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4223 ¿ ྲུ +; ' བྱབ ྭཱ ཆེ ཐཾ ུ | ལཾ 
ཤཱ། །ཆ་གད་གྐུན་ཞུ | ཨེར་དིཿ ཨ་བུག་ཡ་པ་ན་བཏོན་མ་མ་ཧ་ཡ་སྭུ་ང། །བོད་སྐད་དུ་ ། འཕྲག་ 
བ་ལཱག་པའྲ་བྣ་སྔས།པ་བཏན་པའ་ ཡའུ་ཞེས་ཤ་བ་ ། ཐེག་པ་ཆན་པོའ་མདོ། །སནསྱ་རྐུས་ཏཱང་ ། ཐོ ཤངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐས་ ུ 
ཁད ། འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐེས་པའི་ཏུས་ཅིག་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རྒྱལ་པོའིའབ་ནྭ་བ་རོདྱ་ཀི་ཕུང་པོ་ 
ཁི་རིལ། ། དགེ་ སྟོར་སྟོར་ཉིས་བྱར་ལཱ་བྱཅའི་དགེ།འདུན་ཆེན་པོ་དང་ ། ཤར་ནབ་ ༼ ླ་ཨེམས་དབའ་ལྔ། ་ 


བྱར་༦མ་དང་ །  ཐཔས་གཅོགྱཏུ་བཞུགས་སོ་། །དེའི་ལ་བངྒ་རབ་སེམས་དཔ་ ` འ་ལྷག་པའི་བསམ་་ 
བ་བརྟན་པ་ ། ནང་ པརན་སར་ཤམ་ཟབས་དང་ ། ཚེས་གོས་བགོས་ ། ལུར་ཟེན་ཐོགས་ཏེ་ ། རྱོཔོའིའ་བུ་བསྐོད་སོས་ 
' ལ་སོར་ངོ་། །དེ་ནས་བརྡ་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་ལཱག་པའི་བསམ་བ་བཏྟན་བ་བསོད་སོམས་ཏྱི་ཕིར་ ། རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ཀྱི་གོར་ 
ཁྱེར་ཆེན་པོརཾ་མཐར་ཆགས་གུ་རྒུ་བ་ན་ ། ཚོད་དཔེན་ཞིག་གྱི་ཁིམ་ན་ ། ཤུ་མོ་གཟུགས་མཟང་བ་ ། མརེས་པ་ ། ལྟན་ཕུག་པ་ ། ་ 


།༦༠། ་ ། ཁ་དོག་བཟང་པོ་བྱ་རམ་བ་མཆོག་དང་ལྡའ་བ་ཞིག་ཡོད་པ་མཐོངོ་། །དེས་བུ་མོདི་མཐངནས་འདོད་ ཆགས་ཀིཡོངས་སུ་ན།ངལྭསས་ཏེ་  ས་ཡིཀ་ིད་ྱ་བ་འསམསམལ་༡ འི ; ” 


སེམ སེམས ་ུག་ པི་དང །འབའུ་ཤེག་ གེས་ཡོརས་སཱ་ཟེན་ཏ་ ། འདག་པར་གུརད་ཏོ། །ད་ནས ་ཀྱང་རླབ་སེ་ མས་དཔའ་ལུག་པའ་བསམ་བ ་ག་ ། དགའ་ ་བར་འཛིནད་ ཡཔའི་སམས ཀྱེས་ཏྱམ་དེ་ན་པ། འ 
| སྭམས་མ་བླངས་པར་རྒྱལ ་ལོའི་ཁལ་ ཀེ གོ་ཁེར་ཿ མ་ལྱུ་པཟེད་སེར ད་ད འདོད་པའི་ཏོག་ པནཡད་ལྱ་ཕི་བ་བནྲ་བ་བའྲི་ཡེར་འབད་པ་ན་ ། ཊི་ཡོའ་བཏག་ པའི་སེམས་ཀས ཀྱང་འདོད་པ་འི་རོག། ཱེ 
| བ་ཁས་ཁ་ཨ་དཱས་གས་ ༤ ་གཅོམ་ཁཱན་ཁདས་ཀྱོས་ལཱཁྱི་ཧཱན་ན་མ་པར། ཤཡ་ ༽ ` "འདས །པས་བྲརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ ལྕག་པའི་ བསམ་པ་ བརྟན་བའི་འདོན་པའི་ཏོག་ ་དྷྲཿསོད་ཚ་ ¬ 
ཤཱ སཱོབས་ ཀྱེས ཀྱང་འདེད་བའི་ཉོག་པ ལེས་ཀ་ཡའུ་བབ འེད ༡  དེནས་བཅོས་ལཱན་འདས་ཀོས་བདྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ལུག་པའི་ ངཱ )གསམ་མ་བརྟན་བའི་འདུལ །བརྡ་བ་བའི་དབར་ཀྱེ་ཱར་ འ ཤརྦ་ཧྭ་བ་ 


; 'དཔའ། ཁུག་བའི བསམ་པ་བཏན་པ་ རྨལ ཚོའི ཌའུཟེལ་འི་ཡ། ཚོན་དཔོནྷ་ཧེ་བུ་མོ་འིཅོ་འད་བ་དེ་འད་བའ་བུམོ་ --  ཞཾག་ནུ་ཐཱཿལནས་ ཤརྡ་རབ་སེམས 'དཔའ་ 'ལུག་པའི་བསམ་བ་ -( 
ནན་ལུམ་གུཊ།་བའིབུ་མོདེ་བཟོདདྨོཊ་ །ལུཆོར བནས་ཀའདྲདཅས་ལྡམ་སོ༽ གསོག ། ར་་ོ་། ོོ་གུན་བཞུད་པ་དེང་བདག་ཨཆིའོ།་ འེནས་དབ་སེམས། 

བཿ ལ་ཨའི་བཟལ་ཁ་གཏན་ཁ་འཇོག་པ་གིངྡུག།།། བས འའ པོ ཕྲ ་ །ཉིད་དུ་མརོ་།ོ། །དེནསྔ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ལུག་ 
ཁི་བསམ་བ་བརན་པ་ཡུས་རལ་ཆདད་འདུག་གོ . །ཇཱྲ་ཡད་པའི་ཕུ ལུ་ཡོ་དེ།ཡ ཧལ རྨ བསམ ངུ ལ་འ །འུཧུག་ནས་ཀྱང་ཚིགས 'སུ་བཅད་པ་འདྲི་སད་ཅེས་སྱམ་སོ་ 


མཾ 


< 
ཅ- 
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ཅཅ ྦ ༡ འའ › ྭ ཟོ དྲ 

བདག་ནི་སེམས་ཀྱིས་སཱར་བར་གྱེས་ ། ཡུས་ནི་བོས་པས་ཅེ་ཞེག་བྱཿ ། བརྟ བོྱུསྲི་བམའ་ཡས་། །འདེདོ་ཆགས་སྤོར་པར་མི་འགུརརོ། །དེནས་མྲཡད་པའིཊུ་མོ་དེནས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་དེ་སདཅེས་ཚུས་ནས་ 
རི་བགོད་དཀའ་བ་དེ་ལས་ལུར་རོ་། །ལྕུང་ནས་དེའི་མགོ་ཕོ་ཡང་ལེག་ཤིགཏུ་སོར་ངོ་། ལག་པ་ཡད་ལེགས་ཤིག་། ཀང་པ་ཡར་ལེགས་ཤིག་ ། ཨན་ལག་དང་ །ཏིང་ལག་ནམས་ཀང་ལགཤིགྱངུ་སོད་སྟེ་ ] འདི་ལཱསྭ་དཔེན་ 
་། ཌཁ་ཟ་བཅངས་པ་ལས་ ། རགྱཏུ་དོས་ཤིང་རབ་ཏུཞུ་ནས་ ། ས་ལ་ཇིམ་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ། ཝུལད་པའི་ུ་མོདེ་ ། ད་ཉད་ནྲུ་མི་སང་བར་ཟུརད་ཏོ་། །དེནས་བརྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ལྷག་པུའི་བསམ་པ་བཏན་བས་ ། 
| ས་ ། ཁདྡོདཆགས་ཀྱིསེམས་ད་ཏི ད་གི་བརྱ་ཆུརད་ཏེ་། དེ་སྩོ་བ་ཆེན་པོ་སེས་སོ་། །དནས་སྩོབ་ཆེན་པོ་ ཟོབ་སྟེ་ །ཝཱལ་པས་ཚིགས་སུ་བཅད་དྲ་སྲས་པ་ ། དེ་མདོན་གུསུམ་ 
; , ཧུ་གྱུརད་ནས་ ། དེ་འདི་སཱམ་རུ་སེམས་ཏེ་ ། རང་བཞེན་ཁདེ་དག་ བམམ་ཅད་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་བདག་གས་གསོལདཏོ། ། དེ་ལྟར་ཁམ་ན་བཅོམ་ལཱན་ཁདསྱ་ཀི་བུགས་ཀྱིས་སེམས་མཁེནདྲན། 
¦ „ ༤ནས་བདག་གིས་ཆོས་མངོན་བར་རོགས་པར་འགགུར་བའི་ཆོས་སོན ད་པར་འགྱུར་རོ་སྟམ་མོ་། ོེ །དེ་ནསྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ལུག་ ར་ པའི་བསམ་བ་བཏན་བ་ ། བགོད་དཀའ་བ་དེནས་བཅོམ་ལན་འད་ | 
- ༡ གུ་ལ་བ་དེར་སོར་སྱེ་ཕིནནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་ཞབས་ལ་མགོ་རསྔོ་ཡག་འཚལ་ཏུ་ ། །ཕོགས་གཅིགྱུ་འདུག་ག་། །དེ་འཚེ་བཅོལ་ལཱན་འདས་འཁེར་འབུམ་ཝག་ཏུམས་ཡོདོས་སུ་བསྐོན་ཅོང་མདུན་གིས་ 


བལྟས་ནས་ཆོས་བསྟོན་ཏོ་།ོ །དནས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྕག་པའི་བསམ་བ་བཏན་པོས་ ། བཅོས་ལྡན་ཁདས་ཀྱི་བཀའ་མཆེད་ཇོགས་པར་རིག་ནས་ ༈ བགེ་སོ་ག་པ་གཏོག། བོ ། ཉ་ག 1 
བཅོམ་ལཱཿ དསྭ་སྟིས་བཀའ་ཚཿཡིན་པ་ ། རོགསྱ་ཀྲི་ཤུ་གང ད་ 


། ' ` ལཱན་ས་ལ་བྱཙགས་ནས་ ། བཅོམ་ལྔན་འདས་གལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྱར་བ་བྱཏུད་ཏ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་རང་བཞིན་ཐམས་ཅད་གསོཁད་ཏོ་། ཧྒོཀ་ར 
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༦། །ཡམ་གྱིས་འྱང་བ་ཡོངེས་སུ་འཚོལ་བ་དེན་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། རིགས་ཀྱི་ུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནི་འཆགས་པན་འབགྱུར་བའི་ཆོས་ནམས་སངས་པས་ ༽ འདོན་ཆགས་མཱརྲས་པར་མ་གསུངས་སོ། །དེ་བཞི་ 
༨ ` ཧུ་ཞེ་སཱར་བར་འགྱུར་བ་དང་ ། གཏྭཾ་སུག་པར་འགྱུན་བའི་ཆོས་ནམས་སུརས་པས་ ། ནེ་བཞིན་གཤིགས་པས་གཏི་མུག་སོས་པར་མ་གསུངས་སོ་། ' །དེརའི་ཕིར་ཞེན་ ། རགསྤ་ཀིབུད་བཞིན་གགེགས་བས་ནཆོས་ ་ 
„ གར་དོར་བར་ཁྱ་བ་དང་ཐོབ་པར་ཀྱ་པའི་ཕྱིར་ཆོས་ཕྱི་སྟོནད་ཏོ་། །ཡརོས་སུ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་དང་ ། ཡཇསའ་ལསཐའ་ཤགབ་ད་། བའ་བའ་བདད་། :མདོན་གསུམ་ཧུ་བྱ་བ ཡའ ཅན་བ རྨ བདབ 
` འཁོར་ཕ་ཡས་སྩོད་པར་བྱ་བ་དང་ ། རྱ་ཛན་ལས་འདས་པར་བྱ་གོར་ སབནང་། ཐམས ལ་ཅཝཁ་དད་ ི་ོ དཔེ་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་ཆོསྦ་པི་སནད་ཏོ་ ། །རྭུགས་་བུགཏུ 
& སྭ་པེ་བ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཏིནེ་མ་ཡེན་དོ་། བླེབ གཏིས་སུ་སོན་པ་གར་ཡིན་བ་དེ་དགན་ཡར་དག་པ་ལྭ་འུགས། ་ ོོ པ་མ་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཉིས་གར་ཞེ་ན་བདག་གིས་ 
འདོད་ཆགས་སྲར་བརྡ་བཁོ། །བནག་གིས་ཞེ་ཕཱང་སྔར་བར་བའོ་། ཧོ།བདུག་གོས་གཏི་བུག་སང་དླག བྱ་བོ་།ཁ་ རར ༠༡༥ །ད་ཏར་བུརབ་གུང་ཨིན་ཁ་དདག་ནི་ལསནག་བ་ལ་ུག་སང་ 
པ་མ་ཡིན་ཏ་། དེ་དགན་ལེག་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བ་བའོ་། །རིགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སེ་དཔརན་ཡོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ ། ཅུུ་མ་མཁན་གེ་རཁ་མྲོ་ཐུང་བའི་ཚ་། སྤཱ་མ་མཁནྲ་ཡིས་ཟྲཡད་པའི་བུདྲ་སེད་མཐོངནས་ ། 
ཆགས་ཀེ་ལམས་ྱད་ེ་། ད་འདི གས་ཆིས་སམས་བཀིས་ནས་ ། ཁའ རྡོ་ཤས་འཇོགསཞིངབགམ་ེ་ ། ཐན་ལས་ལངསས་ཡང་།་མངནས་བུདབདིཉེ་ཡི་ཆུགཔའ་ཡདལ་ེནཅི་ཏག་པདང །ལུག་ 
བྲལ་མ་དང་ཀ སྟང་བ་དང་ ། བནགྲ་སེད་པར་ཡད་ལྔ་ཧད་པ་རིགསྔ་སྲག།༢དྡིངིསསྭ་ུཀིྦས་ ། ོི་ུ་དཀ་ཁ་ུཀས་ཀཡིད་དམ་། འོན་ཏེ་ལོ།ཁར་ཞུགས་པ་ཡིན་ ། ཀགསོཁན་བ་བཅོམ་ལན་འདས་གར་བུད། 
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ེནཕྱོརུན་ 
མྱི་བྱའོ་སྙམ་ནས་ ། དེས་སྩིགརྒུ་དེ་བོར་ཏེ་རང་གིཁྱིམ་དུ་སོང་ངོ་། 
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> ངཿ འབ པྲ , 
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དོར་བར་ས་སོར་ཏོག་པན་བ ཅིད་ །མྱི་བདེན་བའི་ར་ འ་བ་དར་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་པ་ ནནས་ ། དགའ་བ་དེས་ ་པར་འཛིནད་པར་པའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འ སྭ་ཀུས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ན་དགེ་སོར་ 
ནང་ ། དགེ་མོརཾ་ཡ་དང་། འོོ ། དེ ཉནས་ཁ་་དཔའདེདས པ་གས གའབདེས་ཆ་བར་འིད་བར་ལོ། །བཅས་འུད་ ཆོ མ་བིད་བཟི་ཉྲ་ གེས་བྱོསད་ མྱད་བཞིན་ ངེ 
ུསི་ཡོར་རྟོག་པ་ར་བེད་ལ་ ། མྱི་བནན་བའི་དགའ་བ་དང་། མཆོཏུ་དགའ་པ་བསུད་ཅིང་། བདག་ཅག་གིས་ནི་སེར་སཱའི་སེམས་བསལ་ཏོ་། སཱམ་ཧཱ་ །དགའ་བ་དེས་མགུ་བར་འཛིན་པ་ནང་ ། འཆལ་པའྲི་ཚུལ།ཟེམས་ཀྱི་སེས་ 
དོས་ཨུས་བའི་ལིར །ཚུལ་ཁིམས་མེནཔརྦུསཐམས་ཀྱི་ཞུག་གས བླཟྱན་འཞནུས་མར་ཏག་པུདལ་།ཨི་བདན་པའ ནག་ཁ་ དཔ་། མཆོག དགའ་པྲ་དངང་ །བདག་ཅག་དེས་ནེ་འཇས་པའི་ 
ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱི་སེམས་བསཁན་ཏོ་སམ་སྟེ་ །ནྷེ་དགའ་བ་དེས་མགུ། རོར པར་འཛིན་པ་དང་ ། གནོན་སེམས་ཀི་སེམས་ཡོངས་སུ་སཱང་བའི་ ཕྱེར་ ། བཟོད་པའྱེ་སེད་པར་བཟེད་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐེད་དའི་ ། ཨོ 
ཿ ད་བཞིན་ཅུ་ས་སོར་ཏོག་པྱ་བེད་ལ་ ། མྱི་བདན་བའེ་དགའ་བ་དང་། - མཆོགཏུ་དགའ་བ་སྐྱེད་ཅིང་ ། བདག་ཅག་གིས་ན་གནོདོ་སེམས་ཀྱི་ བཱ ༼སེམས་བསལ་ཏསྟམ་སྟེ་ ། དུགའ་པ་དེས་མགུ་བར་འཇིནད་པ་དུང 
ལེ་ལའི་སེམས་ཡངེས་སུ་སུང་བའྱི་ཕིར་ ། བཟོན་འྲགསྤ་སེད་པར་བལོན་ཁྲགས་ཀྱི་འདུཤེས་སྐེདདེ་། མྱེད་བཞིན་དུ་ས་སོར་ཏོག་པརྡ་བེན་ལ་ ། མྱི་བད་བའི་དགའ་བ་དང་མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སེེན་ཅིར་ ། བདག་ཅ་ག་གིས་ནི་ལེ་ 
ལ་སེམས་བསས་ཏོ་སྟམ་སེ་། དགའ་བ་དེས་མགུ་བར་འཛིན་པ་དང་ ། ནྣམ་པར་གཡེར་བའི་སེམས་ཡོནས་སུ་སང་བའི་ཕྱེར། ། བསམ་ གཏན་སྱེད་པན་བསམ་གཏན་གྱེ་འདུ་ཤེས་སྩེད་དེ་ ཇའ ད་བཞིན་ཏུ་ས་སོར་ཏྟོག་བདྲ་པེད་ལ། 
མྱི་བདེན་བའི་དགའ་བ་དང་ ། མཆོགཏུ་དགའ་བ་སྐེད་ཅོང་ ། བདག་ཅག་གོས་ནི་ནམ་པར་གཡེངས་པའི་སེམས་བསལ་ཏོསམ་སྟ་། དགའ་བ་དེས་མགུ་བར་འཇིནད་པ་དང་ ། མྱི་ཤེས་པའི་སེམས་ཡོདས་སུ་སར་བའི་ཕི་ཤེས་འབ 
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༦། །ྱེན་པར་ཤེས་རབ་ཀྱེ་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་། མྱེན་བཞིན་ཧུ་སེ་སོར་རྟོག་པར་ྱེད་ལ། ། མྱི་བདེན་བའི་དགའ་བ་དང་ ། མཚཾཀྭཏུ་དགའ་པ་སྐེད་ཅིང་ ། བདག་ཅག་གསནྱོ་མིཤེས་པའི་སེམས་བསལ་ཏོ་སྟམ་སྟེ་ །དགའ་། 
ངཱ བུ་དེས་མགུ་བར་འཛིནད་པ་གང་ཡིན་བྲ་ནམས་ཀྱང་དེ་དང་འདྲ་བར་བལྟ་པར་བྱའོ་། །རནྱི་སྱཱ་ཐུན་པོ་དེ་དག་ལ ་ཡམ་བསྣོམ་པ་ཨནན་ཞིས་མྱི་སཱ་སེ་ ། དེ་དགནི་ལུག་པར་ཞུགས་པར་ཞེས་བའོ་ ། རིགསྱ་ཀི་ཤུ་འདི་ལྟ་སེ་། 
„ དསེར་ན་མྱི་ཞིག་ཆུ་མུུད་ཕར་འདཱ་ཤེས་འཁུལད་ཏེ་ །རུདོར་པ་སེ་བོར་ཏོག་པར་ཕྱེད་ལ་ ]མི་བདན་བུའི་དགའ་བ་ད༥༠ོཿ༠ྱ་ོཉདགའ་བ་དེས་མགུ་པར་འཛནེད་པ་ ། དེ་བཞིན་ནུ་དེགས་ཀྱི་བུ་འདིན་དགེ་སློར་དང་དགེ་སྲོར་མ་དང་། 
དགེ་བསྟེན་དང་ ། དགེ་སེན་མ་ཁཅགན་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱ་ ལྒ ཆོས་ཀྱི་དཔྱིརས་མཤས་ནས་ ། རྒྱུན་ཏུ་ཐུགས་པའི་འཕྲས་བུ་མྱེད་པར་ . རྒུནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྦས་ཞུར་འདུ་ ས་འཁུས། ། ལན་ཅིག་ཕྱེན་འོར་ 
ཤཿ བའི་འབྲས་བྱུ་མེད་པར་ལན་ཅིག་ཕེར་འོར་བའི་འབས་ཐུར་འདུ་གས་ འལ་། ཕྱེར་མྱི་འོདཾ་པའེ་འབྲས་བུ་སྱེད་པར་ཕྱེད་ཨྱི་འོད་བའི་འབ་ ས་བུན་འཧཱ་ཤེས་འཁུ། ། དྭག་བཅོམ་བ་ཏོདྲ་ཀྱེ་འྲབས་བྲུརྱ་ལེད་པར་ 
དག་བཅོམ་པ་ཏིདྲ་ལི་འྭབས་ཐུར་འདུགེས་ཁྲ་ཐལ། ། རང་སངས་རྒྱས ཉོནི་ཀི་འྲགས་གྲུ་མེན་པན་ནང་སངས་རྒྱས་ཏིད་ཀྱི་འབྲས་བུན་འདུགེས། = འཁལ་། །སངས་རྒྱས་ཏིད་ཀྱི་འབྲས་བུ་གྱེན་པར་སརས་རྒྱས་ཏིད་ 
ཀྱ་འབྲས་ཐུན་འདུ་གེས་འཁྲུལ་། མུཔན་ལས་འདས་པའི་འབྲས་བྱུ་སེན་པརྱས་དན་ལས་འདེས་མའི་ཁྲགས་གུགདུ་གེས་ཁྲབས །ཅད་བཞིན་ནུ་ལེ་ར་ཅབ། ང་ཆ །མྱི་བདྡེན་པའེ་དགའ་བ་དང་ །མཆོག་ 
ཏུདགའ་བ་ལེནཿར་ ། དགའ་བ་དེས་མགུ་པར་འཇིནད་པ་གང་ཡིན་བྲ་དམས་ཀུངཞ་ད་འད་བན་བལྟ་བརྲ་བའོ། །དནྱིམདནཔགིདག་ལ་ཀྲོམབ་ཨན་ནོཞསྱ་ིླག་།དེ་དགག་ལེག་པར་ཞུགས་པ་འེས་བཞོ། 
ཤིགས་ཀེ་བུ་ནེ་ལྭ་བས་ནནིགསྱ་ཀྲེ་བུ་འམ་ ། ༢གསྱ་ཀླག་མོ་དད་པ་ཅན་ནམས་རས་ ། ཇི་སྟར་རྱིགརྒྱ་ལ་ཆུའི་འདུ་ཤེ དེ ། ཆོསྡ་ནམས་རབྭཏ་ཤེས་ཐར་་བའོ་། །དེ་ལྟར་ཆོས་ནམས་རགྱང་ཤེས་པ་དེ་དག་ནི་ཡར་དག་བདེ 
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འུགས་པ་ཡིནན་། །གཞན་ནགསཔ་གངདག་ཡིདཔདེ་དགཞི་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་སིནན། །རདྱི་ྲི་་་ནི་དག་ལམསླས་པ་ཡིནན་ཞསྱསི་ེ་ །དགནི་ལགོ་པར་ཞུགས་པ་ཞེས་བའོ། །དིགས་ཅིབ་འདི་ལྭས་ 
དཔར་ན་ ། བུན་ཡད་ཅིག་མ་ལརོ་བརས་ཏེ་ ། བཞིན་མི་མཚན་མ་བགསན་། དེས་མེ་ལེངཤིནྱཏྱ་ིས་པ་དེ་ལ ་གཟུགས་བརྟན་མཇེས་གིང་ལྟན་སྩུག་མ་མཐདནས་དེས་དེ་ལ་བདག་གིས་གཟགས་བརན་དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཀྱེ་སེམས ྦ 
* བྱསེད་པརྦ་པི་བའ། །དེ་ིའི་ཕིར་ཞེན་  འདིན་བདག་གི་མ་ཨིན་ལ་ ། བདག་ཀར་འདིའིམ་ཡིན་བའྱི་ཕིར་སཱས་ཏུ་མ་ཡོར་ཏོག་པརྡ་བེདྱན་ ། རེགསྤ་ཀྲི་འདིངི་སམ་སེམས་། དེ་ལཱར་གཟུགས་བཏན་དེ་  དུད་སེད་འདེ་བདག་ལ་ རྦ 
འདོན་ཆགས་ཀྱེ་སེམས་མྱི་བསྐེན་པའི་ངོ་མཚར་རོ་སྟུམ་ཅུ་འཛིན་ཏམ་།  གསོལེད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེན་མ་ལགས་སོ་། །དེ་ཅེའྲི་སཾདཧཱ་ ཞེན་ ། བཅམ་ལྔན་འདུས་གཟུགས་བཅནནནམ་པར་ཏོག་པ་མ་མཆིས་པ་ ༩ 
དང་། ཡོངས་སྲུ་གུབ་པ་མ་ལུགས་སོ། །དེ་ལ་ནི་ཏོག་པཅི་ཡང་ མ་མཆོས་པའི་སུད་དུགོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། རོགེས་ཀྱི་བུ་ེ་དེ་བཞིན་ཏེ་། བྱིས་པ་ས་སོརའི་སཱེ་པོན་མས་དཱ་ ། ཏུ 

.„ གཟུགསུ་ནམས་ལ་ཏོག་པར་ཐེད་དེ་ ། གཟུགས་འདི་དགན་བདནོ།། །འདེ་དགན་འབྲིར་ཐོོ་། །འདེ་དགན་རབ་བོ་སམ་དུ་སེམས་མདྩོཟི། འེའྲོ་ཀར་གཟུགས་ནམས་ནོ་གཟུགས་ཀྱི་ང་བོ་ཏོད་ལ་ནཡས་པར་ཉོག་ | 
པར་མཱ་སེད་དོ། །རོག་པར་སྱི་བེད་། ནམ་པར་ཏོག་པྨ་ཡི་ཟེན་དོ། །སྨ་དང་ ། དདང་ ། རོ་དོང་། རེག་བནམས་ཀརདེ་དང་འདུའོ་། །འདི་ལུར་ཡང་ཐེས་པ་ས་པོའི་སྱེ བྔོ་ན་ཡསནཆོསྐ་ན་མས་ལྭ་ཏོག་ཤ་སཀད་སྐ། འད 

ྐ༨༨༦དཔད༨༤-པ༨༨ ༢ྩྩ༤ = ཚར །རོག་པརྡ་སི་བེདནས་པར་ཏོག་པར་སི་པེད་དོ། །རེགས་ཀྱབ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། བུདྱ་སེད 

༣ དེས ་སེད་པ་དེ་ལ་ཡེད་པའི་འཆུཤས་བྱསེདནས་། དེ་ཨང་ས་སོན་ཏོན་པརྡ་བེན་ཅིང་ །དེ་ལ་མདོན་བད་ཞེནད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། རེགས་ཀྱེ་བུ་འདིནོ་། དགེ་སློང་དང་། དགེ་མོངམ་དང་། དགེ་སྟེན་དང་ ། དགེ་སྟེན་མ་ཁ་ཅིག་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
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༦། །གཟུགས་བརྟན་་བུར་མ་ཤེས་ནས་ ། འདྲེ་གད་དུ་བདག་ཅག་གཟུགས་ནམས་ལ་ཆགས་ཕར་མྱི་བཌོ་།། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ཅག་ལཱ་ནམས་དང་། དྲི་དམས་དང་ ། རྨོནམས་དང་ ། རེག་བནམས་དང་ ། ཆོས་ཚེས་ ། ་ 
ཁྲ ལ་ཆགས་པར་་མྱི་བུའོ་། །བདག་ཅག་གིས་སྡོམ་བ་བླསབ་པར་བའོ་ཞིས་ཟེན་ཏེ་། དེ་དགྱ་སེད་པ་དེ་ལ་ཡོན་པར་འདུ་ཤེས་བྱསེད་ནས་ །མྱེན་བཞེན་དུ་སཾ་སོར་རྟོན་པར་བྱེན་དེ་ །དེ་ལ་མངོན་པར་ཞེན་ཡ་ ། དེས་ཀྱར་དགའ་བད་ ¢ | 
༣ ཌྲིགད་ཅིབ་བདག་ལ་ནིཾ་སད་པར་པེད་། གནན་ལནོ་བ་རས་ཁར་ཟེད་བ་གདནག་ཡིན་ཕྲ་དམུསྒུ་ངདེ་དངའད་ཐར་བྷ བརྲ་བཟོ། །རནྱིའྱ་བད་པོདེ་དག་ལ་ལ་རླ་དོལ་པ་ཡིན་ནཞེས་མྱ་གུསེ།  ད་དགདི་ལགོ་བར་ཞུགས། ( 
བ་ཞེསྤ་བའོ། །རོགས་ཀྲིག་འདི་ལ་སེ་དཔདན་། མོགམ་ཞིག་ ༤ ཡོད་ལ་། དེ པ་༡མས་ཐས་ དའ འད་གས འོ་བར་ ༤ ྱ་བ་ཅས་དམ་བཅལ་བན་ཁེད་པ་ད་ལ་ ། བདྡ་སེན་ལ་ལ་ཞིག་གི་ 
% ཡིད་བསྲང་བའི་ཝེར་་།ཤེསང་ཏོགས་བཞན་ནུ་འདྲི་སདཅེས་ །༼ ` ཁྱེནོ་སབུ་གཟུགས་བཟ་ཞིན་མངེས་ལ་བསྟན་ཁུག་པ་ཞིག་ཡོདོ། ཕར་འྱ་རར་་གིས་ །འད་ལན་གསྱཡི་བཅའ་བར་གསོལ་ཞེས་ 
ཐེར་ཨུཀདེ་ནས་ལོགམ་དེས་ཞུདྲ་སེདདེའི་ཚིག།༡ནནས་ །དོད་པ་ཡ་ །ཤབ་ཡར་རཤ་ པོ །༥། དབ་ །ཏར་དུ་བའི་རེལས་བླབེདཔར་ 
ཟྱེད་ནེ་། སེམས་འུ་མ་དེས་འདུགེས་ཀྱི་ནམ་པ་དས་སེམས་ཡོདས་སུ་མགུ་བར་བེད་ལྟ་།ནླིཉ།ུཔས་ཀྱེས་མུ།བར་ཨརྦ་སི་འཕུར་བ་དེ་བཞིནད་། རིགསྤ་ཀྱི་བུདེ་བཞིན་གགེགས་འཆས་ཐམས་ཅུད་མོ་གེམ་ཀེ་བུ་དད་འདྲ་ 
བན་མཁེནད་ཅིང་གཟིགས་བཞེན་ནུ་འཇིག་ཏེན་གྲ་ངེས་སུ་མཐུན་བནྡ་བུ་བའི་ཕིུན་ | གཉིས་སུ་སྟན་ཏེ་འདུས་པའི་དུསན་ཁྷདྱཾསཱཿནི་འདི་ཞེས་བྱ་པར་གུརད་ ། རིགསན་འདེ་ཞེས་བ་ །རུས་ནི་འདེ་ཞེསྱ་བ་། ཅུའུ 

གནི་འདེ་འྲད་བརྲ་གུརད་ །ཟུས་ནེ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཟ་ཐ་ ། ཨུནནི་འདི་སྲེནཆིག་ལགས་ནས་ ། བདེ་བདང་ཡུག་བསལ་བནོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉམས་སྱུ་སོང་། དེའི་ཚེ་མཐའ་ནོ་འདི་སོད་ཅིག་ཅུ་ཆུརད་ཏོ་ །མ་འཇོས་ 


+÷ ༢༧ཆཆ༅༅༣༧༅༅ས་སང/་ - ་༄ ༨. 


ནུས འད་ལ་བུཞག་ཆརཏེ་ །ིདིའདི་ཞས་བ་བརའྱུར་།རིགས་ནིའདི་ཞས་། རམན་ད་ཞསབ་ ། ཁདག་ན་དི་འད་ར་འྱུར་ །ཟསདི་འད་ག་ཞིག་ཟབརའྱུ། ཨུནནི་འདྲི་ལདཅག་གནས་པད 
འགུར་ ། བདེ་བ་དང་སུག་བསལ་བ་ན་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉམས་སྲུ་སོང་བར་འགྱུར་ ] ཚེའི་མཐའ་ནི་འདི་ཕེདཅིགྱཏུ་འགུར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་ད་ལྟར་བྱང་བའེ་རུསན་། མྱིདན་འདི་ཞེས་བྱ་། དགས་ནི་འདེཞེས་བ། ། དུས་ན་འདི་ཞེས་ 
_རྱ་ ། ཁ་དགོ་ནི་འདི་འྲད་བ་ཞིག་ ། ཟསནི་འདྲི་ལྟབུ་ཞིགཝ་ཟ་ ། ཨུན་ནི་འདྲིམིད་ཅིག་གནས་། བདེ་བ་དང་མུག་བལ་བདི་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཉམས་སྱུ་སོང་། ། ཚེའི་མཐའ་ནོ་འདྲི་བདཅིག་བ་བོ་ཞིས་སྟོནད་པར་མཛད་དོ། 
རགསྱ་ཀི་གུ་དཔ་རན་མོགམ་དདང་གིས་བཏུགས་ཕས་བུའི་འདུགེས་ད སར་བར་བེད་ཁ་ ། བུ་དེནྱིམི་སྩ་བའི་ཆོས་ཅན་གོ། ཆྱི་སཱེ་བའི་ཆོས་ཉན་-- ཨིན་བསན་་མི་འགག་པའི་ཆོས་ཅནདོ་། །ཨྱི་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ 
, ཡིན་པས་ན ། ནུམ་པར་རིག་ཧེད་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་ཅནན་། རིགས་། ཀྱེ་བུདེ་བཞིན་ཏུ་ ། གཟུགས་ཐམས་ཅད་ནི་གཟུགས་ཀྱ་ཐཔོ་ཏྲ་ཧ སྦ་ལེ་སྐུ་བལིཆོས་ཅན་ནོ་། །ཕྱི་སཱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ཡིན་པས་ན། ་ 
༅ཁགག་བའི་ཆོས་ཅནན།། མྱེ་འགག་པའེ་ཆེས་ཅན་ཨེན་བསན་ ། ཆ ནམ་པར་ར་གེན་མ་ཡེན་བའི་ཆོས་ཅན་ནོ། །ཆོར་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ༢ འདུཤེས་ཐམས་ཅད་དང་ ། དདྲུ་ེན་ཕམས་ཅད་དང་ མ་པ 
' པན་ཤས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་དེ་དང་འདྲད་སྟེ་ །ནམ་པརཤེས་པའི་ང་བོ་ཏོདྲེ་ཉིས་ཡྱ་སྐེ་ཐའི་ཆོས་ཅནག་། །མྱི་སྐྱེ་བའི་ཆེས་ཅན་ཡིན་བསན་ ། མྱི་འགག་པའི་ཆོས་ཅན་ཞ། མྱེ་འགག་པའི་ཆོས ཅན་ཡིན་བས་་ ། ནྣམ་ 
པན་འགྲ་པེད་ལ་ཡིན་བའེ་ཆོས་ཧན་ཏེ་ །ཆསྦོ་ཉེ་ར་བོ་ཉོད་དེ་ལྟརྱ་མི་ཤེས་པ་གང་དག་ཡིན་བ་དེ་དག་དི་། ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་མ་ཡེན་ན། ། དནྱ་མྱི་བུན་པོ་དི་རག་ལ་ལ མ་སོམ་ བ་ཡིནནོ་ཞིས མྱི་སཱ་སྟེ་ དེ་དག་ནི ལགོ་ | 
།ཆས་ནམས་དེལརཤེས་པ་གར་དག་ཡིནཔདེ་དགཞི་ཡར་དག་པནྡ་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏེ་། ནདགཞི་ལམ་ལ་གནས་པ་ཡིན་ན། །དེ་དག་ནི་ལམ་ལསྤ་ལིཀམོ་བ་ཡིནནོ། །ནེཅའྱི་པར་ཞེན། 


འེ 


 བ་ཞུགས་པ་ཞེས བའོ 


1, © } `) . 
་ ' ངོ ༦༧” 


ངཱ 


ཀྱི་དབྱིངས་ཡེན་བའི་ཕྱིར་རོ་ཀོ །གསཏེཞེ་སཱང་ལས་གཡོའ་བར་སུར་ དན་ ། ཆོས་ཀྱ་དབངས་ལས་གཡོའ་བར་འུར་རོ།། །དེཅའི་ཡིར་ ཨེན་། མཚན་མ་ཡེད་པྱཡི་གཡོའ་བའི་དེན་ཀིས་ ། ཞེ་སང་ཉིད་ཆོས། 

ཀྱི་དབིངས་ཡན་བའི་མེན་ནོོ །གལཏེ་གཏི་ཨུག་ལས་གཡོའོ་བར་གུནདན་ ། ཆོས་ཀི་དབརས་ལས་གཡོའ་བརྡ་གུརུད་རོ་། ི་ུ་ཞད སོན་པྲ་སེད་པའྱི་མི་གཡོའི་དནོ་ཤེས་ ། གཏི་ཡུག་ཉིད་ཆས་ཀྱེ་དྲབིངས་ཡ 
དྲནདྷྲེྲྲཾེཾཾཾྣཾཇ&&ཾ་ 

ཤེས་པ་ལས་གཡོའ་པར་རླུནདན་ ། ཆོས་ཀི་པྱིངས་ལས་གསོའོ་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་ཅིའི་ཕིར་ 


ནཾ 


: རོ 2 
1:81 ི་ ི ཐབ་ ༩༩ ལལ 
,'.£ བེར ྩ་་བ༡༩༣༠༡༡༩༤༠ ° ་ / ་༥ཆ༅།  ༧་་་"""་་ འའ 


' ༣ གུ བསྔཅད་གཏིས་ད་གཅང་ཆེད་བའི་ཁིན་རོ་ །ཡེགོ་པན་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་མ་ཐོད་བ་ཉིད་ཨང་དག་པར་ལྟ་བ་ཡིན་གྱི་། 


ཞེན་ ། ཉེན་ཨིར་འབྲེལ་ཕར་འབྱུང་བའྱི་སི་གཡོའ་བ་དོནྲ་ཀིས་ཡིག་དང་ ། གཞུགས་དང་། ཆིག་གི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཏིད་ཆོསྤྱོ་ི་དབིངས་ ཨིན་བཞྲི་ཕིན་རོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་གལཉེ་ན་བ་དང་ ། སཱ་དང་ །རྡ་བའི་ནམ་བར་ཤེས་པ་དང་ ། ། 
སྣ་དང ། དྭ་དང་ ། སཱའི་རྣ་མ་པར་ཤེས་པ་དང་། ལྕེ་དང་ ། རོ་དང ] ཡཱའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་ ། ཡུས་དང་།] རེག་བྱ་དང ། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་། ཡེད་དང་ །ཆོས་དང་།] ཡེད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ག་ཡོ་བར་རྱནད་ 
ན་། ཆོསྱ་ཀི་དབཾངས་ཡས་གཡོ་བར་རྱུརད་ཏོ་། །དེཅའི་ཕེར་ཞེ་ན་། རྟེན་ཅིད་འབྲེལད་པར་འབྱུར་བ་མི་གཡོ་བའི་བེནཀིས་ ། ཡིད་དང་ ། ཆོཾ ་དང་ ། ལྟི ་ནམ་བརཀེས་པ་ཏོངས་ཀིབྫའིམསའནའ་སི་ཉྱནཆོ དྷེ 
གཡུཏེ་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ལས་གཡོ་བརྱ་གུརད་ན་ ། ཆོས་ _ ˆ ཀྱི་དབྱེངས་ལས་གཡོ་བར་འཁྱུར་རེ་། །དེ་ཅིའི་ཕུན་ཞེན་ ། ཆོས་ཐས སཅདྷ་ཀི་འདུ་ེས་ངཐོ་ཏོད་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ནུ་ཉོག ཡ་བཅ་གེསོ་ཁའི་ 
དེནྲ་ཉྱིས་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་འདུ་ཤེས་ཉིད་ཆོས་ཀི་དྲ་བིངས།ཡི་ ` ན་བའི་ཕིར་རོ་། །རས་དེ་ལས་དགངས་ནས་ཚོག་འདྲི་སྐད་ཏུ་ལོ་ རྒུད ག་པར་ལྟ་བ་ཡེགོ་པར་ལྟ་བ་ཡེན་པར་མཐོར་ན་ ། དེ་དེའ་ཡར་དག་ 
པར་ལྟ་བ་ཡིནནོ་ཞེས་གསུངས་སོ་། བསལ་བ་ཡེད་པ་དར་། ་གཞག་པྱ་སེད་པའི་ཚུལ་ཤིས་ ] ལེ་གོ་པན་ལྟ་པ་ལས་ཀྱང་གྱི་གཡོལ།  -། ལོག་པར་ལྟ་བ་མྱེད་པར་གྱུནྨད་པ་ལས་ གུད་ན་ཡང་དག་པར་ཱ་ང 
ཐ་བ འོན གཉིས་སུ་བདཱ་ཤེས་པ་ལ་ཞི་ཡང་དག་པར་ལྟ་བྱ་སད་དོ། །རགས་ཀྱི་ག་ 
འདི་ལྟ་སྟ་དཔར་ན་། ༄་ཁསལ་ཞགུབ་མྲོ་བན་བ་ཡུན་དགུ་གི་དཔན་་། གསྲགསགསིིིྨསྣསཾ ཾྣཾ ་ རྨ པ་ད རྨ རྨ ས་སི 
ླགསེ་ལམ་དེང་མ་སོངེན་། རིགས་ཀྱེུ་འདི་ཛིཉམ་ཏུ་སེམས་ །ཅྱིསིད་སང་བ་ཡར་མྱ་བུང་ ། ཤདདེ་ཡད་མདོན་གསུམ་ཏུ་མྲ་བས་པར་གིངསུག་པོ་དེ་ལས་འཕགས་པ་འམ་།  ཆོམ་རྒུན་གི་འཇིགས་པྱ་ཡད་པར་འགུད་རམ་ 


།༦། །གསོལོད་པ་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་དནི་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་༠༦ལད་པ་། རིགས་ཀྱི་ག་འདྲི་ངི་སམ་དུ་སམས་ ། ཇིམིདྲེསང་པ་ཡོད་ཡོད་ལ་ ། ཤིང་ཡང་མངོན་གསུམ་དུ་བས་ན་ ། ཤེང་ 
ངཾ་། རུག་པོ་དི་ལས་འཕགས་པ་འམ་ ། ཆམ་རྐུན་ཀྱི་འཇྲིགས་པ་ཡྱེད་པར་འགྱུར་རམ་། གསེལོད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེན་ཡ་ལགས་སོ་། །དེ་ཅའྲ་ཕོར་ཞེན་ བ་ལུ ུན་འྐནུ་ཡདི་ཅུར་དཔའདིི་པཉ་ གིས་བ 
„ ལ་འཇིགས་པའེ་འདུ་ཤེས་བསྩདཅོར་ཡང་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་པ་ཀུན་བརྟགས་པའི་སླད་རུ་འོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་ ། རཾིགས་ཀྱི་ཐུཿ །བཞིན་ཏྭུ་བེས་པ་ས་སོ་འྱི་སཱ་པོ་མིད་པས་ཡང་དག་པར་མ་ཡེན་ 
 བའི་ཕིན་ཅི་ལེན་གིས་ཕིནཿོ་ལེགོཏྲཱ་ཧུརད་པ་ ། མ་ནིག་པའི་མུན་པས། རྱིག་ཀུན་ནས་གཡོགས་པ་ཐམསཅད་སེན་བཞིནཧུ་སྤོ་བཏགས་པས་། འཁར་བའི་འཇེགས་པས་སྨགནས།། འཁོར་བ་ལ་ངེས་པར་འ'ུ། 

བ་ཡོདས་སུ་ཆོལ་ལ། །དེ་དག་གས་གར་ཏུ་འངི་ ས་པའི་འདཱགི། མཁྱསེད་པའི་འཁེར་པ་དེ་ཡང་དོན་དམ་པར་མྱི་དཡིགསན་ །དེ་དག། ` མྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་ནི་འཇིགས་པའོ་ཞིས་ཡེངས་སུ་ཚལ་བར། 
ཐེད་དོ་། །དགེ་པའི་བཤེས་གཉེནྱ་བེས་ཡོངས་སུ་ཟན་པ་ཡང་དག་༽ པར་ གས་པ་ནམས་ན་། འཁེར་བད་ཉིདྱ་སུ་ཕན་ལས་འདས་པ་ཡི་ ན་བར་ཡར་དག་པ་ཇྡིལྟ་བ་བཞིནཏུ་རབཏུ་ཤེས་ལ་ ། ཆོས་ཐམས་ 
ཅདྱ་ཀྱིསཱ་པྱ་ཡེད་པར་ཡངཿབྱ།ུ་ཤེས་ཏེ་། དེ་ལཱན་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དེདག་ནཆོས་གང་ལེན་པརྡ་ཡྱི་བད་ ། འདོད་བརྡ་སྱི་བེད་། སེལ་ཕར་ཕྱི་ཕེན་ ། འཇོགས་པརྨ་རྱི་བེད་དོ།། །ཆོསྔ་ཀི་དབིངས་ལ་གནས་ཉེ་གཡོ་བ 
དོ། མྱིག་ཡོའ་བསན་གནས་སྤོམ་བརྩི་པེན་དོ་། མྱི་སྒོམ་པས་ན་གནས་མྱེད་དོ། གནས་མྱེད་པས་ན་མྱི་གཡོ་བོ་ཡྱེད་དེ་། འདི་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་ཚུལ་གཡོའ་བྱ་སེད་པུ་སེ། །དེ་ལ་ནི་གཡོའ་བར་བུ་ 
ཞིར་འཕག་ ་པར་བྱ་བ་འམ། ། དོན་བརྡ་བར་བརྡ་བ་བའི་ཆོས་ཅི་ཡང་ལི་རཡིགས་སོ། ་ །དེའི་ཕྲིནྷ་ཞེ་ན་ ། ཆོས་ཀྲི་ལུལ་ནིནམ་མ༩འྲ་ཚུལ་ཏིད་ཡན་ལ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ནི་གཡོ་ཐ་ཡང་ཡྱེད་ ། འཕགས་པ་ཡངར་སེད་ 


¦ 


བའི་ཐིན་ར། །རྙིགས་ཀྲིབ་དེ་ལར་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་གེས་པ་དང་ལན་བ 
འདི་ལྟར་དེས་ཡི་གསོ་བའི་ཡེཤེས་ཐེབ་པ་འྲི་བེར་ར།ི །དེནས་ཝ་དང་ལཱན་བཤའི་འི་བུ་སྙན་ལས་ལནས་ཏེ་ ། ཟླ་གོས་ཕྲག་བཅེགཏུ་གཟར་ནས་ ། བུམ' 


༼༣ 


༤༽ 
2 


བའམ་། མོས་པར་བརྱེད་པ་ནེ་དག་ན་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བའི་མ གོ ཅུ་བསྙན་བན་བྱཀབི་བ་ལགས་སོ། །ནཾཅཾའི་སླད་ཏུ་ 


, 


ྦ 
ལན 
་དནཏཱསཨིམཆོག་ལགས་པའྲཞྱ། །ན་ནས་བཅམ་ལུན་འདུས་ལ་ཆེདང་ལྡན་བ་ནམ་གས་འདི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམོ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱེགུ་འམ་ 


ནི ། སེམས་ཅན་ཐམསཉདྲ་ཀིས་ཀུ་ ། ཤེས་པའི་ཡོངས་སུགེས་བད་ལས་མཐོད་པར་འམ་ ། བུར་བར་མྱིནུས་སོ་ ། དེ་མཕིར་ཞེ་ ཀ 
འའ ; གཡས་པའི་ལྭ་པས་ལ་བཙུགས་ཏ་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་གང་ལ་བ་དད་ ་ 
ཡགས་སུ་ཐལ་མོ་སྱན་བྲ་བྷཏདནས་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་ རཅེས་གསོལད་ཏེ་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ད འགས་་ཀྱི་བུ་མོ་གར་དག་ཆས་ཀྱི་ནམ་གདས་འདི་འཛྲིན་པ་འམ་ ། ཤུན་ཆུབ་པར་བརྒྱད་ | 


༤༨༧ སལ་ས སཔ ༢༣ 
སུ ། ས་ཐམས་ཅད་དང་ལུན་བའི་སདདུལ།ོ །བཅོམ་ལུན་ འདས་ལ་ཝེ་དང་ལཱན་བསེའུ་འག་གི་གུ་ཆན་ཕོས་འདྲི་གདཅེས་གསོ། ལྐད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རགས་ཀྱི་བུ་མོ་ 
གང་དག་ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་འཛིན་བ་འམ་ ། ཤུན་རུ་ཐ་ཊན་ཟདད་ ༡ ° པ་འམ་ ། མོས་པར་བཟྲིད་པ་དེ་དགན་། མཱ་འ་ཕྲལ་དང་ལྡན་བའེ་ རོ་ ཏེ གཉཏུ་བསྟན་པར་བྱསི་བ་ལགས་སོ། ཅིའྲི་ཟ་ཞེ་ན ། བཅོམོ་ 


། རགས་ཀྱ་བུ་མོ་གང་དག་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གརས་འདི་ 


།འདྭས་ཡིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པར་བྱགེ་བ་གར་ལགས་པའི་དན་ཇུ་འཕྲལ་མ་ལགས་ཀྱི་། ཀ་ར 


 འད་འཇིན་པ་འམ་། ཨུན་ཆུབ་པར་བགྱོད་པ་འམ་ ། མེསོ་པ་བརྱད་པ་དེ་དག་ནོ་ ། བསམ་གཏན་བའི་མཆོགྱེཏུ་བསྟནད་པར་བྱསི་བ་ལགས་སོ། །དེ་ཅིའི་སླད་དཱ་ཤེན་། 


བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོསྲ་ཀྲི་ནམ་གངས་འདོན་ཉོན་ 


!་ ˆ“ །མངོས་པ་ཐམས་ཅད་རེས་པར་སེག་པ་ལགས་པའྱི་པདདུའོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ ཚེ་དང་ལཱན་བརབ་འབྱོརདྱ་ཀིས་འདྲི་སདཅེས་གསལོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རིགསཀི་བུ་འམ་ །ནགས་ཀི། 
ངཱ ་ོ་གན་དག་ཁོས་ཁོ་ནམ་ཟརས་འདི་འཛིནནཔ་འམ་ །ུན་ཆ་པརཁཅིན་པ་འམ་ ། མོམ་པད་བཅིན་པ་དདག་ནི་། ཉན་མོརས་པ་ཡ་མཆོས་པར་གུནས་བའི་མཆོགྱང་བསན་པར་བཅིབ་ལགས་པ། དའའྲི་གད་གྷེ་ན། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཉིནམ་གངས་འདི་ནི་ཉོན་མེངོས་པའི་དྲག་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་ ། ཆོས་ཐམས་ཉདྱ་ཀྱིས་མ་གོས་པའི་སདའོ་། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་འདོ་གརས། ན་པོས་འདྲི་སྐད་ 
ཀུ ཅས་གསོཀོརྐཏ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་རགས་ཀྲོབུ་འམ་ | ༼ ` རགས་ཀྱི་བུ་མོ་གད་དག་ཚས་ལི་ན་མ་གརས་འདི་འཇིནད་པ་འམ་ །ཨུཧ་ རི་ཁ ། མོས་པར་བྱ་སུད་པའམ་ ། དེ་དག་ནོ་སཱངས་ 

རེ 


| བའི་ཡོན་ཏན་སླ་བའི་མཆོགཏུ་བསྟན་པར་བཀྱེ་བ་ལགས་སོ༽ ། ) དེཿའློ་སདཱ་ཞེན་། བཅེམ་ལཱན་འདས་ནམ་གརས་འདེན་ཉེན་ ས་པ་ཐམས་ཅད་སྱརས་པ་དང་ ¡ ཆོས་ཐམསཅདྭ་ཀྱེས་ཀུན་ནས་ 

ཉེན་མོས་པཅན་མིའྱར་བའྲི་སདར་པོ། །དེནས་བཅམ་ཝྡན་ འདག་ལ་ཝེདང་ལྡན་པ་སྱ་གཅནཟིན་ཉེས་འདྲི་གདཅེས་གསལད་ཏོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་གུ་མོ་གད་དག་ཆོས། 

| ཀྱིནམ་གྲརས་འདི་འཛྲིན་པ་འམ། །ཅདུཡུང་འཚུ་ མོས་ཕར་བྱབོད་པ་དེ་དགན་བླམབ་པ་ལ་དགའི་མཆོགྱོཏུ་བསྟན་པར་བྱཀི་བ་ལགས་སོ༽། །དེཅིླི་སདརཱ་ཞེན་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་ཚསོ་ཀྱི་ནམ་གྲང་ 

དྲ འདི་ནོ་བླ་མབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་ཕ་རོཡོདྭཏུ་ཕྱནད་པ་ལགས་པའྲི་སྐད། ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཉེ་བན་འཁོརྦ་གེས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འ ག་ཅི ཡོགས་ཉིད་མོ། 
ཏེ གར་དག་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གརས་འདི་འཛིན་པ་འམ་ ། ཀུན་ཆུབ་པར་བརྱོད་པ་འམ་ མོས་པར་བྱྱོན་བདེ་དག་ནི་འདུལ་པ་འཛིན་པའི་མཆོགྱུ་བསྙན་པར་བྱགི་བ་ལགས་ས་། །དེ་ཅིའི་སཱདརུ་ཞེན་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་ཆོས་ཀེ་ 


༨” ༦༡:22 
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སས དཔ ༤ ཆི རླེ ༨ ༡ 


༦༥༥ དབ ༅བཅད་པེལ་བདའ་ཐིད་བསདས་ོའི་ཞད་ ལོ། :: | 
གཾ བསསངད་ལའ་་ལུགས་བཞྲིག 


ལན་འདས་ཁིས་ །ལ་དང་ལཱད་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་༠༠ཡད་ཐ་  ཀུན་དགའ་བོདེ་ལ་བས༔ 
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"< ཟམས་ཅདའི་༠ ། སརྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཡིན་ཏེ་ །ཆོས་ཀི་དརས་མ༡མ་བ་ཏིད་ཀྱིཝེརརཀ །ཤན་དགའ་པོ་གཞན་ཡང་ཁོདྲ་ཀིས་ ། ནལ་འོནད་ཟད་པའི་དགེ་མོང་དུག་བཅོམ་ཡ་ཏིད་མདོན་གསུམ་ཏུ་ 
། སྐུ་དང ཁང་ འད ཆོས་སཱོནདིར་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བལྟར་སེད་པ་དང་ ། ཆོས་མཉནཧཏྭ་སེད་བ་དང་ ། དགེ་འུན་ལ་སེན་བཀུན་བྱར་སེད་བར་ 
+= ོ་ ༥ བས་།ར་་༽ ་༽། གའི! པ་ར ' ཀཾ ལྭ ནཧུ་ཨྱེ: བ་རང འདུན་ སྙེན་ ར་བར རཾ 
ུ་བར་ འད་བྲ་ནག་ས་ལ་འྭདོ་ཆགས དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ། བླ རིས་འ ། དེ ཞིན་གཤེགུ པཿ ཉྱེད་པ་དང་ \ རརར དགེ ཆེ་དགོ་ 


༢གྐང་ཅེག་བྲ་ནམས་ནི་སར་བརྡ་བུ་བ་ཨ་ཡིན་ཏེ་ཡེད་པའི་པིརར་། ་ ༣ ིདས་བཅོམ་ལན་དནས་ལ་ཚ་ར་ལནབ་ུན་དགའཁས་འདི་ ཀྐང་ཅས་གསོ་ལད་ཏོ །ཅོམ་ཀུ་འདསཇི་ལེལ 

ཝ ཕ་བལྟར་མ་མཆིས་པ་ལགས་ ། ཇི་ལྟར་ཆོས་མཉནཌུམ་མཆིས་ པ་ལགས་། ཇི་ལྟ འཧུ་ ཨིས ། ཿ#ཿ ༢ 
ི་གཞ་གས་པ་ཞ་བགན་ཏུ་བེཔ་ལེ་ །དིཅག་གས་ལྟཏ་བརྦ་གིནས་སོ། །ཞུན་གའབ་ཆོལ་དི་བཅོདོ་ཡེད་པ་སེ་ །དདི་ད་་ 
མ་ས་ལ་སེ་། དེ་ནི་ཡུས་སམ ཀྱིས" ་་་ །གེནས་ལྷརོ་ཁ་འདས་ལ་ཚེ་དང་ལནཐུ་ཀུན་དགའ་བོས་ཁུ་ 
ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཏད་འདི་ཉར་ཏོགས་པར་དཀའ་བ་དང་མཚར་ཁགས་ས་། །བཅས་ལད་འདུས་ཡ་། ༡༡44 
ཀ་སས་གསས་ གོ ོ་ོོགས་པ་དགའ།། དེི་བརཞན་། ཊུ 
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ཆ། ཨ་ཤེ 
ོད །དཀར་བ་དང་། མཅོདཀ་དང་། ཤེ་ཁདཔ་། དང་པ་ཁ་དག་་བདག་བནས་། 


། བན་ཏུ་ 


པི 8 བབ” 3 


*@ 


༧༣་འ|/|ས ཡས་པ གཟ ་༄ལ༤༤ང་ 


ྦ ྩ་སི་བ་བའི་ཙར་རོ་། །ཤུན་དགའ་བ་གར་ནམ་གས་འདིས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་ན་མསྦ་ཀི་ཆོས་ཀྱིཚུལ་འཇཇགཅིར་མོས་ལར་ཡྱེད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་དགན་ངོམཚན་ཅུ་གུརད་པ་ཡིན་པར་རིག་པརྡ་བལོ་། 


རཾགས་ཀི་བུ་མོ་གང་དག་པའི་སཱནད་པ་འདི་ལ་རབཏུ་འབུང་བ། ། ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གརས་འཛྲིནད་པ་འམ་། ཀུན་ཆུབ་པར་བརྱེད་པ་འམ་། མོས་པར་ཕེད་པ་དེ་དག་གིས་ནི་ ༦ ་ྡ 


པར་པ ཡང་ འ་བ ཅུ་མངབ་མར་འདང་འ། །དེགོག་གོས་དེའང་དྲ་བཏོ། དུག 


,: 


ཀྱི ༤༢༥ ༨༢༨༢ - ༨ དེ་དག་གིས་ནི་ཡོན་གནས་མུ་བཟུང་བར་བོ། །དེ་དག་ནི་བསོད་ནམས་ཀྱེ་ཞིངཱ་བྭལཱ་བར་བའོ་། །དཅིའི་ཧིར་ཞེ་ན་། ཀུན་དགའ་པོ་ཆས་ 
ཀྱ་ནམ་གངས་འདེ་དེ་། མཛོན་བ་ཁེ་རྱ་ཧཱབ་ཅན་ནམས་དང་། འབས 


རེ - 


བ་ཏས་བའ་ཏ་འཁ་ཁཅལ་དགགཁ་ས་གང་ ༽་བབ་འབ་བའ་ལུང་བོངས་བའ་ང་ འོག་ཚི་ 
༈ ༠ ་མ་བ་བརྟན་བས་ རྱི་སྩེ་བའེ་ཆོས་ལ་བཟོད་པར་ཟུརད་ཏོ། ི༽། ་།དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་དེའི་ལེ་འཛུམ་བ་མཛད་དེ།  ། 


ནི་པའོ་སམ་པའིརྱ་ཆལ་ངས་ 


༤ 


དེ གང་གིཝ་འ་བཨཛདཔ་འི་་། བཅས་ལུནའདས་ི་ས་གི་་དག་འོཡིར་ཁ་དགྱོར་་ཁདགག་ཚོགསའདིལ་ཧེ་ས་དང་།སརལ་དང།བར་ 
ོོ་ 


།ཟེརདེ་དག་གི 


ནས་། ཕཾར་ལེག་སེ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བླ་སར་བྱ་བས་ནས་ ། 


༥ ། འཇིག་ཉན་གིཁམས་ཨྭ་ཐས་ཨྭུ་སེད་པ་སྣར་བས་ཁུབ་བར་བས་ཏ་། ཚདས་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ 
།འདས་ྱི་ཨཱགཅུག་ཧུ་ནུབ་བནྲ་གུནད་ཏོ་། །ནེ་ནས་སརསྤྱ་ཆསྭ་ཀྱ་བིན་ཀྱི་རབས་ཀྱིས་ཆ་དང་ལྡན་བ་ཨུན་དྲག 
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་ 


ཱ ༡ཙ། ~_ །ཕོ་བསྟན་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཡ་གཟརནས་ ། ཐུས་མོ་གཡས་ པའི་ལཱ་ང་ས་ལ་འུགས་ཏེ་ ༈ བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ་བ་དེ་ལེགས་མུ་ཐལ་མོ་སྱར་བ་བྱཏད་ནས་ ། བཅོམ་ གཧ་་ཡ འདི 
# ཤ༠༠ཅྲེས ་གསོལ་དཏོ་། །བཅོམ་ལཱན། འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས ཤྤི་རུམ་མཆིསྱ་ཏེན་མ་མཆེས་ པར་འཛམ་བྱ་མི་མཛད་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཇུམ་བ་མཛད་པ ཅུ འར །དྲེ་སད་ཅེས་ ་གསོལར་པ་དང་། 
„ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀེས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པོལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༠༩ཡད་ཏོ། །ཞུན་དགའ་བོ་འཁོར་འདིཡོ་ནང་ནས་ ། དགེ་མོར་མངོན་བའི་རྷ་ཆལ་ཅན་ཏིས་བྱར་པོ་དག་གས་། མདོན་བའི་རྩ་ཆ་མེད་པ་འི་ཆོས་འདི་ཐོས་ 
ཙའ ¡ ཀ་རང ཁྱ 
རེ ༣༡༣ པའི་ ཐ་མར ༥འདེ་ནྭཾ་གཱལ བཁིས་བཱནྭ་ཡེད་ , ༦ བཅུང་དོ། བདུ་ཚ་ ་ 


་ཡེན་པྭ་སེད་པར་ཟག་པ་་ ་དཔ་ན་མས་ལས་སེམསྔ་དམ་པར་ ༤་གོཝ་ལཀོ་ །བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལཱག་པ་ཡི་བསམ་བ་བརྟན་བས། ˆ པོས ཅྩིསྱཱ་བཆས་ལ་བཟད་གཟུམ་བ། ༽ཀུན་དགའ་བྱོ་བར་རུབ་སེ 
རྒྱ་ཆ།་  ཟར་འྱགུར་ཏེ་། བྷམལ་བ་འིན་པོ་ཆི་ཐམསཅད་ཞུན་ཏུ་ ར་ཁ 
པའི་ས ཡི་ཐད་མ་དཔལ་གི་སྙེང་པོ་ཞིས་བ་བན་འགྱུར་རོ། ། 


རླག སམ་བ་བཏན་བ་དང་། ཅང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། དགེ་མངདེ་དག་དང་། ཐམས་ཅད་ལཱན་བའི་འཁོརོདེ་དང་། ལྷ་དང་། མྱིདང་ ]ལཱ་མ་ཡིན་ད། དྲིཐར་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་མི་རདས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ ༥ 
་བཀདག་ །། འཕགས་པ་ལྷག་པའི་བསམ་པ་བཏྟན་བའི་ཁེའུ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་མོའི་མདོ།། །དྡོགས་སྭཀོ། །རྒྱ་གར་གི་མཁན་པོ་ཝྲཊ་ལེནདྲ་བོ་དེ་ 
ནད་ །པད་ཏ་བར་མ་དང་། ཞུ་ཆེན་གི་ལང་བ་བན་དེ་ཡེ་གེས་སྭེ་ལས་མཆོགས་པས་བསྒུད་ཅིར་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ །། ། ° །°། །རྒ་གར་སྐད་དུ་ ། ཨ་ངྱབོ་དི་སད་ཏཱ་ཙྱཧནེར་དེགན་ན་མ་ཨ་ཧ་ཡ་ན་ 
སྤུང་ ། བདཾ་སད་དུ་ ། ་འཕགས་པྲ་བརྲ་རུཔ་སེམས་དཔའྲི་སོད་པ་ * =ˆ ་གསྟན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་། །སངསྦྱ་རས་དང་ ། ཧང བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་ལུག་འཚལ་ལེ། །འདི་སད་བདག་གིས་ ྭ 


ཱ 


ཟོས་པའི་ཏུས་ཅིགན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡརས་པན་། ཚལ་ཆེན་ བོའི་་པ་བཅེགས་པའི་གནས་ནས་། དགེ་ཨོདྷ་སོར་ཟམ་བའིད། གེེ་སོར་གི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་མས་ཅད་ཀར་དུག་བཅོམ་པ་ ། ཟག་པ་ 
ཐད་པ་ཉོན་མངོས་བྱ་སེན་བ་དབང་ནང་ལྡན་ཁར་རུདད་པ་་། སེ་མས་ཤིནེ་ ངུ ཏུ་ནམ་བན་གོ་ལ་བ་ཀླེས་ཤའ་ཊོ།སགས་ྲགར་པོ་ཆིནཔོ་བུ་བ་བས་བུ་།༽ ེད་བྲ་བས་པ་ ། ཁུར་བོར་བ་། བདགག་དདྡ་ངེས་སུ་ཁོབོ་བ་ ། ཝཾ 
| སེད་པར་ཀུན་ཏུ་སྩོན་བ་། ཡོངོས་སུ་དག་པ་ ། ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་པས་སེམས་ཤིནཏུ་ནམ་པར་་པོལ་བ་ ། སེམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དཔར་གི་དམ་པའི་ཕ་རོཁདྱཏཱ་སོན་པ་ ། སྱདོ་ལམ་ཞི་བའི་དདདུལ་བ་དང་ །རྣ་མ་པན་གྲོལོ་པ་དང་ ༈ རཾ | 
མ་ཏགས་པ་དང་ལྔན་བཤྭ་ སྟག་ལ་འདི་ལྟ་སེ་། ཚེདང་ལྡན་བ་ལྡན་བ་ཀུན་དགའ་པོ། གར་ཟག་གཅིགནི་མ་གཏོགས་ཏེ་། དེ་ཡང་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བཀའ་སཿཡད་ཏེ་། ཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཡུར་བྟསདད་པ་ད་་། 
རྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་སྙེངོ་ཐམ་བ་ ། ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཕྱིར་མྱི་ལཱགོཾ་པ་ །ཟམས་ཐདཀྱང་གཟུཊ༥ཐ་ །བསར3ཉམཉེབཉནཀྱིབཟོད་པའཔྭན་བ།།བམས་ཅད་ཀྱར་ཇེི་སྐད་སྨས་པ་དེ་བཞེན་ཧུ་ཧྲེད་པའི་ས་ཐོབ་པ་ ། མཁས་པ་དྲང་པོ་དད་པ་དང་ལྡན་བ། 


= འ རླེ ༤2 


༦། །རོགེ་པ་མང་བ་། དང་བ་གཅོ་བར་བྱེད་པ་བཞིན་འཛུམ་པ་ ། /ཌྲོ་གཉེར་མེར་པ་ ། གཡོ་མྱེད་པ་ ། སྦྲབ་པ་དང་ལཱན་བ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དང་བཞིན་ཇེེས་སུ་ཅགས་པ་ ། ར་ཡིས འདོན་པ ཊིམོ་ཁལ་མཛུའ། 
| རྒྱས་ཀྱི་ཡེཤེས་ཡང་དག་པན་སྩེས་པ་ཡོངས་གུ་སྩེན་པར་ ད་པ་ ། ལེམ་ཕོ་དག་ལྭ་ཕིནཿཡ་ལེག་བའི་བཟོད་པནང་ཀླུནུ་བུ ། ཡྭ་པཱ་ཁྔམས་ཅད་ཕེནཅེ་ས་ལེགོ་བའི་སུ་དང་ཝན་བ་ ། ཧུས་ཤེས་པ་ ། [དེས་པ ། གུཐུས་ཤེས་ 
པ་། འན་བཤེས་པ་ །རྒོད་པ་ཡྱད་པ་། ཌྲེངས་པ་ཡྱརྡ་པ་ ། ྱོདེ་ལམ་ཐ་མལ་པ་ཕུན་གསུམ་ཚོགས་པ་། སྟོང་པ་ཏིདཀྱི་ཏོང་རེ་འཛིན་ལ་མཁས་པ། ། འབུར་བ་དང་འཇཾགས་པ་ཡོོས་སྲུ་སྔ་རས་པ་། སཱོན་པྱེད་པའི་ཏེང་དེ་འཛིན་ 

༧ དང་ལྡན་བ་ ། འཁོར་བ་ལ་།ཡུན་རངེཏུ་ཧྱདོ་པ་ལྭ་ཞུགས་པ་། མཚན་མ་མྱེ ད་པའི་ཏིང་ར་འཛིན་དང་ལན་བ་ ] མོས་པའི་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་མཚན་མ་ལེགས་པར་གཟུར་བ་ ། སེམསཡན་ལོནེས་སུ་གིད་ཐར་བ་བ་ལུ་ཡཁས་པ།། 

ཾ འདུ་གིས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ ] ཉན་ཐེསོ་ཀྱི་ཐེག་པ་ནམ་པར་ | གཞག་པ་ལ་མཁས་པ་ ། ཆོས་བསྟན་པ་ཡར་དག་ཕན་དཔྱེ་བ་འཇུ ) ཤུ།ན་ཤྱེན་པ་ ] རད་སརསྤྱ་རས་ཀྱ་ཐེག་པ་སྟོན་པ་། ཉེ་བ ར་ཞི་བའི་ 

བསུགས་པ་བྲ་དད་པ་། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་དུག་པར་སོངབ་ སུད་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཅུ་ཞེ་འགས་པ་ཡེད་པད་སྟོན་པཤ་སུག་ལ་འདྲི་ ས་། བྲྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་པ་དང་ ། , 
འད་དུཔལ་གཞོན་ཧུད་རུདད་པ་དང་། སཱོཁས་པ་ཟཆེགས་པ་དང་། ལག་ནའིན་ཆན་ལྡནདང་། སོ་འདོ་དང་ ། མཐའ་ཡམ་སྲུངབའྲི་མོ་ལོ་དང་ ། ངན་སོང་སེརདང་ ། དྲ་གབ་སེམས་དཔའ་དང་། ཨོནཏནྱཾ་་མོ་སཱང་དང་། 
རྱངཧ་གྱི་ཨུན་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བའྲེ་བོ་མེསོ་དང་། མྱེ་མ༡མ་ཐ་ཐམས་ཅད་སྟེན་པ་དད་ ། དེའི་རང་བཞིན་ཏྲུ་མིཿ གནས་པ་ནང་ ། བློ་མཐའ་ཡས་དང་ ། བཅོན་འགས་དང་ ། ཚ་ལ་བརྟན་པོ་སེམས་དཔའ་དང་། ནིན་ཆན་འབུར་གནས་༢ | 
།གཀོད་བའྱི་རུབ་བོ་ནང་ &&ཛ འཁཱལ་མྱ་སེད་པའི་མཐ་ཆལ་དང་། ད་པར་བླ་གྲོས་དང་ ། ཀུན་ནས་མཛེས་པ་དང་ ། སྒྲིབ་ཨྱེན་སྙོན་དང་༨། རྣམ་པར་མེ་དང་ ། གསེར་མཆོག་འདོ་གསལ་དང་ །ཆོསེ་ ¦ 


ཚྭ 


]ཕས་ཅད་ལ་ཏྱ་་བི་བོ་ནདང སབ་ས 
མཆོགྱཏུ་དགའ་བའྱི་རལ་པོ་དང་ ། ཟྲོ་མེཐའ་ཡས་སྦྲབ་པ་དང་ ༽ དམ་པའི་ཆོས་ཐམ བཅ དྱ་མི་བརྡེད་པ རཿ 
བ་སེམས་ནཔའ་སྟོང་ཕག་མད་པོ་གཞན་དག་དང་ཡར་ཐབས་གཅིགྱངུ་བཞུགས་སཀ །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་སྲ་པོའིདུས་ཀྱིཆ་། ཤམ་ཐབས་དང་། ཆོས་གསོ་གསོལ་ཏེ་ ། །ལུར་བཟེད་སམས་ནས་ ། དགེ་སློར་ཉིས་ 


ལསང ་་་”འཆ༦་འཆ་བསས་པ། ྷ' 
༧ ® 


 ར་ཅ ཆངས ་ ཅི 5112 
། གཙོབོ་བྱེརགས་དང་། རྱ་རན་མྱེན་པའི་དཔལ་དང་། ལུན་པོའི་ལྟ་དོང་ ། རན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དང་ ། སྔཾས་ཀྱ་དབད་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དད་། 
ཤྲ 


~- 


རྒྱད་པའེཁང་བཟངས་ཀྱི་སྐེངན་འཇུག་སྟེ་། །ཆེའུ་དེན་ཆེནབྱིན་གྱེས་ནད་དུ་བུང་བའི་མཚན་མ་དར། 


4 ི་ 


ཤེ ེ །སྟོང་གསུམ་ས་གཞི་ཁྱབ་གྱུརད་ནས་ ། །པན་འགྲོ་གྱེམས་ པར་ཧེད་པའི་ཀ །རྫ་འཕྲལ་སང་པ་གང་ཡིན་འདེ་། །མ་མ་བདག་ཡམུརཱ་སཱོས་། ˆ ` ་ །སརས་རྒྱས་ཞིང་མཚཾས 
༨ རྱེད་ཕར་མཛེས་། །ཕྱོགས་ནམསྤ་བ་ཡི་ཚོགས་ནམས་ཀྱིམ་ ། །སྒད་སྙན་པས་ནི་ཁབ་པར་རུརད་། །ཡམ་སསེ་ཏོགྐ་ནམས་ཀྱིས་ཁེབས་། །མེ་ཏོག་གཏུགསྤ་ཀར་ནམས་པར་ཐེས་། 'ཆེཔུདགའནས་ 
„ ཀྱིས་ཀ ]ཀུནནས་རབ་ཉུ་མཇེས་ཕར་འཇུག་། །ལེརོ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མྱིག་ཀྱར་ཐོབ་། །སྐྱེ་པོ་འིནོ་ནམས་སྦ་ཡང་ཐོས་། །བྱད་ངན་བྱན་གཟུགས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་། །མདོག་རནཁ་དེག་ཕུན་སུམ་ཚོགས།། །གཡངས་པ་ 


རེ ང་ྒ ཤ \ 
༥ ་ རཾ ¡ ¡ཿ ¡ 

༥ 

་ 

ྗ 


_ ནམས་ཀྱང་ད་བ་ཉེད་། །ཅྱེ་སེནཚིག་ནི་ནམ་ པར་དག སེམས ར་རོང་་པ་ཁ_་་་བྣངོོངལལ་པ། དོ་་ །རྱ་འྲལ་གྲའ་པ ངུ ་ 
དཱ སྲུ་ལཱན་པ་། །འཇྲིག་ཉེན་དགག་རྒ་ཐ་འདི་། །སུ་ཡིན་བདག་ །ཁ་ཤུན་རྱར་སློམ་། དནས་ཁྱའུ་རིན་ཉནཁིན་གིམ་མས་འྱབུའིན་ ཧེན་བྱིན་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་དེ་སས་པ་། །ནམ་པར་དག་པ་ཧོན། ་ེ 
3 ཀྱར་ཁ་བ་འགྱི་བདྲགདྲ་ཐན་།། །བ་་བ་ར་འ་ ཏི ས་ཡོདས་སུ་དག་། །དབད་ལྡན་ཨན་ཏན་ནནཅེན་འཕགས་། །འྔངིག་ ཉན་མགོན་པོ་འཁས་སྦ་སིག། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཅ་ལག། ་ 
བདི །ཁོ་ཁཱན་ཁསདྭ་སས་ས་ནོན་ཏུ་གགེ་གསུ འཇགཉནརོས་ལ་བཉེན་ཁྱ་་༽ །འདི་ལ་ུགདཔྱ་ཆུག་ཅགས། །འཇག་ཏནཔི་ག་ལ ངའུ་། །དབད་མྱུརུ་ལས་སྩེས་པ་ལྟན་། ༽མདའ་བདག་ ༽ ལའ 
ྱ་གས་སུདཔརཿཐད་། ཀླབོར་ དཔ་བཅོམ་ག། ༼བན་ཆུ་ཛད་བ་ནས་ན ་གཤེགས་སོ་། །སྭོད་ཀ་དགེས་བརྡ་སི་ 
 འགྱུར་ལ་། །སྨན་ཀྱང་འཁུག་པན་རྱི་འགྱུར་ཏེ་། ¦ད ནེ ར་ཁ ༤ 


་ཿ ༦ བཿ ཿ རྔ : 
༡ བ་བ ཨ་ཁ 
རར ཡ་པ་༥་ལས་་་ ས་ར" ༨༧༥༣པ་ 


ཤཱ པོ །བཟྲོ་བའྲི་སོབ་དཔོན་གཤེགས་བ་ཡིན་། །དེནི་ 


༡ བདག་། ` །བསོདནམས་ཚོགས་ནམས་བསགས་པའི། 


༣ 


| 


| 
{ 


། 


| 
: 


པཿ ཛན་རུ་ཨ 


བད ཡར ˆ 3༤ > ` # 


=° 


སས་ས་་ སས བླ ཐ་ ༄ཆ::;ས ཡར ་ ་ཨཆ་ '72 
ཧོ བའ ༧ རས £ ཐ་ སསྟང་ 
` ཟོ 


རུམ་སྟོན་པ་སེ་། །ཡོདྡ་སེན་འཛིན་ལས་ནམ་པར་སོལ་། །ཆོས་ལམ་ལྡན་ཞིང་ཞི་བ་ལེ་། །སྟེན་པ་ཐམས་ཅན་ཡོདས་སུ་སྲརས་། །ཡེ་གེས་ལུང་པོདཔག་སྱེ། 


།བདེ་གཤེགས་འདེགས་ཉེན་འདེན་པའོ་། །མཐའ་ཡས་གཟུགས་ཉན་དེར་གཤེགས་ས། །དུ་ས་གཡས་སུ་ཁྱའིལ་པན་གནས་། །འཇམ་ཞིང་མདོག་སྕམ་ ཤའ 
ལུར་ལེ་ཅོན་། །གནག་ཅིར་འཇྡེདས པྱ་སེད་ནམས་ཀྱིས།དེའི་དབུ་ནྲི་ནམ་པན་མངས ས།། །གྱཅགཏོར་གཡས་སུ་འཁིལ་པ་ལྟེ་། ` །དགུ་སཱ་འཁྱིལ་ཞིང་ལེགས་པར་གནས་། །རི་པ་རེ་མོར་བད་བརྡ་ནི་། །དེའི་དབྱེབ་བ་ནི་ ༼ 


དེས་། འཇམ་ཞིང་གཡས་སུ་འྱཡ་བྭས་། །འོདནི་ཤེལ་དགྲ་ཟ་བ་ཁི་། །འདོ་གཟེར་ར་བ་མང་བས་ལག་། །དེའི་ཞལ་ནྭ་སཱན་མཛེས་པ་ ། །མེ་ཏོགེ་མུད་པལ ( 


ཟོད་པོ་ཁྲང་། །པབའྲི་རི་མ་སངས་སུ་དག་། །ཆིག་དམད་ཁ་། འཇིང་ས་ཞི་ཐར་གཟིགས་། ༽དབལ་ཱན་སེང་གེའི་ཁྲགས་པ། འྲང་། །དི་ཏག་ཏུ་ཞལ་ཡང་འཇུ་། །སློས་ནེ་བེམ་བ་ 


བཞིནཅུ་དམར་། །ཞལ་མཇེས་ཡུས་ཅནུ་ཀུན་འདེན་པ་།་ 


མཐ སོངེས་ཝན་པོཕུནསུམ་ཚོགས་ 


། །བསོན་ནམ་བྱརའི་སོབས་མང་ འ་བ་། །ཆེམས་ཀྱི་འཛེང་བ་སཱ་བའི་འདོ།། །སྟོམས་ཤིཔ་ 


ཟུགས་བཟངས་ཡོརསྲ་སུ་དག།་ །ད་ཡི་ཆེམས་ནི་ཤིནདྱཏུ་དཀར་༽ ། ཝགས་ནེ་ཤིན་ཏུ་རིང་ཞིང་སཐུ་ ། བདག་ཏིདྱ་ཀི་ནི་ཞལྱ་ཧི་རོས་། །དེ་ཡིས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པར་གནས་། །དཔལ་ལཱན་དབུ་ནི་གདུགས་དང་འད་ ། །དེ་བཞིན 
།དེའི་ཞལྷ་ཏི་འཕལ་བ་མཛེས་། །དེའི་ཞལ་ཀྱི་སིན་ཇུགས་ནི༽ ། ཌ་དོནེ་མཐོནོ་ཏིང་ཤིནྱཏཱཕུག་། །ཞི་བའི་མཱཉན་ནི་མཇེས་པ་སེ་། །སན་གྱི་དུང་དུ་ཐུག་པར་ 


དེ་ནི ཤརསྭ་ཀུར་མཐོཀ །མདོག་ནི་གཙོ་མའི་གསེན་དང་འད་། 


གནས་།། །སྟན་ཤལ་རིང་བའབཏུ་འཕང་། །ཞལ་མཇེས་སྟོནབྷེ་ཟུ་བས་ལུག་། ། ཞལ 


་འས་པད་མ་ནམ་དག་འད་། །ཞལ་མདངས་དཀར་ཡལ་དང་ཞིང་གསལ་ ཀཿ །གརྟན་པོ་ཚངས་པའི་སྨ་སྙད་ལཱན་།་ །དེ་གསུང་ཀ་ལ་བི་དཀའ་ 


གེགསྱ་ཀི་ཞབས་ཀྱི་ཡོང་ཨྱོ་མོ་ཡོན་ཏེ་། ། ྦ ( 
ཡི མྱེ་མངོན་ཏེ་། །འཁནོ་ཡོ་ལཱགས་ཀྱོ་བཀྲ་ཤིཿ | ` ོ 
ཏོག་སན་པལ་དམར་པོ་ཡེ པ་བར་ ། ཐོ ེ ལགས་ཀྱོ་བཀྲ་ཤིས་ལྔ་ 'དང་དར་གིས་ཕཱས་ ་ལརེའི ནི 
བ་ས གས་བཔར་སྩེས་པ་ཡི་། །ཁ་དག་འད་བས་ 3893 སྤས ། །མགོན་པོ་དེའི་ཞབས་གཉམ་ཞིང་ལེགས་གནས་དང་། ཤིར་བལ་བཞི་ རཿ 
མདྫོགིས་འཇིགས་པྱ་མེན་པར་སེད་གེའི་སྤ་སྐད་གིས་ ཡཡེ་རོ་ ཀཀ།ཀ་ ཤོ ལ་་སེང་འེའྲི་བཟགགཆའཅེད་ བལ་ཤཞིགང་རྟེ།ནང་ཐག་ཞེར་བཟད་་དརག་ཞར 
ལལ གལ་ཁབྲག་ རར ÷ ར་འཔོསྭཉེན་པའི་ཆས་ཀུར་སྟོནོད་། །དེནས་ཁེའུ་ནིནཅན་བྱེན་གྱིས 0 རྨ 
ཛར ཁ་ ༔སསབ་ ཿ ཚ ༢ ༧ ནཤུན་ སྐན་ཀུང་ ་བ ཀ'་ག་ རར ༠ རེ ༡ ཐབ བླ. ས་སཱས་ཡོ། -:¿ ་རའ་༡།༤༥( རར ༢རོ།། ¦ 
ཡར་འ ཡའ ྱར་བཅོསེ་ལལྡན་འདུག ༨ ས་བོ ལཱནུ་འ རར 
སེ་འཡི་ད་ེག་འབར་ མས་སསྐེད་པར་མྱི་ེད་པ།- དེ་དགནི་ཉེད་པ་ཉེས་པར་ཉེ ནས་ཀུར་ད་འདི་སམཉུ་སེམས་ ༥ །ེ་། གར་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོ༢ ནས་། །སང་དེ་ 
༧ འདྲི་སྲམ་དུ་སེམས་ཏེ་། སེམས་ཅན་ཌད་པར་ཅན་འདི་ལ་གྲནི་ དག་ནོ་ཉེད་པ་ཉེས་པར་ཉེད་པའོ་སམ་མོ་། །དནས་བཅོམ་ལ། ་ན་ ཙའ ཞིན་གཤེགས ཤཿ ་ནུ་འབུ་བའ་དད་ 
འནཅེན་བྱིན་ས་གསེར་ལས་བས་པའི་ ན་འདི ༈གུ་ནི་བླསལད་པྱ་བེ་བ་ཝག་འགུམ་ཏུ་ཡརཉེད་པར་ ནས་བཅོམ ཤ་འདས་ཁྱེའུ་རིནཅེན་ཡནྲ་གི་་དཔཅ་གཞེག་སོ། །དནས་ཤེ། 
ནམ་མཁའ་པར་སྲང་ལ། ཡུམ་ཐང་ཞན་ཚུ་ཞདའུལ་དླུགདུང་ནུད་ཐ་བཅད་ཁ་ འགའ་རེ དཱ ྨ ཉེད་པར་དཀའ་བས་། ཁར་བཟངས་འདེ་ལས་བདག་གིས་མཆོརོ་བན། འོོ ོ ཀི ཐེབ 
སྣར་ལ་འཇུག་གོ། །དེ་ནས་ཁྱེའུ་ནེན་ཅེན་བྲེན་གྱེས་གསེར་ལས་བས་པའི་པད་མའི་ ཉར །ནེ་ནས་ཁྱེའུ་རེནཅེནྭ་བིན་ཧིས་ཁང་བཟངས་དེ་ལས་བ × ; །དེས་དེའི་མཁྲེའུ 
ད་མའ་མདབ་མ འཐུམ་དང་ལྔན་ཁ་དེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ལྭ་ཤུལ་ལ། ར་འ ་ ཅིས ། །དེ་སརས་རས་ཀི་མཐུ 
ནི །་ལེ་ཱ་སྟོན ན་བིནྷ་ཀྱི་ལག་ནཱ་༢༡དྲཿ་།ཟཅོམ་ལྡན་འདས། 


༼༩། །༡ྲེཊའི་དད་བད་ཀི་ཧེད་གི་ནམ་མཁའ་བར་སྲང་ལ་མད་མའི་གཏུགས་སྲུ་བས་ཏེ་། རིན་པོ་ཆེའི་ད་པ་ཡང་བེས་སོ། །དེནས་དེའི་ཆའྱ་ཁྲའུནནཅན་བིན་གིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དགུ་ཐུས་སོ། །སུངས་ 
ར་ རྒྱས་པད་མ་འདེ་ཕུལ་བ་། རཆ ༡. 1 ༥ ༽་་ཤཆ་་་།་ །ཐེབ་པམ་མཆིས་བཤིག་མ་མཆིས་། །ཟླདདུམ་མཆིས་ཐཐ་མཨཆིས་། །དེ་ལྟར 
% བདག་གིས་ཨེ་ཏོག་དུལ་། །ཐྱེས་པ་ནམསྱ་ཀིམ་དོན་གང་བརྟགས་། །བརྟ་གཊ ་རེན་དན་མ་མཆིས་། །རྟོག་པ་ཐམས༦ད་བཅད་སླད་དུ་། །གང་ཟག་མཆོག་ལ་བདག་མཆོད་བྱབད་། །དེ་ཕེར་མེ་ཏོག་ཕུལ་ལ་འདི། ། 


༠ ༠༤༽ 


| 
| 


` བརག་ལ་ན་མ་སྐྱེན་ཁྲབས་མྱ་ཐུརད་། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅར་གཅ དྲ་སུདནུ་། །པད་མ་འདིན་བདག་གིས་ཕུལ་། །བདུག་གི་སངས་རས་ ཞིངཧུནི་། །རྒལ་མཆོག་ཐེག་པས་འག་མ་གཏོགས་། །ཉན་ཐོས་ 
4 ནིཕྱིམ་ཡང་རུང་། །ནང་རྒྱལ་གྱིར་ཡད་བུངམ་འགྱུར་། །དེནས ` ཆེདཔ་ལྔན་བ་མེའུ་འགལྦ་བིཤུ་ཆེན་ཕོས་། ཁེའུ་ིན་ཅེན་བིན་ལ་ # ཚེགས་སུ་བཅད་དེ་སྦམ་པ་༽ ༼ཱོདན་སྭོན་པ་འདི་འདྲ་ལ། ། 
དད་པས་མཆོད་པ་བེད་མདྲོར། །ཟོ་གིས་ིན་ཅི་ལགྲོ་མཧདན། །མངས་རྒྱས་སུནྡ་རི་ལྟར་འཆུང་། །དེནས་ཁྱེའུ་རིན་ཅེན་བན་གི ས་ཚེ་དང་ལྔན་བ་མྲོའ་འགུས་གིབུ་ཆེན་པོ་ལ་ཆིགས་སུ་བཅད་དེ་ 
སྨས་པ།། །འདི་དག་འམ སཿདམ་སྩེས་ཏ་། །འདུས་བས་དགནི་གསོབ་དང་གསོག། །དེ་འད་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་།། །དངོས་བོར་འགུར་བ་གུ་ལ་ཡོད། །ཆོདོནི་ཆོས་གོས་རུང་ཆུག་བགོས་། །དྲག་བཅོམ། 
ཉ་འཛིན་པར་བྱེད་། །ནྒམ་ཤེས་འདི་དཔྱ་སོནྲ་སུལ་ཡང་། །སྟོང་པ་ཁ་ནང་མ་ཡིནནམ་། །རྲ་ཡིགམ་པ་ལ་ནོ་གནས་བཅས་པས་། །སངསྦྱ་རས་བུ་པ་མ་ཡཉེས་བམ་། །བུ་པ་དེ་ཡང་ཞའེར་མཛོར་། །སུ་ཡར་ 
མ་མཉེས་བྱས་པ་མྱེད། །མེའུ་འགལ་གུ་ལ་དཏུང་ཡང་། །རྩིགས་པ་འཇུག་པ་ཨོད་དམ་ཅི༽ །ཆྱནྲོི་སེམས་ནོ་གར་ཞིག་གིས་། །ཡོན་ཡང་ཡོངས་སྭུ་ཧོན་པར་བེད་། དད 
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ཟ་ ཅཨིཅིན་ཁུ་འྲི་དདངས་སླཔ་སོ། །ཤྱེའུཅིདེ་བཞིན་གཤེགས་པས༔ ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགས་པའི་བར་ཆུབ་མདོན་བར་ཇྡོགས་པར་སངས་རས་སམ་། ླསྲོ་ལད་ཨ་བྷན་ཏུ། །ཌྱེའུ་ཞིན་ 
ཅནྱ་ཐནྱ་གྲས་ཐཱས་པ་། །མོའུ་འགལ་གི་བུ་མཁས་བས་ན་། །བྱཿཆརུབ་སྔོས་པའྱ་སྭ་བུའོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡདྦ་རོམ་སེམས་སྱུ་ཕྱི་བུའོ་། ༨ ༤ །ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛུས་ 
ཤྱམ་སོ་སྐམ་ཏཱ་སུག་པར་སི་བཱལོ་། །ཚོས་ཐམས་ཅད་འཇུས་ཡྲ་བས་སོ་སྟམ་ུ་སླག་པར་མི་བྱའོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་སུར་ཏེ་། ཆེས་ཐམསཅད་སྐེ་བ་དང་། ི་སྱེབདང་། དངས་མོ་དང་། དངོས་ཕྱོ་པེ༔ (པ་ཞེས་བབ་དང་། འཛིན་ 
་དུང་གཏོང་བ་ཞེས་བུ་དང་། ་ཐད་པ་དང་བལ་བ་ཞེས་ཤུབ་དང་།༨༨འགོ་བདང་། འདོ་གདང་། གདས་བདང་། འཇོམ་དང་། འདེདཆག སྤུ་བིཆོས་ནང་ ། ཞ་པང་གིཆོས་དང་། གཏྲི་ུག་གི་རོས་དང་།རོས་ 
དང་ཆོས་མ་ཡིན་བ་ཞེས་བརྟག་པར་མྱི་བྭའོ་། །མ་རིག་པ་ལ། ཊ། མཉོགས་པ་ནས་ ། སེ་མོའོ་སེ་པོའི་ཆོས་ར་མས་དང་ ། ཉན་ཐོས། ཀྱི་ཆསྐ་ནམས་དང་། །ཨུངས་རྒསཀཆོསྤ་ནམས་དང་ ། སངས་ 
རྱསཀྱིཚོས་ནམས་དང་ ། ཊུནནས་ཉེན་ཡོངས་པའི་ཆོསྐ་ནམས་དང་ ། ནམ་པརྡ་བར་བའི་ཆོསྣ་ནམས་དང་ ། གཟུགས་ཅན་དཔ་། གཟ གསཅན་མ་ཡིན་བ་དང་། འཇུཤིས་དང་ ། འཛུ་ཤེསུན་པ་ད་ 
མཚན་ཉིད་དང་ ། མཚན་ཏིད་་སེད་པ་དང་ ། །ཱོད་པ་ཡངོས་སུ་དག་པ་དང་ ། མཉམ་བ་ཉིད་དང་། ཤི་མཏམ་བ་ཉིད་དང་། རར །དང་ ། ཚུལ མ་ཨིན་བ་ཞེས་བ་བའ 
བརཏཱ་སྩེ་ཐར་འགྱར་རོ་། །ཞེས་སྨག་པར་ཡྱི་བུའོ་། །མོུ་འགལ་གེ་ཤུ་འདིངིསམཏཱུ་སེམས་། དེ་བཞིན་ ཤེགས་པྱ་གཞྱ་སེད་པ་ཡད་དག་པན་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུ་ྱཏ་མངོན་བན་ཇོགས་པར་འཚརྱ་ཆ་འམ་སྦས་ ` 
བ་དེན་མ་ཨིནནཀོ །ཟླས་པ་ཅིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏནས་པ་དཔ་ ། བྱར་ཆུབ་དེ་བཞིན་ཏོད་ལ་མ་གཉོགས་པ་དཔ་། སཾ་ལོའི་སྐེ་བོ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་མ་གཏོགས་པར་འདོད་དམ་། །མོའུ་འགག་ 
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༦། །ཧྲཾཞུས་སྨས་པ་ ། དེན་མ་ཡིནནོ། །ཆེའུས་སླས་པ་ ། མོའུ་འགལ་གི་བྱུ་ཁེད་ཟོས་པྱ་སེད་པ་ལ་ཕོམ་བར་བེད་དམ།  །མོཊུ་ཁག་ལྱ་ཀྲི་བུས་ལཱཾས་པ་། ཁ་བོ་ནི་འཇིག་ཏེན་གི་ཀུན་ ཛོབྱ་ཀི་སྒོནས་སྟེན་ 
ˆ ཁཌེའུས་སྦཱས་བ་ ། ཁས བ་འོ ་ུ་མའནཕཡམབད་བརཅད་ལཞོ། ༠༣༥༥ གལཏེ་འཇཾག་ཏེན་འདི་ཚུན་བ་ ། སུ་བའི་ཆས་ཅན་ཡིན་བ་དང་ ། བསྟ 
„ པ་འདི་ཡར་བརུན་བ་། །སླུ་བའེཆོས་ཅན་ཡིནན་། །ཆེནོཿའི་ཕོར་སྙོན་བུར་བིད་། །སཱས་པ་མོའུ་འགལ་གི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅདནོ་བསྟད་ཏྱ་མེན་པ་སེེ་། དེ་དགི་བསྟུན་པར་བ་བ་མ་ཡིན་ ། ཐེབོ་པར་བ་བ་མ་ཡིན་། 
 མརོན་ཨུམ་ཏྷཱ་བོ་བ་མ་ཡིན་། །སང་པརྡ་བ་བ་ཡིན་། ་ཡོརས་པ། ཤེས་པརྡ་བ་བ་མ་ཡིན་། བསློམ་བརྱ་བ་བ་མ་ཡིན་ནོ། །མོའུ་འགལ། གྲི་བུས་སྱཾས་པ་། འོ་ན་ཏོདྲཾ་ཉས་གང་གི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཆོད་ 
4ཾ ཁྱེའུས་སཱཱས་པ་། མོའུ་འགལ་་གིས་བྱུ།འོད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ལམ་། ཕཱིན་བ་པོ་ཊམ་། ཕྱིན་པར་དྲཡིགས་སམ་། །དེ་ནས་ཆེ་། དང་ལུན་བ་མོལུའགལ་གི་ཤུ་ཆངྱ་སི་སྭ་བར་རུརད་ཏོ་། །ཞྲེའུ་དེན་ 

ཅཔ་ ། ཟྭུའྭཱལ་ག་བུཿདཱཀཱ་ཀཱ། ཡན་ལས་ཐས་ ་མསནས་། དུ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡོངས་སུ་སངས་ཏེ་། ༢ ཏན་ཐོསྭ་ཀི་ཐེག་པ་ལ་སེམས་བཟྩེད་པར་བེད་པ་གར་དག་ཡིན་བདེ་ 

དགད རྟེད་པ་ ས་བརྙཏེན་བའོ་ཞིབཏ དུ་་ །མོའུ།འགལ་གི་ཤུས་ཕྱས་པ་ ། ཁོདནིནཆོདཤིནདྱཏ་གཞོན་། །ཤེས་རུབ་ཀྱིསནི་བར་་མཚོ་བཞིན་། ཌྱོདྲོཏིདི་མེདཚམ་ཞེ་གནས་ ། །ཆོས་འདི་དག་ལ་ 
བླུམབས་པནྲ་གུནད་། །ྱེཁུ་ནིན་ ནྭ་ཤཾནྱ་ཧུས་སཱས་པ་ ། བླམབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་འཇག་པ་། །ཟླསབ་བགར་ཡིན་ དེ་བླསབས་སྱིན་། །གར་ལ་བསླབ་པགྱེད་པ་དེ་ ། །མཁས་པ་ནམས་ཀྱི་བམབ་པ་ཡེན 
དེན་གརྦ་ཏོ་གིས་བདག་དེས་པ་ ། །མེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་གནས་པ་ལྟེ་། །འདེརན་ཆོས་ནམས་ཐམསཅད་ལ་། །གར་ལ་འད་སྐྱེ་བྱ་མིརེད་དོ་། །ཟིས་པྲ་ནམས་ནྲི་བརྦ་རུབ་དང་། །འཁར་བ་ཉིནརུ་ཉོག་བརྡ་ཏེཏ 
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༼འདིར་ནི་དཅུང་བཅུན་བད་། །ཧིས་པའི་ཆོས་ལ་འབར་རམ་ཅི། །རེང་ཕོ་འམ་ཡང་ན་ཐུར་ནུ་ཞེས་མཁས་པ་དགན་ཉོག་ཡྱི་བེར་། །ཆོས་ཞུན་སྙིང་ཕྱོ་མིད་པར་ནི། །དེ་བཞིན་དུ་ནགུ་ཁེརོརུཆུད་། བྱིག་་ཨྱཾཾ། 
པའི་ཆོས་ན་མས་སམ་། །སརས་རས་ཆོས་སམ་། །རྒྱལ་བ་འར་རུང་། ཟློ་ཡཱན་ཐ་དད་མྱི་ཕྱེད་ཀྱེས་། །སྟཾངཔ་ཏིད་ལད་ལྟར་ལྟོས་། །དང་ཕོར་ཆེན་པོས་བྱངརྲབ་ཐོབ་༽ །དེནི་མྱི་རོགས་བརྟགས་པ་ཡེན་། ། 
ཆས་འདེ་ལ་ན་སྐེ་མདན་། །མྱ་ཛན་འདས་པ་ཇི་ལར་ཐོབ་། །ཆོས་ནམས་མཐའ་ཡས་༣བྱཏུ་གསུངས་ ་། །སེམས་ཅན་གོལ་བ་ཁམ་དདས་པྱོ་སེད་། །རྱ་རན་འདས་དང་འཁོར་པ་ལ། །ཐ་དད་དྱེར་སྱེད་གཟུར་བ་ 
གྱེས་།  །འདེ་ལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདཏུ་། །སྙན་དང་བྲི་བཅེ་ཡང་_ མྱེད་། ཟ་དདྱ་ཡེན་པའི་ཆོས་ནམས་ལ། ། མཁས་པ་ནམ་ས་ནཾ་མངོསྱ་མཿ འབུར །བྱིས:ྣ་མསྱེས་ཐེབོ་ཅེང་ཉྟེད་ ། བྱེས་བས་རྱ་ཛན་འདས' 
པ་བོབ། །འཁེརོ་བ་ལ་ན་ད་ཀུན་ཆགས་། །རྨོམ་སམས་བདུ། དྲ་འི་འཆེར་བ་ཡིན་། །གང་གླི་བོ་ལ་རས་ཐོབ་སཱམ་། །དེནི་ ཅི་ཡར་ཐོ་པྱ་སེད། །དེའི་ཡང་སྲིད་འགོ་བའི་ཨི་། །མ་རིག་པ་ 
ཡད་འཇུག་པར་འགུར་། །ཧར་ནུབ་ཧིང་བོན་འཇུག་ནས་ནི། ། ༢༡ མཐེང་བྱ་སེན་ཅིར་སརས་འརྱ་སེད་། །སངས་་རྒྱས་རྣསས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་ འདི །ཐ་སྙད་ཡིན་ཏེ་དོན་རྱུ་སིན་། །བབྲ་དུབ་དང་ནྱི་མ་དན་འདྲ་ 
བ་སུད་དག་གོས་བརདྲམིནུས་། །གར་དགུད་ཏུར་ཡར་དུག་མཐོང་། །དེ་དག་ཆོམ་ཏིད་ནམ་པར་ཤེས་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་། ཚེདང་ལཱན་བཤར་རྭ་ཏེའི་བུས་འདྲི་གདཅེས་གསོཁན་ཏོ་ ༣ བཅོམ་ལུན་ 


འདས་ཁེའུ་རིན་ཅེན་བྱིན་ཧྱེས་། །ཡུན་ཇི་ཕེརཅི་གནས་ཆས་འདི་ལ་ཇྲི་མེད་སད་ལགས་། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་མ༠ལར་པ་། །གང་གི་ཆེད་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་མ་མཛད་ཀིས་། །རྩ་ཡི་སཱེ་བའི་ཆོས། 
ཡ་བཟོད་པ་ཐབ་ཕར་འགྱུར་བར་ཡུར་བསྟན་པ་དོའེ༧་། །འདི་མར་མེ་མཛད་ཀི་གསུང་རབས་ལ་སེངོ་པ་ཏད་ལ་གནས་པའི་ཤར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་མཆོགཏུ་ཆུདད་ཏོ་། །གར་གེ་ཚེ་ངས་བནྱ་སིད་པ་ཡར་དག་ 


༣ 


༧སཊྱ ོརམ་ོ། 
འུལ༠༥༥ སབ་ཁྲ 


༦། །པར་རྫོགས་པའི་བྱངརཱ་བཅུ་དང་པོ་སེམས་བསྐེརཔ་དའིཚ་། །འདེས་བཟོད་པ་ཐབ་ནས་བླསས་པ་སུམ་འགུམ་ལརནོནོ་། ། ཤ་རིའྲི་བུས་གསོལད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཁྱེའུ་རིན་ཅེན་བེན་བ་ནྱཾ་སར་་ 
པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་བརྲ་རྭ་བ་མངོན་བར་ཇོགས་པའྱི་རུན་གང་ལགས་། །རྐྱན་ནོ་གར་ལག་ལགས་། །བཅམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿལྐད་པ་། །ྱོདྲཾ་ཀྱས་ཁྱེའུ་ནིནཅེནྱ་བུན་འདི་ཉིད་ལ་དེས་ཤིག་དང་ 
།འདྭ་ཏོད་སྟོནོད་པར་འགུརརོ། །དནས་ཆེ་དང་ལུན་བ་གརོའི་བུས་ ། ལེའུདེདཅེན་བིན་ལ་འདྲི་གདུཅས་ལླུས་མོ། །ཅེའི་ཆིར་ཡོདྲ་བྱ་སིད་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའི་བརྡ་ུབ་མཛོན་བར་ཛུགས་བར་བངས་ཁ་ 
¿ རྒྱས་། །རིན་ཅེན་བྱེན་གྱེས་སཱཿས་པ་། །ཟླ་ན་མྱཾར་པ་ཡེར་དག་ - པར་རོགས་པའྱི་བུར་རུཐ་མ་རྱཾིགས་པ་ནས་། །དེའི་ཕིར་བདག་མཛོན་པར་ཇོགས་པར་འཚར་སྱི་ཆུའོ། །འོནཅ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
% འདེ་མདོན་བར་རོགས་པར་སརངས་རྐས་པ་ལས་ན་ ། རྱ་ཡེགས་ ' ཕ་ཡ་ཡྱརྡེ་དམ་། །ནིནེ་ཅེན་བྱིན་བྱིས་སྣཱས་པ་། །གཡཏ་༼ ༤ །ནེ་བཞནི་གགེགས་པ་ཡང་བརྡ་རོགས་བརྲ་གངས་རམ་འརུ་ 
འཛྲིནན་ན། །དེ་རྱཡིགས་པར་འུར་བཞིག་ན་། །ཆོས་གསུར་བ། ནི མངོན་བར་ཇོགས་པན་འཚརྦ་ཆཔར་ཡང་མི་མཛད་ལ་མོངོ་བ། ་ ར་ཨངྱ་སི་མཛར་དོ་། །ཤ་རིའི་བུས་སཱུས་པ་། ། ྱོདོ་ཆོས་ཉིད་་ 
སྦྲབ་བ་དང་། ཡོརེས་ཨུ་ཡྩྱིན་བ:༡མ་བས་།། བཟོད་པ་གང་ལ་གནས་། ཌྱེའུ་རིནཅནྱ་བིནྱ་གས་སྨས་པ་། །བདགྱུ་གིས་ནི་ཆོས་ཅིགྲ་ཀར་ཡོརས་སྲུ་ཟུབ་པ་ཡང་དག་པར་ཨ་མཐངོན་གཞི་ལཅི་སོས། །འདེ་ལ་ཡང་དག་ 
།བརྡ་ཟབ་མ་གང་ཞིག་ཡོདོ་ད་། ཆོས་ན་མ་པར་རིག་བཞེ་ཚབ ད་པ །བརྩར་བཅེས་བ་བ་འདིན་རྩམིགས་མཁོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེསྤ་བཟ་འདིན་འཇིན་པའོ ། །དགོལ་བ་ཞེས་བ་ཐ་འདི་ 
སོས་པའོ། །ཤ་རའི་ཐུས་ཕྱས་པ་། །རིགས་ཀྱི་བྱ་འོད་འདི་ལྟ་བུའ་ཆོས་ནམས་ལ་མོད་ལྭ་ཛུས་ཏེ་སྐེ་ཁས་། །སརས་རས་ནམས་མངོན་སུམ་ནྲུ་བུརད་པར་སྩེ་ཞིང་། རགཏཱ་རབཏཱ་འབྱུང་བ་འདིན་རོ་མཚར་ཏོ་། ༽ 
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དནས་དེའ་ྲ་སེའིུན་ན་བིན་ཨིསཚིགས་ཨུ་མཆད་པའདིདག་ཕམ་མོ །སླེ་དདེ་བཞིན་སེ་མེད་གཉས་ནིཿལ་པ་སེ་། །ཤུནྷཏཱ་ོག་འི་སདངབདུད་ཀྱིཉན་ཡལ་ཨིན་། །སུམ་ལས་བཅོགས་པའི་ཆོས་འཛིནོ་ 
- སེམས་འདོད་པའི་། །ལྷ་དུང་ལྭ་མིན་འགོ་བྲ་ནམས་ནི་འདིད་བྲནག་གོ། །རྒལ་ཐས་བཅུད་མི་འཅུས་མྲ་བས་པ་རྟཉེས་སྐསྭཏུ་། །དེ་ལྟར་གང་དག་བསམ་བ་རགྱང་འཇུག་ཐེན་པ་། །དེ་དག་སརས་རུས་ལ་ནྲོ་གུ་ 
ཅས་གསོལ་བརྡ་བུད་། །བརྟེད་ཀྱར་འདེ་ལ་འདྲེན་པྲ་ནམས་ཀྱིས་བརྟེས་པ་ཨྱེད་། །འདིརནི་སྩེ་པོ་མང་པོ་དག་། །རབ་ཏུ་བུང་ནས་རབ་འབྱུང་རོམ་། །སེམས་ཀྱིས་བཡྱིགས་པས་རྣམ་འཁྲགས་ནས་ །།བསྟན་ 
སྒུ སོ ༨༣ ཆང །ཐོབ་པའི་རྩ་ཆལ་ཅནདག་སླཱ་། །སྩོབ་བ་ཤགྲ་ཀུ་སཇོས།ཡེ། །བསྟན་པ་ལ་ནི་མོས་བྱ་མེད་། །སེམས་ཀི་ནམ་པ་བམས་ཅདཏུ 
སེམས་ཏྱི་ཇབོ་ཏོདྱ་སི་ཏོགས་༽ །དེ་བཞིན་ནམ་འདེན་གསུངས་ པའི །ལྟ་བ་དེནི་རང་བཞིན་སེད་། །རཿན་དགྲྭ་ཆལ་བས་ ཝེ་ གསུངས་པའོ་། །ལྷ་བ་ལ་ནི་ལཱ་བྲ་སེད་། །དེ་ཝིརགེས་རབ་ 
 ལཱན་བ་ནོ་། །བདག་ཏིད་གོཁ་སམ་འཁིནད་པྱ་སེད་། །མཚན་མར་འཛིན་པ་བསོམ་བྲ་ནམས་། །བདག་ཏུ་ར་ིགས་པས་རོངས་པར་འགྱུད་ ། །མཁས་པ་མ་ཡིན་ཁ་ཅོགན་། །ཡདྒ་ཀྲ་མཱ་ཡིན་སོང་ཁུ་་ 
སོར་། །དངོས་ཕྱོ་མིལམ་ལྩུ་མ་འད་། །རང་གླེ་བོསནི་བརགས་ནསྱ་ཀར་། །མྱི་མཁས་དེ་དག་དངས་པོ་ནམས་། །གཞིག་ཕྱིརྩ་པུ་ཛན་འདས་པྭ་སཱ། །ཡུས་ལ་ཡ་ཛཏིན་བཅས་ནས་། །ཚུལ་ཁམས་འདུ་ཤེསྣ་དམ་པར་ 
“ འཇིག །སེམས་ཀྱི་ངམིགས་པ་དག་ཡ་ཡང་། །བསམ་གཏན་འཇུ་གེསྡ་ནམ་པར་འཇིག་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་རབ་རྩ་ཡིགས་ནས་ཀྱང་། །ས་ཐོན་འྭཱ་གེས༔ མ་པར་ཆོངས་། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་ཏྟེན་མཁས་ 
“རྣམས་ཀྱེས་། ཀདེ་དག་ཆོས་ཀྱི ན་པོ་བརོར་། །འདེ་འདྲ་བའཆོས་ནམས་ལ་། །ཆོས་ངཤིངས་ཁན་གསལ་ཏེན་མོངས་ྱེད་། །འོ་ནོ་དབྱ་ཏཱ་བུང་བ་ དེནོ་། །ཌྱོདོ་ །བདག་ཡ་རི་སྐད་བརྔོད་། །ཆོས་ནྣམས་ཛས་ 
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2 ཁ་ཇི་ལྟར་གདམ་ས་རག་བསྟན་བྱ་བ་། །ཇི་ལཱར་ངེས་སུ་བསྟན་། 
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།འགག་པའི་ཆོས་སུ་ཡུང་སྟོན་པར་བྱེན་དེ། །ཆོས་ཀི་དེརས་འདི་ནྡནམ་པརྱ་སི་ཏོག་པས།། རབུཏུ་ཡེ་པ་ཡིན་ཏེ་། །ཆོས་འདྲི་མས་ཀྱིརང་བཞིན་དེ་ལྟརྡ་ངས་སྐུ་ཏོག་པ་གངུ་ཡིན་བ་དེ་ནྲི་བར་ཆུབ་བོ་ཞིསདེ་ལྟར་གདམས། ་ 
ནས་། གསྦཏྭ་མྱིསགྱ་མི་གདང་ཞིར་དངང་བརྒ་མི་འྱསན་ན། ཉེ་མྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིན་ཕརྦ་ཕི་ལེག་པའ་སྟེ་། ཕིརྱ་ཧི་ལྡག་པའི་སའི་སྒལ་བཅན་ཡིནནོ་སྦུམཏུ་ཤེས་པརྡ་བརྟེ་། །གདམས་དག་འདེས་ 
ཱཾ འ་འ །དེའི་ཚེ་ད་ཡིགས་པཅད་གྱི་དགེ་སོར་བྱམདྲ་ཀིས་ ། ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདེ་མ་སྟེན་པར་སྔངས་ནས་ ། འཁོར ནས་སོར་སྟེ་། ཌཁ་ནསཌག་དཱན་པྱོ་ཐུར་ནས་ཤིའོ་།། 
ཤི་ནས་མེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ཆེན་པོ་དུ་འཕོདྷྭཱ་སཱས་སོ།། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཅུརྱ་གཟད་པས་ འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོཝད་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་དགེ་སོརདེ་དག་ཀི་ 
ཆོས་ཀྱེ་ནྣམ་གྲརས་འདེ་ཐོས་པས་། གནོད་པ་ཆེན་པོ་ངཙམ་ཏུ་ ་ - རྒྱནད་པ་ལ་གཟིགས་། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་མཅལ )ད་པ་། ཁཇམ་དཔ་ལྭ་འདོདེ་སུད་མ་ཟེར་ཅོག་། །གལ་ཏེ་དུགེ། རྡ 
འད་དག་གིས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེམ་ཐོས་སུ་ཟིནན་ ༽ ཡི ོཔོ་ བའི་འརྱལ་པ ཙ་བར་འགོརོ་བཞྲ་པའྱསར་།། སཔརངས་ རྒྱས་དང་ཕྲད་ཅིང་མཉེསཿ པར་པེད་པ་ལྟ་ཅ་སཱས་། །དོ་དེ་དག་ 
གས་ཆོས་ཀྱི་ན་མ་གངས་འདེ་སོམ་ཏེ་དང་བཅས་པས་། ཐསཾ་ནས་ད་བཟོད་ཁོ་ནར་སེམས་ཅན་རྩསལ་བཆེན་མོ་རུ་འབོདནས་ཤི་འཕོས་ཏེ་། །དགའ་ལཱན་གི”ལྷའི་རིས་སྭུ་སེས་སོ་། ༦༢༨ ། 
ཧག ཅེ ༡༧།༩༡་ཟ།"ར༡༡༥ཚན་ར།།ཚ།ང་ར།འེར།ལའར་བེར་པབར་ ་ཌེ་ ་ེས་་ང་ང་པབེ་རཛ་ 73 ༢ རའ '( ་ཊ༽།།་ བ ལ་པ་གཅག་ཡ) 'བཞན་ག་ གས་པ་ང་ | 
གྱི་བར་རུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ།ཁགྲ་འིག་ཕག་བྱཅམཉེས་པར་བྱེད་པར་འགུར་ཏེ་། །ཝཱམག་ཅད་ཏྲཱ་ཛཱས་ཏེ་སྭེ་ཞིང་། འཁོར་ལྭམུར་བའྱི་རལ་བོག་སཱགརུ་འྱགུད་ལ་། ག་ས སསར ེ་།་ 
བ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་་རས་ད་མ་སེད་པའི་འོདཅེསྤ་བ་བ་དགྱ་ྱགར་རོ་། ནསཁྭཝའི་བུ་དེ་དག་གིས་བདག་ཅག་ཡུང་བསྟན་པ་། །ལཱའྲི་ན་པའེ་ཁམས་ཀྱིས་ེསནས་།དེ་དག་ལྷ།འི་ཐུ་བྱ་ཧད་ཁ་དང་ལྟན་ཅཀྱ། 
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༥ པཔ ༢ ལི 
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།བཅོམ་ལུན་འདས་གུ་ཡ་བ་དེར་སོར་སྟེ་ལགསནས་ ། ལཱའི་ཨེ་ཏོག་གིས་ཡངས་པའི་གར་ེར་ཐམས་ཅདདུ་གཏོར་ཏོ་། །ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདི་ལ་ཡཡ་ཛཛེས་ཡུ་ཡོ་རང་སེ་། བཅོམ་ལན་འདས་བདག་ཅག་རས་ས་ 
བོ ་བཞིན་གཞེགས་པ་ནས འི་བ ་ེོ་་་་ །ནེ་དག་རེས་སུ།ཡི་རང་བའི་མོད་ལྭ་བནྷ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་མོགས་པའྱི་བརྡ་རྭ་བ་ལས་ཕྱེར་མི་ལཱགེ། 
&་གྱཌདཱ་ཏོ་། །ཡངས་པའི་གྲེརྦ་བེར་ཆེན་པོའ་སོག་ཆགས་བྱརདྲ་བི་བཞི་སྟོར་ཡར་བནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛྡོགས་པའྱི་བུང་རུབ་ལས་ཡྱིར་མྱི་ལྕེགེ་པར་གུནད་ཏོ། །སོག་ཆགས་ཁི་ཉིས་སྭོརྒནི་ཆོས་ད་མས་ལ་ཆོསྱཀྱི་མིག་ 
རྡུལ་ཨྱེད་ཆིང་དི་མ་དངྲ་བལ་བྲ་རམ་ལར་དག་གོ།དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འ དས་ཀྱི་ས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཧུ་རྱ་གུརད་པ་ལ་བཀའ་མཅལད་པ། །འཇམ་དཔ་ཁྲ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་གར་གེས་། སཱལ་པ་འབུམ་ 
| @ གི་བར་དུ་ཐབ་ས་ཡ་མཁུས་པ་ཡེད་པར་ ། མ་ལོྟི་ཏྲཱ་ཡཱན་བྲ་དུག་། ` ལྭ ཡོད་པ་བས་གང་གིས་ཆོསྱ་ཀྒི་རནམ་གངས་འདི་སོམ་ཉིདར་ སས་པས་ཐསན་། འདིན་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མར་ཏུ་བསྩན་ 
༈ ན། གང་གིས་སོམ་ཏྱི་ཕེད་པ་ཐོས་པ་ལྟ་ཅི་སཱོས་། །གང་ཡི་ གེར་འདི་བ་དང་། ཡུང་དོད་པ་དང་། འཆང་བ་དང་། གཞན་དག་ལ། ཡང་རྒྱ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟོན་པ་ལ་ཅི་སོོས་། །འཇམ་དཔལ་ད་ 
ལྟ་བསན་། རྲག་བཅཙམ་པ་ཉད་ཐབ་པར་འདོད་པས་ ། ཆེས་འདེ་ལ་བླསླབ་པར་བའོ་། །རང་ྱངརཱབ་ཐོབོ་པར་འདོད་པས་ཀྱང་། ཚོས་འདི་ལ་བླམབ་རསྔས་པ། ་་་ 
བར་ཇྫོགས་ཕར་འཚར་རྒྱུ་ཐ་འདོད་པས་ཀྱང་ཆེས་འདེ་ལ་བླམབ་པརྡ་བའོ་། །དེནསྭ་ྱེའུ་རིན་ཅེན་བེན་གྱིས་། རང་གི་མ་མ་ལ། འདྲི་སདཅེས་སྨས་སོ་། ༧༢༠::༢༦ == ˆ 
ཞལ་ཟས་དབུལ་བརྩ་བའོ་། །དེནས་འེའུརིན་ཅེན་བྱིན་གྱེ་ ཤས་ཡས་ཁར་བཞྲི་ཀོདཟས་ ཏི་་་ །ཁྱེུ་ནེ ལིན རྐིབ་ དོ ོ་འོ་ལ 
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 ་ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདྩ་མི་ཟད་པའི་བདེན་བ་གང་ལགས་པའི་བདེན་བ་དེས་ན་། དགེ་སོར་གི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ཚེམ་ཁར་མྲ་གུརདྱ་བི་བར་དུ་། །ཁར་བའྱི་སོན་འདི་ཡོངས་ཨུ་འགིབ་པར། 
༢༥ །དེ་ནས་ཁྱེའུ་རིན་ཅེནྱ་བིནྭ་ཀྱིས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱི་ལུར་ཟེད་བཀར་ནས་། དགེ་མོང་གི་དག་འཇུན་ལ་ཕྱས་པ་། །བྱཙན་བྲ་ནམས་བདག་ལ་ཐུགས་ཙེ་པའི་མད་དུ་། ཅདགས་མདན་འ འབའུ་ངོ 
རའ ༈ཀ འགྲེལ་། གར་སུས་ཆིས་ཡོན་སོང་ཟར་ཧཿབཱད་པ་ནང་། སེམས་ཀྱིམ་སྦོང་བར་གྱི་ཕྱེན་པ་དང་། གང་ལ་ཕུལ་ན་བསོད་ནམས་སྱུ པི་ཊུར་པ་དང་ ། ན་ཡ 
ཟ་དང་། གང་ཡུས་ཀྱི་ཡས་དང་། ངག་གི་ལ་ས་དང་། ཡིདྱཀི་ ་ཁ་ས་དུངྱ་རི་ཝན་བ་དང་། གང་འདུས་བུས་ཁྱ་ི་གནས་པ་ནང་ ། གང་འཇུས་ཨྭ་བས་ལྱ་སིགནས་པ་དང་། གང་ས་སོའི་སཱུ་བོའ་ , 
༢༠༨༢ འེལ སའ འ _ ལྱལིཏེན་པ་དང་། སརངས་རྒྱས་ཀྱི་ཝེག་པ་ལ་རེས་པར་མྱི་འབྱུང་ བ་དང་། རེས་པར་འཕུར་བར་མྱི་འདོད་པ་དེས་བཞེས་ཤིག་ ། དྲེན་ 
| རྨིས ུས་ཀང་སཱདདེ་མ་ཐཱངས་ ་ སོ ་།ཁྱེའུ་རིན་ཅེནྲ་ིས་སྨས་པ་། བཙན་བ་དག་གནག་ཀུང་ཕྦེན་བ ¬ ལ་ག །ཁྱེན་ཀུང་གསོལ་བར་བཞེད་པ་ལགས་ཏེ་།་ 
,བདག་ཐུཧུན་བ་ནམས་ལས་ཅེ་ཡརརེ་བ་མ་མཆིས། ཀྱིས་བཞེས་ཤིག་། །འཇམ་དཔལ་གི་ཚད་དང་མཉམ་བའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕེ་བ་ཕག་འཐུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངགྱི་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་དེ་བས་ཀྱངཆེས་བྱེ ་བ་ཕྲག་ 
འྱགས་ལས་ལུག་བའེམངསྦརས་ཉཞིངགི་ཡན་ཏནབཀདཔ་བདག་གི་མཛསྦས་ི་ཞིད་འྱུར་ཐའི་གདནབདང་།བནེན་བའ་ངགགང་ཡིནཔའི་བདེན་བདང། བདན་པའི་ཚག་དམན་། ཁརཔའི་སྐོ་འད་ལས་ཁོད་ཚས་ 
ཧདྱ་ཀི་ལུར་བཟེད་ནམས་གར་བརྦ་རུརད་ཅིག་ ། ༼ཁར་བའི་སློད་འདི་ཡང་ཡོངོས་སུ་ཟད་པར་མྱ་ུརནཅགཅེས་བམ་སོ། །དེདས་དགེ་མོང་གི་དགེ་འུན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུང་བཟེད་དེ་དག་གར་བརྦ་རུརད་ཏོ། །དེནས་ཁྱེ་འུ་ེན་ཅེན་ 


རྐ ༡ ˆ" 
འཚའ ཀིཾ 1 


་༦། །བྱིན་ཀྱེས་ཡངས་པའི་གོར་འྱེརྒྱ་ཧེ་སེ་བོའི་ཚོགས་ཇི་སེད་ལོད་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཟས་རོ་བྱྱ་བདང་ལཱན་བ་དེས་ཆིམ་བརྡ་བས་སོ། །བསྐོད་སྟོམས་དེ་ཡར་ཟད་པར་མ་གུརད་ཏོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འད་” 


ཀྱིས་ཁྱེའུ་རེནཅེན་བྱིན་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཐཿཡད་ཏོ་། །རིན་ཅེན་་ྱིན་ལྔ་པོ།འདི་དག་ནྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཌ་༠ཡོངས་སུ་སྩུང་བུ་སེ་ ། ལྔ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྷ་སེ་། ཡུས་ལི་རྩིགས་པ་དང་ ། སེམས་མོརྩཡྲིབ་ 


; ག་ད ། ཕྩིན་བ་ལ་མདོན་བན་ཞེན་བྱ་སད་པ་ནུང་ ། ནམ་ཁར་སྦྱིན་པྱ་མི་འདོད་པ་དང་། ལེན་པ་པོ་ལ་ནམ་བར་སྦྱིན་ཁྱསིད་པའོ་། །རིན་ཅེན་བེན་བཞི་པོ་འདེ་དགནོ་། བངནུཁ་སམས་དབས་རུགུ་མངོན་དུ རྩ་བ་བ་་ 
སེ་། བཞི་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་སེ་། སྟོང་བ་ཏིདྲ་ཀེ་ཏིང་ར་འཇིན་ ༤ ༥ དང་། སརམསྦྱ་རས་ཇེས་སྲུ་དན་བ་དང་། ཧྭ བོ་དང བདག་ ༤བ་གི་ཁས ་ཀི་དལ་བརྡ་སིན་བའོ་། །དནས་བཅོམ་ལན་འདྲས་འི། 

ཱཾའཇྔམ་དྭབ་ཁ་གཞོན་ཧུར་རྱརད་པ་ལལ་འནི་གཱ་དཅེ་ས་ཁ་ཀའ་ཛལ་ཡད། ༨ །ཏེཀ་སོའ་ངས་ནབ་ཁ་ཁེ་བུ་ཁིན་ཅེན་བིན་ཁདི་ཁྲག་ཁ་ཁ་ཡུ་ཁ་བྱརཱ་ན་།། ་ _ ཟླ་ན་ཨེན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བུམརུབ་མཛོད་བར་ 
ཛོགས་པར་འཚརྒྱ་རཐན་འུརཏེ་། །དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་བར་ཇོགས་པའི་སཿསྐྱ་རས་རིག་པ་དང་ཞབ ས་སུ་ལཱན་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་། འཇིག་ཏྟེན་མཁྱེན་པ་། 
སྤེས་བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལེ་ཕྱུར་བའི་། །བླ་ནྱ་སེན་པ་ལ དངྱ་སི་ནམས་ཀྱི་སོནད་པ་ ། སརུསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྟོབས་དང་། གགས་པ་དོན་ཡོད་པ་ཞེས་བུ་བར་འཇིག་ཉེན་ཏུ་འཐུར་བར་ཁྱུསར་ར། རི 
(ཞུམ་པ་ཡང་མཐའ་སས་བྭ་འགུར་ཏེ་། ་།ཕམསུ་ཧདྡཱ་ཀར་ཁིར་ཊི།སིན་ཧཱའྲི་བ ཁལ་མཁ་ཡ་ནཀཉ་། ། དེ་དུག་གུང་འོད་བབའ་ཡུས་་དང་། ལེནཔགྱཅྱ་བངུ་བུ་འྱགར་འོ་། །དེ་ནས་བཅོལ་ལད་ 
འནས་ལ་། འཇམ་དཔ་ལ་གཞོན་ནུ་རུནད་པས་འདེ་སད་ཅེས་གསོཡད་ཏོ་། །གཅམ་ལྡན་ཁདས་ཆོས་གི་ནམ་གཇས་ཁདེའི་ཡིར་ཅི་ཀགས་། འདེ་དི་ལར་གཟུར་བར་ཁྱསི་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡད་བ་ 


སས ༢༥ ལེ 


བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སདོཔ་བསྟན་པ་ཞེསྤ་བ་བར་ཐུང་ཤིག་། །ཆས་ཉིདྱ་ཀཱ་སཱེ་བོ་ཞིས་ཐ་བར་ཡར་ཐུང་ཤིག་། །དེནས་མཅམ་ལྡན་འས་དགྲེ་མོང་གི་དགེ་འདུན་དང་ཐབས་གཅེགྱ།་བསོད་སོམས་བཞེས་ནས་ག 
སོ། །བཅམོ་ལུན་འདསྤ་ཉེས་དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཅལ་དནས་། བངརཱཔ་སེམས་དཔའ་རིན་ཅེན་བྱིན་དང་ ། ཐམསཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁོར་དེ་དང་ ། ལ་དངྱ་པི་དང་ := ླགསབཅས་ང འཇིག 

ཡིད་ནངས་ཏེ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་སོད་དོ། །་འཔ་གས་པྱ་བྡ་རབ་སེམས་དཔའི་སདཔ་བསྟནད་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་། ཇོགས་སྟོ་། 
གརྱསི་གཁན་བོརོ་རིན་བཏདང་ བ་མས་ད་ ༼་བ་་གོ་་བཅང་དམ་ག་ ར་ཁས་གསོས་རཅ་ཁབུད་རོར་གཏོས་བཟུབཔ་།་༡༤ོཁ་ ལ་པོ་ལ །། 
| ལེས དད  ་ ༢32 4 ® 3 ་་ཁ་་་ ' 
རྒྱས་དར་བང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ་། ༤ ་།འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐས་པའི་རུས་གཅིགན་། བཅོམ་ལཱན་འད་ ས་མཉན་རུ་ཡོད་པ་ན་། རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་བྱེད་ཀྱེ་ཚལ་མ་གོན་སྱེད་ 
ཐ་བན་ག་ཆུནདགའརན་དགྲེམ་ ྔ་ལ་ལའིདགེ་གེདགེ་འཐ་ཆལ་དང་། ཟད་ནབ་སེམ་་དཔའ་ཁིའཔྱརུབ་སམསདཔའིདག་འཤུནཡན་པ་ལམསཅན་འ་། མངོནབར་ཤས་པ་ལྲད་ 
བར་ཤེས་པ་ཡེན་ཞང་ ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུད་ཕོརྱ་སི་ལཱག་པ་ཤ་སུག་དང་ཐབས་ཅིགྱཏུ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཚ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུརད་པ་ ཡར་འཁོར་དེ་ 
ྦ ཏདདུ་འདུས་པར་རུད་ཉེ་འདུག་གོ། །བང་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཟབས་པ་བརེགས་པ་དང་། ཟང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་ཙེ་བ་དང་ དཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བུཉན་རས་གཟིགས་དབར་ཕུག་དང་་ 


:# 


'༦། །བྱརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་མཐུཆེན་ཐོབ་དང་། ཟླ་འོད་གཞོན་ནུརྱ་གུརད་པ་དང་ ། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པ་དང་འཁོརདེ་ཉོདུ་འདུས་པརྱ་སུདད་ཏེ་འཁོན་དོ་། །དྲེ་ར་ 
_ ༤་ བྱང་ནབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་མས་པ་བསྟུན་ལས་ལདས་ཏེ་༽ ཟླ་གོས་ཕུག་པ་གཅིགཏུ་བཟར་ནས་ ། ཕུས་ཡོ་གཡས་མསྣེ།རས་ལ་བྱཙུགས་ཏེ་། ཅླུ་ོ་ཝུན་འདེས་ག་ལ་མའང་ལེགོས་ 
_ - ༡ སཱ་ཐལ་མོ་རཱར་བ་བཅུད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདི་མདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གལཏེ་ཞུས་ནསྲ་ཁུ་པ་ཡུར་བསྟན་པའི་སད་ཏུ་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་བདག་ལ་སབས་ཝེན་ །བཅོམ་ 
_ ལྗན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོ གས་པའི་གཅས ཌྱ་རམ་ལ་བདག་ཡོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། ། དེནས་བཅྲ་རབ་སེམས་དཔའ་བམས་པས་ཞུསནས་ །དེའིེ། 
ཾ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅང་ཡྱི་གསུར་བར་དུས་ཡོལ་བར་མཛད་དོ། །དེནས་འཇམ་དམལ་གཞོནཅུར་ུནད་པས་ །བརྱརཔ་སམས་ དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕྲོ་བམས་པ་ལ་འདྲི་སྐན་ཅེས་སྔསོ 
བྱམས་པ་འདི་ལྟན་བྱས་པ་དང་། ཞུམ་ནས་ཞུ་བ་ལུང་བསྟན་པ་ _ འེ་ཕྱིར་ཁྱོད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་སབས་ཁྱཔེད་པར་མཛད་དོ། །གསཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སརསྤྱ་རས་ཀེ་ཟེག་པ་ལས་ 
བཅམས་ཏེ་ཞུ་བརྱ་སྱི་བེན་ ། རང་སརཔསྱྱ་རསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་བ༩ཿམས་ཏེ་ཞུ་བརྩ་སྱི་པེར་། དལ, འབྱིད གླུང་བོ་དང་ཁམས་ནང་སྟེ་མཆོད་ཁོངས་སུཤེས་བར་བུ་བུའི་ 
ཉིབཞུ་བརྱ་ྱི་སེད་། འདོད་ཆགས་དདུ་ཞེ་ཕར་དང་གཏི་ུག་ཐུད་པརྱ་བ་ལའི་རེ་བུ་བརྡ་བྲི་ཡང་། ཁུལ ༈ ཉི་ད་བ་ཁས་བཅམས་ཏེ་གུ་བར་ཤྲི་ཡེན་། མ་མོ་ལེྱང་ཡིནད་པ་ཡོངས་སྐུ་རོགས་པར་བུ་བའྲི་བེད 
ླླས།། །།ྣ ྣྨ|ྣྨླི་ ¦! ༠ ཨ་ཧ་ཀ་ཅས་པ་།། བཏན་ལས་ 


དས་པ་ཐེབ་ཕར་བ་བའི་མིར་ཞུ་བར་མྱི་བེད་དམ་། གལྟཏེ་ཁོན་བདེན་བ་ཁོདྷཧཱ་ཧཱད་པན་ཧ་པའི་ཕེན་ཞུ་བར་མི་ཧེན་དམ་ ། ལམ་དང་ལམ་བྲསམ་བརྡ་བ་པའི་ཕོར་ཞུ་བརྩ་སྲི་བྲེད་དམ་། གལཏེ་ཁོད་འྲབས་གུ་ཐོབ་པར་ 
ཤུ་ཐདང་། མངོད་སུས་ཏྲུ་བབའྱི་མིན་ཞུ་བར་མི་ཐེད་དམ་ ། གཡཏེ་འོད་སི་གནས་པར་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུ་བརྦ་སི་བེན་དམ་ ། ཡི་གྲ་ནམས་ཅི་བརྗོད་པར་ཞུ་བརྡ་བདན་ ། ད་ལར་ཞུསནས་ཞུ་བ་ཡུར་བསྟན་ 
། འྱི་པར་ཁོན་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐབས་འབྲེད་པར་མཛད་དོ། །དེ་ཆིའྲི་ཕིན་ཞེན་། ཤྱམས་པ་ཅིཿམནུ་སཱོ་འདོགས་པ་དེཙསྭཏུ་ཆགས་པ་ཡོད་ལ་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ཀྱི་ཆོས་བསྟནད་པའི་ཁྲག་ 
རཾ ན་པའི་མྱེར་ངོ་། །དེནས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཤ་འིའི་བུས་ ། འཇམ། ནཔལ་གཞོན་ནུན་གུརད་པ་ལ་འདྲི་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། །འཇམ། ¬ དཔལ་སློ་བཏགས་པ་ཞེ་བྱ་བ་། འཇྲམ་དཔལ་ཇཙམ་ྱེས་ན་སྦོ་ 
བཏགས་པར་འུན་ ། འཇམ་དཔལ་ཧས་སྲས་པ་ ། བཙུན་བ་ ཤ་རྭ་དཱཏིའི་བྲུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སོར་པ་ཉིད་མཉམ་བ་ཉིདྱ་ཀྱིས་མ་ ཉམ་བ་ཡིན་ ། མཚན་མ་སེད་པ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་ཉིས་མཉམ་བ་ 
་ཨན་ ། སན་བྱ་ཡིད་པ་མཉམ་བ་ཏིདྱ་ཀྱེས་མཉམ་བ་ཡིན་། ཇི་'ཿབཞིན་ ༨་མཉམ་བ་ཉིདྲ་ཉིས་མཉམ་བ་ཡེན་ ། དེ་བཞིན་ཉིད་མཉམ་པ་ཏིད་ཀུས་ མཉམ་བ་ཡིན་། ཆསྱ་ཀི་དབེཾངས་མཉམ་བ་ཏིད་ཀྱིས་མཉམ་བ་ཡོན་ 
ཡང་དག་བའ་ཡུཐའ བ་ཉག་ཁ་ཏིད་ཏི་ཁྲ་ས་ཏ་ཝཱ་ཡིན་ཀ མྱི་སྐེ་ཕྱི་འགགམེ་གནས་པ་མཉམ་བ་ཏིདྱ་ཀིས་མཉམ་བ་ཨིན་། མ་སྐྱེས་མ་བྱང་བ་མ༡མ་བ་ཏིད་ཀྱིས་མ༡མ་བ་ཡེན་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའ་དང་ 
མུ ་ཏདྱ་ཡས་མཉམ་བ་ཡད། བཅུད་བཤའ་དྭཏ་འགུ་གང་དག་འདི་ལྟན་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བ་ཏིད་ལྕ་བེ་མཉམ་པར་བརྟགས་ནས་། རེན་བཞིན་ནུ་སྨོ་འདོགས་པས་སྦོ་འདགས་པད་ཧེད་དེ་། འདི་ནི་སདུས 
རྒྱས་སོ] འདིན་ཆོས་སོ་། འདིན་དགེ་འདུན་ནོ། འདི་ནི་བདག་གོ་། འདི་ནོ་སེམས་ཅན་གོ།། འདིནི་གར་ཟག་ག། འདིནིཤེད་ཁས་སྩེས་ཁ་། འདི་ནེད་པུའ་། འདིནྲོརེད་པའོ་། དྲི་ཆབ་མ གོན་ 
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ཛཾ །ཅད་པ་འོ་། འདིནྷི་ཏག་པའོ་ ། འདིནི་སེ་མའྱིསེ་མོའ་། འགོའི འནིནི་རང་སངས་རྒྱས་སོ་] འདིནི་བུཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའོ་། འདིནི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་དུང་བཅས་པའོ་། འདིནི་ཁན་ཡ་ཐོ་བྱ་ཡེན་ 
བའོ།། འདདོ་ཇག་པ་དབཝཅམ་བའོ།།འདིན་ཟག་བྱ་ཡད་པའོ། འདིནི་འདུས་ཁས་སོ་ ། འདནི་འཇུས་ཁ་ཁས་སོ་༽ འདིནི་ུན་དས། ནཡོངས་པའོ། འདིདོནལ་ཇང་ཁུང་བཅ།འདིདོ་དགེ་བའོ། འདེད ིར་པའོ 
ནིན་འཇིག་རུན་མའོ། འདིན་འཇིག་ཏུན་ལས་འདས་པའོ་། འདིན་འཁོར་བའོ། འདི་ནིལུ་ནན་ལས་འདས་པའོ། འདིན་དངས་ཕོའོ་། འདིནོདངེས་པོ་མ་ཡིན་བའོ་། འདེན་ཡད་པའོ་། འདིནྲི་པད་པའོ་ ། འདི་དཨ་ཐོབ་པ 
; འོ། འདེན་མངོན་པར་ཏགོས་པའོ་། འདའི་མདོན་སུ འུབ་བཡོ་། _ འདི་ན་ལམ་མོ་། འདི་ནི་ལམ་ཞི་འབས་ཐུའོ།ཞེསྱ་བ་བ་འདིནི་ སོ་བཏགས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་ཅིའི་ཧིད་ཞེན་། བཙུན་བཤ་ར་ད་ཏེ 
རཐུ་ཁཉམ་བ་ཉཱིནི་ནམ་པད་ཏོད་པྱ་སེན་ངང་། གུར་དག་འནི་ཚུར་ ནལ་པད་ཏོག་མ་དདག་ནོམ་ མཁ་ཉིདང་ འདོགས་ཁ་ཡིའ། མཉམ་བརྡ་ོ་འདོགས་པཞི་མ་ཡིན་ལ་ །གནདག་གཟོད་བརྡ་རྐན། 
ངུ པར་མཏམ་བ་ཏིད་མཐོར་བ་དེན་མཉམ་པ་ཉིད་མཐོར་ཐ་ཡིན་། སྭཱོ་འདོགས་པ་ལ་སོོན་པ་ནྱོ་སི་མཉམ་བར་མཐོར་པ་ཡིན་ཞིང་ ། གང་དག་མཉམ་པ་ཏེད་ལ་སྩོ་མི་འརྡོགས་པ་དེ་དགནི་མཉམ་བ་ཉིད་མཐོར་བ་ཡིན་ལ་ །སཱོ་ 
འདོགས་པ་ལ་པཉནྡ་པ་ནི་མཉམ་པ་ཏིད་ མཐོང་བ ཉིན་བ འམེ། །བསྙནད་པ་འདེན་བཤད་བན་དགེ་སྲོར་ཉིས 'བྱ་ལེན་པ་མྱེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་རྣམ་པར་གྲོལ་ཏེ་ ། དགེ་སློར་དེ་དག་འདུལ་བ་ 
ལ་དབར་མཛད་པའི་ཕྱེར་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཧངྱ་པི་གསུང་བདཏུས་ཡོལ་བར་མཛུད་དེ་། །དེནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོོ་ཅམས་པས་འཇམ་དཔལ་གཞེནནུརྱ་གདད་པ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སྲུས་ 
༧ །འཇམ་དཔལཿལོ་བོནོ་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་བཁམས་ཏེ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཤུ་བརྱ་སྦི་པེད་དོ་། །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལས་བཆམས་ ། ཡང་ནག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྐས་ཀེ་ཐེག་པ་ ` 


བབ 


རཔསྲྲགིགིེ རར - {§ 


།ས་བཅམས་ཏ་། ནེ་བཞིན་གགེགས་པ་ལ་ཤུ་བརྡ་ཧིུ་ཟེད་པ་ནས་།། ༼ལ་པོ་ནྱི་ཡི་གནས་པའི་བར་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཞུ་བན་བེདདོ་། །འཇམ་དཔལ་ཁ་ལོ་ནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཅིནས་དེ་བཞིན་ཉིད་དརྩ་སི་ 
རར ན་གུ་དད། ཞུ་བ འོོ སས གཔ་དག་ཆོས་ཟམས་ཅད་དཔན་པ་ཏོདིེརཆསོ་ཡངྱ གས་པ་དང - 
རྒྱ་ག།ཐཔ་ཉད་ཀི་ཡིརའདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་ཕཱར་དང་གཏོ་ཡུག་ནམས་ཀྱིས་ལི་གོས་པ་དཔ་ ། གང་དག་འཁེར་པྱ་མི་རྱ་ཡིགས་པ་ཏིད་ཀི་ཧིན་འཁོར་ཕ་ལས་འདའ་བརྡ་སི་ཧད་པ་དང་ ། གར་དག་གརནས་ཀྱང་འོཇོ་བ་ 
ར་ཁ ་  ་ །པ་ཏོདྱ་ི་ཧཱརྱ་་དཱན་ལས་འདས་པ་བབོ་པརྡ་ཡྱི་བེད་པ་དེ་དག་གྱི་ཕེར་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་ལ་ཞུ་ -- པརྡ་བེད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་ཁོ་བོ་ནོ་ཅོནས་ཡི་གེ་ནམས་ཀྱར་མྱི་ 
གས རུ མབུ་པ ]བུག་ཕེཝ་འགྱུར་བཀང་ ། ཤེས་པ་ཡང་གང་ཡང་ཡེན་ལ་། འདི་ :  (ལ་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་གར་ཡང་ཡྱེན་པ་དེ་ལྟར་དེ་བཞིད་གཤེགས་་ 
པ་ལ་ཞུ་བན་བེད་དོ། །དེཅོའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། ཡི་གེསོད་པཱ་་  ཧེར་དང་། ཟམས་ཅད་སྩེ་བྱ་སེད་པའི་ཕེན་རོ་། །དེནས་འ རཾ་ དནྱ་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་གར་དག་འཅུས་པར་རྱུནད་པ་དེ་དག་འདི་ 
8 ཏིག །དེ།ཁོནོ་ལཱན་ལེམ་མོ་ཕཱ་ལ་ཞིང་འདུག་པའི་ཚིག་འདེ་དགྲ་ཀང་སོན་ལ་། བརོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱར་ཚོས་ཉིད་དང་སོར་བ་ 
ཡསད་། ཟབ་མོའ་ཤེས་རབ་དང་ ཡུནཱ་ནོ་སཱམ' ༽ „།དེནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་བྲད་དབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དམ་པར་རེ་བས་འདི་སདཅེས་གསོའདོ། ད བཅོམ་ལཱན་འདསྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དྭབ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་འདི་ ཅམྭཱ་ཟབ་མོའི་བཟོད་པ་ལ་དེས་ཤིང་། ཤེས་རབ་དང་མོཟས་པ་སོན་པ་ལ་མཁས་པ་ནི་ངོ་མཚར་ལགས་སོ།། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


ཁི 


༧ ༧ཆ༅༅་ = ཁ་ང་ 2 ཊུ = 


£= 


༠ །ཆེན་པྲོ་ཐམས་པས་ཡུན་ཇི་མེད་ཅིག་ནས་ །བླ་ན་ཨྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའི་ཀྱང་ནུ་བ་ཏུ་སེམས་ བསྐེད་པ་དེ་། ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་སྩེ་པོ་མ ང་ཕོ་ལ་སཱན་པ་དང་ ། སྱེ་པོ་མང་ཐོཌལ་བདེ་བ་དང་ །ལྕ་དང་ 
མྱི་རྣམས་ཀྱི་དེན་དང་སཱན་པའི་སླད་རུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་ཕར་བཀའ་༢༠ཡད་དུ་གསོལད་ ། དེ་ལྕར་བགྱིས་ན་ཀྱང་རཱ་བ་ མས་དཔའི་ཐེག་ཐ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་མོ་ནམས་ཀྱོས' ནས་དེ་དག་ 


::4ྨ ཏཱ 


སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་ཚེ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་ཀསལད་ཏོ་། །ནིགས་ཀྱི་གླུ་བྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་བམས་མས་ནེ་ཨུན་རིང་པོ་ནས་ཚདས་པར་རྱད་པ་ེདོད་། །རགས་ཀྱི་བུ་བུང 
ཱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲོ་ཕམས་པས་ནི་སན་གི་ ' རྒྱལ་བ་ནམས་ལྱ་བ་བྱ་བས་སོ༽་ ༨ བྱོ རར ད ཟབ་མོའི་བཟོད་པ་དང་ལཱནདོ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་བར་ཆུ་ ཡོ | 
སེམས པའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྱོ་བམས་པ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་ རཾ བྷསལ་པ་བྱརརད་ཁི་བཞི་སྟེངོ་ལེན་ནས་ ། དེའི་འོགྱཏ་གདོད་ རསྱ་བཞྡ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརརུབྱཏུ་སེམས་ 
བསྐྱེད་དོ །དྲེ་གད་ཅེས་བཀའ་ཟཿལད་པ་དང་ ། མོམ་ལུན་འདག་ལ་བཏྡརས་གེངས་དུ་འ ཁའ ༥ ་ཀ ཀོ འ་་གིདོགག་བའལ། 
བཅོམ་བ་ཡང་དག་པད་ཇོགས་པའི་སརསྨ་ཆས་གརླི་བདད་ ། བྱརཆུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བམས་པས་། ཟླ་ནཱ་ཨྱེད་པ་ཡད་དག་པར་རྔོགས་མའི་བྱངཱ་བཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་མཚན་ཅི་ལགས་ ། | 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྡེགོས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཀའ་༠ཿལདཏུ་གསོལད་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལེན་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བྱརུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 


༦ 


༡ 


༩ 


¿ ལ་ཐོས་ལ་ ། འཇུག་པ་དེ་ཡང་ཐོས་ནས་སླར་ཞིར་་བ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྡར་བ་ལ་བཁོན་བན་འྱར་ཁགས་སོ། །དེ་སྐནཅེས་གསོ་ལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ཀྱིས་བྱར་ཆུབ་སེམས་ད ཕཱ་ 


༧༡༩. 


༧ 


ཕོ་ནམ་པར་ཚ་བ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ། །ནེགསྭ་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕྱིར་ལེགས་པར་རབཏུ་ཉོན་ལ་ཡེད་ལ་ུར་ཤིག་དང་ངས་ཁོད་ལ་བཤད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ ར་འཚལ་ལ་ཞེས་གསོལ་ནས་།བྱར་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྩོ་ན་མ་པར་ཕེེ་བ་དང་ ། ཟམས་ཅད་དང་ལྔན་བའི་འཁོར་དེ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ལྭར་ཉན་པ་དང་ ། ཨ་ཞན་འདསྤའིས་དགུ་ལ་འདྲ གདཅེས་བཀའ་༠༠ད་ཏོ་། ནང་འ 
ཚེ་བ་སཱན་བུར་བ་འདས་པའི་དུས་བྷསཡད་པ་གརས་མྱེད་པ་བས་ཀྱར་ཆེས་གྲརས་ཡྱྡ་པ་ | ཡུན་རིང་ཞིང་ཚད་ཡྱེད་བསམ་ཀྱེས་མྱི་ཁུབ་ ། རཔག་ཏུ་མྱེན་མའི་སཱ་རོལ ་ རར འུས་ཞནེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས 
བ་ཡང་དག་པར་ཇྡོགས་པའི་སརས་ཆས་རག་པ་དང་ཞབས་ས་ལཱན་ བ་།བདེ་བན་གཤིགས་པ་། འཇིག་རྟན་མཊེནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདཱལ་བྲའི་ཁ་ལེ་ལྦུར་ཁ་ ། བླ' མན་པ་ལཱ་དང་མྱིནམས་ཀྱི་སྟོན་པ་།ས པ་ 
རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གསེར་བཟངས་འདོངེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན། ་ཏུ་བུང་པོ། །རིགསྦ་ཀྲིགུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེན་བཟད། སུ་འདྲོ་གུའི་ཞུང་བ་རེ་རེནས་འོད་གསེར་ཕེ་བྲ་ཁག་ཁིག་འག། 
ཟག་མང་པོ་ཐུར་སྟེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འོད་གཟེར་དེ་དག་༡ང་ །གསེརྦ་གེ་འོད་ལུར་བཟར་ལ་ཁདོ་གཟེར་རེ་རེསྱ་ཀར་སེད་གྲསམ། གི་སྟོརཆན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གོ ཁམས་རེ་རེ་འདྲོ་ཉྱིས་སྣར་བར་ 
ཤྱེད་དོ་།=ཤཏྷོན་གཟེར་རེ་རེས་ཀྱིང་པད་མཐེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་མར་པོ་ནག་གིས་ཤར་ཕོགས་འགེངས་ཕད་་བེད་དོ། །ལཱ་ཕོགས་དང་ །ནུབ་ཕྱོགས་དང་། བྱང་ཕོགས་དང་། ཐོགས་མཚམས་དང་། སེང་དང་འོག 
ཀྱརྔ་དེ་དང་འདྲའོ་། །ཐོགས་ནེ་རེས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནེ་རེས་སརས་རས་ཀྱེ་ཞིང་ཐེ་པ།ཁག་ཁིག་འབུམ་ཕག་དུ་མ་འགེརས་ཕར་མཛད་དོ། པྲག ིིཾིཾི | 


[ཁྲགེ་འབུམ་ཕགཏུ་མ་སདས་རྒྱས་དད་ ། ཆོས་ནམས་འདུལ་བརམ་ཇད་དེ་། ཕྱིར་མྱི་ལཱགོ་པ་ལ་འགད་དོ། རགེས་ཀི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ མ་ཐ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གསེར་བཟངས་ 


| 
ྦ 
| 
¿ 


ཙ། །འེད་དེའི་གསེར་མི་འགྡོ་གེས་། འཇིག་ཏེན་ཆི་ཁམས་རགྱངུ་སཱང་བརྡ་བེད་དོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིདདེན་། ཉི་ཨ་དརྨ་བ་པ་གཉིསྤ་ྱིམིརྦ་སེན་དོ་། །ུ་སད་དང་གཟའ་སྐར་མ་དང་ཡེའི་འདོ་ཀྱི་ཉིང་ཡརྦ་ཡི་གག་ 
ང གོ་། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་ཚཅཝད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལྭ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་པར་མེ་བས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཙུན་བ་བཅམ་ལྔན་འདས་དེ་ལྟ་ན་སངསྤ་རས་ཀི་ཞིངདེ་ན་ཇི་ 
¿ ལྟུར་གཏུགས་མཚན་རྣམ་མར་གཞག་པར་འབྱུར་ལགས་། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བྱར་དུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པརྡ་ཅ་བ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ཿཡད་ཏོ་། །དླིག་ 
ི ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡང་དག་པན་ཇེགས་པའི་མངས་ཆས་ གསེར་བཟངས་ཀྲོལངསྦྱ་ས་ཀི་ཞརདས་གཞི་རནམོཝེ་མ་བ ཉུན་ལཕྲ་གབ་བ་ཡིནཏེ་། ལག་མཇིལ་ལཱར་མཉམ་བརླ་གཞད་ལ 
འའ རལཔ ༢ སས ༽ག ྔྣྔྣྣཾ༽ཾ༽ཀ༥ཀ༥ྐྣ(ཆཀ@རཚཀཀ 
༢ ཐད་ནེས་ཀྱང་། སྟོང་གསུམ་གེ་སོརཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གེ ཁམས་ ཁུབ་སྟེ་། སམས་ཅན་གངདག་གིས་དྲ་དཆོར་བདེ་དག་ཐམས་ཅདྲ་ཏང་ ། ཟཧྱསེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱཏུ་ངས་སོ་། 
པད་མ་དེ་དག་ཀྱར་སཱ་རྡོའི་ཏཱས་ཀྱེ་ཚེ་ནི་མ་ཏོག་རྒྱས་ལ་། ཕེམ་རེད་ཀྱེ་ཏུས་ཀྱི་ཚེ་ནི་རྟེས་པར་འགྱུར་ཏེ་ དེས་ན་སེམས་ནུན་དེ་དག་འདི་སམ་རུ་སེམས་ཏེ་ ། ཉེམ་དེད་ཀྱི་དུས་ལ་པབ་མོ་སམ་མོ་། །ནིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟན་ 

བཟུདས་འདོད་དེའི་སརས་རས་ཀི་ཞིང་དེནུ་ཉིད་མཚན་ནམ་པར་གཞག་པད་མངོན་བར་ཡོད་དོ་། རི 


ངེ 


བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སནུསྤ་ཆས་གཟུ 
ྒྱསཀ་ཞེདདནམེཿལམ་་བརྨད་ནི་ཐའཕྱན་ཙམ་ཡང་མྱེན་དོ༽ །ཨུག་བསྔལ་མཁི་མྱདཙལ་ནཔ་། ཏན་ཁས་དངདང་སངས་རྒས་ནམསཀྱང་ཨྱ་ཡམཡང་ཕྱད་ད་ སངསརྒསཀྱིཞངད་ནི་ཁཔཧབ་སེམས་དཔའ་འཁི་ 


ཉ 


པའི་ཆོས་དང་བལ་ཁ་དི་ར་བྱ་སེད་པ་འབའ་ཤིག་གིས་ཡོརས་སུ་གར་བརྩ་གུརད་ཏེ་། །འདཱས་པ་འེ་ནེ་ལ་མདྦ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁག།ཁྲིག་ཕག་བྱཅུ་གཉིས་ཡོད་དོ་། །དེའི་མཇཱགྱཾཏཱ་བཅོམ་ལཱནཱ་འདས་དེའི་བརང་རུབ་སེམས 
དཔའ་དཔགྱྲ་སེན་གངས་ཡྱེད་པ་འདུས་པརྱ་ཆུརད་ཏོ། །དེ་བཞིན་གགགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདས་རྒྱས་གསེན་བཟངས་འདོདེ་ཡད་ཆོས་གཞན་ྱེ་སྟོན་ཏེ་ །ཧཔྦརབ་སེམས་དཔའི་སྡེ་སོད་ཕེརྦསི 
ལྡག་པཡ་འཇོར་ལ་བུའ་ཞན་པད་མཇད། །དྲེ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྡེ་སྣད་ཕྱེརྱསི་ལཱག་པའི་འཁར་ལའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་གར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ་། ཆོས་གད་ཡང་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་ཕྱིརྱ་ཆིི་ལེག་པ་དང་། 
| ཆོས་གང་ཡང་ཚས་ཀྱི་དབྱེརས་ལས་མེར་མྱེ་ལཱགོ་པ་དང་། ཚོས་གཡ་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ཁས་ཕྱིར་མྱི་ལཱ་གོ་པ་དང་། འདོདོ་ཆགས་འདོད་ཆགས་ཀྱིང་བོ་ཉོད་ལས་ཕྱིན་མྱི་ལྡེག་པ་དང་ ། ཞེ་མུར་ཞེ་སཱར་གི་ངོ་བེ་ཏོད་ལས་ ད 
ི་མི་ལག་པདཔ། གཏི་སགགཉིགགེཔ་བ་ཏོདལས་སྱད སེ་འུག་པདང། གཟུགས་གྱུགས་ིརཏོན་ཡས་ཅརྱའི་ ལིག་པ་དང།ཚོ་བདམ། འུཤས་དང་།འྭེན་ནམས་ 
དང ཡང་ཤེས་བ་ནང་བགེས་པའི་རབོ་ཉོར་ཤ་ཾ་ིཤཡྣཡ་ྒྩ་ྩྣ་ྨེེ་ྣ་ པབ ནཾ 
རྐིང་ཐོ་ཏིུད་ལས་ཕྱེར་མྱི་ལྡག་པ་དང་ ། ངེ་བོ་ཉིད་གར་ཡིན་བ་དེ་ནོ་དཔོའྫོ་སེད་ལ་ ། དངེས་ལྱོ་སིན་པ་གར་ཡེན་བ་དེ་ནོ་། གང་ནས་ཀྱར་ཕྱེར་མྱི་ལྔགོ་ཕ་། གང་རཱ་ཡཛྱ་འཇུག་པའོ་། །ནགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ཉར་ནདེ་ 
བཞུན་གགེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཇེགས་པའི་སུངས་ རྒྱས་གསེར་བཟངས་འདོད་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིངདེ་ན་ཧྲར་རྲབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་ ། ཟང་ཆཱབ་སེམས་དཔའི་སྭེ་སྤདྡ་ཕེརྱ་པི་ལྡག་པའི་ 
་འཁེན་ལེའི་ཆསྦྱ་ཀྲི་རམ་གངས་ཡད་དག་པར་སྟོན་ཏོ་། །དེའི་ཚེ་ཆོས་ཀྱི་རུལ་པོ་ཆོས་དང་ལཱན་བ་། གློརེ་བཞི་པའི་དབང་ཕྱུག་ ། འཁནོ་ལས་སྦྱར་བའྱི་རུལ་པོ་གསར་མདོགོ་ཅེས་བྱ་བ་ཞིག་བྱུང་ངོ་། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་རྒྱལ་པོ་ 


-- 


༠། །གསེར་མདོག་ནེས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ངྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སདས་རྱྱས་གསེན་བཟང་འོད་དེ་ ། ྱར་ཆུཐ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་བཅས་པ་ལ་ ] ལེ་ཟེ་བ་ 
ཕྲག་བརྒྱད་བཅུ་ཆ་བཞིའི་བར་ཏུ་མཚོད་པ་དང་བསྟེན་བཀུར་ཀྱས་། བླ་མར་བྱས་ ། རིམ་མོརྭ་ཤམ་ ། མཆོན་ཕྲ་བྲས་ས་ ། ནཾགས་ཀྱི་ཤུ་འདེ་ལྟར་རལ་ཕོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་ ། ལཱའི་དབར་པོ་བྱར་ཧིན་དང་ ། མྱི་མཇེད་གེི་བདག་ 

༦ བོ་ཚུརས་པ་འཁོན་དུང་བཅས་ཕས་ཆལ་ལོ་གསེར་མདེག་གི་བསུལ་བ་རིག་དས་། བཅོཁི་འདུ་ཊདུས་དེ་བཤིད་གཔེནས་ཁ་གསེར་བའདས་ དཔ ་་མོ་ལོོས་  ས་ྱམས་པོ་གྲས 
མདིག་དེས་འཁོར་རྲི་ཁམས་དཔག་ཚུད་བྱུ་རད་བྱར་ས་བཞི་པ་ཞིག་ཐམ་ ཏུ་། འཁོརོ་སྤི་ལམས་དེཊ་དདྲ་བྲེ་ལྲ་ལིདོ་བེསུ་། ལེཀོན་གེས་དོ་ གུས་ཡོ་དུག་བ་ཅས་བུ་ཁབ་བན་ངས་ །ཧེང་གི་བར་སྲང་ལ་དོ་ཨུ་ 
` - 4 ཏིག་དམར་མོའི་ད་བས་བེས་། སྟཾར་པོའི་ཧཱས་ཀྱི་མཆོག་གིས་ནི། བརུགས་ཏེ་ ། ཁཁོརྦོ་ཀྲི་ཁམས་དེར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའེ། གདད་བྱེ་བ་འབུམ་ཕག་དགུ་བྱར་ཅ་དགུ་རི་བའི་རས་བཅོས་བ་ 
ཤྱེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་འཐུམ་ཕག་ཏུ་མ་བཏོད་པ་བོའི་རྐར་པ་རིན་པོ་ཆེཅུ་མ ས་སཱས་པ་ཞིག་བཤམས་སོ་། །བྱརྦ་རབ་སེམས་དཔའརེ་རེའི་སྭ་ ན་མྦུར་འྲ་ཐཱ་གྱཱེདྲུཀ་རི་བ་དྲག་བྲྲཱ་ཧཱས་ལོ་། དེའི་ཚེ་དེ་འཞི། 
གཤེགས་པ་དེ་དཔག་ཚད་ཏོས་སྭངན་བཞུགས་ཏེ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལར་རྒུལ་པོ་གསེར་མདོག་གིས་གཤེགས་ཤུལ་དཔག་ཆད་ཉིས་སྟང་ལེགས་བུར་བྱ་རན་ནས་། འདི་ལྟ་རྩེ། ། ལམ་དེའི་ངོས་གཡས་གཡོས་སུ་ཀྲེ་འུནོ་ 
ལེ་སྭ་ཚོགོས་ཀྱེ་ས་སཱས་པ་དགཁྲམ་སོཀ །ལགྐ་དེ་ཡུད་བས་ལོ་མ་ཡས་ཅུས་  ོ་ །སྟེར་གོ་བར་སྲུང་ལ་འོན་པོ་མི་སྣ་ཚོགས་ཀྱིད་བའྲི་བརེ་པས་སོ་། །སེགས་བུ་དེ་དག་ལུ་ཡར་རོན་པོ། 
ཆེའི་ཤོར་ལཛན་བ་འཕར་ཏུ་མདའ་ཆར་གརཙམ་ཡོད་པ་དག་བཅུགས་སོ། །རིན་ འིནིགློ་སྱུཏནིད་པོ་འའི་བགྲུ་བས་མོ་། །ནེན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ལྔན་པ་གཏོས་གཉིས་གི་བརྩར་ ། ཛེང་དེན་པོ་ཆེའི་ 


།ཧེགས་གུས་བསྒོར་བ་ ། གསེར་ཀྱེ་བེ་མ་བདལ་པ་ །ཤེནྱ་ཧའི་ཐེམ་སླསྱ་ཀི་རིམ་པ་བཅས་པ་། མེ་ཏོགྲ་སད་པ་ལ་དང་། པད་མ་དང་ ། ཀྲུ་ཡུ་ད་དང་ ། པད་མ་དཀར་པོས་གར་བ་ ། དུན་བ་སཱད་འབྱེནད་པ་དང་ལཱན་པ་དག་ 
ཁཾ ཤག དད །ཀོན་བབདདང་འ།་བཞདད། ད་ཞི་བ་དོ་པ་ཟམས་ཅད་ཀྱི་དུ་ས་ཏོག་མེལ་ལ་བོགས་པའྱ་བི་ ངཿ 
ལཱ་སྱར་བཀོད་དོ། །རིད་པོ་ཆའི་སེསྔ་ཀྲི་དད་ཐོགས་པའྱི་བི་ལཱ་བྱ་ལཱ་བྱ་བཀོད་ད་། ± 2 རྐོམ་པ་ལ་ནང་]པི་ཡར་དང་། ཁར་བའི་མིལ་དཀལ་ཡས་༠ཅོགས་པ་རོཁ་མོའི་ཆ་བད་ 
ནམ་ལ་གཱ་ཚོགས་ཕོགས་མའྲི་ལི་ལཱ་བྱར་ར་བྱ་མང་ནློདོ་དོུ གཏུག ༨ ས་དང་། རྒྱལ་མཆུན་དང་ །བ་དནྡྷ་ཞིགས་པའི་ལི་ལ་བྱུས་གཱ་བྱས་བ གདོ་དོ། །དེ་ཀུདུ་རིན་བོ་ཆིའི་ཤིང་ལོདོ་པ་རེ་རའི་དཱང་བསས་ཅད་ 
ཅུ ཅི་བྱར་བག་དེ་སེདདེ་ཧེད་བཀྐོད་ནས་ ། གང་གའི་བཟོམ། ཡུད་འདས་ནེ་བགིན་གཤིགས་པ་གསར་བཟང་་འདོ་བཏད། །ྱུུ་གཤེགས་པ་དེའི་ཚེ་། ཁྲོ་ེས་ཡེ་ཏོག་སེལ་ལ་འདི་དག་གིས་ 
གཉན་ཅོག་། ཙན་ནྲ་བྱི་ཡེ་མ་འདི་དག་གིས་གཏོན་ཅིག་། ཕོག་པོར་ འདི་དག་གིས་བུག་བརྡ་ཁིས་ཤིག་། སེལ་སན་འདི་དགྲ་ཀང་དྲུགསོ། ཙོག་། གཏུགས་ནུང་ །་བལ་མཆན་དང་། ། བ་དུན་འདེ་དག་ཀར་ 
ཟླབཏོག་ཅེས་ལྷ་གོའོ། །རོ་པོ་ཡེའིགིང་ཞུདོ་པ་ཤུསས་༢ བོོད་་ཆོ། འོད་གསལ ་ཁང་ བར ལོ །གང་གིཡེ་དེ་སཱཏྟེད་ 

།བ་ཧེ་། ལམ་འདི་ནས་ཕན་ཚུད་དུ་གཞེག་སུམ་དའིཚེ་། ཆོདྲོ་ཆེསའིན་པོ་ཆེའི་ཨེ་ཏོག་འདི་ནག་གས་གཏདན་ཧིགཅེས་བླགི། ཟིགས བའདེ་ ཅད་བ ས་ཝན་འདསནེ་བཞད་གཤེགས་པ་གསེད་བཟངས་བདེད 
།ཙུག་ལག་ཁར་དེནས་རུང་ཡ་ཐྱཾ་འཁོར་གྲི་ཁསསྭ་སུ་གགེགས་ཏེ་དེའི་བཅ་གྱུག་ལྷགའཇནཔ་ཏཅབ་སེཅ་བ། ན་ཡབ ༡ ང་བྱ་བར་ངོ་ །ིན་སི་དུ་འདི་ཏད་ལས་དབྲུག་རན་ཉིས་སྟེར་ 


༦ ཏིས 
ˆ གཤགས་པ་དེ་ཛན་ཚུནདུ་གཤེགས་ཕན་། འདི་ལྟ་སྟེ་། སརས་ ་རྒསྤ་ཀི་མཐུས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རེ་རེའི་མགོ་པོའི་རུང་ཟད་ཀྲི་སྟེཔན་། རུལ་ག 
༦ ལ་། གསེར་སྲེའཡྲད་གཡེང་།རྲེད་ཚེས་ པ་བ བང་བ ་་ ་ རྡ 


། ་ཡན་ལུག་འབུམ་དང་ལཱན་བ་ལས་ཀྱར་པ་ 
^༣ དང་། ནོན་ཕོ་ཆེའི་སེགས་བུ་ དག་དང་ ། སིལ་སྙན་དང་གྲུ་དབུངས་ ` བོ པི ཤཿ སང དོ ངོ་སོ 
དདག་གེས་ནྷི་རེན་བའི་གཱ་ཐེས་བཕོ༽ །གདགཆུལ་ཁམས་ལ་ཨོས་པ་དེདུ། གས་དོན ༽ སོ་པོ། །ེ་བདེད་ 


 སྟེབེས་དང་། བྱད་ཆུབ་ཀྱེཿཡན་ལག་ནང་། ལམ་གི་ལྷ་དང་། དེ་བཞིནུ་མངོན་བྐཤེས་པ་དང་། སྟེཐཱས་ནམ། མྱི་འདིགས་མ་དཔན ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་ 


འའ 
ཧི 


# 


7 


བྲང་དབ་ཨེམྲ་་དཔའ་བམས་ཅདྱ་ཀར་ད་དང་འདྲུའོ། །དནས་ཆོའི་གྱ གས་ད་དག་ལ་ ། དྲིལ་བུ་གཡེར་ 
' གའི་མབཏགས་ཐ་གང་ཡན་པ་དེནཀགྲ་དང་གིས་བསོད་པ་ལས་ལྷ སུནཅིར་ཡིད ནོ་བྱ་བུངྙཱ་ རིནཔོ་ཆིའི་གྱཏགས་དེ་དགྱ་ནང - གོས་བསོད་པ་ལས་སྣ་ཇི་ལྟ་བུ་འབུར་བདེ་འད་བ་ནི་། མིལ་སྙན་ 
ི་འྱགཔར། །རིན་པོ་ ་ ཆའི་གཏུགས་དང་། ནི་ལ་བུ་གཡེར་ཀ་དེ་དུག་དང་། རིན་པོའི ཁི་ཤིང་ལྔནུ་པའི་ཡོ་མ་དེ་དག་དང་ ། རིནཔོ་ཆིའི་ཐ་གུ་དེ་དག་ 
ཀྱི་སྒ་འབྱུར་སྟ་། །དེན་སེམས་ཅན་གར་དག་སྦྱིན་བ་ལ་ཡོས་པ། 

རལ གག ་ ། །གང་དག་བཟོད་པུ་དང་། བཅོན་འགྲསས་དང་། བསམ་བཏན་ལ་ཡོས་པ་དང་། གར་དག། 
ཤེས་ནབ་ཡ་མོས་ཕནེ་དག་གིས་ནིཤེས་རཔྲ་ལ་སྭ་ཐེས་སོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་སོར་པ་ཏིད་དང་། ༣ །ལྱ་ཆེ །་དང་། །ློན་ཁྱ་སེད་པ་དང་། ཕྱེ་ཁྱ་སེ་པ་དང་། ༣ི༦༡༨ ༨ 


སར་པོ་དེ་དགྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་གར་སྟེ་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རེན་ཕན་ཚུན་རུ་འདམ་ནེ་རེཡམན་འགེར་ངོ་། །ནགས་ཀི་ཤ་འདི་ལར་དེ་བཞེན། ་ 
གསདཱར་པོ་གསཱ་ཀྡ་ི་ཡ བུ་ཏིག་དམར་བོའོ་ར་བས་གཡོ། 


། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་དག་ག་སྟ་འབུངསྭ་ 


£ སཿ ༡ £# 


སེམས་ཅན་ནམས་ཇི་ལྟ་བུན་མོས་པ་དེ་ལཱ་བུའི་ས་འྱུང་ཞིང་ཐོས་སོ་། །ཆོས་ཀྱི་ས་དེ་ཐོས་ནས་ཀར་སེམས་ཅན་དཔགྱ་སེད་གངས་མྱེད་པ་དག་བ་ནྭ་པེད་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བར་ཆུབ་ཏུ་དེས་པར་་རུརད་ཏོ། ། 
ངས་བ་ པུ རའ གས་པ་ན་། དའི་ནངཕདཀོ སེང་གིབར་གང་ལརད་པོཆེ་འབུལ་ཕགའུ 
མས་ལཱུས་པའི་ལའི་དེན་པོ་ཇེའི་གཏུགས་ཡུ་བཟུར་བར་འཕགས་ཏེ་ཕན་མུན་ཏུ་འགོའོ། །རིན་ཛོཝཚེའི་གཅུགས་དེ་དང་ ། དིལ་གུ་གཡེར་ཀ་དེ་གྲ་དུད་གིས་བསྐོད་པ་ལས་ཀྱར་གྲ་སྙན་ཅིང་ཡེདངུ་འོང་བ་འ་བར་སེ་ །༈ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཕགྱ་ར་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆོས་སན་པྱ་བུང་ངོ་། རི །དྲེ་སྐད་ཅེས་བཀའ་=ཿཡད་པ་དང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་སྲོ་དམ་པར་ཙེ་བས་འདྲི་སདུ་ཅེས་གསོལ 
ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་བཟརས།  །འདྲོ་འི་ནན་པོ་ཆེའི་གཏུགསད་ལས་ཅུང་བ་། དེ་བཞེན་གགེག། - ། ས་པའི་ཕུགྱ་ཆ་ཞེས་བྱསི་བའི་ཆོས་བྷ་སནད་པ་དེ་གུང་ལགས 
བ་ེ་། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ལེགས་པར་བ ཀའ་༩༠ལ་དྱང་གསེལ་། དེ་གད་ཅེས་གཡོཁན་པ་དང་། བཅོས་ཝ ན་འདསྤ་ཀས་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པྲོ་དམ། 
པར་ཁི་བ་ལ་འདེ་སདཅེས་བཀའ་༢ཿཡལད་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕྱེར་ལེགས་པར་དབྱཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཐུར་ཤིག་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕགྱ་ཧ་བརམ་བཙམ་རས་བཤད་པར་བྱའེ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ = 
ཟུམས་ཅུད་སྟོང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱུ་དང་། མཚན་མ་ཡྱེད་པའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། སྩོན་པ་ཨྱེད་བོའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ྩེབཟེད་ དཔ་། འགག་བྱུ་ཡེད་པ་ནང་ ། གནས་པ་ལེད་པའི་ཝགྱ་རདང་། དངོས་པྱོ་ཡིད་པའི་ཕྱཾ་ར་དང་། 
ཆོས་ཀྱི ིངས་ྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་།༽ དེ་བཞིན་ཉདེ་ཀྱ་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཡར་དག་པའི་མཐའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། འདེད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ ། དཔན་བའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་། རྣམ་པར་གྲོལ 


& ། །བའི་གྱུ་མདང་། མཛ་ཏིདྱ་ེ་པའྱི་གྱ་མདང་། ཅེད་པྱན་པའི་ཡུགྱ་ར་དང་། ཤལ་་འ་ ད་་ གནསྤ་སེན་པའྱི་ཕགྱ་ཱ་ཏབ་ཏབ་པའོ་། །རིགས་ཀི། 
༨ གུ་ཆོས་ཐམས་ཧདུན་ནམ་མཁའྱི་ཕགྱ་རུས་བཏབ་པའོ་། །ནིགས་ཀྲི་བུ་དཔར་ན་ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཕག་རྒྱ་བཀོ་ཐེར་སླ་བ་ཡད་མ་ཡིན་ལ་ ། ཕགྱ་རར་ཡང་འཇུག་པ་དང་། ཕགྱ་རའི་འབུར་ཡང་གདབ་ནུ་ 
 ཡངྱ་སེདད།ཉིྱི་པརཞིན་ །གནས་ཀ་མད་ །ཆནཡར་ཡེན་ ྒྱ་ཡངཡྱད། ྐེད་པཡང་ཡྱད། རེནསརྱན་པའི་རབོ། རིགསཀྱི་ེ་བཞིན་བཤརྱསལ་ཟེ་མས་དམཁ་མཡས་དཔའ་ཆའ་པོ་གར་ཆས་པས 
ཅད་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་། ནམ་མཁའྲི་ནས་པ་ཉན་དང་། ནམ་མ་ཁའི་པེ་བོ་ཉོད་དང་ ། ནམ་མཁའ་སྟོན་པར་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང་ །ནམ་མཁའ་ལ་ནི་ཆོས་ཐམས་ཅད་གདགས་སྲུ་སེད་པར་གནས 
ཌོ ཏེ་གདགས་པ་ཙམ་ཏུ་ཟད་དོ་། །ཇི་ལཱན་ནམ་མཁའ་ཆོས་ཐམས། ཅད་གདྭགས་སྱ་སེད་པར་གནས་ཏེ་ །གནགས་སས། བད་པ། . ནེ་བཞིན་ཏུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ།ཡར་གནགས་སེད་པར་གནས། 
ཏེ གདགས་པ་ཙསཏུ་ཟད་པར་ཡང་དག་པར་ཤེས་པ་དང་། གང་ ཆོས་རྣམས་གནགས་པ་ཙམཆུ་ཤེས་པ་འདིན་དེ་བཞི་ ཏིད་དང་ ཁའགལ་བརྡ་མི་པེད་པའོ་། །གང་དེ་བཞིན་ཉིད་དང་འགལ་བད་ 
མི་ཐེད་པ་དེན་དེ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ཕག་རཤེས་པའོ། །འདེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕྟག་ར་སེ་། དེས་དེ་བཞིན་ཉོད་ལ་མདས་པད་སིུ་འགུར་ན་། །བསྟནད་པ་འདི་བཤད་བཞྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་ 
བྱརས་མྱི་སྩ་བའི་ཆེས་རྣམས་ལ་བཟེད་པ་ཐབ་པདྲ་གུདད་ཏོ་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྔ་ །འནསྤ་ཀེསྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་པར་ཚེ་བ་ལ་བཀའ་སཿལད་པ་། རིགསྦ་ཀི་བུ་འདི་ལར་དེ་བཞེན་ 
གཤེགས་པ་རདྭག་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པན་ཛིགས་པའི་སརས ཅ་གརར་གཇང་ྗཙགེག། ཀ་བ་བ་འ་མོ་་ བོ་གེགསཏད་ཞོ། ། 'ལཱ་འགུམ་དགཿ 
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པའི་ལས་ཀྱ་བ་ཡ་ཐོ་བརྱ་གུནད་ཏེ་། མེ་ཏོགྲ་པད་པ་ལ་དང་ པད་མ་དང་། ཤུ་མཱ་ཏ་དང་ ། པད་མ་དཀར་པོ་ནམས་འཐོར་བརྡ་པེད་དོ་། །ལའི་མ་ཏོག་མན་ད་ར་བཞེ་ཆད་ཡང་འཕེབས་སོ་། །སེལ་སྙན་ྲེ་བ་ 
ˆ ཨུམ་དྭགྱ་ཀར་དཀོལ་ ་བན་ཡེད་དོ། གས་ཀྱིག་འདིལར་ད་བཞི་གནས་པ་གསད་མ མདས་འདོན་འཁེའྱ་སཿམས་དདབགས་བ་། ྱལ་ལོ་རནཔོལཞི་དང་། མི ། ཧ་གག་ 

མཛེད་གི་བདག་པོ་ཚངས་པ་མཆོན་པའི་ལས་བུ་པ་དང་། བསྐེན་བཞུན་བ་བ་དང་། ཟླ་མརྦ་པ་བའྲི་ཕིན་ཉེ་པར་གནས་པརྱ་སནད་ཏོ། །མཆོད་པའི་ཇི་ལྷ་བུ་དག་གྱི་རེར་ཟོ་ཕརྱ་རུརད་ཅེན་། འདི་ལྟ་སེ་ །དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དེ་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་དགེ་འཧུན་དང་བཅས་པར་ བཞུགས་པ་ལ་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རེ་རེའྱི་དབན་གླར་པོ་ཚེ་དཀ ར་ཕྱོ་ཆན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས་བྱཧན་པ་ཉེ་བར་གནས་ཡ་ ། གླད་པོ་ 
ཆེའྱི་རལ་པོ་དེའི་སྭ་ལ་ཡང་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཆུང་དང་ཏི་མ་བསྩབ་ ཞི བའི་ཕཱུར་ནན་པོ་ཆེའི་གཏུགས་གསལ་ཞིང་བལྟན་ ག་པ་ཐོ་ གས་པ་ང་། གླར་པོ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཐམས་ཅད་གེ་སྣ་ལ་ཡ 
ཊར ཤ་པ ལ་གོ རོ ལེ པོ ཨུཏིག་གདགལ་དེ་ལས་འྱམབལ་ིང་ྱང ལོ པོ་འད་ཁ་ ཡན་ལག་བྱ་སྒན་དད་ལྡན་བ་འབབ་ལེ་། ཆུ་དེས་ཆུའྱི་བ་བྱ་ཉེད་ 
 བཞོ། །ཟུར་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་དག་འཁོནོ་མ་བགྱང་། འདེ་ལྟ་སེ་ ། ལྕའི་མཐུས་ལག་པ་གཡས་པ་ལ་ནན་པོ། འྲི་ཡཱར་ཟེདྱ་བུར་བརྩ་གུདན་ཏེ་། །ལྔ་ན་མས་ཀར་བར་རུབ་སམས་དཔ་འདེ་དག་གི་ཡུར་བཟེད་འྔར 

པདུ་ཐེན་དོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེན་བཟངས་འདོད་ཡ་ན་ཙངས་པ་ཏོད་རིན་པོཇེའི་གཏུགས་ལོགས་ཏེ་གཱམ་འགོས་ན་འདུགས། དྲདིིདྫདོ་ ྲ 
མུ་ཏིག་ནི་དགེལ་ཞེ་དག་ལས་ཀྱང་།རུ་བསིལ་ཞིང་ཕྱེཏྲར་སོན་པོ་ཁད་ཁ་ཡན་ལག་བྱརན་དང་ལྡན་བ་འབབ་སྟ་། མུདེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་ཆུའི་བ་བ་མཛད་དོ་། །ལྷའི་དབང་པོ་བྱར་བིནནོ༽ བཅོམ། 


° 
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༦། །ལྡན་འདས་དེའི་ཡུང་བཟད་འཛེནད་ཏོ། །དེགསྤ་སིབ་འདི་ལུདད་བཞི གུས་པ བངས་ལེམས་དང་ ཡང་པ འའ ་་་་ བན་ད ༈ ལྷམོ་རི་ར་ 
ངོ མྱ་ག་འདུག་ས། ལྷའི་སྤས་དི་ཞི ལག་འ ཨ་མཆིས་ལ་ཐུག་པདྲ་བེད། །ས་འཇག་ཡན་ལྐ་ི་ཐོགས་དང་ཇི་འོདས་མ་ཡིད་པད་སེར་བུ་ཡུ། 2 བའ་དེདག་གི་གུས་ལ་ 
¿ སྔོས་གེས་ཕོག་པན་ཐེད་དོ་། །སྙེས་བུ་དམ་པ་དེ་ནག་དྲད་ང་བྱ་སེད་པ་སྟ་། དེ་དགུནི་ལྷམོའི་འདུ་ཤེས་ཀར་འཇུག་པར་་ྱེ་བེད་ལདེ་དག་ནི་ སས་ཀྱི་མཚན་མ་ཨང་མྱི་སྙེད་ན་། ཆགས་པད་ལྟ་ག་ལ་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ནི་གནས། 
མྱེད་དོ་། །རིགས་ཀྱིགུ་དེ་ལྟར་རྒྱལ་པོ་གསེན་མདོག་དེས་ །དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་གསེན་བཟངས་འདོད་བཞུགས་པར་རིག་ནས་། མུཿ སོར དང་བུད་སེད་བྱ་ད་ཁི་བཞི་སྣོར་དུང་། རྒྱལ་པོ་བརྒྱན་ཁྲི་བཞི་ 
ཌྷ སྟོང་དང] ཁྱིམ་བདག་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོར་དང་།  ཚོད་དཔོན་བཅད་ ༥ ཁི་བཞི་སོར་དང་ ། བཱོན་མོ་བྱྒད་ཁྲི་བཞི་སྟོད་དང་། བུ་མོ་བདད་ ཁི་བཞི་སྟོར་དང་། གཞན་ཡར་སྩ་བོའི་ཚོགས་མཱ་འདག་དད་ལྷན་ 
 ཅོགཏཱ་། རར་གི་ཡགནས་བཅའ་བ་དང་། བཟའ་བ་གསོད་པ་མང་པོ་ མཆོགྭྭཏཱ་གཙང་བས་ཆིམ་བརྡ་བས་ཏེ་། ཅི་བཞེན་པ་སྔབས་སོ། །ཚིམ་བརྡ་བས་ཤིང་ཅེ་བཞེད་པ་བསྙབས་ཏེ་། བཤེས་གསོལད་ 
ནས་ཕྱར་སྭེརུ་གྱྱ་སྟེ'། ཕྱག་བཅབས་པར་ནིག་ནས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཡུ་བ་འཐུམ་ཕག་དྭགུ་བྱར་མ་དྭགུ་རི་བའི་རས་བཅོས་བྲུ་ཕྲགས་ཅིག་ཕུལ་།ལ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ནེ་ཡ་ཡརྦ་པེ་བ་ཝག 
. འབུམ་ནི་བའི་རས་བཅོས་བྲ་སགས་ནེ་དེ་སུལ་ལ་། །ཕལ་ནས་ཆེ་པོའི་ཚོགས་ཆན་པོ་དེ་དུག་། ཨ་ཅི་ཙོ་བྲ་ནམས་དང་། ལྷནཅིགྱང་ཐལ་མོ་ཕུད་ནས་འདི་ལྟ་སེ་། ཆོས་ཏན་པ་ལ་གུས་པའྲི་ཕིར་དེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པའི་སྱན་སཱར་འཁོད་ན། །ནིགསྭ་ཀིུ་འདི་ཉེར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གས་བཟངས་འདོད་ ས། སྩེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་བོ་གུས་པན་འཁོད་པ་དང་། ཤྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དམས་ཆས་འདེད་པན། 


ཟགས་ཨྱུ་རུདན་ས་ ། སྭོ་སེ་སོ་བ་ཞེས་བ་ བཅིཅོས་ཀྱི་ན་མ་གངས་བསན་ 'སདཅེས་བཀའ་སྦཿཡད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལའ་ཆེན་པོ་ནམ་པན་ཅེ་བས་འདྲི་སད་ཅེཿ 
ུ 3 རར ་ བཟངས་འདོདེས་ལཉན་པའྲ་པྡ་དུབ་སེམས་པ་འནས་ཉྭོོ་མ་ལ་པ་གས་བྱར་བའྡོ་ནས་གརས་གང་ལག 
ཟ ཅོམ་ལཱན་འདས་ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་དེ་ལེགས་པར་མབཀའ་ཕྱལད་ཏུ་གསོལ་། །དེ་ལུན་བྱགིས་ན་པར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་པའི་ནགས་ཀི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི། ་ཨྭོ་ནམས་ཀར་སྤོ་སཾ་བོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ན་མ་ 
གངས་དེ་ལ་ལོབ་པར་འགུར་ལགས་སོ་། །དྲ་གདཅེས་གསཁད་ པ་དང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་ཉིས་ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པ ར་མི་བ་ལ་འདི་སདེཅེས་བཀའ་སཿཡད་ཏོ་། ། རས་ལག 
དེའི་ཕྱེར་ལེགས་པར་རབྱཏུ་ཉོན་ལ་ཡེད་ལྭ་བུཔ་ཤིག་དང་ །སྒོ་ སོ་སོ་བའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གརས་ད་ལས་བཅམས་པ་ཙམ་ཞིག་ བ ཤད་པར་བའོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཟར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ 
ནསསྭ་ཀི་གོ་མི་མོ་བ་ནི་གཞན་ཡ་ཡིན་གི་ ཕ་རཁོདྱཏཱ་ཕིནད་པ་ རུག་ཁ་དོན་ཟད་ད་། འདི་ལྟ་སྟེ་། པཱན་བའི་ཕ་རུལོད་ཏྭ་ཕིནད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོ་ཁདྱཏཱ་ཕྱིནད་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རོལོ་ 
ཉུ་ཧིན་པ་དང་། བཞོན་འགགས་གི་ཕ་རཱཁེདཏཱ་ཐེནད་པ་དང་ ། བསམ་གཏན་གོ་ཕ་རོལདཏུ་ཕིནད་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་མཁོདཏ་ཕིནད་པ་སྟེ་། ནིགས་ཀྱི་བྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱཾ་ཐོ་ས་མོ་བ་ནིཊམིནན་ 
. དེ་ཅོའི་ཕིར་ཞེན་། འདི་ཏིད་ལ་སྔན་གེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀིསྱ་ཀང་བླསབས་ནས་ ། བླ ིད་བ་ཡད་དུག་བན་ཇེགོས་བའྲི་བཟྲད་བམངོ་བརུ་སསྤ་རམ་ཏེ་ ཆོས་ཀི་འཁར་ལེ་ཡང་བསོར་། སེམས་ 
ཅནྡ་ནམས་ཀྱར་ཡོདོས་སུུ་སྩིན་པར་མཛདནས་ ། ཡོངས་སྱུ་པ་པན་ལས་འདས་ལ་། མ་འོངས་པའི བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱར་སྲོ་སེ་སོ་པ་འདྭ་ཏིད་ལ་བླསབས་ནས་། ཟླ་ན་ཨྱེད་པ་ཡར་དག་པར་ཛྡོགས་ 


༩། 


; ༢ 


སཱ མུ ཀཱ ༤༨ ? ༨ ༡༨༣ དོ་ར ། རེ ༨ འོ་ག ༤: རལ་བ 
། པའྱི་བརྡ་རྭ་བ་མངོན་བརྡ་ཛོགས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་འགྱུར་ཞང་ ། ད་ལཱར་བྱང་བའ་རུས ཀྱིརེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ།ཡང་དག པར་ཛོགས་བའི་སངས་རྒྱས་གར་དག་འཇགཏན་གུ་ 


/ འི ི མཔངེ་རེ་བའི་ ་མ་པ་རོ་ལོའི་ཚཆོར།་ཀྲི་རས།་གརས་འརི་འིར་ཡ། ཚར! ] བྲ་དཚེ་ར་རང།་༥ཡར་རའ།་ ས་པོ་ི 
-༢༠༡ཁམས་དཔག་ཏྱུ་མེད་གས་ཡུད་པ་དགན་བཞུགས་ཤིང་འཚོལ་གཞེས་པ་འིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་ཀར་ཐོསོ་མོ་ཕའི་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གརས་འདི་ཉོད་ལ་བསབས་ནས་ ། ཟླ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པན་ཛོགས་པ། 
༦ ཁམས་ནག ད་པ །ཆས་ི་ཁར་ལ་ལ་ནོ་བརམཛད་པའི་ཕར ཀོ །རིགསྤ་ཀྲིག་གརྦ་བརྦརུབ་སེམས་དབའི་སཱོ་མ་སོ་བ་ཡངདག་པར་ས་བས་སཱ་བནི། ཕ་རོཁདྱཱ་སིདད་ 


པྲི པ་དྭག་པོ། 
ཚ ཞེན་། 


¬. ༥༤༤ 


ནིདག་ཉིད་ཡར་དག་པར་ས་པས་སཱོ། །ད་ལ་ སོ་སོ་ཕོ་ཐ་དེའི་བྲ་བགཞི་གར་ཡིན་། ཉེས་པ་ནི་གུར་ཡིན་།ནམ་ ཕན་གནོན་པ་ན་གར་ཡེན་ ། ངེས་པར་འབུར་བཞི་གར་ཡེན་ 
་དདག་ཉད མད་པར་ཡུབས་སུང། །ེས་ གློང བི ས་གང ཞླ་དས་་འདིནཔའ་མསནྲི་བརཊམམས་དཔ་འི་ེ 
མའོ། ནོར་ ནྭཏྭ་ཐཱར་ལ་ག་གོ་བཤཁྱ་སིཾ་ཟེད་པ་ནྲི་བཔྱརཱབ་སམས་དཔའི་ཉེས་པ ༣ །དེ་ལྱ་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའི་སེན་སའི་སེམས་ ན་མ་པར་གཞོན་ཅིང་བཅོམནས་ ། ཤྱིན་བ་ཡིན་ལ་ཟེད་བ་སུད་ 
སས །་ལོངས་སྡོཇི་ལཱརྦ་རུང་ཡང་རུང་། ་ོངོས་སོརྦརན་པོ་དྭག་ཡོདྲོ་ཀ་ུང་སྟེ་ ། དགེ་སྱེང་དང་བམ་ཁེ་དང་སོང་བ་ ོམས་ཁ་ཧྷོ་བགའཡུན་པ་ ༽ ནཱེ་དུག་འཁུ་ 
དང་་། ཀུན་ཏུ་འཇིནད་པའྱ་སེད་པའི་སེམས་དང་། མགུ་བའི་སེམས་དང་ ར་རང །ད་སེཊས་ཡ་ད་ཡ་ཧབས་མནྭ་འ་ད་པོ་བོ བ་བ མས་བསྩེད་པས་༽ལག་པ | 
རྙེ་ི་དུ་ཆུད་བ་བེདཔའི་བཔྲབ་སེམས་དཔལ་རེནི་སོ་མསོལ་མོབ་པ།ཡིན་  འདིནི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ངེས་ 


| 


¬ 


པར་འབུང་པའོ། །རིགསྤ་ཀྲི་བུ་འཆད་བོའི་ཚུ་སྔ་འིམས། ནྲི་བྲངཧབ་སེམས་དྲལི 


ཉྭ ཨེ 
~ 
*÷ 


ཆམ་་ཅངཅ་ ཚི ོྣ་ྨ""ཾེོེོ"ོེོྒར༩ེ*+ # 


༄ླ 


+ ཡ་ །ཉམས་པའྲི་རུལ་ཁྲིམས་དང་། འདེས་པའྲི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། ཞིག་པའྲི་རུལ།ཁིམས་དང་། རལ་བའི་ཚུལ་ཁིམས་དང་། ནག་ 'གི་ཆུལ་ཁྲིམས་ནྲི་བརྩ་རུབ་སེམས་དབའི་ཉེས་པའོ་། །བརྡ་ར་བ་ 
སེམས་ནཔའི་འཆལ་པའྲིནུལ་ཁམས་དང་ ། ཉམས་བའྲི་ཕུསའཱཡས་དང་ ། འདེས་པའི་ཚུལ།ཁིམས་དང་། ག་འྲན ཁམས་དང བའི་མ ། ནག་ནོག་གི་ཚུལ་ཁིམས་གར་ ན་༽ བད 
སེམས་དཔའ་གར་ཉན་ཐོསྤ་ཀི་སེམས་དང་། རང་སརསྨ་ཆས་ཀི་སེམས་སམ་ ། དྲམིགས་པ་ཅན་གི་སེམས་སྤུད་པ་དང་། ཉན་བོསྦ་ཏིལེག་བ་འམ་ ། རབསཔས་་རས་ཀྱི་ཐེག་པ་འམ་། དམིགས་པའི བ་འདེད་ 
པ་དང་། ཉན་ཐོས་ཀི་གཏམ་འམ་། རང་སརསྱ་ཆས་ཀི་གཏམ་ཁམ་ ། ཅིགས་པཅན་གོ་གཏམ་ལ་དགའ་བར་འྲད་པ་འདིན་། ཅབྱཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚུལའིམས་འཆལ་པ་དང་།ཆུལ་ཁོམས་༡མས་བ་དྲ། 
ཚུལ་ཁམས་འདེས་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲམས་ཞོག་པ་དང་། ཆུལ་ཁཾ ༧ )མསའལ་བ་དང་། ཆུལ།ཁིམས་ནགནོག་པ་ཅན་ཞེས་བའོ་། ། བྱཿརུབ་སེམས་དཔའ་སོོ་ས་མོ་བ་ལྱ་མི་ཧདོ་པ་ ང་། མྱི་སློཟ 
པ་ནི་ཙུལ་ཁམས་འཆལ་བའི་རབ་ཡཡེན་ནོ་། ་ཀདེ་སདཅེས་བཀ ` འ ཆཿཡད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་བྲདཧབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་དམ་པར་ཙེ་བས་ ། འདི་སྐད སྣ་སཱ 
ཏུ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆིའི་སྐདཇུ་།་བྲདརབ་མམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་། དེ་བཞི གཤེགས་པའི་བླསབ་པ་གཞན་ལས་འགལ་བར་བྱམིམན་ནི་ །ཚུལ་ཁམས་འཆལ་བརྡ་མི་འགྱུར་ ཝཱ །གང། 
ཆ་ཉན་ཐོས་ག་སེམས་སམ་། ་ནར་སརས་རས་ཀྱི་སེམས སམ་ ། དྲྭམིགས་པ་ཅནྲགི་སེམས་བྱསདཔའོའིཆནོར་སྔིམཔལ་དའའཡང་་ བ་ོ། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 

ཀྱིས་བྱམཆྲཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྲོ་ནམ་པར་ཚེ་བ་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་༠ལད་ཏོ་། །ནགས་ཀྱི་གྲུ་བབྱ་རབ་སེམས་དཔའས་དུ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བླསབ་པ་གཞན་ལས་འགལ་བརྡ་བས་སམ་། 
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༦ ངས་ཡུར་བར་འརུར་བའི་ཆོས་བཞི་གར་དག་གསུངས་པ་དེ་དག་གེ་ཉེས་པྱ་པས་སམ་། མྱི་དགེ་བ་བྲཧུ་འམ་ ) ཡས་ཀི་ལམ་ཡང་དག་པར་བརས་ཏེ་འདུག་གམ་། མཚམས་མྱེད་པ་ལཱ་གས་སུ་ཟིན་ཀྱང་ 
ང་ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲྭ་བརྦར་བ་ཀི་སེམས་ཀྱང་མ་བཏང་མ་སཱརས་ཏེ་། ཀྱང་ཆྲབ་ཀྱི་སེམས་དངུ་མ་བྲལ་ལ་། རཉིགས་བཅན་ཀྱི་སེམས་དང་ ། མདོན་བར་ཞེན་པོའི་ མས་ཀྱང་ཡྱི་སྐེདན་ ། བྲརུཆབ་སེམས་དབའ་ 
¢ དེ་ནཾ་ཚུལ།ཁྲེམས་དང་ལྡན་བ།ཁོ་ན་ཡིན་བ་དང་ ། ལ་ཁྲིམས་མ་ཏུམས་པ་དང་། ཚལ།ཁམས་མ་འ ས་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲམས་མ་རལ་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ནག་ནོག་ཅན་མ་ཡིན་བར་གཟུར་བརྡ་བས་ཏེ་། གརྦརབ་སེས་ 
` འྲི་ས་སེ་ས་ཐ་ལས་སྭོད་པ་དང་སྲོབ་པ་ཡང་ཡནན་། །དེཅིའ་ ཚེན་ཞེན་། དུ་དག་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་བརྦ་རཱབ་ལ་བར་ཏུ་གཅོད་པར་ཕྱེད་བ་མ་ཡིན་བའི་ཕྱེར་རོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་སྡག་པའི་ 
ཌ ཡས་བྱས་ཕས་ ༽ གིད་པར་འགྲོ་བ་སྐེད་ཏཱ་ཟིན་ཀང་འོནྲ་ཀང་ ། ༨ ་བྱར་རཱབ་སེམས་དཔ་འནི་ཇིཿམ་ཉུ་སིད་པར་འགོ་བ་སྱེད་པ་ད་ . ཅམ་ཏུ་ཕ་རོཁདྱ་ཕིནད་པྲ་དག་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརྡ་བ་དོ། 
བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བྲམབ་བ་ཇི་ལ ར་བཅས་པ་ཡ་བསབས་སུ་ཟིན་ཀང་། རར ོིའཁ་ ་མ་། རང་སརས་རས་ཀི་སེམས་སམ་། རཡིགས་པར་ལྟ་བ་དང་ 
ལྷན་ཅོག་སྙེན་པར་བེར་ན་། ཧང་རྲབ་སེམས་དཔའ་བཔྦརབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ཁིམས་ལས་མས་པ་འབྱུསརའོ་། །རེགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟ་བས་ནྲ་བསནུབ་སེམས་དཔའ་གར་བརྲ་རུབྱ་ཀྱི་སེམས་ཡི་གཏོང་ལ་ ། 
རིགས་པར་ཀྭ༔་བའི་སེམས་ཀྱརྦསི་སེད་པའྱི་བྲརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནྱི་བརྡ་རུབ་སེམས་ པའ་སྭོ་སོ་སོ་ཐ་ཡ་སདོ་པ་དང་སོབ་པ་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་གནོད་སེམས་ཀྱི་བ་བའི་ཉེས་པའི འྲ 
སེམས་ནྱཾ་བྲར་རབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ། རཱ ་མད་ནམས་ལྱུག་ཉོ་་ཁཁ ཁ་ཁ བ་ར །སེམས་ཅན་ནམས་ད་བཆོས་ནམས་ལ་ཐ་དད་པར་འདུ་ཤེས་པ་ནི་ 
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༽ ཟུར་རྭབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ་། །སེམས་ཅན་ལ་རྱིགས་པ་ལ་ཉེན་པའྱི་བམས་པ་ཕོགས་གཅིག་པ་ནྲི་བརྡརབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ། ། སྭོར་པ་ཏིད་ལ་གྱེ་བཟོད་པ་ནི་བྱརུཧུབ་སེམས་དཔའེ་ཉེས་པའོ་ 
` འདེ་ལ་ནི་ཧྲིན་བཡོ་ ། འདི་ལ་ྲི་མི་ཕེནགོ་སམ་བ་དནི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ། །འདེ་ཡན་ཡོན་དབལ་ཁོ་ །འདི་ལ་དྲིལི་དགུལ་ལོ་སུམ་བ་དེ་དྲི་བདུནབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ༽ །འདི་ལ་ནི་ཆོས་བཤད་པྲ་ 
ཤྱའོ་། །འདི་ལ་ནི་ཆོས་བཤད་པརྡ་ཕྱི་བའོསྙམ་བ་ནྲོ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ་། ། འདི་ལ་ནི་སེན་བཀུར་བྱའོ་། །འདི་ལ་ནི་སྙེན་ཟཀུར་མྱི་བུའོ་སྙམ་བ་དེ་ནྱི་བརྨ་རུབ་སོས་དཔའི་ཉེས་ལྷོ།ས་ད་སེས་དཔལ་དེ་མཏ་མེསོན་ལྱེན་སཿ 
དེ འདིནྲི་ནུལ་ཁིམས་དང་ལྡན་བའོ༽ །འདོ་ནྲི་ུཕབིམས་འཆལང་ བའོ་སམ་ཏུ་སསོྦ་ཕནས་།ཤཱ་ལྲཁིམས་འཇལད་པ་ལ་བརས་བརྡལེདཔ་དན་བབྲན་སེམས་དཔའེཉེས་པའོ། །རེཅྱ་ཕིརཞེན་ ། རརྡ་ཆབ་ 
སེམས་དཔས་ནི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་བ་དང་། ་ཆོས་ཟམས་ཅད་ལ་སེམས་མཉམ་པརྨ་བ་དགོས་ཤིང་། ཏི་མ་དང་ཟུ་ པའི་དྭཀིལ་འཁོར་འད་བ་དང་ ། ས་དབྱར་དངམ་དང་དུང་དང་། ནམ། 
མཁའ་ལཱ་ཤུད་སྟོམས་པའི་སེམས་དང་ ། སྟེང་པ་ཉིད་ལ་བཟོད་བལ་ དང་ལཱན་བརྡ་བ་དགོས་པའི་ལིར་རོ་། །ཟང་ཧཱབ་སེམས་ནཔའ་གངས་ ༼ མསཅན་གར་ཡར་ཡངས་སྱུ་མི་གཏོན་ལྱ་མི་གནས་པའེ་སེམས་དང་། 
ཚད་ཉེས་པུར་མི་བེད་པས་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཕིར་སྟེངྡར་སྟེད་ཅིང་བྱམས་པས་མོས་པར་བྱས་ཏེ་། = ༨ ླླ 
ཟརྦ་རྭ་བ་སེམས་དཔའི་སྭ་མེ་སོ་བ་ལ་ཧཱཉདོ་པ་དང་། མོབ་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡར་བར་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་གར་འཁོར་བ་ལ་ཚད་རས་པན་ ན་བསམ ཡོ །སཱལ་པ་འདི་ཙམ་གི་བརྟརུ་ན་ 
བདག་འཁོར་བརྡ་བས་སོ། །བླསམད་པ་འདིམ་གི་བརྙརུ་ནི་འཁོར་བརྡ་སྱི་བའོ་སྙམ་བ་དེ་དྱོ་བར་རུབ་སེམས་དབའི་ཉེས་པའོ། །སེམསཅན་འདྲ་སྙེདྱཅིག་ནི་བདག་གས་དགོལ་བརྡ་བའོ་། །སེམསཉན་འདི་སྭེད་ཅིག་ 


སྩ ༅ 


༦། །ནེ་བདག་གསརགོལ་ལརྱ་བ་། །སེམས་ཅན་འདྲི་སེདཇིག་ནི་བདག་གིས་དགོལ་བརྡསྱིབའོ་ཆུམ་བ་དེ་ནི་བརྱ་་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ། །འདིན་བ་ཁོན་འགགས་སོ༽ བདག་ནི་བརོན་ཁམས་ཅནག་ཀ། 
ཟླན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཇྔོགས་པའྲི་བརྡ་རུ་བ་འདེ་མོན་བར་ཇོགས་པར་འཚར་ར་བར་བའོ་སམ་བདེ་ནྱི་པར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉེས་པའོ། །དེ་ལྭ་བྲརརབ་སེམས་ པའྲ་ནམ་པར་གནོན་པ་གང་ཞེན་། རིགས་ི་གུ་འདི་ལ་ 
༤ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་འདི་ཱར་གོཆ་བགོ་བདྲ་བའ་སྟེ་། འཁོར་མའི་སྔོན་གི་མཐའྱའི་མདོན་ནོ་ ས་ཇི་སྐད་འབྱུང་བ་དེ་སིདདུ་བདག་འཁོར་བན་འཁོརོ་ཏེ་ ། གལྟཏེ་བདག་སེམས་ཆནརེརེའི་ཡིར་ཡར་བསཡད་པ་དེ་ཁོ་གེ་སེདརུ་ 
འཁོར་བུན་བུ་དགོས་པརྡུ་གརད་ན་། ཡང་བདུག་གིས་གློ་བར་ཤའོ། །ནམ་གངས་འདི་བཞིནཇཱ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གེ་དོ་གྲི་ཕིར་ ། ཕི་མའི་མ བའི་ཡུར་ཐུག་བྲ་དྲ་སིད་པ་དེ་སེད་ངུ་འཁོར་བ་ན་འཁེན་བགས་ན་ཡང་ 
ཀླ བདག་ཡོ་ཧྭེ།དེ་ཡར་བཟོན་ཁྲགས་དུང་ ། ངྒ་རུལ་དང་། ཧར་རབ་ ལ་མདོན་ཟར་ཞེན་པ་སངས་ལ་།ཡྱི་དམྱིགས་པའི་བཁོན་འགྲས་ ཀྱི་གོཆ་སྲོ་བར་བུའོ་སྙམ་ཏ་ ། དེ་ལནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གྲོར 
བགོམ་བ་དེན་། བྨ་རུབ་སེམས་དྲབྲིགས་སོ་བ་ཁ་ཤོན་བ་དང་། སློབ་པ་ཡེནནོ། །རིགས་ཀྲི་གུ་གཞན་ཡར་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་ རཾ ་ 
མོའི་ཕོ་ཐང་དགཏུ་སརན་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོནནུས་ཤིང་ལྕགས་ལ་། འོས་ཡིན་བཞིནཅུ་དེ་དགོན་པའྲི་ཕོགས་དབེན་བ་གཅོགྱ།་འདུག་ནས་། དཔེན་བན་སོདཅོང་བསམ་གཏན་གེ་རོའོ་དགའ་བ་དང་། བད་པ་ལ་ 
རྟེན་ཅིང་གནས་པ་དནི་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཉེས་པའོ༽ །བང་རབ་སེམས་དཔའ་གརྦསྨེན་བ་ཡང་སྱཾན་བར་པེད་ལ་། སྩོ་བ་ཡངྱ་པིད་། སེམས་ཀྱི་རཕྱིགས་པ་ལ་ཡང་སེ་ཉེན་། ནངྱ་ཱ་ཡར་དག་འཇྲོགྲེ་ཀང་འཕལ་ 
ཤཧེད་ )བསམ་གཏན་གོིསྱ་ཡད་གཡངྱལདྲངེ་གདང་པའ་ བག་པ ༼ང།ོོས། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་མི་སོ་པ་ལ་པཉོད་པ་དང་། སོབ་པ་ཡ ཞོ ཅི 
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༢༤༨༡ ༣ ¥; ༢༢༡: 


།གཞན་ཡར་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་གརཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོཁདྱཱ་ཕིནད་པ་ལ་ལཉོད་པ་ན་ ། ཆོས་ཟམས་ཅད་སྟོར་པར་ཤེས་ནས་། འདེ་ལ་བ ག་གམ་། སེམས་ཅནནཔ་།སོག་གམ་གར་ཟག་གར་ཡང་སེད་དོ་སམ དེ་ད་ 
གསགས་། རརར ཞི་གནས་ལྡ་ནམ་འབནད་ཚུའཔན་བརག་དང་། རས " ༨ །སྙོང་པ་ཉིད་བདག་ཧྱ། རྱིམ 

སཱ ཟད་ལཡོན་རི་ཡ་་ནིྱནབསེམས་དཔའའོ་ཐབམ་ལྱོར མཁས་པ་ཡིན་བརར།ཧ་ཉེས་ ལ་བོད ཅང་མི 
| རས ྷདེྲེྲེྲིཾྲྲྲ འདི་ལ་བདག་གམ། ། སེམས་ཅན་ནམ་། ོགཞུམ་། ་ས་་་་ ྦ 
དེ་ལཱར་ངོ་བོ་ཏདྲ་ཀི་པ་སོར་པའི་ཆོས་འདི་དག་ཡུཔ་ཀྱིས་མངོན་ག་ རུ་བྲས་ཏེ་། བམསཅད་ལྱ་སི་རྱཉིགས་པོའི་སེམས་དང་ལཱན་ཡ་ སྲེམསཿན་ཕྱིན་ཅེ་ལེགོ་ཏུ་སེམས་ཤང་། རྩསིགས་པཅན་གར་ 
། རར ཡོ སྱུ་ན་པད་བས། ་ ་ ཀཀ དེ་དགྲ་ཀར་ཆོས་ 
ཐམས་ཅན་རུང་བཞིནྲ་ཧེས་སངཔོ་ཞིས་བུ་བ་ལ་འཛུད་པརྲ་བེད་པའྱི་བརྲརབ་སམས་དཔའ་དན།། ཟབས་ལ་མཁས་པར་ཡིན་བརརིག་པརྨ་བ་སེ་། ཧངརཱབ་སེམས་དཔའི་སྷ་སེ་སོ་བ་ལ་ཇཉོད་པ་དང་སོབ་པ་ཡང་ཡིནའོ། 
རིགས་ཀྲི་བུ་དེ་༦རན་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོས་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྦྱརས་གསེར་བཟངས་འདོད་བཤོར 'གསོལ་ནས་༽ ཁཁོརྦ་ཀྱི་ཁམས་དེད་འཁོར་དའི་ནང་རུ་ ། བྲར་རྭ་བ་སེམས་ 
དབའི་སློ་མེ་སོ་བའི་ཞེས་བཟའི་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གརས་འདྩྱི་རས་པར་བཤད་དོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ཚད་སེད་པ་དགྱ་གནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྡ་རུཊ་ 


༡ ¬ ནཐ 


,° རུ་ངེས་པར་གྱུརད་ཏོ་། །ནིགས་ཀྱི་བུ་རས་བླསལ་པ་འམ་བསལ་པ་ལས་ ག་པརྲ་བར་ཆུབ་སམས། མའི་སོ་སེ་སོ་ བའི་ཆོས་ཀྷི་ན་མ་གངས་ལས་བཅམས་ཏེ་ ལོསྭ་བླུཉུན། ཤིནྱ་སྲད་སོཁས་བྱ་ཚཾ། 
༨ ཆོར པར སྣྲ ིིིངིངིངྣངིངིང་ 
༤ ཅིགངུ་ལེ་ཧེ་བ་ཕག་བྱརནཅུ་ཝ་བཞི་ཐམ་བར་བཀོད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། སེན་བཀུན་དང་། ཕུ་དུདདུ་བུ་བདེ་ལུ་ཐུས་བཞུར་སྱི་བས་། བུ་མརྦ་བུས་ །རིོ།མཆོད་པྱཅས་སོ། །དེནས་བཅོམ་ལྗན་འདས་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དྲུག་ 
སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ནམ་པརྩལ་བས་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏི། ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལཱན་འདསྤ་ཆལ་པོ་གསེར་མདོག་དེས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའེ་དང་། བྲརབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གི་གཅུག་ལག་ཁང་མ་བྱཅས་ 
ཤཱཾ ཁགས་སམ་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདག་དང་། བར་ནབ་སེས་ དཔའ་དེ་དུག་གངན་བཞུགས་བཞུགས་ལུགས་། དྭགདཅས་ག མལོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཉས་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕྩོ་ནམ་པརྩཝ་བ་ལ་འདྲི་སནཅས་བཀའ་ཟཿཡད ཏོ། །རགས་ཀྱིབུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདདང་། བར་རབ་སེམས་ དཔལ་དེ་དགནི་རངརང་གིས་ལཡད་པའི་ཁར་པ་ཅེགས་པའི་དངན་ 
 གནས་གནས་མོ་། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནུམ་པརྦ་ཆེ་བ་ལ་བཀའ་༢༦ཡད་པ་། རིགསྦ་ཀི་ཤུ་དེ་ལར་ལ་བེ་བུ་ཕུག་བྱརད་བྱར་ཆ་བཞི་པོ་དེ་དུག་འདས་པའི་ཐ་མའ་ 
ེན་པརྦ་རལ་པོ་གསེར་མདོག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ར་ལ་བཤོས་གསོལ་ཡོན་ཕུལ་ཏྱ་སུད་གཤེགས་པར་རིག་ནས་བསམ་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསམས་ཏེ་། ཅི་བདག་གིས་དག་བའི་ཁ་པ་འདྱི་རྐ་བིན་ངུ་བྱསར་བར་ 
ཡོངས་སུ་བོ་པར་བ་འམ་། འོནོཏེ་ཚངས་པར་འགུར་བར་ཡོས་སུ་བསོོ་བརྡ་བ་ཁམ་ ། འོནཏེ་འཁོན་ཁེས་སྱར་བ་ཐོམ་བར་བ་བཞི་ཕིར་ཡོངས་སུ་བསོ་བརྡ་བ་སམ་མོ་། 1 ༦2 


ལན་འདས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གསེར་བཟངས་འོད་དེས་ཁུགས་སྲུ་རདད་། །དེནས་དེབཞིན་གཤེགས་པསྱ་རལ་མོ་རིའིསེམས་ཉི་ཡོངས་སྐུ་ཉོག་པྲ་དུགས་ཀིམ་མཁེནནས་ ། བོནོངསེ་ཁོའ་རྐོགས་ཁར་མོ། 
དག་གི་མངུདུ་ཉརགི་བར་སུར་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པའྱ་སུདེ་ཁེནེ་བཞིནནུ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སུ་ཇོགས་པའི་ལུས་ཞིག་ཟུགཔད་ཏ་། དསེང་གི་བརྡ་སང་དེལ་འདུག་ནས་། རྱལ་ ག་ཆ 
_ ས་བཅུད་པ་འདྲི་གདཅེས་སུས་སོ། །དཔེརན་མིནཤེས་རབ་འཇལད་ ། །ཐིས་པའི་རང་བཞིནྱ་གདད་པ་ཞིག་། །རྒལ་ཕོ་ཧིན་བཀུར་གས་ནས་ནི། །བདགའ་ྭ་ཏུ་གསོལ་བར་ཐེད་། །དེ་བཞིན་ལ་ལ་སྲད་ 
རྒྱས་ལ་། །བསམ་ཤྱིས་ཆྱི་འབ་མཆོད་བས་ནས་། །ཚངས་པ་ བྱར་བྱིནྱུལ་པོའི་མིན་། །དམའཔའི་གནས་ལ་འདོད་པར་རེར་། །རྒྱལ་པོར་རུནད་དང་བྱར་བིན་དང་། །ད་བཞེན་ཚངས་པར་ 
༡འགུར་བ་ནས་། ། འདི་དགྱ་མི་རག་བསུན་པ་ཡན།། །བརྙན་ མོ་ཡིན་ཏེ་འཇིག་ཚུལ་ཅན་། །སོགཆགས་ཀུན་ལ་ཕན་བའི་ཕེར ་ ། །བངྒརཱབ་སེམས་ནི་བསེད་པརྦ་ཧིས་། །སརསྦ་རས་འཇིག་ 
རྟེན་ཁམས་རྣམས་ཀྱེས།། །དེ་འདའེ་སམས་ནི་བསུགས་པོ་ཡ _ ན་། །རྒྱལ་ལོ་ཌོདནི་ཡཱལ་འཁོར་བཅས་། །མཆོད་པྱ་རཆེནྭ་བས་ ཟིནྱ་ཧྲིས་༽ ༽བརྡ་རཱབ་སེམས་ནྲི་ཀན་སེད་། །རྒྱ་ཆེན་སེམས་ 
ནིོདྦཾ་ིས་སྐེད་།་ །རམན་བའི་སོན་ལམ་མ་འདེབས་ཤིག་ ། །དེན་བོས་པའྱི་སྐོར་ཡུལ་ཡིན་། །ཤེས་རབ་བཟར་པོ་མཁས་མརྦ་ཐོས་། །བར་རྭབ་མཆོག་ལ་འཇུག་པརྡ་བམ་། །རྱ་རན་འདས་པ་འདོད་པཱེ་ 
ཕཱམ་། །སངས་རྒས་དེ་བཞིན་གཤེགསྣ་དམས་ལ་། །གར་གིས་སྟོཔ་གསུམ་ཐམས་ཉད་ཀར་། །རིན་ཅེན་དཀར་སྟེ་ཕུལ་པ་བས་། །གང་གིས་ཐལ་མོ་སྱར་ཤས་པ་ ། །སེམས་ཀྱིས་བརྡ་རུབ་བྲསོ་བཱས་ལ་ དྲ 
ཆགྱཏུ་བརྔོར་བ་མ་བཱསྭ་ཀར་ ། །ནེནོ་དེ་བས་ཤིྱ།་ཆེ་། །གརྒ་ཧོས་སེམས་ན་ཐམས་ཅད་ལ་། །བསྐཡད་པ་ཁྱེ་བ་བརྡོརྱེད་རུ་། །སེམས་ན་ཀུན་ལ་བསྟེནྷ་བས་ཀྱང་། དེའི་བྱར་དྲག་ཆརྩོ་ཕི་ཕོད་། ¦ 


༦། །གང་ཞིག་ཐལ་བསར་བུརྦརུབ་སེམས་བསེད་དང་། །ཕོགས་བྱ་དག་ན་འཇིག་ཉེན་དོན་མཛད་པ་། །ནམ་འདེན་སུངསྤ་རྒས་གར་དག་བྱཞགསྔ་ནམས་ལ་། །བསོདནམས་འདོད་པའྱི་མི་འགས་ ། 
= སྔོན་ཆད་ཀྱི་] །འཁོར་བ་བླསལ་པ་ཟེ་བན་མཆོད་པ་བས་། །མྱི་གང་མཁས་ཤིང་འཛངས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་། །བ ངབར་གཤེགས་པའི་བསྟན་ལ་ཡིདཚེས་ཤིང་། །བངྱ་རབ་སེམས་ན་བརན་བོན་བྱསེད་ནས་ཀ་ 
༤ བདེ་གཤེགས་མཆདྷ་ཅེན་ལ་ནེ་མེ་ཏོག་རུགལ་། །འདིནི་དེ་བས་བསོདནམས་ཁུད་པར་བརྡོད། །པནབ་སེམསྦ་ཀྱིསྱ་སེ་ཏོག་དབལ་བྱེད་ལ་། །བསོད་ནམས་སྲ་མ་དེན་དཔེར་མྱི་རུང་། །ར་མཚོ་དང་ནི་རུའི་ཐིགས་ 
མུ་བཞིན་ཀ །ཨརསྱ་ཆས་ཞིར་འདིང་སེམས་ཅན་ངི་སེདྷ་ཀ། །བསཝ་ མཱ་ཞེའེ་ལནི་སངསྦ་ཆཱསླ་བནད་། །བྲགས་པ་མངུ་བོན་ལས་གཞན ཅྱོ་བེད་པར་། །བསོདནྲསྒྱུག་བཤིདྲ་རྔམམབའདི་བུག་བྱུཡང་། ། 
4 དེ་དགྱ་བར་ཆྭབ་སེམས་ཀྱི་ནམ་སུན་བསུན་། །བྷསལ་པ་མཐའ། ཨཡས་རགྱ།ུ་བཤདན་ཡང་། །ཅུང་ཟད་ཙམ་ཡང་ཡོངས་སུ་བརོད། མྱི་འརྱུང་། ཟས་གཞི་དག་ལས་ཆུལ་ནྲི་བརས་པ་བཞིན་། །དེ་ 
 ལཱརྱཾ་རལ་པོ་ལཱས་མཆོག་ཁོདྲ་ཀས་ཀང་། །ཟརརབ་སེམས་ཀི་ཕ ད་ཡོན་འདི་ཐོས་ནས་། །རྱུད་དུ་བོ་གོས་དམའ་བ་ཀུན་སཇས་ལ། ། །བྱབྦརུབ་ཕིར་ྲི་རཆེན་སེམས་བྱསེདཅིག། །འཇིག་ཏེན། 
འདེན་པ་གསེར་གི་མཆད་སང་འོད་། །བསམ་ཤེསྦ་མི་ཌབ་ཡེནོ་ཏན་ཀུན་ལན་བ་། །དེ་ཡིས་བདྡུ་དབ་སེམས་ནི་ནམ་པར་ཕྦྱིན།འདི་འདྲ་ཞེས་༡ནི་བན་ཡོན་འདི་དག་བསྟན་། །བངྡ་རབ་སེམས་ཀྱི་ནམ་ 
བསྟན་པ་ཡི་། །བསོད་ནམསདེ་ལས་གཡཏ་གཟུགས་།ོདོན་། །ཞྲི་དམས་ཞང་གཉི་མ། །མ་སྲ་ཀང་། །ག་ཟླབ་བས་མངུ་ཟད་བྱཡད། དས རལེ་བླུབ་ 
རྒུལ་ལོ་གཙ་བ་མེམས་ནི་དགའ་འྱསང་ཏེ་།། །སེར་མོ་བྱཅའི་ཟལུ་ཨོ་ལུ་ཤུགགཏཱ། ༡༣ ཏུ ༡༩༩ ༨༤༥༦ །བརབ་ཀྐིརདི་འདག་གིས་སེམས་བརྐྱ་དདེ་། །བདུག་ནིརོས་ཇ་ 


རེ ༡༤ རའ ལ་ག ། རོ །པོའི་གཙོ་བོ་ 
།སབསྙྱ་ཆཾསྲ་བུ་བམཱཤོག།། །བར་རུབ་ཇུལ་བལ་འཇུས་མཱ་ ཁུས་རོགས་ནས་། པས་ནགར་གའི་ཕེན་དངལལ་བའྱིཧིང་། །སདསྦྱ་རས་སུ་དེས་ཆིགས × ˆ 
དགའ ད་པ །གེས་ནཔ་ནཱོ་གྱུན་བམས་ཅད་མ་གཡས་ཏ་། །རང་བའྱི་རུལཔ་བཞིན་ནུ་སསམ་སང། ཤྲ །སརས་རྒྱས་ག་ 
ཤ ལགཾ་ཾིིཔྨ་ཾླཾླིླླ རྒྱལ་པོ་གཞན་དང་དེ་བཞིན་འཁོར་གི་ 
རར ཱེ ༢ རོ་་་་་་་ོ་ ཅིཀ།'འདག་ ཞིན་བུ་དང་བུ་མྤོ་རང་མ་དང་། པ་དང་ ཡེ | 
གསས ་ས་ཡྲ་ལག་འཛལ་དས་ད་ཤོག་པ ལ་ཡ ཁེ་ལས ན་དཀོཁ་ཞིངམ་ཏོག་ཆད་པ་བབ་། །གསེད་གི་མདོག་དེ་ 
 །དེདགྲུ་ཀམནི་ཕག་འཚལ་གུས་པར་འཁེད། ། ཏཱནམས་ཀྱིསྱ་ཀར་དེ་བཞིན་བན་སང་ཟམས་ཅད་ཁབ་། །ཿ 0 , ཉཧཱ་ 326 ཤད 
༨ ར་ཐེད་། +འ 1 རཾ ོ་ 
བོན་བྱ་སེད་། །དེའི་བསོདནམས་ཇིམ་སྐེད་འགུར་ལགས་། །བཅོམ་ཁཱན་ཇི་ལ་སོད་པ་བད་བྱསིསན་། །བྷགལ་བ་མང་པོར་ཆུག་བྲསལྱ་ལི་ཨཐ གབས་བད་ བད་་ ལོ། 
པོན་བསྐྱེད་། ༥ །ཧཅསམ་ཏན '༅ི འཚལ་ཞོིད་། མགོ་དད་རཔག་མཿལན་ཡྱ་མི་འཚལ་༣།འདགནེའེསཕ་འེདགླན་སྱོད་ཡསི། ཐམས་འདིད་ཐུབ་པས་བ ལ་བསྟན་ཏུ་གསོལ་།། །རྟག་ 
ཟལོཾརི་ར་ཡི་›ཁ་ར་ཚོལ་ ་གཞར་རར་ཡག་བཏར་ ་།།མགོ་དང་རཔ་ཤ་མཿལན་ཡྱུ་མི་འཚལ་༣།དཀེའེས་ཕྲ་འེདགླན་སོད་༢ལ། གསུབས་བནན་བསན་དུ་ འ རྤ 
ཤདྲ་ཧྭབ་བདུད་ཁྱི་པ་རནྱ་ཡེད་པར་ཏོགས་། །བདག་གཞརཀར་ལག་བཏང་ ཏྲ གོད པཤ། ཡ་ཡ ཁྲུ 31 2) 4 ཆོ རིག ་ མ་ར་བ ་བཆོས་ གེ། འའ 
ུདེ་་ངབདྲ་གག་ལན་བར་གཤོག། །ནས ཀུས་བདག་སུས་ཏུ་། བྷ ཁ་སུ ཀུ བད་བར ཁིད་ དགབདང་འདག ཀམ་གུད་ངབ་མཆོག་འིག་ཞོག་། ། ། 


/ 


ཿ །མ་མཆིས་ཏཱགྱཏ་བླམབ་ལྭ་མོབ་། །བདག་གི་བླསབ་པྲ་དམསྲ་ཀར་གཞིགྱ་ཡི་བྲཧི་། །འདེན་པ་བདག་ནི་དམ་བཅས་བརྟན་པན་བྱསི་། །ནམསྱ་ཀར་ཚིགས་ཙམ་ལྕུན་ལེན་སོརྦ་ལི་བྱསིད་། །རང་བུང་ 
བསོད་ནམས་འབུས་གུ་བདག་ལ་གསུངས་། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཕེག་པ་བདེ་བ་གསུངས་། །ཇི་ལུར་ཅཿད་པའི་པླསཔ་པ་བཀའ་སཱལ་གསོལད་། །བོས་ནས་ཇི་པཱན་པསུནད་མཞིན་གནས་པར་བྱས། །གསད་ 
༤ འེདཾ་གསེན་བཀོད་འདོད་བཟངས་དེ་གསུངས་པ་། །ཀྱེ་ཉུ་མའི་བདག་པོ་མཉན་བདྲ་ཀིས་། །བདེ་བའྱི་མུའི་བསོད་ནམས་ཌོད་ལ་བཤད་། །བླམབ་པ་འང་བཤདྲ་ཀེས་དྲེ་ཕེར་ང་ལས་ཉོན་། །གང་གིས་སྟོར་གསུ། 
དིནཆན་གརྲ་བས་ལ་། །སྟོབས་བཅུ་མདའ་བ་ནྣམས་ལ་འབུལ་ ཟེད་པ་། །དེ་བས་བུར་ཆུ་བཏུདཾ་པཱནྣ་བྱེད་པ་། །བསེད་ མས་ཤ་ རོ ནདྭཏུ་མང་པོ་འཕེལ་བར་འགུར་། །གང་གས་ཞིང་ནམས་གར་གྲི་ 
བེ ི་ོ ་བས་འོམ་དེད་འཆཚེ་ད། ་ ནི་སྔོན་བེད་པ་། །བསོད་ནམས་ཤིནྱུ་མང་ མེ , ཡ་བར་འགྱུར་། ། །གང་གས་བླསཡད་པ་ཤེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག། 
ཏཱ་། །སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལའི་མཆོན་པ་ཐེུད་། །དེ་བས་ཐང་ ཅུ་བྱ་ཏུནི་སཱན་བེད་པ་། །བསེད་ནམས་ཤིནདྱཏུ་མང་པོ་འཕེལ་བ་ ར་འཐཆུར་། །གལཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རུག་བཅོ་མྲ་བུཌད་ 
ཡེཤེས་དབར་ཐབ་གུད་པ་དེ་དག་ལ་། །བསོདནམས་འདེད་པའིགང་ཟུག་ལ་ལ་ཞིག། །བྲགལ་པྔ་ཟག་ཁིག་བདྭཏུ་མཆོད་པ་ཤེད་། །གང་གིས་ཧྙིངྡར་བྱསདནས་བངཧབྱང་། །རྒྱཆེན་སམསནི་སྙེད་པ་ 
ཟེདྱ་གུདད་ཏེ་། །སེམས་ཅན་ལ་ལ་གར་གས་བརྲརཱཔྱ་ཏཱ་། །སེམསྱ་ཀེ་གཙོ་བ་བསྩེད་པ་བས་ནས་ཀར་། །གསོ་བ་བདུནྷ་ནཾ་བར་བའི་བསོད་ནམས་འདི། །དེ་པས་ཁུད་པར་འཕགས་ཕརའགྱུར་བ་ཡིན་།། 
གལཏེ་སེམས་ཅན་མཐའ་དག་སརས་རས་ཏེ་། །སེབས་པ་མཐའ་ཡས་ལྔན་བ་ཏིདྱྱ་གུནད་ལ་། །ཇི་ལཱར་སོན་གི་འཁེར་བའི་བསལ་པའི་བན་། །སེམས་ཅན་གཅིག་བུས་མཆོད་པྭ་བས་པ་དང་། །མཁས་པའྱི་པེ་ 
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ནི་གར་ཡང་ནུར་བ་ཡས་། །བུངྡ་རུབ་མཆོགྱཏུ་སེམས་ནེ་བསསེད་ནསྤུ་ཀང་། །མེ་ཏོག་གཅིག་པུ།ཡུལ་བའི་བསོདནམས་འདི། །དེ་བསཀད་པར་འཕགས་པར་འྱསུན་པ་ཡིན་། །བསྐལ་པ་ཐེ་བ་ཁག།ཁིག་ 
_ མང་པོར་ནི། །བསོདནམས་དེན་བཤད་པ་བམ་བུསྱ་ཀར་། །བསོད་ནམས་འབས་ཊུ་དེའི་བཤད་པནོ་། །ནམས་ཀྱང་ཟད་པར་འགར་བམ་ཡིནཞོ་། །རིགས་ཀིབུ་འདི་ལུར་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
པ་གསེར་བཟངས་འོད་དེས་།། །རྱལ་པོ་གསེར་མདོག་དེ་ལ་འདི་གདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ་། །རྒས་པོ་ཆེན་པོ་ཆེས་གཅིག་དང་ལཱན་བན་བརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་བྱོ་མར་ནུ་ཐེག་པ་བད་བས་བ་ཡེན 
བ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བརྲ་རབ་མངོན་པར་ཝོགས་པར་འཚ རྩ་ར་བར་འགྱུར་ལ། །སུག་བསུལ་བ་དང་། ཡིད་མི་ཐད་བར་ཡར་ མྱི་འགྱུར་རོ། །ཆོག་གཅག་པོགང་ཞ་ །འདི་ལས་།བག་ཡདོ་ 
པ་མཱ་། རལ་པོ་ཆེན་པོ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོད་བ་ནི། ྱུན་ཏུ་བ་ནྲ་ཡད་པ་ཡར་དག་པར་རོགས་པའྲི་བང་ཆུབ་མཛོན། བནྡ་ཛོགས་པར་འཛ་་ར་བན་འྱན་རོ་། །དེ་ལ་བག་ཡོད་པ་ 
ི་གང་ཞེ་་། འདི་ལྟ་སྟེ་།བླ་མབ་པ་ཡངོས་སྤུ་ཡི་བཏང་བ་དང་། དམ་བཅས་པ་ལས་ི་ཉམས་པ་དང་། སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ལ། ཧམས་པས་གནས་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་སུ་ 
རྱི་གཏེད་བ་དང་། བདྡུརུབ་ལ་བདུན་བ་བཏུན་པ་དང་། བཆོན་ཁྲགས་ཡུ་གཏོར་བ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉན་དམས་ལ་བསེན་བཀུད་བེད་པ་དང་། ཆོས་ལྭ་གུས་པ་དང་། ཐོས་པ་མད་པོས་ཐགྱེ་མི་ཤེས་ 
པ་དང་། གཞན་དག་ལ་ཆོསྦ་ཀེ་བགོ་བཤ་པེད་པདང་། ཟང་བིར་སེད་པར་ཆས་སྟན་པ་དང་། ཡུངས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་། ཡོ་ཟེད་སུངས་པྲ་ནམསྦྱལི་གཏོད་བ་དང་། འདོད་པ་ཉུར་བ་དང་ ། ཆོག་ཤེས་པ་ནང་། རྲ་ཆ་ 
བཅམ་བདང་། ཆོས་ཉན་པ་ལ་དྲ་ཐགས་ཏེ་ཏན་བཏྭཿ།  མགུས་པ་དང་། བཟོན་བ།ལ་གནས་བ་དང་ སྡས ་ོ་ ཐར་ཡོརཔ་ཏེཉིཆོས་ལ་ཨེས་པ་དཔེ། 


༦། །དྫིགས་པར་ལྟ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་བར་སས་པ་དང་།  ནདངཱ་ཡང་དག་འཇེག་ལ་འདུན་པ་དག་པོ་དང་ལྡན་བ་དང་། སེམསཅན་ཡོདོས་སུསྙིན་པརྱ་བ་བ་ཡྱ་ཡི་གཡལ་པ་དང་། འདུ་ཤེས་ 
ཟློག་པ་དང་། བེ་མོ་གཏམ་ནམ་པར་སང་བ་དང་། ཡུས་དང་སེམས་དབེན་བན་གནས་པ་དང་། དགོན་པར་གནས་པ་དང་། སེམས་མཉེན་བ་དང་། ཚུལ་ཁིམས་མཆོག་རུ་མི་འཇིན་པ་ད་། བདག་མྱི་ཧྭོད་པ། 
༦ དང་ ། གཞན་ཡ་ཡྱི་སཱརྡེ་པ་དང་། འགྱོན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་དེས་པར་འབྱུང་བར་བྱེད་པ་དང་། སངོན་བར་འབྱུང་བ་དང་། དགེ་སྔོར་གི་ཚུལ་རྒྱན་ཏུ་དགའ་ཐ་དང་། གསོར་པོ་ལཱ་བ་དང་ ། བཞིན་ཁོ་གཉེརྱ་སེད་པ་དང་ 
ོ ཚོམ 'མམ་ཧད་སྕེ་བ་ སྱེད་པ་དང་། འགག་ཕྱ་སེད་བ་ལ་འཇུད་པ་ དང་། ཚས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་འདྲ་བར་ཉོགས་པ་འདི་ནྲོ་པར་ ཆུབ་སེམས་དཔའི་བག་ཡོད་པ་ཞེསྤ་བའོ། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ 


” གཞན་ཡར་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བག་ཡོད་པ་དེ་འདི་ལྟ་སྟེ༽། ཉན་ཐོས་དར་དང་སརས་རྐས་ཀི་སེམས་དང་། རྩསིགས་པར་བྭལ བའི་སེམས་ཐ་ནྱྱཔི་ལམ་རཱ་ཡང་ཡེད་ལྕ་ཕྱི་ཟེད་པ་སྟེ་། རྱལ་པོ་ 
ན་པོ་འདིནྲི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའེ་བག་ཡོད་པའོ། །རར། ཉན་པོ་ཆོས་བཞི་ནང་ལྡན་བཞྲི་བརྦ་དག་སེམས་དཔའ་ནི༽ ཅུ་རཏ་བནྱ་ཡེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་རུབ་མརོན་བར་ 


དགས་པར་འཚར་ར་བན་འགརར་ཏེ་། མགོ་བེ་དོང་ །ར་ལག་དང་། ཤབ་འ་ཁུ་ ཤ་དང་འག་དང་། རུས་མ་དང་རང་ ཤདང་། ཚིལ་དང་། མདོག་དང་། པགས་པ་དང་། ལུམ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ཨུ་གཏངྱ་སིདགེས 
པར་བདགོ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བར་ཡར་འགུན་ལ་། ཐེག་པ་བདེ་བསྲ་ཀརླ་ཀ་ནྭ་སེར་ཕ་ཡང་དག་པར་ཇགོས་པའྱི་བརྡ་དབ་མདོན་བར་ཇོགས་པར་འཆདྱ་ར་བར་འགུར་ཏེ་། གཞི་གང་ ལིས 
གརྱཆབ་སེམས་དཔའ་ནི་དགེ་པའི་ཆས་ཡདོས་སུ་བཙལ་བ་ལ་ཡིད་དམ་གཏན་བ་ཡིན།དེད་དགེ་བའི་ཁ་ཁ་གརཆི་བསེད་ཀརདུང་སྟེ་།ད་ལ་བརྟན་པོར་གནས་གིང་ ཞུམ་བྱ་སེད་པའི་སེམས་རང་ལན་ཝེག་པ་ཆེན་པོ་ 


* 


དྭ ཿ 
- པེ པྲས + ཾེཾེཾྒ་ 


+± 


གཤ 2 22 


' ལ་ཤེནྭཏུ་བརྟན་བའོ་། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡངྦ་བརྲ་རཔ་སེམས་དཔའ་ནིཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་སུང་པོ་ཤིནདྱུ་ཡོདས་སུ་དག་པ་། འཕགས་པ་དང་མཁམ་པས་བསྔགས་པ་ ད ཟླན་གྱེན་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ | 
ཆུབྱ་ཚིས་ཡངས་སུ་ཟིན་པ་དང་ལྡན་པ་ཡིནཏེ་། དེས་ནི་བདག་ཏིད་ཇུལ་ཁིམས་ལ་གནས་པར་རིགནས་། ཆོསྦྱ་ཀི་དགའ་བ་༡མས་སྲུ་སོང། །རྩལ་པོ་ཆེན་པོ་གཞན་ཡང་ཧཔཆུབ་སེམས་དཔའ་ནྲི་མས་པས་གྲན་ 
.པ་དང་། བསམ་གཏན་ལ་བསམ་གཏན་པ་དང་ ། མྱེ་གནས་པའི་བསམ་གཏན་པ་ཡིན་ ༽ །རྒྱལ་མོ་ཆེན་ཕྲོ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཏིད་དེ་འདིན་ལ་གནས་ཤིང་ ། མྱིག ནས་པ་ཡིད་ལྭ་ཐེད་བ་དང་། སེམས ན་ཐམས་ 
ཧད་ལ་སོམས་པའི་སེམས་དང་ལན་བའི་ཟད་ཟར་གནས་པ་ཅི་འད་ བདེ་ལྭབུའ་བདེ་བི་ནམ་པ་གཞནྱསདད། །རལ་པོ་ཆིན་པོ་ གཞན་ཡང་ཁབྱརབ་སེམས་དཔའ་ི་། ངིལ་བ་བཞིནདུ་ཆོས 
ཤ འེ དེནི་འདི་ལར་ཇི་ཀ་བ་བཞིདུ་ཡོརས་ཨཱ་ ¡ རྟོག་པ་སྭེ།། འདྭུ་ཟེད་ཀྲི་ན་མ་པ་འདེ་དག་ཐམས་ཉད་ནི་སྟེང་ རོ པ་སྟེ་། ་འདེ་ལ་བྐནག་གཡ་ །'སེམས་ཅན་ནམ་ ཁད ཨོག་གས་ 
རཿ མ་མའཁ་མ་ ཨོངོས་སུ་གཏོར་བ་གདྭ་ཡན་བ་འམ་། ཨོཇས་སཱ་ བཏང་བ་གང་ཡེན་བ་འམ་ ། ཡན་པ་གང་ཡིན་བ་འམ་། བཟེད་པར་ བྱད་པ་གང་ཡེན་བའམ་། གང་ལ་བཟོདོ་པར་ཤ་བ་འམ་། བཟེདོ་ 
བརྲ་བ་བ་གར་ཡིན་བ་འམ་། ཙོམ་བ་གར་ཡན་བ་འམ་། གང་གི་ཕེར་ཙོམ་བ་འམ་། བསམ་གཏན་ེད་པ་གར་ཡེན་བ་འམ་། བསམ་གཏན་ཧུ་བ་བ་གར་ཡིན་བ་འམ་ ། སྨོམ་བརྡ་པད་པ་གར་ཨིན་པ་འམ། 
བླམོ་བ་བུབ་གང་ཡིནཔ་གར་ཡངྦསདདགོམ་མོ། །དེད་ཀུ་ང་བབཞིནཊ་ཏག་ཕན་། འདུསཤམ་ཀིངོས་ཞུམས་ཅདད་བཞིད་སོབ་ར་དིགནས་། བྱས་པས 
ཀྲས །རྱལ་མ་ཅནཔོཆེས་བཞི་པ་་དག་དང་ལྡན་བའྲི་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེནཔོ་ནི་བདེ་བ་མམུསཅད་དང་ལྔན་བདྱ་མུརྱཏྱ་བན་ཆེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས 


ཙཾ 


རབར་འྱུརརོ། །རིགས་སྙི་ཀུ་དེ་ཝརྱ་རལ་བོ་གསར་སདོགནེས་ཁེ་བྲུ་གག་ཟཱག་འབུམ་ཕག་དགུ་བྱས་ཁུ་དགའི་བའི་ཆོསྤ་སེབིན་ཐ་དེ་བཞླིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་གུལནས་ །བཅོམ་ལཱན། 
གས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྱ་ཆས་གསན་བཟདས་འདོ་ ཡཱ།འདྲི་ནྐན་ཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྭ་གོ་བ་ཛེ་བའི་སླད་རུ་བདག་ | 
༦ གསྭ་བ་ནྭ་མེད་པ་ཡར་དག་པད་ཇོགས་པའི་བདརྭབཏུ་སེམས་བསྐེད་དོ་། །ཞེས་གསོལད་ནས་། དེའི་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསོལད་ཏོ། །བདག་ན་ུམ་བ་མ་མཆིས་སེམས་ཀྱིས་སཱ་། །མྱི་མཆོག་སུནནྡ་སཱང་ 


གར་བྱ་གི་། །ཟས་སྣེམ་གསོ་དང་ཤང་ར་གཞེན་བ་དང་། །གསེན་རངུ་ནིན་ཅེན་ནུ་མའི་སྦྱིན་བར་བྱགི་། དྷ །འནེན་པ་བདག་ནོོ་སབ་ཡ་གུས་པར་བྱགི་། །དེནྡ་ཇི་བཞེན་ཡོངས་སྲུ་སྲར་བར་བྱསེ་ ཐུབས པར་སྱ། 
འི །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སོམས་པའི་བསམ་བ་ཡིས་། །སོག་ཆགས་ནམས་ལྲ་ཐམས་བའི་སམས་སུ་བཟོད་ ། །བཀུར་ 


སྙིར་བཀྱིས་དུང་བཀུར་སྟེ་མ་བཀྱིས་དང་། །མ་ཐེས་པར་འགྱུར་ད་དམའ་བར་འགྲུར་མ་མཆིས་། །བསཡ་པ་པེ་བ་མཛབསམ་ཡས་པར་། །བདག་ནྲ་ངྲ་ཕེད་ཕཱན་ཆད་འཁོན་པར་འགྱུར་། | ཚྱི་དབའ་ཁྱོན་ 
ཡ་ཉེནནས་དེ་སྲིད་ུ་། །སེམས་ཅན་གཅིག་གྱི་ཕེར་ཡང་སྭ་ཐར་བྱསི་། །ལྷ་མཱའི་འདུན་པ་བདེ་གཤེགས་༠་གསུངས་པའི། །བསམ་གཏན་བདེ་པ་དེ་ལ་གནས་པར་བྱཀི་། །འདེན་པ་བསམ་གཏན་བདེ་ལདེག་གྲུན་ 
ཤིང་། །རཀྱ།་དགོན་པའི་གནས་སུ་གནས་པར་བྱཀི་། །མདགན་སྟོང་པ་ཏིད་ལ་རེས་པར་བྱག་། །ལཱ་བ་ལ་ནི་ཉེན་ཕུར་ཡོར་མཱ་བྱགིད་།།དམའ་བའི་སོད་པ་རྟགྱ་ུ་ན་མ་པར་སཱང་། །མཆོག་གི་རུཉན་པ་དྲི་པེཊ 
སར་པར་བྱ་སི་། ། །རིགསྤ་ཀི་བུ་དེ་ལཱརྦ་སལ་བོ་གསར་མདག་གིས་ བླགཕེད་པ་ཡར་དག་ཕར་ཛོགས་པའྲེ་པརྡ་རུབྱཏ་སེམས་བསུདམ་ཟ ག་པ་དེའི་མོད་ལ་། །ཧོང་གསུམ་གེ་སྟར་ཆན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གི་ 
ཁམས་ཁདི་ནམ་པྲ་དགྱུ་གཡོས་ས༽ །རྱལ་པོ་བྱ་རད་ཝི་ བདི་སྟེར་ཕོ་དེ་དག་གིས་ཀྱང་ ། ཟླ་ན་མྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས ༨ ཕའིི་བརྦ་རུ་བྱ།་སེམས་བསྐེད་དོ། །ཌིམ་བདག་བྱ་གད་ཁཱ་བཞ་ 
སྙོར་པོ་དེ་དག་ཚོང་དཔོན་བྱ་རད་བའི་སྟོར་བོ་དེ་དག་དང་བུ་དང་བུ་མོ་ དང་། ཆུར་མ་དེ་དག་དཔ་། གཞན་གྩེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དེ་དག་དང། ཡཱའི་བུ་བྱ་རད་ཁི་བཞི་སེར་ནམསྦ་རས་པོ་གསེན་མདོག་དེའི་རས་ 
སུ་བླམོབ་ཅིང་ ། ཐམས་ཅདྲ་ཀྲསྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྩར་བྱང་སེམས་བསྐེད་དོ། །རིགསྤྱ་ཀྲེབ་འདི་ལརྦ་རུལ་པོ་གསེར་མདོག་དེས་བུ་བུ་བྱོ་ཆས་བོན་བྱཅག་ག། །བྱཅགནས་ཀྱང་བྲུ་ནམས་ 
དང་། ཞུ་ཡོ་ནམས་དང་། ཆུང་མ་ནམས་དང་།ཚོང་དཔོནདང་། ཁིཡ་བདུག་དང་།བོན་པོ་དང་། ཆུལ་ཕུན་ནམས་དང་། ལུནཅིགྱང་སོག་ཆགུས་ཟེ་བས་བོར་ཏ་། དད་པས་ཁིམ་ནུས་ིམ་ཡེན་པར་དབྱང་བུང་རོ། ། 


(ངོ 


ད་དག་དེ་པར་འབྱཏྭ་གུང་ནས་ ། ལོ་ཁྲི་འི་བར་དཱ་ཚངས་པར་སོརེ་པ་ཡོངས་སྤུ་བང་བ་སཱདདོ། །རྒལ་བོ་གསར་མདོག་གིས་ཀ་མདོན་བར་ཤེས་བ་བྱསབསནས་། མང་རུ་ཐོས་པའི་མཐར་ཕྱེན་པར་་གད་ཏོ་། །བྱམས་ 


ཅྭ 


༦} ། པའི་ཏིང་རེ་འཛིནྭ་༡ར་བླསྣབས་སོ། །དེ་དགེ་བའི་མ་བ་དེ་དག་ལཱག་པའི་བསམ་བ་ཡར་དག་པན་ཞུགས་པ་དེས་འཁོན་ལོས་སྐྱུར་བའི་རྒྱལ་པོར་གྱུརད་པས་། སངསྐྱ་རས་ཏི་ཁི་མཉེས་པར་ ' 
རྱས་ཏེ་། སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ན་བཟའ་དང་ ། ཞལ་ཟས་དང་། གཟིམས་མདུང་ ། གནུན་དུང་། མུན་གི་གསོས་སྤན་དང་། ཡོ་བདྲ་ཀིས་པསྟན་བཀུར་བྲས་ ༽ བླ་མར་བྱས་ནས་སརྲ་ 
¥ རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཟད་ངུ་། དད་པས་ཁྱིམནས་ཁམ་མེད་པར་འབྱུ་ཐུང་ངོ་། །རིགས་ཀི་གུ་དེའིཚེ་དའི་དུས་ན། རྒྱལ་པོ་གསེར་མདོག་ཅུ་མུརད་པདེ་གཞུན་ཞིག་ཡིན་སམུ་ཊོད་སམ་ཉི་འ 
ཡིད་གཉིས་སམ་ །ཐེ་ཙམ་ཟན་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཌདྲཾ་ཉིས་དྭ་ཀ ར་མྱི་སའོ། །དེ་ཅིའི་ཕྱེན་ཞེན་ །བྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམ ས་དཔའ་ཆན་པོ་བམས་པ་འདི།། དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ནྱྱ་ཆལ་པོ་གས་ 
.4 མདོག་ཧཱ་ཆུརད་ཏོ་] །རིགསྤ་ཀྱི་བུ་དེའཚི་དའི་ཧུས་ན་ཚངས་ ༢ པརྨ་སུནད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིན་གགེགས་པ་དྲག་ བཅེམ་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརསྨ་ཆུས་གསར་བཟདས་ 
འོད་ན་ལ་མཆད་པའི་ལས་ལ་བརོན་བདླ་གུརད་པ་གར་ཡིན་བ་རེ་ ། གཞུན་ཞིག་ཡིན་བ་མུཁྦུམོད་སེམ་ཏི་འམ་ཀ ཡིད་གཉིས་སམ་། ཐེ་ཙོམ་ཟན།།རིགས་ཀྱི་བུ་ཊདྲོ་ཀྱིས་དེ་ལྟར་མྱི་ལཱའོ་། །དེཅའི་ཕྱེད་ 
ཞེ་ན་། ནམ་པར་ཚེ་བ་ཁརྦ་ཏིད་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་ཚངས་བརྡུ་གནད་ཏོ་། །ནགསྦ་ཀྱ་བུདེ་འི་ཚ་དའི་དུས་ན་ལཱའི་དབར་པོ་བྱས་བེན་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསེར་བཟངས་འདོ་ལ་བསྟེན་བཞུར་དང་རིམ་འགྲོ་བེད་བར་ 
ཌཐོ་བརྱ་གཱདད་པ་གང་ཡིན་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སམཏ་སཁོ་ཏི་ལམ་། ཡིད་གཏིས་སུམ་། ཐེཿ་ཐུནཱ་། དེགུསྦ་ཀི་བྱུཁདྲ་ཤེས་དེ་ལྱ་བི་བའོ།། །དེམིའྲི་ཕིན་ཞེན་། དཉིད་དེའི་ཚ་དའི་དུས་ན་ ། ལུའི་དུང་ 
པོ་བྱརྭ་བིན་ཏྭུ་ཧུནད་ཏེ་། བཾརྱ་རུ་བྱ་ཡ་སེམས་མ་པསྐེད་པར་མྱི་གནས་པའི་སམས་མ བསཾད་པར་ས་གནས་པའ་སེམས་ཀིས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བས་སོ། །རིགས་ཀྲི་བུ་དའི་ཚེ་དའི་ 
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སནཱ་ ། སེམས་༦ན་ཇི་སེདགིསྦྱ་ལ་མོ་གསེན་མདོག་དང་ལྷནཅིགྱ་། ཟླ་ནྱསེད་བ་ཡད་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་བརྡ་བྱ།་སམས་སྐེད་པདེ་དག་གི་ནད་ནས་། ཕན་སེམས་ཅན་གཅིག་ཀརྨ་བནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་ ། 
པརྡ་ཇོགས་པའི་བརྒར་བ་ལས་ཕིར་ལཱག་པ་དས་མ་མཐོར་སྭ་ ། དེ་དག་ཐམསཿདགེས་འབཅ་བ་དུང་། བརོན་ཁགས་ཆེ་བག་སྣུག་སྟེ་༽ བྱར་རབ་ཀི་སོགས་ཀྱི་ནམས་ཡད་དག་པར་བྱསབས་ཤིང་། ཕ་རོལ་དྱཏཱ་ཕིན 
པྲ་དུག་ ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར་ཤས་ནས་། སརསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་དད་པ་དགྱཏ་མཚན་ཐ་དད་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པརྱ་གུནད་ཏེ་ འཇིག་ཉན་དྲུ་བུད་ནས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཚེས་ཀི་འཁོར་ལ་བྷསར་ཏེ་། ཆོས་ཀྱི འཁོན 
གིག འབའད་སོག །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་བུ་ཡང་དག་བརྡ་རྔོགས་པའི་སརསྨྱ་ཆས་དེ་དག་ཐམས་ཿདྲ་ཀུར་ང་དང་ཁྱོད་དངྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པ་དང་ །འཁོ་ 
འདིར་བར་ཆུ་བ་ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ ༢ གང་ཡེན་པ་འདེ་དགྲ་ཤིས་མཐོར་ངོ་། །མཚོད་པ་པྲས་སེ་། རོར བསྟེན་བཀུར་བས་ས། ་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དག་ག་དམ་ 
པའི་ཆོས་ཀར་བཟུཔངོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་བར་ཆུབ་ ཡས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནམ་པར་མེ་བས་འདེ་སྐདཿ ས་གསོལདཏེ་། །བཅེམ་ལཱ་ འདསྭ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡད་དག་བད་རྡོག་ 
པའྱི་བརྡ་རབ་དེཿཙམ་ཏུ་ཨུན་རིངུ་ཐོགས་པ་དང་། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔེགས་པའི་བྱངརྲབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་པ་དེ་མཉུ་ ཀའ་བན་ངོ་མཚན་ལགས་སོ།། །དེ་ཅིའི་སྐན་དུ་ཞེན་།དེར་སོག་ཆགས་ཕྲེ་བ་ཁྲག་ 
ཁིག་འབུམ་བགད་སྟེདྱ་ཀིས་། བཅོམ་ལན་འདམ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་འགུ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སདསྐ་ཆང་གསར་བརངས་ཡོན་དེའ པར་ལ ། བླ་ན་ཨྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔགོས་པའི་བྱར་ 
ཆུགྱཿ་སེམས་བསྐེད་ལ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀེས་ནི་མ་བསྩེད་པའི་སླད་རུའོ། །དྲ་ནཅེས་གསཁོད་ནས་། བཅེམོ་ལྡན་འདསྤ་ཀྱིསྲ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པྒོནམ་པར་ཅེ་བ།ལ་འདྲི་གནབས་ 


ཀྲ ༅&ཿ 
༦། །བཀའ་༠སམད་ཏོ་། །རིགས་ཀྱབུ་དེནིདེ་བཞིན་ཏེ་། ཌན་ཇི་སྐད་ཟེར་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་བཞ་སེན་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའི་བུར་ཆུབ་འདི་ནི་ུན་འིདེུ་ཐོགས་སོ། །ཟླ་ྲ་པེད་པུ་ཡད་དག་པར་ཚོག། 
པའི་པར་ཆྭབྭཏུ་སེམས་བསྐྱེད་པ་ཡང་དཀའོ་། གསྤ་སིབ་རས་མཛོནཁྲེ་གང་། བཅོལ་ལན་འདག་དའན་ གེས ལ་་ འྱ་གའིདབབརས་འོདའེའི 

¢ སཱ་འོ་ཁད་དང་། དེའི་འོགྲཏ་ཡར་སངསྤྱ་ཆས་མཕོ་པེ་བ།ཁགཁིག་འབུམ་དག་ཡ་རས་ནི་ཡོ་བཱས་། མཆོད་པྲ་བས་།༩ བཀུར་སྙི་བུས་། ཟླ་མར་བས་མོད་ཀི་། དེ་མིད་དུ་ངས་བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡད་དག་པར་ཛོགས་པའི་ 
བང་ནུབྭཏུ་སེམས་མ་བསྦྱེད་དོ་། གཞན་ཏུ་ང་འདི་སམ་ཏུ་སེམས་ ཏེ་། སངསྤྱ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་དག་དེ་ཙམ་ཏུ་མཛེས་ཤོང་ ། དེ་ཙམ་དུ་བལྟ་ན་སྱུག་ལ་། དེཿམཉཱ་པྭེད་ཏུ་སུག་ཕུ་ནེ་ངོ་མཚར་ཏོ་ 

4 སྐུག་ཏོ་ཀདེ་དག་ལ་པརིུག་བའི་སེཁས་དང་། དགའ་པ་ ( ` དང་།ུས་ འད ར་ལ  ཉ་  པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བརྩརུབྱཏུ་སེམས་མ་བེད་དོ། །རེགས་ 
ཀྱ་ཐུ་དེ་བས་ན་རྣམ་གྲངས་འདེས་ཁྱད་ཀྱས་འད་ལྟན་དག་པད་ བྱ་སྟེ'། སངསྐྱ་གས་ལཱེ་བ་ཁག་ཁཱག་འབུམ་ཐག་དཔགཏྱསིད་ག ངས་མྱེད་པ་དག་དང་། རང་ས་ངས་རས་བྱེ་བ༡འྲག་ཁྲག་འབུ་ 
ཕྲག་དཔགཏུ་མྱེད་གྲངས་མྱེད་པ་དག་དང་ ། ཏན་ཐོས་ཐེ་པ་ཁག།ཁྲིག་འཐུམ་ཕག་དཔགྱཏྲུ་སེད་གངས་ཡྱད་པ་དག་ཡ ་བར་རུཔ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་ཇི་ལུར་མཆོད་པྱ་བས་སུ་ཐེན་ཀུརདེ་སེད་དུ་ཡང་། 
ཟླ་ན་ཨྱར་པ'ཡད་དག་ཕར་ཇྫོགས་པའིི་བརྡརཱབྷཾཏཱ་སེམས་མྱི་སྐེད་དེ་། གནུ་ཆུན་རིས།གར་ནི་ཡ དགེ་པའི་ཝ་བ་ཡོརས་མུ་འཧས་བདྱ་མུནད་པ་དེའི་འགོ།་ ། ཟནྱ་སན་པ་ཡད་དགུ་པར་ཇོགས་པའི་བུར་རུབཏུ་ 
སེམས་བསྐྱེན་པར་ཟད་དོ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་དེའི་ཚེ་། ཿ པས་ ༡༣ པག །དང་པོ་དགནོ་དོན་དམ་གཟིགས་པ་དང་། གགས་པ་ཆེན་པོ་ཤིས་རབ་ཕ་འལད་ ནཱ། །, 


ལཿ 


ལོ མག 


མྱིམཆོག་སངས་རྒྱས་ཕྱེ་བཁྲག་ཁྲེག་དང་། །བསམ་ཡས་ནམས་ལ་གུས་པས་མཆོད་པ་ཐེད་། །དང་ཕོན་ཡོན་ཏན་འབུར་གནས་ནམས་མཆོདྲ་ཀར་ ། །བདགནི་མཁས་པ་ཆོས་ཞུན་ཤེས་བཞི་མཆོག་། ་ 
མངས་ས་ཆུརད་ཅགཅས་། །དེ་ཕད་ཡང་སེམས་ནི་ེམིེད དེ་དགརང་ལ་ཡ་བསེད་ལ་ཡང་། །ཤུམ་པ་ཆུདནས་མཆོད་་ཁེནམདཉི༽ །མིའགལ།་ལ་མཕྲ་འགས་སུརསྱརམ་། །ཆུནདཅེས་ལོས 
ནདེ་སྲིད་སྐྱེད་ཤྱི་ཀྱེད་། །གུས་པ་ར་ཆེན་ཡང་དག་བསྩེད་ནསྱང་། །དབར་ཧུ་རྒུརད་པ་ཕྱེ་སྙེད་མཆོད་མོད་ཀྱི་། །ཨེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའ་གྱི་མཆོག་འདྲ་བརནི་། །རེ་མྲིན་ཧུ་ཡང་སེམས་དེ་སྐེད་མྱི་ཐྲེད་། །དྡོན་དམ་གཟིག་ 
པ་ནམསྭ་ཀི་གཟུགས་མཐོང་ནས་། །དགའ་བའི་ཤུགས་ནྱྱི་ཧཅེ ན་བསམ་མྱི་3བ་། །མཁས་པྱ་སི་འདུལ་ཛོགས་པའི་སརསྒྱ་༡ ས་སུ་། །རྒྱའདཅེས་སེམས་དེདེ་སྲད་སྐེད་གྱི་བྱེད་། ། །གང་ཚེ་ 
དེ་དག་བསོད་ནམསྱ་ཆཆེན་བསགས་། །ཡུས་དང་ཡེདྲ་ཉིས་ བདེན་བ་བསྒོམས་པ་ན་། །འདེན་བྱ་ཕིན་མས་མཆོག་ཏྱུ་གདུད་ ་ཅགཅེས་། །ྱར་ཅུབ་དོནཏུ་སེམས་ནི་བསྐེད་བརྡ་བེད་། ། ། 
དེ་དག་གིས་ནི་སལ་པྱ་བེ་བ་སེད་། །བསྟེན་བཀུར་བས་ནས་བསོད་ ནམ་ཚོགས་བསགས་ནས་ །སེམས་དགེ་བ་དང་འཇམ་ཞིར་མཉེན་པ་ ཡས་། །དེས ་བརྡ་ཧབ་ཏུ་ཡང་སེམས་བསྐྱེད་དེ་། ། །བདག་གིས་ 
དགེ་བའི་ཆ་བགར་བསགས་པ་ ། དེས་ནི་བདག་༡ང་ཐམས་ཅད་གུཟིགས་རུརད་ཅིག་། །ནམས་ཀྱང་གདག་གི་སྙེནཾ་ལམ་༡མས་ཡ་གྱུརད་། །དདག་དེ་སྐད་སླེན་ལམ་འཇུག་པར་རྱུརད་། དད གིས ག་ཁ 
གུར་བསགས་པ་། །དེས་ན་སོག་ཆགས་བམས་ཅད་ནལྱ་གནད་ཅོག། །ཨྱི་དགེ་བའི་ལས་ནི་བདག་གིས་གར་བས་པ་། །དེའི་འབས་གྱུ་མི་བཟད་བདག་གིས་སྲང་། །མཐུ་དང་བརོན་ཁྲགས་བརྟན་པོ་བྱསེདནས། 
'ནི། །རྱ་ནསྭ་བང་རུབ་མཆེགྱཾཏུ་སེམས་ཀྱར་བསྐེད་། སེམས་ནེ་ནམས་ཀར་ཤུམ་པར་མྭ་བུརད་ཅོག་། །དགའ་བྱ་རཆེན་བསམ་ཡས་ཐེབེ་གུརད་ཅིག་། །མཁས་པ་སེམས་ལ་དམྱིགས་པར་རྱི་ཐེན་དེ་། །ཤར་ 
་¡ ཏུ ཊཱ 


༦། བྱ་མི་ར་ྲགས་བདག་ཉིད་ཀུན་མྱི་རམྱིགས་། །ཆས་འདི་མཐའ་དག་སྟོད་པར་ཤེས་ན་ནི་། །དེས་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་ནི་བརྗེདྱ་མི་འགུར་། །དེ་ དཅེས་བཀའ་༢༦ལད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདད། 
གག ིི}ྣ}ྣནྣ}ྣ}ྣ}ན5ད5ཀནཆནའནའན་་་ 
¢ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་བམས་པ་འདིས་ཡྱིང་འདྲི་ ་ག་ཡས་ཉྟེད་ལགས་། དེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམ་པར་ལེ་བ་ལ་འདི་སྐུད 
(ཅས་བཀའ་ཅལད་ཏོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་སྭེནཱ་ཐུར་བ་འདས་པའིདུས་ ན་། བསཱལ་པ་གརས་མྱེན་པ་བས་ཀྱར་ཆས་གྲངས་ཡྱེད་པ་། ཡུན་རཾ ང་པོ་ཚད་སེད་པ་འནས་པ་དེའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་ ། དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
4 པ་རྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོོགས་པའི་སདསྨ་ཆས་རིག་པ། དུང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བད་བར་གཤགས་པ་དྭག་བཅམ་བ་ ཡར་དག་པར་ཛགས་པའ་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལྡན་བ་ ། ། 
འེཝདེསེའ་༩ི༨ འཆམས་་ླྱུདུྲུྱྲྱྲྲྱབྱབབབྱྱབྱའྱཀ་ོིོ། 
ཏནདུ་བུར་སྭ་ ། རགསྐ་ཀི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཅེད་གདུགས་དེ་བཙས་མ་ཐགྱོ།་གམ་བོར་བ་ན་། གནས་གཙརམའིརིསྱུ་ཀ་ལ་ནམས་ཀྱིས་། སེང་གི་པར་སྣང་ལ་རིནཔོ་ལི་ས་བཏུན་གི་གནུགས་- 
བཟུང་པོ། །རིན་པོ་ཆའི་གཏུགས་ནེས་ཀུང་སོང་གསུམ་གྲུསངཆན་མོའི་འཇིག་ཏེད་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སྣང་པརྡ་བས་ས། །དེད་ལྷ་ནམས་ཆུུས་ཀེ་མ་འདནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིན་ཅེན་གཏུགས་ཤེས་བ་ ་ 
བད་འགར་ནོཞིས་སྨ་བསྒྲགས་ཏེ་། དེས་ད་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཚན་དིནཅན་གཏུགས་དིན་ཅེན་གཏུགས་ཞེསྤ་བ་བརྩ་སུནད་ཏོ། །དེའི་མེི་དུསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པར། 
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ཌོ 2 


ཐོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ནིན་ཆེན་གཏུགས་དེའི་གསུང་ར་ དགེ་མོརྦ་བཱ་གོས་བཏན་པྲོ་བ་བ་ ། ཚོད་དཔོན་གི་དེགས་ལས་རབྱ་ཏུ་བུང་བ་ཞིག་ཡོདོད་། རེགས་ཀྱིཐུདགྱེ་སོརྦ་ཟ་གོས་བཏད་པོ་དེ་བསོད་སུམས་པད་སུནད་ཏོ་ 
དེའི་ཚེ་དེའི་ནུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནཅེན་གདུགས་དེའི་བསྙན་པ་བབ་པན་། འཇམ་བུའྲི་གངན་གོར་བྱ་སཝཾསོར་ཡོད་དོ་། གོརྦ་ཁེར་བྱརད་ཁི་བཞི་སང་ཡོད་དོ་། །གོང་རལ་བྱམད་ཁི་བཞི་སོར་ཡོད་དོ། ༽ 


ཨཱལ་ལ ཁོར་བྱད་ཁི་བཞི་སྟོར་ཡེད་དོ། ཚོདདུས་བྱརད་ཁི་བཞི་སྟོར་ཡོད་དོ་། །དགེེ་མོངྡ་ཐོ་གོས་བརྟན་པོ་དེ་ཡར་སྲོར་དང་། སོར་ཁེར་དང་། གོང་ནལ་དང་། ཡུ་འཁེར་དང་། བ་ཡི 


སྒོམས་ཀྱི་ཕྱིརུ་རྒྱུ་ཐད་གྱདད་ལ་། དེ་འདི་སྙམ་རུ་སེམས་ཏེ་།ནམ་སྲོག་ - ཆགས་མྱ་ར་ཚར་བར་བྲསབ་པའི་གཞི་ལ་ཡ་མ་བཀོདྲ་ཀྲི་བར་བུ་བ དག་གིས་ཟན་་མི་བཟའོ་སམ་མོ་། རི་ སྒ་ཀི་ཞུ་འདི་ལཱར་དགེ་ 
སོོརྦ་བོ་ཐོས་བརྟན་པོ་དེས་དེ་ལྟ་བུ་ཝེ་དམ་དེ་བཅས་ནས་གོང་པམ་། ་ གྲོར་ཁྱེར་རམ་། གོཇ་རྭལ་ལམ་། ཡུལ་འཁོར་རམ་། ཆོར་དུས་གང་ - དང་གད་ཏུ་བསོད་སྟེམས་ཀྱི་ཕྱིད་རྒྱ་གེ་དད་དེར་ནས་སྲོག་ཆགས་ 
བཧྐཧ་ཚད་བར་བླསབ་པའི་གཞི་ལ་པ་ལ་མ་བཀོདྲ་ཀི་བརདུ་བདག་གི ས་ཟནྷ་མི་བཟའ་ །དགསྦ་ཀྲ་པ་འདྭ་ལཱན་དག་སང་གས་བཏན་ ༤ པ་དེས་དེ་ལྟ་བུ་ཡ་དམ་ད་བཅསནས་མང་རམ་། གར་ཁར་རམ། 
སངྡརལ་ལམ་ ། ཡུལ་འཁརུརམ་། ཚཅུས་གང་དུང་གདྩར་མསད་སེམས་ཀྱི་ཕིརྦ་རཱ་བདེ་དང་དརནས་སུག་ཆགས་བརརད་ཚད་བན་བླམབ་པའ་གཞ་ལ་ལ་མ་བཀད་ལ་རགཏ་ཟན་ས་བཟའ་། །རིགས་ཀི་བུ་དགྲེ་བོ་ 


རདདདྲིིི་ག་ེི་ཛཚཨཤི  ྣྲགྐ ༼༼་ 
པ་ནའིདུསདང་དའི་གབསྲ་སཔ་ཡོདད་། དས་ཟན་བཅད་ནས་ཏམ་ཤ་ཞམ་པའི་མཟན་པའོ། སྣ ཀ༽ཀ༽ཀ༨ཀ དོ 


༧ 


༦། །ཉི་མ་བཞིས་མོག་ཆགས་པྱར་ཚད་བར་བསླབ་པའི་གཞི་ལཱ་ལ 'བཀེད་པའི་དེའི་ཅུས་དུར་དེའི་སྐབས་ཀྱང་ཡོད་དོ་། །རེགས ཀྱི་བུ་གར་གི་ཚེ་ཉི་མ་ལཱ་དང་། རྲུག་དང་ ། བརུན་གིས་སྲོག་ཆགས་བྱ་རུ་བླསས 
པའི་གཞི་ལྔ་ལ་བཀོད་པའི་དེའི་དུས་དངདེའི་གབས་ཀྱང་ཡོདེད་།དེ་ཞག་བདུན་གི་བརྡུ་ཟན་ཆད་ཀར་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ཧྷིངཇེབའི་ཕིར་ ། སེམས་ཡངོས་སྱུ་མི་སྩོ་སེ་ཞག་བྱ་ཆད་པའི་ཚ་ཟན་ཟའོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ 
& ནྣམ་གངས་དེ་ལྟ་བསན་དགེ་སཱོར་བྲེ་གོས་བ ན་པོ་དེས་ལ་བྱརདཁི་བཞི་སེར་གི་བརཏཱ་ཡོངས་སྤུ་ས་ཧོབ་ཕའི་སེམས་ཀྱིས་གྫ་ཁེར་ཆེན་པོ་དེ་དགྱརུ་སར་ཞིང་། གོར་དང་གོར་ཌེར་དང་ ། གོར་རལ་དང་ ། ཡུལ་འཁེར་ 
དང་ཆོདྱུ་སེ་དགྱཏ་སོངནས་། སེམས་ཅནདདག་བླམབ་ཁའི  གནིཝ་ལ་བཀད་ད། བ་ཤིང ྣབ། ་ 
ྷ' སྐྱེས་པ་དང་།ཤུད་མྱེད་དང་། ཁྱེའུ་དང་བུ་མོ་ཟྱི་བ/ཁྲག།ཁྲིག་_ འགུམ་ཕག་སུམྱཧ་ྲ་དག་བླསབ་པའི་གཞི་ལུ་ལ་བཀོད་དོ། གེས་ཀྱེ་ཐུ་དེ་ལ་དགེ་སོརྦ་བོ་གོས་བརྟན་པོ་དེ་འདི་སྔམ་དུ་སས་ 
༤ ཏེ་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་མང་པོ་འད་དག་བླསབ་པའི་གཞི་ལཱ་ ཡ་བཀོད་ཟིནྲ་ཀིས་། བནག་གིས་འདེ་དགྲ་གནྱ་པེད་པ་ཡར་དག་པར་ གོས་པའྱི་བརྩརུབ་ལ་གཟུད་གོན་མ་ཆག་གོ་སྙམ་ལྟེ་། དེ་དེ་དག་ 
གཾབད་ཏུ་སེརོནས་ལ་བཞེབི་ཉེས་སང་གོ་བནྭ་ཏཱ་སརསྦྱ་རས་ཀྱི་བསགས་པ་བརྗོད་དོ་།།སྔོ་ིཿ༢གས་པ་རྡད།དག་སིགསཔ་སྔཟིག་ལཅན་པིཟླསགས་པ་བྒད།ས་ན་བླས་པའི་གཞི་ལ་ལ་བཀོད་པ་གད་ཡིག་ིསེསཿནནེ་དགིནཔནས་ཁ་། འི 
ཉོཀ་སུན།སོག་ཆགས་ཁེ་བ་ཕག་གསུམ་ཏུ་ཚང་བ་། གདདག་བད་གེ་སངས་ཆས་ནསས་དགཔུ།།  ༽ འདུ བ་མདདག་ཁང དོགས་པ ང་དངབ་ལ་བཅདོ ལྕུག་མ” | 
དམན་བ་ལ་ཨོས་པའྱི་ཏེནྲ་ཏི་མཐུ་དང་ལཱན་བདེ་དག་ནི། རང་སངས་རྒྱམ་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་དང་། ཏན་ཇཱོཕཾྱཇེག་པ་ལ་སྐེ་ས་བསྐེད་ཧུ་བཅུག་ཐེ།། རགསཀྱིུ་འདི་ཉ་དགེ་མབ ས་བཏན་པོད་འདྲི་ཕས་ 


ཡེ 


སེམས་ཏེ་། བདུག་གིས་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཟེག་བུ་གསམ་མུ་ལ་ཨོས་བདྲ་བསྲ་ཉིམ་། བདག་གོས་སེམས་ཅན་འདི་དག་བག་ཡོད་པད་གནས་བརྲ་བ་བཞྲི་ལིནཏིདད་འཇིདད་ལ་གཟུང་བར་བསྟདད་ཏེ་ཧུམ་མོ་། དགས་། 


ཀྱི་གུ་དེ་ཉར་དགེ་སཱདྨ་བོ་གོས་བརུན་པོ་དེས་ཡང་ལོ་ཏོ་བི་ཆིག་སོང་གི་བརར་། སོག་ཆགས་པེ་བ་ འག་ཁོག་འབུམ་ཕག་སུམྱུ་ཁྲ་དུག་པོདེ་དག་ལ། ཏིང་རེ་འཛིནད་ལ་རིགས་པའི་ཡུང་ཕོག་གོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དགེ། 


སོྨཾ་་གོས་བན་པོ་དེས་སོགས་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་འབུམ་ཕག་སུམ་ཅུ་ཁྲདག་པོའི་སེ་སཉ་ཉཿགྐསཿས་ཅི་ནས་བམས་པའི་ཏདར་འཛིན་བླམབ་པར་འགར་བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྔ་བུ་གནམས་ངག་བསྟན་ཅིང་དེ་ལྟདེ་ལྟ་བུར་རྔེས་སུ་ཆོས 
སྟོན་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལཱན་དགེ་མོརབོ་གོས་བརན་པོ་དེ། གར་གི་ཚེ་གོདཏཱ་འགོ་བ་དའིས་། ཤམས་པའི་ཏེདང་འཛིདད་ལ་སོམས་ པད་ཞུགས་ཏེ་ཁྲ་གོའོ། །དྲེ་བམས་པའི་ཏང་རེ་འཛིདད་ལ་སོམས་ 
པར་ཞུགསནས།། གོང་རུམ་གོར་ཁེར་རམ་ །གོང་ནྭལ་ལམ་། ཡུམ་འཁོར་དམ་ ། ཚོང་དུས་ཨུ་བསོད་སྟོམས་ཀྱི་ཕིན་འགྲོ་སེ་།  དེ་འགོོ་ཐན་དེ་ན་སེམས་ཅནྱ་བམས་པ་ལ་གནས་པ་གང་ཡནེ་ 
ཟུད་ནག་ཐམས་ཅད་དགྱེ་གོངྦགོ་གོས་བརྙད་པོ་དིའི་ནང་བྲ་ཞོའི་ བིས་པ་ལ་ཞྭག་བའིར་ཅབས་པའྲི་ཉིན་ར་འཇིདད་ཐེསས་ཐར་ སུགས་ཁུརྲ་བརད། །ཅིགས་ཀྱི་བུ་ལུག་བའི་བསམ་བ་དང་། 
དགེ་བའི་་བ་ལ་ཡེད་ཆས་པ་དང་། སོར་པ་ཉིད་ལ་མོས་པའིི་ཏད་པར་ལ་ལྟས་། དེའྲི་ཕིར་དགེ་སོར་བོ་གོས་བརན་པོའི་རར་པ་སོའི་ཐེམ་པ་ལ་བཞག་པའི་ཚ་། བ་འ འ་མཁ་བོའ་ | 
འཇིད་ལྔ་ངི་ལྟར་བྱཙད་པ་བཞིན་བམས་པའི་ཏརེར་འཛིན་ལ་སམས་པར་ཞུགས་སོ། །དེནས་དེའི་ཚེ་དགེ་སློརྦ་བ་གོས་བརུན་པོ་དེའྱི་བམས་པའི་ཉོང་རེ་འཇི་ནདྲ་བྲིནམ་པར་འཕལ་བ་དེ་ལྟ་བུ་མཐོངནས་ ། སླ་བ་པ་ 
འི་ལཱནམས་ཀིས་། ༣ཨ་ཨཁ་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེད་པོ་འདེ་ནྱི་བམས་པན་འྱསར་ཏེ་། འདི་ལར་འདྲེ་ག་དང་གོར་ཁེན་དང་། གྲོརྡརལ་དང་། ཡུལ་འཁོར་དང་། ཚོབྱངས་མུ་འགྲོ་བ་ན་སེམས་ཅན། 


ྭ 


༦། ལོ རྣམས་བྱམས་པའི་ཏེང་དེ་འཛྲིན་ལཿ མས་པར་འཇུག་པའི་ཕེན་ར།ོ །ཞེས་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་ ད་འབྱེན་པར་ཕྲེད་ ཊོ སྭ་བ་པའི་ལཱ་ནམས་ཀྱི་ས་ཐོས་ནས་ ། བར་སྣར་གྱིྱཿ ནམསྱ་ཀྱིས་སྣ་བསྒགས་ཤིང་སྙད། 
ཌཱ ཟུར་དོ་། །དེ་དག་གྲི་མཱ་ཐོས་ནས་ ། རྒྱ ར་མ སུམྱཅུ་མགསུཊ་བའྲི་ཝ་ནམས་དང་། 7 འཕྲེལ་དགའ་ནང་། གཞན་འཕུལ། ཐད་ལ ལན་དང ག་ 
¿ རའ གྔནམ་སྦ་ར་བར་ཏ་གཙ།ནས་གཏོག། ལུ བ་ནས་ །་ལ་ཡཱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ འཆེན་པོ་འདེན་བྱམས ་པར་འགྱརར་ཏེ་། འདི་ལྟན་འདི་འགོར་དང་། ོ་ཉརདང་། མོར་རྡ་ལ་དང་ ] 

ཱ་ཡཱའཁོར་དང་། ཚོར་ཧུས་སུ་སོད་བན་སེམས་ཅན་ནམས་ཤུམས་པའི་ཏདར་འཛིནད་ལ་སོམས་པར་ཞུགས་པའི་ཕེརའོ་ཞེས་སྨྲ་བསྨགས་ཤིང་ སྒད་ཕྱར་ངོ་། །དེའྱི་མཱིང་དེ་ལ་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན། 
ཚུ གཤིགས་པ་དག་བཅམ་བ་ཡངདག་བརྡ་ཇོགས་པའ སངས་ རྒྱས་རིན་ཆེན་གནུགས་དེས་རེས་སུ་ཡི་རང་བར་མཛད་དོ། ། འདྲི་སདནྱུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་སོོརྦ་བྲོ་གོས་བརྟན་པོ་འདི། 
དཐེད་འབཅོག་པས ངོ་མོ་དུང་། སེ་བ་ཐམས་ཅདདྭཱ་བར་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤམས་པ་ཞེས་བ་བར་འགྱར་ ཅོ ཏེ་། མངོན་བར་གགས་པད་འབྱསར་ད། །བརྲ་རབ་ཐོབ་པའི་ 

༥ཡད་འདིའྱི་པིང་འདི་ཉིད་དུ་འགྱུར་ཏེ་ ། འཇིག་ཉེན་ཧུ་ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་འདུན་དཔགུ་སེད་པ་དང་། ནིན་པོ་ཆེ་བཀོན་པའི་སརསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་གི་བདེ་བྲ་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་འབུས་པའི་ནང་ 
དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་ སངས་རསྱ་བམས་པ་ཞེས་བ་བར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཡུང་བསྟནད་ཏོ་། །ནགསྭ་ཀི་ཐུ་དའི་ཚེ་དེའི་དུས་ན་། དགེེ་མོར་བཱ་གོས་བརྟན་པོ་ཞེས་བ་བར་ཟུད་ 
པད་། གཞནཞིག་ཡིནཔ་བྟསྱ་ཁོ་སམ་ཉི་འམ་། ཡིད་གཏིས་སམ་། ཕེཙམ་ཟ་ཡདད་།དྱཧནཆན་ནབས་བམས་ཅདྱཡརའདི་ལཧ།བམས་རྲ་ཞེསཏ་མའབའ་ཞགྗགེད། བ་ུ་ 
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_ པའིཚེ་། ཡང་འདིའི་མྱིར་འདི་ལྟ་སྟེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པནྡ་ཛོགས་པའི་སརས རྒྱས་བྱམས་པ་ཞེས་བྱ་བར་ཁོནར་འགྱུར་ཏེ་། རིགས་ཀི་ཤླུ་རུན་དེ་ཡེ་ནནོ་། རྐྱེན་ན་དེ་ཡེན་ཏེ་ །དེས། 
ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཤམས་པྲ་ཤམས་པ་ཞེས་བའོ་། ་༽ ྷ 
་ཡ་སོད་གསུམ་གི་སཆེན་པོའི་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་འདྲི་ནམ་པྲ་དགྱཏུ་གཡོས་སོ། །སྙེར་གི་པར་སཱང་ལ་ཡར་ལཱའི་གླུ་དབྱངས་གྲག་གོ། མེ་ཏོག་གི་ཆད་ཡང་བབ་བོ། །དེ་ནས་ ཇི་ཝྭཾ་ཆ་ལ་པོ་ཆན་པོ་བཞི་དང་། ལཱའི 
དབང་པོ་བྱ་ར་བིན་དང་ ། མྱི་མཇེད་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང་ ། རཆ གཞན་ཡང་ལྭའི་བུ་འབུམ་ཕག་ཏུ་མ་དག་གིས་ ། ལཱའི་ཨེ་ཏོག་མནད་ ར་བ་དག་ཁེརནས་ ། རརྨ་གུམ་སེསྔ་ས་ནབའ་སེམས་དབ་འཇེན་པོ། ྦ 
རྱམས་པ་ག་ལ་བདེར་གཏོར་ཏེ་ ། ཚིག་འདྲི་སད་དུ་ ཤམ་བུ ` * ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་འདིན་ །སྩེ་བོ་མང་པོ་ལ་ ཕན་བའི་ཟིན་ཞུགས་ཏེ་སྩེ་པོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། འཇིག་རྟེན་ལ་ 
སྭཱར་ཁེ་མ་དང་༽ ལཱུ་དངྲ་ལཱི་ནཱམས་ཀྱི་སྐེ་བོ་ཕ་ཡ་པོ། འི་དོན་དང་ ། ཕན་བ་དང་བདེ་བའི་ཕྱིར་གོ་རྨའུར་བགོས་ཏེ་ ། འདི་ལར་ཐམས་ཅད་མ དད་པ་ཉིད་མ་ཐབ་པར་སེམས་ཅན་བེ་བ་འག།ཁྲིག་འབུམ་ཕག་དེ་སྙེད་ 
ཀྱེ་རོན་བྱས་པ་ི་ཕྱེཔ་། །སེམས་ཅན་གང་དགྲ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤམས་པའྱི་ལྐེརམ་ཐོས་པ་དེ་དགྲ་ཀང་བརྟེད་པའི་མཆག་ལེགས་པར་རྟེད་པ་ཡིན་ན་ ། ཤའྱི་སིག་གིས་མོན་སུམ་ཏུ་མཐོང་ 
ནས་། དགའ་པ་ཐོབ་པ་དེ་དག་ལྟ་ཅི་སློམ་ ། བཙུན་བ་བཅོམ་ལྔན་འནསྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་ཕམས་པ་ལ་བདག་ག་ཚག་འཚལ་ལཀཞེས་སྩམས་སོ། །དེ་ནས་ལཱའི་བུ་དེ་དག་གིས ་ཆིག་འདྲི་སྐད་ཅེས 
སྩམ་མ་ཁག་པ་དེའི་མོདལ་] སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་བཅས་ ། ལཱ་དང་ཡྱི་དམ་ལཱ་མ་ཡིན་དང་བཅས་པའི་འྡ།ཏེན་དག་གིས་ཚིག་མཐུན་བན་ཚིག་འདི་སྐད་དུ་ །ཤརྱརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པ་ལ། 


༦། ་རྱག་འཚལ་ལ། །བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་ལོ་། ཤག་འཚལ་ལེ་ཞེས་སྨས་སོ་། །ཆོསྤ་ཀིནམ་གངས་འདི་བསྙན་པ་ན་ ། སོག་ཆགས་བྲ་ཉིས་སོར་ནམས་ 

ཁ་ཆེས་ཀྱི་མིག་ཆུལ་མེདར་དེ་ཡ་བལ་བ་ནམ་པར་དགུ་གོ་། །དགེ་མོང་ལཱ་སྟོརནི་ལེན་པྱ་སེད་པར་ཟག་པ་ནམས་ལས་སེམས་ནམ་མར་གོལ་ལེ། །སོག་ཆགས་སྟོར་ཕག་ཏུ་མནི་དགེ་བའི་ཁ་པ་ཡོངས་གུ་སྩིན་པར་ 
༦ གྱནད་ཏེ་། །དེ་དགྲ་༡ང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་ཤམས་པའི་འཁོན་། འདུས་པ་གཉིས་པ་ཡ་རྲག་བཙེམ་བ་མདོན་སུམ་ནུ་བེད་པར་འབགར་རོ་ཞིས་དེ་དགྲ་ཀར་བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་ཀྱིས་ཡུར་བསྟན་ཏོ་༽ །དེནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིགཏུ་བཟར་ན་ ས་།ཕུས་མོ་ གཡས་པའི་ལྭ་ངས་ལ་བཙུགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བ་ 
ཤཱཾ། དེ་ལེགས་གྲུ་སུར་བ་བྱཏད་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ ་ ཅེས་གསོལོད་ཏོ། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཚེས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེའི་ .  མྱིངཉྲི་ལགས་། འདི་ཇྲི་ལྟན་བཟུར་ཕར་མཀྱི་། དེ་སྐད་ཅེས་གསོཁེད་ 
` པ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དག་པོ་ལ་འ དེ་སྙད་ཅེས་གསལོད་ཏོ་། །ཀུན་དགའ་བོ་དེའ་ཕྱེར་ཁོདྲ་ཟིས་ཆོས་ ཀྱརམ་གྲངས་འདིཕི་མྱིར་ཐམས་པ་དང་པོ་བླུསེད་པ་ཞེས་བ་བ ྲ ཿ 

ཡང་ཐུར་གོང་། ། །བྱངྱ་རུབུ་སེམས་དབའ་ནམ་པན་ཁེ་བས་ཞུས་པ་ཞེས་བ་བར་ཡར་ཐུར་ཤིག་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུར་བསྟན་པ་ཞེས་བ་བརྡ་ཟུང་ཤིག་། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བགྱ་ཆ་བསནད་པ་ཞེས་ 
་སུ་ེ་་ །ཀུན་དགའ་བོ་ཆེས་ཀྲི་ད་པ་གངས་འདི་བཟུང་བའི་ཕིརུ་དང་། གཞན་དག་ཡ་ཡངྦ་རས་བན་ཡར་དག་པན་བསྟན་བརྡ་བ་བའི་བར་ཕིང 
ལྤལ ༣ །ུནདགའ་བརིགས་ཀག་འམརིགས་ཤུམ་གང་ཤིས་སེངགསུ་གེགད་ཆན་པོི་འྔག་ཉེསགི།མན་འདདན་པ་སོདརྱ་ནིས་གང་པན་ཉེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་ཤུལ་བ་བ་ 
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ནི གང་གིམྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤམས་པའི་ད་ པ་པོ་འཇུག་པ་འདི་ཐོས་ནས་ ། སེམས་ཀྱི་རུན་བརྱརུ་པཏཱ་གཞོལ་བ་དང་། བརརཱ་བྱཏུ་སཱོན་པས་མོས་པར་བྱེད་དམ་། འཇིན་ཏམ་ ། འཆར་ཕམ། 
ཤུསཿ”་གེད་དམ་། སོམ་འམ་ ། གཞུན་དག་ལ་རྒྱས་བར་ཡང་དག་པན་སྟེན་པར་བྱེདན་ ། འདེནོ་དེ་བས་ཆེས་བསོད་ནམས་མར་ནུ་སྐྱེད་པར་འགྱུར་རོ་། །དེནས་དེའི་ཚེ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་བཀའ་ 
སཿ ཡད་ཏོཀཾ །ཨེ་ཡཱས་ཕོབ་པ་ཉེད་པར་དཀའ་། །སངས་རྒྱས་འབྱར་བ་འརཉྙེད་པར་དཀའ་། །སངས་རྒྱས་དན་པ་ཉྟེད་པར་དཀའ་ ། །ཟྱར་ཆུབ་སེམས་ཀྱང ་ཉྟེད་པར་དཀའ་། ། །གནས་སྐབས་བཞི་པོ་འདི་དག་ནེ། 
བསཡད་ེ་པར་རྟེད་དཀའ་སེ་། །དེའི་ཕར་ཐོབ་ནས་མ་སཱརས་ཤིག་ --- ། །མཐབ་ཆལ་དགྱ་ཀང་རུད་མ་གསན་། །ཨྱི་ཡས་ཐོབ་པ་ཉེད་པ། དང་། །སངས་རྒྱས་འབྱུར་བ་རྟེད་པ་དང་། སངས་ཆས་དད་པའང་ 
རྟེད་པ་དང་། །ྱང་ཆབ་སེམས་ནི་སྐྱེད་ གྱརད་ན་། །དེ་ཕྱེར་བཅོ། ‹ ན་འབྲས་བསྐེདནས་ཀྱར་། །རྟག་ཏུ་བག་ནི་ཡོད་པར་གིས་། ། ་ དང་སོར་ཆེན་པོ་དི་དག་གིས་། །ཟག་ཡོད་པས་ནྲི་བར་རཱབ་བྷརས། 
སངས་ཆས་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཆེས་། །མ་བའི་སྣོ་དྲ་ཆུལ་གི་ ཡམ་། །བག་ལོད་པ་དང་བཅོན་འྲཐས་ཡིན་། །མཁས་མ་ནཔ ཁྲ་ཀར་འདྲི་ལླུ་བླ་མོབ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཉས་དྲེ་གནཅེས་ ། 
བཀའ་ཆཿཡན་ནས་། བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་ཚེ་བ་དང་། བར་རྭབ་སེམས་དཔའ་གམས་པདང་ ། ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་བཁེར་དེ་དག་དང་ ། ཀྲ དང་མྱི་དང་ལཱ་མ་ཡིན་དང་། རི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ 
རྟེན་ཡོདེ་རངས་ལྟེ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་གསུངས་པ་ལ་མདོན་པར་སྟོད་ ཀོ །འཕགས་པྲ་ཤམས་པ་འཛཇུག་པ་ཞེས་བ་བ་ཐེག་བ་ཆེན་པོའི་ ད 
མདོ།། །རྡོགས་སཱ་།ོ། །རྒྱ་གརྦ་ཧིཿམཁན་པོ་པད་ཏ་ཐར་མ་དང་། འཛིནྱ་མྲིད་དང་། སུ་རེན་ཏ་བོ་དེ་དང་། ཤུ་ཆེནྱ་གི་ལེཙོ་བ་བན་དེ་ཡེ་ཤེས་ཕེ་ལས་ཆགས་པས་སྦྱར་ཅིར་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་།། ། 


༦།། །རགར་སདནུ་ ། ཨྱ་དདད་ནོལ་གན་མ་པཱདནི་མ་ཧ་ཡན་སྲུ་ད་། བད་སྐདཊུ་། འཕགས་ཕུ་དགེན་མཆོག།ལ་ལའྲི ཚནུངས་ཞེས་བ་བ་ཕེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོ་། །སངསྱ་ཆས་དང་བརྡ་དུབ་། 
ང སེམས་དཔའ་ཐམསཅད་ལུ་ལུག་འཚལ་ལ། །འདཱ་སད་བདགགིས་ཐམ་པའིདུས་ཅོག་ན་། བཅམ་ལཱན་འདྲསྤ་ཆས་པོའི་འབན་ ། བ་ནོད་ཀེ་སར་པོའིརིལ་།དཀ་བོ་ཿཝ་པཙཾསཅདཿཀ་ལའིཆེ་སོརོགས་པ་། སེང 
+ གེའི་སཱ་མེན་པོ་གློམ་པ་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དཔགྱ།ྱ་སེད་པ་ཚོལ་བ་ལ་མཁས་པ་པ་སྭག་གེ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ཐབས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ་། །ཟརྦ་རུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་ཞོནི་ལྟ་སེ་། ཧང་ 
ཿ རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནཏུ་བཟར་པོ་དང་ ། ་ྦ གྲྲདུག་སེམས་དབའ་གེབས་ནཔ་འཇེན་པོ་ཡགནཡར ྒྒརོན་ལོ་རི་དང་ ། བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྟག་ཏུ་བཙོན་ 
£ ནུད་ ཤང་རྭཱཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡོན་ཏན་ ཟི གྱིས་བརྒྱན་པ་དང་། ཤརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ # །ཆན་པོ་མདེན་བླསགས་དང་ ། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
“ དཔའ་ཆེད་ཕྲོ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོ་དང་ ། ར་རཔ་སེམས་ནཔའ་ སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཡོན་ཏན་བཀོད་པ་དང་ ། བརྡ་རབ་སེམས་ ¢ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆད་པོ་རྡརོའྲི་བོ་གོས་དང་། བརྨ་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ར 


འི་སིར་པོ་དང་། ཟརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་རྡོ་རུའི་འདོདང་། བརྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའའེན་ཕོ་རྡོ་རེ་མཚོད་ཆ་དང་། གང་རྭབ་སེམས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲོ་དྡེ་ཛྲོ་ས་བ་དང་། ཧར་ཧཱབ་སེམས ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མ་འཛིན་དང་། 1 ིི་ིིག། ོོ་་ལེ་ས་ ན་ 
 པོ་དེནོ་ཀུན་མཐེརོ་དང་། བརརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་སཉན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྷུག་དང་། ཆ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེན་པོ་མཐའ་ཆན་ཐོབ་དང་། བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ 


་-;  ་ 


ˆ 


ཟླ་ཐྲས་བརྟན་པ་དང་། བྱངརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་རྡོ་ར་དང་། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོནཧུནྱ་གུརད་པ་དང་། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པོ་རན་སོང་སོར་དང་། ར་ས ན་པྱོ་པ་ངན་དངུ་མུན་པ་ཟམས་ཅན་འཇམས་པ་དང་། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཚུན་པོརབ་ཀི་ཁལ་ཀྱིས་ནམ་པར་གནོན་པ་དང་། 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོོ་མོ་ལེནདྩ་མི་འདོར་བ་དང་ ། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པོ་ཙན་དན་སྙིང་པོ་དང་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་ཕྱོ་བ་གོས་ར་མཚོ་དང་། བང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འབྱུར་དཀའ་དང་ ། བང་ ༨ ` རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆད་པོ་དགའ་འབུང་དང་། བྱང་ ` ཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཧ་པའྱི་བྲོ་གས་དང་། 
དྲ བྱར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོཿ ཟས་ཁེག་པ་ - ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མྱ་སོགས་ ངེ ) པའི་སྭེར་ །དང་། བྱང་ཆུབ" མས་དཔའ་སེམས་རཔ་འ་ཆེད་པོ་ 
ཟྱམས་པ་དང་། དེ་དག་ལས་མཅོགས་པ་ ༽ བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ སེམས་དཔའ་ཅེན་པོ་ནམ་པར་བརད་པ་བསམ་གྱིས་མྱེ་ཁྱབ་པ་ལ་ག་ ནས་པ་། དཔའ་བར་འགྲོ་ཐའི་ཏིངར་འཛིན་གྱེས་ངེས་པར་འུར་ 
བ་། རབྱངས་སཱ་ཐོགྲཾ་པ་སྱེད་པ་༽ སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཉུ་སྱེད་པ་ ། ཟེལྤ་གིས་གནན་པ་ལ་མཁས་པ་། མྱི་འཇྲིགས་པ་ཡ་གནས་པ་ །རྗེས་སུ་ཆགས་པ་དང་ ༈ ཁོརཁོ་བ་དངྲ་བལ་བ་ ། ཡིདྷཾརཱ་འོར་བའི་ 
རྱངས་དང་ལུན་བ་༽ །ཐམས་གྲསུམ་ལརགས་པ། །གཡོག་འཁརྩ་མི་ཕེད་པ་དང་ལཱན་བ་ ། ཟམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ལས་ངེས་པར་སྩེས་པ་ ། ཏིང་རེ་འཇིནད་དང་ ། སྙོམས་པར་འཇུག་པ་ཚད་མྱེད་ 
པ་དང་ལཱན་བ་། རེ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོངེས་སྲུ་སོང་བ་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཁདྷཏཱ་ཕེནད་པ་ཏགས་བར་འོདྒོདུ་ཆུད་པ་ ། ཡཱས་དང་རག་དང་ ། ཡདྲ་ཀི་ལས་ཀྱི་མཐའ་དན་ཡོད་པ་ལ་ཨོས་པ་ ། ཐམས་༨ད་ཨྱ་འེནད་པ་ཏེཏ 


༦། །ཡ་མངོན་བར་བཅོན་བ་ ། ཏིང་རེ་འཛིནད་དང་ ། ཧོད་པ་ཚད་སེད་པས་ཐེནྲ་ཉིས་ཆབས་པ་། མྱི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པ་། སོར་པ་ཉིདྷ་ཀྱ་བཉོད་ཡུལ་བ་། མཚན་མ་མྱེད་པ་ལ་གནས་པཤ་སྟག་དང་ དཱ ་ུ 
༨ ཐུབུས་གཅིག་གོ། དེནས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞིསྤ་བ་བ་འཁོནོདེ་ཉིད་དུ་འདུས་པར་གནད་ཏེ་འདུག་པ་དེས་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་པསོ་ཕུག་འཚལ་ནས་། 
 བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདེ་གདཅས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆེས་ཀྱི་དབིངས་ཇི་ལྟར་ཏོགས་པན་བྱསེ་། ༽བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉིས་བཀའ་༠༠ལད་པ་། རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཀྱི་དིངས་ནི་དངོས་པྱོ་ཡིད་པར་ 
* རོགས་པར་བའོ་། །རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཀི་དབེངས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་ མཚུངས་པ་དང་། སས་ཕྱ་སེད་བ་དང་། མ་སོས་པ་དང་། བུང་བྱ་སེད་ པ་དང་ །དོར་བྱ་སེད་པ་དང་།དངས་བྱོ་མིད་པ་དང་། གནས་མྱེད་པ་སེ་། 

'འ དེ་ལྟརྟཏོགས་པར་བུའོ་། །ཧུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནང་བཟ་ . ང་མོས་གསོལད་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལགས་། ཆོས་ཀྱི ' -; སྭ་འབྱུར་བ་ལགས་སམ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ཀིས་བཀའ་ ༧ 

ི ཐ་ །རགས་ཉྱིགཆོས་ཉིརཔས་ནི་འྱུར་བྱ་མད་པའོ། །རི། ས་ཀྲཞ་ཆས་འི་རརས་ནིབས་ྱིསྤྱ་སི་ཁབ་བའོ།། །རེགས་ཀྱི་ བུ་ཆོས་༡ྲིངསན་དབས་པྱ་སིདཔར་ཉོགས་པ་སེ་ ། དདས་པོ་ 
. གརྦརཱ་ཡང་བརད་པར་བ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་། བསྟན་པར་བ་བ་མ་ཡེནདོ་། །བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ཤུནཏུ་བཟང་བོས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྔན་འནསྱ་བརྡ་རུབ་ལྔ་དམ་པུ་མཆིས་། །གཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ། 
༢ཿཡད་པ་། རགས་ཀྱ་བྲུ་བར་ཆུབ་གྲུ་ནམ་པ་ནི་ཆད་སེད་དེ་། དེ་ནི་ཚད་དང་།ལྡན་བར་བསྟན་པར་ཕྱཉས་སོ། །བྱང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤུཿ ཏུ་བཟར་བོས་གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདསཅི་ལགས་ ༣ 
ཚོགྱི་ཧི་དིངས་ནལ་བརྡ་ཏོག་ཁུར་ཤྱད་དཝ། བཅམ་ལཱན་ཞུདས་ཀྱིས་ཕྱུགཏལ། །ནགསྤ་ཀི་གུ་ཆོབ་ངས་ཞིནས་པའ། ཏད ་ཱ །བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་ཕོས་གསོལད་པ་ 


༨ ཆ་༡༤་༄ : ཀན 
རར ` ® ཊེ ' 

༣: >÷ ༣ མེ" ཏི 

71: ༦ ཚོ = 
༣༩ ལར ®: 


ཾ རི 


བཅམ་ལཱན་འདས་གསཏེ་ཆོས་ཀྱེ་རིརས་ནམ་པར་མྱི་ཏོག་པ་ལགསན་ ། ཤྲིས་པ་སཾ་ཕོའི་སྩེ་བྲོ་ནམས་ཅེའི་སདརཱ་ཏོག་པར་བྱགིད་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ཆཅལད་པ་། །ནགསྭ་ཀི་བྲུ་བེས་པ་། 
ཏཱ སེམོའ་སེ་ཕོ་ཐམསཧདནིཾ་ཏོག་པ་དང་ ི རྣམ་པར་རོག་པ་དང་། ་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པ་ལས་བྱུང་བའོ་། །ཟུར་རུབ་སམས་དཔའ་ཞུུནྱང་བཟར་པོས་གསོལད་པ་ རྭ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
ནལ་ས་ཀྱི་བུང་རཱ་ཁདྟཏཾནི་ཟབ་པ་ལགས་སོ༽ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉྲིས་བཀའ་༢ཿ་ཡད་པ་། །རིགསྨྱ་ཉི་བུ་ད་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། ངྲི་སད་སྣས་པ་བཞིན་ནོ་། རིགས་ཀྱི་བུ་གཞུན་ཨངཅོས་ཐམས་ཅད་སྲོས་བྱ་སེད་པ་ 
ནྲི་བར་རུ་བཅེས་བའོ་། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་དུརྭ་གུརད་ པ་འཁན་དེ་ཉིདུ་འདུས་པརྱ་གུདད་ཏ་འདུག་པ་དེས་ ། བཅོམ་ལཱ ན་འདསྭ་ཏི་ཞབས་ཡ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་ | 
འནས་ལ་འདི་སྒད་ཅེས་གསོཡད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ཏ་ལ་ཞེས་བྱཀི་བའི་གཟུརས་བཤད་ནུ་གསོལ། ་།ཟབཅམོ་ལཱན་འདྲས་ཀིས་བཀའ་ཆཿལད་བ་། །རགས་ཁིག་ 
ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུནྱང་བཟང་པོ་ཆས་ཟམས་ཅད་ལ་ཐེགས་པ་ མྱད་པའི་སོབས་པ་ལ་གནས་པ་འདི་ལྭ་དས་ཤིག་དང་། འདྲེ་ཁོད་ལ་ སེན་པར་འགུར་རོ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཧུར་གུརད་པས། ༤ 
བཅེམ་ལཱན་འདམ་ལ་མརོན་ཏུ་ཐོགས་ཏེ་འཇུག་ནས་། སོར་མོ་བྱར་ཐལ་མོ་རྱར་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སནཅེས་གསོལད་ཏོ་། །ཟམས་ཅད་མའེནད་ཅིང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཏིད་ 
ཀྱེས་རྔའི་སླདཏཱ་མྱི་བཤད་། བཅོན ཧ་ཀྱིས་བཀའ་སཿ་འདབ་། །ནེགས་ཀི་བུ་གརན་བྲརྨ་རཱབ་སེམས་དཔལ་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་བུ་དང་ལན་བ་དག་འཁོད་པ་ ་ ༢༠་ོདག། ྲ 
བཞུགས་སོ །འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ནོ་འདེད་བཏར་ཧོམས་ས་བཞུགས་པ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་=ཿཡད་པ་། །ངདེགསཿ 


།འདི་ལེགས 'པར་སཱཱས་ཏེ་། འནྲོ་ཀུད་འཇམ་དཔལ་ 


༧༡ 


། ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དབར་ཕུགྱི་རུལ་ཕོ་ཡེན་གིས་བདག་ལ་མ་རཱཿ་ཤིག་། །ཡརརིགསྦ་ཀི་བུ་ཊེདནི་སོང་པ་ཉོད་ལ་གནས་པ་། ཏང་རེ་འཛིནད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱཐ་ཿ ་པ་དང་ལཱན་བའོ། །དྐནས་འཇུས་དཔལ་གཉི། ཆོ 
` ནུརྱ་མུརད་པས་ ། བརྒ་དབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟད་པོ་ལཔ་སེར་མོ་བྱསའི་ཐལ་ཡོ་སཱུར་ཏེ་ཐག་འཚལ་ནས་། །བརྦརབ་སེམས་དཔའ་ཞུནྱཏ་བཟང་པོ་ལ་འདི་སདེུས་སྔམ་སོ། །ཤྱེ་ཆལ་བའི་སྲས་བོད་ཉེས་ 
བདག་ཡ་སབས་ཕེན་། ཌོད་ལ་བདགི་ཡི་གེ་འྲ་བ་གཏིས་ཤིག་འདིའོ། །ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟར་པོས་སྱམ་པ་། །ནིགས་ཀི་བུ་དའི་ཏཱས་ལབབ་པར་ཤེསན་དེས་གག་ ། པར རེང 

ཧུརྱ་གུརད་པས་ ། བང་རབ་སེམས་ མའ་སེམས་དཔའ་ཆེ པྲོ་ཀུནཏ་བཟར་པོ་ཡ་འདྲི་ ཅེས་སྲས་སོ་ ཀྱེ་རྒྱལ་བ ་ ཁི་ས་སངས་རྒྱས་སངས་རྒྱས་ཞེས་བརྱེ་བའི་གཞིའེ་དོན་བ་ 

དཱ དཱ གོ་ལ ང་ཡུ་འདོལ། འག ར་དུབ་མདགྱིང་ཞེས་བང བའི་ག 
༢ བཅར ༽བྲངབ་སེལམ་དཔག་ནྱོ།་བའད་པོར་ པ་བ འབོའ་བཡང་ས་ཉག་་འིདག ་ བ་འིདད་ ར་གླིང ད་ད་་་ 
ྤོ་མིད་པའི་དོན་ཏོ་། །སརས་རྒས་ཀྱི་གཞིའི་དོན་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་པའི་དན་ཏོ་། །སུངས་་རྒས་ཀྱི་གཞིའི་དོན་ནྲི་སི་མཉམ་བ་དངམཉམ་ པའི་དོན་ཏོ། །སངསྦྱ་རསཀི་གཞིའི་དོན་ན་བོས་པ་སེད་པོའེ་ 
དན་ཏོ་། །སརས་རྒྱམ་ཀྱེ་གཞེུའི་དོནནོ་མ་ཕོས་པའི་དོན་ཏེ་། །མངས་རས་ཀ་གཞིའེ་དོན་ནྭ་བུང་བྱ་སེད་བའི་དོན་ཏོ་། །སངས་ཆུས་ཀི་གཞིའེ་དོནན་དོར་བ་ཡེད་པའི་དོན་ཏོ་༽ །སརསྦ་རས་ཀི་གཞིའི་དན་ནི༽ 
ནུམ་མཁལ་དང་མཚུངས་པའི་དོན་ཏོ་། །སངས་རྒས་ཀ་གཞིའི་དདདོ་བསུད་ཅུ་མད་པའི་དོནཏེ་ །རགས་ཀྱི་བུ་སངསྤ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནུམས་ཀྱོ་རང་བཞེན་ནོ་དེ་ལྟ་བུ་ཡནེནོ་། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སཱས་པ། 
ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སས་གཡ་ཏེ་ཆོས་ཐམསཅད་པོས་པྱ་སེད་པ་ཡནན་ ། ནོ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཞེས་ཇི་སྐད་བསྟནད་། ཤརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏ་བཟར་པོས་སྩས་པ་ །གྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བསྟན་པ་ 


༦ ¬ །འད་ནི་། བསུན་ཧུ་མེད་པའོ་། །འཇམ་དཔལ་གྱེས་སྩམ་པ་།ཀྱེ་རལ་བའྲི་སས་བསྟན་ཏྭུ་པདན་ཇི་ཞིག་བསྟན་། །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གུནཏུ་བཟང་པོས་སླུས་པ་། འཇམ་དཔལ་བསྟན་ཏུ 
ཌྲ ཚེ ཿཔའནོ་བཏགས་ཏེ་བསུན་ཏོ་། འཇམ་དཔལྦ་ཟོས་སས་པ་། ཤྱེ་རླལ་བའྲི་སྲས་བཏགས་པས་ཅེ་ཞོག་འདགོས་པའ་ཐེད་། བྱང་ཧྲབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟར་པོས་སྩམ་པ་། འཇམ་དཔལ་བཏགས་པས་ 
ཿྣ ནི་དངོས་པོ་ཡངྱ་མི་འདོགས་། དངས་པོ་ལིད་པ།ཡང་མི་འདོགས་ས། །འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་ཕཱས་པ་ ། ཀྱེ་རལ་པའི་སས་གསཏེ་བཏགས་པས་། དངེས་ཕོ་ཡར་མི་འདེགས་། ༤ རལ 
° པ་གསུམ་པོ་དག་ཇི་ལར་བསྟནད་ བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ ་བཟར་པོས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཊཱོརྡ་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ཆག ˆ ` ས་པ་མྱེད་པན་མ་པད་། དེ འི་ཕར་ཞེན་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་ 
@ གཤིགས་པས་ཆེམ་ཐམས་ཅད་ན་དངོས་པོ་མེད་པའོ་ཞེས་བ ་ སྙན་པའི་ཕིར་ཏེ་། གར་དབོས་སྱོསིད་རའི་བེར་གན པ་ལོ། ° ཡཱ་=མྱིགས་པ་མྱེད་པའི་ཕེད་རོ་། །འཇམ་དཔལ་གྱིས་སུ་་པ། 
རཱོ ར་ཆུབ་མཐོས་པ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ནམ་། འོན་ཏྭ་སྲམ་པྱ་སེད་པ་ཡནེ་། ཤརྲ་ཧཱབ་སེམས།དཔའ། ཉུ་བཟར་པོས་སྩས་པ་། རགས་ཀེ་ ་བརྦ་ར་བ་ནི་སཱས་པ་དར་བཅས་པ་ཡར་མ་ཡེན་། སྔོམས་པྱ་སེད་པའི་ 
གུན ་། འདི་ལཱར་ར་ཆུབ་དང་སོས ་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཕོས་པྱ་སེད་པ་དང་བཅས་པ་དེན་གཉིས་སྲུ་སེད་དེ་། གཉིས་སྲུ་བར་མེད་དོ། །དེནས་བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བབྲར་བ་སམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུ་ནྱུ་བཟང་པོ་ལ་དེགས་ཀྱི་བུ་བསམ་གྲིས་མྱི་བ་པ་བསྟནད་པ་འད་ཡེགས་ས། ཡེགས་སོ་ཞེས་བ་བྱ་བོན་ནོ་གཏམ་འདེ་བརོད་པས་། ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉན་འདི་ལ་ཆོངས་པར་འགྱུར་ 
ྦ ར། །འཇམ་དཔལ་གྱེས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ལྟ་བུའི་ནམ་པ་འཚལ་བར་རྱེ་རུང་ངོ་། །བཅམ་ལན་འདས་ཀྱིས་པཀའ་སཿཡད་པ་། རིགས་ཀྱེ་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། དྲི་སྐད་སཱས་པ། 


9 ༢ ” 


བཞིནན་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། འངམ་དཔལ་གཞོན་ཉུད་རུནད་བས་འདྲི་གཅས་གསཁད་ཏོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བཏུགས་པ་འདིས་བཏགས་པ་ལགས་སམ་། བཅོམ་ལཱན་ 
` འགཞའ་ལུ་སན་པ་། རགེས་ཀྱི་བུ་དེདེ་བཞིན་ཏེ་ ཇྲིསྐད་སཱས་པ་བཞིན་ནོ། དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ཞུནཏ་བཟད་པོས་འདི་ དཅེས་གསེལོད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་ 
པན་དག་པའི་སྣ་འདྲན་མོས་པར་བྱགི་དཀའ་བ་ལགས་སོ། །ཟཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠༠ཡད་པ་། རིགས་ཀྱི་གནེདེ་བཞིནཏེ་། ཇི་ནད་ཐུས་པ་བཞིན་ནོ།། །དེས་བྱོམ་ལཱན་འདས་ལྔ་བདྲདབ་སེམས་དྲན 
མཱཾ་གྲོས་རྒྱ་མཚོས་འདིཿ དཅེས་གསོཝད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདྲསྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུན།ུ་བཟར་པོས་ནམ་པར་ད ་པའི་སཱོ་བྷསྟནད་པ་འདི་ལགས་པར་སཱམ་པ་ལེགས་སེ། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་ 
=ཿཡད་པ་ ། རགས་ཀྱི་བུདེ་དེ་བཞིན་ཏེ་། ཇི་སད་ཕཱས་པ་བཞིན་ ནོ །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་འདིན་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ནཱ་མྲག ན་བ་ཡནདོ། ། འདིན་ཆོས་ཀི་ཆད་ཆེན་པོ་ཡོནནོ་། །དེནུས་གི་ 
ས་ལ་ཆེན་པོ་ཉ་བུ་བམ་ཟི་མཉམ་བ་ཏོད་གནས་པས་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདས་ལ་འདི་གདཅེས་གསལན་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ བདྲ་རུབ་ནི་མཉམ་པ་ཏིན་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁབ་པ་ལགས་ཏེ་། 
ནེཁམོ་གྱི་མི་འིགས་། ཆོག་འའབྱ་བི་བིགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདུས་ཆོས་བྲཀའ་ཁུཿ་ཅད་པ། རོག་ཟ་འི་གུ་དདེ་བཞིན་ཏ་། རིག་ཀོི་ིངས་ཡིག་ཏྲབ་ཡི་ཞང་  དོ་རང་ཧི་བུང་ངོ། །དེནས་བཅུམ་ 
ལཱན་འདས་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཞུར་བད་པས་༽ འདྲིགདེས་གསོ་ལད་ཏོ། །མཆོམ་ལན་འདམ་སོར་པ་དི་ུའདུན་པ་གར་ ཡགས་ །རྣམ་པ་གང་ལགས་། རྟགས་གུར་ལགས་ ། མཚན་མ་གང་ 
།ལགམ་། ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་ཀེས་བཀའ་མཿཡད་པ་། འཇམ་དབལ་སྟརཔ་ཏོདདི་བྗྗོད་སེད་བཱ་ཁསདྷཧཱ་བྱེད་པ་སེ། བརྡད་སེད་པའི་ཆོས་ཉིད་འདི་ལ་ཨོས་པ་གང་ཡིན་བནེ་སོངཔ་ཏདཅེས་བཀོ། ། 
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། } སེང་པ་ཏིད་དེ་ནི་ཡི་གྱེ་པེད་པ་སྟེ་། དེའི་ཕིར་སྟང་པ་ཉིད་ཅེས་བའོ་། །སྟོར་པ་ཏིད་དནི་བ ཊྲ་སེད་པ་སྟེ་། དེའི་ཕིར་སེང་པ་ཉིདཅེས་བའོ་། །དིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ །ཆེས་ཀྱི་པབོ་ཉིདྱ་ཏེས་སོང་རོ། 
ྫཡསག་ སནདིིྲགྲྣྲྣེྣེནྨྣྨནླུླུློླིླིི་ 
 ཟཅོམ་ལན་འདསཉིམ་བཀའ་སསད་པ་། །ཟ དངལནབགའ་དཏི་ུ་སམསདང་ལབྱེན་པའི་པདདའ་སམས་དཔའི་ཤེས་པཞིམཆོག ན་ག རྲག་བཅསཔའི་ཤས་པནད་ཀཡ་ཡིནན།།དེ་འི་ཡནཞན 

ུགབཅམ་བའིམངསྦྱ་ཆམ་ཀི་སོ་ནམསཀུལརིྱ་གནས་ལ།། ཆངྦ་ནབསེམས་དཔའནེནོམངསྦཆམ་བཅོམ་ཀུན་འདས་སུ་འ ཤུངར་པའི་ལིརར། །དེནས་བཅས་ལུན་འདས་ལ་ །བར་དཔ་ 
6 མས་དབལ་ཆོས་ཐགས་ཅདྲ་ིཀ་ཅག་ས་ཅྱ་བ།ི འའ | གདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་བཅམི་ལན་ ་ གག རརལོལ་ | 

བོ་སུསནི་ཏད་འོཅ་ཙི་ོརོ་ད་ཁ་ལ་་ (་ །བཅེམོ ངེ འདས་ཀིས་བཀའ་སཿཡན་པ་། རིགསཀིཿ ༡ཉན་ཕོས་ཀྱིས་ཉན་ཐསྱ་ཐམ་ནམས་ལེགོམ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ་། ལ་ལོ 

ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ལྔན་ཅིགྱཏྭུ་དེས་པ་ལན་གདཔ་པ་འམ་། བཉོད་པ་པིན་ཀྱས་ནབ་པར་བ་བའྲ་ནུས་པ་དང་ ། མཐཐུ་ག་ལཡོར་། །དེ་ །གཅོམ།ལཱན་འད་ས་ལ།་འཇམ་དཔལ་གཞོན་དར་གརད་ ལུ 
སཱན་ཅེས་གསོལད་ཏེ། །བཅ་ལྡན་འདས་གར་དྭཏེའི་བ་འདིན་དེ་བཞིན་གེགས་སམ་ སྣས ལོ ཀབ གཞེནུ་ྲ་གདད་པས་འདི་ 

།འདས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿལད་པ་། འཇམ་དཔལ་དམ་གར་བསྟནད་པ་འདྲིད བསྔན་པྲ་སེད་པའོ་། །དེ། གཤ འན་བའ། ་སཔད་རབ་ལུགས་ཀུ་བཙས་། 
།ོ།།ོ སྣ དའ ེ།ཀ པྱ་སྙེད་པལོ།། །དེནས་འམ་དཔལ་གཞེན་ནུདྲ་གརད་པས་ ། གནས་བརན་གར་དཏིའི་བུ་ལ་འདིགངཅེས་སྨས་སོ་ 
རཿ རུ 3 ་ 


མོསོ 


_ གནས་བརྟན་གིས་ཏན་ཐེས་ཀྱི་ཆེས་ནམས་ཐོབ་འམ་ ། སྩམ་པ་དེན་མ་ཡེན་ན། །འཇམ་དུཔལ་གིས་སྩས་པ་། འོ་ན་ཇི་ཁནོ་སེ་སོའི་སྩེ་པོ་འམ་། སྩས་པ་དེ་ནཾ་མ་ཡིན་ཞོ་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་སྦས་པ་ །འོན་། 
ཌཾདྭཾ་སོབ་པ་འམ་།སྩས་པ་དེ་ན་མ་ཡེནན་། །འཇམ་དཔལ་ཀྱིས་སས་པ་། འན་ཁདཅ་ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བའི་མཚག་ཡིན་ནམ་ ། སམ་པ་དེན་མ་ཡེན་ནོ་། འཇྲ་མ་དཔལ་རྱིས་སྦས་པ་། གལཏེ་བཙན་བགར་དཱ་ 
ཏིའི་བུས་སེ་སོའི་སྭེ་པོ་ཡར་མ་ལནེ་། སློམ་པ་ཡར་མ་ཡིན་། ཤེས་དུབ་དང་ལྡན་བའི་མཆོགྲ་ཀང་མ་ཡིནན་ །དེ་ཏིད་ཁོད་པྲ་ཅིགས་པཅན་ཏུ་འགུརར། །ཤ་རྡ་དྭ་ཏིའི་ཤུས་སླམ་པ་། རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཌུ་བོ་ནྭ་སཱས་ཊ 
ནུམ་པྱ་ཆམཆོ་ལུར་གཏིང་དཔག་དཀའ་བ་ཁོད་དར་འགེད་པར་མུ་ཟེན་དོ། །འཇམ་དུབལ་གུས་སླས་པ་། བཅཙུན་བ་གར་དྲ་ཏིའི་བླུ་ཁོདནི་གན་རབས་ཐུ་བོ་མཆོག་ཡིན་གེས་། བྱཅན་བཤན་དྲ་ཏོའི་བུ་དེ་སྐད་ཡ་ 
ཟེར་ཅིག་ །གནས་མརནྱ་ཤིས་སྱུསཔ། རིགས་ཀྱི་བྲུ་ནས་པའི་དདེ ས་པོས་ཧིཅེ་ཡང་ཐབ་པར་མེ་འརྱུར་རོ། །མདོན་བརྡ་ཏེགས་ པདརྡ་མྱི་འརར་རོ་། །རིགས་ྱི་བུ་དོན་དེ་ཏིད་ཤེས་པརྡ་བ་བའི 
ཤྱིར་ཁོད་ལ་དཔའ་བུའོ་། །རུགས་ཀྱེ་བུ་འདི་ལྟ་སྭ་དཔེར་ན་། དྡོ་རྡེ་ཕན་རནྱོ་ཉིས་ཀྱར་ནི་རབ་ཆེན་པྲོདམ་པད་འཇིག་གོ། ། ཤིགས་ཀྱི་ཞུ་དེ་བཞིན་ནུ་ཁནྲ་ཀིཟསའི་ཁུང་བུ་གཅིག་ན་ །གེས་ 
ཀཀ །སསེནུཔ་དའི་ཁ་ '་གུའི་སེམས་ཅན་ཇུ་ལ་ཕ་ན་གྱི་རུལ་སཱདྡ་ནམས་ལྱ་སད་དོ་། །རིགས་་ི་བུ་དོན་དེ་ཉིདགེས་པརྲ་བ་བའི་ཕིན་ཡད་ཁོད་ལ་དམའ་བའོ། །རགེས་ཀྱི་ཤུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེད་ན་། 
` ཐུལ་མུངྦ་གད་པོ་༣ །ནྱྱ་སི་བཟད་པཆན་པོ་དེ་ཡང་། མཱི་ཧོབས་དང་ལཱནབས་ལུགས་ཀྱ་མུ་ུས་ཏུལ་གན་ཤདག་།རགེསཀི་བུད་བཞན་དུ་ཁདོ་སེབས་དང་ལཱན་བ་ ། ལོ་ཕ་ནོ་ཉམྲ་དང་པ་ལེ་། ཟླང་པོ་ཡཡན་པོ་འདི་ 
ྟ་བུ་དང་། ཁ་ཐོ་འགྱེད་ག་སནུས་། དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལ་གནས་བརནཤན་དྲ་ཏིའི་བུས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདེ་ལྟ་སྟེ། མྱི་བགུས་ལར་གིསཤུལ་ནུ་མཆི་བ་འམ་ ། རྒོར་ 


༠། །ཁེར་མཐོཇོ་བར་ཡར་རོ་མོ་ཐོག་ན་ ། ཌྲིམ་ནསཿིམཉུ་མཆི་བའྲི་རྔོ་ལཱ་ག་ལ་ཐོག་སྟེ་།དེ་ནི་གནས་མ་མཆིས་སོ་། །དེ་བཞིན་ཏྭ་གང་པོ་ཆེ་ཆེན་པོ་ལྔ་བུ་འདི་དག་གི་མདན་ན་བདག་ནི་རམས་ཡེར་དང་མཚརངས་ 
རག༽ཨཾིིིཾཾཾཾེིེངེྲེིེྨེཾོོཾཾ 
ཌཱ ཤརཱ་དཱ་ཊིའི་བུ་དེ་གད་ཁ་བར་ཅིག་། ཤ་ར་དཱ་ཏ ཡུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་། དེ་པཞིན་གཤགས་པའི་འདོ་ཀེས་སེམས་ཅན་ཅི་སྭད་ཅིག་ལ་རེག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཐེབོ་པ་ཡེན་དོ་། །ཤ་ར་ 
: དཱ་ཏིའིདུ་དེ་བཞོན་ཅུ་ཁུད་ནི་ཏིངརེ་འཛིནད་མཐའ་ཡམ་ཤིར་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་པ་ཐབཡན་ནོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱིནམ་གྲང་།འདི་བགད་པ་ན་ ། ལྷ་དང་མྱིའི་སྱེ་རག་ཡས་སེམས་ཅན་དགུ་ཁི་ཏིས་སང་ 
£ གས་ཆས་མདོན་པརྦ་ཏོགས་པརྡ་གནད་ཏོ་། །དནས་བརྦུརཔ། སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱིབེ་གོས་ །རྦརབ་སེམས་དཔའི་ཉོར་དེ་ ༨ འཛྲིནད་དགོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་སྩོད་བ་མཐའ་ཡམ་པ་ཞེས་བ། 
ˆ བ་དེ་ཡ་ཧེམས་པར་ཞུགས་ས། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ ཀྱི་བ་གྲོས་སེམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགཏུ་ཕོགས་བྱའི་ཐོགས་ ནེ་རེའི་འིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྟོར་ཕྲག་བཅུ 
བིན་ལ་ཕ་རབ་གིནཱས་ཧེད་གེ་ཕ་རོལ་ནས་། སངསྦྲ་ཆས་བཅོམ་ལཱནུ་འདམ་སདུསྦུ་ཚུས་ཉི་ཞིར་།ཕུག་བྱ་འཆུལ་ཁ་རབ་ཁྱི་ཆུལ་ཉདྲ་གིས་ཞུལ་ཡངོན་བད་བླ་གཀད་ཏ་། སརྦསྐཱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དདག་ 
ཐམམད་རམཆན་འི་ཧིང་བ་ཞས་ཧ་བརམྱུན་ཐག་ལག་ག །སོས་ོག ་པད་ཡོགས་བྱ དམས་ང་དབཞན་། མངསྦཆུསབཅས་ད་འདས་དདག་གསད་ལ་འདི་གུད་ཆསཔགའ་ 
༢ཆཡད་ཏོ། །ཆོས་ཀྱི་ཟླེ་གྲོས་ཁོརྡ་དེ་ཉད་ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏང་དེ་འཇོ་ རྭ་སཱནོ་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སྭེམས་པན་ཞུགས་པ་ལེགས་སོ་ཡིགས་སེ། །ནགསྱ་ཀེ་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་ 


ང[ ± 


གེ 


ཌ བཞིན་གཤེགས་པ་ན་མ་ཕར་སྲར་མཛད་འདེ་ཉིད་སྔན་གྲི་སེན་ལམ་དང་། སེནཱ་ི་བིན་གིས་དབས་དང་། ཌཱདོ་ཉིད་ཀྱི་དགེ་བའི་ཁ་བས་ཉེ་བར་བརྟུན་བས་འདི་ལྟུ་སྟེ་། ཆས་ཐམས་ཉད་བསྟན་པན་བྲ་བ་དང་། སངས་། 
_ རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས༔ མ་པར་སྱང་བ་དང་། སརས་རྒས་ཀྱི་ཨེ་ཤས་ནམ་པར་འཕེལ་བརྡ་བ་བ་དང་། སྭ་ཀི་དབིརས་སུ་འཇུག་པར་་བ་བ་དང་། སྤེསྭས་ཅནྱ་ཉུཿཁམ་ས་ནམ་མར་གཡ་པ་དང་། ཆགས་པྱ་ལེན་པའི་ | 
ཡགེས་ལ་འཇུག་པར་བ་བ་དང་། ཚེས་ཐམསཅད་ལ་སྤིབ་བྱ་སེན་ 


་ང་། སད་ཐམས་ཅད་བྲ་ངདོད་བན་བ་བ་དང་། ཟམས་ཅད་ཨཱའནད་པཱ ༨༨༤ 
ཱ ྱི་ཕིས།ཧོགས་བྱ་ནུས་དེ་པའི ན་གཤེགས་པ་སངསྱྱ་རསྭ་ཀི་ཞིང་སྟེརོ་ཕག་བྱཅའི་རུལ་ཕཱ་རབ་ 


ཡེ་ཤེས་ལ་འཇུག་ཅརེ་ཆུད་པར་བ་བ་དང་ ། ཀུན་རྐུ་ 'སྱོར་བར་བྲ་བ 

| པརྡ་བ་བ་དང་།ནུས་གསུམ་ཐམས་ཅད་ཨོདས་སྲུ་ཤེས་པའི་ཆོ བ་བདུ་ན་ ༨ འཇུག འཏང་ཁ་བུ་ ངུན རུན འེ 
| ཀྱིཆྩུལ་སེད་ཐམས་ཅད་ཀྱར་མཚན་མཐུན་པ་འདི་དག་ཐམས ¡ 
ཏེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱ་མཐུ་དང། སངས་རྒྱས་ཀྱེཿཕྱེན་གྱི་རྲབས་ཀྱིས་ ། ཆོས་བསྟནད་པ་འདི་ལ་སོཊས་པ་སྭེདཅིག་ དེ་ནས་སངས་རྒྱས་ རེ 
སོས་ལ་ཐགས་པྱ་སར་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སར་བ་དང་། སླིབ་པྱ་སེད་པ་དང་། ཆོད་པྱ་སེན་པ་དང་། བྡརོར་པྱ་སེན་པའི་ཆོས་ཏོད་དང་། ཐ་དད་པྱ་སེན་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཁ་ན་མ་ཐོ་བྱ་མེད་པ་དང་། ཟིལྭ་ཀིསྦྱ་མི་གནོན་པ་དང་ 
ཞམ་བ་མེད་པ་དང་། འཕྲོགས་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དང་། བྗོད་པ་བཟར་པོ་ཉི་བར་བླསཔ་པ་མཛད་ད་། །ནེཅིའྱ་ཕོར་ཞེ་ད་། འདི་ལྟར་ཏོང་རེ་འཛིན་འདི་ཏད་ཀི་ཆོས་ཏིད་ཐོབ་པའི་ཕར་རོ་། །ད་ནས་སརསྨ་ཧམ་བཅོམ་ 
ལྡུན་འདས་དེ་དག་གིས་༧ག་གཡས་པ་བརྐྱང་སྟེ་། བྱརཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཅོས་ཀྱི་ཟླེ་གྲོས་ཀྱི་མགོ་ལ་ཏུག་མཛད་དེ་། སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གིས་བྱམརུབ་སེམས་དཔའ་ཆེས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ལ་རེག་མ་ཐགཏུ་ །དྲེན་ 


བར་ཧུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པན་གཞག་པ་བྱུ་ལས་ཁོམས་ 


ཅདྱ་ཁོད་ཡྭ་ཧིནྷ་ཧིསླ་རོབ་གིས་ རིགས་ཀོ་བུ་འདི་ལྭ་སྭ་། ཟོ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གིསྱ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་བློ་ 


༦། །ིད་ད་འཛིནན་དེ་ལས་ཡངས་ནས་ ། བརྦཆབ་སེམས་དཔའ་དེདག་ལ་སྫམ་པ་ །ཤྱེརལ་བའྲིམས་དགྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་རིགས་འདིན་འདི་ལ་སེ།།ཆོས་ཀིདིངསཀྱིས་ཤས་པ་དང་།ནས་སྐའི 
= ཌམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པསྱ་རཆེ་བའོ། །ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ལྟར་བར་རཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ཕྒོནམས་ནི་ ། འདས་པའི་སརས་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ནམས་ཀི་རིགས་སུུ་གྩེ་བ་ཡིན་། མ་ཧོན་བའི་ 
ྲ སརསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་རིགས་སུ་སྩེ་བ་ཡེན་ །ད་ལྟར་བྱང་བའེ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱེ་རིགས་སུ་སྩེ་བ་ཡེནད་། །དེནསྤ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་གིས་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀླི་བ་གོས་ 
ཌཾ ལ་འུདྷི་གདཅེས་སྨྲས་ས། ཀྱེ་རྱ་ལ་བའི་སྲས་གང་དག་འདས་པ་- དང་ ། མ་་ཧོན་བ་དང་། ད་ལྟར་བྱུར་བའི་སརས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་  ནམས་ཀྱི་རེགས་སུ་སྐེ་བའི་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་- 
ཿ མོ་དེ་དག་ནི་གར་ཡིན་། གར་ཡས་བསམས་ཏེ་དེ་གད་སླ། །ཉྱེ་ཆུམ ° བའི་སས་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཀྱི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ ནམ་པར་གཞག་པ་བྱང་པོ་དེ་དག་གར་ཡིན་པ་དེ་གནཅིག་། །དེ་སྭ། 

ས་སྨཱས་པ་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཀྱི་བཱ་གོས་ཀྱེས་ཐང་ ཅུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདྷི་སདཅེས་སྔས་སོ་ཀ །ཀྱེ་བྱལ་ བའྲ་སས་དགྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བར་ཆུབ་སེམས་ 

དབ་དོས་༡གཞག་པདི་ ལ་ག 11 མ་ཧོནབ་དང་ ། ད་ལཱདྲ་དང་བའི་སངསྱ་རུས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་སོོ༽ །གསུངངོ་། གསུང་པར་འགྱགར་རོ་། །བྱར་གང་ཞེན་ / 
འདི་ལྟ་སྟེ་ཀ སེམས་དང་པོ་སྐེད་པའྲི་བརྩ་རུབ་ མས་དཔའ་ནྣམ་པར་གཞག་པ་དང་། ལས་དང་པོ་པ་དང་། ནལ་འཐོརེད་སྱིནོ་པ་དང་། སྱེ་བར་སྩེས་པ་དང་། སྤོརཾ་བ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་བསམ་བ་ཕུན་གུམ་ྲོག་ 
:པ་དང་། ཤྱོར་ཨྱི་ལཱགོ་པ་དང་། གཞོནཧུན་རྱདད་པ་དང་། རྒྱལ་ཚབ་དང་ ། དབང་གྱར་བ་ཐེབ་པའི་ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་གཞག་པའོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་བྱར་རུ་ཐ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཤང་ཆུབ་ 


£: $ 
། ༢ ༩: ༣ 


༡སེམས་དཔའྡན་མུ་པར་གཞག་པ་ནེ་བྲར་པོ་དེ་དག་སྟེ་། དེ་དགནི་འདས་པ་དང་ ། མ་ཧོན་བ་དང་། ད་ལཱརྱ་ཐུར་བའི་སངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་སོ། །གསུང་ངོ་། གསུང་བར་འགྱུར་རོ་། ྱེ་རྒུལ་བའི། 
སས་ནག་དེ་ལ་སམས་དང་པོ་བསྐེད་པའི་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པ་གར་ཞེན་། ཀྱ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་སེམས་དཔ་པོ་སྙེད་པའི་བྱར་ཆུ་བ ་སེམས་དཔའན་། „སརསྐྱ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་མཐེར་མ་ 

བགྱངུ་གཟུགས་བཟར་བ་ཁམ་ ། མངེས་པ་འམ་། ༩་དག་བཟང་པྱོ་ཆས་པ་འམ་ །རྒྱ་ཆེ་བ་འམ་། གཟིའ་བྡར་དཆེ་བ་འམ། ། ཇཱ་འཕྲཡ་གྲི་ནམ་པར་འཕྲལ་འམ་ ། ཇེས་སུ་བསྟན་པའྲི་ན་མ་པར་འཕལ་བ་མཐེདོ་ 
རམ་ ། སེམས་ཅན་མུག་བསུལ་བ་དགུ་མཐེར་རམ་།།དེ་བཞིན་གཤེ། གས་པའི་སྔགས་སྱ་རཆེན་བོས་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མ ཁྱེནད་བཞི་ཡེ་ཤེས་འདེད་ཅར་ཐོག་མ་ཉིད་ནུ་ ། ཟ་ན་སེད་པ་ཡད་དག་ 
པར་ཇོགས་པའི་བརྦ་རྭབྱཏསེམས་བྱསདདོ། །སེམས་བྱསད་ མ་ཐག་པ་དེ་ཉིདྱ་ཀས་བསྟེན་པན་དཀའ་བའི་གནས་བྱར་ཡོངས་ ་ སུ་བཟུང་བིར་འགྱུར་ཏེ་། །བྱར་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་། གནས་ 
དང་གནས་ཡུ་ཡིན་བཤེས་པ་དང་། འདས་པ་དང་། མ་འོརས་པ། དང་། ད་ལཱན་བུར་བའི་ལས་དང་། ཆས་ཡར་དག་པར་བརས་བཤེས་པ། དང་ ། ཐམས་ཅན་ཧུ་འགོ་བའི་ལམ་ཤེས་པ་དང་། ཌམས་ཏུ་མ་སྭཱ་ 
 སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་དང་། མོས་པ་དང་། ནམ་བར་གོལ་བཅུ་མཤེས་པ་དང་། དབང་པོ་ཡིཆག་དུང་མཆོག་མ་ཡིན་བཤེས་པ་ནང་། བསམ་གཏད་དང་། ནཱམ་པར་ཐདད་པ་དང་། ཏིང་དེ་འཛིནད་དང་། ཧེམོས་པར་འཇུག 
པའི་ཀུནནས་ཉོན་མོདས་པ་དང་། ནམ་པར་བར་བ་དང་། ལྡང་བ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་དུང་ ། སཱན་གི་གནས་རེས་མུ་དན་བའི་ཤེས་པ་དང་། ལཱའྱི་མིག་གི་ཤེས་པ་དང་། ཟ ས་སྒ བསྟན་པར་དཀའ་བཱཾ་ 
གནས་བྱའ་ོན་དགཡདས་སུབཟུང་ལན་ འྩོ ཟྱེཆལ་བའི་ས་དག་འདིན་ ། སས་དང་པ་བྱདཔའ་པནབ་སེམས་དཔལྐདམ་ཡར་གཞག་པའོ། ཀྱ་མལ་བའིམས་དག་སམས་དཔ་པ་པྲ ད་བྱིད 


༦ བ་འམ་། ཤརཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡོན་ད་ཞེས་འམ་ ། མེདདོ་ཞིས་བ་བ་དང་། བར་རབ་སེམས་དབའི་སདོ་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་འམ་། ཡེད་དོ་ཞེ་འམ ། བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའི་ 

ང པ་ལརེས་པར་བྱབར་བཞི་འ་ འ་འ ྲཾིྲ ། ངེག ཏན རར 

༦ མ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ད་ ངྲ་བུར་བའོ་ཞ་འམ་ ། ད་ལཱན་བུང་བ་མ་ཡིན་ནོ་ཞས་་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཟད་དོ་ཞེ་འམ་། མ་ཟད་དོ་ཞིས་བ་བ་དང་ ། ནུས་སུམ་པོ་དག་མཚན་ 

¦ ཉིན་གཅིག་ཅ་ལམ་ ། མཚན་ཉོད་གཅིག་པ་ཨ་ཡིནན་ཞིས་ཐམྲ་གརསངསྱ་རས་ཀིཆོས་ནམས་ལས་ཡོརྒཡི་ལག་པ་སེ།། སྱེམལ་བའི་གུམ་དག་འདིནྱིལལགཔའི དབསགསམ་བག་མས་ 

¡ བཞྲིམས་དག་ཤིར་ལི་ལཱན་པའི་བངཇབ་སེམས་དཔའདེ་ལ་ཆོ སྭ་ཀྱི་རུན་བྱར་ཡད་དགུ་པར་བརོད་པར་བ་། བཅུ་གང་ཞེ་ ན། འདྲི་ལྟ་མེ་། ཆོས་ཟམས་ཅད་གཅིག་པ་ཉིད་དང་། ཐ་དད་ 

@ པ་ཏིནུ་ཡངདག་པན་བརྡོད་པར་བའོ། །སང་པ་ཏེད་དཔག ཅོག་པ་ཤོདདཔ་། ཡེག་ལནོནཱ་པ་བཏགས་པདཔ། གས་ས གླིང་ས བམཙན་གཡིག་པ།རེད་དང་། པ་དད་ 
པ་དང་ །དངས་པ་ཡཾད་པས་དངོས་པོ་ཕོ་བཏགས་པ་དང་། མཚན་མས་མཚན་མྱེད་པ་གོ་བཏགས་པ་དང་། མོག བབིད་ལུབ་པ དུ་པ་ནོ་བཏགས་ངཏང་། མཚན་ཉིནྲ་ཉེས་མཚན་ཉིད་སེད་པ་སློ་བཏགས་པ་དང་ 
མཚན་ཏིད་ཆེད་པས་མཚན་ཏིད་སོ་ཐཏགས་པ་ཡང་དག་པར་བརྔོད་པར་བའོ་། ཐེ ཅའི་ཕན་ ན་། འདེ་ལནྨ་དགས་ཆེར་ཆེས་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་ ཇས་སུ་མུན་བའྱི་ུལ་ལ་རས་པར་འབྱུར་ཞིང་། གོར (། 
།གདམ་པ་གང་ནག་དོམ་ཞ གནས་དེ་དག་ལ་ཡར་བདག་ཉིན་སྦྱོན་གེ་། གཞན་གྲ་དང་ལྱ་ཡི་འཇོགོ་པ་ཐབ་པར་ཕར་ཏེ་། ཀྱེ་ཆས ་བའྲ་མས་དག་འདི་ནི་ཕྱརྱ་སི་ལགེ་པའྱི་བརྩཧཔ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་དྲའི་ 


ཅེ ༤༨ རྒུ ཟར ཆུ ངེ ལེ 

ཀྱི་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་ལ་གཞེན། , ན་པའྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་མ་པར་གཞག་པ་གང་ཞེ་ན་། ཀྱེ་ཧྱལ་བའྲི་སས་དག་འདི་ལ་གཞོན་ུདད་པའི་བར་ཆུབ་སེ མས་དཔའན་ཆོས་རྟོགས་པ་བ ཀྱན་དར་ ་བ་ ཡེན་ 
` ཏེ བྱར་གར་ཞེ་ན་  འདི་ལཱ་སེ་ཨ་ཆོལམ་ྲབས་བུ ཡོད་པ་དང་ལྡན་བ་ཡིན་། ངག་གི་ལས་འགས་བུ་ཡདོ་པ་ལྡན་པ་ཡིན་།ཡེད་ཆི་ལས་འྲགས་ཞུ་ཡོད་པ་དང་ལྡན་བ་ཡེན་ ། སེན་་བསེད་བཤནྱ་ཆས་སྱེ་བ་ 
མདོན་བར་བླམབ་པ་ཡན་། སམས་ཅན་གཞན་དག་དང་༽ གར་ཟག་གཞན་ནམས་ཀི་བསམ་བཤེས་པན་པེད་ཅིང་མོས་པ་ལ་ཏོག་པ་ཡེན་། སེམས་ཅྲ་ི་ཁམས་ཐ་དད་པ་རབྱངཤེས་པ་ཡེན་ ། འདོད་པའི་ཁམས་བ་ 
དད་པ་རབྱཏ་ཤེས་པ་ཡེན་ ། གཟུགས་ཀཁམས་བ་དད་པན་འབྙཏ་ ཤེས་པ་ཡེན་ ། གཟུགས་སེད་པའི་ཁམས་ཐ་དད་པ་དབྱ།་ཤེས་པ་ཡེ ༣ ན་། ནུས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་འགོ་བའི་ཕུན་མདོན་བ རཤེ བོ 'རྒྱརད་ 


7 གྒྲ་ ༥ ° ས་དཔའོ།། ཀ༡ཀྱེ་རལ་བའྲེ་གས་དག་གཞོན་ནུདྱ་ཧུར ་ ད་པའྲི་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་ཚས་མདོན་བདྲ་གབ་པ་བྱར་ 
ཡར་དག་པར་བརྔོད་པན་བ་སྟེ་། བཅུ་གར་ཞ་ན་ | འདི་ལྟ་སྟེ་སར་ ཅུ སྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཡོརས་ཱ་ཤེས་པ་དང་། སརསྦ་ཆས་ཀི་ཞིར་ནབ་ཏུ་ ཤོ གཡོ་བན་བ་བ་དང་། སརས་རས་ཀྱིཞིདྱ་ཤིན་གྱེསྣ་རབས་པ་དང་ 
སངསྤྱ་རས་ཀི་ཞིངྡ་ནམ་པར་དཔུར་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་ཏུ་འགོ་བ་དང་། འཇེག་ཏེན་གི་ཁམས་གརས་ཡྱེན་པར་འགྲོ་བ་དང་། དེ་བྲ་གརས་སེད་དེ་བ་དང་ ། 


ཀད ང་ རལ ཡིདྲ་ཀྱི་ཡུས་མངོན་བརྡ་གབ་པ་དང་ | སྦ་སྐད་ 
།  ་ཆདྲ་ཉ་བཏང་། སེམས་བསྐེད་པས་སརསྦྱ་རྭསྱ་ཀི་ཞིར་གརས་མེད་པ་ཡོདས་སུ་འགབ་བ་ཡད་དག་བར་བངོད་པན་བའི་། ༡ རེ ༣ཏིྱར་དེ་གསུ་ཆེར་མདོན་ཐད་བླགཔ་པ་ཡཁས་ 
པ་ལ་སོར་ཞིང་། གར་ཏུ་གནས་གང་དག་ཐོབ་པའི་གནསདེ་དག་ལ་ཡང་བདག་ཏིན་སྦོར་གྱི༽ གཞན་གྱེདྲང་ཁྱ་སི་འཇག་པ་ཐོབ་པའི་ཕར་ཏེ་ ། ཤྱེརྒྱལ་བའཾ་སྲས་དག་འདེ་ན་གཞོན་ཧུད་གུའད་བའྲི་བརྡ་རུབ་ 


ུ །སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པའོ་། ྱེརལ་བའི་གས་དག་དེ་ལྱ་ཧལ་འཚབ་ཀྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཡ་པར་གཞག་པ་གར་ཞེན་ ། ཀྱེ་ཧལ་བའི་སས་དགུ་འདི་ལ་ཧལ་འཚབ་ཀྱི་བུད་ནུ་བ་ 
ང སེམས་དཔའ་ན་ཆོས་ཏོགས་བརྡ་བ་བ་བྱར་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཏེ་། བཅུ་གར་ཞེན་ ཡེ 


འདི་ལུ་སེ་ ། སེམས་ཧནྲ་བྲི་སེ་བ་ཏོགས་པར་བ་བ་ལ་ཡཁས་པ་ཡིན་། ཉེན་མོངས་པྱ་རུ་བེགོས་པརྲ་བ་བ་ལ་མཁས་པ་ ` 
བག་ཆགས་གི་འཚམས་སྱོར་པ་ལ་ཏོགས་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ ། རི་ལ 


ཨེ རྭ་བཅོགས་པར་ཤྭ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡན་། ཆས་ཉིད་ཏོག་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་། ཉེ་བན་སཿད་པ་ཏོགས་པནྲ་བ་བ་ལ 

4 མཁབ་པ་ཡེན་། འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ནམ་པར་འཕེད་པ་རྟོགས་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡན་ སཱན་གི་མཐའ་དང་ཕེཿམའེ་མཐའ་དང་ དྭ་ལྟར་བུར་བའི་ཤེས་པ་ཏོགས་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་། 

¡ ཀུན་ཛྲོབ་ཀྱི་བདེན་བ་ལ་རེས་པདྡ་ཏྲོག་ཕྲ་ུ་བ་ལ་མཁས་པ་ ཡན་། དོན་དུམ་པའི་བདེན་བ་རྟོགས་པར་བ་བ་ལ་མཁས་པ་ ཡེན་ཏེ་། ྱེ་ཆལ་བའི་སས་དག་འདི་ནྲི་རལ་ཚབ་ཀྱི་ རླུབས 

༧ ཟེབས་དཔའ། །ཀྱེ་རལ་བའྲ་སས་དགྲུ་ཆལ་ཚབ ཀྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཡ་ ། གནས་བྱར་ཡང་དག་པར་བརོ ད་པའྲ་བ་སྟེ་། བྱཅུ་གད་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་] རྒྱལ་པོའ་ཕེ་བང་ 
འཁེནོ་ ཡ་ ར་དག་པན་བའོ། རྒྱལ་པོའ་ཕོ་བྲར་ འཁེརྐདུ་ཀུན་ཏུ་སོད་བ ཏུཏ རྒྱལ་པོའི་ཕ་བྲང་འཁའརོ་དུ་གནས་པ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕོ་བྲང་འཁེརོ་དཱ་འཇུག་པ་དང་། རྒྱལ་པོའོ་ཕོ་བྲར་འཁད་དཱ་ན་ 
པར་འཙདཔདང་།ཆོས་ི་ལ་པ་འོ་དབདབྱསདད་པདང་། ཆེས ཆ་པ་ཁི་རིནཀི རབས་དང ཆོས་ཀྱ་རས་ིཔ་རཁད་ཤདནཔ དཔྲ ༥ ཐི མ།་ལདན་པདྒདས 
ཅའྲི་ཕོན་ཞེན་།འདེ་ལན་དའི་སེམས་ཤས་ཆེར་ཆོས་ཐམས ཅད་ལ་ལྦཾབ་པྱྱེད་པན་སྦྲབ་པ་ལ་འཇུག་ཅོང་གོར་ཏུ་གནས་གད་ནག་པོས་པའི་གནས་དེ་དག་ལ་ཡད་བདག་ཏིད་སྦྲབ་གི་ ། གཞན་གྱེ་དང་ལྱ་པི་འཇོག་ 

ལཿ 


༩ ༩ ྡ༈་"་་ རང་ལ ཡཿ 


པ་ཐབ་པའྲི་ཕིད་ཏེ་། ཀྱི་ཆལ་བའི་སས་དུག་འདེནྱོ་རལ་ཚབ་ཀྱི་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པན་གཞག་པའོ་།། ཀཱ །ཀྱེ་རལ་བའི་སས་དག་དེ་ལ་དབང་སྲུར་བ་ཐབ་པའྲི་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་ 
པ་གར་ཞེ་ན་། ཀྱ་རལ་བའིསད་དག་འདི་ལ་དབང་བསར་བ་ཐོབ་པའི་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའ་ནིཤེས་པ་མདོན་པར་རླགཔ་པ་བྱ་དང་ལནཏ། །བྱུར་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ ། འཇིག་ཏེན་གིཿཁམས་གངས་ཡེད་དཔགྱུངུ་ 
” གཡོ་བན་ཤེད་པ་མང་བ་ཡེན་། ག་ཏོ ཡསས་ཟ་སཧུད་པ་འིན་ཅེས་བ་འདལ་ རོ ཅོས བི་ཁས་བྲ་གངས་ཆེད་པ་དགུ་སེ་བ་ཤན་གཅོག་གིས་གལ་གའ་དག་ཡར་བ་ འུ་ ། འཇོག ུ 
གི་ཁམས་གརས་མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་སྱང་བ་མྱེན་པ་མང་པ་ཡེན་། སེམས་ཅན་གངས་ཡེད་པའ་ ཡམས་སེམས་གཅོག་གིས་ནམ་པར་ནག་པར་ཕེད་པ་མར་བ་ཡན་། འཇིག་ཉེན་གྱེ་ཁམས་གྲངས་ཡྱད་པ་ལ་ 
ནྣམ་པར་ལྟ་བ་མང་བ་ཡེན་། སེམས་ཅན་གངས་སྱེད་པའི་སདོ་ པ་ལ་སེམས་གཅག་གིས་ནམ་པར་ཧཿད་པ་ལ་མཁས་པ་སཡེ ན་ ། སེམས་ཅནྲ་གརས་ཡྱེན་པའི་དབར་པོ་སེམས་གཅག་གས་ 
རྟོགས་པར་པད་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་། སེམས་ཅན་གངས་ཡྱེད་ པ་འདུལ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་། སེམས་ཉན་གརས་སྱེད་ པྡ མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉིད་ཀི་སམས་ལ་འཛུད་པ་ལ་མཁྦ་ 
པ་ཡེན་ནོ། །ཀྱེ་ཧལ་བའྲི་སས་དྭགྱ་ཧལ་ཚབ་གེ་ས་ལ་གནས་པའི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མན་ཧད་གར་གིས་ཀྱང་དབང་བསླུར་བ་ཐབ་པའི་བཔརཔ་སེམས་དཔའ་རེའི་ཡུས་ཉི་ལསཤེས་བདྩ་ལི་ ས་། ངག་གི་ལཱ་ 
ཤེས་བདྱ་བྱིནས་། ཡིད་ཀྱ་ལས་ཤེས་པར་་ཡི་ནུས་། ཛུ་འཕྲཡ་ེས་པར་མྱིཧཱ་ས་ ། འནས་པའི་ཏུས་ལྔ་ནམ་པན་ལྟ་བཤེས་པར་ལེ་ནུས་ ]ཞིང་མངོན་བན་འདུ་པེད་པཤེས་པརྡ་སིནུ་ས་ ། སྐེ་ན་མ་པན་ལཱ་བ་ 
ཤེས་པན་མི་ནུས་ ། སེམས་ཀེས་ཡུལཤེས་པནྨ་སིནུས་ ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སཱན་ཨུ་ལགས་པརྡ་སེནུས་སྟེ། ཀེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ནི་དབང་བསྱུར་བ་ཐལ་བའྲི་བཔྱརབ་སེམས་དབ ༢ །ཀྱེ་རུལ་བའི་ 


༦ །སས་དག་དབང་སྱར་བ་ཐེབ་པའིྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ །ལ། ། སངསྱ་རས་བཅམ་ལཱན་འདས་དག་གནས་བྱར་ཡར་དག་པར་བརྗོད་པར་མཛད་དོ་། བྱཿ་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་།རཱས་གསུམ'། 
ང ཤེས་པ་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆོས་ཤེས་པ་དང་ །ཆསཾ་ཀྱི་དཕིརས་དཔེར་སྱད་པཤེས་པ་དང་།། ཆོས་ཀི་དབིརས་མཐའ་དར་དགུར་མྱེད་པ་དང་ ། འཇཾག་ཏེནྲ་ཀཾ་ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་རས་པན་གར་བ་དང་ ། འཇེག་ 
རྟེན་གེ་ཁམས་ཐམས་ཡ་ནྭ་སྣང་བར་བྱེད་པ་དུང་ ། འཇག་རྟེན་གི་ཐམས་ཉད་བྱནྲ་ཀིས་བླརབས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ས་ཤེས་པ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། སརས་རྒྱས་ 
ལེས མཐའ་ཡས་པ་ལྲདོད་པ་མཛདད། དཅྲི་ཡིར་ེན༽། འདྲེ་ཉཱར་དནེ་གས་ཟེན་ཐམས་ཅད་མཁེནན་པ་ཏིད་ལ་སེམས་ཁྱང ག་པའི་ཕིནཏེ་ །ྱེཆལ་བའྲི་མས་དག་འདིནིདཔང་བསུར་པ་ 
4 ཕོབེ་པ་འི་ཕྱེན་ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པན་གཞག་པའོ། , །བྱརརུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱ་བོ་ལོས་གྱིས་། ཤར་རུབ་སེ་ ` 5 སས 3 འང 
དུབའྲུ་ནམ་པན་གཞག་པ་བྱས་བཤད་མ་ཐགྱཏུ་ ། དེནས་དེའི་ཚ་ སངས་་རས་ཀྱི་མཐབས་ཡོགས་བྱརའི་ཧོགས་རེ་རེར་ཡར་ །སངས་ རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་སྟོར་ཕག་བཅུའིརུ་ལ་ཕྲ་བ་ཀྱ་རྩལ་ཉེད་ཀྱི་འཇྲག 
རྟན་གི་ཁམས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་གཡོས་།༣བཅུ་ག་ཡོས་ ། ཀུན་ཏུརབྱཏ་གཡོས་སོ་ ། འགུལདར་བྱཏུ་ཁགུལད་། ཀུན་ྐུ་དབ་ཏུ་འགུལ་ཏོ། ལྡེག་རབྱཏུ་ལེག་ ། ཀུན་ཏུ་རབྱ་ཏུ་ལེག་ག་། འུན་འུར་། དབཏུ་འུན་ 
འུང་། ཀུནཏུ་དབྱཏཱ་ུན་ཏུརརོ་། །ཆེམཆམ་ ། འབྱཏུ་ཆེམ་ཆམ་། ཀུནྱཏུ་དབྱཏ་ཆེས་ཆེམ་མོ་། འཁགས་རབྱ།ཏུ་འཁུགས་ ། ཀུནྭཏཱ་རབྱཏ་འཁུགས་སཾ།ོ །སངསྤྱ་ཆས་ཀུ་མྲེབ་དང་། ༨ཆོས་ཏིན་པཔེ་པ 
ལྟའི་མེ་ཏོཀི་རར་ཡད་མ་དོན་ཕར་འབབ་བོ་། སས ༡" ནོ་བན་བབ་པོ། །ལྷའི་སྲས་ཀྱི་ཡེན་ཀིཆར་ཡད་མདོན་བན་འབབ་པོ་། །ལཱའི་ཕེ་མའི་སན་གེ་ཆན་ཡང་ལཱའི་ 


ཉན] 


རེ 3 ་\ 
ཿ 


1 


༦། །མཐུས་བརྦཆབ་སེམས་དཔའ་ཅོསྨ་ཀྷེ་ཝ་གོས་ཀིས་ཕོགས་བྱརར་ནམ་པར་བལྟས་ཏེ་། ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བའི་འཁེར་དང་ ། ཆོས་ཏི་རྲབིརས་ལ་ཡངནམ་པར་བལྟསནས་། དེའི་ཚེ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ 
སྨས་སོ་།། །རེད་གུང་ཤིནྱངཱ་ནམ་དགྲ་བོ་མངའ་བ་ ། མཛེས་ཤིང་གཟུགས་ཀྱི་ཉོབས་དང་ལཱནྱ་གུརད་པ་། །བསྟེན་བཀའ་མཚན་ྱིས་བྱ༅ནད་པ་མཐར་ནས་ བངྱཆུབ་དེནོཏ་བཏན་པ་སེམས་འཇེག་ཕེན་།། 
„ དོ་ཟླ་ཨྱེན་པའི་སུ་འཕྲལ་སྟོམེས་རྣམས་དང་ ། །ཀུན་རྔོད་བཟང་དང་རྗེས་གྲུ་བསྟནད་པ་དང་། །སྙུག་བསྡལ་བཟད་བརག་འཇྲིག་རྟེན་འགོ་མཐོརནས་། །བར་ཆབ་དེནྱོང་བརན་བ་སེམས་འཇགྲོ་བེད་། །ཡེནོ་ཏུན་ 
1 ཀུན་ཀྱི་འཐུར་གནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །ཉུནྭཏུ་བཟང་པོའི་ཡོན་ཏན་ཕས་ཆུཌརདནས་ ། །ནམ་མཁའི་བབེངས་འདྲ་འགྱུར་བ་སེད་པའི་༽ །བྱརརབ་དོན་ཏུ་བརྟན་པ་སེམས་འཇེག་ཟེད་། །གནས་ནམས་ཇེ་སེན་ 
¿$ གར་དགུ་ཡོདོ་རྱུནད་དང་། །ནང་གཞན་གནས་པའི་གནས་ནམ ༼ ས་གཞན་དགྲ་ཀང་། གཞན་ཡྱེན་དངས་པོར་ནམ་ཕན་ཏོག་བ་ཝེ ར་། །བུང་དབ་དོནཏུ་བརྟན་པ་སེམས་འཇོག་བེད་། འདས་ 
_ དང་མ་འཇོས་ད་ལྟན་ཅུས་དགན་། དགེ་དང་མི་དགེ་ལས་ནམས་ གར་ཡོད་པ་ །དེ་དགྱུ་རུནམས་ཏེོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་། ། བྱར་ཆུབ་དནོང་བཏྟགས་སེམས་འཇོགྲ་ཟེད་པ་ ། །ཏར་འཇཛན་ 


བསུམ་གཏན་ནུམ་ཐན་སད་པ་དང་།། དེ་བཞིན་ཧེམས་འཇུག་ནམ་དག་ཐུན་ཐུགས་པ་ ། །དེ་དག་གནས་གབས་ཏོགས་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་། །བྱརྡ་རུབ་དནྱཏུ་བཏན་བ་སེམས་འདེ་འཇོག་ ། །འཇིག་ཏེན་ 


བཅེནོ་ཁྲགས་རོབས་དང་དབང་པོ་ནམས་། །༦་འདཅི་ལྲདདེལ་དེ་དང་དེར་། །རིམ་པ་དེ་དག་ཉོགས་པརྡ་བ་བའི་ཡིར་། །བངྡ་རུབ་དོནཏུ་བཏན་བ་སེམས་འདེགྲ་བེད་། །འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀི་མོས་པ་ཅི 


འདྲ་དང་། །ལྷག་པའི་བསམ་པ་བད་དད་ནམ་གུམ་ནས་། །བསྟནད་བཅོས་ཏུ་མ་ཏོགས་པར་བ་ཐའི་ཕྱེར་ ། །བྱརྦ་རཱབ་དོན་དཱ་བརྟན་བ་སེམས་འཇོག་བེད་། །ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ནམ་པྱཱ་མའི་ཁམས་ 


༥༢ 235 གར་པ ༧༨ £ 2. ཚེ 


་གང་དག་འཇེ་གཉེན་གསུམ་འདེད་ཡོད་ཀུན་ཀི་། །ཁམས་ཀྱི་དད་བཞིན་རྟོགས་པར་་བ་བའི་ཕུར་། །བྱརྦ་རུབ་དེནོཏུ་བརུན་པ་སེམས་འཇྲོག་བེད་། །ཆས་འདིད་གུན།་འགོ་ཐར་གརྱ་གུནདཅོར་ ། དགེ་བའི 
ག་པ་གུང་ཡརདབ་འཇུག་པ་། །ཡད་དགནང་མདིན་ཏོགས་མདྲ་བ་ཐའྲ་ཤིད བར་བའོ བཅན་པ་སེམས་ འདོག་ཆེད་། །ཞི་ནམས་ཟབས་ཅནྡ་དིཏ་དའྱ་ར་ཟ་ཏང། །སེ་སས་ཧན་དྲི་ཏུར་ས ལ་ 
_ འབྱར་འརྱུར་ཞེས་། །ཆགས་མྱེད་མྱིག་ནི་རབཏུ་དབྱེད་པའི་ཕུར་། །ྱརྦ་རུབ་དོནདཱ་བརྟན་པ་སེམས་འདི་འཇོག་། རིང འིས །སེམས་ཅན་རསེ་དདསོ་མཚན་ཉོད་གང་ཡདོ་དང 
སཱན་གི་ གནས་ནམས་ཏོགས་པར་བ་བའི་ཕོར་། །ཤར་རཱ་པ་དདོ་ ཏུ་བརྟན་པ་སེམས་འདེ་འཇག་། །ཇྲི་ལྟད་འགྲོ་མར་སེམས་ཅན་ འཆཾིར་ཕེད་པ་། ། ཀུནཏྭ་སཱོན་བ་འཇིག་རྟེན་གང་ཡདོ་པ་། ། 
ཉོན་མོརས་ཟད་པ་ཙོགས་མརྦུ་བ་བའྱི་པེད་། །བུང་ཆུབ་དོནཏ * བརུད་པ་སེམས་འདི་འཇོག།། །འཇདིག་ཏེན་གྲས་མན་བ་ཉད་ ་གང་བཏགས་དང་། །ངུག་ལམ་ལངས་ཡུལ་ལྱད་པ་གར་ 
ཡོད་པ་། །བརྡའི་བདེན་བ་རེགས་པར་བ་བའི་ཕིར་། །བང་ རུབ་དནོང་བརྟན་བ་སེམས་འདི་འཇོག་ །ཚེས་ནམས་ཐམས་ཅད་ བརོད་ཧྱུ་སེད་པ་སྟེ་། །སྟོར་པཡྱི་གསནང་བཞིན་ང་བོ་ཏོད་། 
ནཾ་ཆ་བདེད་སྟག་རད་ འི་ཁིང་། །བང་ཆུབ་དོནྱུ་བརྟན་པ་སེམས་འཇོག་བེད་ ། །ཞངེ་ནམས་དགྱངུ་ས་ཡོ་བསནད་པ་དང་། །རྒྱ་མཚོ་དགྲ་ཀར་ནམ་པར་འཁུགས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
བའྲི་ཇཱ་འཕྲལ་བསྙནད་པའི་ཕོར་ ། བྲར་ཆུབ་དོན་དུ་བརྟན་བ་སེམས་འདི་འཇོག་། འདོ་ཟེར་་ེཿ་མོ་རི་ལས་འདོད་གཟེན་ནམས་། །དེ་བཞིན་མོགས་བྱཅུད་ཀུནཏ་འབྱཅ་འགྱེད་། །དེ་ནག་འདུ་གཅིག་རྟེགས་པར་བུ་ 
 བའྲི་ཕིང་། །བརྦ་རབ་དོནདཱ་བརན་བ་སེམས་འཇོགྲོ་པེད་། །ཞིང་ཡང་བསལ་ཀྱེས་མྱི་ཁྱབ་གར་ཡོན་པ་། །ནེ་དག་དང་གི་ལགྱཏུ་མདོནོ་བྲ་ཡད་ེ་། །གླ་མའྲི་ར་་དེ་ཏོག་པདྲ་བབའི་ཕིད་། །བྱང་རུབ་དོན་ 


།ས་དམས་སོག་སེཏགས་པར་ཟ་བའྲི་ཕིང་། ། 
བྲར །བར་རྭ་བ་དནྭཧཱ་བཏད་ 


༦ །རུ་བརྟན་ བ་སེམས་འཇེགྲ་བེད་ ༈ །ཞིར་ནམས་ཇི་ལྟར་དེ་བཞེན་སེམས་༦ན་ཀུནུ་ རའ །གནོད་པ ཅུད་པར་ལུག་པའི་མཐེལ་བཞག་ནས་། 
༨ ཧརྩནུབ་དེན་ཇུ་བརན་པ་སེམས་འདི་འདེག་། རྱ མཚོ་ནམསན་རྫཾ་ཧེདྱརུ་ཡོད་པ་། །སླའི་མེའི་ཐགས་པའི་ནང་ཏུ་འཇྲོག་པའ་ཕྱེད་། །མ་ལུས་མཐར་ཐུག། 
+ པའི་སེམས་འདི་འཇུག་། །ཞིར་ནཱམས་ཀུནན་ཕཱ་འབ་ནུལ་གྱི་བག་། །གང་ཡོདོ་དེ་དག་མ་ཡུས་བྲགརྦ་བེད་ཅོང་། །ཕ་རབ་ནུལ་གུངས་ཏོགས་པར་་བ་བའི་ཕུར་ ། །བར་ཆུབ་དོནྟོཏ་བརྟན་བ་སེམས་འཇགྲེ་བེད་ 
1 །མ་འཇོས 'སགས་བཞི་ བླསལད་པས་འཇིག་པ་ནམས་། །བྲས་ལད་པ་ཐད་པའི་རེགས་ ངུ བར་པ་བའི་ཕེན་ ། །བྱར་ཆུབ་དོན་ཏུ་བརྟན་བ་སེམས་འདེ་ ` 
¿ ཧུས་གསུམ་དཊཀད༥ནནགཤེགསྲ་ནམས་དང་། །སྭནོད་པ་རང་། . ,རྒྱལ་ཐོས་ལས་བྱུང་ནམས་དང་། །ཆོས་གོ་དང་བཞིན་ཏོགས་ `པར་བུ་བའི་ཕིན་། །བརྦཧུབ་དོན་དཱ་བརྟན་པ་སེམས་འདེ་ 
ˆ འཇོག་། །བརྡ་དཧཱ་ཡྱེད་པའི་འཇྲིག་རྟེན་ཁམས་ཀྱི་ནམས་། ༢: །སྒའས་བཅརས་ནས་མ་ཡུམ་སང་ ཡ་འདེབས་། །དངོས་པོའི་ འ་བཞིན་ཅོགས་བར་བ་བའི་པོར་། །བརྡརབ་དོནྱ།ཿབཏུན་ 
བ་སེམས་འདེ་འཇྡོག་། །འཁོན་སྤུག་རི་ཕོ་བསམ་གེས་མི་ཁབ་པ་། །སླའིས་བཅོདས་ནས་མ་ཡུས་སྲད་ལ་འདབས་། །ཅུཿ ཐ་དྡཱ་ཐ་བགོ་བརུ་ཟ་ཁའི་ཆུང་། ༽བུང་རུ་བ་དྱོར་བཏན་བ་སེམས་དདི་ 
འཇག་། །ཡུས་པྱ་སེད་པའི་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ནམས་གུ་། །སྒད་ཅིག་གཅིག་ལ་བགྱངས་གིས་ཁོ་བར་བེད་། །དབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་དག་པ་སྟནད་པའྲི་ཡིར་། །བརྡ་རུབ་དནོ་བ་།སས་ཡམའདུག་། 
འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཀྱི་སླ་ནྣམས་ཅི་འདྲ་བ་། །སྙད་ཅེག་གཅིག་ལ་གནད་ཇགེ་རྔོད་ཕྱེད་ཅིང་། །ཞི་བའི་དང་བཞོན་རྟོགས་བར་བྱ་བའི་ཕེན་། །བྱརཆུབ་དེན་ཏུ་བརྟན་བ་སེམས་འདེ་འཇོག་། །འཇིག་ཉེན་གསུལ་ 


; 3 ༤ ལྭ 
# ¡ ༅ུ ཧྭ 


=£ 
སཔ 


རཾ ངུ 


པོ་མ་ལཱས་རྟོགས་པན་བེད་། །སེམས་ཅན་ཞུནུ་ཀི་རབྭཏུ་ནམ་པར་ཤེས་ ། །ལྕ་ཡརསྦྱ་དཆེན་ཏོགས་པར་བ་བའི་ཕིར་། །བྱང་ཆུབ་དོན་ཏུ་བརྟན་བ་སེམས་འཇོག་བེད་། །ཞིང་ནམས་ཀུནྭཏྭ་བརོད་དང་ 
ཁྲད་བར་ཡུང་། །གད་ཅིག་གཅིག་ལ་ལྷ་གུནད་སེལད་པད་ཐེད་། །ནམ་ཏོག་ཆོས་ན་མས་ཏོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་། རབ་ད བཏན་པ་ལམས་འཇྲོག་ཤེད་། །འདཾདན་ཞངནཕཱས་ཐམས་ཅད་མ་ལུས་ 
་ །དེ་བཞ་ ་གཤེགས་པས་གང་ཞིང་རང་འབྱུང་ཞིང་ །ཾ ༽ཆོས་ནམས་སྐད་ཅོག་གཅིག་ལ་ཏོགས་བའི་ཕྱེར་། ༽བར་ཆུབ་དོན་ཏུ་བཏན་བ་སེམས་འདི་འཇོག་། །རུ་ལ་ཕྲན་ཐ་དད་ལྟ་བུར་འདྲིག་རྟེན་ཁམས་།། 
ནམ་བ་ཀུནྭཏཱ་སདན་པའ་ཟླཡད་བེདཅིང་། །ཡོད་ལས་བུད་བའི་ དེ་དག་རྟགས་བུའི་ཟོར་། །བརྡ་རུ་བ་དོནཏུ་བཏན་བ་སེམས་འདོ གྲྭ་བེད་། །འདས་དང་དེ་བཞིན་མ་ཧོན་སརསྤ་ཧས་ན་མས་། ། 
དྲ ནག་ིཀིཚ་ །ཨྔམས་ཏི་། ༤ །གད་ཅོས་གཅིག་སྟིཏགས་ུའི་ངོས་། །བླཆབ་དོདོར་སྟ།། དབ་སམས་འཇོགཅེན་། ཆེག་གཅོག་བཅོད་ཀུར་བ་སོས་ 
གྱིས་མྱེ་ཁྱབ་པའི། །བླས་ཁད་མ་ཟད་ཀྱེད་ལ་ཉམས་པ་ཨད་། །ཚིག་འབ་དེ་བར་ཏོགས་པརྡ་བ་བའི་ཕེར་། །ཤར་ཆུབ་དོན།ཏུ་ -བརྟན་བ་སེམས་འདཱི་ །འཇྲོག་། །ཤོགས་བྱཧ་ནམས་ཀྱི་འཛཾག་ 
རྟེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་། །འགོ་ཐཅི་འད་ལྡག་པ་ཅི་འདྲ་བ་། །སེམས་ཀྱི་སྒ ཅོག་གཅིག་ལ་ཏོགས་བའི་ཕིར་། ། ཤརཧུབ་དོན་ཏུ་བརྟན་བ་སེམས་འཇོག་ཕེད་། །ཕོགས་ནམས་གུ: ུ་འགྲོ་ཡང་ཁུས་ཀྱེས་ 
སམ་། །དག་གམ་ཡིད་ཀིས་གརཏརུ་འང་ཆགས་པྱ་སེད་། །ཅུས་གསུམ་སྟོང་པ་ཏིད་དྭ་ཏོག་བཁྲི་ཕིར་། །བུརྦ་དབ་དོདུ་བཏན་པ་སེམས་འདི་འཇེག་། །བརྒ་ཧབ་སེམ་སནི་ཇི་ལུར་བསད་པའ་བཞིན་། ། 
གཞལ་ཡས་བགལ་པད་ཚོགས་སྱུ་རྭ་བེན་ཅིང་། །སརསྤྱ་ཆས་སཱཉན་ཝར་མཆོད་པརྡ་བལོཞིས་། །འདི་ི་པ་ལགོ་ནམས་ཀྱ་བསྟན་པ་ཡིན་། གས་ལྱདག་གི་འཇིགཏེན་པདད་པར་། །འཇིག་ཏན་བད། 


༦། །མོརྒྱོ་རལ་བའི་སྲས་འགྱད་བ་། །གང་ཡངཅུང་པ་དམ་པའི་སྨོགས་པན་ཐེད་། །དདི་ནྱིསི་ལོག་ནམས་ཀྱི་བསྟུནད་པ་ཡིན་། །བར་སབ་དོན་ཉུ་སེད་པར་ཅཿད་སོདེ་། །བབྱརུཔ་སེམས་དབའི་བདེ 

ང་ སྦྱར་གང་ཡེན་བ་༽ །དེའི་བསསགས་བ་རགས་ཏུ་བརྗོད་པར་ཕེད་། །འདིནྱི་མི་ལོག་ནམས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཡིན་། །ཚེས་མཚག་ཆོས་རབ་ཐུ་ལ་ཧུ་ཕིན་པ་དང་ ། །ཁནད་པར་འཕགས་རོས་བླ་སེད་གང་ཡོད་པ་། ། 

འ དེ་དག་བྲདརབ་ཆེམུས་དཔའ་ཚས་ལ་གོན།།འདིནོ་་ལེགྲེ་ཚསཀི་གན་པ་ཡིན་།།ཡནོ་ཏན་ཀུན་ལཊེགས་ལྔའི་།ཆེ་ཉད་འདན་འདོ་ཀི་གཞནྱལཿ ཊཔཀ། ེ་ལྱ་བྲ་ཆཁ་མས་དཔལ་སོན་ཅན་ཉན།།འདིྱིལ་ནས་ཀི་ཟྟནད་པ།ཡགེ།བེདག་ནས་ཡས་འསྲ་གིས་རོཀསཔ། ཨྱ་ར་ཞིལནངགན་ུནཆི་་༡བུར་སོས། 
¢ དཔའདེ་ཡ་སྟོན་པར་བྱེད་] །འདཾན་མྱི་ལྔགོ་རྣམས་ཀྱི་བསྟནད-~.ཧན པ་ཡེན་། །ཏང་འཛྲིན་གར་དག་ཇྔི་སྙེད་ཡོད་པ་དང་། །དེ་བ ཞོན་ཏང་འཛི་ནདྱ་རུདྲ་ཀྲི་རམ་བ་ན་མས་། །དདག་ཐུད་གཤེགས་ 

༦ སྲས་ལ་ེད་པར་ཧུད་། འདི་ནྱི་ཕི་ལེགྲ་ནམས་ཀྱི་བསནད་པ་ ་ཡཨིན་། །འཁོན་བའི་འཁེར་ལོ་ནམ་པར་བླཟོག་པ་དང་། ། ་ རམ་བའི་ཆས་ཀེ་འཁོར་ལ་རབ་སོར་བ་། །འཇེག་ཉེན་ཀུན་ 
གྱིས་རྟག་ཅཱ་མ་བསོན་བ་། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ད་ སྟདདྲ་བ་། །ཤིནདྱཏ་སུག་བསྭལ་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་དང་། །ངན་མོན་ས་ནམས་དགྱ་གཞོདྱོ་ཆུརད་པྲ་། །གནས་དང་རྒྱག་ 
དང་དབུང་གཉེན་འགུར་པ་དེ་། །ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའྒ་དམས་ལ་སཱནད་པར་བ། །གར་ཞིགུ་བུངརུབ་དོན་ཏུ་སམས་འཇོག་པ་། །དེན་དང་པོའི་བརཅུབ་སམས་དཔད་སནད་། །བྲསབ་པའི་གདམས་ 
་རག་ཇི་བཞིན་རེས་བས་པ་། །ཇི་བཞིན་ནམ་པར་གཞག་འདེ་དེའི་ཡིན་། །ནད་བལྔ་དམས་ཀི་བསནད་པ་ཇི་བཞིན་དུ་། །འཇིག་རེན་ཀུན་ལ་ཕན་པའྱི་ཕ་བའི་ཕྱིར་། །དེ་ལུར་བོག་མ་སུ་ཞིག་སེམས་བསྐེད་ 


ར་འད་ནི་གཉིས་དདང་པོའི་ལས་ཅན་ནོ་།ི། །ཕན་བ་ོལ་ཕེད་མམས་དངར་བཏང་བདེ་། །མཉེན་དངསུག་དང་ཤེ་བཞིན་མུད་སེམས་དང་། །གུནྱང་སུརབའི་སེམས་དང་༡ོམས་པའི་སེམས་ 


སབ་དཔོན་སེམས་དང་སྟོམས་པར་སྟོནད་པའི་སེམས་། །དེ་འདྲ་དག་ལ་སེམས་གནས་རྱུརད་པ༽ ངི །ཡུཔནད་ཁ་ཏེན་པེད་པར་སྱར་བར་བྲ་། །མང་ཏཱ་ཐོས་ནས་དཀོན་པར་གནས་སུ་གཞག་། །དཔེན་བར་་རུརད་། 
ནུས་དུགེ་བཤེས་བསྟེནདྱུཏ་གཞུག་། །དགེ་བཤེས་ནམས་ལ་བཀའ་ཟླ་བདེ་བརྩ་བ་། །ཅུས་ཚོདཤེས་ལ་ཤེས་བཞིན་ལྡན་བརྲ་བུ་། །ནུས་ཤེསྦྱ་གུནདནས་ཤནད་ཏ་འཇིགས་བེདྲ་བ་། །འཇིགས་ཕྱ་སེད་ནས་དོ་ ་ 
ད ༡ ་ར་ ཀོ་ཅ་དདད་གཞིན་པོ མདོ །ཆོས་ནམས་ཀུན་ལྔ་དོརས་རུདད་ྱེད་པ་བ་། མོངས་མྱ་སེད་པརྱ་སུརདནས་རྒྱལ་བའི་སྲས་། །ཡེགས་པར་གསུངས་པའི་ཆོས་ལ་གནས་ 
མརྡ་བ་། །འདི་ནི་དང་པོའོ་ཡས་ཅན་བརྔོད་པ་སྟེ་། །བརྱརཱབ་ ཞུགས་པའྲི་བྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་། །འདིན་གདམས་པ་འདི་ ནི་བསྟན་པ་སྟེ་། །འདེ་ལ་སྭུ་སོབ་དེནི་སརསྤྱ་རས་སྲས་། ། 
བླཅུབ་ཟ་ཡས་དཔའ་གསུམ་པ་གུར་ཡིན་པ་། །ཆོས་ཀྲྱི་ནལ་ པོའི་བསྟནད་༨།ལ་ནབྱཏ་སོར་། །མྱི་ཏག་ཏིད་དང་མུག་བསུལ། སོར་ཏིད་དང་ ། །བདགྱ་སེད་པ་དང་གཡོ་བྱ་སེད་པ་དང་། །དེ་ 
བཞན་ཆོས་འདི་ཐམས་ཅད་བདག་ཡིན་དང་། །མངོན་པན་འདུ། བེད་རྱེད་དང་དཔན་པ་དང་ ། 1༈ྲྱ་ ནཱ་བར་། །བུངཆུབ་སམས་དཔའ་དེ་ལྟན་ཚུག་པན་པེད་། ། 
ཟུ་སས་ཅན་ཁམས་དངཆེས་ཀི་དབིརས་ལ་ཡང་། །བརྟག་པརྡ་བ་ཤིར་དེནི་གཟེ་ཝ་བསོནད་། །འཇིག་ཅུན་ཁམས་ནི་མཐའ་ཡས་མྲུ་པེདཅེས་༽ །ད་སྟན་དེནི་པཱོརྦརཱ་གཞུག་པར་བ་། །འདིན་ས་དངྱ་ུ་དང་དེ་ 
བཞུནྱ་སེ་། །ཆུང་དང་ནམ་མཁའ་ཇི་སྟེད་ཡོད་པ་དང་། །མོགས་ན་འདོད་དང་གཟུགས་དད་གཟུགས་ཡྱད་པ་། །དེ་དག་ནམས་ལ་དནི་སུནདུ་གཞུག་། །རཆན་རོས་ནམ་ཞུན་ཏད་ཁམས་ནམས་ཀྱི། །དང་ 
བཞིནེ་མ་ལུས་མཐར་ཐུག་བརྟག་པན་བུ་། །དེ་ནི་སངས་རྐམ་སས་པོ་ཕཾརྐོ་པེད་ལ་། །ཕན་པརྡ་བཅརྔ་རས་ས་བ སནད་པ་ས། ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྩ་བ་གར་སྩེས་པ་༽ །བསྙནད་ལ་སྩེས་གར་རབཉུ་འྱང་ 


/ཿ །བར་ཐེད་། །ཐོ་ལཱན་དནདངོསྦྱ་སེད་དངོས་པོ་ཏོགས་ ། །དམ་ཆོས་གནས་སུ་སྩེས་ ་ལེགས་པར་སྐྱེས་ཌཊ་། །ེ་ནི་དང་གི་ས་ལས་ཡོརྱ་བེ་ལག་། །སརསྱ་ཆས་མཐན་ཐུག་ཡེན་བར་འཛིནད་པ་སྟེ། 
བཀྱཏུཆོས་ལ་རས་པར་སམས་དང་ལྡན་། །སེམས་ཅན་ནང་བཞིན་ཇི་འདར་ནམ་པར་དྲོད་ལས་དང་འཇིག་རེན་དཔཞིང་ནམས་དང་། །ནཱམ་པར་གྩིན་དང་འཁོར་བྱ་ས་པན་འདུས་། །ནམ་པར་དབེཏ 
„ པ་རྣལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤེས་། །དེ་ཐུགས་སྩེས་པའི་བྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྔད་། །མས་ཅད་མེནད་དང་འདས་དང་བུང་ནམས་དང་ ། །མ་ཧོན་དགྭ་ཀར་ཆོས་ནམས་ནམ་ཕཿདནས་ ། ཟུ་བ་དུང་གང་ཡུ་ 
' མེགས་སྱེུས་མཐར་ཐུག་དང་། །རྔང་བུངྡ་དམས་ཀྱི་གབ་པྲ་ཇི་འྲ་བ་། །སཇསྨ་རམ་དམ་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདན་། །དུས་སུམ་མཉམ་ཏིནྡ་ངས་སུ་ཞུགས་པས་གེས་ ། །ནམ་ཡད་མཉམ་ཉིན་བེ་བགུ་ 
¿ འབྱེད་མྱི་བུད་། །དེནདུས་གསུམ་བ་དད་མེད་བར་འཏག་།། །གང་གི་ཐུན་ཡོན་ནམ་པ་འདི་འདྲ་བ་། །དནི་བར་རུབ་སམ །ས་དབའ་བཞི་བ་སེ་། །འདེ་དག་ནབ་བླ་གབས་བར་ཅུབ་ལེས་ 
° དམའ་ད་། །བ་དུབ་དེནེུ་ངེས་པར་འབུང་བར་འགུར་། །ད་ ཝན་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལྔ་པ་སྟེ་། །སཱོན་བ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པར་བརོད་པ་ཡིན་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་རེས་སུ་ 
ཞུགས་པ་སྟེ་། །བསོདནམས་ལས་དག་བཆམས་པས་ཡཐ་ཕེནད་ཐེད་། །དེ་ལན་བསོད་ནམས་ལས་དགུ་ིི་བེད་ཀུར་། །འཇེག་ཏེན་ཀུན་ཀེ་ཉེན་དྲུ་གུརད་པ་དང་། །ཕན་བན་འདོད་དང་བདེ་བ་ཐེབ་ 
མེད་དང་། །སྙེད་ལེ་བ་དང་སྐྱེ་དགུ་དགོལ་འགུར་བྱེད་] །འཇིག་རེན་གནོད་གུནད་གདུ་ལ་པརྡ་བ་བའི་ཕིར་། །འདེན་པར་ཧེན་ཅང་རབྱཏཱ་དང་བར་པད་། །སེམསཅན་མང་པོ་ཐམས་ཅད་གཏུལ་འདོད་དང་། 
རྱ་དན་འདས་པའི་སེམས་ཀྱིས་མཐུ་ཡང་ཆེ་། །འཇིག་རེན་ཐམས་ཅད་མཐའ་ཨྱ་སེད་པ་དང་། དེ་བཞིན་དབགྱར་ཡེན་ཅིང་གརས་གྱེན་དང་། །འམཚུངས་ཨྱེན་མསས་ཡས་མཉམ་ཡྱེད་གཞལ་བ་དང་།། 


༡ ་ལ༧༥ཆང 


. འི ¬ ༩ =» པང༤་་་++ཐལ།༢". པས ˆ 2 2 ༢2 
ཐས & 3 ཧཱི 3322 2255 ་ 


ེར་བྱ་ིག་སྱོཡད་པའི་དང་བཞིནགེས་། །དི་ཡབ་སེས་ནཔའ་ལུཡག། ཧོད་པ་སུན་ ་ཚགས་ཕན་དང་ཧི་བཆེ་ལཱན་། །དེ་ལ་ཇེས་སུ་བསྟནད་པ་འདི་འདྲ་སྟེ་། །དེནོདམ་གུན་དང་ལྡན་པོའི་ 
| ཟེ ' ༄༠༤༨༽ ༤༨ ླ རེ 

ནུམས་ཁིས་བསནད་། །དེའི་སེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཆསེ་ཀེ་ར་བ་ཏོད་ལ་ནོརས་པ་ཧེད་། ཤིནདྱཏྨ་པ་ཝན་ཏེགས་བཱལ་ནམ་ཏཱགྲཾ་ཡེད་། །འཇྲིག་ཉེན་ལྷ་དང་བཅས་པས་འབྱེརྱ་སྱ་སེད་། ། 
སུངསྤ་ཆས་ཆོས་དདྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་། སན་པའི་སཱགས་དང་སཱགས་པ་མ་ཡིན་ནང་། །སེམས་ཅན་ཆུར་རམ་ཡངན་ཆེའོ་ཞིས་། །ཕོས་བརྱ་གུརད་ཀང་བསམ་ཡས་ཞུར་བྱ་ལེད་། ༢ 

ོན་མོངས་ཅན་ནམ་ནས་དག་གུམ་། །གཏུལ་སླ་ཞེ་འམ་གཏུལ། བར་དཀའ་ཞེ་འམ་། །ཆོས་དབིངས་ཆུང་ཞེ་འཡུ་ཡངན་ནུ་ཆེ་འ མ་། །འཇིགས་པར་འགྱུར་ཞེ་འམ་ཆགས་པར་འབར་ཞེ་འམ་ 
ཆོས་དབིངས་ཡོད་ཅེ་འམྱ་སེད་ཅས༣ོ་འགྱུར་ཀར་། །དུས་གྲས ས་ཉེནས་པའི་བུརྱརུཔ་སེམས་དཔའ་ད་། །དེས་པར་སམ། 'ཤིར་ཐམས་ཅདྲ་ནམུ་དགོན་དེ་། །སངས་རས་ཆོས་འདེད་ 
བསམ་བ་ཤདདྱཏུ་རེས་། །མཚན་མ་ཡེད་དང་མཚན་ཉིདྱ་སེད་པ་ དང་། །དངོསྦོ་སེད་ནང་བཞིན་བཛན་ཞིང་དཔེན་བ་དང་། །སམྱ་  མ་རུད་བཞིན་སིག་གཡོར་འད་བ་ཡེན་། །ཆོས་མཆོག་ཞི་ 
པ་འདི་འད་ཉན་པར་ཐེན་། །དེ་ལཱནྦ་ཡི་ཝ་གྲཱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །སརསྤ་རྒས་ཆོས་དང་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་དང་། །སདི་པ་ཡདོ་དམྱ་ཐེདེས་དེས་བན་ཧྔདོ། །འབྱུར་རམ་མྱི་འབུམ་ཞེན་འམ་ཕི 
ཧཱལུག་། །དེ་གཞིན་གཤེགས་མ་འདས་ཞེ་འམ་ཡ་འདས་ཞེ་འམ་། མུ་ཧོན་ཞེ་འམ། མྲ་བོན་པ་མ་ཡིན་ཞེ་འམ་འབུང་ར་མྲ་བད་ཟད་དམ་མྱི་ཟད་དམ་། །དེ་བཞིན་མཚན་ཏིད་གཅིག་གམ་མཚན་ཏོདྲེ་སེད་ 
གཅིག་དང་ཐ་དད་ན་མ་བ་མང་པོ་དང་ ། །དེན་དམ་ཆིག་འྲབ་དངས་ད་དངོས་མྱེད་པ་། །ཐམས་ཅད་སྨྲ་བེཏགས་ནམ་པ་གཞན་ཉིན་ཏུ་ མྱི་ལཱགོ་བར་རུབ་སམས་དཔལ་ཡིད་ཆེས་རྱད་། |མཚན་མ་ཡྱནྐ་དད་མཚན་ 


¬ ྭ ཚས 
* 


༦། ་ཀམ་ཡོད་བ་དང་། མཚན་ཏིད་སེད་དང་མཚན་ཉིརུ་ཀིས་ཡཚོནན་དང་། །ནམ་པར་ཕེ་བུ་ཕན་ཚུན་སུན་པ་ནམས་ ། །བསནས་འདེ་ལ་ཡབར་བུག་འཇཇགུ་པར་བེད་། །གཞེན་ནུད་གད་པའི་ 
ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོ་། །ཡྲས་དང་རག་དངན་བཞིན་ཡིདྲ་རིས་ཀང་། །འྲུབས་ཐུ་ཡོད་བའི་ལས་ནམས་ྱེད་འགྱུར་ཞརེ༽ །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་འདིད་ནི་སྭེ་བ་སེནད་། །ཕ་རོལད་དམས་ཀྱི་བསམ་པ་ 
, རྟོགས་ཐེདཅཾར་ ། །རེ་དག་ནམས་ཀྱི་མོམ་པ་རོར་བར་པེད་། །སམས་ཅན་སོནྐ་དང་རེས་སུ་མཐུན་ཆོས་དང་ ། །ཞིང་ནམས་འཇིགས་དང་ཆགས་པ་དམས་ཀྱར་ཤེས་། །ཇི་ལྟར་འདོད་བཞིན་མུར་ནུ་མངོན་ 
¦ ཤེས་ཚཐ།་་།ཡོགསྐ་དམས་ཞུནྱཏཱ་ཡེ་དནི་འཇུག་པར་ཐེད། ། བདེ་གཤེགས་བྲསགས་མའིཿསྐན་མས་བོས་ནཔ་ཅུམ་། །དེ་ལ དེན ང་བད་འཆུང་བྱ་ཡིད། །ཡདོས་ ་ ྦ 
༦ ཕེད་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཧྲིན་ཀྱེས་བརླབས་དཔནམ་བཉོད་དང་། ` . ཇི་ལྟར་སྐད་ཅོག་གྲངས་མྱེད་འགྲོ་འགྱུར་བ་། །ཞོརཧཱ་འགྲོ་མར་ ` ཁྲ་པ་བརྔོད་པར་བྱ། །དེ་ད་ད་བ་གངས་ཁྱཾན་འདི་བར་ཕེད་། ། 
ཧཱ ཡུས་ནམས་ཆི་འདྲན་ཡིདྲ་ཁི་ལས་ཀུང་སྟནད་། །དེ་ལྭ་ཝ་སཱད་ཕཱོརོ་ བ་འབྱམ་ཀས་དང་། །སེམས་གཅིག་ལ་ཡང་སངསྨ་ཆས་གརས་ཅེ ི་ད་བརོད་། །བརཆུབ་སེམས་ནཔའ་ཆལ་ཚབ་གུ་ཡན་པ་། ། 
སེེམས༦ན་ནམསྱ་ཀེ་འཇུག་པ་ཇི་བཞིན་ཤེས་། །སྐེ་ནག་ཏོན་མོངས་རུད་ནང་བག་ཆགས་དང། ཆདོ་ཡུལ་གམ་ཡིན་སོར་བ་གང་ཡིན་དང་། །བདན་ཆེས་དངྱར་བཅོ་འད་དང་། །འཇིག་རེན་ནམ་པར་ 
མེ་དང་ཕཱནོ་མཐའདང་། བརྡའ་ཡི་བདེན་དུང་དོན་དམ་བདེན་བ་དང་། །ཨུ་ཡུས་ཏེགོས་བདག། །ཁར་པ་ཅིན་། །ཕོ་བཱར་འཁེན་ལ་མཁུས་མ་ངར་འགིནད་ཏེ་། །དེད་ཡང་ཇི་ལྟར་སྱུྱ་ཏུ་སོད་བ་དུང་། །གླུན་ 
དང་དེ་བཞིན་འཇཇག་ཁ་པན་ཁ་བ་དང་། །ཕེ་བང་འཁོར་ཞིཛི་ལདདཔད་བང་། །དལ་ཆེཿ པ་པོའི་དྲགན།སརད་ཅེ་འདྲ་དབ་། །ཕྱིན་གྱི་ས་ཞླ་བ་ས་དང་གཞན་གཏེཏརྫི་འུད་དང་། །རོས་ལེ་འཇུག་དང་བཀྲ 
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ཡཡསས་ལ་ 


ཡུང་བརྔཾད་བ་སྟེ་། །འདི་ནྩོ་རལ་ཚབ་ས་ལ་འཇུག་པ་ཡིན་། །དེ་ཙམ་གིས་ན་དེའི་མཐར་ཐུག་སེ་། །ཇྲི་སྐད་བསྟན (བཞིན་གཞན་ཏུ་གུརད་པ་མེད་། །ཆེའི་འདྭ་བེད་ནམ་ཞིག་འདོན་བན་། །ཚུལ་ལཱན་རྒྱལ་ཚབ། 
རྱལ་ཐུན་མདྟོནཏུ་ཐོགས་། །དབར་བྱ་གུར་གར ཡེན་བད་གཤེགས་མས་གཅིག་ཇུ་། བ་པ་ཁད་འཕག་ས་མར་ེད་བདག་ཏནཅག་། ༢ བཅང་གསརུཿ །གཟུདཏད། །འདྲེ་དེ་བས་བང་ 
ཕས་ཙགས་མ་ཡོན་། །རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀྱི་ཧོན་པ་འདི་འདྲ་སྟེ་] ། །འདིནི་སེམས་ཅན་ལ་ལས་ཞིང་ནམས་ཀུན་། །ཕྲ་རབ་ཆུ་ལ་ཏཱ་ཕླགས་ནས་མ་ཡུས་བགྲང་། །གྲམས་མྱེད་འདི་སྟེད་ཅིག་ཅེས་གཙེད་ 
་པ་། །དེ་ཀུན་འདིད་དྲི་བརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔས་ཤེས་། །འདས་དར་དེ་བཞིན་མ་བོན་སུརསྤ་ཆས་དང་། །གར་དག་ཕོགས་བྱས་དགན་བཞགས་པ་དང་ །རཔསརསྦྱ་རས་དར་དེ་བཞིན་ཉན་ཐོས་ཀྱེ།། །ས་བཞོ་ 
རྒྱུནད་པ་བུར་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དེ་སྩེ་། ཐོག་ཡུར་བང་རུབ་སེལ ས་ཤེས་གང་བརོད་པ་། །དེ་ནི་ཇི་ལཱར་ཚུལ་ཏཱ་འབྲགངས་མེད་དེ་ ། །འཇིག་ཏེན་ཁམས་འདི་ཀུན་ཀདྲ་ཁབ་པདྲ་དདད། །དེ་ལས་ 
ངཱ གརྷཾཧཱ་བྡརདོ་པ་ཇི་ཞོག་ཡོད་།། །དེནས་ཤར་ཆུབ་སེ ཡས་དཔའ་ཤུནྱུ་བཟར་ཕོས།། །པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ ཀྱཐཱ་གོས་ལ་འདྲི་སདཅེས་སས་སོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཁེདྦཾ་ཉྱིས་ 
དཀོན་མཆོགཉཝ་ལའི་གཞུངས་བཤད་པ་ལེགས་པར་སྨས་སོ། །རིགས་ཀྱི་ག་སངསྤ་ཆས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནམསན་བསམ་གྱིས་ཁྱི་ཁྱབ་སྟེ་། །གང་དག་ཆོསྤེ་ཀི་ནམ་གངས་འདིའྱི་ཡིར་ཐས་པའི་སེམས་ཅད་དེ་དགྲ་ཀང་ 
ཐུམས་ཅན་མུཁེནད་པ་ཉོདྱརུ་ཉེ་བརྱ་གནད་པ་ཡིན་ན་། །གང་དག་ཆོས་ཀི་ནམས་གངས་འདི་འཇིདད་པ་དང་། འཇང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཧུན་ཆུབ་པར་པྱེད་པ་དུང་། དེ་བཞིན་ཉིད་བསླྲབ་པར་ཕེད་པ་ལྟ་སཱོས་ཀྱར་ཅ 
དགེས་སྟེ་། དེ་དག་ན་ཇེས་པར་སངས་རྒྱས་སུ་འགྱུརའོ་། །ཆོས་ཀྱིབློ་གྲས་ཀྱིས་སྦྲས་པ་། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེ་དེ་བཞིན་ཞ །རྲི་སྐད་སཱས་པ་བཞིན་ཧོ་། ཤེས་རབ་ཟབ་མོ་དང་ལཱན་བ་དེ་དག་ན་དེ་བཞིད་ 


༦ །གཤེགས་པས་དབང་སྲུར་བ་ཡིན་པར་ནིག་བར་བའོ། །ཟརྡ་རབ་སེམས་དཔས་ཀུནྱང་བཟད་པས་སླས་པ་། རིགས་ ཀྲ་བུ་འམ་རིགསྤ་ཀིགུ་མོ་གང་ལ་ཞིག་གྲིན་ལམ་ནུ་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་འདི་ 
དག་གག་ས་པར་འགྱུར་བའི་ སྭ་བུ་དམ་པ་དེ་དགྲ་ཀར་སརས་རྱས་ཀྱེ་ཆོས་ནམས་ལ་ཡུར་བསྙན་པར་རིག་པར་བྱ་པ་ཡེནན་། །ཆོས་ཀི་ནམས་གངས་འདེ་གང་དག་གེས་ལགཏུ་ཐབ་པ་ལྟ་སཱསྲ་ཀར་ཅི་དགོས་། ། 
 དེདས་ཚེ་དང་ལྡན་བ་རྭ་དཱཏིའོ་བུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ལ་མགོ་བོས་ཕུག་འཚུལ་ཏེ་། །འདྲི་མདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་གཟིགས་སུ་གསོལ་། །མདག་གེས་འདི་ལ་བུའི་ཆོས་འདི་དག་མ་ 
‹ འཆལ་པས་། བདག་ནི་དམུས་ལངོ་དང་འད་བ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་གཅིག་པུ་བསུས་ལེར་ལྟ་བུར་གྱུར་ཐད་ཡར་མ་བསྲ་ཉི། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཉན་གང་དག་གིས་ཆོས་ཀི་ནམ་ 
ཧཱ གྲངས་འདི་མ་ཐོས་པ་དེ་ནག་ཐམས་ཅད་ཀྱ་དམུས་ཡངོ་ལྟ། ; བུན་ུརད་པ་ལགས་ས།། །བཙེམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ། སཿཡད་པ་། །གནས་བརྟན་དེ་དེ་བཞིན་ཏེ་ ། །ཇྭི་སྐད་སྦས་ 
པ་བཞིན་ནོ །ཤ་ལྭ་རཱཏའོ་བུས་གསོལན་པ་། །བཅོམ་ལ ནུ་འདུས་བསམ་གྱིསྱ་སྱི་ཁམ་པ་ཉིད་བགན་ནུ་གསོལ་། །ཟཅོ ༼མ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་ཿལད་པ་། །གར་རྭ་ཏིའི་གྲུ་སེར་ལ། 
བྱ་ཧྲ་ཐན་དར་། ཚར་ས་པ་དང་ ། འཇིག་ཏེན་སྐོར་བ་ཐམས་ཅད་བསླུ་ལ ཅིག་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་བཀའ་ཡང་སློགས་ཤིག་། །ཆོས་ཀྱི་ཕག་རུ་དམ་པ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུརས་འདི་ཡང་འཇོ་ 
དེར་སཱགས་ཤིག་། ཀརེ་ནས་ཚེ་དང་ལུན་བགར་དྲ་ཏིའི་ཐུས་ན་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཐོས་ནས་། །དཀེན་མཆོག་ཏ་ཡ་ལའི་གཟུངས་འདེའེ་དོན་ཏྲི་ཕེར་ཡོངས་སུ་སྒོམ་བས་བྱར་བིན་དང་། །ཚངས་པ་དང་། ་ 
འདཾག་རིན་སོང་བ་དེ་དག་ལ་དེན་འདིའི་སབས་བརྗོད་དེ། །ཆས་ཏན་པ་ཐམསཉད་འདུ་བར་གས་ཤིག་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ཡལའི་གཟུརས་འཆད་ཅིར་བསམ་ཁྱེས་མི་ཁམ་པ་ཉིདྲ་ཀང་ 


༣༧ 


སྙེནད་པར་འུརྱ་མིས། །འུ་བརྡ་ཟིས་ཤིག། །ཟེན་ཝིས་འགོན་པྱ་གདན་ཏར་། །ཤེ་གོགས་ལོ་དག་པདོ་ཕེ་རིན་པོཆ་འདི་ལག་དུག་འཇིག་ཉེན་འུང་བའནི་གིནྱ། ཉེད་པར་དཀའོ། །དེདུས་སྐད་ཅིག་དེཉོད 
ལ་མྱརྭ་བིན་དང་ །ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཉེན་སྤོར་བ་ཐམས་ཅད་འནུསནས་། །ཟཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་བསྒོར་བྲ་བས་ཏེ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱི་སན་ཕུད་འཁེདནས་། །ཐལ་མོ་སྱར་ཏུ་བཅོལ 
རར ༢2 །གཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཞུངས་བཤད་ཏུ་གསོལད་། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཅར་མྱི་གསུང་བརྱ་གུརད་པས་གནང་བ་མཛད་དོ། །རྒྱ་ཕྱན་དང་ ། 
ཚངས་པ་དང་། འཇེག་ཏེན་སྱོང་བ་ཐུམས་ཅད་ཀྱིས་ལན་གཉིས་ ལན་གསུམ་ཏུ་གསོལ་བ་བཏངབ་ན་ཡང་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅཔ་ ཆི་གསུང་བདྲ་གནད་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཆེ་དང་ལྡན་ 
བའ་ནྲ་ཏིའི་གུས་འདི་སན་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལད་ འདས་ཀྱིས་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་འི་ཞེས་བྱསི་བའི་གཟུངས་བག རྭང་གསོཁ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཤད་ནུ་གསོལ་། ། 
ྦ ༦ འཚ་། །ཞཡ་ནས་ལྗགས་ཀྱི་ད་ བ་ཕུང་སྟེ་། རཾགས་ཀྱི་བུ་གར་ལ་ལ་དག་དཀོན་མཚག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུར་ ས་འདིའི་དོན་ཀྱི་ཕེར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསོལ་བ་འ ' 
པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདནྲྱི་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྲི་བརྡ་དྲ་བ་ལས་ཕྱེར་སི་ལཱགེ་པར་འྱགར་རོ་ཞིས་སོར་གསུམ་གི་སོརཆེན་པོའི་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་སུ་དབརས་ཀྱིས་གོ་བར་མཛད་དོ་། །དེ་ནས་ 
` བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིམ་ཡང་ཚེ་དང་ལྔན་ཐཤ་རྭ་དྲ་ཏིའི་བུ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས་བཀའ་༢ཿསད་ཏོ་། །ཆེ་དང་ལྡན་བགར་དྲྭ་ཏོའི་བྲུ་ཏོ་སོར་ལ་འངམ་དཔལ་ག ནཧུནྲ་བརད་པ་ལྔ་ཚོཆོ་བུདུ་པར་གསོལ་བ་ཐེབ་ཅོག།། 
དེའི་ཚེ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྭ་གུནད་པ་ཤོར་བུག་ཤ་དང་ས་ལའི་དུང་གཞན་ཞིགན་སྩེལ་མྲོ་ཀད་བཅས་ཤིང་ཡུས་མྱ་གཡོ་བར་འདུག་སྟེ་། ཉི་མ་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་བྱར་སྟོང་བས་ལྷག་པའི་ཁ་དགོ་བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ 


༠། །དང་ལྔན་བའི་ཁང་པ་ཚེགས་པན་། བྱར་ཧིན་དང་ །ཚངས་པ་དང་ ། འཇེག་རྟེན་སྩོར་བ་ནམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐན་གེ་མདུན་གྱིས་པལྟས་ནས་ ། འཧུག་པར་གུནད་ཏེ་༽ གསེར་གི་ཁ་དོག་ལྟ་བུའི་ 
བཱ ཡུས་དང་དཔལ་གྱིས་ལཱམ་མེ་། ལཱནདེ་ ། ལྷང་ངེ་འཇུག་གེ །དེ་ནཔ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཤ་རྭ་ད་ཏིའི་བུས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུད་གུརད་པ་ག་ལ་བ་དེར་སེར་སྟེ་། ཀཀ ` དྭོ་ རདས་བ་འུད་ 
‡ སྒདཅེས་སཱམ་སོ་༽།རིགས་ཀྱི་བུ་ད་བཞན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནིི་འོད་ལ་ཆོས་བཤུན་པར་གསོལ་བ་འདེབས་སཀ །དནམ་འཇམ་དབལ་གཞོནུ་དྲུ་གདད་པས་ ། ཆེ་དང་ལཱན་བཤའ་དྲ་།འ་བུ་ལ་འདྲི་གད་ཅེས 
ཿ སྨྲས་སོ །བཙུན་ཕག་ར་དྭཏེའི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་ ཟྱ་བའི་གཞིའི་དོན་འདི་གར་ཡིན་། ཤ་རྭ་དཏིའི་ཐུས་སྦཱས་པ་། རིག སྔ་ཧྲི་གུ་ཁོན་ནིཤེས་རབ་ཟབ་པ་སྟེ་། ཁ་བོ་ནི་ཁོན་དང་འྱཆེས་ 
ལྟ ཅུག ང་ཅ རུཾ ེདོ་ཕཱེང་ལས་ ཆུང་རུར་འདཱུག་ཤིག་དང་ ། ཌེདོ་ཀྱེས་ཇྲི་ལྟད་བཟེད་པ་དེ་བཞིནནུ་ པཱ པརྡ་བའོ།། །ཤར་དྭ་ཏའི་བུས་སྨས་པ་ ། རྙགས་ཀྱི་བུ་ 
 ཁ་ཝ་ཏུན་ཀུས་ཁོན་ག་ཅིག་། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཉུར་གུནད་པས་། །ཏོང་རེ་འཛོནད་དེ་ལས་ལརས་ཏེ་། ངགྲུམགི་སོང ན་པོའི་འཇིག་ཏེན་་ཀྱི་ཁམས་དབཿས་ཀྱིས་གོ་བརྲ་བས་སོ༽ ། 

སྟགསུས་གགདམནཔ་ི་ཇག་ེནགིས་ད། གནས་གཅདཡེསལིལའྲ་གས། དན འི ་ཉེད་དཔ་དགཔམམཇད་བསབར་་ མལ་ 

ལེན་པོ་བཞི་དཔུང་དང་གཡོག་ཏུ་བཅས་པ་ཡང་གནད་ཕྕེན་པེ་བ་ཏུ་མུ་དང་ལན་ཅིག་འདུས་པརྡ་གུད་ཏོ། །བྱར་བེན་དང་། ཚངས་པ་དུང་ ། འཇིག་ཏྟེན་སྦོངོ་བ་ན་མས་ཀྱང་འདུས་པརྡ་གརད་ཏེ་། །ལའ་གུ་ཡོ་ 
ཡདཔོ་ཕང་ཀསཔར་རུནདྱཊ །དགྡ་མརཀི་འཁར་དང་།རགསརམའི་འཁནནང།དག་ཤེནྱ་་འཁེནདང་།དག་ལེནམའི་འཁར་དང།དབཞིནཏས་མུ་ཅ་གསུམ་པའི་འཁེརོ་དཔ། འཐབ་བལ་གི་ 


[ཇོ ཀྐ 
ལབ : 


འཁོར་དང་། དགའ་ ནྲ་བི་འཁེར་དང་། འཕྲལ་དགའ་འཁེརོ་དང་ ། གཞན་འཕྲལ་དབང་བེད་ཀི་ལཱ་འི་འཁེར་དང་ཚངས་པའི་འ ཁོན་དང་ ] དེ་བཞིནཏུ་འོག ཆྱནགི་བར་གི་ལཱའི་ འཁོནནམས་ཞྭས་པར་རུདད་ཏོ། ཕོར 
»ླྷྷ5 འདི་ལཱ་སྟེ་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འབོརདད་དང་ །ཚེདང་ལཱན་བ་འདདྲོ་སྲར་ཆེན་པོ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་བ་མེའུ་འགལ་གི་ ུ་ཆེན་པོད་ ར་། ཚ་དང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་དང 
ཚེ་དང་ལྡན་བ 'ཀུ་ཏའི་གུ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བ་མ་འགགས་པ ནཏ་ །ཚེ་དང་ ལཱན་བ་ག་ཡ་འདྲོ་སངས་དང་ །ཚེ་དང་ལྡན་བ་གསུས 'པོ་ཆེ་དང་ །ཚེ་དང་ ལན་བ ཡུམ་བྭ ན་བ སྙ ན་དང་ ། ཆེ་དང་ ལཱན་པ་ནམ་གྲ་དང་ ། ་ཆེ་དང་ 
རླ དྲ་བུང་དང་། ཚེ་དང་ལཱན་པ་ཀེྱ་རས་འདོ་མུང་དང་ ། ཚེ་དང་ལན་བྲ་བམས་མའི་བུ་གར་པདང་ །ཆེ་དང་ལཱན་བ་སྣ་གཅན་ཟནི་ དང་། ཆེ་དང་ལཱན་པ་བཟད་སྩྱོང་དང་ ། ཚེ་དང་ལཱན་བྲ་ནངས་པ་དང་ 
ཆ ད་ཀུན་པ་ཀུན་དགའ་ངོ་དེང། །་འད་དད། ཅོང་ ཆེན་པོ་གཞན་དག་དཔ་། གགས་འཛིན་ལས་ ས་པ་དགེ་སོ་ ར་མ་ལཱ་བརྒྱ་ཡར་འདཱས་པར་གྱདད་ཏ་། །འས་ཀྱོ་གྒྱལ་མོ། ི 
དང་། ཧུབས་༡འཁེར་ལོ་ཆུར་བ་དུག་ཀར་འཧུས་པད་གུརད་ ཏེ་། །ཆུལ་རིགས་དང་། བལ་ཟེ་དང་། ཌྱིམ་བདག་གི་འཁོར་དག་ ཀྱར་འདུས་པརྨ་གརད་ཏོ། །དེནས་ཚ་དང་ལཱན་བཤའ་དུ་ཏོའི་བུས་ 
བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་སོར་བ་ཤས་ཏེ་། འདྷི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དེང་འདི་ལྟར་འཁོར་ཆེན་པོ་འདུས་པ་འདྡེསུའི་མཐུ་ལགས། ཌྡེོ་ཙཱད་འཛ་ཁ་དཔར་བྱའི་། བཅོམ་ལན་ 
འདས་ཀྱིས་བཀའ་༢ཿཡད་པ་། །ཆེ་དང་ལཱན་ཕག་རྭ་ཏྡག་འདིན་དགོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ཀྱི་སྲས་ཡན་ན་། །ག་རརཱ་ཏའི་གུས་གསོ་ལད་པ་། ༢ ས་གུངས་ཆ་དུ་འབོཅ་་ 
་ཡོཀོ བཅམ་ ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཿཡད་པ་། ། ག་རྭ་དཱ་ཏའ་བུ་སར་ལ་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པ་དང་། ཤང་རུབ་སེ མས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟར་པོ་ལ་གསོལ་བ་ཐ་ཤིག༽ བ་འ 


ཅྱི 


ནཾ 


༦། །ཤན་དྲ་ཏེའི་ཐུས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་རུནྱ་གུནད་པ་༥འདྲིནཅེས་སྱ་ལོ། །དིགསཀྱ་བུ་ཁོིས་ཏརརའཛིནརིན་ལ་ཆེ་བམནཔ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་འདི་ེད་ཅིག་། འཇམ་དཔལ་ཀིས་ལྤས་པ་ །གྱནན་བཤར་པཱ་ཏེའགུ་དཀན་མཆོག་ཏ་ས་ཡའི་གཟླང་ 
ངད ཟ་ལྱར་རྭསྟ་ལི་།།གར་ཏེ་འེགུས་རཱས་པ།།འཁོར་བཞི་འདུས་པ་འདི་དག་དང་། བྱར་བན་དང་། ཚངས་བ་དང་། འཇི་གཏྟེན་སྩོར་པ་ནམས་འདུས་པ་འདི་དག་སྟེ་། ཌོ་བོ་ཡར་ན་བའི་ཕིན་འོངས་སོ་ ། དེ་ནས་འད་མ་དཔལ་ག ཾ 
+ ཉུར་གུརད་པ་ས་ ། གནས་བརྟན་གར་དྲ་ཏེའི་བུ་ལ་འདི་སདཅེས་སྦས་སོ། གོ་ག་ོ་ག་འིས་རོར་ཉན་བའི་འདི་ོ བུ་ག ཉན་ཐུའིན་སུ་ཡིན་། འད་ 
 པ་ན་སུ་ཡན་ ། གནས་བཏན་གྱོས་སྨས་པ་། སྱེས་བུ་དམ་པ་ཁྭདྲ་ཀིས་གོན་ཅིག་། ཁྭ་བོ་ཉན་ཏོ་འཇམ་དཔལ་གྱིས་སཱས་པ་༽ བཅུན་བཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་བགད་ཅེས་བ་བ་དེ་གར་གི་ཚིགྲ་ཐ་དགས་ཡིན་ལླས་ 
༈ པ་། འཇམ་དཔལ་བཤད་པ་ཞེས་བ་བ་དེ་ནི་སོར་པ་ཉེད་ཀེ་ ཚོིགྲ་བ་དགས་སོ། །སླས་པ་ ། ཤ་ནྭ་རཱཏའི་བུ་སྙང་པ་ཉིད་ གད་གི་ཚི་གྲ་བདགས་ཡིན་ །།ལམ་༥།།རས་དཔལསེབབཏི་ན་ཚིགཨེནསགོ་ 
. %.༥༠༠༠༠༢་བཅན་བགར་དྲ་ཏུའི་གུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་བསན་ ཉུ་མེད་པ་ཡན་ཏེ་། དེ་དག་ནི་བསྟནད་རྲ་སེད་ཅང་མཉན་དྲུ་སན་ དེ་ཀ །གནས་བཏན་གིས་སླམ་པ་། ནིགས་ཀྱི་གུ་ཁོད་ཉེསཇི་ལ། 
བུ་བསྟན་པ་དེ་ཐམས་ཅད་ཧི་པཱར་ཕེ་ཉིད་བསྟན་པ་། མཚན་མ་ཨྱེད་པ་བསྙན་པ་ ། སྔོན་པ་ཨྱེད་པ་པསྟནད་པ་ ། ཟླང་པ་སྱེད་པ་བསྟ ད་པ་ ། དོར་བྱ་སེད་པ་བསྟནད་པ་། སྲོས་པ་ཨྱད་པ་བསྟནད་པ་སེ་།མ་ཡོམ་ 
པ་བསྟན་པ་ཡན་ནོ། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡུན་བའི་བུརཆུབ་སེམས་དཔའི་འཁོན་དེ་དང་། བྱར་ིན་དང་། ཚརས་པ་དང་། ཟས 'སཱར་བ་དེ་དག་ཀར་རབཏུ་དགའ་ནས་ ། མགིན་གཅོགཏུ་འཇམ་དཔལ་ 
 གཞོན་ནུད་རྒྱནད་པ་དང་། ཚེ་དང་ལྡན་པཤའ་དྲ་ཏིའི་བུས་དཀན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་འདེ་ལེགས་ཕར་བཤད་དོ་ཞིས་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བྱ་རིནནོ་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཐོནདྲ་ཀིས། ། འཇམ་དཔལ 
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།གཞེན་ཧུདྱ་གུརད་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་ཟྱུས་སོ། །འཇམ་དཔས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའས་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ཇི་ལུར་གཞུང་པརྡ་བ་། ཀུག་པརྡ་བ་། ཀུན་ཆུབ་པར་བ་། གཞན་དག་ལ་ཡར་རྒྱ་ཆེན་ཡང་དུག 
པན་བཤད་པར་་བ་ ། འཇམ་དཔལ་གོས་སྲུས་པ་། །རབ་འབྱོརད་གཟུངས་འདིན་སྩེ་བྱ་སེད་པར་ཡིད་ལྭ་བའོ་། །དངོས་ཕྲོ་སེད་པ་དང་ ། མཚན་ཏིད་མེད་པ་དང་། ཧློས་པྱ་སེད་པ་དཔ་། དོར་བྱ་སེད་པར་ཡིད་ལྭ་བ། 
འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཞུརྱ་གད་པས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པ་ན་འཁར་དེའ་ནཔནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དགུ་བྱར་མ་གཉིས་གིས་དཔའ་བར་འགྲོ་བའི་ཏོང་ར་འཛིན་ཐེབ་པརྨ་གུནད་ཏོ་། །ལྭ་དང་མི་དུགྱཅུ་ཡ་ 
གཉིས་ནི་ཆཱུ་སེ་བའི་ཆས་ལ་བཟད་པ་ཕབ་པར་གྱུརད་ཏོ། །ད་ ནསྭ་བརྡཧབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་སྟན་ལས་ལངས་ཏེ་ ཟླ་གོས་ཕག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ། 
འདྲི་སད་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བར་ནུབ་ ་ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ གསགང་ས་ཧཝཟེད་ཅི། འདུ་བ་ཞིག་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡད་ 
ནཾགསྤ་ཀྲ་བུ་འདི་ལྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱི་སིངྡ་ཇེ་ཆེན་པོ་ནི་གར་ཁམས་གསུམ་པ་ཡོངས་སྱུ་ཡི་གཏོང་བ་སྟེ་། འདིན་སྭེང་རེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ནོ། །གར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 
སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཀུནཏུ་སྟོན་པ་འདི་ནི་ཧཱང་ཇེ་ཆེན་པོ་ཡེན་ནོ། །གར་སེམས་ཅནཚུལ་ཁྲིམས་འཆལད་པ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་འདིནི་སོར་ཇྲ་ཆན་པོ་ཡོན་ནོ། །གཔགས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྱཱ་ཕེནད་པྱ་སི་འདོད་བ་ 
འདིནེ་སྡ་རེ་ཆེན་པོ་ཡོན་ནོ་། །གང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དགྱོ་ཀེ་ཧར་ཡུས་དང་སྲོག་ཡོདས་ཨུ་གཏང་པ་འདིན་ཧོར་ར་ན་པོ་ཡེན་ནོ། །གང་འདོད་ཆགས་སོད་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་བུམས་པ་ཡར་དག་ 
བར་བརད་པ་འདིན་ཧངརཆན་པོ་ཡེན་ནོ་། །གར་སེམས་ཅན་སྟོབས་དང་ལྔན་པྲ་ནམས་ལྲ་བམས་པ་འདི་ནྱི་བརྱར་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཀྱི་སྭངྡ་རེ་ཆེན་པོ་ཡན་མོ། །རགས་ཀྱི་དུ་གཞག་ 
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༠ །ཨར་བར་ཧུཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་སེམས་ཅན་ཐམསཉད་ལ་ཞེ་འགསམ་སྱེད་པའི་སེམས་སྲུ་བའོ། །འདེ་བྲ་སེད་པ་མརྦ་་བའོ། ༣ ཀེས 
དཔའ་ཀུནུ་བཟར་པོས་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ། །སྒ་པོ་མང་པོ་ལ་སྭན་པ་དང་། སྐྱེ་བོ་མང་པོ་ཡ་བདེ་བ་དང་ ། འཇིག་རྟན་ལ་ཐུགས་བཅེ་བ་དང་། སྐེ་བོ་ཕལ་ལོ་ཆི་ནང་ ། ལྷ་དངྦ་སྲི་དམསྱ་ཀདོན་དང་། སཱན་པ་དང 
 བདེ་བར་འུར་བའི་སླདཏུ་ ། བཅོམ་ལྔན་འདུསྲ་ཀུས་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བྱགི་བའི་གཟུངས་མཤད་དུ་གསོལ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སཊ་པ་དུང་། ཐུགས་ཅེ་བ་མངའ་བུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཤན་ 
མུཿ ˆ 'ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཚངས་པའི་དཔུང ¬ མཉྱིས་། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་སཿ རི མ་མ །ཉེད་ཀི་དངན་ཕི་མའིཝྭ་ཕེ་མའི་དུས་ལཱ་བྱ་ར་པ་ཐ་མ་ 
ྷ ཁ་དས་པའི་ཆོསོ་ཞུབ་པའི་ཏུསྱ་ཉེཚ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདི་ཡར་ ` དག་པར་རགྱ་ཏུ་སྟོན་པན་སྔོ་བ་སུ་ཡོད་། ༢ ༣༥ ` ཨྔ་༠འ་འང་། ༢༡ 
” པ་དང་། བརྡ་རུཔ་སེམས་དཔའ་སྩན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་དང་ ། ཧངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐཐུ་ཆེན་པབ་དང་། བརནཱབ་སེམས་དཔའ་དན་སོ་ ང་སྭངོ་དང་ ། ཧངྡ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྨན་ཀྱེ་རྐལ་པོ་དང་ །ཐང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའོགས་པ་ཅེགས་པ་དང་། བར་ནུཔ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཟམས་ཅད་ཀྱིས་མརོན་ཁལགསྨ་རལ་པོ་དང་། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བཀོས་ཡི་བཟར་པ་དང་། ཟཔྱརུབ སེམས་དབའ་བགོསྨ་མམཿོ 
དང་། ཧར་ནཱཔ་སེམས་དཔའ་རིནཅེན་ཟེ་བ་ལྔན་དང་། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནོན་བུ་འདོད་དང་ ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་གཙུག་ན་ནོར་གུ་ཅན་དང་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་ལྟ་དང་ ། ཐར་རུབ་སེམས་ 
མྱི་མཐེངཾ་དང་། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྟགཏུ་ལྟ་དང་ ། ཧྲང་རྲབ་སེམས་དཔའ་ལགརྲོ་ཇི་དང་། བརརུཐ་སེམས་དཔའ་རིནཅན་ཕུང་པོ་དང་ ། བརྒ་རབ་སེམས་དཔའ་དཀོན་མཆོག་འུར་གནས་དང་། ཤང་རུཊ 
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སེམས་དཔའ་ཆོས་དཔལ་དང་། བརནུབ་སེམས་དཔའ་ཏོག་དཔལ་དང་། ར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནོར་དཔལ་དང་། བྲརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་དཔལ་དང་། ཤུརརུབ་སེམས་དཔའཙན་དན་དཔལ་དང་། བརྦ་རཱབ་སེམས་ 
 ཆོདཔའ་ཆོསྦ་ཀྱི་བ་གོས་དང་། བརྒརབ་སེམས་དཔའ་བདུད་མི་ཟོ་གོས་དང་ ། བྱདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་བསམ་ཡམ་བ་གོས་དང་། བངརབ་མེམས་དཔའ་བསོད་ནམས་ཀས་བྱ་ཆན་དང་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དབལ་ཡོན་ཏིས་ 

བྱསན་དང་ ། བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཚད་གེས་བྱ་ན་དང་ ། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་རག ུ་དགོད་ཅིང་དཔར་པོ་ཐམས་ཅད་དབ་དགའ་བ་དང་ ། ཧརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནའི་ཅེ་མོ་དོབ་པའྱི་རལ་ཕོདང་། ཟརབ་སེམས་དཔའ་ 

སེབས་པ་མཁས་དང་། བངུརུ་བ་སྟེ་སྣམ་དཔའ་རགྱ།ུ་ལག་བརང་དང་ ། ཧར་ནུ་བ་སེམས་ནཔའ་ས་འཛིན་དཔ་ ། བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སླཐས་པ་ རུར་དང་། ཅཅ ཅེཿ་ ་དནང་མ་འའི་སེདཔ་དང་། ༤ 
` ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བའི་སེ་པོད། ཏྱིྲ་རབ་སེམས་དབབ ཀོན་དྲེ་ཉིང་མ་ མས་བ ། ཅོངུཔ་སེམས་དཔའ་ལྲའིས ཧིར་མོ་དང་ ། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཉི་གདུགས་སྙིང་པོ་དང 
བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མརོན་འཕགས་རྒྱལ་ལོ་དང་། ཤར་ཆུབ་ - སེམས་དཔའ་ལུུན་པོ་ཆེན་པོ་དང་། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་བྲོ་ཤོས་ རན་བ་དང་། བུརྦ་རཱབ་སེམས་དབའ་སྭཁས་བ་དབའ་བུ་དང་། 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་གམས་པ་དང་ །དེ་དུག་ལས་༠ཅགས་པ་བརྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱརར་སྟོར་ཕག་རུག་བྱར་མ་གཉིས་མགོན་གཅགྱར་ཆིག་འདྲི་སད་དུ་སྲཱས་པ་ གཅ 
འདས་སྲད་མའིཝ་ ། སཱད་མའིནུས་ཏི་ཐ་ཝ་ལ། ། དམ་པའི་ཆོསྐ་དུ་བ་པའི་ནུསྱ་རོང་ཀ་ བདག་ཧཊཝསཿཡུཊ་ཤིར་ཚོགས་ཏེ་ ། དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་ཞེས་བྱགི་བའི་གཟུརས་ཡང་དག་པར་བཤད་པན་སྩོ་ལགསོ་ 
བཅོམ འྲསན་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། རིགསྱ་ཀྱ་བུ་དག་ལེགས་ས་ལེགས་ས། །ནིགས་ཀྱི་བུ་ནག་འདིན་དཀའ་བ་སྟེ་ཐོཆ་འདི་འདྲ་བ་འདི་ནི་ནིནྱར་བྱ་དཀའ་བའོ༽། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ 


༦། ོ །ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟད་པོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་མཿལད་ཏོ། །ནགས་ཀྱི་ཤུ་སྐེ་པོ་མང་ཕོ་ལ་ཕན་བ་དང་ །སྩེ་པོ་མང་པོ་ལ་བདེ་བར་འགུར་བ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ཏོན་ཅོག་།། ད 
དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀོད་བཅེན་མོའི་སྲེར་གེའྲི་ཟི་ལ་བུགས་ཏེ་། སཱགས་བཀའ་༠ཿལན་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དགུ་ཐར་ཇཛོགས་བའི་སུརསྐྱ་ཧས་བམས་ཅད་ལྭ་ལག་འཚལ་ལ་། ། 
 ཏད་ཡ་ཐྭ་།༽མོཾ་མ་། བཱ་་ཙེ་ །གརེ་ ། བཱར་བ་རན་ཙེ་ ། བཱ་རནཊེ་ཕཱ་དཾ། །།དེནས་བཅེམ་ལཱན ་འདས་ཀིས་ཨ་ལ་ལ་ཆོས་། །ཨ་ལ་ལུ་ཆོས་། །ཨ་ལ་ལ་ཆས་ཤེས་ལན་གཉིས་ལན་གསུམ་ཏུ་ཆེད་ཅུ་བརོ 
༢ 1 པཅེད་དུ ་བརོད་པ་མཛུད། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཤར་རུབ་ སེམས་དཔའ་ཀུནྱཏ་བཟར་བོས་འདི་སདཅེས་གསོལ་ཏོ། །ཆས་ཆོས་ ཤེས་བྱི་བ་འདིའི་གཞིའི་དོན་གང་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིས་ 
_ „ བཀའ་ཁཅ་ཡད་བ་།རིགས་ཀྱི་ཀུ་ཆོས་ཁ་ཡས་འདྱ་ཉི་ག་གོའི་དོད་དི། །གཞྲི་པན་བའི་ནད། ཆོས་ཐམས འདུསིསྨིའོ་འི་བཊི་ཙོ། ༢ ཅེདུཔའི་གདིའི་དགོ རོས་ཁམ་ཅདྲ་ིསཞའེ་དོད་ནིདས་ཅུ་ 
, གཞིའེ་དན་ཏོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་གཞིའོ་དོན་ཏོ། །ཆོས་ཐམས་ ཧནྲ་ཀི་གཞིའི་དོན་ནྲི་བསྱ་སེད་པའི་གཞིའ་དན་ཏོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ གཞིའ་དོན་ནི་དོར་བྱ་སེད་པའི་གཞིའི་དོན་ཏོ་། །དེ་ནས་བདྲ་དབ་སས་ 
` དཔའ་ཀུ་ནཏུ་བཟང་བོས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལྔན་ཁདས་ཁོནཅའ་སདྭད་ཆོས་ཐམས་ཅདེས་བྱབི། །བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱས་བཀའ་སཿལད་པ་། རིགསྱ་ཀྲི་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅདཅེས་བ་བནོ་། མྱིག་དང་ན་བ་དང་ །སྣ་དང་ 
/༼ ཞུ ཡུལ་ནང་། ཡིདདོང་། རེ་ཁུ་དི། ༢ མཱསྟ་ནྭ་ཕུས་ཆཱ།་ ། སྟེ་མཆེད་ནམས་དང་ ། རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་པར་འབྱབང་བ་སྟེ་། རཾགསྭ་ཀྲིགུ་འདིན་ཆོས་ཟམས་ཅདཅེས་བུའོ། །རགསྐ་ཀི་ ུ ཁཛི་ལ་ཧུན་ 
ཧན་ནི་བཟེད་མ་ནས་མ་སྐེས་པའི་ཕྱེན་སྟེར་པའོ་། །དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞེནོནུ་རྲ་གནད་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཀུན།་བཟར་མོ་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྦས་སོ། །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དཀེན་མ གཾ་ཏ་ཡ་ཡའི་གཟུང་ 
༩ × 


་༣༩2 འཆིམས ཆ་2 
# སཿ = ༥༨ 
ཐེ $ 
ཆིར 
“༣ 


ˆ གྱང །་གདཅེས་སས་པ་དང་། ཆང་ཆུབ་སེ ཨས་དཔའ་ཀུནཏད་བཟད་ཕོས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཧུར་ཆུ པ་ལ་འདི་ དཅེས་སླས་སོ་། [ ་བཞིན་ཉིད་བསྟན་བ་དང་སྩེ་བྱ་པེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉོད་དང 

སཾ ༽ཾིགེིིིཾརཾརཾཇཾཇརཾརཾརཾརྨྣཾདཾཾྣཾྣེིེིེི་ ལལ ་ 

ཙྩཾགཞུངས་འདི་གཟུང་བར་བེ། །རེགས་ཀྱིགུ་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་འདི་གཟུང་བ་དང་། ཀུནྟཏ་བཅུར་བ་དང་། སྒོམ་བ་དང་།ནམ་པན་དབད་པ་དང་ །གདགས་པ་དང་། རབྱཏུ་གཞག་པ་དཔ་།ནཡ་ 
གལ །རྣམ་མང་དགོལ་ཁབ་དང་ ི རྣཾམ་པར་དཔྱེ་བ་དང་. ། གསལ་བ རྭ་བ་བནོ་འདི་ལྟ་སྟེ་། །ནིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ན་དཀོན་མཆེག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་བསོམ་པ་དང་། ནམ་པན་རྟག་པའི་དེན་ཏེ་། །དེནས། 
ཚེ་དད་ལྡན་བཤར་དྭ་ཏིའི་བུས་། ཁུངཔ་ནཝལ་གཞོདད་བ་རད་། ༈ བ་ཡ་འདྲི་གདཅས་ཁུག་ཡོཀ །འཇཔ་དུབས་འོན་ཆོས་བི་ནམ་ ༡ + རད ལབ 
འཇ་དཔལ་ཀིས་ལས་པ་། གུ་ནངྭ་ཏིའི་བུ་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་ ། གཏྲི་ཡུག་ནམས་ཡུན་ཇེ་སུད་ནས་ཞུགས་པ་སྲིད་དོ་། ]ཤརྐའུ་ཏ འགུས་དྲ་བ། གས་ བ་འདོར་གྲས་དང་། 
ཞི་སང་དང་ ། གཉི་ཨུག་ནམས་ཇི་སདེནས་ཞུགས་། འཇམ་དཔལ་ཤེས་སྨས་པ་། ག་ར་དུ་ཏའྲཉྲ་ནཁམས་ཡུན་ཇི་སདནས་ཞུགས་པ་སྲེདདོ་། །ག་སྭ་རྭཏའི་བུས་སུས་པ་། རིགསྤ་ཀི་བུ་སའི་ཁམས་ཡུན་ཇྲི་ཕིདགས་ 
བ་ག ཡས་དབས་གེས་པ ཇུང །ཀ་རྦཁིིས་དེས།བདས་། མ་རྟག་པ་ཡན་དོ་ིདདས་ཐུགས་བ་བ། ། གོ ཞིས་ལྷམ་ཁུ་། རེགས་ཀྱི་བ་རིག་ཡ་དུང་ཡརེག་པ་ཡུན་ངབེདདུསཀས་ ། 
འཇམ་དབལ་ཀས་སྩམ་པ་ ། ཀརྦད་ཏཡ་བུནས་མཁའི་ཁམས་ཡུན་ཇི་ཕིད་ནས་ཞུགས་པ་སྲད་དོ། །གར་དྭ་ཏིའིུས་ཕཱམ་པ་། འཇམ་དཔལ་ནམ་མཁའིཁམས་ཡུན་ཇི་སཾདནས་ཞུགས་ ། འཇ་དཔལ་བྲིས། 


༥ 


༤ 


གཾ  དད་་ཤུ་ཤ་་་་་་ྩཟནོཌ་ྲ་་་་་་།།།ླྨོ་ 
དཅེས་སཱས་མོ་། །ལོ་བྷོ་མེས་བུ་དམ་པ་འདི་ལཱ་གུ་དག་དང་གཏམ་བ་བའི་ནུས་པ་ཁེ་བོ་ལྔ་གུ་ལ་ཡོད་ ། རེགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཉསེ་ ། ནབརན་། ཁི དང་། བི་ལ་ཐམསཅད་དུམ་། ཝྭ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱངའིའྱིརལ་པོ། 
་ རི ་ འདྲ་བའི་ཉན་ཐས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱེསྱ་ཀང་། ཤར་ཧཱབ་ མས་དཔའ་བསྟན་པཅིག་གི་མཐའ་ཡང་ཉོགས་པར་ཡྱིནུས་ན་། འཇ་དུབལ་གཞོན་ཅུར་ 


„ རཾ་རབ་གཞིག་པར་སྙིནུས་སོ། །རིགས་ཀྱི་བུདེ་བཞིནརཱ་ག་འྲ་ད་ཏའི་བུ པཿ 

༔ གུནད་པའི་བ་སྙན་པ་ཅོ་སཱེས་ །དེ་ནས་བྱར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀྭ_ ཧཏུ་བཟང་པོས་འཇྲམ་དཔལ་གཞེན་ཧུརྱ་གུདད་པ་ལ་འདྲི་སདཅས་ སཱས་སོ་། །འཇམ་དཔལ་བཞུད་ལ་ཕྱི་མའི་ཚྭ་ཕེ་མའི་རུས་ན་ 

¢ མདོ་སྡེའྱི་ཆལ་པོ་ལེདི་ཝྭོ།བ་དེ་དག་ལ་ཀུ་དྱང་བུང་བ་དང་། མོ 

 རཔྱ་ཆས་ཀ་བསུན་ལས་ལརས་ནས་། བཅོཡི་ལུན་འདས་ ་འདྲི་གདཅེས་གསོལ་ཏེ། །གང་དག་ཆོསྤསི་ནས་གངས་འ ནི་འཇིན་པདང་  ཟོག་པདང་།ུན་ནབ་པར་བྱིདཔ་དང་། 
གཞན་དག་ལ་ཡརྦ་རརར་ཡང་དག་པར་ཧོད་པར་འཅི་བཡོར་ཡུབ་འགུཌག་། པཔ ་ །བཅམ་ལཱན་འདྭསྱ་ཀས་བཤདདུ་གསལ་། །བཅམ་ལཱན། 

ཀྱིས་བཀའ་༢༦ལད་པ་། །འཇམ་དཔལ་དགེེ་སོར་མདོ་སྡེའྱི་ཆས་པོ་འཇིནད་པ: སྭ་སྭཱ་བ་དེ་དག་ན་པའི་ཆོས་ཀྱིསུ་ལས་རེས་པར་འབྱར་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་དགན་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བར་རབ་ཐོབོ་པན་འ ར་ངོ་། །དེ་དག་ 

ནོ་སདསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཆོས་ནམས་ལ་ཉེ་བན་འགྱུར་རོ་། །དེ་དག་ཡ་བརུད་དང་ ། བཏུད་ཀྱི་རེས་ཀ་ འི་ཤུ སྱ་ཀས་གགས་སི་ཉེན་པར་འགྱུར་རེ་། ཙི །རགསཀེ་བུ་གར་སུ་དག་ཆས་སྣ་བའི་དགེ་མང་ 


& ±: 


།ཡོནསྔ་སུཁྱསང་ཐ་མཛད་བདདེ་བཞིན་གདུགས་ཁ་སག ། ༩ །སོལ་འཇབཅོག། དནས་འཇམ་དཔུལ་གཞོན་ཏུར་གརན་པ་ 


དེཡ་སེ་ཁགེལ་གཉོགས་པའི་གཅིག་ཙམ་བིད་གཅིག་བི་བམས་པའི་སེམས་བསེད་པད་དག་ནིཡ་གདན་པ་ས་ཀདནརཱ་འགར་བ་ཡནན་ ། སངསྤྱརམ་ཀིབབནཔ་ལ་ལཱ་སློས་ཁངཁི་དགེས་། །འཇམ་དཔལ་གྲག་ 
ོྦ ཀཾེཾེྨྣྨྗ་ཾཾཾཾཾཾཾླླླླླླླླླླློོོ་ སྲིག ིཾཾཾཾཾ་་ 

སྱཾགྱ་སེད་པར་འགུར་། ཤེས་རབ་འཆཡད་པའི་རང་བཞིནཅན་དུ་འགྱར་། ན་བས རུབ་བད་ སུར །འདམ་དབས་འདིདགྱ་ཏོ་གགལདག་གྱི་ོདོ་བྱུརོ། ༥༥ མདོར་བ་གདན་ །དེ་དག་ 
འཆི་བའི་དུས་ཀྱིཚད་དག་གི་པའི་ཁུང་བུའེ་རེར་ཡང་སེམས་ཅན་རལ། ་བའི་ཕུག་བཝ་ལ་དཔགྱཏ་སྭད་པ་འཇག་གོ། །གལེ་ཡཱར་ སནཱ་ཡང་-- རྟགཉུ་རཔུས་ལོརཏུ་འགྱུར་ ། ལེ་ཨྱེད་པར་ འགྱུར་རོ་། ་ 
རཔལ་གཞན་ཡང་གང་དག་ཚས་ཀི་ན་མ་གངས་འདེ་མང་བ་དེ་དག་ . གམ་འད་ཉདེ་ཡ་ཡུས་མ ཧཧཧཱ་འགུད་། ལར་འཇཀམ་འདུག། སྭ་ ཉད་ལུག་པར་འཇུད་། ོང འ་འ 
བུར་འགྱུར་ ཡུས་ནམ་པོར་འགྱུར་། ། ཡ་དགས་འདྲ་བར་འགྱུར་ ར་། །འུངཡ་དཔལ་གཞན་ཡང་ལི་གཏུ་ཡུག་པ་དེ་ནག་གརང་སྱེ་ ` - བར་འགྱུར་བའི་ད་དག་གི་གནས་ནི་། ༤ གེ 
བསམ་གསྱ་མྱི་ ཁབ་པས་མཁེན་ཏོ་། །འཇས་དྭཱ་ཿཿག།ི ཏད་ག་དཀང་པ་གསསལ་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཉེས་ཡུང་བསྟནཱ་གསོལ་། །བདེ་བརུ་གཤེགས་པས་ཡུང་བསྟནརུ་གསོས་། རྗ ཅམ 
།འདྭསྱ་ཀས་བཀའ་སཿལད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཁ སི ས་མ འད་ལ་ལྤདང་བཅས་པའི་འཇིག་རེནྱ་སོས་པར་འཕྱར་ཏེ་ ། སྨུག་པར་འགྱུར་ ། རངང་བར་འགྱུར་ །ཆགྟ་ཧསར་ འགུར་རོ་༽ རྒ 
དབལ་གོས་གསོཝ་པ་། སེམས་ཅན་འདིདག་གེས་འདི་ལྟ་བུ་ཐོས་ནས་། སན་ཅདནས་ཡང་དམ་པའི་ཆས་ལར་པརྒ་པི་འགུར་བར་བྱགི་བའྲི་མདྱང། ཐུགས་ཝེ་པར་དགངས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདསྲ་ཉིས་བཤད་ཧུ་ 


་ 


7/# ྔ ¡ ་འ ཿ ' པེ ; ཡུ = ¡ ¦ 
/ ཅུ ལྭ རེ ཟེ 


༦། །གསོལ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཡདཔ་ ། འཇམ་དཔལ་སཁི་འགོག་ན་སེམས་ཅན་རུམལ་བའྲི་ཡིར་ལ་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཚ་བ་དང་། རབྱཏུ་ཚ་བ་དང་། བག་ནུག་དང་། ཀུན་འབབ 
དང་ །རབྱུ་འབར་བ་དང་ །རེག་དཀའ་དང་། དག་པོ་དང་། མཆུ་ནོན་དང་། ལུགས་ཀྲི་ཐཱ་ཡཱམ་དང་། ཝུགས་ཀྱ་བེ་ཉོདོ་དང་། མུན་གུང་དང་། མགོ་སྟེད་དང་། ཟླེའླུ་རུགས་དང་། སླེའུ་གདོད་དང་། རྟག་ཏུ་རབ་འབར་ 
„ དུང་།རུ་ལར་པ་དང་། རགྱཧདི་ང་པ་དང་། རབ་འཇོམས་དང་། རེས་འཇོམ་དང་། ཤིནྱཏཱ་གནེད་འབུང་ནམས་ཏེ་། འཇམ་དཔལྦ་ཡི་གཏི་ཡུག་པ་དེ་དག་གར་ངུ་སཱེ་བུར་འྱུར་བའི་སེམས་ཅན་རམས་བནི་འདེ་དག་གོ་ ་ 
རདེནས་བཅོམ་ལན་འདས་ལྔ་བབར་སེམས་དབའ་ཀུད་འཕང་༼ །ངོས་ད་ད་བ་ཁྲས་ཁ ཁ༄ངཔངས་ ཀཀ ད་ 
༼ རྱིས་བཀའ་༠ཿསད་བ་ཀ་ཀུན་བཟར་པོ་ཁོདྲ་ཉས་ཞུ་བ་དེ་ལེག མ་པར་ཞུས་སོ་། །ཞུནྱ། བཟང་བོ་གེས་ཅིག་འབ་རོགས་ ཟྱ་བུ་མོ་ཆོས་འུ་བའདེ་འདི་ནཔ་ཤ་འཕོས་ནས་ །ཅ་བཅོམ་ལུན་འྭ, 
༤ དུ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཱབུས་བ་བསམ་ཆྱཾས་མྱི་ཁབ་པའི་སརསྤྱ་རས་ཀ་ནེར་འཇིག་ཏེན་ཟིཿ༢སས་རབྱཏུ་བན་བརྨ་སྒ་བར་འགྱུར་ཏེ་ །འཇིག་ ཉིཧྲ་ཧྲི་ཁམས་དེ་ནྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཀུན་ནས་མཛེས་པག་ཧ་ 
གོ །འཆི་བའྭརུསྭ་ཀི་་རིགས་ཀྱི་བུ་ད་ལ་སངསྤ་ཆས་བེ་བ་ཕག་བྱ་གཉིས་མངོནྩོར་འགུརད་། །རགསྐ་ཀྱི་གུ་མདོརན་། རགསྤ་ཀྲི་གུ་དའི་ཕན་ཡེན་ནི་གས་ཡྱད་དཔགྱ།ྱ་སེདད་། །དེ་དག་ནི་བསལ་བ་སྟོད་ 
དག་གིས་ཀྱང་བྲ་རོ་སི་ནུས་སཀོ །གང་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྱང་བཟང་ཕོས་གསོལད་པ།། །བཅམ་ལྡན་འདྲས་སླད་མའི་ཆྭ་སད་མའེདུས་ན་། གད་དག་ཚསྦོ་ཀིན་མ་གངས་འདེ་སངབར་འརུད་བཞི་སེམས་ཅན་ཇིལ་ 
གུ་དག་འབབུར་བར་འགྱུར་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡད་པ།། ཀུནངུ་བཟང་པོ་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་འདི་དག་མོར་ཐར་འརྱུར་བའི་སེམས་ཅནདེ་དག་ནི་། ཕལ་ཆེར་རབྱཏྭ་བུང་བ་དག་འྱབུང་སྟེ་ ། འདྷིག། 
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ཅུ་འདི་དགནོ་སུན་སུགས་སྱུང་བ་ཡིནྱ་ཀེ་། འདི་དགནདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པ་མ་ཡིནག་། །འདེ་དགན་རང་བཟར་བས་པ་ཡིནཏེ་། མནྡོ་ཕི་འདི་དགནྭསཱནོ་ནམ་ཡང་མ་ཐས་སོ་ཞེས་འཛེདདཅིར་དདུག་ 

ཚེས་ཀཿ 'གངས་འདི་སེརོ་བན་འགྱུརའོ་། །སཱརས་ནས་ཀྱར་འཕེལ་ཞད་ཆགས་པར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་དག་ཆོས་སུངས་པས་འཆི་བའི་ཚེ་། །སེམས་ཅན་རྩཔལ་བཀུནཏ་འབར་བྱ་པི་བཟད་པར་སྩེ་བར་འགྱྱར' རོར 
ཟུ ས་བགྱུ།་ཡུགས་ ིའཁོར་ལསྦོལི་གཏི་མུག་པ་ནུདུག་གི་མགོ་བཅདནས་ས་ལ་ལུ་པར་འགུརའ། །དེ་ལྟརྱ་གདད་ནསྱ་ཀངྒསལ་པ་མང་པྲོ་གཡད་པ་བྱརུཕག་མེང་པོ་དང་། བྷགས་པ་སྟར་པཱག་མང་ཡོར་དྲགས་ 

 ེདཱུདཱ་འགྱར་རོ་ །གལྟཏེ་བྲགས་པ་བྱསདག་འདས་ནས་བུ་སཱེ་བརྒ་གུརད་ན་ཡར་ །ཆེ་རབས་ཐམས་ཅད་ཧུ་རམུས་ལོརྐོདུ་འྱར་ཞིང་ལྕེ་སེན་པ་དང་གདོར་ཕྱིན་ཕོགས་སུ་འདུག་པ་དང་། ལྟག་སྒར་དང་། ཧ་ཆུ། 

མ་དང་། ཀང་ཧོལ་དུང་། རའྲོའོ་གད་ལྟ་བུ་དང་། རུགྱང་བཀེས་ ཤིང་སྐོམ་བས་ཉེན་པ་དང་། ཡུས་སྐམས་པ་དང་། ཁ་མནས་བ་ དང་། སེམས་ཅན་མཡས་ཅད་ཉིས་མ་ཐོང་རམ་བསོན་ཡདཏྱ་ཡ་འོ་ 
བན་སྩི་བར་འགུར་དོ། །དེནས་ཟམསཅདྲ་ཝཱན་བའི་འཁེར་དེས་ ༧འགིན་གཅིགྱ།་ཆིག་སྔས་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་འཚལ་ བ་བདག་ཅག་གིས་མདོ་སྡེ་འདི་ལྟ་བུ་དག་སུངས་པ་དང་ ། ཡོས་ཤ 

སྨ་བ་དདག་ལཿའོམ་པའི་སེམས་ཀྱིས་བལྟས་པར་རྒྱརད་པ་ནམས་དངཾས་ཡ་ཞངོས་པར་ཆགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདགཅག་ཇི་ལྟར་བོས་པར་གུར་བ་དང་ ། དི་ལྟར་རོ 

རབ་འཆཡད་པརྱ་གནད་པ་དང་། ཇི་ལྟར་བློ་རླར་བར་གྱུར ན་པ་ནམས་ཆགས་ཤིརེ་མཆས་ན་ ། སངསྤྱ་ཧས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམས་ 

དང་འཇིགཏེན་སྩེར་བ་དེ་དག་དང་། དགེ་སྲར་དང་། དགེ་མོང་མ་དང་། དགེ་སེན་དང་། དགེ་བསྟེན་མདེ་དག་སད་སནས་། བཅོམ་ 


རུས་བརྒྱ་གསན་པ་དང་ །འཛི་ཉ་གཱས་ 
ལཱན་འདས་བདག་ཅག་ན་བསྟན་པ་འདེ་ནས་དབྱཏ་སང ས་ལགས་སོ་། །བཅམསོ་ 


རྟ སྲས་གསོལ། དཀལ་ཀན་བོསཅེད་ངོདྲ་དད་དང་། ཆ་བིད་ནང་།ཚདུས་པ་ 
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།ཝཱན་བདུསྭ་ཡིས་བཀའ་བཅ་ཀུད། ། ླ་གདུག་ཟགེ་ཞིན་ནོ། །དཾ་གནྷཐབ་པ་བཞོད་ །ེན་ཉེས་ ཡ་བ སིས །ོགས་ཕོ་དག་རྭ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་ཡེཤེས་བཏེས་། 


ཅའའཧུ།།༽ ད་ཀ བ་ཅོག་ག སེ་གོས་གུག་ 
པ་གཅག་ཕཾདཙམ་ཞགེ་དད་པས་བན་བ་ཡོངས་སྲུ་ཧུད་པ་འམ་ ། ཐན་དགེ་འཛུན་ལ་ཕཱལ་པའི་ས་ལ་མཆེ 
¦ ༠༤`༦༤༽ 


དེ་ཚོ -རོར་ར་=ེ 


་ལཱ་ཐེད་པ་ནི་། མཚམས་སེད་པ་ལྔ་པོ་དགྱ་བུརདུ་ཟུད་པར་བསནས་པེར་སྟེ་བར་འགྱུར་རོ།། །དམ་པའི་ཆོས་སྔར་བའི་གར་ཟག་དེ་ནིནམ་ཡར་སདསྨ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ཕོབ་པར་མི་འགགར་ཏེ་། དེ་དི་བདག་ཀྱད་ཕུར་ 
ལ་གཞན་ཡང་ཕུང་བདྲ་བེད་བརུ་འགྱུར་ །དནས་མེ་དང་ལཱན་བ་གར་དྲ་ཏིའི་བུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སཱན་སྲ་ན་དུ་ཞིང་འདྱི་གདཅེས་སྦས་སོ། རྩ ༤ ་ 

ཁསྦ་སྲི་དིབ་པ་འདི་ལག་དགན་བདག་གེསྦྱ་ཆིལམན་ཡང་མཐད་བར་མྱ་གནད་ཅོག་། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤིས་། ཚེ་དང་ལཱན་བཤ་རྲ་དྭཏའིགུ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་༢ཿཡད་ཏོ། །ཤར་དྲ་ཏིའྲིབ་དེ་གས་ 
| གཏང ལམ  ོལ་་་ལ་ ༤ ་པ་ཡིན་ན་། འཇུགཏྟེན་ནི་ལས་བདག་གིར་བུ་བ་། རང་ཏི་ཡསྱ་ཀྲིཟ གོ་བྷགལ་ལ་ཨུད་པ་ །རུང་གཱ་ལས་བརྟན་བར་བུ་བ་སྟེ་། སམས་ 
ན་དགའང་རང་གི་ལས་ནམས་རྱོས་ཕུག་བཟུལྱ་ཉིས་ཚན་བ། མྱོང་གི །དེ་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་བས་ན་མྲནདནོ། །ག ༡རྭ་དྲ་ཏིའྲབ་རུས་ནོ་དགེ།ལགས་ཨ་འགོ་བའི་ལམ་བཤད་དེ་། 
བདེ་བར་འགོ་ཐ་དང་། འཇིགས་པྲ་ལེད་པར་འགོ་བ་དང་། ཕ་ར ན་ལུས་འདས་བར་འཕོ་བ་དང་། ཁཆ་བྱ་པེད་པར་འགོ་བའི་ལམ་ བཤདན་། འདྲོ་ཀར་སེམས་ཉན་འདི་དག་ནི་ཡུས་ཀེས་ཉེས་ 
པན་མྱད་པ་དང་ལུན་། རག་གིས་ཉེས་ལར་སོད་པ་དང་ལྔན་ ། ཡེདྲ་ཀིས་ཉེས་བད་སྱདོ་པ་དང་ལན་ཞིང་། འཕགས་པ་དམས་ལ་སྒུར་པ་འདེབས་བ་དང་། ཡེགོ་པར་ལྟ་སྟེ་ ། ལེགེ་པར་ལཱ་བའ་ཡེས་དང་། ཆོས་ 
ཐེསོ་བའའུས་པའས་ལ་པའ་པ་ པོོ་ོ་ོ་ྲ་ྲཾྐྣྐྣྐྣྲ། །། དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པསནི་མ་ཡན་འོ་། །ཤུ་རྭདྭ་ཏིལྔིབ་སེམས་ཅན་ཐུམས་ 
ཨཱས་དའི་སོརེ་རྔ་འདི་ལྟ་ཊཱཾ་སྩེ་སྭེ་ ། ངས་སམས་ཅན་གཅག་གེ་དོན་ཏུ་ཡང་བསལ་པ་འམ་། བླསལད་བ་ལས་ལཱག་པར་སེམས་ཅན་རྩསལ་བའི་སུག་བྱས་ལ་ནམས་རྱོང་བར་གའི་། །སེམས་ཉན་གཅིག་པོ་ནོ་ཡོངས་ 


༦། །སུ་བཏང་བརྡ་ཀྱི་བའོ་སམ་སྟ་། །ཤར་རྭཏའི་ཤུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིང་ཇེ་ཆེན་པོནོདེདང་འདའོ་། །གརྦ་ད་ཏོའིུ་འདི་ལྟ་སྭེ་དཔརན་ ཁ་འ འངབ་ལིངས་པ་བཏོད་། 
ཡྱུག་པ་། ༩་ཏོན་བཟང་པོ་ །རྒྱས་པ་མཆོག་དང་ལྡན་བ་ཞིག་ཡོད་ས་ །དྲེ་ཧེན་འགའ་ཞོག་དང་ཕད་ནས་འཆི་བའིཏདུས་བུས་པརྦ་གུནདན་། མི་དགུ་ལ་སེམས་པས་ཡུག་བསལ་ཞོར་ཡི་དྱ་མི་བདེ་བརྒ་ཆུནད་ཏ་།དུ་ག་ 
༈ དབཿ་གུགས་འདོན་ཏོ། །གལྦ་དཏིི་དབནིནུ་།དེ་བཞིན་གཞེགས་པ་དྲག་མཅོམ་བ་པརདག་བདྲ ས་བའི་བར་ཆུས་རབ་སེམས་ཅན་བུག་བཟུལ་བ་དག་ལ་བ་ིག་པ་བཞིན་དུ་དགུརས་ལ་ཡངོད་ད།དེ། 
ཞིན་གགེགས་པ་དུག་ཏིན་མོངས་བ་ནམས་དང་ལུནཅིག་གནས་ པནོ་མ་ཡིན་ནོ། །གར་ར་ཏོའི་ཐུ་འདིལུ་སེ་དཔེར་ན་ །རྒྱ་མཚོི ༠ ན་པོ་ནོགི་བའི་རདང་ལན་ཅིགྱ་མི་གནས་སོ། །ཤར་དྲ་ཏིའི་གུ 
ཌྷ ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་ཀང་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་དང་ལུད་ ཅིག་མི་གནས་སོ། །ཤརྨ་་ཏའི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ །དཔརན་།སྱུ། ས་མཁནནམ་། སྩུ་མ་མཁན་གྱི་སོབ་ས་སཁས་པས་ལམ་པ་ 
བའི་བཞིམདོར་སྩེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་མདོན་པར་ཕྲསལ་ཏེ་། ཟུ་པ་དགུ་ཀང་སྟོནྲ་ཀར་བ་བདེ་དག་ནི་ཡུལ་ནྱུམི་གནས་ ། ཧོནམནྱ་ཡི་གནུས་ཏེ་། མ་སྩེས་མ་འགུགས་་འགུག་ཕྲ་མིའྱརའ། གྡ་དྭཏིའི་གུ་དེ་པཞེན 
ཅུ་ནེ་བཞེན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱར་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངདོས་སུ་སིན་པར་མཛད་ཆཔ་། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སཱོ་པ་ཡང་སྟོཏ་ །མཛུད་པ་སྟན་ཀུང་སེདོ་པ་ད་དགནི་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། འུང 
ནམ་པད་ཏྟོགུ་བྱ་པདཅར་ཡོས་པྱ་པེད་པའོ། དེབཞིནཏུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་གུ་ལ་ཡང་ནམ་པར་ཏོག་ཕྱ་བེདའ་ རས་བྱ་དདད།་ །འོོ་གུབ་སེ་སཡུནྡ་ཊམ་ས་ནང་འཐུན་བར་ནེ་བཞིད་གཞུགས་པ་ཡཐན་བད་ 
'མདདདེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཇི་ལྟར་བྱ་་ཡ་བར་འགུརཔའེ་བཞིནཅ་། ད་བཞིན་གཀེགམས་ལ་ན་ཡས་འབུན་པར་འཇུག་གོ།། །ཀ་རྭ་དཏའི་ུ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཐལ་ཕྱལི་མབཔ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


ལྱ་ཕེ་མཁྱན་པྱ་མི་ཨངའོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ལ་བསྟལ་ཕྱ་ཡི་མངའོ། །ཤརྡ་དཱ་ཏིའི་བུ་པནི་ལཱ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་གི་ བུ་པ་དང་ ། གཅོ་པོ་དཔརབ་དང་།མཆོག་དང་། ཤུལ་དང་ །ཟླ་མ་དང་། བླ་ན་ཡྱེད་ 
___ པ་དང་། གེན་སྱེད་པ་དང་། མུཾཿཨཉམ་བ་དང་མཉམ་བ་ཡེན་ཏེ་ ། གརརུ་ཏིའི་གཆོག་སྨ་མ་འདོན་བདེན་བའྲ་ཇེས 'སུ་མཐུན་བའི་རྔས་ས་མཐུན་བའ་དས་སུ་མཐུན་བའོ། །རབ་ཏ་ཐུང་བ་འམྲ་ཁིམ་པ་ཡང་ནུང་སྟེ་། 
| ཡས་ཅན་གར་དག་ཆས་ཀྱ་ན་མ་གུངས་འདི་སེང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དོ༽ སེམས་ཅན་རྩསལ་པའི་ཕུག་བསལ་འདི་ལ་བུ་དག་ཏེད་པར་འགྱུར་རོ་། །ད་ལེ་ཆང་ཁུན་བརབ་འཇོདོད་ཀྱིས་བཅོམ་ལུན་འདས་ ཤོ 
བསྩན་པ་འདེ་ཐོས་ནས་ ། །ཐལ་ཨོ་སར་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲི་སན་ཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སེམས་ཉན་ད་དག་གིས་ད་ཉེད་པ་་ནངོས་པར་རྟེད་དོ། །གངདག་ཆོས་ལན་གངས་འདིསོ་ཡར་ 
འགུར་བ་དེ་དག་གི་ལཅོ་འད་བ་བཞི་གྱང་འགགུད་བ་ལུགས་། བཙམོ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཿཡད་པ་ །༢བ་འཐོརད་དེ་དག། གི་ལྕེ་ན་དཔག་ཚད་འབུམ་བར་འགྱུར་ཏེ་། །དེ་ལ་ལུགས་ཀྱི་ཟང་ 
ཤོལ་འབར་བ་རབྱཏུ་འབར་བ་། ཀུནྱཏ་རབ་ཏ ་མཆེད་ཅིང་འབ ར་བ། མེ་ལཱ་གཅགྱིྱ་ཆུརད་པྱ་བེ་བྲ་ཕག་ཝ་བྱརས་རོབར་འགུར་ རོ གེད འདི་ལར་དེས་རག་མྲ་སཔངས་པའ་ 
ཕྱིན་ཏེ་།། རབ་འབུདོདྱ་མི་གཏི་མུག་པ་དེ་དག་གི་ཡསྱ་ཀྲི་ཐིབ་པན་དེ་ལྟ་བུར་འགུར་རོ་། །དེ་ནས་སརས་རྒྱས་ཀྱི་མཐུས་ཐུམས་ཅད་དང་ལྡན་བའི་འཁོར་དས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས་བསུན་པ་ནོ་མདུད་བུར་བ་ཆེན་པོ་ 
ཡགས་ས །ཞེས་ཆེདཧུ་བརོར་པ་ཆེད་རུ་བརོད་དོ་། །རནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལཱའི་དབར་ཕོ་བྱ་རྱ་བིནྲ་གེས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ་། །གཙོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་ཚས་སྣ་བའི་དགེ་སློར་དེ་དག་ཕག་པ་ལ་ 
བཀུར་བར་བྱཀིའ། མེ་ཏོག་དང་།གུག་པདང་། སྔེམ་དང་། འཕེར་བ་དང་། ཆུག་བ་ནམས་ཀིས་མཆོད་པན་བྱསིའོ་། །ཉནེ་ལན་གསུམ་མཛན་ཁན་གསུམ་ཏུ་ཕུག་བྱགེའོ་། །མསེན་བཞུན་བྱོའོཀོ །གྷི་ཧཱང་བྱསིཁ་ 


༦། །སྭུ་སུར་བྱགིའོ་། །རི་མོར་བྱསའོ་། །བརད་པར་བྱསིའོ་། །གསོཡད་བར་བྱསེའོ། །སྙི་སཱང་བྱསིབ་དང་། ཟ་མར་བྱི་བ་དང་། གུས་བསྲ་སང་བན་བཀིའོ་། །དེཿིའསད་དུ་ཞེན་། དེ་དག་ནི་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་ཀྱ་སས་ཏེ་ ། ཆོས་ཀྱི་བུ་ལས་རེས་ཕར་འབུར་བའི་སད་ཏུའོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་། རྒྱལ་བོ་རྒྱལ་དིགས་ཨྱི་བོནས་དབང་སྱུར་བའི་བུར་གྱརད་པ་།གཟུགས་བཟར་བ་། མཛེས་པ་ ། བྟ་ན་ 
 སྷུག་པ་ ] དེ་ནི་འོག་མ་ཐམསཧདྱུ་ཀི་མཆོད་པའི་འོས་དང་ ། ཧག་བྱགི་བའི་འོས་ལགས་སོཀ དེ་བཞིན་ཏུ་ཆོས་སྣ བ་དུ་དགྲ་ཀར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་མཆོད་པའི་འོས་དང་། ཕུག་བྱསི་བའི་འོས་ལགས་སོ་ཀ་ །དེནས་ 
ཊི བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིསྲ་བཔྲརབ་སེམས་དཔའ་ཤུན་ངུ་བཟང་པོ་ལ་འདི་ སྐདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །ནཾགསྱ་ཀྲི་ཐུ་ལཱའི་དབང་པོ་བྱ་རཱ་བྱེན་གྱ - ས་ཆོས་ས་བའི་དགྲེ་སོངད་དག་གིང་ལས་རུང་དུརྲ་བ་བ་དང་། ཡོངས་ 
„ སུ་སཱང་བ་དང་། ཀུན་ཏ་བྲསང་བ་དང་ ། སྐབ་པའྲི་ཕེར་ཆིག་འདིལ། གས་པར་སྨླས་ས། །ྱརྲ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཀུནྱུ་བཟར་པོས་ ¡ ` གསོཁད་པ་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཤྱིསྲ་ཀང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ: 
༩ ནིགས་ཀེ་བུ་མོ་དེ་དག་ཀུནྭཏ་བྲསུང་བར་བྱསིའོ། །ཡོརས་སུ་ཕྱཾས པ་པ་དང་། ཨུནཏུ་གཟུང་བ་དང་། ཞེ་བ་དང་། བདེ་ལེགས་སུ་འགུར་ བན་བྲགིའོ་། །དཔག་ཆད་བྱར་ཁོོ་ཡྲུགྱཏཱ་ཡོངས་སུ་བྱ་སང་བ་དང་ 

བྱ་ཧིའོ་། །དཾ་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བང་རབ་སེམས་དབའ་ཞུནཏུ་བཟང་པོ་ལ་འིགསྤ་ཀྲི་བུཅིག་འདི་ལེགས་པར་སས་པ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཞེས་ཁེགས་སེ་ཞེས་བུ་བྱ་བིན་ནོ། །དནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ 
ཚུདས་པའི་དབངས་ཀྱིས་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་བཀའ་ཿཡད་ཏོ། །གཞན་ཡ་ཕན་དང་བདེ་བྲ་པེད་པ་བྱསགས་པའོ། །ནམ་པ་ས་ཚོགས་རབ་མཁེས་མཆོག་རབ་ཚིག་ལཱན་བ་། །ཤིནྱཅཱ་དེ་མྱ་སེད་བཞིན་ལན་ 
 ཌེདཾ་ཏྱི་བསམ་བ་མཚོག་། ། གཏན་དིནཆནྱ་གི་མཁམ་མཉམ་བའི་ཚིག་ལེགས་ ླས་། ཀུ ` །།དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་། བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཞུནྱ་བཟད་པོས་འདྲི་སདཅས་གསོལད་ཏོ་། $ 


ང་ 


༡. 


༤ འགས་པ ཡས 
པ # ˆ; ` ° 
/ ་- ལེ 


 ལྡན་འདས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དག་ཆོས་ཏུ་དང་ལཱནན་ ། དཀོན་མཆོག་ཏ་་་ལ་ལའི་གཟུངས་ཐབོ་པར་འགུར་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱི་གྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་སས་ 
དབའཆེན་པོ་དག་ཆོས་གཅིག་དང་ལནན་། རར ལོ འབཞེས་བསང་བའད་ བ་ ་ །ཅ་བ་ གྲྱཔ་སེམས་ད 
སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་དག་གཆོས་གཉིས་སྟ་། གཉིས་གར་ཞེན་། འདི་ལཱ་སེ་། ཕ་དོག་པེད་པ་དང་ །ཆོམ་སེམསྦ་ཡེད་པ་ལྟ་། ཤུནྱཱ་བཟང་པོ་འདེ་དག་དེ་། བརྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའཆེན་པོ་དག་གི་ཆོས་གཉིས་ 
སོ །ཀུན་ཏཱ་བཟུཔོ་གཞན་ཡང་ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་པོ་གནད་པར་་མེ་འྱགར་རོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡང་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས། 
ལ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐམས་ཅད་དུ་ནམ་ཕུར་འཚེ་བ་སྐེད་པར་མྱེ་བའོ། * ། །བརྦ་བ་སེམས་དཔའལི་ཡོན་ཏན་བྲ་ངོད་པ་འདི་བགད་པ་དང་།། ས་ས་ས 
བརྡོད་པ་བགད་པན་། ལའ་དང་ཡྱིའི་སྱེ་དགུ་ལས་སེམས་ཉན་དཔ ངོ གྱཏྱུ་ཕེན་པས་གཟུངས་ཐབ་པརླ་གུརད་ཏེ་། །དཀོན་མཚེགོ་ཏ་ལ་ལ་ _ འི་གཟུངས་ཀྱི་ཏད་པར་ཀྲི་ ན་ཏན་ཡཡརས་སུ་བརོད་པའི་ལེའུའོ།། 
ྦ བར་རོ ན་ལས་ལརས་ཏེ་༽ བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅི་གྱང་གཟན་ ས་། ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་རས་ལ་གཙུགས་ཏེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ག་ཡ། གས་ས་ཐལ་མོ་སྱར་བ་བཏདནས་། ། 
བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སར་ཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གརས་འདེན་ཟབ་ལགས་ས། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། ཀུན་དགའ་པ་དེད་བཞིན་ཏེ་ ། གཟུགས་ཟབ་པའི་ཕེུར་ 
ཟབ་པ །ཆོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འདུ་བེད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཟབ་པའི་ཕྱིར་ཟབ་མོཀ །སྟད་པ་ཉོད་ཟབ་པའི་ཕིར་ཟབ་བོ༽ །ནམ་མཁའ་ཟབ་པའི་ཕིར་ཟབ་བོ། །ཀུན་དགའ་པོས་གསོཁད་པ་། བཅོམ་ 
དེ ཱ ཙཾ 


%། །ལཱན་འདས་བདག་གོས་ཆོས་ཀི་ཕུར་བོ་བྱཧད་ཁི་བཞི་ སྙར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡས་མངོན། ཐོས་ན་། ཚེསྲ་ཀྱི་ན་མ་གངས་འདི་ལྟ་བུན་ནམ་ཡངམ་ཐོས་སོ།་ །བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་བཀའ་ས ཡད་པ་ 
ཆེས་ཀིནམ་གས་འདིནིགོན།བས་པར་བ་བ་དཀའ་པ་ འདག །ཉན་དག་བོ་གསལད་པ། ན་མའི ཟད་མའྱི གལ བབམ་པས་བཅི་ཆོསཆུབ་པཞངས་ཁིས། སརསགམར་པོ་ ཡྐམདྟ་ 
„ ཀྱིམཛུད་པ་བརྱིད་པ་འགྱུན་པར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཆེས་ཀྱི་རྣ་མ་གྲངས་འདི་བྱེན་གྱིས་རྲབ་དུ་གསེལ་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ། གུན་དགའ་ཕོ་ངས་ཆས་ཀྱི་ནམ་གྲངས་འདི་ཉྱེན་ཀྱོས་ཆྲབ་ 
± ཟུན་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གགྲ་བར་ཐུབ་པ་ངས་ཆོས་སྨྲ་བ་ དེ་དག་ཀང་ཤིནྲ་ཉིས་པྲརབས་ས། །ཀུན་དགའ་ཕོ་གང་ལ་ལ་ཞིག་ མཐོ་ཉི་ནམ་གངས་འདི་ཡེ་གེ་འདི་བ་དེ་ནྱི་ཡིག་ནཔར་ཡི་འུར་། 
„ རྩེན་བར་མཾའགུན་།སྣ་བར་མྱི་འགྱན་། སོན་བར་མྱི་འགྱུར་། _ ལག་པ་དང་། རྐར་པན་པརྡ་ཡི་འཆུར་། གུད་པན་པརྡ་ལི་འུ ར་། ན་བན་བརྡ་སི་འུར་། །ཡུས་དམན་བར་མི་འྱུར་།ཡུས 
4 དྲཡི་ཞིམ་བརྱ་མི་འྱགན་། ཕ་ལཁོ་གི་གནེད་པས་འཆེ་བའི་ཅུས་ཆེ ད་པརྦ་མི་འྱུར་རོ། །དེ་ལྱ་མི་དངྲ་མི་མ་ཡིན་བ་ཐམས་ཅད་བྲ་སར་ བར་འགྱུརརོ་། །འདེ་ནས་ཤི་འཕོས་ནསྤ་ཀྱར་དེ་ལོས་པ་ཛས་ 
ཉམ་ལཱནུ་ཁདས་ཆས་འདྲི་བགན་བའི་ཚེ་འདུན་བར་ཆད་ཨེ་བཅེད་པའྱི་རུ་ 


༤༤༨ ་ ཅཱ རསོམ་གསེལོན་པ་ཀ མ ཟེ ངུ 
གར་ལགས་། ཤུན་གང་ལགས་ །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཉེས་བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་ཕོ་བཏུད་ཐམས་ཅད་ཆས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ལ་བར་ཆདྲ་སྙིདས་ཏེ་། ཀུན་དགའ་བོ་གང་གི་ཆེ་བདུད་ཟིག་ཅན་འདི་སམཏུ་ 
.བདག་དཀོན་མཆོན་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་འཆད་པ་ལ་ར་ཆདྲ་ཕེན་དུ་འགོའོ་། །སྐམ་བའི་མེམས་བྱསེན་པ་དེའི༧། བནད་གིག་ཅན་གིས་རངྱ་གྲའམ་ཨུ་ནྩ་འམ པར་མ ས་ཆས་སེད་ 


ཀྱ 


རསེ་། །ཀུན་དཀའ་པོ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གྲར 


3  ྫན#ྫྫ 


༤༽ 


འདིནོདེ་ལྟར་ཟབ་པོ། །ཤུན་དགའ་ཕོ་ས་ཕོགས་གརན་ཚོས་ཀྱེ་ནམ་གརས་འདྲི་སད་པའི་ས་པོགས་དེ་མཆོདྷ་ཏེན་དྲུ་ཟུརད་། གྲ་བ་བའི་འོས་སུ་འགགུར་རོ་། །ཞུན་དགའ་བས་གསོལད་པ་། གསཉེདེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
| པ་སྭ་ཕོགས་གརན་བཞུགས་པའི་ས་ཕོགས་དེ་ཉིདན་ཆོསྤ་ཉི་ནམ་གངས་འདི་ཡང་གནས་པར་ུརད་ལ་། བདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་བལལྟ་པའྲི་སདརུ་མཆིས་ཤར་ ། མཆིས་ནས་ཀྱང་སཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 


` ལྭ་ཐག་བྱ་ཀིས་ནས་། སཱད་ཀྱིས་ཇོས་ཀྱི་རམ་གྲངས་འདི་ལ་ཕྱག་བཤྱིས་ན་དོངས་བཅོ་མཆས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་པོ་གང་གི་ཚེ་ཌྲནྲ་ིས་ཚོས་ཀྱི་ནམ་གས་འདི་ལྟ་བུ་བཀོལ་ཏེ་། 


ད་ལྭ་ཡུག་འཚལ་བ་དེའི་ཚེ་ཁོད་ཉེས་པ་དང་བཅས་པར་འཕྱསད་རོ། །ཤུན་དགའ་པོ་གཞན་ཡང་། ར་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཏེན་་གྱིཐུཔོ་དང་ ། གཙོ་བོ་དང་། མཆོག་དང་། དམ་པ་ཡིན་མོདོ་ཏི་།ུན་དགའ་པོ་རས་ 
སཱར་ཚསྤོ་ཀི་ནམ་གདས་འདེ་ཐོསནས་། ཕིསྤ་བར་ཆུབ་མཛོན་བར་  རོགས་པན་སངསྤྱ་ཆུས་ས་། །ཀུན་དགའ་བོས་གསོ་ལད་པ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གགེགས་པས་གང་ལས་ཏིང་རྲེ་ 
འཛིནད་རིན་པོ་ལི་དཀོན་མཆོག་ཏ་ལ་ལ་བསུན་པ་འདི་གསན་པ་ན་ ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་གོན་སུ་མཆིས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ ཉཤུས་བཤའ་ཟཿལད་པ་ །ཤུན་དགའ་ྱོ་སིའི་འཇིག་ཉེན་ནང་། འལུའ་ 
འཇིག་ཏན་དང་། དཱ་ཟའི་འཇིག་ཉན་ན་པའི་གེན་སུ་ ཡརྦ་སེད་དེ། ། འདྲོ་ཀར་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་སཉད་པ་སོད་པན་། ངས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཐོགས་པྱ་སེད་པ་བཆེགས་པའི་ཧང་ 
པོ་གསར་བཟར་པོ་བསམ་གྱིསྱ་ལི་ཁབ་པའི་འོད་གཟེར་ཅུ་མའི་ལྟེ་བྱ་ཆས་བ་ལས་མདོན་དུ་ཟས་ཏེ་། ཀུན་དགའ་ཕོ་བ་དཀའ་བཅེན་པོ་ཐེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱད་སྟོར་ཏུ་མྲ་སྐོན་ནས་། ངས་ཚས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ 

།ཕྲོས་ཏེ་། དེའི་ཁ་དེ་བཞིན་གགེགས་བ་དེས་ང་ཡུང་བསྟན་ཏོ། །ཀུ་ནགའ་པ་དེ་ལ་བས་ན་། བྱོན་རྔས་སཱད་ཆེས་ཀི་ནམ་གངས་འདི་ལ་ལུག་ཆིས་ལ་། ཕྱིས་ང་ལ་ཧུག་འཚོལ་ཙོག་། དེགས་བྱ་ར་བེ་དང་། ཚདས་ 


/ 


ཅེ 


༦། །པ་དང་ ། འཇཾག་རྟེན་སྦརཾ་བ་དེ་དག་ཐམསཅད་ཀྱིས་མགན་གཅིགྣཏུ་ཚིག་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྦས་ས། །ཨ་ཡ་ལ་ཆོས་ །ཨ་ལ་ལ་ཆོས།། ཆས་ནམསྱ་ཀྲེ་ནམ་པར་འཕྲལ་པ་ །ཨ་ཡ་ཡའོ་། །སེས་ 
ཅན་གང་དག་ཆས་ཀྱི་ན་མ་གུངས་འདེའི་ཚུར་ཐས་པ་དེ་དགྲ་ཀར་ཕུགྲ་བ་བའི་འོས་ཡནན་། དུས ད་པའོ ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བེད་པ་དང་། གཞན་དག་ཡ་ཡངྦ་ཧཱཆེར་ཨང་དག་པར་དཔྟཏུ་སོན་ 
པ་ལྔ་སྭོས་ཀར་ཅེ་ད་ མ་སྟེ་ ། དེ་དག་ནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞེས་བ ན་པར་བྱའོ་། །ནེ་ནས་པ་ མ་ལཱན་འདས་་ཀྱེས་བྱར་བྱོན་དང་། ཚདས་པ་དང་ ། འཇིག་རྟེན་སོར་བ་དེ་དག་ཡ་ ། ཉེ་གོགས་པོ་དྭག་ཁེད་ཀྱིས་ཆེ ; 
༔ དི་ལེགས་པར་སྫུམས་ཁ་ །ལེགས་ཁོ་ལེགས་སོ་ཞེས་། ཡེགས་ སོ་ཞེམ་པ་བ་བིནཏེ་། དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀི་ཞལ་དས་ལགསྱ་ཀི་དབར་པོ་བུང་ས་། ཉོར་གསུལ་གྷིནད་ཆེན་པོའི་འདིག་ཏད་གེའཡས་ 
ཤཱ ཁཱགས་ཀྱི་དབར་པོས་སྣང་བར་བྲས་ནས་། བར་ཆུབ་སེམས། དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་སཿལད་ཏོ། ། སེམས་ཅན་གར་དག་ཚུས་ཀིན་མ་གངས་འདྲི་མི་ཐོས་པ༽ེ་དག་ནི་ 
| ཇྲཾ་ཙྭདུཧིརུས་ལེདོ་གྲིས་ཏི་མའི་ཕཱང་བྭ་ཅིཁ་ཐོར་བ་ནཱང་། ༣༦ ཇི་ལྕར་ཆོར་བ་ཐབས་མྱི་ཤེས་པ་དང་། ཇི་མི་དབུལ་པོ་གཞད་གི་རོ _༼ར་ལྟ་བ་དང་འདྲ་སྟེ་ །དེ་དག་གི་དོན་ཏུ་ངས་ད་ བཏདག་་སན།་ 

| རྡི་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་ཆོས་ནིན་པོ་ཆའི་ཤུར་པོ་འདི་འདྲ་བ་ལས་ནརེཅུ་སི་འགྱུར་བརྡ་བ་བའི་པུར་ ། ཚེསྱ་ཀི་ནམ 'གངས་འདེའི་ཆེད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་དུ་རྭ་ཏོད་ལ་གསོལ་བ་འདབསན་ ། རགཔ 

ཀྱི་བུ་ཁེརཾ་མཱ འམ་། དེ་ནས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སྙན་ལས་ལངས་ཏེ་། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅོག་ཏུ་བཟར་ནས་། ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ད་ས་ལ་བྱཙགས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ག་ལ་བ་དེ་ལྤགོ་ 


༤༣ 


སུ་ཐལ་མོ་སུར་བ་བཏད་ནས་། དུ་ཞེར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞུནཏ་བཟར་པོ་དགསོབ་སན་ལས །ལངས་མ་ཐགྭ་ ] དེ་ནས་དེའི་མོདོ་ལ་སེར་གསུམ་གི་སྟེར་ཆེན་པོའི་འདིག་ཅེན་གི་ཁམས "འདྲི་ནམ་པྲ་དྲ་གྱཏ་གཡོས་། 


༠9 


ཡཿ 


སས 


“༨ 


རུབྱཏུ་གཡོས་། ཞུན།་རབྱཏཱ་གཡོམ་སོ་། །འགུལ་རབྱ།་འགུལ་ ། ཀུནཏ་དབྱཏ་འགུལ་ཏོ། །ལྡེག་། ༢བྱཏུ་ལེག་ ། ཀུནྭཏཱ་རབྱ་ཏཱ་ཝེག་གོ། །ཞུན་འར་ །རབྱ་ཏཱ་ུན་འུང་། ཀུནཏཱ་དབྱཏཱ་འཱར་འཱད་རོ་། །ཆེམ། 


ཅེས་ ། རབྱཏུ་ཆེམ་ཆམ་ ཤུན་ཏཱ་རབཏཱ་ཆེམ་ཆེས་མོ་། །འཁྲགས་ ། རབྱཏཱ་འཁྲགས་ །ཤུནཏཱ་རབ་ཏཱ་འཁྲགས་སོ་། །འཇིག་ཏེནཏཱ་སཱར་བ་ཆན་པོ་ཡར་བྱང་བར་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནསྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ 
མང་བས སོར་ཡོརཅུ་རབལ་མོ་ལུངཏེ་། རུ་ཞིང་བཅར་ལྷན་ཅདས་ཁ་འདྲིགདངས་གསའདྟ།ོ། །བཅབ་ལྡན་འདས་བདག་པོ་ལགས་སོ། བད་པར་གཤགའ་ལ་བིད་ད་གཤེགས་པ་བདག་ཆོ་ 


‹ ལག་སུ་མོ་། །བཅམ་ལན་འདས་ེན་ན་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པ་ ། སམསཿན་ལ་ཕན་པར་བཞེད་པ་ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་དང་ལྔན་བ་ ལགས་ཀྱི་སེརརཱ་བདག་ནིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡས་སྩེས་པ་ལྲག་ 


ན་། དིའི་སླད་རུ་དེ་བཞིན་གཀིགས་པའི་བཀའ་ལྕར་མི་བྱསེད། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཀའ་ནི་བདད་ཆཅ། འི་བཀའ་ལགསན་བདག་ད་བཞིན་གགེགས་པའི་བཀའ་དང་འགལ་ 
བར་བྱགོད་པའི་མཐུ་བདག་ལ་ག་ལ་མཆིས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ ༩ བདག་གེས་ནྲི་བྲས་པ་གཟོ་བར་བྱཀབ་ལགས་ཀྱི་གྲས་མྱ་གཟེ་ བར་བྱཧཾབ་ལགས་ས་། དེ་ན །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེསྲ་ཐར་ ། 
ཅུབ་སེཡས་དཔའ་ཞུནྟང་མཟར་པོ་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བ་བ་བིན་ཏེ་། སྱེ་ཆལ་བའི་སས་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། །ཁུད་ནིད་བཞིན་གེགས་པ་ནམས་ཀི་སས་བུ་པོ། གཙོ་བེ་དང་། མཆོག་དང་ ། དམ་པ་དང་། 


༨ 
སུལ་ཡན་ཏེ་། རོས་ཀིན་མ་གངས་འདི་ཏོད་ལ་ཡོངས་སུ་གཏད་དོ་། །འདེན་པའི་སོན་པ་ཡིནཏེ་། དེའྱི་སིར་བོད་ཀྱིས་བྲསང་བརྒ་པའོ་། །ཅུས་ནུས་སུ་སྭི་སྟར་གིས་ཤིག ། རིན་པོཆེའི་སྐད་དུ་རུག་ལ་ཕྲག་པ་ལ་ _ 


ཐེགས་ཤིག་། ཕྱིམའི་ཚྭ་ཕོ་མཁྡརཱས་ན་།དགྲ་སབསག་པ་ཅན་དེ་དག་ལ་ཡིད་མ་ཏོན་ཅོག་། །རིགསྤ་ཀྱ་ུ་འདིནོཉོད་ལྔ་རེས་བསྟན་པའོ། །ཟརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཞུནཏུ་བཟར་བོས་གསལོད་པ་།། །བཅམ་ 


་ ཟརར་ ལཱན་འདས་རབྱ་ཏྲ་བུར་བ་ཅི་འད་བ་དེ་དག་འབྱར་བར་འརྱུར་ ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སཿལར་པ་ ། རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁ་རགོ་དེེ་སད་མ་དེ་ཤོག་ །། །བརྡ་དྭ་བ 'སེམས་དཔའ་ཤུནང་བཟར་པསོ་ 
༢༠།གསོཁད་པ་། སེམས་ཅན མང་པོ་ལ་སཱན་པར་བཟད་བར་འགུར་ལགསན་། བཅོལ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཤད་ཏུ་གསེལ་། བདེ་བར་གཤེགས་པས་བཤདདུ་གསོལ་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཀིས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། ཀུན་ 
༧༠ །།ུ་བཟང་བོ་བགདྱ་ཧོས་ཉོན་ཅིག། །འལོརྡ་ར་མཆོ་་བུ་འདིདོག་། འཇམ་དབལ་ནུང་། ཟུན་རས་གཞོགས་དབང་རུག་ཡས་རོགས་ཁུ་ །བང་ཆབ་ལོང དཔའམེམས འཆནམོ་གརས་ཡེད་དབ་ཀྲ་བུད་ མ་ 
 ཏུམེན་པ་ཐམས་ཅད་ཡོད་ས་་བེན་པ་གཞན་ཐར་་ལ། ཕྱེ་མའིཆ་. མི་མའི་ནུསན་ ། རབྱཏཱ་འྱཟུར་བར་འགུར་བ་དེ་དག་ཉེནཅིག་།ད་། ནུས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུནཏུ་བཟང་ 
 བ་འྙྷི་གྲང་བ་ཡལུག་ཁ་ད་གསཁན་ ཅབ ཁ་ མ་པའི་ཆོས་སུན་འབྱེན་པ་།ཁཾམ་ལ་ཆགས་པ་ ། ང ཉེད་ཁ་ཁ་ཆགས་པ་ ] (༡ ཨ།(རུ་ས་ཧཀས་བ་། གནས་ 
ཤཱ ལ་ཆགས་པ་། ལྱུན་བཟེད་དང་ ། ཆོམ་གོས་ལ་ཆགས་པ་དང་ བོ ཌྱིམ་སུན་པར་བེད་པ་སྡིག་པའི་ཚོས་ཀུནཏུ་སོད་པ་དེ་དག་འབྱང་སྟེ་ - ཀུན་བཟངབྱོཡོ་གཉིམུག་པ་ད་ལཱགུ་དདག་གི་དོན་ངས་མདོ་ 
འདི་ཡདོས ་སུ་གཏད་ཉིས་མདོ་འདི་དུབ་པར་གུརད་ཏ་རེ་ ། དེ་ནས་ཕོགས ་བཅ་ནས་ལུ་དང་ཀླུ་དང་ ། གནད་སྱིན་དང་ །དྲེ་ཟ་ཐམས་ཧད་ལགས་སེ་། རཱུ ི་ ད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ 
བདག་ཅག་ཀྱང་ཐམས་ཅད་འདུས་ཤིར་ཚོགས་ཏེ་། ཇྲི་སིད་འཚོའི་བར་དང་དམ་པའི་ཆོས་ཇྲི་སད་གནས་ཀུ་བར་དུ་ཆོས་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་ཡེངོས་སུ་བསསང་པར་བྱགིའོ། །ཆོས་སྨ་བའི་དགེ་མོང་དེ་ལ་ཡང་ཡོངས་སུ་བྱས་ 
པར་བྱས །སྟི་སྟང་དུ་བཀྱིའོ་། །བཙུན་བར་བཀྱིའོ། །རིམ་འགླེ་བརྒྱའོ། །མཆོན་ཐན་ཐགྱིའོ་། །བརྡུད་པར་བརྒྱེའོ་། །གསོཝད་བན་ཁྱིའོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀིས་བྲབརབ་སེམས་དཔའ་ 
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གུནཏཱ་བཟར་པོ་ལ་སུགས་པ་ ། བང་རུབ་སེམས་དཔའ་པེ་བ་ཕག་དགུ་བྱརྭ་ས་གཉི་ ་པོ་དེ་དག་ལ་ཡང་དག་པར་བསླུལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གསུངས་སོ། རོ 2 ཨོན་ཏན་ཕ་རལོད་ཕིན་པ་དེ་དག་གི། 
 ཨེནོ་ཏན་ཀུན་བགད་ཐམས་ཅད་ང་ལས་ཏོན་། །རྩ་ཆལྱ་རགས་དང་བག་ཡད་སྲར་ཤོས་ལ་། །དགའ་ཞིང་མྲག་པའི་ཡོད་ཉིས་མཉན་བདྲ་ཆིས་། །མ་ག་ད་འདིར་ཤིར་དབར་བངྲར་བྲ་དང་། །རངྱ་བུར་མིའི་སེང་གི་བཞུགས་ 
` ཤེས་གུག་༽ །ཏིང་འཇིན་ནམ་ཟརད་བརད་པ་མཆོག་ལ་གནས་། ། གྦྱ་རལ་ཆེན་པོ་དེའྲི་རཔན་བཞུགས་། །ཕོགས་བྱཿའི་ཞིངཆུལ་སེད་དཔད་ཐབས་ཙོག་། །སླེས་མུ་དམ་པ་ནམས་ཉིས་དཔའ་བོ་བནོརད་། །སྲང་ ་ 
རྒྱས་ཕུལ་ཆེན་ཞེས་བུ་བའི་ཏིདར་འཛིན་། །ཏོང་འཛིན་དེ་ལྱ་བེའི་ ༠༤༥་དབང་པོ་གནས་། །ི་དབང་དེའོ་སཱམས་པར་ཞུགས་ཏགས་ནས་། ༨ །འཇངམ་དཔལ་གཞོན་ཅུ་ཤརྦ་སྱི་ཡོགས་ཡགས་ནས་། །སངས་ 
རྒྱས་ཞིང་བཅུའི་ཆུ་ལ་ཉེད་ལྷན་ཅིགཏ་། །སྩེས་བུ་དམ་པ་རྣམ_ ས་དངྱ་རལ་རང་འཇོས་། །དེ་བཞིན་སུར་ཏེ་ཕོགས་བྱརཁི་ཞིང་ ཤུནནས་། །སམས་རས་སྲས་པོ་དཔལ་ཞེས་བ་བྲ་ཀུན་། ། 
ཚོགས་བྱུཧའི་ཞྲིར་ཆཱལ་སྙེད་དང་ལཱན་ཅོགྱང་། ་།སྩེས་བུ་རྣམ་པ་ ནྣ་མས་དང་ལུགས་པར་གྱུརད་༈. །དེད་འདཱས་གྱུརད་ནས་འཇཾག་རྟེན་ ན་འདོས་། །འཇུམ་དཔལ་གྲག་པ'མཐའ་ཡས་ཡུན་རནྣམས་ ' 
ལ་། །སེམསཅན་དམ་པ་ཁཟར་པོའོ་དཔལ་བེས་དེས།། །སངསྐྱ་ཆས་སྲས་ཀྱི་མོ་དང་ཡོན་ཏན་ཅོ༽ །དེ་ནས་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་ཞས་བ་བ་ ། །རྟོག་པ་སྱེན་པས་བྱར་ཆུབ་ཡོན་ཏན་དང་། །བདེན་ 
ཡངས་ཡཡོན་ཏན་ལཱན་གྲི་སོད་ཡུལ་གཙང་། ཀསེམས་ཅན་དམ་པ་བཟངར་པོའི་དཔལ་ལ་དེས་། །སངས་ཆས་སས་པོ་ནམས་ཀྱི་སོར་ཨུལ་གཙར། །རྐྱལ་བས་བསྟེན་པ་བདག་གིས་འདིད་སྩས་གྱིས་། ཨུ 
སངསྤ་ཆས་སས་ནི་ཡོན་ཏན་དང་། སྱད་པ་གརདག་ཡེན་པ་བརད་པར་གྱེས་། །ཟཟར་པོལ་དལ་གིས་སྨས་པྱ་རལ་སྲས་ཉིན། །ཡོནོ་ཏན་མ་ཐལ་ཡས་ལཱན་དའི་ཡོན་ཏན་ལས་། །དཔ་ར་ལྱ་ཧུར་ཟད་ཙམ་ཞིག་བརྔོན་པར་ཀ་ 


` 


ཤེ 


༦] ] །རྒྱ་མཚོའི་ཐིགས་པ་བཞིན་ཏུ་ཤིནད་ཏྲ་ཧང་། །བརྡ་རབ་གཞིར་འརུར་བའི་འངྲ་བུར་སེམས་། །ག་མ་ཏིག ཀྲེ གར་ཡདད་པ། །ནེའི་ཡོན་ཏན་བསགས་པ་ཨཐའ་ཡས་ཏེ་། །མཆངས་མྱེད་ཀྱིས་ཀཿ་ཡྲོར་ 


[སུ་བྡརརྱསྱི་སོ་། །ཕ་རཱ་ཁདྱ་པི་ནད་དང་སའི་ཡོནྟ།དྷན་མས་། །བྷགལ་པ་མང་པོར་སད་པ་ཅི་སས་ཏེ་། །སོགས་བྱུར རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱིས་དེ་དག་གི་། . | ཡོན་ཏན་རུ་པོ་ཟད་པར་ཟད་མྱི་སྔོད་། །ཡོན་ཏན་མཐུའ་ཡས་ནས། 


༈ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལམ་། །དཔའ་ཚུལྱ་ཅང་ཟདཙམ་ཞིག་བརྔོདྲ་བུ་སྟེ་། །མཁའ་ལྭ་བ་རེས་འདྲ་བར་ཆུང་བ་དུང་། །ས་ཆེན་ནམས་ལས་ནུལ་ཕན་གཅིག་དར་མཚུངས་། །བྱང་ར་ཡོན་ཏན་གནས་ཀྱི་སེམས་སྩེ་བ་། [རྒྱུ 


༩ མེད་མ་ཡེན་གིན་མ་ཡེན་གི་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའི་ཆེས་དང་དྭགེ་འདུན་ལ་། །དད་དང་དང་པ་སྩེད་ནས་སེམས་སྱེ་སྟེ་། །དེནི་འདོད་དང་ལརོ་སོནྱོ་ཆལ་སིད་དང་ ། བདག་ལ་བན་དང་གན་དང་གགས་སྱེར་ཡིན་། ཀ་ཁླཱོ། 
+ བའི་སྙུག་བསྔལ་མ་ཁུམ་ཞི་ཤྱ་བའི་ཕིར་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་པ་ _ ཤེད་པའི་སེམས་སྐེའོ་། །རྟགཏུ་སེམས་ཅན་ཕན་མ་བ་ཝིར་དང་ ཅེ །ཞིང་ནམས་སུང་དང་སརས་རྒྱས་མཆོད་པ་དང་། ཀཆོས་ཡངས 
༤ གཟུར་དང་སརསྦྱ་ཆས་བར་རུབ་དང་། །ཨེ་ཤེས་ནམ་པར་ཕུར་ ཕིར་སེམས་དེ་སྩེ་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་དང་ཆེས་དང་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། ། ་འཕགས་པའི་ཚོགས་ལ་རུགྱཏུ་དད་པ་དང་། །རང་ཞིང་མ་ནང་། 
གུས་པ་རབ་སྩེད་ནས་། །བླ་མ་གུས་པར་མཆོན་ཕྱེར་སེམས་དེ་སྩེ་། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་བའེ་ཆེས་ལ་དད་གྱུརད་ཅོང་། སངས་རྒྱས་སྲསཿཀྱི་ཧུཉོད་ལ་དད་བྱེད་ལ་། །ཧྱར་རྲབ་བླ་ན་མྱེད་ལ་དད་གྱུརད་ནས་། །སྩེས་ཤུ་ཆེན་པོ་ནོས་ 


༤ ྷེ 


ཀྱི་སེམས་སྐེའོ་། །དད་པའི་སྭོགྲ་ཁྲསེ་བདག་གུནད་པ་ནམས་། །བསམ་ཡསྦ་རཆེན་མཆོད་པས་མཆོརྲ་བུས་ཤར་ ། །ཆོས་དང་དེ་བཞིནྱ་མེ་ཡད་དེགེ་འདུན་ལུ་། །བསམ་ཡས་མཆོད་པས་མཆོདནས་སེམས་སཱུའོ་། ། 


/ 


དད་པ་སཱནོ་འདྲེན་མ་ལྟར་བསྐྱེད་པ་སྟེ་། །ཡོན་ཏན་ཐམསཿད་སུང་ཞིང་འཕེལ་བར་བེད་། །དགོས་སེལཅིར་ཆུ་བྒོན་མས་ལས་སྤོལ་། །དད་པ་བདེ་བའི་གྲོང་ཁེར་མཚོན་པ་ཡིན་། དདཔ་ྟག་པྱསད་ཅིརསེམས་དང ལ་ 


> 3: 4 


རྭ 


> ་༽ 4 > ང་རོ 
ངཿ རར ཟོ 
ཟོ ༢༦ 

འ ༡ ༡ ུ 


ཟེད་། །དྲ་ཆལ་སེར་ཞིང་གུས་མའི་མ་བ་ཡེན་། །དད་པ་གཏེར་དང་ནོར་དང་རྐང་བའི་མཆག་ ། ལག་པ་བཞིན་ཅུ་དགེ་མུད་ཁ་བ་ཡིན་། །དད་པ་ཡོངས་སུ།གཏདོ་ལ་དགའ་བརྡ་བེད་། །དད་པྱ་ཆལ་བའི་ཆོས་ལ་རབ་དྭག་ 

བུ་སྐེད་། །དདུ་པ་།ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་ཌེད་པར་བེད་། །སངསྤྱ་ཆས་གོ་འཕར་སྟོན་ཅང་བབ་པར་བེད་། །དབང་པོ་ནེ་འོར་རབྱཏུ་གསལ་བརྡ་པེད་། །དད་པའི་སོབས་ལ་གཞན་གྱིསྤ་ལི་པེ་ཞིང་། །ཉོན་མོངས་ནམ་བ་ ་ 

སལ་བའི་གཞི་རེན་ཡིན་། །དད་པ་རངྦ་བུར་ཡོན་ཏན་ནམསྲ་ཀར་ཚོལ་།  །དད་པ་ཆགས་པའི་སོ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་། །མྱཾ་དལ་སངས་ཤོང་དལ་པའི་མཆོག་ཅག་ཡིན་། །དད་པ་བདུདྱ་ཀི་ལས་ལས་འདའ་པེད་ཅིང་། 
ཟུརད་པའི་ཡམ་མཆོག་སྟོན་པར་ཕེད་པ་ཡེན་། །ཨོན་ཏན་ཞིར་གི་ ས་བོན་མྲ་དུལ་བ་། །དད་པྲ་བར་རབ་ཞོར་ནམ་པར་སྩེད་། །ཡེ་ _ ཤེས་ཌུད་པར་ཡོན་ཏན་འཕེལ་བར་་བེད་། །དད་པྱ་ཆལ་བ་ཐམས་ནན་ 
སཱོན་པ་ཡིན་། །དད་པས་མོས་པའི་ཁན་པར་དགའ་ནམས་ཀྱི ༈ །གྲེ་ཡ་འཅོད་བའི་ཆིམ་གིས་བརོན་པར་བ། །འདི་འདའིཆིས་དོ། འཇོག་ཉེན་རུབ་བཀད་སྲ། །ཆ་མཚོའོདདུན་དགཆནྱ་ཆལ་པོ་ལོགོན་ 
5 སཿ །དེ་དགྲ་ཚུལ།ཁམས་ བསབ་པ་ཡོརྦ་མཱཾ་འདོར་། །གར་དག་ཚུལ་ཁམས་བསབ་པྱ་མེའ དོར་བ་། །ཡན་ཏན་ལཱན་ཏེ་ཡོན་ཏན་འྲ་ཐ་སོད་། །ཆུལ་ཁྲམས་ 
ཟང་རྭ་བ་ཡེམས་དཔའ་སོན་བེད་ནེ། །སེབ་མའི་སའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཡ་སྩེར་། །ཚུལ།ཟམས་བསླམ་པ་འདད་བརྩ་སྱི་བེད་པ་། །དེ་དགྲེ་གཁ་ ཿེི་ དོ 
ལོ ` ་ ། །གར་དགྱ་རམ་ཡ་མཆང་པ་ཆེ་ཐེད་པ་། །དེ་དག་སངསྤྱ་ཆས་དད་པ་བསམ་མྱི་ཌབ་། །གར་དག་ཏྟག་ཏུ་ཆོས་ལ་དད་གུས་པ་། །དེ་དགྱ་ཆལ་བའི་ཆས་ཉད་ 
ར་ཆས་པྱ་སེད་། །གང་དགྭ་རཡ་བའི་ཆོས་ཏན་སི་མམོས་པ་། །དེ་དག་ཆོས་ལ་མོས་པ་བསམ་རྱི་ཁུབ་། །གང་དག་རྟགཏཱ་དགེ་འདཱན་དང་གུས་པ་། །དེ་དགྱ་པི་ལགོ་དགེ་འདུན་དད་པ་ཡན་། །གར་དག་གཱི་ ྷ 


; 


༤༦། །ལྷག་དགེ་འདུན་རབ་དད་པ་། །དེ་དག་དད་པའི་སོབས་ཀྱིསྤ་ཡི་གོ་འྱསར་། །གང་དག་དད་པའི་སབས་ཀྱིསྱ་མི་ལག་པ། །དེ་དགུ་དབང་མྲོ་ནོ་ཞིང་རབྱ།་གསལ་། །གང་དག་དབང་པོ་ནོ་ཞུརེ་རབ་ 
ངད །ཀླ།སཡ་ཐ་ཀ །ནེ་དག་ཛིག་བའི་གྲོགས་བོ་ནལ་པར་སྟརས་1 །གང་དག་ཕཱག་བའི་གྲོགས་ནམས་ནམ་རངས་པ་། །ནེ་དག་རོས་ལྡན་གོགས་ཀྱི་ས།ཡོརས་སུ་བཟུང་། སས ག་འ 
„ སུ་བཟུར་བ་། །དེ་དག་དགེ་བྱ་རཆེན་༠ཅོགས་པར་བེད་། །གང་དག་དགེ་བྱ་ཆ་ཆན་མཇགས་ཅེད་པ་། །སདག་ཏླིནཱ་ན་པོདེ་དགྱ་མུ་སབས་ཝན་། །བདུག་ཉིདེཆེན་བྱོ་རྒུས་བོས་གར་ལཱན་པ་། །དེ་དག་མོས་བ་འི་ཁུད་ 
1 པར་རྒྱཆེར་འགྱུར་། །གང་དག་མོས་པའི་ཏྱད་པརྱ་ཆཆ་བ་། ། དེ་དགྱ་རལ་བ་ཞུནྱ་ཀོས་རག་ོན་བླ་དབས་། །གང་དགྱ་རུལ་བ་ཀྱུ ་ གྲོད 
„ གང་དགྲ་བར་ཆུབ་དོན་ཅུ་སེམས་སྩེ་བ། །དེདག་དང་མང་ཆེན་པོ་ ་ ལེ་ཡོན་ཏན་བཙོན་། །དང་སོར་ཆན་པོའི་ཡོན་ཏན་གར་ཅོན་པ་། ‹ །དུདག་རིགས་མཐོ་སཇསྤ་རས་དོགས་མྲ་སེ་། །གང་དུག་དོགས་ 
༧ མཐོ་སངས་རྒྱས་རིགས་སྐེ་བ་། །དེ་དག་མཉམ་ཞིང་སྱོར་དང་མྱི་སྩོར་སཱངས་། ས་པ སས་ ༣༣ "|_| ` 
སས་རས གས་ལ ས་གས གོངདགས་ལག་པསམ་དམ་པའི་འཆོག་་ལ པ་། །དེདག་ཏག་ུ་ལ་རཁད་བནད་པ་བཉོད། །གང་དགུ་ཏུྱང་པ་ར་ཁད་པནདསློད་པ་། །ད་དགཔེག་ 
མ་ཆེན་པོ་འདི་ལ་ཞུགས། །གང་དྲཟྫཾཐེག་པ་ཆེན་པོ་འདིར་ཁུགས་པ་། །དེ་ནག་སངས་རྒྱས་ནམས་ལ་སྦཔ་པས་མཆད་། །གར་དག་སྦབ་པས་སངས་ཆས་མཆད་པེུད་བ་། །དེ་དག་སངསྤྱ་རས་ཇས་སུ་དད་ 
གདས ཡུ་ཀ །དེ་དག་ཏགྱཏཱ་སརསྤྱ་ཧས་བསམ་ཡས་མཐོད་། ཀང་དུག་རསྦྱ་རས་ཁ་བྔ་ལྐསཏུག་སཁོས་། །དེ་ལ་ནམ་ཡང་མངས་ཆས་མྱི་བཞུགས་ཡྱིན་ 
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ཏི 


ེ་ 


ལྡན་བ་། །དེ་དག་མདོན་ཤེས་ནམ་པར་དག་པ་སེས་། །གད་མཛོད་ གསྡ་དམ་པར་ནག་སྱེས་པ།། །དདག་འགོ་བའྲི་སདོ་པ་ཡང་པོ་ཏོག 


ལལ ཡང་འ ཆྱོང་ ±= 


གུང་དག་ནམ་ཡང་ནམ་ཡང་སངསྤ་རསྤྱ་མི་བཞུགས་སིན་། །དེ་དག་པར་སབས་ཆོས་ལས་ཉམས་མྱི་འགྱར་། །གང་དག་བསྭཁསཝོས་ལས་སི་ཉམས་པ།། །དེ་དག་སཤས་བའི་སླིབ་པྱ་སེད་པར་འགུར་། །གང་དག་ 
།དེ་དག་ཆོས་རབ་སྟོན་པ་མཐའ་ཡས་འྱགུན་། །གར་དག་ཆོས་རབ་སྙོན་པུ་མཐའ་ཡས་པ། །དེ་དག་འགོ་ལྲ་བམས་ཤིར་ཛན་པར་འདོད་། །གར་དག་འགོ་ཁྲ་བམས་ཤོང་ཕན་ 


ཀཱ  ཛེབས་པ་སྦིབ་པ་ཨྱེད་ཆུརད་པ་། ° 
¡ འདོད་པ་། །དེ་དག་ཧཱང་ཇེ་ཆེན་པོའི་མ་པ་བཏན་། །གངུ་དགུ་སྟངྡ་ར་ཆེན་པོའི་ཉ་བརན་བ་། །དེ་དག་ཆོས་དགའ་དགའ་བའི་དབང་པོན་འགྱུརར་། །གང་དག་ཆོས་དགའ་དགའ་བ་དབང་པོ་ཅན་། །དེ་དག་འཇུས་ 


ཤས་སྨྱན་གྱེས་ཡལ་པར་བོར། །གར་དག་འཧུས་བུམ་སྐོནྲ་ཧི ས་ཡལ་པརོ་བ་ །ད།ུ་༅ཀསྩལ།ཅ།ཆིག།ད་པའྦཔགསཅེནྱསེག། } །དེ་དག་རྟགྱཏུ་བདག་དུང་གཞན་དོན་བཅོན་། །གར་དུགུ་ཅགྱཏུ 
བདག་གཞན་དོན་བཙོན་བ་། །དེ་དག་འཁོར་བར་ཡོངས་སུ་ ` སྩོ་བྱ་སེད་། །གང་ནག་འཁོར་བར་ཡོངས་སྱ་མི་སྐྱོ་བ་། ་ དགྭ་ཅུན་བ་དམ་པ་མཆོག་དང་ལཱན་། །གར་དགྱ་རུན་བ་དཔ་པ་མཆོག་ 
- ས་། །གར་དག་འགྲོ་བའྲི་སོན་པ་མར་རེོགས་པ་། ། དེ་དག་ 


འགོ་བ་ཡོངས་སུ་སྦིན་པེད་མཁས་། །འགྲོ་བ་ཡོས་སུ་སྱིན་བེད་གང་མཁས་པ་། །དེ་དག་འགོ་བ་མུད་ཤེས་ཆོག་མཁས། །འགྲོ་བམུད་ཤེས་ཝོ་གུ་སུ་མཁས་པ། །དེ་དག་བཟུ་བའི་དངོས་པོ་བཞིན་ལ་བཅོན་ 
གར་དག་བྱམ་བའི་དངོས་ཕོ་བཞིར་བཅོན་བ་། །དེ་ནག་འགོ་མའི་དོན་ནི་མཐའ་ཡས་ཆེད་། །གར་དག་འགོ་དན་མཐའ་ཡས་བྱེད་ཆུརད་པ་། །དེ་རག་ཤེས་རབ་ཐབས་ལ་ཏེན་བ་ཡིན་། །གང་དགཤེས་རབ་ཐབས་ 


 ལ་ཏེན་ྱནད་པ་། །དཔའ་པོ་དེ་དག་བླ་སྱེད་ལམ་གནས་པ་། །དབའ་བོ་གར་དག་བྱ་མེད་ལམ་གནས་པ་། །དེ་དག་བཏུད་དཔུརནམས་ཀིས་ཡོར་མྱི་ཚུགས་། །གར་དག་བདུད་དཔུར་ནམས་ཀྱིས་མྱི་ཚུགས་པ་། 


། 
ཨཾ ཏྲུ 
་༨ ། ` 


༦། །ེ་དག་བདུདའི་ལམ་ལས་དབྱར་འདུས་། །གར་དག་གདུད་ཀྱི་ལམ་ལས་རབ་འདས་པ་། །དེ་དགྱ་མིལཱགོ་ས་ནི་རབྱང་ཕོབ་། །གང་དགྲ་ཡི་ལགོས་ན་ཐབྱོ་གརད་པ་། །དདག་ཆཱ་སེ་བཟོད་པ་ཐོབ་བ་། 
ཡིན་ ། །གང་དག་མྱི་སཱེ་བཟོད་པ་ཐོབ་ཆུནད་པ་། །འཇིག་ཉེན་སྫོན་དྱེ་རལ་བས་ལུང་བསྟན་ཏོ། །འཇིག་རྟེན་སྒོན་གང་རྒྱལ་ཁས་ལུར་བསྙན་པ་། །དེ་དག་རྒྱལ་བས་ཡུར་བསྟན་པ་། །དེ་དགྱ་རལ་བ་ཀུན་ཏང་ 
ངུ མདོན་སུམ་གནས་། །རྒྱལ་བ་ཀུན་ཏང་མངོན་སུམ་སུ་གནས་པ་ | །དདག་ཆ།ཆ་ཁྲ་གཏ་མོསྦ་ཁཱས་ །རྒྱལ་གསར་རམ་འཕྲལ་ཆོ་གྲ་སུ་མཁས་པ་། །དེ་དགྱ་ཆལ་ཕ་ཀྱུནྱ་ཀྱེས་དགོརས་པ་ཡེན་། །གར་ 
,ཟ དགྲུ་རལ་བྲ་ཀིས་དགོངས་གདད་པ་། །དེ་དུག་ལོནྟཏནྱཱ་ཙཱད་ཧཱས་ལི་ གུམ་པར་བརན། །གང་དག་ལེན་ཏུད་ིབ་ལེགས་བྱ་སན་བ་། །རེ་དག་བསོད་ནབས་དབ་པས་འབྲ་རང་བུངས་། །བསོད་དྲུག། 
„ མཆོག་གིས་གར་ཡུས་ནམ་སུངས་པ་། །དེ་དག་གསེར་ག་རི། བོ་འྲད་བན་འཐར་། །གསེར་གོ་རི་ཐོ་འདྲ་བར་སུ་འབར་བ་། {།དེ་དག་མུམ་ཅཅ་གུཉི་སྐུ་པ་ན་ན་མསྡ་རོགས་། ཀག 
༢ སུསུ་ཧྦས་གཉིས་མཚན་ཇོགས་པ་། །དེ་དག་ཡམ་ནམས་དཔེ་བུ དུ་བཟར་པོས་ལས་། །གང་དག་ཡུས་ནལས་དུབ་བུད་བཟར་པོར་ རྔ་མ་། །དེ་དག་ཡུས་ཀི་འོདནི་མཐའ་ཡས་སོ། །གར་དག་ཡུཊ་ 
ཀྱི་འོདོ་ནི་མཐའ་ཡས་པ་། །དེ་དག་འོད་གཟེར་བཀོད་པ་བསམ་ཡི་ཁཱབ་། །གར་དག་འོད་གཟེར་བཀོད་པ་བསམ་རྱཾས་མྱེ་ཁམ་བ་། །དེ་དག་འོད་ལས་པད་མནམས་ཀྱར་འགུང་། །གར་དག་འདེ་ལས་པདྡདམས་ 
རུཐབ་། །དེ་དྲུ་ཆལ་གཟུགས་བདམའི་གདན་འཁོན་པར་། །ཟོགསུ་བཅའི་གནིག་ཏ ༥ ༡ ད་ཅོང་། །ནན་ཡོད་གནས་པ་སེ་ས་སྐུ།ན་འདུབ་བརུ་རད་། །གང་དགྲུ་བལ་གཞུག་པ་བད་པའི་བད། 
,འཁེདོ་པར་། །ཧོགས་བྱཿལ་འཇིག་ཏན་དགྱཏཱ་སེན་བེད་ཅིང་། །དོན་ཡོན་གནས་པ་སེམསཅན་འཧུལ་བེན་པ་། །དེ་དག་མདོན་གེས་ནམ་འཕྲུལ་མཐའ་ཡས་སོ། །གང་དག་མངན་གེསྣ་ནམ་འྲ་ལ་མཐའ་ 


'ཿ £#' ༨ 
དཱ ཡཿ ༥ ` 
པད ཧེ 1: རཱ 
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34 ལོང་བ འོག 


རཆ ཀོ །བསམ་གྱིསྤ་སྱི་ཁབ་ཆོས་ནམས་སྟེནོད་པར་ཧེན་། །སེམས་ཅན་གསམ་གྱོས་མྱི་ཁབ་ཚེམ་བར་ཕེད་། །གང་དག་བསམ་ཁྱིས་མྱི་3བ་ཆེས་སྟོནཅིང་། 
༢ 

བཱ །དེ་དག་པོན་ལམ་སོབས་ཉིས་ འདོད་པར །སེམས་ཅན་ ཆུདན་གསུགམ་ནི་སོན་པར་ཧེད། །གངདག་གོན་ལམ་སེབས་ཀྱིས་ ༤༨ 

དཱེ་དག་ཚིགྲ་ནམས་བརྗོད་ར་ཐེད་པའི་ཚ་། །དབངས་ཀྱི་ཡན་ ལཡག་བསམ་ཡས་གླ་འབྱུང་ངོ། །གངདག་ཆིག་ནམས་བརོད་ པར་པེད་བའི་ཚེ་། །དབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་བསམ་ཡས་སླ་བྱུར་བ་ 

དེ་དག་འགོ་བ་མ་ཡུས་ཀུན་ ཀྱི་སེམས་། །སྒད་ཅིག་གཅིག་ལ་སེམ སྲ་ཀིནམ་པར་ཤེས་། །གང་དག་འགོ་བ་མ་ཡུས་ཀུན་ཀྱིསེམས་། ། གཾདཅིག་གཅིག་ལ་སེམསྤ་ཉིས་ནམ་ཤེས་པ་། །དེ་དགུ་ནམ་ཡད་ 

མྱི་འཆེ་སྩེ་མྱི་འྱགུར་། ། ཉོན་མོརས་རྒྱུ་བ་འད་འཆྱུར་བར་འགྱུར་ཨ་ཡེན་། །གར་དག་ནམ་ཡ་ང་འྱཡི་འཆྱོ་ལོ་སུ་ཞིང་། །ཉོན་མོརས་རྒྱ་བ་འང་འབྱར་བར་མྱི་འགྱར་པ་། །དེ་དགུ་ཡེནོ་ཏན་ཆོས་ཉིད་ཡཤེས་ཡུས་ 
དག་ཡོན་ཏན་ཆོས་ཏིད་ཡཤས་ལས་། །ཆོས་ཀྱེ་རབ་ལེ་འཇིག་ཏེནྱ་རུ་སེེད་པ་། །དེ་དག་ས་བྱརྨ་ནམས་ནང་དབང་བྱར་དང་། །ཕ་ལོ་འགོནད་ཀང་འོ་བདབོ་ 

ལ་གནས་། །གང་དག་ས་བྲར་ནམེས་དང་དབང་བྱས་དང་། །ཕ་རོཡད་ཕྱིནད་དང་ནམ་བརད་མཆོག་གནས་པ།། །ད་དག་དབང་སྱུར་བཀོད་དད་ནམ་འཕྲལ་དང་། །ཏོང་འཇིན་མཆོག་ལ་གནས་པ་རྗེས་སུ་ཐག 


སེམས་ཅན་བསམ་ཁྱིས་བི་ཁབ་ཚིམ་བེད་པ་། །དེ་དག་ས་སོ་རིག་ཤེས་སྟོབས་ནམས་ཀིས་། །བསམ་བ་ངི་བཞིན་འཇིག་ཉེན་སེམས་ཅན་འཇུལ་། །གརདག་སེ་སོ་དགཿ 
 བ་ཇི་བཞིན་འཇིག་ཉེན་སེམསཅན་འདུལ་། །དེ་དག་ཏཀྱང་ཀུས་དང་ངག་དང་ཡིད་། །ཡེ་ཤེས་སཱནཱ་འགོ་ཞོངྡ་རས་སུ་འབང་། །གང་དག་ཏགྱ་ཏཱ་ཡཱས་དང་རག་དང་ཡད་། ། ཤེས་སྔོན་རུ་འགོ་ཞོང་ཇྔས་འབྲར་ 
' _ ཅོ་འདོད་པར་། །སེམས་ཅན་རུད་ན་གཟུགས་ནི་སྟོན་བྱེད་པ་། ར་འ 


 ཆོསྤ་ཀིརབ་ཕེ་བས་འཇིག་ཏེ་ནྱུར་། །གར་ 


།༦། །གང་དག་དབར་གྲུར་བཀོད་དང་ནམ་འཕྲལ་དང་། གག ` །ནེ་དག་ཐོགས་བྱའྲི་དུལ་ཁ་ཐམས་ཅན་ཁས་། །ནབུར་སུར་བཡས་ཅད་མ་ཡུས་དོན་བར་པེ། རྣ་ 
ཿ གང་དག་ཕོགས་བྱརའྱི་ཧུལ་བ་ཟམས་ཅད་ལས་། །དབང་བསྒར་བམས་ཅད་མ་ཀུས་ནོད་བེན་པ་། །དེ་དག་པཱ་བོར་ཕོགས་བྱརའི་སརསྤྱ་རམ་ཀྱོས་། །ཕག་མཐིལ་ཐདུད་ཁི་ཅནྲ་གིས་དབང་སྲུར་ཏོ། །གར་དག་པཱཾ་བོར་ཕོགྲེ་ 
 བྱུའའི་སངསྱ་རསྤ་ཉིས་། །ཕག་མཐིལ་བཅུད་ཁི་ཅན་གིས་ནབང་སྲུར་པ་། །མཐུ་བ་ཏན་ན་དགཏུཔ་ཡཁྲང་ལ་གུར་ནི༽ །ཡ་སུས་ཅུག་མས་ལོགྒ་སྒ་དཔས་ཀུནན་གནས་། ཟ་འ ཐུ འད་ནང་ལཁའ་ག ཏུ་ 
༔ ནི། །མ་ཡུས་ཁབ་བསུ་ཐོགས་ན་མས་ཀུན་གནས་པ་། །མཆུངས་་སེདདེ་དག་མོདུ་ཨུལ་ལཱར་བཅས་ཀི་། །འཇིག་ཏཾནནམས་ཀས་ཤེས་པར་ཡོརྦ་སིནུས་། །མཐུརསྤ་སེན་གང་དག་༔སྩོད་སུལ་ལར་བཅས་ཀྱི། ། 
རེེད དྲེ ཀདདགྱ་ན་པྲ། _ ད་ཏད་མཐོང་བ་དང་། ༠ བཅ ཡོད་དོ། \ | །གར་དགྱངུན་དང་མདོང་བ་དང་། །རྱིང་ཐོས་བ་དང་སས་བ 
ནོ་ཡ་པ་། །སཱེས་ཆེན་དེ་དག་ཕྱེན་བ་སྩེན་ཧེན་ཀི་། །ཧྱེན་བ་ ཐམས་ཅད་དོན་ཡོད་འགྱུར་བ་ཡེན་། །སྩེས་ཤུ་དམ་པ་ད་དག་ནམས་ - ནཾ་མཐུས་། །ཆོས་ཀར་གནས་ཤིར་བམས་པ་༡མས་མྱི་འགྱུན་།། 
འགའི མ་པ །དྡོར་མཆེགས་བཟི་ནནཆན་ཚོགས་ཡདོ་་། །དེའི་མྲཐ་ཡིསྨྱ་མ་མཚོད་ནེན་ཆེན་ནམས་། ྱཟ་ྱི་འབྲམ་འཕེས་ 
བནྱ་མུ འ་སུད་།་། ། གཞན་ ཡན་ཏུན་མཐའ་ཡས་ཡན་ཏུན་ནུ་།། །གཏན་ རས་ཧས། ད་པའི་ཞཾརྱ་ཐུན་ད་པ་། །དེད་ནྲི་བར་ད་བ་ནམ་པར་སརས་རས་སྟེན་། །ཕོགས་ནམས་གརན་ཆོས་ཀྱར་སེདྱ་གརད་པ་ 
ཕྱོགས་དྲ་ཅསྲ་ཀ་གཉར་ན་ཞོན་པརྱ་ས། དེ་དག་ཏོགྱ་སན་ནམ་པརྦ་སཱི་ཏོག་ཅིང་། །དདག་ལུན་ཀྱེས་འབ་བར་ ས་ཀུན་ངཱ་། ཟླ་བལྟབུར་སྐད་བད་འབ་སྭན་ཅིང་ །ཟབས་སང་དགྲ་གིས་བླབཅན། 
| འཱེ ] ངི གུ རིམ་འ ཚི 
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་འགཐུལ་བནྲ་བེད་། །དེ་དག་སྐད་ཅིག་འེ་ལྲ་ཡོགས་ཟྱརའི་། །འཇིག་ཏེན་ཀུནྱཏྭ་བར་རུབ་སངསྤྱ་རས་སྭོན་། །འཁོར་ལེ་བྷ སན་དངྱ་སུ་རན་འདས་ཞི་དང་། །དིར་སེལ་འབྱྱམས་པ་འར་དཔའ་བོ་སྟོན་། །མཁས་ ། 
: ཟླ ན་ཟས་རག། ཆས་། །སངསྱ་རས་བཀོན་པ་ནམ་འཕྲལ་མཐའ་ཡུས་པ་། །བསལ་བ་བསམ་9ྱི་ཁབ་བ་ཧོན་ཐེདཅིང་། །ཟེག་གསུམ་སོནས་སེམས་ཅནུ་འཇུལ་བར་ཐུད་། །མོས་པ་ཤུནྱ་ཀི་ཐཱབ་པ། 
_ ཤེས་པ་ནམས་། ། ཁེའུ་དང་བུ་མོ་ཐུནྱ་སེད་ཡུས་ནམས་དང་། །ལྱ་མི་ལྷསིནྨ་ཀ་དང་གནེད་སྦེན་དང་། །ཟླལ་བུམ་ལོ་པ་ཉེན་པོའི་གཟུགས་ནམས་སྭོན་། །རྒ་མཚོའི་ཕགྱ་རའི་ཏང་ར་འཛིན་ཀྱི་གོས་། །དཔའ་བོ་ 
དེ་དག་འགྲོ་ཊ ཐལ་གཟུགས་སོད་དང་། །རྭགྲ་དང་ཧྱོད་དུང་སྣ་སྐད་ འཇུག་བ་དང་། །ཇི་སེད་ཐམས་༦ད་མ་ལུས་སྙེན་པར་བྱེད་། །དེ་དག་ ཞིང་བཀེད་བསམ་གྱེསམྱེ་ཁྲབ་པས་།` །ཕོགས་བཅུའྱི་རྒྱལ་བ་ 
ཀུན་ལ་མཆོད་པ་བྱེད་། །གང་དག་ཞིང་བཀོད་བསམ་ཤྲེས་མྱེ་ཁ ་ བགྲུང །ཕོགས་བྱཧྱི་ཆལ་བྭ་ཀུན་ལྷ་གཆད་པྱ་བེད་། ། . གར་དག་ཞིར་བཀོད་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱབ་པས་། །ཚོགས་བཅྭ་ 
འའ ཁྱི་རྱལ་བྭ་ཀུན་ལ་མཆར་པེད་པ་། །དེ་དགུ་འདོ་ཟེར་བཀོད་པ་བསམ་ - ཡས་ཤཾར། །སེམས་ཅན་འགེལ་པའི་ཡཤེས་མཐའ་ཡས་ས་། །གར་དག་འདོད་གཟེད་བཀོད་པ་བསམ་ཡས་ཤིང་། །སེམས་ཅ་ 
དྭ འགེལ་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐའ་ཡས་པ་། །རདག་ཡུས་དང་ངག་ནིནམ་འྲཕལ་དང་། །ཡེདྱ་ཀིཿ མ་འཕར་འཕྲལ་བ་བསམ་མྱི་ཁཐ་། །གང་དག་ཡུས་དང་ངག་གྲི་ནམ་འབྲལ་དང་། ]ཡིད་ཀྱི་ན་མ་འཕྲལ་བསམ་གྱིས་ 
ཧུ་ཁྱམ་པ། །དེ་དག་སཱན་དང་ཚུལ།ཁིམས་ནམ་ཁྲབ་ལ ནང་། །མད་ནང་མཆན་ཏྲ་གཏས །འྲབལ་ཡསམ་སྱུ་ཁབ་། །གངུད་གཔ་ནནང་སུལ་ཁམས་ད་གཅི་བལ་དངུ་། །བཟད་བཏོན་་ ནཱམ་འབྲཡ་བ་སཾ་ 
མྱི་ཁྱབ་པ་། །དེ་དག་སརས་རྒྱས་ཕ་ལ་ཆེན་ཏོད་འཇིན་སློས་། །བསམ་གཏན་ནམ་པར ལ་དང་ཤེས་ནབ་དང་། །ཟབས་དང་མངན་ཤེས་ནམ་འཕྲལ་བསམ་ཡྱི་ཁྱབ་། །ཡོནོ་ཏན་ཀྱུན་ཀྱིསྔ་ནམ་འཕྲལ་ 


| 


/ 


ངྭ 


༦། །མཐུའ་ཡད་ཡས་། །དེ་དགུ་ཝ་རབྱ་རུས་འཇུག་ཏདེང་འཛིན་། །ཆུལ་ནསས་ཞུན་ལ་མདོན་བན་བླསབ་ཆེདཅིང་། །ནུ་ལཅིག་སྟེརན་ཞིར་ནམས་བསས་ལ་ཁབ་། །སྟོན་པར་བེདུ་ཀངཆུལ་ལ་འམེལ་བ་ 
མྱེན་། །རུལཿ ཁི་སྭེསཧ་སངསྦྱ་ཆས་བཅས་ཞིང་དང་། །ས 'རྒྱས་མྱེད་པའི་ཞིང་ཡར་ཁ་ཅོག་སྟོན་། །ཉེན་མོངས་ནམ་དག་དོག་པ་ཁ་ཅོག་དང་། །ཡངས་ཤིང་ཕྲ་དངཆེ་བའི་ཞིང་ཡུང་སྟོན་། །ཞིང་ནམས་ལ་ལ་འཇིག་ 

„ དང་འཆགས་པ་དང་། །ལ་ལ་འསེབུ་དུགས་རུར་དང་འཐུན་བ་དང་། །ལ་ལ་སྡེལ་ཞི་སྩིགྱ་ཆཱལྟ་བུ་དང་། །ལ་སྱཱ་ཕིག་འྲམལ་་བུནྲ་གུཉད་པ་ནམས་། །ཇི་ལུ་ཆུལ་ཅིག་སྟེར་ཧུ་སྟོན་བེད་པ་། །དེ་པཞིན་ཆུལ་ 
༈ ནམས་སྲ་གུས་ཀུན་ལ་སྟོན་། །དང་སོང་ཏོང་འཛིན་ཚྭ་ཕ༥་དཞསེཿ །གགས་པ་མཐའ་ཡསྐ་ནམ་ཐར་འདེ་འདའོ་།༢ །དེ་དགྱུ་ཧལ་མཆོད་ནཔ་འཕྲམ་ཏིར་ར་འཛིན་། །རལ་བ་ཞུན་ལ་མདོན་བར་སླུབ་ཕྱེད་ངིང་། ། 
# ལག་པའི་མཐེལ་ཏུ་སྟོར་གསུམྱ་ཆས་བཀར་སྟེ་། །སཱེས་བུཆེན་ པོནམས་ཁ་མཆོན་པ་ཐེད་། །ཕོགས་བྱུར་དགན་མ་ཏོག་འཕར་ བ་དང་། །སྲེས་བུག་རཱནཅེན་རེནཆ་རི་སེད་པ་། །དེ་དགྲ་བང་ 
༧ ཅུབྷཤིརདུང་བཞུགས་པའི་༽ །རྒྱལ་ནམས་མཆོད་པིར་ལག་པ་འི་ མཐི་ལནས་འཐིན་། །གེས་དང་པེ་མའིནཆེན་ཇི་སེད་དང་། །རྒལ་ མཚན་བ་དུན་གདུགས་མཆོག་སྣ་ཚོགས་དང་། །གསེར་ིས་བྱར་ 
པའི་རིནཆེན་བའེ་ནམས་། །དེ་དག་ལག་པའི་མཐིལ་ནས་ཆརྭརུ་འཕེབས་། །ཨོྲོས་བྱུས་དགན་ཡོ་བད་སཐའ་ཡས་གར། །དང་སོཿཆེན་པོ་ནམས་ལ་མཆོད་འོས་པ། །དེ་དག་ལག་པའི་མབཡེ་ནས་ཆད་འབྲེབ 
ཤུརེ་བྲར་ནཔ་ཤིང་ནང་བཞུགས་པའྱི་ཆུལ་བ་མཆོད་། །སོགས་ནམས་དགན་རོལ་མོ་ཇི་སེད་པ་། །ན་དང་ཇ་རྭསྦཱ་སཱན་པཱི་བུར་དང་། །སཾལ་སཱན་སྨ་དར་སྨ་ཆེན་གྲིང་བུ་རྣམས།། །དེ་དག་ལག་བའི་མཐེལ་ནས་རཊཿ 
སྨོགས་། །ཕོགེས་བཅུའི་ཀུན་ཀྱི་དཔེ་ཟླ་ཡེད་ནམས་ཀི། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་བསྔགས་པ་སྩ་ཚོགས་དང་། །སྟེད་མའི་ཚིགས་བཅད་བསསླྲབ་པ་སཱ་ཚོགས་པ་། །དེ་དག་ལག་པའི་མཐོལ་ནས་དབྱུ་བླསོགས་།། 


འོད་གཟེར་གང་དག་ལས་དགེས་ཡོངས་སུགས་པ།། ། 


༣ གཟེརསསྟོད་དང་ལཱན་བ་མཛེས་པ་འོད་ ། །བད་མའྱི་ཧན་འཕེང་བསམ་ཡས་རབ་འཚར་བ་། །པད་མ་མཚན་རབ་གཟུགས་ཅན་ཏུ་མ་དག་། །ལགནསྱསབ་ནམགལ མཆོད་པ་ཤེད་། །ེ་ཏོག་པལ་ཆེན་ མེ་ཏོགཾ་བ་རེ་དང པ 
ེ་ཏོ་བཀན་པའི་འདོ་གཟརརབ་བྱ0ས་སེ་།།མེཏགྲ་་ཚགས་ཞུན་ཊབཀས་ཐུས་ཤིང་། །ཟདག་ཉདཆེན་ོད་གྲུརས་བ་མཛོད། །བཅུག་པ་ཕལ་ལེར་གཅུག་པའི་བརེ་དང་།།བཅུག་པ་བཀོདཔའི་འོད་གཟེར་རབ་ 


བྱའེ་སེ་། །བདུག་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན།་བཀམ་ཟས་ཤིང་། །བདག་ཏདི་ཆན་པོདེ་དགྱུ་རལ་བ་མཆོད་། །ཕལ་ཆེན་སོས་དང་ཕྱསྱོ་ཀླི་བ་རེ་དང་། །སྔོསྭ་ཀི་བཀོད་པུའི་འོད་གཟེར་རྲབ་བྱཀསྭ་། །སྣ་ཚོགས་ཟྔོས་ནམས་ 
ཤུནངུ་བཀམ་བས་ཤིད་། །བདག་ཉུདེ་ཆེན་པོ་དེ་དགྲྭ་ཧནལ་བསཆོད་ །། །འཕྲེང་བ་ཕལ་ཆེན་འཕྲེར་བའྲི་བ་རེ་དང་། ར་འ ` 


་ ཟམས་གང་། །བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ཕེ་དགྲ་ཧལ་བ་མཆོད་ 


ཆེན་པོ་དེ་དགྭ་ཆལ་བ་མཆོད་། སེ གཾ 
ཆུན་གུགས་དང་གཏུགས་ཀྱི་བུརེ་དང་། །གཏུགསྭ་ཀི་བཀོད་པའི་འོད་གཟེན་དབ་བེ་སེ 'ེ 
ཆེན་ནནེ་ཆནྭ་བ་རེ་དང་། །རེན་ཆེན་བཀོད་པའེ་འོད་གཟེར་ནབ་བྱཀེ་སྟེ་། །ནིན་ཆེན་སྭ་ཚོགས་ཀུནྱ།་བཀམ་བྱས་ཤིང་། །བདག་ཏེད་ཆེན་པོ་དེ་དགྲ་རལ་བ་མཆོད་། །པད་མ་ཕལ་ཆེད་པད་མའྦི་བ 


དཾ 23452::41 རང་འ 


ལུག་པ་གཡས་ནས་ཡོངས་སུ་འྱེདྲ་བེད་ཅིང་། ། སྭོསྭ་རུས་ཆལ་བའི་ཞིང་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ་། །འབེབས་ཤིང་འཇག་རྟེན་སྨོན་མ་རྣམས་ལ་མཆོད་། །འོདོ་ 


པའི་འོད་གཟེར་རབ་བྱཀ་པེ་། །འཕྲེང་བ་སྭ་ཚོགས་གུན།ཏ་བཀྲ་ 

། །ཕཱ་མ་ ཕལ་ཆེན་ཡུ་མའྲི་བུ་རེ་དང་། །ཕེ་ཡ་བཀོད་པའི་འོད་གཟེར་དབ་བ ཤྱེ་སྭ་། ༤ །མེ་མ་སཱ་ཚོགས་ཀུདཏ་བཀམ་བས་ཤིང་། །བདག་ཏིད་ 
བཀོད་པ དདོ་གཟེར༢བ་བེ་ཧེ། །ན་བཟའ་སྲ་ཚོགས་ཀུནྱཏ་བཀམ་ཤས་ཤིང་། །བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ཐ ིདགྱ་ཆས་བ་མཆདོ། །ཕལ་ 

ད་གཟེར་ནབ་བཀེ་སྟེ་། །སཱ་ཚོགས་གདུགས་རྣམས་ཀུནཏུ་བཀྲམ་ུས་ཤོང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དེ་དགྲ་ཧུལ་བ། དོ་། རེ་  ་ 
'རེ་དང་། །པད་ 


ཏན 
) 
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` ཤེ ༽ = 
༦། །མ་བཀོད་པའི་འོད་གཟེར་ནབ་བྱཀེ་སེ་། །པད་མ་སྣ་ཚོགས་ཞུནྭཏུ་བྲཀམ་བས་ཤིང་། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་དི་དགྲ་རུལ་བ་མཆོད་། །རུན་ཕེད་ཕལ་ཆེནྱ་རནི་ལུངྱ་བ་རེ་དང་། །རྒན་པེང་བཀོད་པའི་འདོད་གཟེ་ 
ང །རུབ་བཀེ་སྟེ་།། །རྒན་ཕེར་གྷ་རོགས་ཀུནྱཏ་རཀལ་ཧས་ཤིང་། །བནུག་ཉིན་ཆེན་པོ་དི་དགྲུ་ཆལ་བུ་མཆོད། །རལ་ལཚན་བཅོག་བཀོད་འདོར་ 2༢ ་གནསེར་པོ་དང་། ། 
, སྭོ་དང་རྒྱལ་མཚན་བཀོད་པ་ལཱ་ཚོགས་པ་། །ཅུ་མསྭ་ཆལ་བའི་ཞིང་ནམས་བྱ་ཆན་པར་ཕེད་། །ནོན་གུ་འི་ད་བ་ས་ཆོགས་བཀོད་པའི་གཅུགས་། །རྷནྱ་ཀཱ་ལཱ་ཝིཁ་དན་རབ་ཕུངས་ཤིང་། །དིལ་གཡེར་དྲ་བྱ་ཆལ་བཞི་ 
ཏི གསུང་སྒོགས་པ་། །དེ་བཞནེ་གཤེགས་ཀྱ་དྭགུ་ལ་དེ་དག་འཇིན་། །ལག་པའི་མཐིལ་ནས་མཆོད་པ་བསམ་ཡས་ནམས་། །རལ་བ་གཅིག་ལ་དེ་དག་བེག་ལུང་། །རྒལ་བ་ཨ་ཡུས་ཁུན་ལ་འརད་བཞིན་ཏེ་། ། 
ཤུ དྲང་སྲོང་ཏིང་འཇྲིན་ནམ་འཕྲུལ་དེ་འདྭའོ། །དེ་དག་འགོ་བ་སུད། པཔི་ཡེ་གེསྭ་ཉིས་། །ནམ་པར་འཕྲལ་དང་ཏིང་འཛིན་མཆོག་ སྨྲབས་ཤང་། །བུ་བ་དག་དང་བསེན་བཞུན་ཀུན་ཉྱི་སོ་། །བྲ་ 
༥ རོ་དག་གིས་སེམསཅན་འྭདུལ་བར་ཐེད་། །ཁཅིགདེ་བཞིན་གཤི ང གས་པ་མཆད་སྒོ་ནང་། །སྱུན་པ་བསྔྲ་བིས་མི་ཁབ་གཏོང་སྒོ་དང་ ། །སྦུངས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཚུལ།ཁྲིམས་ཀུན་སྒོ་དང་། །བཟེད་ 
པྱ་ཆི་བཟདྱ་ཕི་འཁགས་ཞུན་གོ་དྲག་དང་། །ཁ་ཅིག་བཅུལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་བ་འོན་སྤོ་དང་། བསམ་གཏན་རབ་ཏུ་ཞི་བར་གནས་སྨོ་དང་། དོན་ལ་ཞ་རམ་ཤས་རབྲ་ནཔས་དཔ། །སུད་པ་ཤུན་ལཱན་ 
ཐབས་ཀྱི་སཾ་དག་དང་། །ཚདས་པའི་གནས་པ་ད་ རཿ འའ །བསནཱ བཅུ འདང་ཡེགེསྲ་ཞོ་དུས་དང་། །བདེན་དུང་རན་དང་ནམ་པར། 


ཐར་གླེ་དང་། །ཁཅིག་སབས་དང་དཔང་པོ་ཡམ་ལྷ་དེང་། །ཉན་པས་ ག་པེས་ནམ་པར་ཌེ སྒོ་དང་། ། ཉྱེན་གྱི་ཐེག་པས་རྣམ་བར་རག་སྒོ་དང་། །ཐེག་པ་མ གོ་གི་ནམ་པར་འྲལ་སྭ་དོང་། ། 
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 ་ 


།ཁཅགྱ་མི་ཏགཏིད་དངམུག་བསུལ་སྤོ། །ཁཅིག་བདག་སེད་སོག་མེད་སོདག་དང་། །མྱི་མུག་འདུ་ཤེས་འདོན་ཆགས་བལ་སྒོ་དང་། །ཞིང་འགག་ཏིང་རེ་འཛིན་གི་གོ་འོས་འཇུལ་།  ་ 
འཇྲག་ 


རི་སྟེད་པ་། །དེ་སེད་ཆེས་ཀྱི་སོ་ལ་རབ་ཞུགས་ཏེ་། །དེ་དག་ཀུནྱཏུ་ནམ་ཐར་སློ་དག་ནས་། །བསམ་བ་ཇི་བཞིན་འཇོག་རྟེན་སེམས་ཅན་འཧུལ་། །གར་དག་ཀུནཏྱ་ནྣམ་ཐར་སཱོ་དག་ནས་། །བསམ་བ་ཇེ་བཞིན་ 
རྟེན་སེམསཅན་འཐུལ་ཐེད་པ་། །དེ་དག་སུསྱ་ཀང་མཚན་མར་གཟུར་མི་ནུས་། །ཏར་འཛིན་ནམ་པན་འཕྲལ་བ་དེ་འདའོ་། །དེ་དག་དགའ་བ་བཀོད་པའི་འཛིད་མཆོག་དང་། །འགོ་བ་ཐམས་ཅད་ཡརོས་སྐྦྱིན་འཐུན་བྱེད་པ་།། 
རགུའ་ཟེད་སཱོ་བ་རབ་དགའ་ཀུན་ལན་པས་། །བསམ་བ་བསུན་ནས་ སེམས་ཅན་འདུལ་བར་བུད་། །གརྱཏཱ་ལེ་ཉེས་འཇིག་ཏེན་ཡོ་ཐད་ གང་། །བདེ་ཟེད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་དགོན་་རུརད་པ་། །དེར་ནི་ཀུན 
༡ །བ་བཞིནཱ་བུ་བ་ཡུས་། །སུན་བ་སྱིན་ཞིར་འགྲོ་བའེ་དོན་རྡས་ ཿ .ེད་། །ད་དག་ཟས་སཱོམ་མཆོག་དང་རོམ ཆོག་དང་། །གོས་དང་ ཿ གགོ་བ་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་དང་། ། རྒྱལ་སྲེད་ནོད་དང་བདག་འཕ་ 
ཡོངས་གཏོང་པས་། །སྱེན་ལ་ཨོས་པའི་འགྲོ་བ་འདཱུལ་བར་བྲེད་། ། ° གརན་བ་དེ་དག་མཚན་མཆོག་ལས་ལྲས་ཤིང་། །གས་དངྱ་རན་མཆོག་ མགོས་ཤིར་བརྒནྲ་བས་སོ་། །ཕྲེང་བས་སྱུད་ཅིང་སྲས་ཀྱིས་བསྒས་ 
པའི་། །གཟུགས་ནམས་བསྟན་པུས་སེམས་ཅན་འདུལ་བརྲ་བེད་། །མཐོར་ནས་དགའ་ཆིམ་རབ་ཏུ་དགའ་ནམས་ལ། །ཟློ་མཆོག་ད་དག་གཟུགས་མཆོག་གཟུགས་བཟང་བ་། །གཟུགས་ཀྱི་དམ་པ་ཡོངས་སུ་སྟོན་བྱེད 
ཅང་། །གཟུགས་་ཀོ་ཡོས་པའི་སེམས་ཅན་འདུལ་བྲ་བེད་། །དེ་དག་ཀ་ལ་བིང་ཀའི་སྤ་སྙན་དང་། །ཁུ་ཁྱག་ཀུ་ནལ་རང་པའི་སྦྲ་སྐད་དང་། །རྔ་དང་ཚངས་དང་མྱི་འམཿཾའི་སཱས་། །མོས་པ་ཀུན་ལ་དེ་བཞིན་ཆོས་ཀྱར་ 


ཀྱན་སྟོན་། །སྟེརེ་ྲག་བརྒྱད་བུའུ་ཆ་བཞི་གར་ཡིན་བས་། །རལ་བ་གང་དག་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་བའི།། །ཆོསྤ་ཀ་བེ་བག་ས་མོ་དེ་དག་གས་། །བསམ་བ་ངོ་བཞིན་འཇིག་ཉེན་སེམས་ཅན་འདུལ་། །དེ་དག་བདེ་ 


༩ 
ླ 
་ 


¬ ༩ རར ˆ, 


༦། ༢ ༧ །དང་སྙུག་བྲསལ་གོགས་ཀརྦ་ཟེད་། །དོན་དང་གནན་པའི་གོགས་ཀྱར་དེ་བཞིན་བེད་། །བ་བྲ་ཀུན་ལ་གོགས་མུ་འཕུར་བས་ཤིང་། །གོགསྦ་ཀྱི་གནོས་སེམས་ཅན་འཛུལ་བར་བེད་། །ཆུག་བྲུས་ལ་ 
གནད་པ་འདུསྲ་བས་སྩོན་ཀྱི་ནམས་། །སྲོགས་ཀྱི་དོན་དུ་དེ་དག་བཟེད་བྱེད་ཅིང་། །འགོ་ཟ་ཀུན་ལ་ཕན་དོན་བདེ་དོོ་། དར  ྣླ།། ཀདགོན་བར་ 
+ འགྲོདང་ཐད་པྲ་པི་རིགས་པ་། །དེནྲི་རལ་མིད་འགོརད་པ་རབ་སངས་ཏེ་། །ཞི་ཟའི་ཨིདྲ་ཉིས་གནས་ཡེན་སངོན་བར་གུང་། །དེ་དགྲ་བིམ་དང་འཇི་དང་སེད་པའི་གནས་། །འགོ་བ་བམས་ཅདུ་ཡོངས་སུ་དགོལ་ 
ཿ བའྱི་རུར་། །འདོད་པའི་དགའ་བ་ཀུན་ལྭ་མི་གནས་པར་། །མངོ ད་པར་བུར་ཞིར་ཐར་བ་དབྱཏུ་བརོད་། །དེ་དག་པདོ་པ་བྱར་ནམས་ བརྡོརྲ་བེད་ཅིང་། ]སེས་ཆེན་ནམས་ཀྱི་ཆོས་སྱནྡ་གང་ཡིན་དང་ ། 
_# དྲར་སོང་ནྣམས་ཀྱི་ཧྱདེ་ཁུན་མ་ཡུས་པས་། །ཡོངོས་སུ་བཇད་ རོརང་འགྲོ་བཁི་དོན་ནམས་ཆེད་། །གངན་སེམས་ཅན་དབག་པེདཚ། །ལའུན་ཞིང་།༤ །བདེ་དང་ལཱན་ལ་ཏོན་མོངས་ཆུང་ཡོད་པ་། །དཔན་ 
ཤ རྒ་ཐས་ཉེན་ཅིད་ནད་མུ་ཅན་། །བདག་ལ་དབརྱ་སེད་འཆོ་བའི་དབངྦ་གརད་སེནད་། །འདོད་ཆགས་འབད་ཞོང་ཞེ་ཕང་རབ་འབར་ལ་ ། །འྲོང་ ག་ཉེན་གཏྲི་སུག་མེ་ཆན་རབ་འབུར་ཞིང་། །ར་དངན་དང་འཆེབ་ ་ 
རབ་འཐར་ཐའི་། །འཇེག་ཏེན་བསྟན་ནས་སེམས་ཅན་འདུལ་བ་ཡེད། །དེ་དག་སརསྤ་ཆས་སོབས་བྱར་བལོན་བཞི་ད།།ཆོས་ཀྱི་ཁད་པར་བཅོ་མྱྱ་དདན་མས་ཀྲིས་ཀང་། །སརས་རས་ཆེ་བའི་བདག་ཏད་ཇོད་བེད་ཅོང་།། 
. སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ནམས་ ཀྱིམ་དོན་ྱེད་། །དེ་དགུ་ཀུན་བརྔོད་རྔ་འཕྲལ་རྡེས་བསྟུན་པས་། །གཟུགས་ཀྱི་བོན་རླབས་སྟོས་ཀྱིས་ཐམསཅདཏཱ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་མའྲི་ཚ་ཁྲཕལ་སྟོབས་ཧེད་ཅིང་། །ཇུ་ 
༤ འཕྲཝལ་ནམ་པར་འཕལ་བས་སེམས་ཅན་འདུལ་། །དེ་དག་ཐྲབྱས།ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཉིས་། །འཇདིག་རྟནྱ་ཧ་ཞིང་ཁྭ་འི་དནོ་དམས་བེད་། །འཇིག་ཏེན་ལི་ཅགསྤ་རུ་ལ་པད་མ་བཞིན་། །དགའ་ཞིང་དད་པར་བེན ` 


འ ༧ 


` ༦] །གཅེན་ཞུར་འདུག་དང་གཅིག་གླུ་ཆུབ་དང་། །ཚེར་མ་པཱ་དངུ་ཐལ་པར་ཉལ་བ་དང་། །གར་གཏུལ་ཤོར་མཁ་ཅན་གུནས་པ་དང་། །དེ་དགཅུ་ཡར་དེ་དག་སློམ་དཔོན་འཆུར་། །ཕི་རལ་ཨཱ་སྙེགས་ཅན་ 
༨  ནམས་ཇི་སེད་པ་། །དེ་དག་བསམ་པ་མོས་པ་རྟོགས་བས་ཤང་། །བསྙན་དཀའ་མྱི་བཟད་དྲག་གུལ་དཀའ་ཐུབཀྱིས་། །མུ་སྟེགས་ཅན་ ག་བླསལ་བངས་པན་འརུལ་། །འཇིགཏེན་ལ་བས་འ་ཟུགས་པ་ཤེས 
„ བྱས་ནས་ཀ ་༽ལྟ་བ་བན་ལ་གནས་པའི་མུ་སེགས་ཅན་། །ཤུན་ལ་ཝ་བའི་གཞི་དང་ཐབསྔ་ཚུལྱ་གོས་། །དེ་དག་ནམས་ལ་བདེན་སན་པར་བུད་། །ལ་ལར་འགེ་ལུང་བའི་སཱགས་ཀི་གཞི་། །ཤིནྱཏ་གསང་་པ 
¦ གཞི་ཡེས་བདེན་བ་སྟན་། །། ལ་ལ་དག་ལ་གསལ་ཞིངདང་ཚིག་ གིས་། །ལྭལྐདག་ལ་ལཱའི་གསར་ཚིག་གིས་། །ལ་ལ་དག་ལ་ཡ་གེ་རེ་ཚིག་དང་། །དོན་ས་ཆམ་ངེས་རྡོ་ངའི་ཚིག་ནམས་དང་། ། 
` ` ཞོལ་བ་འཱལ་བ་ཤེས་པའི་ཚིག་དམས་དང་། །བསྟན་བཅོམ་ ཐུབྱ་སེད་ཐད་མའི་ཚིག་ནམས་ཀྲས་། །ལ་ལ་དག་ལྭ་པཾ་སྐད་ ཧཤ་ད༡ཿ་དཱཧ། །ཆུན་ཁ་འཇུག་པའི་ཚིག་ན་མས་ཀྱིས།། 
ཏཱཾ ལ་ལ་དག་ལ་ལཱའི་ཚིག་ངེས་ཆིག་དང་། །ཀླའི་རེས་ཚིག་གནད་ ཕཱན་རེས་ཚིག་གིས་། །ལ་ལར་སན་པོ་འྱབང་བོག་ཟ་དང་། །དེ་ ཟླ་གལ་བུམ་།ྟོ་འཕེ་ཆེ་ཚིག་དང་། །ཨཱི་འམ་ལྭ་ཡིན་མཁའ་ 
 ལཱརེ་ཚིག་ནམས་ཀིས་། །བདེན་བ་བསྟན་ཅིང་བདད་མར་འདེན་བར་བེད། །དེ་དུགུ་བདེན་དུང་རེས་ཚིག་མུ་ལགྱེས་ཏ་། །དེ་ཏཱདྲ་ཧཁ་བའི་འོས་ནུཁྲས་ལུ་ཡུམ་བའི་། །ཆོས་ཉིད་བསམ་ཡུས་ཚོག་ལམ་གེས 
པས་སྟོན་། །དེ་དག་ཏོར་འཛིན་ནམ་འཕུལ་དེ་འདུལ། །དེ་དག་འགྲ་བོད་མཚག་གིཏརར་འའིན་། །འཐོ་བ་ཀུན་ལ་མདོན་བར་མུབ་བེད་ཅིང་། །འོད་གཟེར་བསམ་གིས་སི་ཁུབ་ རབ་བསེ་སེེ། །འདོ་གཤེད་ 
བྱ་ཀེ་ནས་སེམས་ཅན་འདུལ་བན་བེད་། །མཐེདོན་ལེགས་པའི་འདོད་གཟེན་རབ་གཏར་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཇི་སེད་འད་གཟེར་དེགས་པ་། །དེ་དག་མཐང་ལེགས་དནྲ་བེད་མ་ཡིན་ཏེ་། །ཟ་ཀྱ་པེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ 


རའ ' 
མཾ རྫ 


: ངོ ཆོ རར 
# ངྒེ | ཀྲ ཡྲེ 


[མཇོག་གྱིས་། །ཆི་ནམས་ཀུན་ས་སརསྦ་རུས་ཡོདས་ར་བསྟནཅིང་། །ཆོས་ཀུར་ཡདོས་སུ་བསྟན་ཏེ་ལམ་བསྟན་ཅིང་ །རྒྱལ་པའི་སྲུ་གཟུགས་མཆོད་ཏེན་བསྟན་བྲས་པས་། །དེསན་མཐོར་ལེགས་འདོ་གཟེད་ 


༼ གང་ནག་འདོ་དེས་བྱསུལ་བས་པ་། །དེ་དགྱ་ཆལ་བ་མཛོད་ཕིར་སྨོན་མ་འཇིན་། །ནེ་དགྱ་ཧལ་བ་མཆད་ཕིར་སྨོན་བཟུརནས་། ཀ འཇིག་ཉེན་སྒོན་མ་མཇད་པའི་རྒྱལ་བད་འགྱུང་། །འབྲུ་མར་མར་མེ་དག་གི་མར་མེ་དང་ 
) ཚུ་ཤིར་འདམ་གུ་འོད་མའི་སློན་མ་དང་། །སོས་དང་བྱཧད་ལེན་རིན་ཅན་སློན་མ་དག་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ལ་ཕུལ་ནས་འདོན་བྱེད་ཐེབ་། །སྦོལ་ ཞེསྦ་བ་བའི་འོདོ་གཟེར་རབ་གཏརོ་ ཞིང་། །སེམསཅན་གར་དོག། 
ཀི འོན་གཟེར་རབ་གཏང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གར་ནག་འདོད་དས་ དཾ བླསལྲ་ཐས་པ་། །ནེ་དག་སྲེད་ཡངས་སེད་ཕའྱི་ར་མཚོ་ལས་། © སེམས་ཅན་བླསལ་བའི་དོན་ཏུ་གོ་ཆྭ་ཧོན་། །གར་དག་སྲེད་ཡྲ༔་ 


འས སལ་ས འོ་ཏགོ་  གཾནཔ་། །དེ་དག་རུ་བོ་བཞི ལས་རབྱ་ཏཱ་སོལ་། །མྱ་རན་སྱེད་པ་  བདེ་བའི་གར་ཌེར་སྟེན་། །སྙེགས་དང་ཟམ་པ་ཏུ་མ་ཁྲས་པ་དང་ 
ཅླནུད་ལམ་ས་ལོལ་བའྲི་ཟུ་བིན་ཏེ་། །འདུས་ས་སུན་ཐུར་ཞིཁ་བསུགས་བས་པས་། །དསན་སོལ་བའི་འདོ་གཟེརྲ་གབ་བརྡ་གུརད་། །གྐམ་པ་སེལ་པའི་འོད་གཟེད་ནབ་གཏེད་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གར་དག་ 
འོད་གཟེར་བྱསུལ་ཤས་པ་། །འདེད་པའེ་ཡོན་ཏན་སེམ་བརབ་སདས་ཤིང་། །ཆས་ལ་ཡོས་པའི་དོན་དེནོར་གཉེར་། །འདེད་པའི་ཡོན་ཏན་སོམ་བ་རབ་སུརས་ཏེ་། །ཆས་མོསར་ལ་དོན་རཱ་གཉེརྦ་གུདད་པས་། ། 
བཏུད་ེ་ཆར་པ་འབེབས་པའི་སདསྐྱ་ཆས་འགྱུར་། །འཇིག་རྟེན་སྐེམ་བའི་སྲེད་པ་རྣམ་པར་སེལད་། །ཇྫིང་དར་ཆུ་ཀླང་ཁྲོན་པ་ཆུ་དོར་དང་། ། མཚོམསྦ་བར་རུབ་དོན་ཏུ་ཅེད་ འཁྲད་དེ་། །འདེད་པ་སཱན་ཅིར་བ ལོ 


ཆེིེ་ 
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དཱ མཆོག་ད ཆ།དྱ་རའྱུར་མ་འེས་ལེ་ཁས་ལེད གང དད་ཁྱང་གསུག་གམར་དབ་། །པད་དབད་བས་པ་ན་པ་་་་པ་ ལ་བ་བས ། 
ཧ དེས་ན་དགའ་ཕེད་འོད་ཟེརྡ་གུབ་པརྱ་གུརད་། །མགུ་བར་བེད་བའིའོད་གཟེད་རབ་གཏོར་ཞིང་། །སེ 


་& 


༠། །གཏན་བསྲགས་བས་པས་། །དེས་ནུ་སེད་པ་སེད་པྲ་གུབ་པརྱ་གུརད་། །དགའ་བརྡ་བེད་པའི་འདོགཟེར་ནབ་གཏོད་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་འདོ་དེས་གུལ་བས་པ།། །དགའ་བས་ཆུས་གིང་ཤར་ཆུབ 


| 
ླྱ 


༩; » 


པས།། །དེས་ན་མགྲུ་ཟེན་འདད་གཟེརྦ་གབ་པར་གརད་། །བསོ དནམས་བསུགས་པའི་འདོ་གཟེར་རབ་གཏད་ཞོང་། །སེམས་ ཅན་གར་དག་འདོ་དེས་སུལ་བས་པ་། །ཟླ་ནྲ་སེད་པའྲི་བང 
རུབ་དོན་གཉེར་ཅིང་། །སཱུན་བ་བཱ་ཚོགས་ཧུ་མ་ཕིན་བར་ཐེད་། །གཏན་བ་མེན་པའི་མཆོད་སྟེན་དེ་ཟེད་ཚེ་། །སོབ་བྲ་ནམས་ཀིས་བསམ་བྲ་ཚོགས་བས་ཏེ་། །བསམ་བ་ཐམས་ཅད་སྦེན་བྱ་རིན་བས་པ་། 
བསོད་ནམས་བཅུགས་བའི་འདོ་གཟེརྡ་གཟ་པརྡ་གརད་། །ཡེ་གེས་ལུན་པའི་འདོ་གཟེར་རུབ་གཏོར་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གར་དུག་འདོད་དེས་བྱསལ་བས་པུ།། །ཆོས་གཅིག་སྒོ་མནས་ན་ུ་མ་ཡེན་། །ཆོས་ 


ཀྱི་སྒོ་རྣམས་ཡུད་ཀྱིས་།ཁོརས་སུ་ཆུད་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱེ་བ་སེམས་ཅན་འཛིན་མཛུད་ད་། །དན་ལ་དེས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་ཕེ་ཞིང་། །ཆོསྤྱ་ཀི་ཚིག་དན་བད་པྱ་བས་པས་ནས་།། །དེས་ན་ལགེས་འྡན་བའི་ 


 བཅ་ 


/ 


ར་ རཿ མས་ཅན་གུར་དག་འདོ་དེས་བླསལྲ་བས་པ། །རགྱང་སརསྦྱ་རས་ལ་ནི་དགའ་མགུ་ཞིང་། །ཆོས་ལ་དགའ་མགུ་ 
དགེ་འུན་དགའ་མགུའོ་། །དེ་དགྭ་ཏགྱཾཏ་སངསྦྱ་ཧས་ནགའ་མ  ཤུ་ཞོང་། །ཚེས་ལ་དགའ་སྲག་དགེ་འཧུན་དགའ་མགུ་ནས་། ། སུརས་ཆས་ཆོས་དང་འཕགམ་བའི་ཚོགས་དམས་དང་། །རུག་ 
༦ ཊག་གས་པལ་བཟོད་རླབ་ཅེདརོར་། །མངས་་ཁང་པ་ འདུརང་་  ་ །གངྦརུབ་སེམས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་རབ་བདོད་ 


༥ 


° གཏངོ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་འཇུརས་པ་གང་དག་དེས་སླལ་པ་ །། 


འདེོ་གཟེན་ཟུབ་། །ཤེས་རབ་སྦྲོན་མའི་འདོ་གཟེན་རབ་གཏར་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་འདོ་དེས་བྲགལ་ཐས་བ་། །སྟོང་པ་བདག་སེད་མ་སྩེས་མྱ་བང་ཞིང་། །རང་བཞིན་ཡེད་པའི་ཆོས་ལ་རབྱང་། 
འྱཇ་ག་། །བདག་ཕྱོ་མདཆོས་༨རེ་ཕ་བེན་སེར་པ།། །ཕྱུ་མ་ལཾགྱ་རུ་ཝ་མཛུངས་འྲད་ཞིར། ༩ ཆནུད་པ་བཤེས་རབ་དྲདནོ་མདྲངབ་པོ། །རོས་ཀྱི་ཞོག་ 
འདོ་གཟེན་རབ་གཏར་ ནི །སེམས་ཅནགར་དག་འདོད་དས་བླསལ་བས་པ་། །མྱི་བཟད་མཛོད་ཀི་གཟུངས་འནི་ཐེབྱོགད་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཀུན་ཀྱི་མངོད་ཀར་འཇིན་། །ཆས་འཛིནད་ནམས་ཡལ་ཡོངས་སུ་ 
ཕན་བཏུགས་ཏེ་། །དང་སོར་ནམས་ལ་ཆོས་ཀྱིས་བྲསུར་ཤས་ཤིང་། །འཐོ་བ་ཆོས་ཀྱིསྔརས་སུ་བཟུར་བམ་པ་། །ཆོསྤ་ཀྲི་ནམ་འཕྲལ་ འོད་གཟེརྦ་གབ་པར་རྱདད་། །གཏོང་དང་ལཱན་བའི་འདོད་གཟེར་རབ་ 
ལརྡོ་སཱྱཾ་མི་བརགྱ་མི་ཁྟརཾགསྭ་བུནད་ནས་།དེ་དག་ཏག་ཏུ་གཏོང་ལ།  དགའ་མོས་འགྱུར་། །མཆུལ་འཇུལ་དཀའི་སེམསཅན་སེར་སཱ་ 
ཅན་། །ནོརྡ་ནམསྦྱརིལམ་སྦིན་དང་འདརགས་ནས་། །དགའ་ བའི་ཡིང་རྱོས་སྱིན་པ་སེལྲ་གས་པས་། །དེས་ནཱ་གཏོང་དང་ལྡན་བ འོ་འོདྲ་གུབ་བོ། ། ཡོངས་སྭ་གནུརྦ་སེད་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་ 
ཁྲིམས་འཆལད་སེམས་ཅན་གར་དག་དེས་བྱསུལ་པ་། །ཆུལ།ཁྲིམས་ནམ་པར་དག་ལ་གནས་ཟརད་ནས་། །རངུ་བུར་འཆུར་བརུ་བ་ཞེས་སེམས་སྦེད་པོ། །དགེ་བི་ལས་ཁམ་ལོངས་སུ་དག་པ་དང་། །ཆུལ་ 
ཁུམས་ལ་ཡང་སམསུན་མང་འཛུདཅོང་། །ང་རུབ་སེམས་ཀྱང་ཡན་དག་འཇིན་འཇུག་པས་། །ཡོངོས་གཏུར་སེད་བའི་འདོ་གཟེར་དྲེ་གུབ་པོ་། །ཟཟོད་པ་བཀོད་པའི་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །མྱི་བཟོད་ 
 སེམས་ཅན་གར་དག་དེས་བྱསལ་པ་། །ཆོ་དང་བ་བ་རྩ་རུལ་ཡོངས་སངས་ཤིང་། །དེ་དགཏགཏུ་བཟོད་མོས་དགའ་བར་འརུར་། །སྣེག་ལཱན་ནམས་ཀི་ཉེས་གས་བཟོདྲ་བས་ཏེ་། །བངཧབ་དོན།ཱ་ 


(༦ །འཁྲག་པ་མ་ཤས་ཤིང་། །བཟོད་པའི་ཡོན་ཏན་ཇག། ོརོ་བལ།་ ར་མ་བ རབ ལ་ །དང་ལཱན་བའི་འདོ་གཟེད་དབ་གཏོར་ཤིར་། །ཡེ་ལའི་སེམས་་ 
་ །འཁྲུག་པ་མ་བྱས་ཤང་། །བཟད་པའ་ཡོན་ཏན་རག་ཏུ་བསགས་བརོད་པཔ་། །དེསན་བཟེད་པའི་བཀོད་པ གྲབ་པོ། །ཕྱངས་དང་ལཱན་བའི་འདྲ་གཟེད་རབ་གཏོར་ཞིར་ ལོའི་སེམས་་ 
ང ཅན་གར་དག་དེས་སླལ་པ་། ལ༅བ་ ` སབེ་ ཀཀ །སྔཾརཾ་བ་སྩོ་བ་ 
; ཡྱིད་པ་མཆོད་བྱས་ནས་། །ེ་དག་བདུད་བཞིའི་ལམ་ལས་རབ་འདུས་ཏེ་། །བརྩརུབྱ་བྱ་སེདྱ་སཱརཏཱའེག་པར་འགུར་། །སེམས་ཉན་མར་པོ་བཅོན་འགགས་འཛིན་བྱཅག་སྟེ་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་བྲ 
¡ཧྱུསཾ་ནས་། །ཟད་པའི་ཏུས་ནད་ཚོས་ཡོངས་བཟུང་བས་། །དེས་ན་སུངས་དང་ལཱན་བའི་འདོ་ཐོམ་བོ། །ཞི་བར་ཐེད་པའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །ནམ་འཁགས་སེམས་ན་གར་དག་ནེས་བྱསལ་པ་།། 
༤ རེ་དག་ཆགས་མེད་སྲང་ཨེད་ཆོངས་ཆེད་ཅིང་། །ཙགས་པརྡ་ཧར་ ནུས་མཉམ་གཞག་སེམས་སུ་འགུན་། །ཕཱིག་པའི་གོགས་པོ་ གོན་ལྔན་རཉོད་ཅན་དང་ ། །འདེ་བ་ཡོངས་སྲུ་རམ་པར་སྲར་བས་ 
` ཏེ་། །དཀོན་པར་རབ་ཞི་བསམ་གཏན་བསགས་བརྗོད་པས།། ་ སན་ཞི་བརྡ་བེད་པའི་འདོ་གུབ་བོ་། །ཤེས་འབ་བཀྐོན་པའི་ འདགཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །གཾས་འཆལ་སེམསཅན་ཇི་སྭེད་ 
རུས་གྲསལ་པ། །བདེད་དང་ཉན་དཔནམ་བར་རལ་ནམས་དང་། །དབང་པོ་ཤིས་པད་ཉོགས་བར་ཁར་རུད་འྱགར་། །བདེན་དང་ཏེན་དངྡ་ནམ་བར་ཚུལ་ནམས་དང་། །དབང་པོ་གེས་པ་ཉེགས་པར་ཁོརྦ་རུདཅིར་ 
༡མའུ་སོན་མའི་ཏད་འཛིན་ཐོབྱ་གུརད་ནས། །གེས་རབ་སུང་བད་མཛད་པའྱི་རལ་པར་འགྱུར་། །རྒྱལ་བྲད་དར་དང་བདག་ཕརས་ཡོངས་བཏང་སྟེ་། །བྱང་རུབ་དོན་ཏུ་ཇོས་གར་བཅལྲ་བས་པ་། །ཆོས་ད་ 
གུས་པར་བས་ནས་རབ་བཤད་པས་། །ེསརབ་བཀོད་པའི་འདོ་གཟེར་དྲེ་གབ་པ། །སརསྤ་ཆས་ལན་བའི་འོད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གང་དག་ ༡ ། སངས་རས 
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དཱ ༤ ཆེང །པད་མ་དམ་པ་ནམས་ལ་བཞུགས་པ་མཐེར་། །སངསྱ་རས་ཆེ་དང་སངསྲ་རུས་ནམ་ཐར་དང་། །སརསྤྱ་ཆས་ནམ་འཕྲལ་མཐའ་ཡས་བརྡོདྲ་བས་ཤིང་། །སངས་ 
རྒྱས་སུབས་དཔྲལ་འལ་རབ་བོད་པས། །དེསད་སངསྱྱ་རས་ལཱན་པའི་འདྲོ་གབ་པོ། །མྱི་འཇིགས་སྦིན་པའི་འདོ་གཟེན་རབ་གཏོང་ཞིང་། །འཇིགས་ཉེན་སེམས་ཅན་གར་དག་དེས་རེག་པ་། ། 
འབྱུར་པོ་གཟའ་དང་གསད་བརྡེག་བཅིང་བ་དང་། །ནད་འག།འཇི་གས་པ་ཀུན་ལས་བརད་པར་འགྱུར་། །མྱི་འཇཾགས་སྩེན་བས་སམས་ཉན་གར་སྱབ་ས་དང་། །སོག་ཆགས་གསོད་ལས་བླཟོག་པ་བུས་པ་ད་ 
འཇིགས་པ་སྩབས་ཚོལ་ནམས་ལ་སྩབས་བས་པས་། །མྱི་ འཇེགས་ཕྱེན་བའི་འོད་གཟེར་དསྲ་གབ་བོ་། །བདེ་བ་ཀུན་ཟེད་ འོད་གཟེར་རབ་གཏོར་ཞིང་། །ནད་པན་པ་གང་དག་དེས་རེག་ 
པ་། །ནམ་བ་ཀུན།་དདྱ་ཀི་ཐུག་བྲསལ་ཟརད། །བསམ་གཏ ་་ཏོང་འཛིན་བདེ་བ་ནམས་ཀང་ཐེབ་། །ནད་གསོས་འྲབས་བ་ སཱན་དང་ཚུ་བ་དང་ ། །རན་ཅེན་བྱཅང་ལེན་སྔོས་དང་བུག་པ། 
མཧྱོབ་ངོི་ལོམ་ཨད་དག་དང་  །འྲག་མར་ཟས་གྩོམ་བིན་བས་དེ་ཐབ་པོ་། །སརསྦ་རས་སྟནད་བའི་འོད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། ་ཚེ་ཟདབ་མར་གར་དག་དེས་བྲསལ་པ་། །སརསྤྱ་རྭལ་རེས་དཱན་སངསྤྱ་ཧས་ 
མཐོང་བར་འགྱུར་། །ེ་དག་ཤི་འཛོས་སརས་རས་བཞུགས་ཞིར་འགོ། །འཆི་བའི་དུས་སུ་སརས་ཆས་དནྱ་བས་ཏེ་། །ནགའ་བེརྦ་ཆཱལ་བའི་སཱ་གཟུགས་བསྟན་བུས་ཤིང་། །འཆི་ཀར་སངསྤ་ཆས་མུབས་སུ་གཏད་ 
བཛཛོད་པས་། །སདསྤྱ་རས་སནད་པའི་འོད་གཟེན་དཐེབ་བོ། །ཆོས་རུབ་བརྗོད་པའི་འོད་གཟེར་རུབ་གཏོར་ཞིང་། །སེམས་ཅ གརདག་འོདོ་རས་བགཱལ་པ་། །ཆོས་ཏནྲ་ཀོག་ཅོང་ ཡེ་གེར་འདི་བར་བེད་། །དེ་དག་ 


རྟགཏུ་ཆོས་ལ་དགའ་མོས་འགྱར་། །ཆས་གི་མུ་གྱེ་བུངཚ་ཆོས་བརརོ་དེ་། །ཆེས་ཆོལ་ནམས་ཀྱི་བསམ་བྲ་ཛོགས་བསཤིང་། །འཧཱན་པ་སྐེད་དཆོས་བོན་གིས་ཤེས་པ་། །བརྔོར་པས་ཆས་རབ་བརྡོད་པ་དེ་ཐོབ་བོ་ 


ཡཿ 
;££& £ 


༦ །སངས་རྐྱས་སྲས་ནམས་ཡོངས་རུལ་བའི་ཕྱིར་། །དབརས་དང་ལཱན་པའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོན་ཞིང་། །འཇིགས་རྟེན་གསུམན་སྨྱ་རུད་ཇི་སྙེད་པ་། །ཀུནྱ་ཀར་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཀྱི་གྲསུརདཱ་བོས་༽ །། 
ང གསང་བཟདྡ་སྣ་ཡེས་དང་སོར་ཆེ་སྟེད་དེ་། །རྒུལ་བུའི་གསུང་སྦྲ་དོནརུ་མེ་ལ་སྟན་དང་། སྦཱ་ཆེན་དྲིལ་བུ་སྩེན་གུ་པྱེན་ནམས་འགྲོ་ཀུན་ལ་། །ནཔ་ཅུ་བསྒྲགས་པས་དབྱུངས་ལཱན་འདྡེ་གྲུབ་པོ། །འཆྱི་སེད་ཕིན་བའི་འོད་ 
„ གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གར་ནག་འདོན་དེས་བྱསལ་ཤས་པ་། །བགྲ་ཤིད་ངོ་བ་མབུ་ཅ༦་ །ཡོན་ཏན་ཀུན་ལ་བཆོན་བ་ཉམས་སུ་ཡེན་། འདུས་བས་རྟག་ཏུ་བདེ་བྱ་སེད་པ་སྭ་། ། 
༢ སྩུག་བླུམལ་འཚེབ་ཅུ་མས་ཡོངས་སུ་གང་། །འགོག་པ་ཏགྱཏུ་ བདེ་ཤིང་ཞི་རྙིད་ཆེས་། །བྡདོད་པས་འཁྱིསེད་སྦིན་བ་དེ་ཐབ་པོ་། ། ༠ ཁྱད་ཕད་ལན་བའི་འདོ་གཟེར་དབ་གཏོང་ཞིང་། །སེ་ ་ 
6 དག་འདོ་དེས་ཟླསལ་བས་པ་། །རྒྱལ་བྲ་ནམས་ཀྲི་རུལ་ཁྲིམ སྔ་ཁན་པར་དང་། །ཏིང་འཇིན་ཁུབ་པར་ཤེས་རབ་ཐས་། །ཐུབ་ ཆེདྲརལ་པྲོ་འིམས་ཀྱིས་མཆོག་རྒྱར་ཅིང་། །ཉིང་འཇིན་མ ལཿ 
རི འགུར་ཤེས་རབ་མཆོནོ རྒུར ས་། །བྱངཆུབ་དོནཏ་བསྟོདཅིང་ ; བསཱགས་བརད་པས༔། །དེས་ནྭ་ཁད་པན་ལཱན་བའ་འདྲོ་བུབ་པོ་། ། ནེཅེན་བཀོར་པའི་འདོད་རེབ 'གཏོར་ཞིང་། །སེམས་ཅན་གར་དག་ 

འོད་དེས་བླསལ་བས་པ་། །རིནཅེནྱ་མི་ཟད་གཏེར་ནམས་པོབྱོ་གནད་ནས་། །དང་སྲོད་ཆེ་ལ་དེན་ཆེན་དམ་པས་མཆེད་། །རྒལ་དངྱ་རལ་བའི་མཆོད་ཏེན་ནིན་ཅེན་ཕུལ་། །སྩེ་བེ་ཉན་མོརས་རིནཅེན་ན་མས་ཀིམ་ 

མྩུས་] །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཡ་ནན་ཅེན་དབ་ཕུལ་བས་། །དནཅེན་བཀོད་པའི་འད་གཟེརྦ་ཀབ་པར་འགྱུར་། །ཇྔོས་རབ་སཱང་བའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོར་ཞེང་། །སེམས་ཅན་གདུ་དག་འདོད་དེས་བླསལ་བས་པ་།། 
མྱི་ལ་ཨྱེད་སྲོམ་ཡིད་འོད་ཚརྱ་གུརད་ནས་། །སངས་རྒས་ཡོན་ཏན་ནམས་ལ་ངེས་པན་འྱར་། །མྱི་དང་ལྟའི་སྔོས་དངྲ་བུག་པའི་ཡིས་། །མྱི་འི་གཙོ་ལ་མཚོད་པ་དབྱ་བམ་སྟེ་། །ཟོམ་ལསྦ་རལ་བའི་གཟྲུས 


ཌ 
2 


གད ˆ 


།དང་མཆོད་ཏེན་དག་། ་བུས་ལོས་བྗིའ་གར་བདྲ་བབའ། །སཱར་ཚོགས་བཀེད་བའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིད་། །རྒྱལ་མཚན་བ་དན་གཏུགས་མཆོག་སྩ་ཚོགས་དང་། །སོལ་གཱན་བསྒགསཤིང་སཱོས།གཅུགས་ 
ལོས །བྭ་བཟདམ་པཡདེགྲུ་གསུར ཏ་དྲལ་བཀུ །མི་ལ་སུནརླགིམྱུ་ར་པ་བ་ན་མས་སྲུ་ཞིར། རི་འ །བ་གཅུགས་ཇེས་ཕསཱ་ནང་། །ཆལ་མཚན་བ་དན་གཅུགས་མཆོག་ནམས་ཀིས་མཆོད་། །དེས་ 
ན་སཱ་ཚོགས་བཀོད་པྲ་གབ་པརྲ་བུརད་། །ཤཾནདྱཱ་དང་པེད་འདོ་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །ས་རྣམས་ཡག་མཐེལ་བཞིན་དུ་གནས་པར་པེད་། །མཆོར་ཏེན་སྲར་སོར་གནས་ནམས་སྦརས་བས་པས་། །དེས་ན་ཤིནྱཏཱ་ 
དང་བའི་འདོ་གུཔ་བོ་། །སཱིན་ནང་ལཱན་བའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏོར་ ཞིང་། །སྦསྭ་ཀིཆར་འབེབས་རླེན་ནམས་ཀུནྟཏ་གནས་། །མཆོད་ ཉེན་འཁོར་སར་སེས་ཀྱི་ཆུས་བཏབ་བས་། །སྣན་དང་ལཱན་བའི་འོ་ ་ 
གཟེར་རབྱཏུ་བོབ། ། བ་ལུབ་བཀོད་པའི་འོདགཟར་རབ་ ་གཏང་ཞིང་། །གཅར་བུ་གོས་ ཡོདྩོ་ཧན་དང་ལཱན་བར་འགུར་། །གོས་དང་བགེ་བྱ་རན་འཕྲར་སྣཚོགས་དག་། །སཱཾན་བྲ་བསུ་བ་ 
ལྕབ་ལུབ་བཀོད་པྲ་གུབ་། །རོ་མཆོག་ལཱན་བའི་འོད་གཟེར་རབ་ག ཏོང་ཞིང་། །བཀྲེས་པ་ཟས་རོ་མཆོག་ཐབ་པར་འགུར་། །ཟས་ དང་སྟོམ་དང་རོ་མཆོག་སཱ་ཚོགས་ནྣམས་། །ཤབྱིན་ནས་རོ་མཆོག་ 
ལཱན་བའེ་འདྲོ་གབ་པ་། །ནེརྡོ་ནམས་སྟོན་པའི་འདོ་གཟེར་དབ་གཏོར་ཞིང་། །དབུལ་ཕོ་དོག་གིས་དན་ཅེན་ཅེན་གཏེརྡ་ནམས་ཐབ་། །དཀོན་མཆོག་གགུས་ལ་གཏེར་གཞྱི་ཕི་བད་པ་། །དབུལ་པོ་དག་གིས་ནནཅཉེན 
གཏ་ནམས་འཐེབ་།།དཀོན་མཆོག་གུམ་ལ་གཏར་གཞི་ཡེ་ཟད་པ་། །དམ་ལ་བ་ཐས་བས་ནའ་སན་འདོ་ཐབ་ཟ། །ཆིག་ནམས་ལུར་བཞི་འད་གཟེརརབ་གཏོང་ཞིང་། །ནང་ལམས་ལྭ་ཚོགས་གྲརགས་ནས་ 

མཐོར་། །རྒྱལ་པ་དག་དང་ཆལ་བའི་བཆད་རྟེན་ལ་། །མརྦ་མེ་ཕུལ་བས་ཡིག་སཱང་འོད་གཟེད་གབ་། །ན་བ་ནམ་སྦོར་འདོ་གཟེན་དབ་གཏོད་ཞིང་། །རྣ་བ་ཉམས་པས་སྒྲ་མ་བོས་པར་འགྱུན་། །རྒྱལ་བ་ནམས་དང་ 


$ ལུ 


; 


རྟ 
©། །རྒྱལ་བའི་མཆོདྷ་ཏེན་ལ་། །སིལ་སཱན་ཛུལ་བསྔ་ན་བྱསོར་འོད་གཟེརྡ་གུབ་། སྲ །སྔོན་ཅདུ་མཚ་དྲི་ཞིམ་ཚོན་པར་འགུར་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་དང་རྒྱལ་བའི་མཐོ། 
ང རྟེན་ལ། །སྔོམ་རབ་ཕུལ་པས་སྣ་སྦོང་འོད་གཟེརྦ་ཟབ། །ལྕེ་ནམས་སཱུར་བའི་འདོ་གཟེར་རབ་གཏེང་ཞོང་། །ཟླ་སྟན་ཡིད་འཇྲོནམས་ཀྱིམ་སངསྤྱ་ཆས་སྟོད། །མཱི་སཱན་བརང་བུན་སྣ་བུན་མས་སུངས་ཏེ་། །འཇམ་པར་ 
„ སྤས་ལྩེ་སྩོང་  འོད་གཟེརྦ་གབ་། །ཡུས་ནམས་སྦུར་བའི་འོད་གཟེར་རབ་གཉོང་ཞིང་། །དབང་པོ་༡མས་པ་དབང་པོའཝན་ཐར་འགུར་། །རྒལ་བྲ་ནམས་དངྱ་ཆལ་བའི་མཆོད་ལ་ཉེན་། །ཡུས་བྱཏདྲ་བས་པས་ཡུས 
ཧཿ ཟ་བ །སེམས་ནམ་སྦོང་བའེ་འོད་གཟེར་རབ་ གཏོར་ཞིང །ཧྲོམ་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་དང་ལཱན་བར་འགྱར་། 3 །ཏེར་འཛིན་དབང་ཇེས་སེམས་འགྲོ་བས་པས་ན་། །སེསྤུའ་ 
$ སྤོར་བའི་འོ་གཟརདྲེ་གབ་པོ། །གྲཟགས་ནམ་སྩོང་བའི་འོ ་ ད་གཟེར་རབ་གཏོང་ཞིང་། །ཆི་དབང་ནམས་ཀི་བསམ་ཡས་ སྒུ་མཛོར་སྟེ་། །སུ་གཟུགས་རིམོ་ག་ཚོགས་མར་པོ་དང་། ། 
ཤ།མཆོནྷ་ཉེན་བྱ་ཧན་ཐས་གཟུགས་ཕུར་འདྲོ་ཟབ་བོ། །ླ་ནམ་འོའི་ པའི་འོ་འུའ་ཧ་ང་ པ་པ་ཡ¶ི ། ༽ འབ་བ་ཀར་འདའོ་ཞི་ 
པས་འདོད་གཟེར་དྲེ་གབ་པོ་། །དྲི་ནམ་སྱར་པའི་འདོད་གཟེན་ར་བ་གཏོར་ཞིང་། །དེ་རུ་ཐམསཅད་དེ་ཞོམ་མཚགྱུ་འརར་། །སོས་རབ་མཆོགྱ་རུསྒྱ་ཆལ་བའི་མཆོད་ཏེན་དག་། །ཁྲས་བས་བར་རབ་ཞིར་གི། 
དེ་ཡིན་། །རྭ་བ་ཕཱར་བའི་འོད་གཟེར་དབ་གཏོར་ཞིང་། །དུས་ཅན་ཏུག་ཡེད་རོའི་མཆོགྱཏ་འུར་། །སངས་རས་ཏན་ཐོས་བཅས་དང་ཕ་མ་ལ་། །ར་མཚོག་ཐམས་ཅད་ཕུལ་བའི་འདོད་དེ་ཡིན་། །དེག་ནམ་སྩོར་ 
བའི་འདོད་གཟེར་རབ་གཏར་ཞིང་། །རེག་ན་ཆུམ་པའ་འདམ་ཞིང་བདེ་བར་འགུསར་། །མཧུར་ཐུང་མེ་གསུམ་རལྱ་གི་མདའ་ཆེན་ཆད་འཕར་བ་། །འཇམ་བའ་བད་མྲ་སུད་དཔལ་འགན་། །བཅོས་ཤུའི་རས་མང་ 


1 ཁད་ཡ་བ། ན་ 
ཡད 


ུ ༩ !‡ ° 
་ རྨ ་ ཿ 


འཇུམ་ཞིར་ནག་བདུ་ནུམས་། །རྱལ་བ་དམས་ཀྱི་གཤེགས་ཤུལ་གཏིང་བཀམ་སྟེ་། །མེ་ཏོག་རུག་བ་ན་བཟའ་འཇམ་ནམས་དང་། །འཕྲད་པྱ་བ་རེ་ཕུལ་བའི་འདོ་ད་ཡིན་། །ཆོས་ནལ་སྤངར་བའི་འདོད་གཟེར་རབ། 
རའ གཏོང་ཞིང་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་མཛདྱ་ཧུལ་བའི་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་། །སྱུ་ནམས་ཀུན་ནས་ཆས་ནམས་བསམ་རྱི་ཁབ་། །བྱཔབ་ཕོས་ནས་མོས་པ་ཐམས་ཅད་ཚིམ་། ད ནད་ལས་ཁྱུར་བས་མ་གྩེས་པ་བོ་ཉིད་། ། 

ཟླུ་བནུ་ཡསྦ་ཀ་སཱ་ནི་ཆུས་སྐ་སེ་། ། ཆས་ཏིད་མཁའ་བཞིན་ཏགཏུ་གནས་སོཞས་། །བརྡོད་པས་ཆོས་ནམས་སྦང་པས་བཟ་པར་འགུར་། །འོན་གཟེར་སྒོ་མོའི་དུག་ལས་༢ཐོགས་པ་། །དང་སངོ་ནམས་ཀྱི་ 
འྲ་སཱ་གཅིག་ནས་། །འདོད་གཟེར་གར་གའི་ཤེ་མ་སེད་བུར་ཧེ་། །ཨུན་ཀར་ལས་སར་ཐ་དདྲ་ཁུལ་ཅན་གོ། །ངི་ལུརནེ་དུག་བཿའི་གོ་གཅིག་ ནས་། །འོད་གཟེར་གར་གསྱེ་བེ་སེད་འྱབུང་བ་། །ཨ་ཡུས་ཟཿ་ 
ནམས་ཀུན་ནས་དེ་བཞིན་ཏེ་། །དང་སོང་ཏིང་འཛིན་ནམ་འཕྲ། ལ།འདི་འདའ་། །ཡོན་ཏན་གར་གིས་འདོད་གཟེར་གརྲ་བུབ་པའི། ། །ཡོན་ཏན་དྲེ་གོགས་སྭན་ཅད་གརྱ་གནད་པ་། །དེ་ དག་ཉིད་ 
ལས་འོད་གཟེར་རབ་བུར་སྟེ་། །དང་སོང་ཡེ་ཤེས་ནམ་འཐུལ་ དེ་འདཱའོ། །དེ་དག་བསོདནམས་ཕྔནྲ་གགེས་གང་ཡེན་ལ། ། རྔས་སུ་ཡེ་རང་གསོལ་བ་གུས་བཏབ་དག། །གར་གིས་མཐོར་སྟེ་ 
རར །དེ་དག་ཀུན་ཆེས་འོད་གཟེར་དེ་དག་གེས་། ། གར་དག་བསོན་ནམས་བུས་ཤིང་དགེ་བགས་དང་། །གར་དག་ཡར་ཡར་སདས་ཆས་བྲན་མས་མཆོད་ཅོ་། །སངསྦྱ་ཆས་ཡནོ་ཏན་ 
འཧུན་ཏ་དོན་གཉིན་བ་། །དེ་དག་ཀུན་ལ་འོད་གཟེད་དེ་དག་སྲུ་ལ་། །དཔར་ན་དམུས་ལང་ཉེམ་སི་མཐོར་ཡང་། །དྲེ་སེད་མ་ཡེན་འཇིག་ཏྟན་ཀུན་ཏུ་འཆར་། །ཆིག་དང་ལཱན་བས་གར་བར་ཤེསྱ་གུརད་ནས་།ཤུན་ 
ཀྱར་རད་རང་མ་སོ་འི་ལས་ལ་འཇུག་། །དེ་བཞིན་སྐེས་ཆེན་འདོད་གཟེར་ད་དག་ཀུན་། །རབྱཏུ་འབུར་ཡར་ལོག་པས་ཏེནྱ་གུརད་ཅང་། ། ས་ཉམས་ཕལ་ཕ་ནམས་ཀྱོས་མྱི་མཐོར་སྟེ་། །གློ་གྲོས་ཡངས་པ་རྡཾས 


་ 


༧/]༽ 


༤ ཅ་ ¦ 


༦། །ཡ་དེ་དག་ཡོད་། །དཔར་བྱརནད་དོར་བུ་གཞོན་བ་གཞོལ་་སེད་ཁར་། །བཅད་ཀས་ལེན་དངརིན་ཆེན་བུག་པ་སམ་། །དེ་དགྲ་བེབོཆེ་ལྷ་མོདྲ་ཟིས་། །ཕོངས་པརྨ་གུརད་པྲ་ནམས་ལ་དེ་དག་ཨེད་། །དེ་བཞི་ 

| ྱེ་ཆེན་འད་གཟེར་ད་དག་ཤུན་། །དདག་ཡོད ཿར་ལོག་པས་ཉེན་རུདདཅང་། ་ིས་ལེན་ད་ེ་ུ་བ་ལོས་། དད བ་འོ ལས ། ལོ །གང་དག་འདོ་གཟའ་དཔ་འདི་ཐམ་ 

§ ནས་། །དདཅིངམོས་ཡ་དང་བ་གྩེས་ཆུརད་ན་། །བདག་ནི་ཡོན་ཏན་ར་རྱ་སི་འྱགར་ཞེས་། །དེ་དག་དོགས་དང་སོམ་ཏྱི་པེ་བསེད་དོ། །དེ་དག་གཡོག་འཁོར་བཀོད་པུ་ནམ་འགལ་པ་། །ཏིང་འཇིན་དམ་པ་མདོ་ 
* བན་བླསབ་བེད་ཅིང་། །ཕོགས་བྱར་ཤུནྱཏ དྲོ་ཟླ་སེད་ན་མས་ཀྱི །ཞམ་རིང་སངསྦ་རས་སས་སྟན་པརྩ་བེད་། །འདོད་བཀེདོ་དེདག་པད་ མུ་སཱ་ཚོགས་པ་། །སྟོར་གསུམ་རྫ་མ་བིན་ཡིསྣ་ནབས་བས་ནས 
+ སྙིལ་བཀྲེང་བཅས་པའི་ཡུས་ཀིས་ཀུན་ཁབ་སྟོན་། །ཏིང་འཛིན །རཱམ་པར་འཕུལ་བ་འདི་འདའོ། དདགཞིངཟྱནལ་ཐེད་པ། རླ་གཞན། །འཁན་དུང་བཅས་པའྱི་རིན་ཉྱིས་བླརབས་བུས་ཤིད། 
སརསྱ་རས་སས་ཀིས་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་བསྐོར་། །དེ་དག་ཏི ར་ འཛིན་ཏིང་འཇིན་སེད་པར་གནས་། །དང་སོང་དེ་ཡས་སེམས་ ཅན་གར་དུག་ནམས་། །ཡོརས་སུ་མྱིན་བུས་སངས་རས་ལེགས་ 
སྦབས་པ་། །དེ་དག་པད་མ་ཝེན་པོ་དེ་བམོར་ཆོང་། །ཀུྲ་ཀར་ཐལ་མོ་ཝུརནས་ལཱ་ཞིད་འཁོད་། །གུར་དག་ཏང་འཛིན་གནས་བར་དབྱ།ུ་ཞུགས་པ། །སྩེས་ཆེན་ནམས་ཀུ་ཆོས་ཉིད་འདི་ཡན་ཏེ་། །རང་གི་མོབ་མས 
ཀུན་ཀུང་ཡོངས་བྱུ་ནར་ནས་། །སར་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་ཟ་བ་བསྐོར་བ་བཞིན་། །དེ་དག་ཇི་ལན་ཡོགས་གཅོག་འབ།འཇུག་ཅོང་།། །ཞམ་དང་སངསྨ་ཆས་སས་ནམས་སྟོན་བེད་པ་། །དེ་བཞིན་མོགས་ནམས་མ་ལུས་ 
ཀུནངསོན།།ཏིངེ་འཛིན་ནམས་ཕར་འཕྲམལ་བ་འདི་འདའོ། །དེ་དག་ཕོགས་ཀྲི་ད་བ་ཁབ་གནས་པའི། །ཏིང་འཛིན་དམ་པ་མངོན་བར་བྱསཔ་བྱེན་ཅིང་། །ཁ་ཅིག་མཉམ་གཞག་ཁ་ཅིག་ལཱང་བན་ཡང་། །མོགས་ནམས་ 


ཆི རེ 
རའ ལེ ཅི 


ཀུནདྱ་རང་གི་ཡུམ་སྟོན་ཏ། །དེ་དགཤརྦ་ཀི་ཤོགས་སྭུ་༡སཉམ་བཞགཅང་། །ཧུབྱ་ཀྱི་ཕྲོགནས་དཔའ་བྒོན་མ་པར་ལང་། །ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ནས་མཉམྲ་བཞག་རྱུར་ཅོང་། །བདག་ཏིད་ཆེན་པོགར་ཉི་ཕོགས་ནས་ ང་། ེབའྟི་ 
ཚོགས་བཅན་མས་སུརབྱཅུ་འཇུག་ཝ། །གཞན་གི་ཤོགས་སུ་མཉམ་བན་བཞུགྱ་གུརད་མ་། །ཡེ་ཤེས་ཡན་ཏན་ཕྱུག་པོ་གཞན་ནས་ལང་། །དང་ལོང་ཏོང་འཇིན་ནམ་འཕྲལ་འདི་འདའོ། ། ཀར་ རྒས་སངས་ 

ཚུ གཔནམས་གང དུ་བ་། །གངས་ཨིད་མ་ཡུས་དགནས་རང་བུར་བ་། །དེདག་སུན་སུར་ཞབས་དུང་དེ་དག་ནམས་། །ཞི་བའི་ཏེངརེ་འཛིན་ལུ་གནས་པར་སྣང་། །མོགས་དད་མཉམ་བར་གཞག་པར་བསྟན་ 
༤ །དཔའ་བོ་ནུབ་གྱི་ཞིང་ནམས་མ་ལུས་པར་། ། ནམ་པར་ལྔང་ཞིང་མ ན་སུམྱ་རལ་ཀུན་ལ་། །མཆན་བ་ཏུ་མ་རབྱཏ་ བེད་པན་སྣང་། །ནུབ་ཕོགས་སངས་རྒྱས་ཞིང་ནམས་གར་ཡེན་པ་ 
གཙུ ནྭ་ཨ་གྲུས་དག་ནྲ་མཆུ། ས་སྐདསྦ་ཧས་། །དེ་དག་སུན་ ཱ ) སཱ་ཞབསྲ་དཔ་དདག་ནམས་། །ཞི་པའི་ཏིད་པའཛེན་ལ་ག ནས་ ིེ་ ་སྣང་། །ཕོགས་དེད་མཉམ་བར་གཞག་པར་བས ནྲ་བས་ 
ནུས་། །དཔའ་བགར་ཏེ་ཞིར་ནམས་མ་ཡུས་པར་། །ནམ་པ ར་ལྔང་ཞིང་མདོན་གསུམ་ཆལ་ཀུན་ལ་། །མཆོད་པ་ནུ་མ་རབྱ་ཏུ་འ ཤིད་པར་སང་། །ད་བཞིལ་ཤོགས་བྱར་དག་གི་ཞིང་ནམས་སུ། ། 
ཚོགས་མ་ལུས་ཀུནྭཏ་བརྟན་པར་འཇུག་། །ཁཿག་ཨཱ་ེག བཞག་ཁ་ཅིག་ལརས་རྱུ་དདཅིང་། །འཇིག་རྟེན་སྨོན་མ་ནམས་ལ་མཆོནོ་ཕྱེད་སཱང་། །དེ་ནག་མྱེག་གི་ལ མ་ལ་མ༡མ་གཞག་ཅིང་། ! གཟུཿ ས་ཀྱི་ལམ་ 
ནུས་བདག་ཏིད་ཆེན་པོ་ཝང་། །གཟུགས་ནམས་བསམ་ྱེསྦ་ལི་ཁུབ་སྟོན་པན་། །དེ་ལ་ལྟན་བཅས་འཇིག་ཏན་མོངས་པར་འུར་། །གཟུགས་ཀི་ལམ་ལ་མཉམ་བན་གཞག་གུརད་པ་། །མྱེག་ནཾ་མ་སྩེས་མ་བྱུང 
རང་བཞིན་ཏེ་། །སྟོད་པ་བེད་བ་ཨེད་པར་ནབ་སྟན་ཅིང་། །མྱིག་གིི་ཡམ་ནས་དུན་ལྡན་ནམ་པན་ལྡང་། །དེ་དག་ན་བའི་ལམ་ལ་མཉམ་གཞགཅིང་། །སྨའི་ལམ་ནས་བདག་ཉིད་ཚན་པོ། 


བརོན གླང་བ་ཆང་ 
དའ ( བེ 
ཱི ་ྭ ས་ལ ༅་གལབང་ཆ་ཡངའང་ལཆ 


༦། །བམས་འཇཱིག་ཉེན་མརོས་འྱསུན་བ། །སྨ་དང་སད་ནམས་ཊུན་ལ་རབྱ།་འཇུག་། །སྨའི་ལམ་ལ་མཉུམ་བད་བཞག་རྱུནདཅིང་། །ན་བཡ་གྐེས་མུ་གྱང་རང་བཞིན་ཏེ་། །སྟོན་པ་ཧྱེད་པ་གྱེད་པར་རབ་སྟོན་ཅི 
ང ན་བའི་ལམནས་དུན་ལད་ནམ་པར་ལང་། །དེདག་སཱའི་ལམ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །དའི་ལམནུས་བདུག་ཉིད་ཆེན་པོ་ལང་། །གརཱུ་ལཱ་བཅས་འཇིག་ཏེན་མོརས་འགུར་བ་། །དུ་མཆོག་དམ་པ་འཇུག་པར་དབ་ 
; ཏཱཾ་ཐཱགས་། །དའི་ལམ་ལ་མཉམ་བར་བཞུག་གུདདཅང་། །སྣ་ནི་མ་སེས་མྲ་བུང་རང་བཞིན་ཏེ་། །སྟོང་པ་བེད་པྱ་སེད་པར་རབ་སན་ཅོང་། །སཱའི་ལམ་ནས་དན་ལན་ནམ་པར་ལཱང་། །དེ་དག་ལྕེའི་ལམ་ལ་མཉམ་བཞུ་ 
¦ ཙིང་། །རོ་མཚོག་ཀུནྭ་ཏི་ལམ་ནསུ་ནམ་པན་ལང་། །གར་དུ་ལཱར་བཅས་འཇིག་ཉེན་རོདས་འགྱུར་བ་། །བདག་ཏི་དཆེན་པོ་རི་མཚོག་ནམས་དང་ལུན་། །རོ་མཆོག་ནམས་ལ་མཉས་བཞག་རྒུརད་ཅིང་། །ལྕེ་ནི་མ་སྩས 


མྱུ་བུརརང་བཞིན་ཏེ་། །སྟར་པ་ཧེད་བྱ་སེད་པར་རབ་སོནཅར་། །ལྕེའི་ལམནས་དུན་ལཱན་ནུས་པར་ལང་། །དེ་དུག་ཡུས་ཉི་ལ། མ་ལུ་མཉམ་བཞག་ཅོང་། །རེག་པའི་ལམ་ནས་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
4 པོ་ལུང་། །གརཱ་རཱ་ལཱན་བཅས་འཇིག་ཏེན་མརས་ཁྱསར་པ་། ། འཇིག་ཉེན་བདེ་བ་སྲེད་པའི་རེག་ལ་ཞུགས་། །རེག་པའི་ལམ་ ཡ་མཉམ་བར་བཞག་རུརད་ཅིང་། །ཡུསནི་ཨ་སྨྱེས་མ་མུར་དད 
བཞོན་ཏེ་། །ཧོང་པ་ཧེད་བྱ་སེད་པར་ནབ་སྟོན་ཅོང་། །ཡུས་ཀི་ལམ་ནས་དཱན་ལྡན་ནམ་པར་ལན་། །དེ་དག་སེམས་ཀྱི་ལམ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །ཆོས་ཉི་ལམ་ནས་བདག་ཏིདཆེན་པོ་ར་། །གརཏུ་ལཱད་བཅ་ 


འཇིག་ཉེན་མོརོས་འྱགུན་པ་། །ཆོས་ལ་གནས་པའི་འཇུག་པར་རབྱའུ་ཞུགས་། །ཇོས་ལས་ནམས་ལ་མཉམ་བར་བཞག་གུརདཅིང་། །སེམས་ནི་མ་སྩེས་མྱ་བུང་རང་བཞིན་ཏེ་། །སྟང་པྲ་བེད་པྱ་སེར་པར་མབ་ 
སྙོན་ཅོང་། །སེམས་ི་ལམ་ནས་དཱན་ལྡན་ནམ་པར་ལང་། །དེ་དགྲ་ཤིས་པའི་ཡུས་ཁ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །ལང་ཚོ་གུགས་ལ་གནས་པ་ནམས་ལས་ལང་། །ལང་ཚོ་གུགས་གནས་ནམས་ལ་མཏམ་བཞག་ 


༣༤ 


ཅང་། །ནས་ཤོང་འཁོགས་པའི་ཡུས་ལས་ནམ་པར་ལཱང་། །ནས་ཤིང་འཁུགས་པའི་ཡུས་ལ་མཉམ་གཞག་ཅིང་། །དད་པའི་དགེ་བསྟེན་མའི་ཡུས་ལས་ལཱང་། །དགེ་སེན་དད་མའི་ལུམ་ལ་མཉམ་གཞག་ཅར་། །ད་ 
བའི་དགེ་སྟེན་ལུས་ལས་ནམ་པར་ལང་། །དད་པའི་དགེ་བསྟེན་ལུས་ལ་མཉམ་བཞག་ཅང་། །དགེ་སོངམའི་ལུས་ལས༔ མ་པར་ལཱར། །དགེ་སོར་མའྲི་ལུས་ལ་མཉམ་བཞག་ཙོང་། །དགེ་སློར་མདདུ་ཐེས་པའི་ཡྲུས་ལཿ 
ལཱང་། །དགེ་སོར་མང་ཐོས་ལུས་ལ་མཉམ་གཞག་ཅར་། །སྤོབ་དང་མྱི་སྲོབ་ལུས་ལས་ནམ་མར་ལཱང་། །སློབ་དང་མྱེ། བ་ཡུས་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །རྐྱེན་ཧྱེ་སངས་རྒྱས་ཡུས་ལས་ནམ་པར་ལཱང་། ]རྐྱེན་ཀྱ 
སརསྣ་ཆས་ཡུས་ལ་མཉམ་བཞག་ཅོང་། །སངས་རས་སྩུ་མཆོག་ - ` རབ་ཡས་ནམ་པར་ལཱང་། །སངས་་ཆས་སྒྩུ་མཆོག་རབ་ལ་མཉམ་ ༡༡༨ བཞག་ཅང་། །སའ་གསང་གྲ་གས་བྲ་སྐུད་ནབ་འཆ་ སབ ། 
ྣ།འི་ཡུས་གཟུགས་ཡ་ནི་བམ་བཞུག་ཅོང་། །ཇུ་འྲམ་ལ་ཅེན། ་ བོའི་ཀུ་འི་ལྱུམ་ཀྭས་ཝར་༽ །ཇ་འྲྲཐལ་ཚན་པྲོ་ཀའི་ལུས་ལུ་ ་མཉམ་བགྲག་ཅིང་། །འྲབ་ཡཅུན་གུནན་ངོན་ད་ས་ཁསནའ 
པར་ལང་། །འགཐལ་ཆེན་གནད་རིན་ཡུས་ལ་མཉམ་མགུག་ཙང་། །འབུང་བོ་ཀནུ་ཀྲི་ཀུམ་ཁས་ནག་བདྲ་།ང་། །ྱབུར་པོ དྱ ལོ་ལུ་ཡུཉམ་གནག་རིང་། །སླུ་འླིག་གྲོའགནས་ད་ད་པ་བདྲ་འ 

སྩུ་སོ་གཅིག་ལ་མཉམ་བར་གཞག་རྒྱར་ཅོར་། ། སཱ་སཾ། ཟམས ཅད་ནས་ནྲ་དམ་པར་ལཱར་། །སཱ་སཱ་ཀུན་ལ་མཉཏམ་བར་བཞག་གྱུར་ཅང་། །སྒྲ་ཚེ་གཅོག་གིྱོན་ལས་རྣམ་པར་ལཱང་། །སླ་ཌེ་གཅག་གི་ཌྱེནོ་ལ་མ ད 
ཟབཞག་ཅོང་། །སཱ་ཅེ་ཀུན་ཀྱི་ཁྱེན་ཡས་རྣམ་པར་ལཱར་། །གཱ་ཚེ་ཀུན་ཀྱིྱེན་ལ་མམ་ཁཞག༦ཅང་། །ཕ་རབ་ཆུལ་ཀྱི་རྩུ་ཁ་ལས་དེ་ ཀུང ( ཐོ་ར་་གའུགྲུགཅོང་། །མ་ཤུས་ཅུ་ལ་ནམས་ཀུན་ 
སྐ་ནམ་མར་ལདུ་། །ཧུ་ན་བ་གེ་སྲ་པམ་སུན་པ་པ་ཚོསབ་ཞགངའང །རྒྱ་མཚོ་རྡེ་རྡེ་འི་གཞིལས་ནྣམ་པར་ལཱང་། །རྒྱ་མཚ་རྡ་རྡའ་གཞ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅང་། །དད་བུའ་ག །ཏོག་དག་ལས་ནལ་པར་ལཱར་། ། 


\ 


རྦ ྲླཀགླཤགྣྲླྲྣགག ནོན „ླ་།ང།ཀཀླྣྣ།ྣ།༨ོི༨ྐྣ༥ ང་ 


༦། །ཤིར་ཏོག་ན་མས་ལ་མཉམ་བུན་བཞགྱ་གུར་ཅིང་། །རལ་བ་ནམས་ཀི་འོད་གཟེར་གོནས་ལྡན་། །རྒལ་བའི་འདད་གཟེར་སོ་ལ་མཉམ་བཞག་ཅིང་། །རྒྱམཚོ་ཁིརུའྱིར་ཀར་ནམས་ལས་ལཱང་། ་།རྒྱ་མཚོའྱིརུ་་ 
ཀྱར་ནྣམས་ལ་མ་༡མ་བཞག་ཅོར་། །བདག་ཉིད་ཆན་པྱོ་མེའི་ལམ་ལས་ལྔར་། །མྱཾའི་ལས་ལ་མཉམ་བར་བཞ ་ཛ་ །རུང་གི་ལམ་ཁས་དྲན་ལྡན་རྣམ་པར་ལཱང་། །རླང་གི་ལམ་ལ་མཉམ་བར་བཞག་རྒྱར་ 
 ཅིང་།༧ །བདག་ཉདེ་ཆེན་པོ་སའི་གཞི་ལས་ལཱང་། །སའི་གཞི་ལ་མཉམ་བན་བཞགྱུ་གུར་ཅིང་། །ལྷ་ཀུན་གཞུལ་སྱེད་ཁད་ལས་ནམ་པར་ལཱང་། །ལྭ་ཀུན་གཞལ་ཡེད་ཁར་ལ་མཉམ་བཞག་ཅོང་། །དུན་ལཱན་དེ་དེག་ 
༔ མཁའ་ལས་རྣམ་པར་ལཱང་། ་ །ཡོན་ཏན་བསམ་ཡས་སྱགས་ ˆ“ པ་དེ་དག་གིིི། །ཏརེ་འཛིན་ནམ་ཐརད་དེ་དག་བསམ་མྱི་ཌབ་། ། རྒྱལ་བ་ཀུན་ཀྱིས་བསྒ་ལད་པ་བསམ་ཡས་སགུ་། །བཤད་པ་མཛད་ 
$ ཀྱང་ཟད་པར་མཛད་མྱེ་སྱོད་། །འགྲོ་ལས་རྣམ་པྱིན་བསམ་གྱེ ` ས་མྱི་ཁྱབ་སྟེ་། །རྒྱལ་བའི་ཀུན་ཀྱེས་དེ་དག་གསུངས་པ་ནི། ། ` ཀླའི་ན་མ་འབྲལ་སརས་རས་ནམ་འཕྲལ་དང་། །བསམ་ཁེད་ ་ 
_ བསམ་གཏན་ནམ་འཕྲལ་བསམ་རྱི་ཁྱབ་། །དེ་དག་ལ་ཡང་དཔ་སྟན་བརྡོད་པར་བྱ་། །དེ་དག་འདྲ་བའི་དཔེ་ལྟ་ཅརྱ་སེད་དེ་། །མཁས་ཤང་ ནགས་པའྲ་སྩེ་བ་དཔེ་ན་མས་ཀིས་། །བ་སན་ན་སུར་ཅུ་དོན་ནམས་ 
ཤེས་མར་འགྱུར་། །མ་བརད་ཟྒ་ཧདྲ་ཀྱི་དབང་ལ་གནས་པ་ཡེ་ ། །ཉན་ཐོས་གཅིག་ཏུ་གུརད་ནས་མང་པོན་འགྱུར་། །མར་པོར་གུན་ནས་ཕིར་ཡང་གཅོག་རླྱདད་ཏེ་། །མཁའ་ལ་བསམ་གཏན་འཆལ་ཞིར་འབན 
བར་བེད་། །སླནནསྤ་པ་འབན་སྟད་དས་རུའྱི་ནུན། །སྟདནས་སེ་འབད་སཱད་ནས་ཆུའྱི་རན་། །འྲ་དུང་འགེཊཏལ་དང་འཇུག་པ་དང་། །ལུམ་འཕུལ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་བསམ་ཡྱི་ཁབ། །དེནི་ཧཱར་ཇེ་ཡེ་དང 
མྱི་ལཱན་ཞིང་། །བྱར་རུ་བ་མྱི་ཆོལ་འདིག་རྟེན་ཡོལ་འདོར་ཡར་། །ཡུས་ར་ནམ་འྲམམ་མསམ། ཡཔ་ཤཱནྲ་བན་། །འཇིག་ཏེན་ཕན་འདེན་ཅོ་ཕིར་སྟོནྲ་ཕྱི་བདྐན་། ཉ་ཟ་མཁའ་ལསྦ་ནམ་པརྨ་ར་ལདདཅར། ། 
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མཱུགས་ནམས་ཀུན་ཀྱིརའིདང་དག་དང་། །མཚོའ་མཚེའུ་མཛོ་བ་སྣོད་དང་རིནཅེན་དང་། །སཾ་མཚྱོརུ་ཀྲུར་ནམས་སུ་གཞུགས་བརྟད་སྟེན་། །དེ་བཞིན་གཟུགས་ནམས་མསམ་གྱིས་ཡྱི་ཁབ་པ་། །སྐྱེས་བུ་དཔའ་ 
` རར དྷི ་ - པཿ བཱ ང༽„¬ ༠ ་ར།བཔར་འར་ཤི་ 'ྭ བཟོར 
ཟླཱ་སནས རྨ་མཏོན། ། ༦ འདནས་ཐར་གུན་འུལ་ ཐ་སཁས་། །དེ་ལ་དཁ་ཞོན་གའི་གས་བར་བུང་དབང་། །དང་བཞི་བཅོ་ལ་ཡན་ལགྱུ བཞི་བའི་དཔག་། །དདྲག་ས་སོ་དང་གི་གཟུགས་བྟཏ་ཤཔོདོ། 
རཱལྱ་གི་མདའ་ཆེན་གཞུ་དང་མདའ་ནམས་དང་། །གྲེ་གོན་གཞེན་དང་ཟེག་པར་བཅས་སུ་མཐོད་། །གང་གི་གཟུགས་གར་གནས་གར་ཆ་བད་གང་། །དེ་དངརེ་དགད་ལྟརྦ་སུ་ཁས་མཐོ་ །འནྲོ་ཀརྦཧཱ་ལྲ་ཧམས་ 
སཱངྡ་ན་མ་ཏོག་སྱེད་། །དང་སོར་ཏར་འཛིན་ནམ་འཕྲལ་འདི་འདྲའ་། ཁྲ །རྒྱ་མཚོའ་ལཱ་མོ་སཱ།ལཱན་ཞེས་བྱ་བ་། །སེམས་ཅནྲ་ར་མཚོར་ཇེ་སེ ུ སྩེས་ནམས་ཀྱི་། །སཱ་ཡི་ཡན་ལག་དབརས་ཀྱི་ཚུལ་མཁས་ཏེ་། ། 
. ར་གའུ་ནད་ཉེས་སུང་ཀུན་ཚིས་བར་བེང་། །སྐད་ཝུན་ཆགས་ ༥ སུང་གཏི་མུགཅན་དེ་ཡང་། །སྐད་ནམས་ཀུན་ཀྱསི་སྨྲ་ཡི་ཚུལ་ - )མཁས་ན་། །གཟུངས་དངཿསྭ་ཀིི་སྟོབས་ལ་དབར་ཐཟོ་ནམས་།། 
| ལུར་བཅས་འཇུག་རེནཅོ་ཡིར་མགུ་མི་ཧེར་། རྫུས་བུ་རུའཆུཔས། དྭབརས་ལཱན་མ་། །ཚངས་པའི་བུ་མོ་ཡོད་ལས་རུང་བ་ད་། །བདེན་ “དང་དམ་བཅས་ཡྱི་འཚེ་དགའ་ནམས་ཀྱི་། །སེམས་དང་ཡིད་དང་ཁའི 
སྦོར་འཇུག་སྟེ་། །རབངས་ ལཱན་ཆགས་བཅས་ཞེ་སངཅན་དེ་དག་། །བཅུལ་ཞུགས་གྲབ་འཐུན་དབངས་ཀྱི་ཡན་ལག་གིས་། །ཡིད་འདོ་སྐད་ཀེས་འཇིག་ ན་མགུ་ཤེདན་། །ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ཕྱུག་ནམས་ཅོསྱ་མི་ཟེར་། ། 
དྲག །སྣ་ཚོགས་གཟླུགས༥མཐའ་ཡས་སྙེན་པར་བེད་། །ཉིན་མཚན་ཨུད་དར་ཟ་བ་ལོ་བྱཾར་དང་། །ཌྱིམ་བཟར་རས་པ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་སྟོན་། །འདོད་ཆགས་སུང་ལུན་སྩ་ 
:མའི་མཁན་པོ་ཡང་། །སྐུ་མའོ་འཕྲུལ་གེས་འཇིག་རེན་མགུ་བེདན་། །བསམ་གཏན་མདོན་ཤེས་ནམ་ཐར་རབ་བླམབས་པ་། །སྦེདཚུལ་མཁས་ནམས་ཅི་ཕེར་མགྲུ་སིཟེད་། །ལ་དར་ལྔ་ཡིན་དབར་པོ་འཐབ་པའིཆ་། ། 
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་; ། །རྒྱལ་ལྡན་ལཱ་ཡིས་ལཱ་མྱིན་ཕམ་བསན་། །དེ་དག་འཇིག་རེན་གཏུགས་བཅས་གཞེན་བཅས་ཤིཔ། །ཟེག་བཅས་དམག་བཅས་གྲེ་གིན་བཞིན་ཅུ་འཐེར་། །འདོདཆགས་སྣར་ལྡན་ལ་དབར་དེ་དག་ཀང་། །ལུས་ 

ཡུནམ་འྱམལ་བསམ་ཡས་སྟོན་བེདན་། །དབར་ཕུག་ཚུ་འཕྲུལ་ ` ་དབར་གནས་དཔའ་བྲ་དམས་། །ལུས་ཀྱི་ནམ་འཕྲུལ་ཧི་ཡྱར་སྟོན་ཡི་ཧེད་། །དྡེཛ འཆར་བའྲི་ག་པོ་སྲ་སང་བུ།། །དབང་པོའོ་འཁོརྡ་གུར་ཆུ་ 
; ༼བལ་ཆེད་པོ་དེ་།། །མགོ་ཕཾ་མུམྱ་རུ་ཆ་གསུམ་མཛེན་སལ་ཅིང་། །མགྲེ་ནམས་ཀུན་ལ་འང་མཆེ་བྲ་དགྲ་དུག་སྟེ་ །མཆེབ་ནེ་དག་མེ་སོ་ནེ་ན་ལ་འཇ་། །ཇིང་བྱུ་རུས་གང་བདུན་བདུན་སྲལ་པྲ་བེད་། །ཇིངརེ་ལ་ཡར་པད་ 
ཿ མྭ་སཱ་ཚོགུས་པ་། །ནམ་པར་བཀོར་པ་བདུན་བཅུན་སླུལ་པྲ་བེད་། །པད་མནེ་རེ་ལ་ཡར་ལྭའི་བུ་མ་དག་། །སྐུ་ཆ་ལ་ཀུནཤེས་བཏུན་བདུན་ཟླལ་ པྲ་པེད་། །དེ་དག་ཆེད་མོ་གུ་གརྭ་ཆུལ་ལ་མཁས་། །སུམ་ཧུ་ཅ་གསུ་ 
§ རུབང་པོ་དེ་དང་ཆེ་། །གླང་པོ་དི་ཡར་ལུས་ནི་བསྒྱུར་བུས་ཏེ་། ། „ 'ུནམས་ཀུན་དང་འགྲོགས་ཤིང་འདེ་བརྡ་བེད་། །སྤོད་པ་འྲི་རུས། དང་ལཇེས་སྤུརོ་ཀུན་ཀྱང་འཐུན་། །གུང་པོ་མཆོག་གྲི་ནམ་འཕྲལ 
_སྐ་ལུན་སྣུང་། །གང་པོ་ཆགས་ཕར་གཏི་སུག་ལན་དེ་ཡད་། ། ༥ འདི་འདྲའི་ཇུ་འཕུལ་རུབ་ཅུ་སེན་བྷེདན་། །ཤེས་རབ་བབས་ཀྱེས་ སྟེབས་ལ་ཕུངས་པ་ནམས་། །ཏིང་འཇིན་བྱར་ཡིས་ནམ་འཕྲལ་ 


ཅསྱ་ཡི་ཡིད་། །ཟཱ་གཅན་ཇི་ལཱར་འནེད་བཞིན་གུས་འཕུལ་ཏེ། །ནྡ་ར་འི་གཞི་ལ་ནང་པ་འཇོག་བེད་ཅིང་། །ར་མཛོ་ཉེ་པར་ཕིན་པ་ཙམ་ཏཱ་སྟོན། །རི་དབྱ་མེདངཉདྷཀི་མགོ་ཡང་ཧེམ་། །སྨྲ་གཅན་ཆགས་སཱང་གཏི་ 
ཡཤ ° །འཇིག་རྟེན་སྨོན་མ་བརུད་རྣམས་རབ་འཇྡམས་པ་། །ཟུ་འཕྲལ་མཐའ་ཡས་ཅི་རབ་སྟན་མྱི་ཟེད་། །བྱར་བྱིན་ནམ་འཕྲལ་པསམ་ཡས་ནབ་སྣང་སྟེ་། 
ཕྱཾ་ཕ་འཡས་པ་ཇི་སྟེད་པ་། །དེ་སྙེད་བརྒྱ་ཕྱིན་རང་གི་ལུས་ལས་མཕྲལད་། །ལཱ་མྱིན་དབང་དང་ལྷ་མྱིན་པལ་ཀུན་ཀྱི་ས་། །རྒྱ་བྱིན་རང་རང་མཐུན་ན་འདུག་པར་ཤེས། 


ཀེ 


ཐུག་ཁདུ་ཤེསུ། ༨ ཧཱ 
ལྷ་དང་ལཱརྱིན་དབར་པོ་གཡུལ་འགྱད་ཚེ། །ཀཱྱིན་ 


༦ = 22 ༢༠༧ 3༣31 27 


རྣ 


དཀའ་བའི །བྱར་བིན་མཐོརནས་ལྷ་མྱིན་དཔང་པོ་དབེུར་། །དེ་ཡར་བསོད་ནམས་ཕལ་པའི་མྲབ་སོབས་ཀྱིས་། །ལཱ་རྒྱལ་དོན་ཅུ་ནམ་པར་འཕྲལ་བྱེད་ན་། །འགྲོ་ཐ་མ་ལུས་ཀུན་ཀྱི་སྐྱབས་གྱར་པ་། །བསོད་ནས་ 


དེ་ནྡི་རྡེ་རེ་འཆར་བས་བཟུང་རོ་ཞིས་། །ལྭ་ཡྱིན་དཔར་པེ་ཀུན་ཀར་མགོ་ཡོས་གུང་། །འཇིགས་པད་ཕྱེད་པའྱི་ཕིག་སྟེད་རབ་བསྟན་ཏེ་། །དྡོ་རྔ་སེ་ལྕེ་འབར་བ་ཐེགས་བེདཅོང་། ་ 


མྱི་ཟད་ན་མས་ལྟིས་མྱི་འཕྲུལ་། །ལཱ་ལ་སུལ་མ་འདེབས་པའི་ལཱའི་རྔ། །ལཱ་ཡས་རྣམ་པར་ལྩིན་པས་གྲབ་གྱནད་པ་། །ལཱ་ནྣམས་བགམྱེན་གནས་པད་ཤེས་རྒྱདད་ནས་། །རྡ་དེནས་མཁའ་ལས་ན་སླ་སློགས་ཏེ་། ། 
འདེད་པ་བམས་ཅདྱ་མཱ་ཏག་བེར་ཐུག་མིན་། །ཟཤལ་མྱི་བརྟན་ ˆ དབུ་པའི་ཇ་བོ་ཉིད་། །ལྕུ་མའྱི་མིགྱཱ་ཧཱཧྦ་ཟཱ་མཚུདས་ཤིར་འདུ། །སེ་ ད་པ་ཐམསཅད་མལམ་ཕྱིན་དང་མཚུརས་། །བགྱ་པེད་ཐམསཅད 
དག་བཅས་མྱ་དན་ཧན་། །འཆི་པའི་ལམ་ཡིནྱ་མི་འཆིའི་ལམ་ མ་ཡིན །ཇྲི་སེད་སུ་དེག་བགྱ་སེད་གནས་ཆུནད་པ་། །དེ་དག་ བཆེ་བདག་ཆུ་སིན་ཆེན་བོས་ཟིན་། །མུག་བསལ་ཅ་བ་ཡོདས་ 
འཛིན་ཐམས་ཅན་ཡིན་། །སྩེ་བ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱོས་སཱད་། །འདེདོ་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ནི་ཡུལ་ལྭ་རོརས་། །ཆསྭ་ཀྱི་སོབ ས་ལ་ཏུག་དགའ་གིས་ཤེས་བླསུལ་། །རྡ་དེས་བསུལ་ནས་བརྒྱ་ 
ཤོན་ལཱ་ནམས་དང་། །བསའའདུན་ས་རས་བཟདས་འབུག་གན་སབ། །གཏམ་གར་གི་ཞིང་འདོད་ཆགས་བྲལ་འབུན་བ་། ཆསྭ་ཀི་གཏམ་དེ་ལཱ་ན་མས་ཀུན་ལ་བརད་། །རྔ་དེ་གཟུགས་ཨྱེད་བསྙན་ཏུ་ཡྱི་རུང་ཡང་ 
དེ་ལྟར་རྡ་སྦཱས་དེན་ཆེན་རབ་ཕྱེདན་། །བསམ་བ་ཇི་བཞན་གཟུགས་ནི་ཡོངས་སྟོན་ནམས། །འགྲོ་བ་ཀུན་ཉེ་དོན་ཆེན་ཅིསྤ་མི་ཧེད། །ལྷ་དང་ལྔ་ཡིན་དབང་པོ་གཡུལ་འ༅ེན་ཚ། །ལྷའི་བསོད་ནམས་ཁད་པར་མྲབ་ 
སྟོབས་ཀྱིས་། །ལཱ་ལ་སྲུས་བ་འདེབས་པའི་ལཱའི་རྔ་། །ལཱརྣམས་མ་འཇྲིགས་གགེ་ཅེས་ས་བྱེན་ཏེ་། །རྡ་ཡེས་བསྒལ་ནས་ལྷ་ནམས་དབ་དགའ་ཞིང་། །སྦག་པ་མྱེན་དེ་སྟེབས་ཀྱར་སྩེས་པར་རྱུར་། །ལཱ་མྱེན 


༠། རེ  །དབད་པོ་སྨག་པས་ཏེན་པ་ནམས་། །འཇིག་ས་ནས་དམག་བཅས་དེའི་མོད་ལ་འཕེར་། །དེ་ལྕན་སྦྲ་སྐད་འབྱེན་བའི་རྔ་འདྲ་བ་། །འགོ་བ་ཀུནྭ་ཀྱི་སུབས་དང་དཔུད་གཉེན་པོ་། །ཉེན་མོངས་བདུད་ 
བཉམ་སངྡ་དེ་ཆེ་ཝཱན་ནམས། །ཞི་བའི་སྦྲ་བསྒྲགས་ཏེན་མོརས་སེལད་པའ་བེད་། །དབང་པོའོ་ལྕའི་བུ་མོ་དྭག་བྱས་གཏས་། །དབང་པོའོ་ཱ་ལད་པས་ཀུན་ཀར་དགའ་བན་འགུར་། །གཅིགྲ་ཀང་བདག་དད་བར་བྱིན་རྩ་ 


¿ བན་ཤེས་། །གཅིག་ལྟར་ལྷ་མོ་ཀུན་ཀྱང་དེ་བཞིན་ནོ་། །ལྷ་མོ་གུན་དང་དགའ་བར་གནས་སྣང་ཡང་། །ཅོས་བཟངས་འདུ་སན་ཡང་དེ་བཞིན་འཇུག་། །ལཱརྣམས་ཀུན་ལ་ཆེས་རབ་སྟོན་སཱར་ཞིང་། །བརྒྱ་བྱིན་སྒད་ 


ཿ ཙིག་གཅིག་ལ་ནམ་པར་འཕྲལ་༽ །བྱརྭ་བིན་ཆགས་སཱང་གཏི་ སུག་ལྡན་བ་ཡང་། །ཟླ་ལ་པས་ར་གི་འཁདྲེ་ནམས་དགའ་པེད་ ༤ ན་། །འགོ་དོན་མྱི་སྐོ་སྩོར་ནམས་ཅིའི་ཕར་། །རུ་འཕྲལ་སྟོབས 


# : གེས་འཇིག་རེན་མགྲུ་མི་ཟེད་། །བདུད་ཀྱི་དྲགགས་མ་འགྲོ་ བའི་དཔང་སྦྱན་པ་། །དེའོ་དབར་རུ་སེམས་ཅན་འདི་ཀུན་འདོང་། / ] ལས་དུང་ཉེན་མོངས་ཀུན་ཏུ་ཞུགས་པ་ཡེས་། །སེ་སོའི་སྭེ་ 


བོ་ཐམས་ཙད་བཅུད་དེས་བཅངས་། །ཆགས་སཱར་གཏི་ཡུག་ལཱན་བའི་བཅུདདེ་ཡང་། །འགྲོ་བཾ་ཐམས༦ད་དབད་ཏུ་འགྱད་ེདན་། །དབང་ བྱཿ་དབར་ཐོབ་ནམས་ལཅི་རབོ་སྟེ་། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་རར་ 
གྱི་ཕྱོགས་གྱི་གཞོག་། །སྟོར་གསུམ་གནས་ཀྱི་བདག་པོ་ཚངས་པ་ཡང་། །སྟེར་གསུམ་ཚདས་གནས་ཇྲི་སྟེད་ཡོད་པ་ན་། །དེ་དག་ཀུན་ན་འདུག་པར་རབ་སྣང་ཞེང་། ། ཚདས་པའྲི་སྨ་དབུརས་ཤིན་ཅུ་ཡིད་འོད་སྒོགས་།། 
ཅདུས་ནེ་འདིག་ཏེན་པའི་ཚདས་ཁཱུ ཟེ །གསུམ་ཞཏན་རུང་ ་།  ཅཟ་ །འཇིག་ཏེན་རབ་འདས་བ་ནྲ་སེད་པའི། །བསམ་གཏན་ནམ་བད་གནས་པ་ཅིསྤ་པི་འཕྲལ་། །དབད་ཕྱུག་ཚན་ 
བོྲཱཊན་འཕབལ་ལྟེས་། །རྒ་མཚོའི་ཡེན་ཀྱིས་ཆན་ཐིགས་ནབ་བཀྱེ་བ་། །སད་ཅོགེ་གཅིག་ལ་ཐམས༦ད་བགང་བྱ་བྱེད་། །ཐེགས་འགའི་ཟེརྲ་ཀར་མགེས་དྲེ་སནྐ་། །བམབ་པ་བཡད་པ་བསམ་ཡས་ 


་ 


རབ་བྲསབས་ཏེ་། །ཟུར་རུབྱ་བྱ་སེད་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པྲ་ནམས་། །ཅི་ཕིར་སཱདཅིག་གཅིག་ལ་སེམས་ཏསན། །འགོ་བསཉནྭཀི་སེམསྦྱ་མི་ཤེས་། །སེམས་ཅན་ལས་སྦྱིན་བསམ་གེས་མི་ཁབ་པས་། །འཇིག་ 
༼ད་རྙིཨུནྱ་དང་ལས་ཡོདས་སྲུ་བུད། ]རྒྱ་མཚོརི་དང་ལཱའི་གཞལ་སྱེད་ཁར་། །རིནཅེན་ནམ་མེ་ས་བན་བཀྲམ་བ་འབྱུར་། །ཆུང་ལས་ཕཱིནཾ་བྱུང་ཆར་པ་འང་ཀུན་ཏུ་འབབ་། །ཆུང་གྱེས་ཨཱིནཾ་ཀྱར་རབ་ཏུ་ཞི་བར་བྱེད་ 
འཇིག་ཏྟེན་ལེ་བན་འམལ་བ་འརྱ་རུང་བེད་དེ་། །རུངདི་འགོ་བ་ཤུན་ལ་ཕན་བ་སེུད་། །རུད་ད་ཕ་རོཁ་ཕྱིནད་ ་ལ་མ་བསླབས་ཤིང་། །སརས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་ནྣམས་ལ་མ་བསླབས་ཀྱང་། །འཇིག་རྟེན་ན་མ་ཕྱིན་ 
བསམ་ཡཨས་སྟན་བདན་། །དམ་པ་ཐོབ་ནམས་ཇྲི་ཕེར་སྟོནྱམྱི་ཕེད་། །རྒྱ་མཚོའོ་འེབུག་སྭ འི་སཱིན་ཀྱི་ཆུ་ཚོགས་ནི། །བྱ་སྒད་དི་དགས་སྐད་ དང་སེས་པ་དང་། །བུད་ྱེད་བུ་མོེའུ་སྐད་དེ་སྟེད་པཀུན་ཀྱིསྒ་ 
བསྟན་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་སྲོག་། །དེ་ལརྦ་ཨ་བསཱན་དང་བ། ཞིན་སླུ་ཤེས་ནས་། །དླིབ་པྱ་སེད་པའི་སླཊས་དང་ལན་འུན་ ནོང་། །འགྲེ་བ་ཀུན་ལ་སཱ་བརྙན་བྲ་རདྲ་བསན་། །ཡིད་འདོ་ 
སྣ་ཡིས་འཇིག་ཏེན་མགུ་བནྡ་ཟེད་། རྒྱ་མཆོའ་འདེ་ལ་དོ་མཚད་ རད་ཀྱི་ཆོས་། །འགྲོ་ཀུན་ཆ་དང་མཚུམས་པསྨ་ར་མཚོ་ས་། །ཆུ་ད་ ར་འབྱུར་པོ་ནོན་ཅེན་ཡོརྱ་སི་ཟད་། །ཆུ་ནམས་བཟུང་བས་ངཇོསོ་ 
པུན་འྱགུར་བྱ་སེད་། ཀ་བཞིན་ནེ་ནག་པ ཤླསདྲས་འྲུ་སེ། །འསེདོ་དངཁ པ་་  རློབ་བ་བོདན ་ད། ཆི ་ཆུ་ཡགས་ཡུན་ཏནན་བོལ་ད། །བསོད་ངངས་ འོན་ཏེ སྲིས་བུས་ངོབས་བ་ 
ཧུད། །རུམཚོའཀཱུན་ནམ་པརཿ་པན་། །ས་འི་གཞོནས་དབང་སྲུ།གན་ཉེའབ་། །གཱེར་བཞོ་བཅས་པར་སླུནཆེན་རམ་འགྱེངས་ཏེ་། །དེདུག་ཨུན་ཀང་སྭ་ཚོགས་བཀོད་པ་མང་། ། དན་དབང་སྱུང་གནས་སུ་འཛམ 
གུརེ་ག། །གསན་ག་མ་དོགྱ་གུ་སྭཾནེ་ནམས་ནམ་པར་སྱབ་ { །འཕྲུལ་དགའཡམུ་ཏོགེ་དམར་པོ་འ་མེདག་ལྟ་བུ།། །ནགའ་ལུན་གནས་སུ་བ་བ་མོའ་མེདོག་། { འཐབ་བྲལ་གནས་སུ་མཐོན་ཐངེ་བྱ་དུ་རྒྱ་། [སུམ། 


༦༅། །བྱདུ་གསུམ་ཏུ་དོའི་སང་པོ་འད་། །སོང་བའི་གནས་སུ་ཤེལ་གི་མདོག་ལ་བུ།། །ར་མཚོད་རྡོརྲ་སྲེ་ཤད་འཐེགས་འདུབ་། །ཆི་གནུས་སུ་སོས་མཆོག་འགེགས་ལྟ་བུ་། །ཀུའ་གནས་ 
སུ་པད་མའི་མདོག་འད་བ། །གསར་བའི་གནས་སུ་དང་པྲ་བ་གུད་མདག ། ༡ ཡིན་གནྦ་སུ་སཱ་རིབ་རབ་མདོག་འད་བ།། །བརུཧུ་གསེར་ཀི་འོད་གསེར་མདག་སཱོན་ཏེ་། །ཟིང་ནམས་གཞུནཅུ་སཱ་ཚགས་བཀོད 
_ པ་སཱནད་། །འཇམ་བུའྲི་གིར་རུ་རྲི་སེན་འྲད་བ་སྭ་། །གངན་ཅེ་མཐོང་སླེན་ནམས་དེ་བཞིནནོ་། །དབུང་སྱུར་གནས་སུ་གསེར་སྲན་དེས་བསན་ནས་། །ཉི་མའི་མདོག་འདྲ་གགྲ་ཀུར་རབྱུ་འགེད་། ། 
. § འཕྲལ་དགའི་གནས་སུ་ཟླ་འདོད་བཟང་འད་དཔ་། །དགའ་ལཱན་ གནས་སུ་འཇམ་བུའ་གསེན་མདག་ཏེད། །འབུབ་བུལ་གུནས་སུ་ཁ་བ་བ་མའོ་མདོག་། །སུམ་བྱར་གསུམཏུ་གསེར་གི་འདེ་གསན་ 
„ འདྲ །སྩོས་བའི་གནས་སུ་དཔལ་ཀིསར་པོའ་མདོག་། ། རྒྱ་མཚོར་མུ་ཏོག་དམད་པོའེ་མདོག་འདྲ་བ ད།ི །མཅ་གན ས་སུ་མཐོན་ཏངེ་བེཏྱཱ་ར་ ༽ཀླའ་གནས་གུ་དཔལ་ཁྱི་སྟར་བོའ 
& མདོག་། །གསར་བ་འི་གནས་གཤེལ་གི་མདོག་འད་བ། །ུ་ ྱཡི་གནས་ན་ད་ི་ཉིར་བོ་འྲན་། །ཅུང་དུའོངགྲ་གཞམདོར་ཁ རོག་འུད་། །ཁོང་གཤན་ནམས་སུ་འངུ་བཀད་བ་གཞན་དང་ 
” ནཞན་། ། འཛམ་བུའྱ་ཞིངྩར་ཟ་བའིནརཱ་བུ་འབར་། །སྔིནགི་མཚན་ཏིན་འབུན་བའྲི་གོགྲི་༡ར་འཆེན་། །དེན་དབུང་སྱུར་གནས་སུ་ཚངས་ལླུ་ནོགས་། །འཕལ་དགའི་གནས་སྲུ རཔ སྭཱ་ཡོགས་པར་པེད། ། 
དགའ་ལནུ་གནས་ཨུ་ལིལ་བསན་རོཁ་ཡྦོག་། །འཐང་བཱ། གནས་པའ་ འ། ་ །ཟུལ་ཕའ་གུས་འང བར་བའྲིདད། པ་ གང བའི་དད་དུགེ་། ཆའ ངོ་བརྲ་གུ་དད་འད 
བའོ། །མྱིཅོ་གནས་སྐུ་གིངུ་ཀུ་ནལ་སྣ་། །ཀླའི་གནས་སུ་ཀ་ལ་བོར་ཀའི་ས་། །གསང་བའི་གནས་སྲུ་ཀའི་བུ་མོའི་ས། །ལྷ་མིནགནས་སུ་ལཱའྲི་ཛ་ཇཾ་ལྱིས་། །མིའགནས་སྱུ་མམཚའྲ་གར་བུའི་སྲ་། ། 


ཡའ 


༡ མཿ 
༣ ཉ་ ༤ 


སུ་ནར་བུ་ཆེན་པོའ་མདོག་། །རྱན་ཀྱི་དམ་པ་རིན་ཅེན་སྲ་ཚོགས་དང་། །གཙུག་གེ་ནོར་བླུ་ཟ་བ་འད་བདང་། །གསར་མདོག་འདྲ་བའི་དད་ལའི་ཆར་ཡང་འཕེབས་། ༽ྒྱལ་མཚན་གཏུགས་དང་བ་དན་སཱ་ཚོགས་དང་ 
རར །མུཏོག་དམར་དང་གསེད་དཔ་དང་ལ་ར་། པས་ནཡད་འཇ་འཐབ་བལ་གནས་སུ་འཕབས་། 2 + ` །སྩོར་ 
འའོ་གནས་གྲུ་བནདན་སྭིང་བོའ་མཆོག་། །གུར་ཀུམ་མིལ་མ་ལའི་ཤརེ་ཏ་མ་ལ་། །སཱཾམྔ་ཆུའྱི་རྨུན་དང་ ཏོག་རབ་ཏུ་འབེབས། །སྩོར་བའི་གནས་གྲུ་ཀུའི་དབང་པོ་དེ་། ། ཉམ་སྟོབས་མྩེ་བའི་ཁ་ཟས་སྐོམ་ 
གི་ན་མས། །ཁ་དོག་དི་ཞེཡ་རོ་དང་ལན་བ་དང་། །དྲེ་སིན། རནཅེན་བསམ་ཡས་ཆུན་ཡར་འབེབས་། །དེནྱི་རམཚོ་ཆེན་ ་ .  པོར་རྒྱན་དུ་ཡང་། །ཆར་རྒྱན་མྱི་འཆད་གཉའཤིརཾ་ཙམ་དག་དང་ 
 ནུསྤ་རལ་ཆེན་པོ་མཛོད་ནམས་མི་ཟུད་པ་། །རིནཅེན་བཀོད་པ མཐའ་ཡས་ཆར་ཡང་འཕེབས་། །ཆྱི་ཆི་གནས་སྲུ་ཧན་འཕད་ སྭ་ཚོགས་དང་། །བདྲ་མྲ་གུད་པལ་རས་དཔརནན་དང་། ། 
མཉིག་བརུ་གམ་ཡེ་མུ་ནོཔ་ཏ །ཐི་བཟུ་གིང་སླཱ་གཱ་བཉར་ཛར ཡིང །ཞུའི་གནས་གྲུགུ་ཏིག་དམར་པོ་སཱེ། །གསང་བར་ནོར་གུ་རིནཅན་སྐང་མདེག་འད་། །ལྱུཡིན་གནས་སུ་བལ་ཤི་མདུའཆེན་དང་། ། 
རགན་འཇུལ་གཞུ་དང་སྟེའུ་ཀའི་ཆར་པ་འབེབས་། །ཐད་ཧུ་དེ་ནྱི་རན་འཕེར་རིན་ཅེན་དང་། །མེ་ཏོག་བར་ག་མ་ལཅམ་པའ་འཕུང་། །ཤུ་རན་གཙང་དང་མ་ཏི་མུག་ཏུ་འཕེབས་། །ཟླང་གཞན་ནམས་སུ་འད་སྭ་ 
ཚོགས་ཆར་པ་འབབས་། །འཇམ་བུ་གརཏྷཱརུ་གསལ་དང་བའ། །ཆར་རྣམས་ཆོས་བཞིན་འཕྲ་བའྱི་རྱནངུ་འབཕེབས། །མེ་ཏོག་འབྲས་བྭུ་སཱན་དང་སོས་དང་ཤིང་། །ཡེ་ཏགོ་བདེ་བེད་འཛགེ་ སི ན་ནམས་ 


དེནི་དབང་སྱུར་གནས་སུ་ལཱ་སོས་ཞིཡ་། པཔ འགོ ། འཕྲལ་དགར་ཟ་བྭ་ཟ་བཟངས་འདྲ་བའི་། །མེ་ཏོག་མན་དད་འཕྲེང་དང་བུག་པ་འཕེབས་། །དགཡ་ལན་གནའ་ 


༦། །སུ་སྱེད་། །དེ་ལཱར་སཱེན་བཀོད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཞྲབ་དང་། )གློག་འབྱིན་འབྲ་ [སྨོག་བཀོད་པའི་ཆར་འབེབས་ཀང་། །གནུསནསྱ་སི་གཡོ་ནམ་པར་རྟ་པྱ་སེད་། །ཀའྲི་ནམ་འཕྲལ་དེ་ལྟར་ 
༨ བསམ་མྱི་ཁབ་། །ར་མཚོའི་ཱན་གནས་པ་དེ་ལཱ་ཡང་། །ཟའི་ནམ་འྲབལ་བསམ་ལས་ནྷོནྲ་འདན། །ཆོས་ཀྱི་ང་མཚོདའུགས་པའི་ཡོན་ཏད་ཕུག། །ནམ་འྲབལ་མདའ་ས་ཇྲི་ཟིད སོདའཟེད། ། 
‡ བགམ་སྨོས་པའིདཔའཚུལ་འདིདག་གིས་། །སཱེས་ཆེནདེ་དག་ནམས་ཉེ་བརྡོད་པྲ་བས་། །དཔའ་པོའེ་དག་དཔེ་ནས་ཀུན་དང་བལ་། །དེདུག་དེ་འདའྲིན་པ་བདད་དབང་སྱརདོ། །ཐོ་གོས་དམ་པྲ་བུ་གོསྦཆ་ 
“ ཆེན་ལཱན་། མདོར་བ འ་ཡོ །ཡེ་ཤེས་མ ཆག་ལྔན་ཁུན་པར་བློ་ཅན་བྱི༽ རི ་ ཀཀ 
ལཾ ཡེན་ཆེས་འཇིན་ཅུང་འཇིག་ཉེན་སྫོག་བྱེད་པ། །དེ་དག་དོ་མཛར་ ༈མདྱུ་བུང་ཆོས་ལཱནུ་ཏེ། །དེ་དག་དགའ་བེདྱམིུ་ རྡིག་ཏེ་ནན་ ཟལ་་་་ཁ་ མ་འདིང་གར་དོག་དདྲ་འདད་པ། ༨༥ 
ཅནསེ་མོའི་ཧཱ་ལོའི་ཚོགས་ཤ་དཀན། །གར་དག་དེག་བསུགས་ བསོདིནམས་བསྦ་གནད་པ། །དེ་དགྱུ་ར་ཡོ་སེབས་ཉིས་འདིད ཁ་ད །གང་དུག་ཉན་ཐོས་ཕེག་ལ་འང་ཡིདངེས་པའ།། 
མྱི་དགམྱི་ཡོ འཇིག་ཉེནན་མས་ནྭ་ཏང་། །དེ་བསྐ་ཆེནྷཱ་ཀཕེག་པར་རབྱཏུ་ཏུང་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོརདདགདབས་ཏུང་། །ཕེག་པ་ཆེ་ལ་ཞུགས་པ་དེདཀོནཏ་། །གང་དག་ཆོས་འདིད་དད་པ་འདུརབ་དུ། ཞོན ། 
འཇུགཅོང་འཛིན་པ་སོས་ཀརཿི་དགོས་ཏེ་། །གང་དག་དེ་བཞིན་ཕྦྲབ་པ་སྲོས་དགོས་། །གར་དག་སྟོར་གསུམ་རི་དངྱ་རམཆོར་བཅས། །ཕི་མའི་བྷསཡད་པན་མོར ཐོས་འདེགྱ་བདྲུ་ཁུང་། །ཆོས་འདིར་དད་བའ་ 


བྱ་དཀའཅེ་འདབ་། །དོ་འདདེནིདེ་ལ་སོདམ་ཡིན་།། ལ་ལལི་སྟད་གསུམ་རུ་ལྷཉེདསེ་མས་ཅན་ལ།། །བདེ་བ་ཀུན་ཀིས་བྲགལད་པར་བཅེན་བཀུར་ཀང་། །ཆོས་འདིངདད་པཞི་བསོད་ནབས་ཅི་ཞད་པ། ། 


་ ༡ »་་ 


ཿ ངི ;„ 
27 འ ། རི 
༩ པཔ རའ | + ± ༧ ༧  ' ླླ  ་ 


0 


ྐ 


བསེདནམས་ཁད་པར་དེ་འདདེ་ལྱ་པེད་། །ལ་ལ་ཞིང་བཅཅུརི་དྱ་མ་མཚོར་བཅས་། །ལག་པའི་མཐིལ་ཅུ་བྷསལད་པར་འཁོར་འཛིནྲ་ཀང་། །ཆོས་འདིར་དད་པའྲི་བ་དཀའ་ཅི་འད་བ་། །དེ་འད་དེནོ་དེ་ལ་ཡོད་མ་ཡན། 
མུ་ཨས་ཞིང་བྱནུལ་སེད་སེམས་ཅན་ལ་། །བདེ་བ་ཀུན་ཀྱིས་བསལད་པར་བསེན་བཀུར་ཀར་། །ཆོས་འདིད་དད་པའི་བསོདནམས་ཆི་འད་བ་། །བསོདནམས་ཁྱད་པར་དེ་འདྲ་ནལ་ཡེད་། །ཡ་ལས་ཞིང་བྱརའི་ 
ཅྩུལ་སེད་སརསྤྱ་རས་ནམས་། །བད་བུན་ཅིས་བཅ་ན་པད་བཅེའ་བཀུའ་བབ་ །གར་ཤིས་ཆས་ཀི་ལེའུ་འདི་བཟུར་བས་ན་། །བསོད་ནམས་དེ་ནི་དེ་བས་ཁད་པར་འཕགས་། །ནམ་ཐདད་དེ་དག་ད་བྱུ་བསུན 
པའིཆ་། ། ཙོགས་བྱཅུའི་ཞིར་ནམས་ཐམས་ཅད་གཡོས་པར་རྱུན ད། །བདུད་ཀྱི་གནས་ནམས་ཡོག་ཨོགྱ་བུས་རུརདཅོང་། །སཱ༢ བ་ཕྱར་བས་རན་སེདོ་ར་བྱཏཱ་ཞི། ། གས་བྱར་ཀུན་ཀྱི་མུ་འ 
སེད་གྲེ་ནམས་། །དེ་དག་ཀུན་ཉིས་མདོན་བར་ཞལ་བསནད་ཏེ། ། ཡུག་བརང་མདུད་ནས་ཡོན་ཏན་མེཐའ་ཡས་པ།། །བཟད་པོ་དཔས ཉམགོ་ལ་བཞག་པའྲ་རུཤད་། །མུག་གི་འཐིལ་ཤིས་མ་གོ་ལ་ 
ཟུག་མཛད་དེ་། །ནམ་བནད་འདི་དག་ལེགས་པར་བཤད་པ་ལེགས་། །དྲོ་ཉེས་ལེགས་བསནད་ངེས་སུ་དད་ེས་གེས་། །སརས་རས་དེ་དག་ཞུན་ཀྱས་གསུང་བརོན་དོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་ཚིགས་སུ་ 
དེ་དག་བཀའ་༢ཅལདནས་། །ཅང་མི་གསུང་བརྡ་གརད་ཏོ་། །དེ་ནས་གསྟོར་གསུམ་གི་སོརཆེན་པོའོ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་འདིན་གར་དག་འཁེད་པའི་ལ་ཐམས་ད་དང་། །མྱི་དར་མྱི་མ་ཡེན་བ་དེ་དག 

ེ ༅ མས་ཅན་ 


ཧོ བ་བས་བད་གོས་པ་གསས་འདོ་ོམ། ར་གོ བོང་བ ལོར  གལ་པ་ངདིའངདད་གཆེའི 
༥ » ཅྱེ་མ་དེ་བཞིན་གགགས་བས་རསྲ་ཅི་འབོད་ལོ་བྷག ཅབ་གཉིས་པ་འདི་བཛདདོ། །ཆོས་བུ་ཞྟོ་ 
གང་དག་ཆས་ ཉིནམ་གངས་འདྷི་ཏད་པན་འགས་བ་དེ་དགན་གོནརུ་དཀོན་ཏེ་། །སེམས་ཉནདེ་དགན་དགེ་པའི་བ་ངན་ངོན་དང་ལཱན་བ་མ་ཡིནནོ་། །སེམས་ཅནད་དགན་སངས་རྒྱས་མང་པོ་ལ་བསྙེན་བཀུར་བྲས་པ་ 


ཅོ-= 


འ རབྱཏུ་ཐུར་བྲ་ནམས་སམ་། ཁྱིམ་ན་གནས་པ་ནྣམས་སམ་། །དེ་བཞིན་ཏྱུ་ཆལ་པྲོ་ནམས་སམ་། 


£ 
དྷཱ 


རྨ 
`>} 
£ 


ད པ་ལ་མངོན་བར་བསྟོད་དོ།ོ། 


_ „ ཐའི་མྲས་ཆོས་འདི་ལྟ་བུ་འདི་དག་འཇིགཏེ་དུ་བུང་ཞིང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མྲབ་ཉེ སན་དེ་དག་གིས་ཀུ 
ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་པོ་ལ་བཀའ་༠༦ཡད་པ་། །ཞུན་དགའ་ པྲ་ཁྲཾརྦཾཉིས་ཚེས་ཀོས་ནམ་གརས་འདི་ཟུར་ཤིག་། །ཆོངས་ཤོག་ 


༦ །ཡན་ཤོ། །སེམས་ཉན་དེ་དག་ནི་ལ་དང་བཅས་པ་། །བཏུད་དང་བཅས་པ་ ། ཚངས་པ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཉེན་ལ་མཆདྟརེན་ལྟ་དུང་འྱུ་ཏེ་། །དེ་དགནི་བདུད་རམ་། །བདུད་ཀྱི་རེས་ཀྱི་ལཱ་ནམས་ས་ 
ཞི བླེན་པོ་ཆེན་པོ་ན་མས་སམ་། ཁྱིམ་བརག་ནམས་ཀྱིས་ཚེ་བར་མྱི་ནུས་སོ། །ཞེས་ཅཅོ་དཔག་གའྱི་སླ་ཕྱུར་ངོ་། །དེ་ ས་བཅོ 
ལྡན་འདོས་ལ་ཝེ་དཔ་ལྡན་བ་རབ་འབནད་ཉོས་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མདོལ་དཀོན་མཆོག་འདི་ལྟ་བུ་དག་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བཞོ་ཉེད་ཕར་དཀའ་བ་ལགས་ཏེ་། །འནྡོ་ཀངདེ་བཞིན་གགེགས་ 
དི གས་པའི་མྲགུ་ཉོད་ཉིས་༽ མེ་སྲས ནའུ་དང་ཟ ་འོཊ་ ཀ་བ་མཱུ་། །དྭནས་བཅོས་ལན་འདསྤ་ཀྱིས་ལགུས་རོ་དབང་བྱོ་བངནས་ 
ཤི ཤིག . ༽། ལགོས་ཤིག་། ་ཀུན་ཆུབ་བརྡ་གེས་ཤིག་། །དེནས་ཚེ་དང་ 
ལཱན་བ་ཀུན་དགའ་བོས་། །བཅམ་ལཱན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་ བསྟོར་བྱ་བས་ཏེ་། །འདྲི་མདཅེས་གསོ་ལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་ འདས་བདག་གིས་ཆེསྭ་ཀྱི་ནམ་གངས་འདེ་བཟུང་ལགས་ཏེ་། ། 
སྙན་ཅད་མྱི་བརྐུད་པར་བརྱེན་དོ། །བཅོམ་ལྔན་འདསྤ་ཀིས་དྲེ་གདཅེས་བཀའ་༢༠ལན་ནས་། ཟམས་ཉད་དང་ལྔན་བའྲི་བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་འཁོརོ་དེ་དང་། བྱངཆབ་སེམས་དཔའ་འཛགས་པ་ཀུན།་བཟང་པོ་དང་། 
འཇམ་དཔལ་གཞོ་ནུང་གུརད་པ་དང་། །ཚེ་དང་ལྡན་བག་ར་ངྭ་ཏིའབ་དང་། [ཧ་ཧ་ཧ ཏུཏུ་ །ལཱ་མ་ཡིན་དང་དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཡི་རུདྲ་སེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱོས་གསུང 
།འཕགས་པ་དཀོན་མཆག་ཏ་ལ་ལའི་གཟུངས་ཤེས་བྱ་བ་ ག་བ་ཆེན་པོའོ་མདོ་ཇགོས་སྩཀ། །རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་སུ་རེན་ར་པོ་དེ་དང་། །ཞུ་ཚན་གྱི་ལོཅ་བ་ 


ྲ ཱ - 71 ¦ པཔ ་ 
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རྔ 


ཐུ ང་བཀུང་སྟེ་ཐམ སཅད་དུང་བལ་བ་། ལེགས་པར་དབྱཏུ་འབུང་བ་། །ལེགས་པར་བསྙེན་པར་ཛོགས་པ་། བནག་པ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པ་ ། མ་དན་ལས་འདའ་བཀྕ་ 
_ལམ་ལ་གནས་ཕག་སྟག་སྟེ་། །གར་ཟུག་གཅོག་མ་གཏོགས་བཞི་། འདི་ལྔ་སེ་ཚེ་དང་ལཱན་བ་ཀུནུ་དགའ་བའ་ 


 དུ་ད་ཡེཤེས་ཕེས་བྱགརདཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བ་།། ། ༦། །རྒྱ་གར་སྒན་ཧུ་། ཨཉདདན་མེ་གན་མ་མ་ཧ་ཡན་སྭུ་ད་། །མདྡོ་སད་དུ་ ། འཕགས་པ་དཀན་མཆོག་སྗིནཅེས་བ་བ་ཐེག་ 
ཁ་ཆེན་པོའ་མདོ་། ] བ་ས་ནང་། ཤྱཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སརསྤྱ་ཆས་ཐམས༦ད་ལ་ཤག་འཚལ་ལ། །འདྷི་སད་བདག་གས་ཐོས་བ་ཏུས་གཙག་ན་། །བཅམ་ལྔཱན་འདས་ཡུལ་ 
ག་ཡད་། ག་ཡ་མགོའ་རོ་ལ་དགེ་མོར་བཏུན་ཁི་ཉིས་སྟོརྦ་ཧིས་དགེ་མོར་གེ་དགེ་འདུན་ཆེན་པོ་དང་། ཟབས་ཅིགྱཱཏཱ་བཞུགས་ཏེ་། །བམས་ཅད་ཀུང་དག་བཅམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ་། ཉོན་མོངས་པ་སན་པ་། །དབང་དང་ལཱན་ 

བརྱ་སུནད་པ་། སེམས་ནྱུ་ནམ་པར་གོལ་བ་། །ཤེས་དུབཤི་ ༽ནྱངནམ་པར་གོལ་བ་། ཅདཤེས་པཀ ཟུང་པོ་ཆེན་པོ༽ བྱ་བྲ་བས་ པ། ཟྱེན་བྱ་བས་པ་། ཞཊབརབ་། བདག་ག་དནདས་སུ་ཐབོ་པ 
སིད་པར་ཀུན་ཏུ་སྔོར་བ་ཡོངས་སཱ་ཟད་པ་། ཡང་དག་པའི་ཤེས་ ་ པས་སམས་ཤནྱུ་ནམ་པར་གོལ་བ་། སེམས་ཀི་དབར་ཟམ་ སཅད་ཀི་དམ་པའེ་ཕ་རོལྭཏཱ་སོན་པ་། ཆསྭ་ཀི་དབརས་ལ་མ་ 
པ་ ། ཆོས་ཀྱི་ཆལ་བོའི་གས་ །སེམས་རྭད་པ་ད་ 


ཟབས་གཅག་ས་། ཟམས་ཅདྲ་ཀར་སྩེ་བ་གཅོིག་གས་བོགས་པ་། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ 


ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱྱབད་བི་བཞི་སོར་གྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་དང་ཡར་ 
གྱེད་པའི་གཟུརས་དང་། ཏིངར་འཛྲིན་ཐོབ་པ་། དཔའ་བར་འགྲོ་ཐའི་ཏོད་དེ་འཛིནད་ལ་ཤ 


།ཉིད་ལ་མདོནཾཏཱ་ཕོགས་པ་། ཐམསཅད་མཉཁེནད་པ་ཏིད་ལ་གཞོལ་བ་། ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོད་ལ་འབབ་བ་། ཆགས་པ་ 
དྭ་ཏུ་གནས་པ་། མངོན་བར་ཤེས་པ་ཆེན་པོས རྣམ ་པར་རོལད་པ་། ཡམ་གྱི་རྒྱན་མ་བཅད་པ། སྒྲཾབ་པ་དང་། ཆདོ་བདང་། ཀུན་ནཱ་ 


༈ 


༠། | །་ིད་བ་བསྐས་རིས་ཏོང་བ ཤམས་པཔ་ཆེན་པོ་དང་། སྭངྡ་རེ་ཆེན་ཕོས་ཕོགས་བྱརའི་འདག་ཏེནྱ་བི ཁམས་ཐམས་ཅད་ཁུབ་པར་བེད་པ་། སརསྱ་རྐསྭ་ཀི་ཞིར་མཐའ་ཡས་པར་འགོོ་ཟ་ལ་མཁས་པ་། 
ངཱ སྟོརཾ་པ་ཏོད་ལ་གཧོད་ཡུལ་བ་། །མཚན་མ་ཡྱཾད་པ་ལ་གནས་པ་། སྙེན་ལམ་ལ་གནས་པ་ཐམསཿཅངད་དང་བལ་བ་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཡ་ཕན་བར་བོན་པ་སརས་རཆས་ཀྱེ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་ །མེ་ཤེས་ 
±) ཡུཐའ་ཡས་པ་། སེམས་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་། སེམསྤྱ་ར་མཚོ་ཉར་ཟབ་པ་། སམས་ནིའྱི་རཱལ་པོ་ འིདབ་ལརྱ་མི་སྦུལ་པ་ །སེམས་པད་མ་ལ་མ་གོས་པ་། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་ལར་ཤི ར་དང ་ 
སེམས་གསེར་ཀཱར་ཤིནཏུ་ཡོརས་སྲུ་ཟར་བནམས་ལ་འདྲི་ལྟ་སེེ་། ˆ ཧེ ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རོན་པོ་ཚེ་ཏོག་དང་། ལགན་ནིན་པོ་ཆེ་དང་། གན་གཀྱར་འད བའི་ད ། རིན་ ཅེའི 
ཟླ ཅོད་པན་དང་། གཙག་ན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། རིན་པོ་ཆི་བརགས་པ་དང་། ་རིན་པོ་ཆི་འགུང་གནས་དང་། རིན་པོ་ཆེའྱིཆེ་མོ་དང་། རིན་པོ་ཆཚའི རྒྱལ་མཚན་དང་། རྡོ་རེའི་ཧིང་པོ་དང་། གསེར་གི་སེང་པོ་དང་། 
~ ནེ་བཟེའི་ཧིང་པོ་དང། དཔལ་གི་སེ་ཕ་དང་། དག་པའི་ཧིང་པོ་ དང་། དག་བ སྱ་སེནཔའིསཱངབདང་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཧིང་ ཟ་དང་། ཡགེས་ཀྱ་གངཔོ་དང་ ཉོ་མའི་སིང་པ་དང་། ཉར་ར་འཇིན་ 
ཀྱི་ཧྟང་པོ་དང་། པད་མའི་ཧིཇ་པོ་དང་། ན་མ་པར་གོལ་བའྱི་ཟུ་བ་དང་། ཀུནཏུ་ཟླ་བ་དང་] ཧྱན་རས་གཟིགས་དབར་ཚྱུག་དང་། མཐུ་ཆེན་ཐོབ་དང་། ཀུནཏ་བཟར་པོ་དང་། ཀུནནས་མྱཾག་དང་། པད་མཁེ་ཕྱི་ག་དང་། 
ད་མ་མྱེད་པའི་ཡྱག་དང་། ཡངས་པའི་མྱཾག་དང་། ཀུན་ཏུ་ཧྱོརྡ་ལམ་དང་། ཀུན་ནུ་མངས་དུང་། ཀུན་ཏུ་ས་པའྲི་ཐཱ་གོས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཟྲ་གོས་དང་།ཚསྱ་ཀླི་བ་གོས་དང་ ། རྒྱལ་བའི་བླེ་གོས་དང་། ི་ོ 
རྡོ་རྔའྱི་བཱ་གོས་དང་ ། ཏན་པར་བླ་གྲོས་རང་། སེར་དའུཁྱོས་ སྦ་ཆེན་ ཁོ་དཔརས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། སེད་གེའི་སླ་སྣགོ་དང་ ། སྒ་དབྱངས་བརྔད་པ་ཟབ་ཡོ་སྦྲགོ་དང་ ། གོས་པྱ་སེད་པའ་དང་། དི་མ་ཀུན་ 


རླར 


བཟར་སར་ལས་གས་པ་སྐེས་བུ་དམ་པ་བྱཧྭ་དག་དང་། ཐྱམས་པ་ལས་ཟགས་པ་བསལ་བཟར་པོའྲི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཁམས་ཅད་དང་། ར་སོར པོ་བཞི་ལས་ཁ་གམ་འ་ 
ཆེན་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལཱའི་བྲ་ནམས་དང་། ལཱའི་དབང་པྱོ་ར་བྱིན་ལས་མཅོགས་པ་ཨུམ་བྱ་ཝ་གསུམ་ནིསྤ་ཀི་ལཱའི་གྲུ་ན་མས་དང་། ལའི་བུ་རབ་འཐབ་བལ་ལས་གཉོགས་པ་འཐམ་བལ་གིལའི་བུནཔས་དང་། ལུའ་ག་ 
ཡངས་སུ་དགའ་ལྡན་ལས་སོགས་པ་དགའ་ལཱན་གི་རེས་ཀྱེ་ལཱ་ལྲི་བ་ ནམས་དང་། ལཱའི་བུ་རབ་འཕྲལ་དགའ་ལ་མུགས་པ་འཕྲལ་དགའ་ ཤཱྫ་ལཱ་འ་ཛཱ་བ་ས་དྲང་། ལྱའི་གུ་དཔར་ཕེད་ལས་བུ་གས་ 
བ་གཞན་འྲཕ་ལ་དབང་བྱེདྱ་ཀི་ལཱའི་བྲ་ནམས་དང་། དེད་དཔོན་ལ སྭ་ཕགོས་པ་དཀར་པོའྲི་ཕོགས་ཏི་བཏུད་ཀྲི་བུ་ནམས་དང་། ཚངས་ མཆེན་པོ་ལ་སགས་པའཆངས་པའི་རས་ཀྱི་ལཱའ་གུ་ཐམས་ཅད་ 
དང་། ལཱའི་བུ་དབར་བུག་ཆེན་པོ་ལས་སྩགས་པ་གནས་གཅད་མའི་རིས་ཀྱ་ཡཱའི་བུ་ཐམས་ཅད་དང་ ། ལཱ་ཝཨིན་གི་ དབང་པོ་ཐག་བཟར་རས་དང་ ། སྟེབོས་ཅན་དང་། ཟླ བུན་ན ། རྲེས་ཁས་གསྲ་བ་ཁུཨ 
ཡིན་བྱ་རད་སྟོར་ཕག་ཏུ་མ་དུང་། ཀྲའྱི་རལ་པོ་མ་དོས་པ་དང་། གཟི་ཅན་དང་། རྒྱ་མཚོ་དང་། མཐའ་ཡས་དང་། ནརྩ་རུསྱ་ཀི་བུ་དང་། དེ་དག་ལས་སུགས་པ་ཀུའྱི་རལ་པོ་བྱར་སོང་ཅུ་མ་དང་། དཔལ་གི་གཟེ་བྲ་རད་ལས 
བཅོག་ས་པྱ་ཀའྱིརལ་པོའི་ཁུའུ་བྱར་སྷཱ་ཛ་དང་། ཀའྲུ་མོ་ཨབ་ཡོནང།དེ་ཡ་ཡིན་བ་གཞན་རླ་དང་། ཀ་དང་གནོད་ལིུན་དང་། དི་བ་དང་། ལཱ་མ་ཡན་དང་། ནམ་མཁའ་ལཱང་དང་། མྱི་འམཿ་དང་། ལྟ་འྲ་ཆེན 
ཕོ་ཁྱཾར་སྟོར་དང་ཡར་ཐབས་ཅོག་གོ། །ཡང་དེའི་ཚེ་ག་ཡན་ག་ཡའ་མགའོ་རའོ་དཔག་ཚད་བཞི་འཁོར་ཁོར་ཡུག་རུ་། །སའི་ཝེ་མོ་ཁིཆགས་་ཀྱི་ཆུ་ལ་ཝ་རབ་ཙམ་ཡར་གར་ལྷ་དང་། ཀླ་དང་། གནོད་སྐིན་དང་ ། དྲི་ཟ་དང་། 


¦ 


_ བལ་དང་།ཟླ་བའི་འད་དང་།ཉི་མའི་འདདང།ཡེས་ཀི་འོདདང་།་ེས་ཀི་དཔལ་དང་། བཟདཔིདཔལ་དང་། ཟུ་བའིདཔལ་དང་།མད་མའི་དཔལ་དང་ །རིན་པ་འིདཔལ་དང་། འདམ་དབལ་གཞེན་ཞུདྱ་གདད་པ་དང། 
ད 


༦ །།ལྐ་མ་ཡིན་དང། ནམ་མཁའི་ད ཨི་འཁ་དང། ཆ་པ ི་དཔིསཡིགཔདག་གས་གར་བར་འན་པའི་མའི་སས་མས།། པར་ངྱི་ོགསདྲེ་བེདད །འཁརོདེབ་འདུསགད། 
`, འཁེནོ་པའི་དབུསན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀསེར་གེའྲི་འི་ལཕར་དུ་དཔག་ཚད་གཅིག་། ཁོ་ད་བོར་ཡུག་ཏུ་དཔག་ཚདྲ་ཕེད་པ་ལ་། ལཱའི་དས་བཅོས་བུ་བྱར་སྭོང་དཱ་མནི་བཏང་། རན་པོ་ཆའི་རེ་ པྭ་གུ་ག་ཡེར་གའྲི་ད་བས་ནྱི་བ་དེའ་པེས 
± དར་གི།ལཱ་ལཱ་བརྒྱ་སྟེར་དུ་མ་ནོ་སཱངས་། མེ་ཏོག་མིལ་མསན་གཏོན་པ་ཞིག་བཤགས་ཏེ་། སེང་གེའྲི་འིདའི་ཁོ་ན་ཁནོ་ཡུག་གི་སའི་ཕོགས་དེ་ངོས་རྡེ་ངེ་ལ་། ཡིད་རུ་འོད་ཞིང་ལག་མཐིལ་ལྟར་མཉམ་བ་དང་།ཆག་ཆག་ལེགས་པ། 
_ བཏབ་པ་དང་ ། ཕག་དང་ལེགས་པརྡ་བས་པ་དཔ་། དི་དབ་ཏུ་ཞིམ་ ་། ལཱའི་མེ་ཏོག་བྱྱར་སྟོར་དུ་མས་གཏོརཕྲ་ཧན་ཏོ།།བཅམ་ལན་འདས་ - ཀྱིས་ཡོདས་སུ་ལེངས་སཱདོ་པའི་ཕེར་ཕོགས་དེ་ན་གསེར་གི་པན་མགོད་ 
ཟླ རཾའི་འཕར་ལེ་ཅོམ་འདབ་མ་བྱར་སྭོར་ཏུ་མ་ཡོད་པ་། ཆུ་བནྲི་བེ་ ་ ཧྲུ་ར། སྙིང་པོནོ་མན་ད་རྙིལ་།ཟེ་བནྡ་དོའ་སོར་པོ་སྟེ་། དེ་རབ་ཏུ་ ཞེམ་ཞིང་། ཡདེ་དཱ་འོང་ལ་འེག་ན་དགའ་བད་ འགྱུར་བ་དག་སྱེས་པ། 
རུནད་ཏོ་། །སེད་གེའི་ཁྲ་དྲེ་ག་བཞིའེ་ཧཅང་ཡངྱ་ལི་དོང་ ། ཧཅར་ཡི་ རྲ་ཡི་ཉེ་བུནས་ནིན་པོ་ཆེའི་ཤིར་མྲད་དུ་དཔག་ཚད་ཕེད་དང་གཏཉིས་། སེསས་སྲུ་ུང་གགས་གསུམ་གིས་འཁར་པ་བཞི་སུས་སོ། །སེང་ 
ལཱནཱ་འདསྭ་པ་ནོ་དཔ་ཏཱ་ནམ་པར་དགཆོས་ཀྱི་འཁར་ན་རབ་ཏུ་སེེར་ ། བདུད་དང་ཕྱརྡ་དོལ་བ་ནི་བཅམ་། འཇེག་རེན་གི་ཆོས་ནམས་ཀྱོས་ནི་མ་གོས་ལ་། མྱི་བསྙེངས་ཤདེ་མྱི་ | 


གེའྲི་འི་ལེ་གས་པར་བཤམས་པ་དེ་ལ་བཅོམ་ 
འཇེམ་ཏེ་། སེང་གེ་ལྟར་བག་ཚ་བྱ་སེད་པ་། མཆོ་དང་འདྲ་བར་གདང་སྟེ་། ོཊ་ཁ་ཡདཅིཡ།ྡ བར་ནང རྒྱ་མཚོ་ཆིན་པོ་ལར་ཟབཙང་། གཏོང་དཔག་དཀའ་ཡ་རིན་པོ་ཆེའི་འགུར་གནས་སྱུ་གུརད་པ་། 
ནའབ་ལཱའ་མདོན་པར་འཕགས་པ་ཏི་མ་ལཱར་རབཿལཱན་བ་། ཟླ་བ་ལྟར་རབཏུ་སཾམ་བ་ ། ཀྲུ་ཆེ པོ ལྕན་ཆོསཀྱི་ཆན་པ་མངོན་པར་འཕེབས་པ་། ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ལཉར་འཇིག་ཏེན་ཀུན་ལས་མདོན་བར་འཕགས་པ་། 


_སློམ་མགཤིནྱཏ་དཱཕ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཚོགས་ཀི་འཁེན་མངའ་བ་། །བྱར་བྱེན་དང་། ཚངས་པ་དང་ ། འདིག་ཉྟེན་སྒོངབ་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱ་སྟོར་ཏུ་མས་ཞལ་ཏུ་བལྟས་ཾ་ཕཤཾང་། མ་ཁེངས་མ་ཏུད་པར་བཞུགས་ཏེ། 
_ ཁའཁནོ་ཚོགས་པ་དེན་ལམ་མེ་ལྷན་ནེ་ལཱར་རེའོ་། 2 $ ÷+ འདགཟར་ྱ། སར་བཞེསྤ་བབ་འདོགཟེརནོའཁེརབྱར་ | 
ཕག་དུ་མ་ཡོན་པ་། ཟུང་སྟེ་ཁྱུར་ནས་ ། ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་༦ད་ཧུ་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་རབ་འབྱམ་ཐམས་ཅད་སྲང་བརྲ་བས་ཏེ་། ཕྱེར་འོས་ནས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་ཡན་གསུམ་བསྒོར་ཏེ་། བཙོམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱི་ ། 
༦ དས་ཞུགས་ཞེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞལ་ཧླསོ་ཡེ་བ་འྲིབཾས་ཐར་ལྱ་མི་མདོནོ།།།འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཉི་མདར་ཟ་བའི་འོད་ནམ་མཁའ་ཁམས་ - - ཐམས་ཅད་ཀྱི་གསེབ་དཱ་ཞུགས་ཀང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་གསེབ་ 
ཕྱེ་བ་འམ་། བཅུམས་པརྒ་སྱི་མདོན་པ་དེ་བཞིན་རུ་། དེའི་ཚེན་འོད་ ° གག ར་དེ་དག་ཞུགས་ཀང་། བཅོམ་ལཱན་འདསྱཀི་ཞལྱ་བྱི་སཱོ་ཕཱེ་བའ མ་བཙམས་པར་ཡར་ྱི་མདོན་ད་། །འདི་ལྟ་སྟེ་རཔརན་ཕྱེ་མའི་ཕུར་ 
ཐོ དརྐནས་།འྲ་བཡར་རས་ ཅུ་ཞོག་སན་སི་མངོད་ཁ་ནེ་བཞིན་ ཧུ་དེའི་ཚེན་འདོ་གཟེར་ད་དག་ཞུགས་ཀྱར་ཕེ་མ་འམ་བཙམས་པརྩ་མི ་མདོནན། །དེནསཤར་ཕོགས་སུ་སརསྱ་རས་ཀྱི་ཞིད་འདིནས་འཇེག་ 
ཉེན་གྱི་ཁམས་འགའ་གའི་ཀླུང་གི་ཐེ་མ་སྙེད་འདས་པ་དང་ ། འབཅ་སལེ་ཾེཾེཾཾ འའའ རལོའའིའའགོང་འད། 
བདེ་བར་གཤེགས་པ་། འཇིག་ཏེན་མཁྱེན་པ་ ། སེས་པུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལ་པཱར་བ་ ། བླན་མྱེད་པ་། ལཱ་དང་མྱི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ་ ། སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡན་འདས་པད་མའི་སུན་ཞེས་བྱ་བ་དེ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེས་ 
དཔའ་ཅན་པོ་ནམམ་ལ་འདི་ལེ་ ཟག་པ་གཅིག་ལ་བལསནས་། ཆོས་སྟནན་ཏསངས་རས་ཀ་ཞ་དེནཉན་ཐོས་དཔ་། ནང་སངསྱ་རས་དགདང་། ཉན་མས་ི་ཐེག་པ་ཁམ་། རང་མངས་རྱསིལེག་པའྱ་མང 


༦། །སང་སེད་། སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཞངདེན་ཇུས་ཏེ་སཱེ་བ་མ་གཏོགས་པར་བུད་སེན་དང་མདལ་གནས་ཏེ་འྱུང་ཞིལསེ་བའི་སྣ་ཡངྱ་མི་གག་གོ་། །འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དེའི་སེམས་ཉནདེ་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཀར་། ཟུན་ 
དཀསིགིཀི༽ཀ༽༨༽༨ི༅ྩ༨ྤ ྣ༽ྣིྣིྣ༽༨། ད་ར 
ཏན་གི་དགའ་བའི་ཟམཅན་དང་། ཏིང་དེ་འཇིན་གི་དགའ་བའི་ཟས་ཅན་། ཆསྦ་ཀི་དགའ་བུའི་ཟསཅན་ནོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ཉིདྲ་ཀེ་འོདྲ་ཀེས་འཇིག་ཏེན་ཟིཿཁམས་དྲེ་འབཅོར་ ། དི་མྱ་སེད་ 


ཐམས་ཅདྱ་༡ང་བསམ་ག 
2) པརྱ་གནུད་པ་མ་གཏོནས་པན་འཇིག་ཏེན་གོ།ཁམས་དེ་ནྭ་ཟ་བ་དང་། ཉི་མ་དང་གཟའ་དང་སརདམསྦ་ཀི་འད་ཀརྱ་སུ་ཤེས་སོ། །འྔཇིགཏེན་ཀྱི་ཁམས་ དེ་ལག་མཐིལ་བཞིན་དུ་མཉམ་བརླ་གརད་པ་ལས་ ། འཇིག་ཏེནྲ་ཀི་ 
ཁམས་དེན་ཁ་དང་། ཤརེ་དང་། པར་པ་དང་། ཆིག་པ་ནང་། རེ་ལས་ ཅོགས་པ་ཡར་ཕྱིསྙེར་ངོ། །འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་དེ་འད་བ་དན་ བདྲ་དཔ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཕབ་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཝོ ནམ་པར་མེལད་པ་ཞེས་བ་བ་དེའྱི་བོར་ཐམ་བཙམ་གུས་སེམས།་ ཧྱི་ཟིབ་བ་ཐམསད་ཟད་པར་འགྱུན་བ་ཞིག་གནས་ཏེ་། དེ་འདོ་ དསད ནེ་གུ་ཡ་ནས་། རད་གཱི་གནས་ནས་བུར་ཝཱ་། བཅོབ་ལུད་ 
འདས་དེ་གཞིན་གཤེགས་པ་པད་མཁི་ཡུན་དེ་ག་ལ་བད་སདོ་སེ་ཧིནནས་བཅམ་ལྡན་འནས་དེའིཞབས་ལ་མགོ་བསོལག་འཛལ་ཏ། པདམའ་ིངམོ་ཡྦ་ཡོགས་གཟ་གྱར་འཇུག་ག། ེ་ཡ་ ཡི བྱོད་ སེམ་ 
དཔའགཞན་དག་ཀྱང་འོདདེས་རག་སྟེ་བསྲུལ་པ་དང་། རང་རད་ག་གནས་ནས་བུང་སྟེ་། ཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཕད་མའི་སན་དེ་ག་ལ་བ་དེན་དོང་སྟེ་ཕྱིན་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེའི་ཞབས་ལ་མགོ་ 
ཟེསྭ་ཕུག་འཚལ་ཏེ་། བད་མའི་སྟར་པོ་ལ་སེ་སོཅེ་རིགས་པར་འཁེན་ད། །དེནས་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་གློབཡམས་ཅད་ནམ་པར་སལད་པ་སྟན་ལས་ལདསནས་། བླ་གོས་ཕག་པ་གཅེག་ 


བརེ 


ཅ་གཟན་ཏེ་། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལྭ་ང་པད་མའི་གང་པོ་ལ་བྱཙགས་ནས་། བཅམ་ལུན་འདས་དེ་བཞིན་ག གས་པ་པད་མའྲི་སུན་ག་ཁ་བ་དེ་ལགས་སུ་ཐལ་མོ་སྱན་བ་བ བླ དནས་བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་འདྷི་གད་ཅེས་ 
གསེལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྔ་བུའི་ རཱ་བཟར་པོ་རོ་མ་མ་མཆས་པའི་ནམ་ལར་དག་པའི་ཡ ཉུ་མཆི་བ་ཡཱས་དང་སེམས་ཤིནཏུ་དགའ་བར་པྱཀིད་པ་། བྱུར་པ་འདི་སུའི་ལགས་ཤེས་དེ་སྙད་ཅེས་གསོལད་པ་ 
དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མའི་ཡྱན་དེས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་སེལད་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་ཟཿཡད་ཏོ་། །ནཾགས་ཀྱི་ྲུ་ནུ་བ་ོག་སན་སརསྤྱ་རས་ཀྱི་ཞིར་འ 
ནས་འཇིག་རྟེན་ཧྱ་ཁམས་གང་གཞི་ཀླང་གི་བྱེ་མ་སྙེད་འདས་པ་ཧ་ཨྱིི མརེདཅེསྤ་བབའི་འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་ཡོད་དེ་། དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སརས་རྐས་རིག་པ་དང་ | 
རྐར་པར་ལཱན་བ་། བདེ་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་རེན་མཁེན་པ་སྩེས བུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་མུར་བ་ ། བླན་མྱེད་པ་ི། ལཱ་དང་ཕྱི་རྣམས་ ཀྱིསྟོན་ཐ་སརས་རྒྱས་བཅེམ་ལཱན་འདུས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་པ་ཞེས་བྱ་ 
བ་དེ་དེའི་མཚན་ས་པཙམ་ཟེས་སེམས་ཅན་ནམས་བན་སིད་པ་ཡ ང་དག་པན་ཛོགས་པའྲི་བརྲརབ་ལས་ཕེརྩ་སི་ལགོ་པར་འགྱུར་བ་ཞོག་ བཞུགས་ཏེ་། དེས་འདོ་བཟང་པོ་དོ་མྱ་སེད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཡིན་ཅུ་འཇོབ་ཡུས་དང་སེམས་ཤི༽ྱང་དགའ་བརྡ་པེད་བ་འདྱི་ཕུད་ངོ་། །དྲེ་སད་ཅེས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདམའི་རན་དེ་ལ་། བར་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 
ཐི་བ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་འདྲི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་། །བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་མཚན་བོས་པ་ཙམ་གྱོས་སེམས་ཅན་ནམས་བ་ནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིྲི་བརྡཧཊ 

ལས་རྦྱ་མི་ལྡག་པར་འྱྱར་བཅྱི་རུགར་ལགས་། རྒེནད་གར་ལགས་། དེ་སདཅེས་གསོད་པ་དང་། བཅ་ལྡན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་པད་མའི་ཕྱན་དེས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རླིབ་པ་ 


༦ །ཟམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་ལ་འདྲི་གདེས་བཀའ་༢ཿལད་ཏོ། །རིགསྤ་ཀྲེག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་སནྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་ཅུན་པ་སྐོད་པན་འདི་ལད་སེམས་ཅགསུ་གང་དག་གིས་བདག་ ། 
འ མདོན་བནྡ་ཇྡོགས་པར་སརསྤྱ་རས་པའྱི་མིང་ཐས་པ་ད་དག་བམསཅདྲ་བྱ་པེད་པ་ཡུང་དག་ཕན་ཇགས་པའྱི་བརྡརུབ་ལས་ཕྱོརྦ་སི་ཝཱག་པན་གག་ཤིག་། །ཅེས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པོ། །བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སིབ་བ་ཛས། 
ཅད་ནམ་པར་སཡད་པས་གསོལད་པ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཅིེ་ལགས་ ། འཇིག་རྟེན་གྱི ཁམས་དཔེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་ཐམསཅད་ཕོར་མི་ལཱགོ་པ་ལགས་ས་མ་། བཅརྲལ་དབ་བདུལ་བཀའ་གཅབད་བ། ` 
༧ བ་མ་ཡིན་ནོ ༽་བརྱརབ་མམས་དཔའ་སྦྲིབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་ ཕཔར་སེ་ལད་པས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཅི་ལགས་སེམས་ཅདེདག་གེས་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་དེའི་མཚན་ལི་ངོས་སམ་ །བཅོམ་ 
ཤ ལྡན་འདས་དེས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་།རིགས་ཀྱོ་གུ་ཐོས་སོ་། །གསོ་ ཡདུ་པ་བཅམ་ལཱན་འདས་དེཅའི་སད་ཏུ་ཕེརྩ་སི་ལཱག་པ་ལགས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེས་བཀའ་སཿཡད་པ་། རིགས་ཀྱི་གུ་དེ་དག་ 
བམ་ས་ཅན་ནྲ་ཧོརྦ་བེ་ལཱག་པ་ཡར་ཡིན་ཁ་། ཅིྱ་བེ་ཝེག་པ་ཡང་ལ་ ཡིནན། །གསོ་ལད་བ་བཅོབ་ལན་འདུས་ངོ་འའ་གང་ཉ་བརད་དུར་ བཟས་དྲ་བྱབི་འོག་བཡང་ལུགས་ལ་། ཅིང་བཱ་ལག་པ་ཡང 
མ་ལགས་། བཅེམ་ལྡན་འདུས་དེས་བཀའ་ཟཿཡད་པ་། རོགས་ཀྱི་གུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་མཚན་ཐོས་བས་སེམས་ཅན་དེ་དག་གྱི རར པ་ལག་པའི་ས་ཡོན་སེས་བ་མཐེར་དས་། སེམས་ཅན་དེ་དག་ཚོར་ཧཾ་འོག་ 
མའུ་ཀརྟཱ་ཐཱནཱཾཏཱ །ཡ་ཛན་བཙོ། མདེ་མཐགྱུདེ་དག་མྦའལག་པར་འགུར་བ་ཡང་མ་ཡིནཏེ་། དེ་བས་ནནེགས་ ཀོ་བ ཉིད་དབྱཏུ་ཐུབ་པརྦ་བ་བའྱི་མིང་། ཁོད་ལ་དཔེ་བཀད་དོ། །དེགས་ཀྱིབུ་ 
འདྲི་ལ་ཧཱ་། དཔེར་ན་གིང་ལ་ལའི་ས་བོནྲ་བི་ན་བ་ཞིག་ཡོདདེ་ ། སལ་དད་ཡས་བོན་གེཏེ་པ་པ། ཅད །ཿ ]ཅ བུ་བྱེ་བུ་ནང་ སཔའིལ་དདུ་ཉན་ནམས་གདོན་།རིགས་ཀྱབ་མབདདེ་ལ་ཅིསད་ཅས 
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། །མསའད་པ་བཅོ་འན་འད རབ་བསིས་ཧད་ རྲ་བལ་བསག་། དེདི་ཡོངས་སྲུ་ཇོགས་པ་ཞེས་བྱཀིའོ། །བཀའ་རཿལད་པ་། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཚན་བོས་པ་དང་ལཱན་བའི་ཕར་ 
རྱ པཔ པཔ ༤ ེསས་ ར་་ པའ 
པད་མའི་སཱན་དེ་ལ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོ་བ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་མེ་ལད་ པས་འདྲི་སདཅེས་གསལད་ཏོ་། བཅེམ་ལྡན་འདས་བདག་སྱི་མངེད་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དེ་ལྟ་བ་དང་། བཅོམ་ 
ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའི་སདས་རྒྱས་ཤག་ཀྱ་ཐུབ་བདེ་ལ་འང་ཕུག་འཚལ་བ་དང་། བསྙེན་ བཀུར་བྱིབ་དང་ །བཙན་བར་བྱཀི་བ་དང་། རི་ཨོར་བྱགི་བ་དང་། 
ར་འ བརོད་པར་ཅ་འབྲིམ་འངངོ་་་ྩ་་་་པ་ུཁཀཇྱཁཇྨེྫ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གག གས་པ་པད་མའི་སུད་དེས་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
ཆེན་པྲོ་གི་བ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་ལ་འདྲི་སྐད་བཀའ་ ལཿཡད་ཏེ་། །རིགས་ཀྱི་ཤུ་དེའི་ཏུས་ལ་བབ་པ རཤེས་ན་ཌཱད་སོང་ _ ཤོག །བཅོམ "ལཱན་འདས་ན་བཞིན་གཤེགས་པ་པད་མའི་སྙན་ ་ཱ 
དེས་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དགུ་ཐམས་ཿདྲ་ཀིས་ཀར་འདྲི་ནདཅེས་གསོལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅགྲ་ཀ་མི་མདེད་ཀྱི་འདིག་ཏེན་གི་ཁམས་དེ་ལྔ་བ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ ཛགས་པའི་སདསྨ་ཧས་ཤགྲ་ཀ་བུབ་པ་དེ་ལ་ཡང་ཐག་འཚལ་བ་དང་། གསྟེན་བཀུར་བརྱི་བ་དང་། བྱཙཱན་པར་བྱཀི་བ་དང་། རི་མོར་བྱགི་བཆ་བ་དང་། དྲ ར་ལ་བ གྱི་བ་དང་ ༽ 
མཆོད་པནབྱགི་བའི་སྐད་ུ་མཆལ། །དེ་གདཅས་གསོཡད་པ་དང་། བཅས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བད་ཨའི་སན་དས་བརརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སཡདཏ། །རེགས་ཀྲིད་ 


༦། །དྭ་ དའི་རུས་ལ་ད་བབ་པར་ཤེས་ཞ་ཁེད་དེང་ཤིག་ ། འཇིག་ཏེན་ཧི་ཁམས་དེད་བག་ཡོད་པར་གནས་པས་གནས་པརྡ་བིས་ཤིག་། །ནེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་ ། འདི་ལན་འཇེག་རྟེན་གི་ཁམས་དེའི་སེམས་ཅན་གར་ 
དེ་དག་ནི་རབྱ།ུ་འདོདཆགས་མང་བ་། ཞེ་མུར་མང་བ་ ། གཏི་ཡུག་མང་བ་ ། དགེ་སུརྦཧྷཱ་མི་འཇིན་པ། ། བམ་ཟེརྱ་སི་འཇིནད་པ་། ཕརྱ་སི་འཇིནད་པ་ ། མནྦ་པི་འཛིནད་པ་ཆོས་མ་ཡིན་བད་འདོད་པ་། བརང་བ་། 
གཏུམ་བ་ཞེ་གཅོན་པ་ །ཨུ་ཙར་སཱ་བ་ ། པོ་ཐིགཅན་། གཡེརངས་པ་།། བརྐམ་བ་། ་ལེ་ཅན་།རུལ།ཁམས་འཚལ་པ་ ། ཛག་པའི་ཆོས་ཅན་། ཕ་དོག་དང་སེར་སྲས་ཡོརས་སུ་བཀྲིས་པ་ ། ཉོན་མོཇས་པཏུ་མས་ཉེ་ | 
རཿ བར་ཏེན་མདས་བརྡ་གུནད་ཏེ་། སམསཉན་དེ་འདུད་བ་དེ་དག་གི་ནང་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེཆོས་སྙདོད་ཏོ། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ གས་གསེད་པ་བཅོམ་ལུན་འདས་གང་འདི་འད་བའི་སེམས་ཤ་ 
ཌྷ ནསྤ་སིནཔ་ན་ཆོས་སོནད་པ་ི༽ དེ་བཞིན་གཤེགས་པེ་ད༽ འྲ་གམཇན་པ་ལགས་ས། །བཅམ་ལན་འདས་དེས་བཀལ་ སུམད་པ། དེ་དེ་བཞིན་ཤཀ རིགས་ཀྱིགུདག་དདེ་བཞིན་ཉེ། 
 གང་འདི་འད་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཉེ་དདན་ཆོས་སྐུན་པན་དེ། བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དཀའ་བ་མཛུན་པ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ད ག་གུངདེ་ལཱ་བུར་ཀུན་ནས་ཏོན་མོརས་པར་རུརད་པའི་འཇིག་ཏེན་ 
ག་ཁམས་ན་དགེ་བའི་སེམས་གཅོགཙམ་བྱེད་པའི་སེམསཅན་དེ་དག་ཀུང་དཀའ་བེ པ་ཡིན་ནོ །དེ་ཅིའྲི་ཕོར་ཞེ་ན་། གར་ཡོཿ རས་སུ་དག་པའི་འཇིག་ཅེན་གི་ཁམས་ན་། སེམས་ཅན་ཡོདས་སུ་དག་པ། 
ཡོན་བ་ལྟ་ཅི་འཚལ་གིཀ་ག་ ས་བརྱ་གུརད་པའི་འཇིག་ ན་གྱི ཁམས་དཱ་ནི་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སྲི་དངུ་ཡར་དན་པ་ཉེད་པ་དང་ ། སེ་གོལ་གཏོགས་པ་མིདྭརཱ་ཡར་སརས་རྒྱས་ལ་སྐུབྲ་ 
སུ་འགོ་པ་དང་ །ཆོས་ལ་སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་སྦྱབས་མུ་འགྲོ་བདང་ ། སེ་གོལ་གཏོགས་ ་པ་སྲིད་ཧཱ་ཡར་ཚུལ་ཁྲམས་ཡང་ནག་པར་བཟུར་སྟེ་། སཱོད་པ་འདེན་ཆེས་པོམཚརད་ཏོ་། དེ་བས་ཀྱར་ ` 


ཀླ 
ཁལ ་ སིི 


གར་དག་སེ་གོལ་གཏོགས་པ་སིརད་ཡར་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཡད་དག་པར་བཤུར་སྟེ་གནས་པ་འདི་ནོ་ལེས་དོམཚའད་ཏོ་། །དེ་བས་ཧང་གར་དུག་མེ་གོལ་གཏོགས་པོ་སྲད་ཅུ་ཡད་ཚུརྡ་ར་བཞི 
བབ རོི་ས་སངེ་ གཾ ྣ བརྱསཔ་གམས་དཔལ་དདག་གིས་གསེལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རེ་ཡཚརད་ཏོ། །བདེ་ཐར་གཀེན་ 
` “ པ་པོ་མཚནད་ཏོ་། །དེནས་གྲཾབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་ལས་མཉོགས་པྲ་བརྲ་དབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྨ་ཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལགས་ས་ ཤེ ས་གསོལདནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལས་འདེ་ལྟ་ 

འཐུན་བའྲི་རས་སུ་བསྟན་པ་འདི་མཉན་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ ཁི་ཞབས་ཡ་མགོ་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་། རང་དང་གི་གནསནས་དོང་ངོ་། །དད་བཅོམ་ལནའ་ད་གག་ཀུ་ཅཊ་བ་ 33 £ མར 
ལ་ལ་སན་ནན་མོ་ཆེའི་ཤོར་ཨེ་ཏོག་དང་བཅས་པ་འབས་ཐུ་དང་བཅས་ ¥ ཛཿ །ཆུ་དང་ཞེར་ངུ་ལན་བྲ་ནམས་མངོན་བར་རཁང་། ལ་ཡས་ན #% ཤྱཱཧཱའི་ཤིརྡ་ནམས་ ༽ ཁ་ལས་ན་ཤེཝ་གིཤིར་ནམས་། 3 ༢ 
དཔག་བསམས་འི་གིང་ནམས་ ། ཡ་ཡས་ནོ་གསེར་གི་ཤོང་ནམས་ ། ཡ་ཡས་ནི་ཨེ་ཏོག་གི་ཤིར་ན་མས་ ། ཡ་ཡས་ནེ་འབས་ཤུའི་ཤིར་ན་མས་ ། ཡ་ལས ནི་གོས་ཀྱི་ཕཱན་ནམས་། ལ་ལས་ནྱི་ཧན་གི་ཧཱཾན་ནམས་ །ལྭ་ལཱ་ 
ནི་སྔམ་གི་སཱན་ནམས་།་ ལ་ལས་ནོ་འཕྲེར་བའི་སླེན་ནམས་། ལ་ལས་ནི་ཕེ་མའི་སྨན་ནམས་ ། ལ་ལས་ནེ་གཏུགས་ཀྱི་ ནམས་༽ ལ་ལས ནྩི་ཆལ་མཚན་གི་སྲིན་ནམས་། ཡག་སྣ་དེགུལ་ཆུད་རི་བོད་ནང་ས་འདའི་ | 
བར་གླཱཡ་ད་ཏོ་། ༽མདོན་བར་སུ་ལད་ནས་གཅོགྱ་ཏུ་འུས་ཏེ་། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་གོབ་པ་ཟམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་དང་གཅུ་གྱ་མི་མངེད་ཀི་ འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ག་ལ་བ་དེར་དོང་ | 
ངོ་། །དེནས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་མས་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ལ་འདྲི་སདཅེས་སྨས་སོ། །ཀེ་མའོ་གིགོས་པོ་དགྲ་པི་མངེད་ཀེ་འིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀྱི་སེམས་ཅན་ 


/ 


བུ རད །དེ་བསན་གར་གེས་སེམས་ཅད་དེ་ བསས་ཅད་བདེ་བ་མཆོག་གོིས་བྲསབས་པར་འགྱར་བདེ་འ་གའི་བྔ་འཕྲལ་མངོན་བར་ཤ་བ་ཡེགས་པར་མདོནད་བར་བའོ། །བར་ 
ཁའ ༦ ༦ ་ ྲས × ༤༨༨ རར 
རྩོར མམ ་ རར ་ ། བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་ཕ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པའི་ཡུས་ལས་འདོད་དང་བ་ནི་མྱ་པེད་པ་ནམ་པར་ ཟེ ༨ བོར བ་དང་སེམ་མགོའ 
£ དགའ་བར་བེད་པྱ་བུང་སྟེ་། འོན་དེས་སྟོར་གསུམ་གི་སོར་ཆེན་པོའ་ འདིག་ཏེན་ཁམས་འདྲི་ཁབཅོང་སྙར་བར་ཆུནད་པ་དང་ །གང་སྟོང་ག སུ་གྷི་སྟམཆེན་མོ་འཇིག གིཿརང་འདིའ་སེམས་ ` 
ལས་ས ་ ནུད་འགའི་སྭེ་གནས་ ` པའི་ཡུས་སུ་གནས་པ་དང་། གཤིནྡ་རེའི་འཇིག་ཏེན་པའི་ཡུས སུ་གནས་པ་དེ་དག་འདོ་དས་རེག་ནས་ ། མུག་བསལ་གྱི་ཚོར་བ་ 
ཤ།དངབལཏུ་ །ུད་དང་ཝ་བདང་གརདུ་ སྐུར་ ཕནཨུནུ་ཕཱ་སར་འདུ་ཤེས་པརྡ་གནད་པ་དང་། གར་ཡང་སྟེངོ་གསུམ་ ག་སེང་ཆེན་པོའི་འཇིག་ཅེན་གི་ཁམས་འདིན་འཇིག་ཏེ གི་བར་ 
མུན་པ་སུན་གནག་གརྦ་རུ་ཉིམ་དངྨ་ཐ་བ་འདི་ལྟར་ཚུ་འམལ་ཆེ་བ་ ། འདི་ལྟར་མྲབ་ཆེ་བ་ ། འདི་ལཱར་དབར་ཆེ་བར་གགས་པ་འདི་དག་གིས་ཀར་ལམ་མེ་། ྫཾ་ནེ་ ། ༢ བལལ་ འོ 
ཁྱབ འའ ་ རར ྲ གར་དེན་སྙེས ་པའི་ སམས་ཧནད་དགུ་ཀང་གཅོག་གོས་གཅོག་མཐེང་པ་དང་ ། སེངོ་གསུམ་ག་སོངན་པོའོ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁིས་འདྲདས་འབའང་གའདས་་ 
ཡུག་ག་ར་ཡན་པ་ནམས་དཔ་།ཇིསམྲགཿནརི་ཧང་འདུང་ཆེན་བྔནམས་ག། དེ་མ་ཡེན་བའི་རི་ནག་པོ་གཞན་དེ་དགྲ་ཀུང་འདད་དག་འདོད་དེས་ཁྱབ་སྟེ་། སྣང་བར་རྱརད་པ་དང་ ། བླར་ནི་ཛདས་པའི་འཇྲིག་རྟེན་ཡན་ཅད་འགོ་ 
སཿ 
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_ །ཏུ་ོ་མནན་སེད་པའི་སེམས་ཅན་རཔལ་བ་ཆེན་པོ་ཡནཅད་དེའི་བར་བུ་གར་འདོན་དེས་སར་བར་མ་བྱས་པའེ་ས་ཕོགས་དེ་གང་ཡང་མྱེད་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རྫུ་འཕྲལ་མདོན་བད་ཤ་བ་མདོན་བར་བས་སོ་། དེ་མ་ ཡིན་བའི་བརྡ་རུབ་ 
༦ དཔའ་གཞན་ནག་གེས་ཀྱར་ཇི་ལྟ་ཤུའི་ཇྫ་འཕྲལ་མངོན་བར་ཤ་བ་མངོན་བརྭ་བས་པས་ ། ཟས་འདོད་པའི་སེམས་ཧན་ནམས་ནི་ཟུས་ཐེབ་ ། བཏུང་པ་འདོད་པྲ་ནམས་ན་བཏང་བ་ ། £ རི 
གཞོན་པ་འདེད་པ་ནམས་ནི་བཞོན་བ་ ། ནོར་འདོད་པ་ནམས་ན་ནོ་ཐེབ་ ། ཡར་བ་ན་མསནྲཾ་ཡིག་ཟེབ་།། འདོ་མུ་ནམསནོ་སླ་ཐོས་ ། སྨེན་མོ་ནམས་ན་གོས་ཅནྱང་གུརད་། ཆོས་པ་ནམས་ན་དན་བ་ཐེབ་ ། མུག་བྲསཁ་ 
ཟླ བན་འདོ་བརྡ་སུས། ཟླ་་བྐན་ སྐའདཁར་བཅོས་ཅ་ དྲེ་ཆུ་བླྱར་འྲབུར་མདོན་བརྲ་འུ་ལོཅདདྲ་ད་ཐུས་པ། གདནུས་ཅིང་པ་བར་སྐ་རྐན་འཇང་སེལུན་པ་ལོགས་བ་བརྒོརབ་རེ་ཡལ་ 
དེ་དག་ཐམས་ཅན་ཡུལ་ག་ཡ་དང་།ག་ཡ་འགོའི་རི་ག་ལ་པ་དེད་ ཉེ་བ་དཔ་། སྩེས་བུ་དམ་པ་དེ་དག་ཉེ་བརྒ་གརད་མ་ཐགྱཏུ་སོར། གསུམ་གེ་སྟེརོ་ཆེན་པོའོ་འཇིག་རེན་གྱི་ཁམས་འདི་རོན་པོ་ཆེའི་ 
| དྭ་བས་ཁེབས་པར་ཀུན་ཏུ་སཱང་ངོ་། །སྙེང་གི་བར་སཱང་ལས་ཀྱར་ “ ལཱའི་པད་མའི་ཆར་མདོན་བརྡ་རབ་ཏུ་བབ་པོ་། ལཱའྱི་སེ་ཏོག་ཧྲི། སྫན་ནམས་དང་། ལཱའི་ཤིད་ཐོགས་གི་ཆཱན་ན་ཡས་དང་། ལཱའི 
འཕྲེར་བའི་སན་ནམས་དང་། ལའི་ལར་འནསའ་ནང་ །ལཱའི་གས་གི་པཱན་ནམས་དང་། ལཱའི་ཕེ་མའི་དླེན་ནམས་དང་། ལའི་ཆོས་གས་ནང་ ། གཏུགས་དང་། རྒྱས་མཚན་དང་ །བ་དན་གི་སཱཾན་གོ་ཆར་མངོན་བར་ 
པན་དབ་ཏུ་བབ་བོ། །དེ་དག་མ ནོ་བན་རབྱ་ཏུ་བབ་པས་སེམས་ཅ ན་གར་ལ་རེག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་རབྱཏུ་བད་བར་གུརད་ ༽ ཡུལ་ག་ཡ་དང་འག་ཡ་མགོའི་དི་ལ་ཤང་ཐ་མལ་པ་དང་། ་ ༢ དེར་རས 
གང་ཡོད་བ་དེ་དག་བམས་ཅད་ཀ་ེད་བརྱ་སུནད་པར་སྲར་ངོ་། །སྔ་ཧྷི་ྦ ེ་དགན་ནིན་པོ་ཆེའི་ཤོར་ནམས་དང་། དཔག་བསམས་ཀྱོ་ཤིར་ནམས་དང་ །སེ་ཏོག་གི་གར་ནམས་དང་ ། ཞྲགས་བུའི་ཤོར་ནམས་དང 


༦། །ཅན་དདྷ་གི་ཤིང་ནམས་དང་། ་ཨ་གུའུའི་ཤར་ནམས་གུནྱཾངཱཡང་སེ་ དེདག་ཁུནྱང་བརར་པོར་འཇུག་བརླུ་བརད་ཏོ། །དབར་སུངུན་ལའིསིལུ་ཨུན་དག་ལབ་གིནོས ། སིལ་སཱན་དེ་དུག་ལས་འདི་ཞུ་ག 
ངོ ཊི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དགྲ་ཀང་བུར་ངོ་། ། ཡཝ་པའི་མཚལ་རབ་མེ གྷ་གང་སྩེས་པ་། །མཉམ་མྱེན་གཞན་ཡང་ཉོན་མོངས་དབང་ཡི་འསུར་། ནམ་མཁའ་མཆུངས་མ༡མ་ ༥ལ་ཐག་འཚལ་ཏུ་། །རིབོ་ 
མཆོག་རབ་འདི་ཁ་བདགཅག་གས་། །བང་ཐ་སངཀྲོ་བསྱ་བདར་་གོང་འ་དུང་ པབ ལ་འ ཅེ་ཾ་འད། རྲོ་གདུབ་འདེལ་བདག 
ི་ ཅག་ལྷགས་། ་།ཆོས་ཚུལ་འདི་དག་ལྕ་མ་ཡྱིག་མུནད་།༢ །ཅྲ་ཟ་འཧ་ སུརུ་གར་གིས་ཅོགས་ཐ ནང ། བསོད ་དོང་རུབདེ་ཁ་ཡག་འ རས་དུ། །རི བོ་བཆོག་རབ་འནི་ལྭ་འདག་ངག་ལུགས་། ཝོ 
 ནམས་སྣ་ཚོགས་མཛད་དང་འདུ་བ་དང་། །གར་ལ་ལཱ་འདད་གཔ། གིས་རབ་རགས་པ། །མྱིགལ་བསོད །ཅདྱ་ཏེར་ལ་ཕྐས་ལ། མལྱུར་། །རི་ཐེ་མཆོག་རབ་འདི་ལ་བདག་ཅག་ལུགས་། །ག། 
ཚི གོས་བྷསལན་པ་བྱར་ཕག་མད་པོར་ན །ཟུགས་རེའི་ཐུགས་ཀྱིས་ ཚོགས་ཤུན་ཇོགས་མཛད་པ་། །དྲི་པེད་ཞལ་དེ་ལ་ཐག་འཚལང་། །ར་པོ་མཆོག་རབ་འདེ་ལ་བདུག་ཅག་ལུགས་། །བང་དུབ་སེས། 
དཔའ་བེ་བྱ་མར་དང་། །ལྷའི་ཚོགས་ཀིས་དེ་བཞིན་གར་མཆོད་པ་། །གཏི་སུག་མུན་བལ་དེ་ལ་ཕུག་འཚལྟད་། །རེ་པོ་མཆག་རབ་འདི་ལ་བདག་ཅག་ལྕགས་། །གང་གས་མཆག་གི་ཚོས་ཏེ་གཏེར་ཉེས་ཤིང་། ། 
ཟགས་ཆྡ་ཉིདྲ་ཉིས་འཇིག་ཅེན་དག་ལ་བཏང་མཉམ་ཡེད་ཕན་མཛད་དེ་ལཤུག་འཚལ་ཏུ་། རར ཀྲི་ག སྣ  ༽ རངམས་བའི་ཉིད་། །པུདུ་སྲ་རས་གང་ 
།མདེས་མ་གོས་པ་། །ཡོན་ཏན་མཆོག་རབ་འདི་ལ་ཕུག་འཚལ་ཏུ་། །རི་པོ་མཆོག་ནབ་འདི་ལ་བདག་ཡག་ལགས་། །མཆད་གྱེ་མེ་ཏགྱ་ཧུས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་གཱ་། །དཔེའ་བུད་བཟང་བོའི་འབྲ་ཆགས་འགོོ་ 


ཡཡ་  མ་ས་ 2. 


བའི་འཚོ་བ་གང་། །ཡལ་ག་མཐའ་ཡས་རིནཿན་ཤིར་ལ་ཕག་འཚལ། '། །བདག་༦ག་ཐམས་ཉད་ལྷཅོག་མཚན་པ་བྲགས་ཏེ་ལགས་། །ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་བུང་མ་ཐགང་། །དེ་ནས་ཚེ་དང་ ན་བ་ཡའུ། 
གཡྭ་བི་བུཆེན་པོ་བསྟན་ཁས་ལདས་ཏེ་། བླགས་ལག་པ་གཅིག་ལ རད །ཕུས་མོ་གསས བཡོ་ཝཔས་ལ་བྱསསྟ། ངད་འཐབ་ཞའ བཅམལུག་ 
¡ ཡད དངུས་གསཡོད་༽ །བཅམ་ཡུད་འདས་བནོས་ཐོམ་སེནུ་ཨ་མངོར་བའི་བ་ལཱས་གདའ་བ་འདིདག་སུའི་ལགས་། །དེ་སྐད་ཅེས་གསོལད་བ་དང་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ཆིས་ཚ་དང་ལན་བསོའུ་དགལ་ 
གུ་བུ་ཉན་པོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༢༦ལད་ཉེ༽ །མོབུ་དུགས་ གྱི་བུ་ཤར་མུགསན་སརས་ཆུས་ཉི་ཞིང་འདི་ནས་འཇིག་ཉེན་ཧི། ཁམས་གར་གའྱི་ཀར་གྱི་བེ་མ་སེད་འདས་པན་ ། འཇིག་ 

རྟེན་ཧཱ་ཁམས་པད་མཆན་ཞེས་བ་བ་ཞིག་ཡོན་ད་། དེན་ད་ | བཞནེ་གཤིགས་པ་དྲག་བཙོམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི། སརསྱ་རས་བད་མའི་སྱན་ཞེས་བ་བ་ད་ལྟར་བཞུགས་ས།ོ། 
འཚའོ་། གཞེས་མོ། །ཆསོ་ཀྱང་སེནད་ཏོ་། །དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ནས་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སོབ་པ་ཐམས༦ཅདྲ་ནམ་པར་སེལད་པ་ཞེས 
ཟ་བ་འཇིགཏེན་ཆུ་ཁམས་མྱི་མཇེད་པ་འདིར་འོངས་པ་དཔ། དེ་མ་ཡིན་བའི་བུར་ནབ་སེམས་དཔའ་གཞན་བྱེ་བག།འིག་བྲར་གེངགང་སྱས་གུ་དམ་བདཏོད་པ་།ཅིག་ས་སི་ལ 

ཌམས་འདེང་འདེས་པ་དདག་གི་ས་བལུས་འདི་ཡིནནོ་། །བཅོམ་ལཱན་ འདས་ཀུས་དེ་སདཅེས་བཀའ་སཿལད་མ་ཟག་ཏུ་ རད 5 'དཔྭའ་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་ ། ཤར་རུབ་སོས་ 
དཔའ་ཡེ་ཁ་ཟག་ཁྲིག་བྱར་སྟང་ཕྲག་རུམས་བསྐོན་ཅིང་། །མདུནཇུ་མདདད་ཏེ་ཾ རཱ་འཕྲལ་གེམབྲ་ཆེན་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཐུ་ཆན་པོམ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་བཞེད་འོདས་ཉྲེ་ཡོནད་དས་། ། 


¬ 


རྨ །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀི་ཞབས་ལ་མགོ་བས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ་། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་ལན་གཅིགྱཏུ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་རཉན་སཱར་འཁོད་ནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྔ་རུལ་དང་འདྲ་བའི་ 
ཌྔ ཚགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་ཀྱིས་མངོན་བར་བསྟོད་དོ། ཆེ །ཐུཿ ཆེན་དཔའ་བཅེན་མོ་པ་། སྲིད་པའྱི་སུ་ངན་ནལ་བུ་པ་། །ཉནོ་ཊངེསྭ་གྲ་ཤཱག་འཚལ་ལ། ཀམེ་ 3 
„¿ ཏུ་ཡང་ཐལ་ལེ་སྟེ་ ] ཀུནནས་རབ་ཏུ་ཡཱན་ནེར་བཞུགས་།, །ཀུ་ནནས་རྣམ་པར་གོལ་བ་ཕོ། །ཕྱག་འཇལ་མྱི་མརུངས་མཚུངས་མྱེད་ལ་། །ཆབ་ཏུ་ཡྱི་བསྩུལ་འི་ཕོ་བཞིན་ ། །གཏཆོད་ཡུ་བྱ་ཆུ་མཆོ་འྲད་། །མུ་སགས་ 
ཛ ཀུན་ན་ཨྱི་སྐེདོ་ཕ་། །ཆོས་རྒྱལ་ཏྱོན་ལ་ཧུག་འཚལ་ལོ། །ཆོསཿ.---. ཀྱི་འཁོར་ལེ་བྒྱ།ནོད་བན་། །གཟོདནས་ཞི་ཞིང་མུ་སྩེས་པ་། །ཅང་བཞིན་མུ་ཛེད་འདས་པའི་། །ཆོས་ནམས་མགེན་མོ་བདྲ་ཉིམ་བསུན་། །ལ་ 
རཾ ལ་ལ་ནོ་ལམ་ཡར་བསྟན་། ལ་ལ་རག་དགཏིད་ལ་བཀེད་། །ཡ' ལ་ཡར་དགས་པན་བླཟས་། །ལ་ལྲ་བྲར་རཔ་ལུར་ཡར་བསན་།། ˆ ' ཐག་ལ་ཉལ་དང་བསམ་བ་མཉེན་། །ཌནྡཾ་ཀྱིས་མྱི་མཁྱེནཅི་ཡང 
ཧེད་། །དེ་ཚིར་འདུལ་བའྲི་བ་བནམས་། །གཟིགས་པས་ཌདྲ་ཙི་ བཀའ་ཟླུབ་པ། །བངུདབ་ཧིང་མུར་ཁུགས་པན་། །འདོད་ཇཆགས་ ི་ཕུང་གཏི་མུག་དང་། དི་མ་སཱ་ཆོགས་གཞུན་ན་མས་ཀང་། །ཏོན 
ཤཱ་ཡེཤེས་མ་ཡིས་བསུགས་། །བས་ནས་སེམས་ཅན་ནམས་སློལ་ཞིང་། །གོལནས་སེུ་དྭག་མོལ་ཨཱཛདད་། །སིད་པའྱི་པུ་ངན་འཁམས་པའི་། །འཇིག་ཏེན་ཚོལ་བ་ཏོད་ལགས་སོ། །སྲིད་བའི་བཅོན་རང་སེམས་ཅན་ 
དག་། །ཡུན་རིརྦ་མིཤེས་གཏིད་ལགྲོ་ནམས་། །སད་པར་མཛད་པ་མགོན་པོཁེད་། གཱ ད་ག པ་ཊ འཛམ་ལེཀ །ཊེདཾ་ཉི་སས་མཆོན་འདི་དགྲ་ཀང་། །ཐམས་ཧདྲ་བར་ཆུབ་སད་རུ་ཞུགས། །དམ་པའི་ཆོས། 
ནི་ཉན་འཚལན་། །འརྦེན་པས་དེ་དག་བསྟན་རུ་གསོལ་༢ །དེནས་བཅེམ་ལན་འདས། 'ཧཱར་རུབ་ཇེ ས་དཔའ་སྒྲིབ་ལ་ཐམས་ཅད་ནྣམ་པར་སེལད་པས་ཚུལ་དང་འདྲ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གས་མངོན་བར་ 


རི ལ་ཆ 


ཟེལ 


\ 


_ །བསྟོདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གནང་སྟེ་། པད་མའསོར་པོ་ལ་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་འདུག་ག། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། བཅོམ་ལན་འདུས་གནངནས་ ། པད་མའི་སཱར་པོ་ལ་ས་སོ་ཅོ་རོགས 


ཌཱ པར་འཁེནོ་རོ། །དེནསྱ་བརྱརཱབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་དམ་པར་སེལད་པ་སྙན་ལས་ལརས་ཏེ་ ། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅིག་ཏུ་གཟར་ནས་། སུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ད་པད་མའི་སྟིར་ཕོ་ལ་བཅགས་ཏེ་། ཆ་ 


འདུས་གལ་བ་དེ་ཁེགས་མུ་ཐལ་མོ་སཱརད་པ་བཏུདཏ་། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་འདྙི་གདུཅེས་གསོལདཏོ། །གལཏེ་ཞུས་ནས་ཁུ་བ་ཀུང་སྙན་པའི་མླད་ནུ་བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཀྱི་བདག་ལ་སྐབས་ཕྱེན་ ། བདག་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ། 

བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སརས་ རྒྱས་ལ་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། །དྲ་ཅེས་ནསའོད་བནུང་།་བཅོཅ་ ༢༢༨ = རར 
སེལད་པ་ལ་འདྲི་སདཅེས་བཀའ་༢ལདཏོ། །སེས་ཤུ་དམ་པཌྲོད་ ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཧྲན་ཀྱོས་རྟགྱཏྭ་སབས་ཝེས་། ར དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་འོནཅོ་དངཅི་འདོད་པ་དོས 'ཤིཿ།དང་།དི་ཡ་ 
པདེ་ད་དེ་ཉིད་གུར་བསྟན་པས་ངས་ཌཾདྲོ་ཀྱི་སེམསའརས་པརྡ་བའོ། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་སྐབས་ཕྱེ་བ་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདས” ལ་ཧྱན་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྦྲིབ་པ་ཐམསཿདནམ་པར་སེལད་པས་འདི་ 
༢ བ་མོའ །བཅོམ 'ལཱན་འདས་རྗི་ལཱར་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེ མས་དཔའ་ཆེན་པོ་རན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལྟར་ན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ལགས་། ཇཾ་ཡཱད་ན་ 

བཟོད་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པན་མས་ལགས་། ཇི་ལཱན་ནཱ་བཆོན་འགྲགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས།། ཇི་ལཱདན་བསམ་གཏན་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལུརཱན་ཤེས་རབ་ཕུན་ཚོགས་པ་ནམས་ལགས་། 
དཾ་ལན་ན་བབས་མཁསན་མས་ལགས་། །ཇི་ཉད་ན་སཱོན་ལམ་ཕུན་མུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ལགས་། ཇཾ་ལརན་སྟེབཾས་ཡུན་ཚགས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལར་ན་ལགེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་ལགས་ ། 


ངཿ ‡, 


ངྫ 


༠། །བཅེམ་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟན་ནྲ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ས་དང་མཚུངས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ཉརན་ཆུ་དང་མཆུངས་པ་ནམས་ལགས་ ། རྔིལྟད་ན་ཡྱེ་དང་མཆུདྲས་པ་རྣམས་ལགས་ ། རྔི་ལཱར་ན་རུར་མར་དང་ 
དྲ མཚུརས་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལརད་ན་ནམ་མཁའ་དང་མྲཚུངས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལཱརནྨ་ཟཱ་བ་ལྭ་བུ་ན་མས་ལྲག་། ཇི་ལུརན་ཏི་མ་ལྟ་བུ་རྣམས་ལགས། ཇྲི་ལྙད་ན་སེང་གེ་ལྟ་བུརྣམས་ལགས་ ། དྲ་ཏར་ནྭཏཱ་བཱ། 
རྣམས་ལགས་ ། རྔཾ་ལྟརན་ཿ་ཤེས་པ་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་པད་མ་ལྟར་གྲུནམས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟད་ནྲ་བརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ར ཆེ་བནམས་ལགས་། །ཇི་ལདན་སེམས་ནམ་ 
པར་དག་པ་ནམས་ལགས་། །ཇྔི་ལརན་སེམས་ནེམ་ཉུར་མ་མ ་ ཆིས་ཕ་ནམས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརན་བར་ཆུབ་་ སེམས་དཔའ་བློ་ར་མཚོ་ལྟ་བུནམས་ལགས་། །ཇྲི་ལྟར་ན་བློ་ཞོབ་ 
, པ་ནམས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེ་ ( ' ས་དཔའ་རེགས་ཕའི་སྭཟོས་པ་ཉནནམས་ལགས་། །རྔི་ལུར་ འོ ན་སོལ་བའི་སྔཟཾས་ཕཅན་ནམས་ལགས་། །རི་ལྟད་ན་རྣམ་པར་ 
རཿ དག་པའི་སཐས་པ་ཅན་ནམས་ལགས་ ། དི་ལད་ན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་ཤེད་པའི་མབས་པ་ན་ནམས་ལྷག། །བཅེམོ་ལཱན་འདས་ཇི་ལརནྱ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་གཟུར་བྲ་ནམས་ལགས་། བཅོམ་ 
` ལྡན་འདས་རྔཾ་ལྟར་ན་བྱར་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བརྗོད་པ་རྣམས་ལགས་། རྔི་སངན་ཚོས་ཀྱི་རྡེས་སུ་འབྲང་བརྡ་མས་ལགས་། །ཇྲི་ལྟད་ན་ཚེས་ཀྱེ་དབིརས་ལ་མཁས་པ་རྣམས་ལགས་། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཇེ་ལྟན་ 
ནྲ་བྲར་རབ་སེམས་དཔའ་སོར་པ་ཏིད་སྤདྲ་ཡུལ ་ཕ་ནྣམས་ལགས་། །ཇི་ལྟད་ན་མཚན་མ་པྱེད་པ་ལ་གནས་ཕ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལར་ན་སཱེན་ལམ་ལ་གནས་པ་ཟམས ༦ད་དང་བ་ྡ་མས་ལགས་ ། ཇི་ལར་ནྭ་བུམས 
 པའི་བདག་ཏོདེ་ཅན་རྣམས'ལགས་། ཇྲི་ལྟར་ན་སྭཾངེ་རྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ན་མས་ལགས་། ཇི་ལྟན་ན་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ནྣམས་ལགས་། ཇི་ལཱརན་བཏར་སྭེ་མེས་ལ་གནས་པ་ནམས་ལགས་། །བཅམ་ལུན་འདས་ 


རོ ÷$ པྲ 


ཇི་ལརན་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་མདེན་བརགེས་པས་ནམ་ཕན་འཁོད་པ་ནམས་ལགས་། ད་འ བ་ག །རྗ་ལྟར་ནབྱངརུབ་ཀྱི་སེམས་མ་སྟེརད་པ་རྣམས་ལགས་། ཇི་ལྟར་ན། 
; ཚབས་དན་པ་ནམས་ལགས་། །ཇི་ལྟན་ན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང་མ་བལ་བྲ་ནམས་ལགས་ །རི་ལརན་སྙེག་པ་ཁྲི་གོགས་པོ་ཡངས་སུ་སངས་པྲ་ནམས་ལགས་། མཅོམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརན་བྲརརུབ་སེམས་ 
དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུའི་ཆོས་ཉིད་ཐབ་པར་འགྱུར་། །ཇི་ལྟན་ན་ཡུས་རྡེ་རྔ་ལྟད་སྲ་བརྡམས་ལགས་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡི་ལྟར་ན་བུང་རྲབ་སེ མས་དཔའ་དེད་དཔོནེ ན་པོ་ནྣམས་ལགས་། ཇཾ་ལཱ་ངན་ལམ་ལ། 
མཁས་པ་ནམས་ལུགས་། ཇི་ཉད་ན་མ་ལེགས་པར་སྟེན་པ་ནྣམས་ལགས་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཇི་ལར་ནྱ་པརྲ་དབ་སེམས་དཔའ་རག་ཉུ་ཆུན་མི་འཇད་པན་སེམས་མ༡མ་བར་བཞག་པ་ནམས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲ་ 
ངི་ལྟར་ན་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་ཐག་དར་ཁེདོ་པ་ནམས་ལགས་ ། ། ཇི་ལན་ན་ཆོས་གོས་གསུམ་པ་ནམས་ལགས་། ཇེ་ལརན་ཕིང་པ་ ཅན་ནམས་ལགས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟར་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་ 
དཔའ་བསོན་སོམས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལརན་སྙན་གཅིག་པ། ནཱམས་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ཟས་ཕེས་མི་ལེནད་པ་ནམས་ལག ས་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་ནྭ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་དགོན་པ་ 
ཤས ། ཇི་ལཱརན་ཤིར་དྲང་བ་རྣམས་ལགས་། ཇི་ལཱར་ནྭ་བཱ་གབྱ་སེད་པ་པ་ནྭསས་ལགས་། །ཇི་ལྟད་དུར་ཁྲོད་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལད་ན་ཅེག་པུ་པ་རྣམས་ལགས་། ཇི་ཉར་ན་གཞི་ཅོ་བཞིན་བྲ་ནམས་ 
གསརྟས་། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལྟན་ནྭ་བདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ནལ་འབོརེད་སོད་པྷ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལར་ན་མདོ་འཇྲིནད་པ་རྣམས་ལགས་ | རྔིི་ཱར་ན་འདུལ་བ་འཇཾོནད་པ་རྣམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ནཆོ་ག་དརྷ་མཱུདོ་ཡུལ་ནང་ 
ག་པ་ནང་།ལོད་ལམ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣ་མས་ལགས་། ཇྲི་སྟད་ནསན་སྣ་དང་ཕྲགདེག་དང་བྲལ་བ་ནམས་ལགས་། རྔི་ལྟན་ན་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཁ་སེམས་སྷོམས་པྲ་ནམས་ལགས་། ཇི་ཉརན་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 


ངི 


༦། རུ །པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། རིམ་འགོ་བྱསིད་མཁས་པ་ནམས་ལགས་། ཇྡི་ལྟར་ན་ང་རྒྱལ་བཅོམ་མ ྣམས་ལགས་ ] རྔི་ལྟར་ན་དད་པ་མང་བ་རྣམས་ཡགས་ ། ཇི་ལར་ན་ཀུན་རྫོབ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས་།། 

༨ ཇི་ལྟར་ན་དོན་དམ་པ་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལཱར་ན་རྟེནཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུར་བ་ལ་མཁས་པ་རནམས་ལགས་ །ཇི་ལྟར་ན་བདག་ཤེས་པ་ནྣམས་ལགས་ ། ཇི་ལཱར་ན་འཇེག་ཏེན་ཤེས་པྲ་ནམས་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་ 
ཡཿ འདས་ཇི་ལརནྲ་བརནབ་སེམས་དཔའ་སརས་རས་ཀྱི་ཞིར་ཡོརས་སུ་དག་པ་སྐེ་། ཇི་ྟར་ན་མངལ་གྱི་དྲེ་མས་མགོས་པར་སྩེ་། རྡི་ལྟད་ན/ཏྲིམ་གི་གནས་ནས་མདོན་བར་བྱུང་བརྣམས་ལགས་ །རྔི་ལྟད་ན་འཚོ་བ་ཡོརས་སུ་ 
ནྲ བ་ན ཇཱི་ལར་ན་ཡོད་ཡོངོས་སུ་མི་སོ་བ་ནམས་ལགས་ ། དི་ལྟན་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་བཟྱེད་པ་ནམས་ལགས་། དི་ཉར་ན་བཞིན་འཇུམ་ཞིར་ཁ་གཉེར་སྭ་མཆོས་པ་ནས་ 

ཌཱ, གས་། ངྲི་ལྟན་ན་ཡདྦ་དཱ་ཐེས་བུ་རྣམས་ལགས་། རྔི་སཱརན་དམ༼ - པའི་ཆོས་ཡོདས་སུ་འཛོནད་པ་ནམས་ལགས་ ། ཇི་ལྟརན་ཆོས་  ཉྱོ་རལ་བའི་སས་ནམས་ལགས་། རྲི་ལྟན་ན་ བརྒྱ་བྱིན་དང་ཚདས་ 
པ་དང་འཇིག་རེན་སོང་པ་བསུ་བ་ནམས་ལགས། ཇི་ལ་རན་ བསམ་བུ་དང་བག་ལ་ཉལ་བ་འཚལད་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ ལྟརན་མེམས་ཅན་ཡོརས་སུུ་སྩིན་པར་བྱགི་པའི་ཆོ་ག་འཚལད་པ་ 
ནཱམས་ལགས་། ཇི་ལནན་དེས་པ་ནམས་ལགས་། ཇེ་ལུད་ན་འགོནས་ན་བདེ་བ་ན་མས་ལགས།། ཇི་ལརན་བྱས་བའི་དངོས་པོ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལྷརནྲ་རུལྷརཱ་ཤིས་པ་ནམས་ལགས་ །ཅི་ 

; སནུ་ན་གནས ཐའཱ་པ་ནཾ་མས་ཡ་ནྐའ་ ཇི་ལྟད་ནི་ཁིའྱི་རཱལ་པོའ་ཤིརེ་ཆེན་པོ་ལྟ་བྲུ་ནམས་ལགས། ། ངི་ལྟར་ན་བསོད་ནམས་བཀྱི་བ་ལ་བཏོན་བྲ་ནམས་ལགས་། ཇི་ལན་ན་སཱལ་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ལགས་། 

7 ' 'ལཱན་འདས་རྔི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རག་མྱུར་དུ་བླ་ན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཛྔོགས་པ འྭི་བར་ཆུབ་མངོན་བར་ཛོགས་པར་ འཚར་་རྒ་དྲ་གད་ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱོས་བརྡ་རྭབ་ 
༨༢ སར ༢ རར ཟླ རའ ྩ ེ ༩ 

དག མམ པའ ལེའ 


སས ་ླླ་ཾླ ླ2ྣཾྲོྣོྣོྣྷྣཔྣཔོཔྤཔྣབཤ 44 


+ “རབ $: ཡ་ང ༤7 ༨ ༤༦༤ཅ༧ 
༢ ལཱུ ཆི -ང་ ཁའ ཱེ 


སེམས་དབའ་སེམས་དབའཆེན་པོ་བླབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་༢༠ལད་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་ཡརརིགས་ཀྱི་ཤུ་ཁོདྷེ་བོ་མད་པོ་ལ་ཕན་པ་དང་ ] སྐྱེ་བོ་མང་ ' 
པོ་ལ་བདེ་པ་དང་། འཇིག་རེན་ལ་སིང་ལེ་བ་དང་། སྩེ་བོ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་ལཱ་དང་མྱི་ནམས་ཀྱི་དོནོ་དང་། ཕན་བ་དང་ ། བདེ་བའི་ཟིར་ཞུགས་ཤོང་། དེ་ལཱན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ཏདོ་འདི་ལྟ་བུའི་ཞོདྲིས་སེམས་པ་ལྲེག 
ས། །རགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕེར་ལེགས་པར་རབ་ཏུ་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུང་ཤིག་དང་རས།ཏོད་ལ་བཤད་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ཞིསྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སལད་པས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ 
 གུད་མནད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་ཟ ཡད་ཏོ། །རིགས་ཀིུ་ཆོས་བྱར་དང་ལནནྱ་བད་དབ་སེམས་དཔའ་ ་ སྦྱིན་བའི་ཕུན་ུམ་ཆོགས་པྣམས་ཡེནོ། །བྱས་གང་ཞེ་ན་ ། 
འད་ལས་ཆོས་ཏེ་སེན་བ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་།མེ་ འདྲེགས་པའི་ཕྱིནཔ་ཕུན་སུམ་ཛོགས་པ་ནམས་ཡིན་། ཟང་ཟེབ་ ཧེབཱུན་བ་ཡུནསུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་། །འདར་པན་འདྲུག་ 
་ལྱ་སིན་བའི་ཕྱེན་བ་ཕུན་སྲུམ་ཚོགས་བ་ནམས་ཡིན་ ཧིངརེ བའི་སྩི་ །བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་ནམས་ཡིན་། མྱི་བརཏས་པའི་ཕྱན་ བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན་། ཧྭཾ་སྭང་གི་སུན་བ་ཡུན་སུ་མ་ཁྲོག་ 
༡ ཡས་ཡིན་། འཇོད་པ་དང་དེམ་སའི་ཅེན ཞན་ུལ་ཆོགས་བྲ་དམས་སིན ༡ ས་པའི་ཕྱིཾན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན་། 'སུ་དག་པའི་སིན་བ་ཕུན་ཆོགས་པ་ནམས་ཡེནནདོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ 
དེ་ལ་ཇི ཨཱར་ནཱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀོ་ཕཱཾན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེན་། རིགས་ཀིཐུ་འདི་ལ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཟང་ཟིརྡ་སེད་པའི་སེམས་ཀྱོས་ཆོས་ནམས་འཛིན་ཅིར་ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་དེ་། རྟེད་པ་དང་ 
བཞུན་སྭའི་ཕུར་མ་ཡན་། །ཤེས་ཀྱི་ཊེ་འདེད་པའི་ཕིར་མ་ཡིན་ ། གྲགས་པ་འདོད་པའི་པོར་མ་ཡིན་ཏེ་། གཞན་ནུན་དེ་འདི་ལར་སེམས་ཅན་འདི་དག་གི་སུག་བསལ་ཟམས་ཅད་འདི་ལྟན་ཟད་པརྡ་བ་སྟམ་སྙེ་། ཆོས་ 


༨ ༽་°༣ < £ ° „ 


དེ་དགྲ་ཀང་ཟང་ཟིང་ ད་པའི་སེམས་ཀྱིས་གཉིས་སྲུ་ལུཝ གཞ ན་དག་ལ་ཡར་དག་བ ར་སྙེནད་ཏོ་། །ཇི་ལྟརྱ་རཱལ་པོ་འམྲ་བེནོ་པོ་ཆེན་པོ་ལ་ཡད་དག་པར་སྟནད་པ་དེ་ལྕུར་གདོལད་པ་འམ་གདཁོད་བུ་ལ་ཡང་། 
ང དུག་པད་གནན་། དེ་མ་ཡོན་བ་གོརར་ལྲ་ཤྲི་བུང་དང་ ། ཨཱལ་གི་མུ་གཞན་དག་ལ་ཀྟ་ཅོ་སྔོས་། །ཆོསྤ་ཀྱི་ཧུན་བ་དེས་ཁེངས་པར་ཡར་མེ་འུར་ཏེ་། རིགས་ཀྱི་བུདེ་ལརན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཀྱོ་ཕིན་བ་ཐུན་སུ་ 
༡ ཆགས་པ་ཡིན །ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱི་འཇིགས་པའི་སྩན་བ་ཕུན་གུམ་ཚོགས་བ་ནམས་ཡིན་ཞེན་ ། རིགས་ཀི་གུ་འདི་ལྱ་བར་དུབ་སེམས་དཔའ་བདག་གིས་དབིག་པ་བོར་བ་དང་། མཆོན་ཆ་བོར་བ་ 
ཚི ཁིན་ཏེ་།་ གཞན་དགྲ་ཀང་བ སྲབ་པ་དེ་ཏིད་ལ་གཞོག་གོ་། །དེ་སེམས་ ཙན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕུན་འདུ་ཤེས་པ་ཡིན་ ། མར་འདུ་ཤེས་པ་ཡོན་ །བུར་འདུ་ཤེས་པ་ཡིན་ །ར་ལག་ཉུ་འདུ་ཤེས་པ་ཡན་། ཉེ་དུ་འམ་སྣག་གི་ 
: ཉེ་མཚམས་གགྱ་ཀརྲ་རུང་བར་འདུཤེས་པ་ཡིན་ནོ། །དཅའྲི་ཡིར། ེན་། དེཀྲིསྲས། མེཡས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཀར་ སྦེ་བ་འཕོ་བ་དེ་དང་དགྱཏུ་ ། སེམས་ཅན་གི་རིས་ཨུ་གརྦ་ཁེད 
༢ཾཿ ཕ་འམ་ །མ་འམ་གུ་འམྲ་ཝ་ལག་གས་། ཉེ་ཧུ་འམ་སཱག་གི་གཉེན་ མཚམས་གར་ཡར་རུངཟའི་གནས་སྭུ་སྤྱུ་རུཿདུ་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ཙ་ གྱུ་ཡེད་དོ་། :ཿ & $ 
རྱདད་པ་ལྲ་མོའི་པིར་ཡང་བདག་གིག་དག་གིསྱ་ཀར་ཕན་འདོགས་ན། སྲག་ཐགས་ཅེན་པོཝི་བ་གཞན་དག་ལྱའྲ༽ མོ །་ཝ་ནྱ་པཔྲདཔ་ལེཡས་དབའ་ འཇེན ཐུན་མུས་གེས་ཁ་ཡིདྐུནོ། །དེ་ལུར་ 
ཤྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟར་ཟིར་གི་ལཱུན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་། རིགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ལྭ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་གར་དགྱ་ཡི་དགེ་བའི་ལས་རགྱང་བད་པ་མཐེརོན་ ། དེ་དག་ཐང་ཟཾར་གིས་མུད་ཅིར་ 
 ཟང་ཟཾདེ་གིས་བསུས་ནས་ ། མྱི་དགེ་བའི་གནས་དེ་ནས་བསང་སྟེ་། དགེ་བའི་གནས་སུ་འགོད་དོ་། །དེ་ཡང་འདྲི་སམ་ནུ་སེམས་ཏེ་། བཅམ་ལྡན་འདསྤྱ་ཀྱོས་ཀྱང་ཕྩིན་བ་ནྲི་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའིི་བར་ཆུབ་བོ།། །བྱང་ 


པས ༡ ལབས བབ 
ཿ ས་ར £ `: འཛ 
ངོ ངོ 


བརྡ་བའོ་སཱམ་སྟེ་ *། དེ་སེན་བ་ཡར་སྱིན་ཞིང་སྱིན་བ་ ས་ཁེརས་པར་ཡང་ ཅི 
ཕལྱ་ཡིར་བའྱི་རོན་བླ་རན་གུམ་་ འའ པྲུ 


ཱྲ @ 


® དེས་ཕན་གདགས་པའི་ལན་ཅུ་ཕན་འདོགས་པ་ཐམསཅད་ལ་ཡིའི་བ། 
ཇི་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རཱ་བ་སེམས་དཔའ་སྟིར་རྗེ་བའི་སྩིན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ -- 


བགོ་ཟ་རན་པ་དང་ ། མགོན་སྱེད་པ་དང་ ། དཔུར་གཉེནྱ་སེད་པ ་དང་། རྐྱབ ས་ཡྱེད་པ ་དང་ 


པ་ཡིན་ 


“ ཅུ་སེམས་ཏེ་ སེམས་ཅན་གར་དག་གི་ཕོར་། བདག་གིས་བུནྱ་པེད་པ་ཡང་དག་ཕར་ཇོགས་པའི་བར་རུབཅུ་སེམས་བ 


བ་གནས 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱུན་བ་ཕྱིན་བནྩ་མི་དགེ་ཐའི་ཆོས་ཕ་དོག་དང་། སེར་སཱ་དང་།རན་སེམས་གསུམ་སྦངས་པ་ཡིན་ནོ་ཞིས་གསུངས་ཏེ་། དེ་བསན་བདག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་རེས་སྲུ་མབོཅིང་ ། སྱིན་བ་སྩིན་ 


== 


དེ་ཉར་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངའིང་གི་ཕཱེན་བ་ཕྱུནཱ་གུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ་། །ཇི་ལར་ན་བུརཆབ་སྦེ་མས་དཔའ་ལན་ཏུ་ཕན་འདྲོག 


།ཁ་སི་རེ་བའི་ཕུན་བ་བུན་གུམ་ ཙགས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། ཧྲཔཧཱབ་སེམས་དབས་སྱིན་པ་སྦྱིན་བ་ཡང་། འདེད་པའི་ཕྱིར་ཕྱིན་བྱི་ཕྱེན་ ། ཕན་འདོགས་སུ་རེ་བའི་ཕྱིན་མ་ཡིན་། དོན་ཀྱི་ཕྱེར་མ་ཡེན་ ། ག་ཡོག་གི་ཡིར་མཞཱ་ 
འཛིགཉེན་ཤྱིརུ་གི་ཟིར་མ་ཡནྲ་བི་། གཞན་ཅུན་འདི་སམ་རུ་སེམ སྟ་ཏ་། གར་བནཔ་སེམས་དཔའ་ལྩེན་པའི་རབནུལཅནདྱཱ་སུར་པ་ འདིནི་ོས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །སམ་སེ་།དེ་ུད་དང་།ཆེན་ད་དང་གཞི་ 
` ར་སྙིན་པུ་སཱཾན་བན་པེད་ད་། དེ་ལུར་ནྭ་བརྲདབ་སེམས་དཔའ་ལན་དུ་ ཡྱིའ་ 


⁄ཕན་འདོགས་པ་ལ། 


རེ་བའི་ཕྦིན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ནོ་ 


ཤེན་། འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་སེམསཉན་སྱུག་བསལ་བ་དང་ །བཀྲེས་པ་དང་ །སྐོམ་བ་དང་། གཅེར་བུ་དང་ ། གོས་ཕན་པ་དང་ 


། གནསྤ་སིད་པ་དང་། ཉེནྱ་པེད་ཁྷ་༡ཿསོད་ནམསྱ་སེད་པ་དག་མཐོངན་དེ་དག་ལ་སརྡར་བའི་སེམས་རབྱཏུ་སྤེད་ཅིང་དེ་ལ་འདི་སྐུམ་ 
སྙེད་པའི་སེམསཅུན་དེ་དག་ཕུག་བསལ་བ་འགོོནྱ་སེད་པ་ ། དཔུར་གཉེན་བུད་པ་ ། སུབས་ཡྱེནད་ 


ད་པ། ། གནབ་ཨད་པ་ །ཉེན་མྱེད་པ་འདི་དག་ཡིན་ཏེ་། ཀུན་ཅཱ་འཁམ་བ་། ནམ་ཞིགེ་བདག་སེམས་༦ནད་དག་གི་འགོན་དང་ ། དབུང་གཉེན་དང་། སབས་དང་ ། གནས་དང་ །རྟེནཏུཆུདད་སྟམ་ 


ཤྭ 


ཟར 


་ཡང་ ངར -ས་གང་རུ ཝ་ སེ ༢༩ 


:#ྔ 


ཕུག་པའམ་ ། སཱརནུལ་ཡམ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོདྷ་ཅེན་ཞིག་པ་བཅོས་པ་དག་གིས་ས་། དེ་ལནན་སངསྦ་ཆས་ལྔ་བབ་དུག་ཐེན་དོ། །ཇི་ལརན་ཆོས་ལ་ཐབ་ཐུདཅེད་།དེ་ཆོས་ཉན་ཏོ། ཟློག་གོ་། འཆང་ངོ་། 
ཡི་གེན་འདིའོ༽ ཌ་དོན་ཧེད་དོ་། ཀུན་ཆུབ་བརྡ་བེད་དོ་།སེམས་སོ། ཨ་ལག་པར་སླེམ་པའི་ཕྱན་བས་གམས་ཕད་བེད་དེ་།དེ་ལྟནན་ཆོས་ལྱ་བ་བ་དགྲ་བེད་དོ། ཇི་ལར་ན་དགེ་འདུན་ལུ་བུ་བ་དུག་ཐེནཅེ་ན་།དེ་གོས་དང་། 
བསྐོར་སྟེ་མས་དང་ ། མལ་ཆ་དང་ ། ན་བའི་གསོ་ལྱན་དང་ ། ཡོ་བད་ནམས་དང་ །ཐ་ན་ཆུང་གང་མོ་ཕོར་གརམ་ཡང་དགེ་འདུན་ལ་འབུལ་ཏེ་། དེ་ལན་ན་དགེ་འཏུན་ལྭ་བུ་བ་དག་བེདདེ་། དེ་ལརན་བུང་ཆུབ་ མཇུ 
༨༨༤ མནོ་བ་དངག་རིར་རའ་ཧཱུ་ཁ་ཕུད་དྲུལ་ཚོགས་པ་སིང་ ] །ང་ལརནྭ་ཧབཧཱཐ་སེམས་དབའྱ་པི་གནས་པའི་བན་པ་ཐུན་ ~ སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྔ་བྲྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སྩིན་ 


` _ ཕ་སཱུནཾ་ནཱ་། སཱན་བ་འདེས་བདག་ལ་འམ་། ལཱ་ལ་ལ་ཞིག་དུ་གོག ཤཤེཅེས་འམ་༽། རྒྱལ་པོཁའམ་རལ་པོལ་ལ་ཞོགཏག་ཤིག་ ཅེས་དེ་ལྟན་སེམས་ཡྱི་བསྐྱེད་དེ་། །དེ་ལྟན་ན་བྱརཆུབ་སེམས་ 


དབའྱ་གནམ་པའི་དྷུད་བསུན་ཐུམ་རོགས་པ་འིད་དོ། པ་ ི་དེ་དུ་ ང་བ་ས པ་པ ། ར་ 
དཔའ་སྱུན་བ་འདེ་དག་ཇོ་སད་དུ་བཤད་པ་ཡ་ས་སོར་ཏོག་པའི་དང་བཞིན་ཅན་ཡེན་ཏེ་། དྲེསྱེན་བུ་ཅོ་དང་ཙོ་ཡཱོན་བ་ཨང་སྩན་བ་དེ་དང་དེ་ལ་སེ་སོད་རྟེག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡེནནོ། །དེ་དེ་ལྟར་སོར་སོར་ཏེོག་པ་ལ་ག་ 
འདི་སུན་པའི་ཉེས་པ་དང་ ། རུན་བའི་དོ་མ་དང་། ཧཱུན་བའི་བ་དུ་གཅོད་པ་དུ་དགྲ་མི་འབུང་སྭ་། དེ་ལརན་རགས་ཀེ་བུ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལོརས་སུ་དག་པའི་ཕུན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ། །རགས་ 
ཀྱི་ུ་ཆོས་བཅར་པོ་དི་དག་དང་ལཱདཀ།བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦྱེན་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་ནམས་ཡན་ན་། །རིགས ་ཀི་དུ་ཆོས་བྱ་དང་ལཱནན་།བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའརུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེཤོ། 


༦། ._ །བྱར་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། སཾ་སོད་ཟརད་པའི་སོམ་པས་བསུམས་པ་ནམས་ཡིན་ ། བྱར་རྭབ་སེམས་དཔའི་བླ་སབ་མས་བསས་པྡནམས་ཡིན་། ཉོ ན་མས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀེ་ཡོརས་སུ་གཏུང་བ་དང་ 
ད བལྷ་སྐིན་མས་ཡིན་ཏྲ་རུལ་བཞིན་པ་ཡེད་པའི་ཡིད་ལྱ་བན་པ་དང་བལ་བ་པགཡིན། ཡསྦྱ་རིས་འཇིགས་བྲ་འཝལ་ཡིན ༡ འའ པབལངད་་བ ་འལ་འདེ་ 

དག་པར་བརས་པ་ལ་བརྟན་བ་ནམས་ཡིན་། མྱི་གྒནས་པའི་ཚུལ་ཁྲཾམས་ཕ་ནྣམས་ཡེན་། འཁོར་གསུམ་ཨོངས་སུ་དག་པའི་ཚུལ།ཌིམས་པ་ན་མས་ཡིན་ནོ། །ནིག་སྭ་ཀྱི་བུ་ན་ལ་ཇི་ལར་ནྱ་བརྲརབ་སེམས་པཡ 
༧སོ་སོན་ཟནད་པའི་སོམ་བས་བསམས་ནམས་ཡིན་ཞེན་། རིག སྤ་ཀི་བུ་འདི་ལྱ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མངོ་ སཱེ་འམ་འདུལ་བ་འམ་གནས་གང་ཡང་དུང་བ་ལ་དག་དུ་བྲསབ། 
„ བའི་གཞི་འདི་དག་གང་བྱཿསུ་ཁ་དེ་དག་སེནྩོགས་བྟསནད་བའོ། ` སཱ བསམས་ཏེ གནས་རེ་དངད་རུག་བགི པ་ཤ་ཤ་ྗོནྗནྗོྗེ། ཀ་བ ་བབུམ་ཡེན་ ལླབ་ 
༢ ལ་འདེད་ཆགས་པས་མ་ཡིན་ ། འཁོར་ལ་འདེདོ་ཆགས་པས་མ་ཡིན་ ། གང་ཟག་ཉྱི་སྐན་ཀྱི་ཕྱོར་སྲབ་པའི་གཞི་དེ་དག་ལ་རི་ཡོ་ཐེད་པ་མ་ ཨིན་ཏེ་། དེ་ལྟནནྱ་བུརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ས་སོན་ཐདད་པའི་ 
སྡེམ་བས་ཐསམས་པ་ཡིན་ཞོང་༈དད་ཧདྲ་དབ་སེས་དཔའ་ྱར་དབདྲའ་བླགསལྡཞའས་འཛོས། ཊི ངང ་ 


5 ཕ་ཡིན་ཞེན་ ༽ འདི་ལྱ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འདེ་སམ་ཏུ་ས་སོན་ཐནད་པའི་སམ་བཙམ་ཟེས་ནི་བདག་གིས་ 
བླུན་ཕྱེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫེགས་པའི་བུང་རུ་བ་མངོན་བར་སེགྒེས་པར་འཚར་རྒྱ་བར་མྱི་ནུས་ཀྱིས་། ཟབ ས་པས་མདོ་སྡེ་དེ་དང་ ཀྲ ང་སེམས་དང འི་མདོ །པན་རཉད་པ་དར་བུརྨ་དུབ་ 
སེམས་དཔའི་བསབ་པའི་། གནས་འདེ་དག་གར་བཅས་པ་དེ་དག་ལ་བདག་གིས་བསསབ་བརྨ་བའོ་ཞིས་ན་ - ད 


མ་མན་ 


ར་དོ།། །བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཡང་དག་པན་མུད་པ་དེ་དག་ན་གང་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་ 


དཔའི་སབ་པའི་གནས་དེ་ནམས་ཀར་གད་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་གི་ཕིར་། དེ་ལ་སེམས་ཉནྲ་ནམས་མ་དད་པར་འགྱུར་བའི་ ས་མ་ཡེན་བརྡ་ཕྱི་སཱནོ་།ཧས་མ་ཡེན་བདྡ་མུ་སྭདོ་། ཨུལ་མ་ཡེན་ ་ 
ཱེ སག ་ ༤ ༣ དི ར་ ་ ཅྱམོགས་པ་མ་ཡིནཏ། ད་པ་མས་ཉཏྲངས་སུ་བྲམར མ་དང་ ། དག་གྱི་བརནབ ཚགས་ཡོངས་སུ་ 
རོགས་བརྡ་བ་བའྲི་ཕིར་སཱདཱ་ལམ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ཤུང་། འཇམ་བར་པ་་སྩུ་བ་དང་། དལ་བུས་སླ་བ་དང་། འདུ་འཇྲི་སཱི་མང་བ་དང་ །རབ་ཏུ་དབེན་བ་ལ་མདེནོ་པར་ཕོགས་པ་དང་ ། ༦ རཚ་ 
| ཨིནཏེ་། དེ་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོ་ག་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཨི་ ༩༩༦ ནནོ་། །ཇི་ཉརནྱ་བདྲ་ཧྭབ་སམས་དཔའ་་བདྲ་དཱཊ་སེམས་དཔའི་ཟླསབ་པའི་སྡེམ་བར། རོ ཤྲ་མམས་ལ་སྡིན་ཞེ་ན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མདོ་སྡེ་དེ་དང་དེདག་ལ | 
ཧུཔནབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཉི་བླམབ་བའི་གཞི་འདི་དག་གང་བཅ -  ས་པའི་བསླུབ་པའི་གཞོདེ་དག་ལ་གུས་པར་་པེད་པ་ཡིན་ །བཅོན་ བདྱ་བེད་པ་ཡིན་ཏེ་ དེ་ལཱརྡནྱ་བདརབ་སེམས་དཔའ་བང་ནུབ་ | 
_ སེམས་དཔུའི་བམབ་པའི་ཕམ་བས་བསུམས་པ་ཡིནན། །ཇི་ཉད་ ནྭ་བརྡནུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅདཀི་ཡོངས་སུ་གཏུ་ ང་བ་དྭའས་བ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྲ་བརྡ་ནུབ་སེམས་དཔའ་འདད་ 
` ཆགས་ཀྱི་ཡོརས་སུ་གཏུང་བ་འམ་། ཞེ་སྭར་གི་ཡོརས་སུ་གཅུང་བ་དང་ ། གཏི་མུག་གེ་ཡོངས་སུ་གདུང་བ་འམ་ ། ཏོན་ནརས་པའི་སྔོནས་སུ་གཏུང་པ་གང་སིར་རུང་བ་ལ་ལ་འམ་། ཡྩོ་བདྲ་ཀས་འཕོངས་པའི་ཡོངས་སུ་ 

སསྫསྫག་ ིླིླིླྣླླཾཾཾླས་ 
མའྲི་ཧེན་དེ་དག་ི་གང་ཞེན་ ། མྱི་མུག་པ་བགྭོམ་བ་ནི་འདོདིཆགས་ཀེ་གཉེན་མོའོ། །ཨུལ་ཤི་བཟད་མོ་ཞོ་འདོད་ཆགས་སྐུ་བའི་རྐེན་ནོ། །མྱི་སུག་པ་སྙོམ་བ་དེ་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་སེ་ལུས་འདི་ལ་སྒུ་དང་ ། པཱ་དང་ ། 


-༦། ] །སེན་ཕོ་དང་། སོ་དང་།།ཅུལ་དང་།དི་མ་དང་ ། པགས་པ་དང་། ཤ་དང་། དུས་པ་དང་།རྒྱས་པ་དང་ །ཆ་དང་། མཁལ་མ་དང་ ། སྙིང་དང་ ། མཆིན་པ་དང་ ། སྲ་བ་དང ། རྒུ་བ་དང་གཉེ་མ་དང་ ། ཕོ་པ་དང་།། 
ང སུལ་མངས་དང་། ལེར་ཀ་དང་ ། ལང་བ་དང་། མཆེར་བ་དང་ ། ཟི་ས་དང་ ། མཚོ་མ་དུང་ །ཆུལ་དང་། སྣབས་དང་། ངར་སཱབས་དང་ ། ཞག་དང་། རུ་སེར་དང་། ནུར་དང་ ། ཚོལ་དུང་། མའས་པ་དང་ ། བདུ་ཀན་དང་། 
རྣག་དང་ ། ཁྲག་དང་ ། གླད་པ་དང་། ཟླད་རྒྱས་དང་ ། གཅིན་དག་ཡོད་དོ་། དངས་ལོ་དེ་དག་ཡ་། བང་ཆུབ་སེམས་དབལ་ཡོངས་སུ་ཏོག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡིན་ཏ་།༈ ཡོངས་སྐུ་ཏོག་པའི་རར་བཞིན་ཅན་དེ་འདིི་སྷ་མཉུ 
ཚ' བོས་པ་ཀླུན་པོ་ཨྱོ་གསལ་བྱི་མཁས་པ་དེ་ཡང་དངོསོ་པོ་འདི་དག་ ཤེས་ནས་ ། འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེམས་མྱི་སྩེད་ན་] གེསརབ་དང་ལྭ ན་བའི་དབ་བཞིན་ཅན་ལྷ་སྱས་ཀྱརཅི་དགོས་སྟམ་སྟེ་། དེ་ལར་ན་ 
› བརྡ་རབ་སེམས་དཔའྱལི་མུག་པ་སུམ་བ་ཨར་བ་ཡེན་ན་། ། ་ཡུལ་གི་བཟངཡ་གུར་ཞད་། འདི་ལྔ་བར་རུབ་སེམས་ནབལ་ ་ ཆགས་བར་འགྱུར་བའི་གུྱ་སེད་གཟུགས་བཟུར་བ་ཡིདྲ དུ། 
 ཐ་ ། མཛེས་པྱ་མིགཏྭ་སུག་པ་ ། སེམས་འཕོག་པ་མཐོར་བ་ཡར་ དས་དེ་ལྟ་བུ་དག་མཐོརན་། འདི་ལྟར་ཡོངས་སུ་ཉོག་སྟེ་བཅམ་ལཱན་ འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ཡུལནིརྱེ་ལམ་དང་འདྲ་བ་དག་སྩེ་། བྱང་ནས 
པན་འསན་བ་ཡིན་ན་།མཁས་པའི་དང་བཞིན་སུ་ཞིགྲ་ཕིལམ་ལྟ་བུའི་ཡུ་དག་ལ་འདོད་ཆགས་སེུད་པནྡ་བེདཅེས་གསུངས་སོ་། མ་མེ །ལཤ་བདྲདཔ་སེམས་དཔལ་འདོད་ཆགས་ེགཉེན་པལ་ག གཅོང 
འདེདོ་ཆགས་སྩེ་བའྲི་ཉེན་ནམས་ཡདོས་སུ་སྔར་ངོ་། །པི་ལཱན་ནྭ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་སྡང་གི་གཉེན་པོ་ལ་སེན་ཅིངཞེ་སཾང་ྱེ་བའྲི་ཉུན་ནམས་ཡོངས་སུ་སུཔོ་ཞེན་། ནུ་ཧངང་་་ུང་ 
རྣམས་ལ་ཤམས་པའ་མར་བ་ཡེན་ཏེ་ ། དེ་གཞི་གར་དང་ །རྒྱུ་གང་དང་ ། རྐྱེན་གང་གིས་ཌྲ་ཞོང་གནོད་སེམས་སུ་འགྱུན་བ 'དང་ ། ཌེན་ཧཱ་འཛཾནད་པན་འྱུར་བའྱི་རྒྱད་དག་དང་། རེན་དདག་ཡོངས་སུ་སོར་སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་ 


ཤ: ཐཐ 
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ཅབྲརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་སྣང་གི་གཉེན་པོ་ལ་སྟེན་ཅོང་། ཞེ་སར་སྙེ་བའྱི་ཧེན་ནམས་ཡོངས་སུ་སྔརོ་བ་ཡིནནོ་། །དེ་དེ་ལྟར་ཡོངས་སྐུ་ཏོགས་པས་གཏི་མུག་དངྲབལ་བན་འབུར་རོ་། །གཏི་མུག་དངྲ་བལ་བར་འདེད་པ་ 
མ་འ ཤོནད་ཏམ་ ། ཡོ་བད་མ་འོནདྱ་ཀང་ཡོངས་སུ་ཡི་ཆད་པྱ་སེདད་། དེ་ལུན་ན་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཏོན་མོངས་པ་ཟམས་ཿདྱའོ་ཡོརས་སུ་གདུང་བ་དང་བལ་བ་ཡིན་་། །ཇི་ལརན་བཱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་ 
བཞིན་མ་ཡིན་བའི་ཡིད་ལ་ཐཱེད་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པུ་ལགྱོར་སར་སྟེ་། ༢བཏུ་དཔེན་བན་གནས་ཤིང་། འདི་ལྟར་བདག་ན་མ་འདེས་པར་གནས་སྟེ་། བདག་ནོ་དབྱ།ུ་དཔེན། 
པན་འདུག་པའོ་། །བདགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་ཞུགས་པའོ་། །དགེ་སོང་ཇམ་བམ་ཟེ་གཞན་དག་ནོ་ཀུན་ཀར་འདེས་པར་གསས་ ། འུར་འཇིཊ་མང་བ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བ་ལ 
༡མས་པའོ་སྟམཏུ་སེམས་མྱི་སྐྱེད་དེ་། དེ་ལྟརན་བྱར་ཆུབ་སེམས་ _ དཔའ་ཚུལ་བཞིན་མ་ཡིན་བའི་ཡིད་ལྱ་པེད་པ་དངྲ་ཐལ་བ་ཡེན་ནོ་། །དྲི་ལརན་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཀྱིས་འཇིགས་པ་ཡིན། 
འད་ལྭ་བར་རུབ་སམས་དུཔའ་ལས་ཀྱས་འཇུགས་པ་ཡན་ཞན་། འདི་ལྔ་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལད་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ཀྱམ་ དགེ་མོང་ནམས་བསོད་ནམས་དག་གུས་པར་བས་སོ། ཚུལ་ཝི 
གུས་པན་བསྲང་ངོ་། ཤེས་དབ་གུས་པན་སྨོམ་མོ་། །དེཙའི་ཝར་ཞེན་ །བསོདནཡུས་གས་བན་ཡུས་པྲ་དབུས་ཀྱི་དམ་བརུ་གྱིན་པ་དོ་འདོད་པ་དང་འབོད་པདང་། གགྲུ་བ་དོང་ཡི འོའ་རུན་ཉམས་ག་ུང་བོར་ 
འགྱུར་ན །ཞེས་གསུངས་པ་སམ་དུ་དཔོད་དོ་། །དེསན་མངོན་བན་ཡིདཆས་པས་མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལན་ལ་ལྲ་ཉིས་འཇིགས་པ་ཡན་དོ། །ཇི་ལཱར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དྭཔ་ 
ཁན་མ་ཝོ་ཐས་འཇིགས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁ་ནམ་ཟ་བ་ཝ་མོ་ཉམ་དག་ལ་ཡང་འཇེགས་པར་ལྟ་ཞིང་། ཕཱག་པ་དུང་རུ་ཡར་བད་ཏྱུ་བི་གསོད་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་འདི་སྟམ་ཅུ་བཅོམ་ལཱན་འད་ 


¿ །ཀྱིས་ཀར་། དགེ་སོར་ནམས་ཏུག་ཆུ་རུསཀང་སྐེས་བུ་འཆི་བར་འཕྒྱ༅རརོ། །དགེ་སོར་ནམས་ཏུག་ཆེན་པོས་ཀྱང་སྐེས་བུ་འཆི་བར་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞི ཅུ་ཕཱིག་པའྱིརུ་རུས་༡ར་རན་སོརྦ་ནམས་སུ་ཕིནད་ 
ང བ་ཕྱད་དོ།  ་ །ཞས་གསུངས་ས། ༤༠༡༥ དེ་ནའསོངས་སྐ་རོག་པས་ཁ་ནམ་ཐབས་འཇིགས་པ་ཡིདེ་ ། དེ་ལུར་ནྲ་བད་དུབ་སེམས་ 

དཔའ་ཁ་ན་མ་ཐ་བས་འཇིགས་པ་ཡེན་ནོ་། །རྲཾ་ལྟར་ན་བྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇྲིགས་པར་ལྟ་བ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་བམ་ཟེ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་ནང་ ། གོང་རྡ་ལ་གྱེ་ཡྱི་དང་ ། ཡུལ་ཀྱེ་ཕྱེ་ནམས 
༧ རློས་ཡིད་བཏྟན་ནུ་རུང་བ་ཡིན་ཏེ་། བམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རིགས་དང་། སོར་རྡུལ་གྱི་མྱི་དུང་། ཡུལ་ཁྱི་མྱི་རྣམས་བྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་དེ་གཅིག་བུ་གཉིས་སྱུ་དཔ་ལ་འགོན་བུ་དང་། གསེན་དང་ ། ནོར་བུ་དང་།ཨུ་ 
” ཏིག་དང་ ། ཤེ་ཏཱ་ཧུདང་ ། ནུང་དང་། མན་ཤེལ་དང་། བྱི་རུ་ལས་ ༼ ཛི སཿ གས་པ་ནོན་དང་ ། ཡོ་ཧད་ཀྱི་ན་མ་པ་དག་འདེམས་ཀུར་དེ་ལ” ‡ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བརབ་སེམས་ཀྱང་མྱི་བསྐྱེད་དོ་། ། 
+ གལྟཏྲ་པར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཆོད་ཏེན་གི་འམ་ ། དགེ་འདུན་གི་ དངོས་པོའི་ཕྱིན་ལས་སུ་བསོསན་ཡང་དངས་བོ་དེས་ཀང་ཉེ་བར་ མྱི་འཚོ་སེ་ ། དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་གིང་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ 
ཀྱར་བུཿརཱབ་སེམས་དཔའ་ནི་བདག་གི་ལུམ་ལསཤ་ཟོས་ཀརྦ་བཱའི་། །གཞུན་གྱི་ཟས་སམ་སྒོམ་འམ་ ། ཡོ་ཧ་ཀྲི་ནམ་པ་གར་ཅི་ཡང་རུང་བ་དགུ་མ་བིན་ལ་མ་གནང་བད་སྱུད་པཞྱ་མི་རུང་ངོ་ཞིས་གསུངས་སོ་ 
སམ་སྟེ་། དེ་ལྟར་ན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིགས་བར་ལྟ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལད་ན་བུར་ནུབ་སམུས་ནཔའ་ཡང་དག་མུརྨ་བརས་མ་ཡུ་བརྟན་བ་ཡན་ཞེན་། འདི་ལ་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་དམ་། བདུད་ཀི་ 
ཨ,ྱ་ཏྱཾལ་ནམཔ་ཀེམ་གཅོས་སམ་ནོར་དང་འྲིག་པའི་ཡན་ལགགས་བརད་ཀར་སིགསྲོ་བ ༣གུར་ཞིང་། ཉམས་པར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལྟར་ན་བྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡད་དག་པར་བླངས་པ་ལ་བརྟན་བ་ཡེན་དོ། ། 
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¢ ་ "༈'": ཤེ ཅྭ 
དཔའ་བཟད་པ་ུན་སུམ་ཚགས་པ་ནམས་ཡིནན་། །བྲས་གར་ཞི་ག་འདི་ལྟལི 11 


༠ - །པ་རྣམས་ཡེན་ ། ཧིའི་བཟེད་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་། ཚས་ཀྱི་བཟོན་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་ །༥དསྦ་རསྔ་ཉེས་གནད་བའ་བདོ་པ་གུནསུཿཚོགས་ཁྲ་ནས་ཡིགེཏ་།ཉི་ཝེ་བ་མ་ཨིགྡེ་རི་བན་པ་ཡུན་ཡུ་ཅོགས་ལ། 
རྲ པ་ནས་ཡིན་ །ཟད་ཕྱ་སནཔའི་འཇོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་སྔ་དས་ཡིག།དགས་པསྦ་ི་ལ་བཞ་བཟོནབགུནཨུཿོ་ལས་།ཚཾ་པར་ལཱི་འཁྲགས་པའི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡཨིན་། །ཧང་ཇེའི་བཟེད་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན་། 
„ དམ་བཅས་པའི་༡མས་སུ་ལེན་པར་པྱད་པའི་བཟོད་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཨིན་ནོ་། །ནགས་ཀྱི་བ་དེ་ལ་ཇི་ལྟརནྭ་བུར་ནུབ་སེམས་དབའནང་གི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། རིགས་ 

( ཀྱིཐུ་འདི་ལྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་འདི་དག་ནང་གྱི་མངན་ དང་། སཱཾ་སྭགས་འདོན་པ་དུར་སུག་བྱས་ལ་བ་དང་ ། ཡེདྱ་ཡི་བ དེ་བ་དང་། འཁག་པ་དེ་དག་བཟོདང་། དང་ཧུ་ལེན་ལ་ཡོངས་སུ་ 
ཱ ་་་་་་་་མ་པ་་ུ་་་།། །ཇི་ལྟར་ན་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་མོའི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན་ཞེན་ །།ནི་ལྱ་བདྲ་དབ་ 
ྒ “ˆ །ཉེཅུ་ལས་སྨེམ་པ་ཚ།མཁན་པོ་ལས་ ལཱའི་ཁ་ནཱཾསོསཏཱདོ་ཱི་ུའིརགཀ་ོདཱཏབརོད་ད་་རྟྟ་ཨཊ་སུ་ལེརྟ ལ་ལས་ཐས་ས།སརསྤ་ཆས་ས།ཆོས་ས་། །དགེ་འཇུད་ལྱ་ཕི་སཱན་པན་བརད་པ་བསོ་ན་། 
ཅཅ ་ུབསེས་བནོཔ་དགས་ཚག་པཡགོདྡོན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འད་ལྭ་བྱར་ཆུབ་ 
རྩར བ་མོ་དག་ཁ ས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆས་བསྟན་པ་རྒྱནད་ཆད་པ་། མཚམས་སྩེཾནོ་བ་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་། བརུན་ཡྱེད་པ་། འདི་ལྟ་སྟེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཐོག་མ་ 
ནས་ཞི་བའོ་། །ཆོས་ཐམསཅད་དང་བཞིན་གྱིས་སྱ་ཐན་ཡས་འདས་པའོ། །ཞེས་བསྟནད་པ་དེ་དག་བས་ཀྱརྱ་སི་འཇིགས་ི་སཱར་སྦྲག་བར་ཕྱི་འགྱུན་ཏེ་། དེ་འདི་ལྟད་ཆོས་འདི་དག་མགེས་སམ་ ། མ་ཐེབ་པར་ 


' 


༦ 


།ཨྐཏླ་ཧཱཧདབ་ཡང་ཀག་པརྡ་དྲོགས་བུའི་བུརྦ་དབ་བངོན་པར་ཇོདཔ་པར་ འདྱུ་ཅ་ཡཅས་ མད ] དེའི་ཕྱིར་གར་ཆོས་དེ་དག་འཛེནད་པ་དད་སེམས་པ་དང་། སྒོམ་པ་དང ། ཡོངས་སུ་རྟོག་པ་དང་། མོས་པ་ དི 
འ་ མ་ཆུ་གནོ་པ་ཞེས་ཀླན། དེ་ལྟན་ན་བྱང་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱེ་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡེནནོ། །ཇི་ལ རན་ཀྱང་རུབ་སེ ས་དཔའ་སརས་རས་ཀྱིས་གནང་པའ་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོག ས་པ་ཡིན་ཞེ་ 
ན་] འདི་ལྭ་བརྨརུབ་སེམས་དཔའ་ཁྲ་ཐའི་བསམ་བ་སྩེས་སམ་། གནོད་སེམས་ཀྱི་བསམ་བ་སེསན་ ]འདི་ལར་ཁོ་བ་འདི་གདནངནས་ཟུར་། གད་ནུ་འགུག་ ། གར་ལྱ་བུང་ ། ཅི་ལཱར་བུར་ །ཙའི་དོན་ནུ་འགུར་ཞེས་ 
ཡངས་སུ་ཏོག་སྟེ་ ། དེ་ས་དེ་ལར་ཡོརས་སུ་བཏུགས་ན་། ཁྲོ་བའི་སྩེ་བ་ཞཾ་ཡཱ་དག་པར་རྔེས་སུ་ཡྱི་མཐོང་། འགག་པ་ཡང་ཡར་དག་པན་ ས་སྤུ་མི་མཐོང་ ། གར་ཁ་སྐྱེ་བ་དེ་ཡར་ཡང་དག་པར་ ས་སུ་མྱི་མཐོང་ 
ཇི་ལུར་སྱེ་བ་དེ་ཡར་ཡར་དག་པརྡ་རེས་སྲུ་མོ་མཐོང་ ། རན ངྒེ གང་གིས་སེ་བ་དེ་ཡང་ཡང་དག་པར་རས་སུ་མི་མཐོར་སེ་། ་ ིཁི་ལུ་རདོའ་བནང་། ལེན་ལ །ཀུན་ནས་ལཱང་བྲ་མི་མང 
བ་ཨིནཏ་། དེ་ལཱརན་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སདསྤ་ཧས་ཏྱེས་ གནང་བའི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ་། །ཇི་ལཱརན་ ཧརྦརབ་སེམས་དཔའ་ཉིཡ་བ་མ་ཡིན་བའི་བཟོན་པའི་ཕུན་སུ་ 
ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཉིན་པན་བཟེད་པ་ལ་མཚན་མྱོ་མི་བཟོད་པའམ་། མཚན་མོ་བཟོན་ལ་ཉིན་བརྡ་མི་བཟོད་པ་འམ་། བདག་གི་ཡུལ་ནཱ་བཟོད་ལ་། གཞན་གི་ཡུལ་ནྱ་པི་བཟད་པ་ 
རྦ་ར ག།ཞནྭ་གེ་ཆུཿན་བོུད་ལ་བདུག་འི། ཡུལ ་ནྱ་པི་བཟོད་པ་འམ་ ། བཤེས་པ་ལ་བཟོན་ལ་མི་བཤེས་པ་ལྕ་མི་བཟོར་པ་འམ་། མྱི་བཤེས་པ་ལ་བཟོན་ལ་། བཤེས་པ་ལྱ་མི་བཟེད་པ་མ་ཡིནྲ་བི་ ། ཤར་རཱཊ་ 
སེམས་དཔའ་ནི་ཏུས་ཐམས་ཅད་འར་བཟེད་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཏུ་འཇ་བཟོད་། ཟམས་ད་ལ་འར་བཟོད་པ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་ལྟར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེ མས་དཔའ་ཉི་ཝེ་ བ་མ་ཡིན་བའི་བཟོད་ པ་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལེཤོ་ 


ླྨྲྔ ` ་སེ ་ེ ངལ + ཡོ ཡོ ༤༨ ༤ 
ད །དྲ་ཉར་ནྱ་བྷརྨ་རྦ་བ་སྐམས་ནཔའ་ཐ ད་ང ར་པའི་བཟོད་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ དན་པ རྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་དང་། མཿ རྦ་བ་མ་དང་ ། བུ་དང་བུ་མོ་དང་ །རུང་མ་དང་ ཉེ ་ལམ། 
རོ སཱགུ་གི་གཉེན་མཚམས་ཡ་བཟོད་ལ་། གནན་ལྷ་ལེ་བཟོད་པ་མ་ཡེཧྱ་ཆེ། གག ེྭེྲ ད་ལྟར་ན་བྱར་རུ་བ" མས་དཔའ་ཐ་དད་པྱ་ཅད་པའི་ 
བཟེད་བསུན་གུབ་རོགས་ལ་ཤི་ །ཇི་ལཱར་ན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་དགོས་པ་ལྱ་ཡཱི་ལཱ་བའི་བཟོད་པའ་ཕུན་ སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འདེ་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དོནྱ་ཀྱི་ཕོར་བཟོད་པ་མ་ཡིན་ ། 
_#) འཇིགས་པ་འི་ཤུན་མུ་ཡིན་ ། ཕན་འདོགས་སུ་རེ་བའི་ཕིར་མ། ཡིན་། འཇིགས་རྟེན་གྱི་ཚུལ་ཧོས་མ་ཡིན་། ངོ་ཚ་བས་ ་བཟོད་པ་ ཡ་ཡིནྷ་ཧཱི སེ 


་ཱ ་ ལ་ཆ ཁ་ས མ་ཡིནྲཾ་ཧ་ ། ཧངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནི་རག་པར་ཡང་བཟེད་ 
† པ་མང་བ་ཡན་ཏེ་། དེ་ལཱར་ན་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དགོས་པ་ལ་ ¦£3 ྱ་ལྟ་པའ་བཟོན་པ་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ཡིན་ ངི །ཇ་ལཱར་ན་ ང ཏི ཤརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་པར་མྱི་འཁྲགས་པའི་བཟད་པ་ 
ཧཱ ཕ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་༥་༡རཧ་སེམས་དཔའ་ནྲབོལེ་ཐའ་ ཉེན་སདུ་གིས་ཟིལ་གིས་ནགོག།།ཞྱ་ན་གི་འཇོག་ལའྱད་གས་སོཁ་ནོབ་ཡུན་ལ།རཔིག། བས་རྡག་པར་འགྱུད་བ་འམ་ ། མཚོནྱ་གིས་འདེབས་པར་འུར་ 
བ་ཞལ གཿགྲ་མ་ཁུའི་ཚལ་ ་་ 


རཿ རེ ཅོ ནཱ་བརྡོད་པར་འགུར་བའི་དེ་ལྟ་གུའི་ཉེན་མ་བུང་གི་བར་ུ་བཟེད་པ་མ་ཡན་གི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གལཏེ་ལ་ས་ཞིག་གིས་བརྡགས་སམ། ། བླསགས་སམ་། ི་འ་ 
བྱ་རདན་ད་ལྭ་བར་ནུབ་སེམས་དཔས་འདྲ་ཧམ་ཏུ་བདག་ཏདྲ་ཉིས་ལས་འདེ་དག་ཁུས་ཏེ་། བདག་ཏོད་ལྷ་ནམ་པར་གྱུན་པར་འགྱུར་རོ་། །མས་མྲ་ཤས་ ། ཕས་ཡྭ་བས་། ཉེ་ཅུ་དང་། སཱག་གི་གཉེན་མཚམས་གར་ 
-%#› འང་ཧུངས་དག་གིས་མྲ་བུས་ཏེ་ ། ཡུས་འདྟེན་གྲ་བདག་ ཁྱི་ཡམབདག་ཏིད་ལྷ་ནམསབན་ཚུན་བར་བྩྱ་ི་ ། མིརོ་ཁདཀྱེ་ ཁིཁམས་ལ་ནམ་པར་ཧའེ་པརྱ་སི་འྱར་ །དེ་བཞིན་ཏུ་ 
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ཆུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དཔ་ ུང་གི་ཁམས་ལ་ནམ་པར་སྨིནད་པར་ཡི་འགུརར་། །དེ་བཞིནནུ་ནང་ག་སའི་ཁམས་ལྔ་ནས་ཕར་བྱིན་པར་མིའཐུར་།དེབཞིནཅུཇུའིཁམས་དང་། ཨེའི་ཁམས་དངྱདང་གི་ཁམས་ 
ལྲ་ནམ་པར་སྦྱཾན་པར་མྱི་འྱུནཿ སྟམ་རུ་སེམས་གཞག་པརྡ་བའོ་། ་ །དེ་དེ་ལྟན་མ་ལོག་པ རྟ གོ་པས་དེའྱི་རུ་དེའི་རྐེན་དའི་གཞིས་ནམ་པར་རྲཀགས་ཀྱར་བཟེད།ནམ་པར་མ་རྲཀགས་ཀུང་བཟོན་དེ་།དེ་ལྟརན་བངརུབ་ 
་རེ གྭ རྗེའི་ ཟོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་བྲཛཆཱབ་སེ་མསུ་དཔའྱ་རྒ་བ་མོ་འཡ་ [བློན་ 


སེམས་དཔའ་ནམ་པར་་མི་འཟགས་པའི་བཟོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་དོ་། །ཇི་ལརནྱ་བད་ནུབ་སེམས་དཔའ་སྟེར། འི་བ 


པོ་ཆེན་པོ་ཕུག་ཅིར་ནོར་མར་ཐ་ལརྡ་སེདོ་ཆེ་བ་ ། སེམས་ཅན་ཕུག་བསལ་བ་ནུམས་ཀྱི་བདག་པོརྦྱ་བུརད་ལ་།། དེ་ལ་སེམས་ཅད་དེ་དག་གིས་མྱི་སྙན་པར་བརྔོརོ་ཀུར་དུང་ ། བྱཀཀྱས་ཀྱང་རྡུར་ ། གཙེས་ཀྱར་རུང་སྭེ་ | ཡྱི་ཁྲོ 

གནོད་སེམས་སྲུ་སི་ཧེད་ལ་། བདག་པོདྱ་སུརད་པ་ལཱ་བུར་མཱི་ ༼ འརི གཞན་ཏུན་དེ་འདྲི་སམ་རུ་སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་བད་ ངྒེ རཔ དྲ་ཆས་ཡོས་ཆུ་ཁྱར བ་བ་ཡིད་ལ ། དེ་ལྟར་ན་ 
ཡོརས་སྭུ་མཱང་ཁན་༽ བླརུག་པུརྦ་བ་བ་ནི་བདག་གྱི་མི་ཆའོ་ཊ ས། །དེ་དེའི་ཕོར་ཧྭརྡ་རེའི་སེམས་ཉེ་བན་བཞག་པེ་། བཟེད་ཅོར་དར་ ༼ུ་ལེན་ཡ་ ། གནོན་སེམས་མྱི་མང་བ་ཡེན་ཏེ་། དེ་ལཱར་ན་བྱར་ | 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྟརྡ་ངའི་བཟོད་པ་ཕཿ 'སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །རགས་ཀྱི་བྲུ་ཇི་ལན་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དམ་བཅས་པ་ཉམས་སུ་ལེན་བརྡ་པེད་པའི་བཟེད་པ་ཕྲན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྭ་བུར་ 
ཧི ཞིན་གཤེ ཅམ་བ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་རྒྱས་དུ་དགག་གི་སན་སཱར་བདག་གིས་བ་ན་མེད་པ་ཡར་དག་པར་ཚོགས་པའྲི་བརྲ་རབ་མངོད་བར་ | 


ཅུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སམ་ཏུ་བདག་གོས ཿབཞིན་གཤེགས་མཔ་རྲག་བཅ 
. ་རྔོགས་པན་སརམས་རྒྱས་ཏེ་། འཁར་བའྱི་ར་མཆོའ་འདམ་ཏྲུ་བོན་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་བླསལ་པར་བྱགིའོ་ཞེས་སེར་གའྱིས་བསགས་ཀྱིས་༽ དེ་ལུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྣལ་བ་དང་ ། སམས་ཅན་ཐས་ 


ཡས» 


སི 


< 
ངཱ མྱི་ཆའོ་སྟམ་ཏུ་སེམས་ས། &ི&ཾེིཾ 
ཡོ འདེ་དག་གི་རབ་རཔ་ཀྱི་སེན་བསལ་བརྡ་པའ་ ས་བསམས་ལ། །དེ་ནས་སྩན་པ་ 


བཙོན་འགྲས་ཅན་ན་མས་ཡན་ ] རྲ་བས 


བདག་ཉདྲེ་ཀང་མདོངས་པར་་གུརད་ ། ནིགས་ཀྱི་གུ་དེཙོ་སྭམ་དཱ་སེམས་ །ཅིག་སུན་པ་དེ་ ༥སེམས་ན་ད་དག་གི་རབ་རིབྱ་ཀི་སྨོན་ 


་བའི་བཅོན་འགྲས་ཅན་ནམས་ཡེན་ ། རྒྱན་ཏུ་ཆུན་པ་འི་བརྩོན་འགྲས་ཅན་ནྣ་མས་ཡེན་ ། རྣ་མ་པར་དག་པའི་ 


། ` །ཅད་རགོལ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཧད་རུལ་བ་དང་། ཞི་བ་ལ་རབ་ཏུ་དགོད་པར་བཙོན་པ་ལ་ ། བདག་ཏིད་ཁྲོ་ཐ་མང་བ་དང་ ། གནོད་སེམས་མར་བ་དང་། མྱི་བཟོར་པ་དང་ ། ཕོག་སྭ་མྱེད་པ་ནཾ་བདག་གི་ི 
ཞིག་ཡོད་ལ། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀུང་དབ་རིབ་ཀིས་མདོངས་པརྲ་གུནད་ནས་ ། སཱནད་པ་དེས་འདི་སྙམ ཏུ་བདག་གིས་སེམས་ཅན་ 


- ཐམས་ཅད་བསལ་པད་ཉུས་སམ་ །གསོལད་པ་བཅོམ་ལྡན་འད ས་དེ་ནེ་མ་ལགས་ས། །བཅོམ་ལཱན་འ་ མཀའ་༠ཿལད་བ་ ། ནིགས་ཉྱི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་འདི་ལར་ 
 འཇིག་ཏཱེན་ཡི་ཤེས་པའི་རབ་རབ་ཀྱིས་མདངས་པའི་གཏི་མུག་ ་ དེ་མ་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་མིཿ བ་ར ཏྦ དེ 
༧སྙམ་རྟུ་སེམས་ ༢། དེ་དེའི་ཕོར་བཟེདོ་ཅོར་དང་ཏུ་ལེན་པ་གནདོ་ སམས་མྱི་མཛསན་ཏེ་། དེ་ལྟར་ན་ཐར་ནུབསེམས་དཔའ་དམབ ཅས་ཏམས་སུ་ལན་པར་བེད་པའི་བཟེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ 
པ་ཡེནན་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྲཅ་བོདག་དང་ལཱན་ན།་ ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དུཔའ་བཟོད་པ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །ནཾགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱར་དཔ་ལཱནཱནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅོན་འ 
འགུ་སྔ་ཀན་དམ་ཚོགས་ཨུ་དྭགས་ཡིད། བའང འདི་ལྟ་སྟེ ། རྡ་རེ་ཉ་བུའི་བོན་ཁྲགས་ཅན་ན་མས་ཡིན་ ། ཧི་འཕྲོགས་བའི་བཙོན་འགྲསས་ཅནན་མས་ཡན་ ། མཐའ་གཉོསེ་དང་བལ་པའི་ 
ུ ཆའི་བཙོན་འགྲུས་ཅན་ནམས་ཡེན་ ། འབར 


ཡ་ །བདག་ཉི དྲ་ཀང་པ་ཤས་པའི་དབ་དབ་འི་མདས་ན་། བདག་གྱི་ལོརའོ 


( 


བཙུན་འགགས་ཉན་ན་མས་ཡེ རྡ ། ཟུན་ཡོང་མ་ཡེན་བའི་བོན་འགགུས་ཅནྷ་ནམས་ཡེན་ ] མྱི་བ ས་པའི་བརོན་འགྲས་ཅནནམས་ཡིན་ ། སྙེམས་བ་ཡྱེད་པའི་བརྱོན་འགྲས་ཅན་རྣམས་ཡེན་དོ་། །ནེགས་ཀྱི་བུ་དེ་ 
ལ་ཇྡི་ལྟནན་རྡོ་རྡེ'ལྟ་བུའི་བ ན་འགས་ཅན་ནམས་ཡིན་ཞེན་ ། རགེས་ཀི་བུ་འདི་ལ་བརྡ་རུ་བ་ མས་དཔའ་སེམས་ཅནྱ་ཧཱཁམས་ཡོརས་སྱུ་མུན་ལས་མ་འདས་བ་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་བླབ་བ་དང་།ས་ 
ཧཿ བགྒྲག་སུབ་དང་། ་མེལེ་བ་དྲམཁ་ནང་། དབུགས་མ་ཕོན་པ་དབུགས རྲ་པུད་པ་དང་། མངོན་བར་རྡོགས་པར་སརས་སྱུ་རས་པ་མངོན་བནྡ་ཛོགས་པ ན་ལྕུསནྲ་རུ་དུར་ང་ འི་ཕུན་ ། བཅོན་འགགས་བསུམས 
པ་ཡིན་ཏ་།དེ་དེ་ལྟར་བཅོན་ཁགགས་བམས་ཤིང་ ། གནས་པའྲི་དདུ་གཏུད་སཱགཅན་འཇེས་ནས་ ། ཆུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་རིགས་ཀྱི་ས་འདྲིལ་བུའི་བཅོན་འྲགས་ཟོར་ཤོང་། དཅའི་ཡིན་ཞན་། རིགས་ལ 
མུ་ངསྱ་ཀང་སེམསུ་ཅན་གི།ཁམས་ཡོངས་སྲུ་མ་པན་ལས་འདས་ - ` མ་ཡོརས་སྱུ་མུ་རན་ལས་བླབ་བ་དང་།མ་བནལ་བ་བླསལ་བ་ དང་། མ་ཐོལ་བ་དྭགོལ་བ་དང་ ། དབྲསས་མ། ད་པ་དབུགས་ 
: དྲ་བུར་བ་དང་། མངོན་བརྡ་ཛགས་པར་སརསྤྱ་ཆས་པ་མངོན་པར་ རྔགས་པན་འཚར་རྒྱ་བར་བྱ་བའི་ཕྱརེ་བརོན་འགྲུས་འདི་ལྟ་ཁུ། ཡི བཅམས་ཏེ་ ། དེན་བརུན་དང་འདཾད་པའི་ཆོས་ཅནྲ་བོས་བའི་སྙེ་ 
སྲོམུ་བའོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་རས་ནི་སེམས་ཅན་བཅོན་ཁགྲགས་བརུམས་པ་གཅོག་འགས་ཀར་། གུ་ན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྔོགས་པའྲི་བརྡ་རུབ་མདོན་བརྡ་ཛོགས་པར་སརསྤྱ་ཆས་པར་མ་ཤེས་སོ་། །རིགས་ཀྲིཊ་ 
རས་ནེ་སེམསཅན་ཐེ་མཅུ་ཨཱ་ཏན་བོས་ཀི་ཐེག་པ་དང་། རང་སརས་རས་ཀྱི་ཐེག་པས་ཡོརས་སུ་ས་པན་ལས་འདྲས་ཤེས་ཀྱིས་། ནིགས་ཀྱི་བུ།ཁོདྲ་ཀིས་དེའི་ཕཱན་བཙོན་འགགས་ཟོག་ཤིག་། བོ 
མ་ལ་ཉནཔ་པོརྱེཆདད་ཏར་ཞེས་ད་པ་དང་བལ་བརྡ་བེནཅོང་། རྒལ་ཀ་དེ་ཀང་། དེ་ལ་བངཆུབ་སམས་དཔཝ་འདི་སཱམ་རུ་སེམས་ཏེ་། ཀྱེ་མ་འདིན་བཏུད་ནིག་ཅན་བདག་ལྱ་ཆལ་ཀྲ་བེད་པར་འདོད་དོག། 


དྲ བ་བཞི་འཇིག་རྟེན་ཡིན་ཏེ་། ལས་ཀི་བུགོ་མལ་ལཱ་སད་པའོ། །ལ་སྦཏི 


, 


+ $¥ 


=$ 


* 


༦ རབ ཟླྣླྣཀྣཀྣྫྫ་་ ཅེ དེ་བོ་ བརརོང་ས་ག།ཟ་ བ་འའ་འེང་ བད མར་འབབ 
༈། །དུས་དེ་ལརགེས་ནས་བཏུད་སིག་ཿད་ལ་འདྲི་གདུ་ཐིག་ཅན་ཁོདྲ་བ་བྱ་འུརཅ་གིས་གིག་། འཇིག་ཉེན་གྱི་སོགས་ཆིས་ཁོད་ལ་ཅི་ཞིགྲ་བ་། ཟིག་ཅན་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤོས་ཀྱར་ལས་བདག་གིར། 
རེ ཤུ འོ ཅིི་གནས་པའོ་ །ཡ་མས་རྟེན་པལ་ཞིས་གསུངས་ཏེ་། སཱགཅན་ཁྱོདྲཾ་ཀར་ལས་བདག་གིརྭ་བ་བ་ཡིན་ཏེ་། ལསྦ་ཀི་བགྲོ་མལ་ལ་ཧོད་ 

པ་། ཡས་ཀྱི་སྩེ་གནས་པ་ ། ལས་ལ་ཏྟན་པ་ཡིན་གྱིས་ ། སཱགཅན་ཁད་གདནས་འཇོས་པའི་ལསྟནས་སྲོར་གག། ། ར་ལྭ་ཧལ་ཀྲྭ་བས་པས་ཌོད་ཡུན་ནིན་པོན་དོན་པེད་པར་དང་། གནད་པ་དང་སུག་བསུ་ལ་ུ་རྒུརད་ཏ་ 


༤༽ ༤`༽ ` མཿ 


རེ་ཞེས་སའོ་། །བདུད་སཱཾགཅན་དེ་ཡར་བདག་གི་སེམས་ནསམ སྔ་ཀིས་ཚོན་པན་ནིག་ནས་། ཡབེས་ཡོབས་ཏེ་དེཉོདན་ཡི་སྣར་བར་འགྱུར་འོ་། །དེ་ལྟར་བྱར་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཐམས་ཅན་དམ 


བཏུད་ཀི་རསྭེ་ཀྱི་ལཱ་འི་ཐམས་ཧདྱ་ཀྱསྱྱ་རལ་ཀྲ་བས་ཏེ་། འདུན་ ' _པ་བཟློག་ཀྱར་མྱི'འཇུམ་ཞུམ་བར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལྟར་ན་བྲྱད། - རུབ་སེམས་དཔའ་རྡོ་ར་ལྟ་བུའི་བོན་འགྲས་ཅན་ཡིནན་། ། 
ལུར་ན་བརརུབ་སེམས་དཔའ་མི་འཕྲོགས་པའི་བཅོན་འགྲགས་ཅན་ ་ཨོནེ་ཞེན་། འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཏོན་འགྲས་བརྩམས་ - ཀྲ བོ ལ་མ་འ 
ཞུགས་པའི་བར་རྭབ་སེམས་དཔའ་གཞན་དགྱ་ཀརྦ་བརྡུ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྭ་གངས་སུ་ཡང་ཏེ་བར་་ྱི་འགྲོ་། ཆ་དང་ ། བགར་བ་དང་ །དཔ ནས་རྒྱའི་བར་རུ་ཡང་ཉེ་བར་མྱི་འགྲེན་། ཉན་ཐེས་དང་དར་སངས་ 


རྒྱས་ཐམས་ཧད་ལྟི་སཱེམ་ཏེ་ ། དེའི་སེམས་འབུང་བ་རེ་རེ་ལ་བཅོན་འགྲགས་ཀུཿསེབས་བསེད་པས་སདས་རས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཡོདས་ *འཇེན་ཅིང་ ། སཱིག་པ་མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འབྱ།དུ་སེངོ་བ་ 
དེ་ལྟ་བུའི་བཙོན་འྲགས་ཙོམ་སྟེ་། དེ་ལྟན་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ འྱ་མི་འཕྲོགས་པའི་བྱ་སོན་ཁྲགས་ཅན་ཡིན་ནོ་། ི་ལུད་ནྭ་བརྱཇུབ་སེཡས་དཔའ་མཐའ་གཉིས་དཔྲབ་་པའི་བ་ཡོདདས་དབ། 


£ ¡ སེ ྤིད 


འདི་ལྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཧཅར་བཅུན་ངས་པ་འམ་ ། ཧཅང་ཞན་པའི་ཐཅོན་ཁྲགས་མྱི་ཕོམ་སྟེ་ ། ཧྷེིའྲི་ཕིར་ཞེ་ན་ བེ ཧཅར་བུན་རས་པའི་བཅོུན་འགགས་ནི་ཡབ་ཡབ་པོད་འགྱུར་རོ་། ཧཅར་ཞན་པ་ནི་ལེ་ལོར་ 
འརྱུན་ ། དེ་ ་ལཱར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བའི་བཅན་འགྲས་ཅན་ཡིནནོ་། ཇི་ཉར་ནྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་རབས་པོ་ཆེའི་བཅོན་ཁྱགས་ཅན་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ 
འདི་ལཱར་བརོན་འགྲས་རོམ། ༥ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སའི་འྲད་བར་བདག་གི་ཡུས་ཀྱང་ 'འདྲ་བར་འགྱུར་ ། གང་དེ་བཞིན་ག གས་པའི་སྱི་གཙུག་བལྟར་མྱི་མཐོང་བ་དང་ ཧོ་འདོམ་གཏུབ་ད ༠ 
དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཐོགས་བྱེ་སེདཅིང་མཐའ་ཡས་མུ་དང་སངས་རྒྱས་དང་སཇས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་་ཉིད་དང་ །སངས་ རྒྱས་ཀྱིཁྱུ་མཆོག་ཏིདུད་ཡང་བདག་ལ་ཡང་ཡོད་པར་འགྱུརརོ།ཞེས་ 
.བཙྔོན་ཁྲགས་འཝོམས་སེདེ་ཝཱར་ནྭ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་བརབས། པོ་ཆིའི་བྱ་སོན་འྲགས་ཅན་ཡིནན། །ཇི་ལྟར་ནྭ་ཧརྦ་ཧཱབ་སེམས་ དཔའ་འབའ་བའི་བཅོན་ཁྲགས་ཅན་ཡེན་ཞེན་། གསེར་རམ་ཞོར་བུ་ 
རིན་པོ་ཆིདི་མ་དང་སྔོན་ཟམས་ཅད་དངྲ་བལ་བཞི་ ། ལམ་ཨེ་༽ལཱན་ ༧ ཤ་། ལཱང་ངེ་སྟེ་། དེནི་མ་ལ་ལ་འབར་བའི་གསེར་རོ། ཨ་ལ་ལ་འ བར་བའི་ནོར་བུ་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བའོ་། །དེ་བཞིན་དྲུ་བད་རབ་སེམས་ 
| ད་ཀེ་བྱན་ྲམསྱོན་ཁྱགསཉོདི་མདང་སོན་མས་ཅདདཔལ་བཡནག། །བཅོནྱགསིིམདང་ན་ད་དག་གང་ཀེན་ ་ལ་ནི་ོནའྲམསཀིདདཔྱསནན །ལེོལས་ནིབཡོན་འབུ་ཀ་མ་དང 
སྨེན་ནེ་།། །ཟུས་ལ་ཐོདྲ་ི་ཤེས་པ་ནི་བཙོན་འྲགས་ཀིདེ་མ་དང་སྟོན་ནོ་། །བནག་མིུ་ཤེས་པའ་ན་བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་དམ་དང་སྐོན་ནོ་། །ཚུལ་མ་ཡིན་བ་ནི་བཅོན་ཁྲགས་ཀྱི་དོ་མ་དང་སྙོན་ནོ་། འདུ་འཇིན་་བཅོན་འས་ཀྱི་ 
དི་མ་དང་སྐྱེན་ཏེ་།དེ་དགན་བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་དེ་མ་དང་བརྫོན་ཁྲགས་ཀྱི་སོན་ཞེས་བྱའོ་། །དེ་དག་ནྲི་ར་རབ་སེམས་དལ་ལྱ་སེད་པ་ཡེན་ཏེ་ \ རེའྱི་ཕིར་དེའི་བསོན་ཁགྲགས་དེ་འབར་ ཞིང་དི་མ་མྱེད་པ་དང་ ། འདོ་གསལ་ཞེང་ 


རཿ 


,© ཡོརས་ས་དག་པ་དང་། ཡོརས་ བྱར་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ལཱར་ ར་རཱབ་སེམས་ པའ་འབར་བའི་བཙོན་ཁྱགས་ཅན་ཡིན་ནདོ་། ཇི་ལཱར་ནྭ་བརྒ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ ནྭཏུ་དུད་པའི་བ་ངོན་འགྲགས་ཅན་ཡོན། 
ངཱ ངི དན ཐིཤས་༡འ་ཁུད་རྱ་ཡདྱ་ཡིལ ལོ འ་བ འིན རཡུལ་སམས་དཔའི་བཙོནརགསྱ་ནཏཆུད་པ་གེས་བ་སེ །དེ་ལུར་ | 
 ཤ་ྱང་ཆུ་སེམས་དཔའ་རྒུནཏུ་ཆུདཔའི་བཙོན་འགྲམ་ཅན་ཡིན་ནོ། །དི་ལད་ནྲ་བར་ཞུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པད་དགག་པའི་བཙོན་འྲགསཅན་ཡིན་ཞེན་ ། དེ་།ྟརྱ་སནཏུད་པའི་བཅོན་འྲམསཿན་དའིགང་གྲིག་པྱ་སི་དག་བ 
༧ ཁི་ཆོསྱ་བརྩ་རུ་བ་ཀྱི་ལམ་གི་བརཧུ་གཅོད་པ་གནད་པ་དང་ལན་བ་དེ་དག་སྲངས་པ་ཡིན་། གར་ཡང་འདེ་དག་དགེ་པའི་ཆོས། པན་ལུས་འདས་པ་དང་མཐུན་བ་ ། པརྡ་རྭབ་ཀེ་ལམ་ཀྱི་ཚོགས་དུང་མཐུན་པ་། བྱར་ཆུབ་ཀྱི་ཕྲོགླ་ 

སྭ རད དེས་ཕྱིར ར་རོས་ རར ་ འགལ་ཡང་མྱོ་སྦེན་ ། ཆེ་ཐ་ལྕཉི་སྦོས་ཏེ་། དེ་ན་ནྣམ་པར་རག་པའི་ 


4 ར་རཱབྱཏུ་འབྲར་བ་དེ་དག་འཕེལ་བ་དངྱ་ཆས་པ་དང་། ཡངས་པ །ྣ རོ 
ྲརཀགྲག  ་་་ 
འདི་ལ་ཤྱ་རཱཐ་སིམས་དཔའ་འདི་སྙམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་། གལཏེ་ཕོགས་བྲར་ཀུན་འཇག་རན་འཇེག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་གར་གའི་ཀྲར་གྲི་བེ་མ་སྟེད་ཅིག་མནད་སེད་པའྱི་ཡེའི་ཕུར་པོ་ཆེན་ཕོས་རུར་བུས་གར་ཕར་གྱུརད་ཡ་། འཇིག་ 
རྟེན་གིཁམས་དེ་དག་འདས་པ་ན་སེམས་ཅན་གཅིག་ཅོག་མུག་བསལ་ཞིང་སྩབས་མྱེད་འགེན ཨྱེན་དེ་གནས་དང་རྟེན་མྱེད་པ་ཞིག་ཡོདྭན་འང་སེམས་ཅན་གཅིག་པོའི་པའི་དོན་ཀྱི་ཕིརྦ་སེའི་ཕུང་པོ་དེ་ལ་དར་གིས་འབེགོས་ 
སྟེ་། འཇྲིག་ཏེན་མྱི ཁམས་དེ་དག་འདསནས་སེ་མསཿན་གཙག་པོ་དེ་བརད་པན་བ་བར་བདག་སོན་། སུག་བླམཁ་ཕལ་ལཅི་ཞིག་སློས་སམ་སྟེ་། དེ་དྲི་བརྱ་རུབ་སེམས་དམའི་བརོན་འགས་ཉན་ཟོས་དང་ནང་སྲར་ 
དྲུ ( ་ པས ་ྦ ; 
ི་ @ཿ „ ±, ུ ; 
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¬ ` ¬ 5 ( ས་འ་ ˆ ཧཿ ¬ 2 90(9་ཿཿ 2 ༧༢" པང 


རྒྱས་ཐུམས་ཧད་དང་། མུ་སེགསཅན་བམས་ཧད་དང་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་བ་ཞེས་བ་སྟ་། དེ་ལྟདྲ་བརྡ་དུབ་སེམས་དབའ་བུན་ཨོརམ་ཡིན་བའི་བཅོན་འགགུས་ཅན་ཡེནནོ་། །ཇི་ལརན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་བརས་པའི་ 
བཙཱན་འྲགས་ཅན་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྙམ་ཏུ་མྱིན་གུནད་མས་ནི་བར་ཆུབ་ཐེབ་པར་དཀའ་སྟེ་། བདག་གི་བཅོན་བྲགས་འདིན་ཆུངས་ཤོར་ཞན་ལ་བདག་ཀུར་ལེ་ཡོཉན་ཏེ་ །ཧང་ཆུབ་ན་མགོ་འམ་གོས 
ལཱ །འཔར་བ་བཞིནཏུ་བྲསལ་པ་བྱར་ཐག་མང་པོ་། བླམཡད་པ་སྟེར་ཕག་མར་པོ་བྷསལད་པ་བྱར་སྟོད་ཕག་མང་པོར་སྦྲབ་པ་བས་བདག་ནོ་དེ་ལྟ ུའི་ཁུར་བཀུར་བྱི་སཱའོ་སྙམ་རུ་སེམས་རྱི་སྐྱེད་དེ་ །བྱར་ཆུབ་སེས་ 
རཔའ་ན་འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་བ་ཡར་དག་ པར་ཛོགས་པའི་སརསྱ་ཆུས་གར་མངོན་བར་རོགས་པར་སངས་རྒྱ ༦ ས་གང་མངན་བར་ཛམས་ཕར་སརས་རྒྱས་པ་རེ་དག་དར་ ། གུར ;ཾ 
བན་རྡགས་པར་འཆརྱ་ཆུ་བ་དེ་དག་དང་། གང་མངོན་བར་ཐོགས་ ་ པན་འཚརྩ་ར་པར་འགྱུར་བ་དེ་དགྱ་ ཀརྡ་ཚུལ་འདི་འདྲ་བ་དང་། ལམ་ ་ འདི་འདྭ་བ་དང་། བཅོན་འགགྲས་འདི་འདྲབས་མངོན་བར་རྫེོགས་ 
པར་སརས་རས་ ། མངོན་བརྡ་རོགས་མན་འཚརྱ་རུ་བའ་འགྱུར་ཏེ་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་དགྲ་ཀར་དེ་བཞན་གཤེགས་པ རྩ་གུརད་པག་སྟག་ ་ཡས་མཛོན་བན་ཝོགས་པ ར་སངས་རྒས་པ་མ་ཡིནྲ་གིས་། བ དག་ 
ཀྱར་ཅོནས་ཀྱར་བླ་ན་ཡྱེད་པ་ཡང་དག་ཕར་རྫོགས་པའི་བྱར་ཆུབ་མདོན་ཐར་རྫོགས་པན་འཚ་རྒྱ་བན་འགྱུན་བན་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་དང་ཁུན་མོད་གི་བརྔོན་འགྲས་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་རྱ ཡིགས་པའི་ཅོན་ 
འཐུསས་ཀེས་བདག་གོས་ཀུམདེ་ལྟ་ད་ལྟར་བསུལ་ལ་། །འབད་དོ། བདུག་སེམས་ཅན་ཐམས་ཨད་ལ་ཕན་བར་བཅོན་བ་ལ་ན་སེམས་ཅན་རྩསལ་བ་ན་གནས་ཀྱརྨ་བའི་། བདུག་ལ་ཕན་བར་བཅོན་ནྲ་པུ་རུན་ལས་འནས 
 པ་ན་ཨ་ཡེན་ནོ་ཧཱམྱཅཱ་སེམས་བསྐེད་བརྡ་བ་སེ་། དེ་ལཱན་ནྭ་བཅྲུབ་སེམས་དབའ་བེརས་པའི་བཅོན་ཁྲགུསྟ།རིདདོ། །རིགས་ཀྱི་དུ་དི་ཉར་ནྱ་དངརབ་སེམས་དཔའ་ཉེམས་བྱ་ལེ་པའི་བཅོན་ཞྲགམ་ཅན་ཡིན་ 
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ཟུརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་དགུ་གོ། དེ་མཱས་པ་ཕཱནོ་དགེ་བའྲི་པ་བ་ལ་གམས་པས་འདི་ལྟན་དཔོད་དེ་། ཀེ་མ་སྐེ་དགུ་འདི་དི་ཕུག་བསསལ་བའོ་། །ྱེམ་སྐྱེ་དགུ་འདི་ནི་ཉམ་ཟག་པའོ། ཀྱེ་མ་སྩེ་རགུ་འདིན་ན་བའོ་ 
སྐྱེ་དགུ འདིནི་ལོ་གནས་པོ་། དཀ རར དགོ དཔ འདན་རའི་ཆོསཉ དཔས་ན་འཇེག་ 
རྟིནན་གུནས་པ་དེ་ལྟ་བུ་ལ་ ། བདག་གིས་འདོད་པ་ནམས་ལ་སྟེནད་པ་ནི་བདག་གྱི་ཡི་ར་ཨཱ་། འདོད་པ་ཞེས་བ་བ་འདི་ནོ་ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་ཟ་ཡངོས་སུ་བརྟགས་པ་སྭ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་ནམ་གངས་ཏུ་ 
མར་འདོད་པྲ་དམས་ཀི་ཉས་པ་འདེ་ལཱ་སེ་། འདོད་པ་ནམས་ནི་གསལ་ཤིང་ལྟ་བུའ། །འདོད་པ་ནུམས་ནི་མཚོན་མདུང་ཐུར་ལྟ་བུའོ་། །འདེད་པ་ནམས་ན་རལྱ་ཆི་སོ་ལྟ་བུའོ་། །འདེད་པ་ནམས་ནི་སླུ་བའི་སོ་ལཱ་ 
སཔ་།དོ་བདངས་ཞྲོག་པ་ དམའ་ཆུ དོ ) པ་ནམས་ད་དབུ་བ་རྡོས་བ་ལཱ་གུའོ་། འདེད་པ་རྣམས་ནི་རུལ། .  པའོ། འདོདལྲ་དསམ་ནྲ་པབ་འཞེས་གྲསུངས ཐ་ཧམ་པ༔ 
རི ལཱར་སྩེ་ནོས་སཱཱ་དར་ཁ་སུ་པགས་ཏེ་། གོས་ཅུང་སྲིག་དག་ བགོས་ནས་དད་པས་ཁྱིམནས་ཁྱིམ་མེད་པད་ཡང་དག་པན་འབྱཏ་ འཆུང་ངོ། འབྱཏ་ཁྱུམཔ་ནས་ཡ་ཟེབ་བ་སབ པར་་བང་ 
ཁ་རྔུ་མུ་ཅུད་པ་ཁོཧཱ་ཧུན་པར་བུ་བ་དང་ །མདོནཏུ་ཨ་བས་བ་མངོནྱོཏྱཱ་་བའྲི་ཕིར་བཅོན་འགགས་བཅམས་པ་ཡིན་ན། །དེ་ནད་དང་། རེན་ད་དང་གཞི་དེས་ཀུན་རོབ་ཏི་བདེན་བའི་ཚུལརུ་བཤད་པ་དང་། དོན་དམ་ 
པའི་བདན་བའྲི་ནུ་ལུ་བད་པའི་ཐེས་པ་འཇིན་ཏོ།དེ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡར་མུཁས་པས་གདམས་ངག་ཡར་དག་པར་སུམ་མོ་། གདམས་ངག་མ་ལོག་པན་བླ་མམ་བ་ལ་འཅེན་བས་། ཆོསྤ་ཀྲི་རེས་སུ་འྲུན་པའྲིརོས 
ལ་འཇུག་སྟེ་། ཆེས་ོ་རེས་སུ་འཐུན་བའི་ཆོས་དེ་འང་གང་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཡར་དག་པའི་ལྟ་བ་དང་ཡད་དག་པའི་ཉག་པ་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ངག་དང་ ། ཡང་དག་པའི་ལས་གི་མཐའ་དང་ ། སརཾདགེ་པའི་འཚོ་ 
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༠། །བ་དུང་ ། ཨུང་དག་པའྱི་སོལ་བ་དང་ ། ཡད་དག་པའིི་དན་བ་ནུང་ ། ཡང་དག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཏེ་། ༣ དབར་པོ་གསལ་བ་དང་། དེ་ཤེས་པའི་དབང་པོཅན་ཞོ།། 
ཇང དེ་དབར་ ལྣ་ཞིརདབར་བོ་གས་ལ་ཀ་དེགེས་མའི་དག་བོཅན་འེནུ་པས་ རྨེ དཔེན་བ་ཨུང་བ་ཡཨིན་ཏེ་། དེ་འདུ་བ་ཟམས་ཅདྲ་ཀི་ཐམསཅད་ཏུ་ཡོངས་ཨུ་སརོ་ ཛྷ འུ་འཇི་མམས་ཅད་ཀི་ཐ༠པ་ཡོངས་སུ་བྲར། །སཱཿ 
པ་ཁ་དགའ་པཀ  འདད་ཚ་་ གནད་སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་དང་། གཅེ་བའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དང་། ལཱ་ལྲ་ནམ་པར་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཡོངས་སུ་སངངོ་། །ཤེས་ཀྱི་ 
ལུ ཁེ་འདོད་པ་དང་ ། གགས་པ་འདེད་པ་དང་ ཉྟེད་པ་འདོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཐམསཅད་ཏུ་ཡོརས་སུ་སྔར་སེ་ ) དེ་ལུས་དང་སེམས ་དབྱ་ཏུ་དཔན་བས་སེམས་ལ་མ ཁས་པ་ཡིན་ཏེ་ ། དེ་སེ མས་ལ་འདི་སྟམ་ཏུ་བདག་ 
¿ གི་སེམས་འདིཅ་དགེ་བ་ལ་སཱོ་དམ་། དེ་མཱཱ་མི་དགགེ་བ་འམ།། འའོན་ཏམ་ཡུར་དུ་མ་བསྟནད་པ་འམ་། ཆོས་གུང་ལ་མདཅེས་ ནམ་པར་སོད་ད་། གསཉེ་དགེ་བ་ལ་ཡད་ན་དེ་ལ་སེམས་དྭབ་ 
༧ དང་།༢ངས་པ་དང་། མགུ་སཱེདདོ་། དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཉང་ག ར་ཤེན་འདྲི་ལྟ་སྟེ་། བར་ནུབ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་བྱུར་མ་ བཅུནནོ་། །འནོཏེ་མི་དགེ་བ་ལ་ལྱོདོན་ ། དེ་ལ་སུ་བ་མང་ 
བ་དར་། རོག་པ་མང་པ་ཡན་ཏེ་། མྱི་དགེ་བའི་ཆོས། དག་སཱང་པ་ལ་བརྩོན་བ་ཡན་དོ་། མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཀྱང་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་། འདྐོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱར་དང་ ། གཏི་སུག་ག་། དེ་ལ་འདོདོ་ཆགས། 
རམ་པ་གསུམ་དུ་རིག་པར་བུ་སེ་། ཚེན་པོདང་། འབྲིང་པོ་དང་། ུང་རུའོ། དེ་ལ་འདེད་ཆགས་ཆེན་པོ་གར་ཞེན་། གང་ཡུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁབ་སྟེ་ ། མས་གནནས་བ་གོ་གནས་པདང་།གངགས་ཞལ་གཞ 
ཞིར་འདེད་ཆགས་དང་། བལ་བའི་སམས་མྱི་འཐཟ་ས་།དེ་ལ་གཞོལ་བའ་དེ་ལ་ངོཚ་བ ་དང་ ། འཇེམ་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་ཐམས་ཅད་ཅུ་མེད་པར་གྱུརད་ཏེ་། ཇྲི་ད་ན་དོ་ཚ་བ་དང་འཇེམ་བ་ཟམས་ཅདྲ་ཏི་ཐམས་ཅདད། 


མ་མ && ༤. 


ངུ རེ ལུ © ཌབ ®$ ༣༧ ཆེ རེ། 
ཡྱན་པ་ཡིན་ཞེན་ །དེ་གཅག་པུ་དོག་ཏུསྐ་ས་། ད་ཉད་ངས་སྐུ་ནམ་པར་ཉག་ཅིང་།དཏོད་ཇས་སུ་ནམ་པར་སེམས་།དེ་ཉོད་ལ་ཡེགས་པར་གན་ུ་སནོ་པ་དང་།དེ་ད་ལ་ཡང་ཡོན་ཏན་ནུ་ལྔཔ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལྟར་ན་ད 
ཡ་ངོ་ཚེ་བྲ་ཡེད་པ་ཡེན་དོ། །  དེ་རུ་དང་།ཉེནདེ་དང་། གཞ་དེས་ཕ་མའམ་བུ་མ་ལཱ་གུ་གཞན་དག་དང་ཆོདཅུང་ཕེར་བླཟོག་པ་དང་། ་་་ 
ཤནྷ་ཏན་ཏཱ་ལ་བ་ཡིན་ཏ་། དེ་ལ་ནདེ་ཡ་ལྲོ་སེད་པ་ཡིནཏ་།དྱ་རུད་དང་ ། ཆེན་ནེ་དང་ ། གཞི་དས་དན་སོར་ནམས་སྲུ་སུ་བར་འགྱུར་ཏེ་། དནི་འདེན་ཆགས་ཆེན་པོ་ཞིས་བའོ། །དེ་ལ་འདེད་ཆགས་འབྲིང་པོ་ 
གུང་ཞེན་ ། གར་གིས་འདེད་པ་ནམས་ལ་སེནད་པནྱ་སུརད་ན་ བུ་བྲ་གཔ་ཀྱ་བད་དུ་སྟེན་ཀི་། བ་བྲ་ཐུབ་ནས་འདོད་ཆགས་དང་ བལ་བའི་སེམས་འཐོབ་པ་དང་ ། འགྱོད་པ་འཐོབ་པ་དང་ ། 

སེམས་ལྤ་ལི་འམཅི་འཐབ་པ་སེདེནི་འདོད་ཆགས་འཛང་པ། གོས་བཟོ། །དེ་ལ་འདོད་ཆགས་ཆུང་རུ་གང་ཞེ་ན་། གང་གིས་ ` འདོད་པྲ་དམས་སེནད་པརྦ་གནདྲ་ཀར་། མནམས་པ་དང་ །བུག་ 
པ་དང་། ཡུས་ཀེ་དེག་བཙམ་འམ་། ཚགྱཅཱ་གཱ་བ་ཙམ་འས་ ། མཛོན་བཙས་གྱིས་ཚིམ་བར་འགྱུར་བ་དནི་འདོདོ་ཆགས་མུངས་ཞེས་ བའོ། །མདདོན་འཚོབའི་ཡོ་བུད་ཐམས་ཅད་ལ་ཆགས་པའི་མོས 
སྒྱུརད་པ་ལྟ་། དེན་འདེད་ཆགས་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་ཞེ་ས་གད་ཞེན་ཞེ་སང་ཡད་ནམ་པ་གསུམ༔ུ་རིག་པར་བ་སེ་ །ཆེན་པོ་དང་། འབྲེར་པོདང་། ཧུར་དུ་པོ། །དེ་ལ་ཞེ་སར་ཆེན་ལོ་གར་ཞེན་ །ཞེ་ཕ་གི་ནམ་པ་ 
གུང་གིས་ཞེ་ཕཱང་ཞིངརམ་འྲ་ཐགས་གྱུངམ་པར་རུརདུནས་། མཚམས་ཡེད་པ་ལཱ་ལུས་གང་ཡང་རུང་པ་ལས་ལ་བེད་པ་འུམ་། དམ་པའི་ཆོས་སྣེར་བ་གརྲ་ཧས་པ་ལ་མཚནས་ཆྱེད་པ་ལྔ་བྲསམས་པས་ཀར་གརས་ 
ཨུ་ཡད་ཉེ་བར་མྱི་འྲགོ་། མདང་། བགང་བ་དང་། དཔེའ་དང་རྒྱར་ཡང་ཉེ་བར་མྱི་འགྲོཝ་དེལྟབུབྱེད་།དེ་རྒྱུན་དང་། རེ་དེ་དང་། གཞི་དེས་ཡུས་ཞིག་ནས་སེམས་ཅན་དམལ་བ་ཆེད་པོ་དགྱར་སྩེ་ཞིང་ ། གལཏེ་ 


༢ 


རེ 


ྦ ཊཱི །་་ལྤ་བུརླ་ཆཱས་ན་ཡར་གནག་ ཅཧིབ་ངོ ར་ལ་ག རྒམ་ཞིར་གནེད་སེམས 'མང་བ ར་འགྱུར་ཏེ་ །དེ་རུ་དེ་དང་ །རྐྱེན་དེ་དང་ ། གཞི་དེས་ཡང་སེམ སཱཧན་ནལ་བཾ་དག་ ཏུ་སྙེ་བར་འགྱུར་ ་བ་དེ་ནི་ ་ཞེ་ ། 

ངྭ སཱངཆེན་པོ་ཞིས་བའུ། །དེ་ལ་ཞེ་སཱང་འབྲེང་པོ་གུར་ཞེན་། གང་གིས་ཞེ་ཕུར་བར་སུནད་ཏེ་། སཱག་པྱ་སི་དགེ་བའི་ལས་བསན་། རུར་བན་མྱུར་བ་ལེན་བ་སྙེན་བ་ལ་གེར་ལ་གོར་དུ་བྱམོདཅིང་དེའི་གཉེན་པོ་ལ་ལཱ་ 

ཚི སྟེ་།དེ་འར་དེ་ལ་བྱཆ་ལ་བན་འགའ་འབྱུར་སྟེ་། བྱངན་ཡར་སྙད་ - ˆ ཅོག་དུ་ཉིད་དང་། ཡུན་ཙམ་དེ་ཉིན་དང་ ། ཟངཅིག་དེ་ཉོད་ལ་གཉེན་པོ་ ལྷ་སེན་པ་སྟེ་། དེ་ནི་ཞེ་ཕཱང་ནུང་ཅུ་ཞེས་བུའོ་། །དེ་ལ་གཏི་མུག་ 

¿ གང་ཞེ་ན་། གཏོ་མུག་ཀཔནམ་པ་གསུམ་རུརག་པརྱ་བཱ་སྟེ་༢ ་ཆེད་པོ་དང་། འབྲེང་པོ་དང་། ཆུང་དུའོ་། དེ་ལ་གཏི་སུག་ཆེན་པོ་ * གང་ཞེན།།གངོི་སད་དུ་སྔེམ་པའི་གནས་ད་དག་ལ་ཉེསྱ་ཀང་ 

ཚི ནགའ་ཞིངྱ་སུ་བནྐར་མི་ཟེར་ ། སྣེ་ཕཱགས་མྱི་འདོནད་འགྱོད་པ་ཡེད་ ་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ནི་གཏི་ཨུག་ཆེན་པོ་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་གཏི་སུག་ འབྲེང་པོ་གང་ཞེན་། གར་གིས་མི་དག་བའི་ལས་ལ་ལྱ་བུས་ཀ 

.„ ལ་གོོ་ལ་གོར་ཧུ་འགྱོན་ཅིར་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྱོནྡ་པ་རྣམས་ཀྱི་རུརཏུ་ཆགས་ཤིརྱྱི་འཆབ་ལ་ ། རེ་ལ་ཡོན་ཏནནཏྟུ་འང་མྱི་ལྟ་བ་ཡིན་ཏེ་། འདེ་ནི་གཏེ་མུག་འབྲིང་པོ་ཞེས་བའོ། །དེ་ལ་གཏི་སུག་ཆུང་གང་ཞེ་ན་ ། 
གང་གིས་རང་བཞིན་གི་ཁན་མ ་ཐོ་པ་མ་ཡིན་བ་བ་ ཅས་མའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ ། ཟསླབ་ཕ་ཀུན་ཕྱནྡ་པ འི་ལམ་གཉིས་གསུམ་ལས་འདའ་ཕ་སྣེ་། དེ་ནི་གཏི་མུག་རུང་རུ་ཞེས་ཤ། ཐར །དེ་ལ་ཡར་བྱར་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་སེམས་ 
ཅུ ག་པ་ལ་མཁས་པ་ཨིན་ཏ་།དད་ཀར་སེམས་ལ་མཁས་པ་ལ་གར་འདོད་པ་ནསས་ལ་དགའ་པ་དང་ འདེད་པྲ་དམས་ལ་འདུན་པ་དང་། འདདས་ནུུས་ཀྱཿགྲུ་པར་ཆགས་བརེ་ཏུ་ཞྲུསེད་ཁུ་ཡིན་ཏེ་།ནེཿའི་ཧིང་ 

ཟློག ྭ ཡ ༢ ཀ; པ ་ྒ 


,་-¬ ང་ཡབ ཅ་ 


ེ 


ཏཾ ཞེད་། དེ་ལྟན་སེམས་ལ་མཁས་པའྲི་ཕིང་རོ་༽ འོནོཏེ་ཁུ་ཧུ་མ་བསྟན་པ་ལ་སྔདེན་ །དེ་ལ་དན་བ་དང་ལྡན་ཞིང་ནན་ཏྱུ་བེད་ལ་ །དེ་བརྟག་པ་ལ་བཅོན་བ་ཡཨིན་ཏེ་། དེ་ལ་ཇི་ལརན་ལུར་ུ་མ་བསྟན་པ་ཡ་གིནུ་པ་ཡོན་ 

_ / ཞེ་ན་ ། གར་གི་ཚེ་སེམས་ཕྱེ་རོལད་རུ་འང་མྱི་རྒྱུ་ །དང་དུ་འང་ཕྱི་རྒྱུ་། དགེ་པ་ལ་འཇ་མྱི་སྔནྡ་། ཕྱི་དགེ་བ་ལ་འང་མྱི་སོད་ ། ལྷག་མཐོར་ལ་འདུ་མྱི་རོུན་ ། ཞི་གནས་ཀྱར་ཡྱ་འཛན༦ང་། ཐུམ་ལ་གཏདཤུམས་དན་པར་ 
གནས་པ་སྟེ ། འདི་ལྟ་སྙེ་དཔར་ན་ ། སྩེས་གུ་ཉལ་ཉལ་བ་ཡས་མད་པ་ཡྱིག་གཉིད་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པའི་སེམས་ཡྱི་གསལ་བ་དེ་བཞིན་ནུ་དེའི་ཚེ་སེམས་དེ་མྱི་གསལ་བར་རྒུ་བ་སྟེ་། དེ་ལྭ་བརྩཆུབ་སེམས་དཔའ་སོས་ 
ཡར་དག་པར་གཟེད་སྟོད་པ་དང་། ་ཡང་དག་པར་འབྱཏ་དགའ་བར་- ཟྱ་བ་དང་ ། ཡང་དག་པར་གཞག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིནཏེ་ །དེ་ལྟརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་དེ་ལཱད་ 
སཿ སེམས་ཁ་མཁས་པས་ཅོ་ོ༽ེ།ི་སཱ་མ་ལྟ་བུའོ། །ཆས་འདི་དག ་  ན་རྒྱིལམ་ལཱ་གུའོ་། ཆས་འདེ་དག་ན་དག་བའོ་ ། ཚས་འདི་དག་ནི། ཤཱ རྱི་དགེ་བའོ་། ཅོས་འདྲི་གནི་བུ་ཐོ་ ། ཆོས་འདི་དགུ་ནྱོརི 
འབུར་བའོ་༽ །ཞེས་ཆོས་ནམས་ལོ་ཡཇོས་མུུ་ཏོག་སྟེ་། དེ་འདི་སྟམ་ - ཧུ་ཆེས་འདི་དག་ཐམས་ཅདན་སེམས་ལ་གནས་པ་ །སེམས་ལས་ རྱང་བ་། སེམས་སྔནཧཱ་འགྲོ་བ་སྟེ་ སེམས་ཤིནཏ་བཅལ་ 
ཤིནྟཏཱ་བཏལ་། ཤིནྟ་ཁརོཾ་ཧཱ་རུད་པར་བས་ན་། སྟེ རི་ཁ བཝ་རྤཿ རཿ རེ ། ཤིནཏཱ་བཏུལ་བ་དང་། ཤིན་ཱ་ཁོརོ་ཧཱ་རཱད་པར་འགགུར་ཏེ་། དེས་ཆོས་ནམས 'དེ་ལྭར་མཐོར་བས་། རྒྱ་དེ་དང་རྐན་དེ 
དང་། གཞི་དེས་སེམས་ཞི་བརྡ་བུ་བའི་ཕྱིར་ནན་ཏན་ཐེདདེ་ །སེམས་ཏིད་ལ་སེམས་འདོགས་ས་། །སེམས་ཏིདཏས་སེམས་ཞི་བརྡ་བེད་དོ་། །སེམས་ཏིད་ལ་མེམས་རབགྱ།་འཇྲོག་གོ༽ དེ་དེ་ལར་ཞི་བ་ལ་བཅོན་ 
བས་སེམས་རེ་གཅིགཏུ་འགྱུར་ཏེ་ །མེ་གཅིགྭཏརད་ནས་མཉམ་བར་གཞོག་ག། སེམས་མཉམ་བར་གཞག་པ་ལ་། དཔེན་བ་ལས་སྩེས་པའི་དགའ་བ་མཛོན་ཏུ་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ཡིད་དགའ་བདླ་གནད་ནས་། འདེད 
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༤ ༣ 
ཁྭ ༣ 


ཀ་ པ་དག་ལས་དཔེན་པ་ ། སཱག་པྱ་མི་དགེ་བའི་ཆོས༔ མས་ལས་དཔེན་བ་ཏོག་པ་ ཿ ། བཅས་པ་ར་པོད་པ་ རེ མེན་པ་ཡས་ ས་བའི་ གའ་བ་ ི་ལ་འ་ྲ་ མ་མོ ཚས་ 
་་ཁ་ ་ྲས་ཏེ་གནས་སོ་།་ ེ་ཏེག་པ་ནང་རྫ་ོད་བྱ་བྲིབསརརལ་་ད་་་ + སྐེད བག་ རང ༢ སི 
པ་དང་དགོད་པ་དར་བལ་ཞོང་ཆགས་པྱ་སེད་པའི་ཡེད་ཧུ་གུརད་པས་ ། ནང་ཡོརས་སྲ་དང་སྟེ་ ། སེམ ས་ཀྱི་རྐྱད་ག ཅགྱུ་གུནད་པས་ ། རྟོག་པ་ཡྱེད་པ་དཔོད་པ ཅེད་པའི་ཉིང་ རེ་འཛྲིན །ལས་སྐྱེས་པ ཁི་དགའ་པ་བདེ་བཅན། 

༤ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ཚོགས་པརྐ་བས་ཏེ་གནས་སོཀ།ེ་ དགའ་བའེ་མུག་བས་ལ་ཡིན་པར་ཁེརྟཏཱནཱད་པརྦེད་དེ་། ཧུག་བསསལ་ལོ་སམ་ནས་།ཀྐ་ཏེའོཔ་ལ་གནས་ཁ་ཡིག།སནགོ་ལ་གནས་པས་དད་པ་དང་ལྡན་ཞང་ཤེས་པཞིན་ 
* ཅན་ཡིན་ཏེ་། བད་ཕ་ཡུས་ཀོས་སོང་ལ་འཕགས་པ་ནམས་ཀིས་ གརེ་དན་པ་དང་ལཱན་པ་བདེ་པ་ལ་གནས་པ་བཏང་ཉམས་༢ལོ ༽ནེབ་བདྗོང་བ་ལེ་། དགའ་བྱ་བེད་བའི་བསལ་༢།ན་གསུམ་པ་ 
_-%ཾ བ་ཛོགས་བརྡ་བམ་ཏེ་གནས་མོ། དར །དེ་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ རླ  སྟེཾང་རོ་ཧྭ ཡ་དས་། བསམ་གཏན་བཞི་པ་ལ་སེམས་གཏོར་སྟེ་ ། =÷ དེས་བ ༥༥ གཏན་བཞི་པ་ཐབ་པས་བདག་ངུ་ འཛིནད་པ་ཡིར་ལྟག། 
།བདགྱ་འཛན་ལིནཀ་པས་ །བད་པ་ཡང་ལ་ཡུགབྲལ་པ་ཡང་ད ངང དེ་བདེ་ཐ་འར་སངས་ཏེ་། སཱ་ནས་ཕུག་བསལ་ཡར་སྔརས་ཤིང་ཡིད་བདེ་བ་དང་ ། ཡིདྱ་ཡི་བདེ་བ་འརནུབ་པས་ ། པདཔ 
མ་ཡེན་སུག་བསལ་བ་ཡ་ཡེན་བ་བཏང་བསྟམས་དཔ་དན་བ་ཡོདས་སུ་དག་པ་ ། བསམ་གཏན་ཞི་པ་ཛོགས་བནྱ་བུས་ཏེ་གནས་སོ་། །དེ་བདག་གི་ཡུས་དང་། ནམ་ཨཁའི་ཡུས་སཱ། གྱེ གྱཏ་ཡོསཾ པར་བྱེད་དེ དེད 
ལྟར་མོསཾ་པས་གཟུགས་ཀྱི་འྭཧཱགེས་ལས་བམས་ཅདྭརུ་ཟམས་ཅད་ཡང་དག་ཕན་འདས་མ་ཡྐག་། ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེས་ཀར་ནུབ་པ་ཨན་ཏེ་ ། དེ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་རུ་གཟུགས་ཀྱི་འདུ་གེས་ནམས་ལས་ཡར་ 


ལེམ 
༣༩༨8 
` 


མམ 


ི ཊཌ༼ཚ༼  ༽༥ཀ།།། ་ ཟ””"་ 


༨ དེ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྩེ་མཆེན་ལས་ཡང་དག་པར་འདས་ནས་ །ཅ་ཡར་སེད་ 


ཕི # ±  འ|བི་་ང་ ངི་ ཤའ 


> ༄- 
[པར་འདས་ཏེ་ ། ཐོགས་པུའི་འཧུ་ཤེས་ནམས་སུ་ནུབ་པརྨ་གུདད་ཅིད་ ། ཚོགས་ཀྱི་འ ཤེས་ནམས་ཡིད་ལྱ་པི་པད་པས་ །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སོ་སམ་ནས་ །ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སྙེ་མཆེད་འོགས་པར།༔ 
་ དེའིཚའི་དའྲ་ནམང་བརྡ་གེ་པ་ཞམ་མཁའ་སབའ་པས་ཧྱེ བཅེད ཀྲྣཀགྣྣྣ ་ ༨ ཿ 
སེ ་ུམནས་ །ཅ་ཡངྱདཔའྱ་སེ་མཆད་དགས་པརྱབས་ོགསས་ལ། རར དཱ 
འུུ་ཤེས་སེརཱ་འདུ་ཤེས་མདྦ་སཱཾན་སེ་མཆེད་ཇོགས་བརྡ་བས་ཏེ་ ` གནས་ས །དེའི་གར་ན་གར་སེམས་ཀི་མཚན་མ་སེད་པྱ་ཆུ་བ་ | ཐམསཅད་འགགས་པ་ ། ཧླཾབས་པ་ཐམསཅད་དང་བལ་བ་འདིི་ 
གསེའགོག་བ་ཞེས་ཁུ་སེ་ ༽ དེ་ནོགེས་བནྲ་བའོ་སུམ་ནས་བང་ དྲ ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙམས་པར་འཇུག་གི་། དེ་ལ་མདནོ་བར་ ངོ་ལ དགའ་བའི་ཏེནྭ་ཀི་གནས་མི་སྩེད་དོ་། །དྲེ་བམས་པ་དང་ལཱན་ 
བའི་སེམས་ཁནོ་མེད་པ་། འགན་ཟླ་མྱེད་པ་གནོད་པ་ཡྱེད་པ་ | ཡངས་པྱ་རྒ་ཆེན་པོར་གྱུརད་པ།། ཚད་སེར་པ་། མྱི་གཉིས་པ་། ཞི དད་ཏཱ་སཱམོས་པས་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་མོས་ཏེ་། ཁབ་པརྭ་བས་ནས་ 
རགས་པན་བས་ཏེ་གནས་སོ། །གཅིགྱ་ངཱ་ངི་ལྟ་བ་དེ་བཞིག་ཏཱ་གཉོསེ་པ་དཔ་། དེ་བཞིན་ཏུ་གསུམ་པ་དང་། དེ་བཞིན་ཏུ་བཞི་པ་དང་། ཟ་དུང་ ། འོག་དང་། ཟད་ཀར་ནམ་པ་བམས་ཅད་དུ་ཟམས་ཅད་དང་ལྡན་ 
བའི་འཇིག་ཉེན་འདེ་ལྔ་འམས་པ་དང་ལྷན་པའི་སེམས་ །ཁནེ་སེདཔ་འགན་་ླ་སེདཔ་གནད་པྱསེད་པ་ལནས་པ། །ྒྱ་ཚན་པརྦོརན་པ་ཚད་མྱདཔྱ་བིགཉིས་པ་ ། གཞད་ཏུ་བླམམས་པས་མོས་ཏེ་། ཁབ་པར་ 
ཤཤྱས་ནས་རོགས་པརྡ་ཤུས་ཏེ་གནས་སོ༽ །དེ་བཞིན་ཏུ་ཧིང་ཇེ་དང་ལན་བ་དང་དགའ་བ་དང་། བཏད་སམོས་དང་། ལཱན་བའི་སེམས་ཁཧྱ་སེད་པ་འགན་ཟླ་ཡེན་པ་ ། གནད་པྱ་སེད་པ་ཡངས་པྱ་རཆེན་པོརླེ་གུནད་བ 


8 པོ 


„ ུ @ 
༦། །ཧད་སེད་པྱ་མི་གཉིས་པ་ ། ཤིནདྱངཱ་བྲསོམས་བས་ཕོགས་གཅོགྱཏུ་མོས་ཏེ་ །ཁབ་པརྡ་བས་ནསྔ་ཛོགས་བརྡ་བས་ཏེ་གནས་སོ། །གཅིག་ཏུ་ཅི་ལབ་དེ་བཞིན་རུ་གཉོས་པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་གྲས། 
རང པ་དང་ ། དེ་བཞིན་དུ་བཞི་པ་དང་ ] བླ་རང་འགོ་དང་ ། ཟད་ཀར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཐམས་ཅད་ལྔན་བའི་འདིག་ཏེན་འདི་ལ་བཏར་སྙམས་དང་ ན་ཐའི་སེམས་ཁྲནྒོ་སེད་པ་། འགུན་ཟླ་སེད་པ་ ། གནོད་པ་མེེད་ 
པཱ་། ་ཡངས་མྱ་རཆེན་མོན་གནད་པ་ ། ཚདྲ་སེད་པ་མི་གཉིས་པ་ ། ཤིནྱཏུ་བྲསོམས་བས་མོས་ཏེ་། ཤབ་པར་ཤུས་ནསྡ་ཇོགས་བརྡ་བུས་ཏེ་གནས་ས་། །དེ་མཇོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་སྙེད་དོ་། དེ་ལ་ཡང་མ་ཞེན་པ་ཡཱ་ 
ཉ། གངྦ་ཁྱ་བུརྦརབ་ཅིོག་ས་གརས་གུ་ངོག་ས་པར་ཅད་ཁ རྲི་རས་དཔའ་འངོ་གུང་པལ། ཡ་ བེོངདུལབལབ ང་བ་སས་དཔའ་མསལ་གཏན་གུན་བའ་ 
ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་ནོ། །རགསྭ་ཀྱི་བུ་ཆེས་བྱར་དང་ལཱན་། ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཕུན་སུམ། གས་པ་ནམས་ ཡན་ནོ་། །བྱཿ་གར་ཞེ་ན་འདྲི་ལྔ་སེ་། བདག་མྱེད་པ་ལ་མཁྲ་ 
€ པ་ནམས་སྣ་ལསྱ་ཀིན་མ་བར་བདད་བཱ་པ་ཡཁས་ཁ་ནཔས་ལེ་ = ན། འདུས་ཤས་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ཡིན་ ། འཁེན་བའྱི་རུན་ལ་མ ་ ཁམས་པྲ་ནམས་ཡེན་། འཁར་པ་ལཱགོ་པ་ལ་མཁས་པྲ་རམས་ ( 


ཡིན་། ཉན་ཐས་དང་རང་སརས་རྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་མཁས་པྲ་ནམས་ཡིན་། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡན་ ། བདུད་ཀ་ལེས་ཡངོས་སྲུ་སོང་བ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིན། མ་ལེག་པའི་ཤེས་རབ་ 
ཅན་ནམས་ཡིན་། མཉམ་ཁབྱ་སེད་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་ནམས་ཡུན་ནོ་། །ནགེས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལར་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདགྱ་སེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། ནིགསྭ་ཀླབུ་འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ 
དག་པའ་ཤེས་ནབ་ཀྱིས་གཟུགས་ལ་ཙོག་ ། ཚོར་བ་དང་། འདུ་ཤེས་དང་། འྭྭ་བེན་ནསསདམ་། ནམ་པར་གེས་པ་ལ་རྟག་སྟེ་ ། ད་གཟུགས་ལྟ་ཏོག་པ་ན་། གཟུགས་ཀྱི་སྩེ་བྱཡི་པོགས་ ། ཀུན་འབྱུང་བྱ་མེ་ཧྲེབ་ 
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༧, 
་ 


 ཁྭགས་ཀུང་ཉམ་བརྲ་ཡིབེད 


༧ 


འགག་པྱ་མྱི་དཔིགས་སོ་༽ །དེ་བཞིན་ཏུ་ཚོར་བུ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ ། འདུ་ཐེད་ནམས་དང་ ། ནམ་པར་ཤེས་པའི་སྩེ་བྱ་མི་པཤིགས་ ། ཀུན་འབུར་བྱ་མི་ངཡིགས་། འགག་པ་མྱི་རགས་སོ། །དེ་ཡང་དོན་དམ་ 
པརྡ་ཀྱི་ཐ་སྭད་ཀྱ་རར་བཞིན་དུ་ནི་མ་ཡུན་ཏེ་། དེས་དོན་དམ་པའ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དང་། ཐ་་སཱད་ཀྱི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་བའི་རུང་བཞིན་དུ་གཉོས་ཀ་ཡང་བརོད་པའི་རང་བཞིན ནུ་མི་དིགས་ཏེ་། དའྱི་ཕོན་བཅོན་ 
བོ རེ ། མགོ་འམ་གོས་ལྭ་སེ་འབར་བ་བཞིན་ཏུ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་དུ་ཙོ་ལ་ཞིང་འབད་ལ་བཅོན་འགྲགས་ཙོམ་སྟེ་། སྭ་ཉི་གུ་ནེ་ལདནྲ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་བདག་སེད་བུ་ལ་མཁས་ 
བ གནོ །དྲི་ཉདྷཱན་པདྭ་དུབ་ཡི་ས་དཔའུ་ལས་ནལ་༡འ +÷ འདི་ལྭ་བར་རུབ་སམས་དཔའ་འ དི་ལྟན་དཔོདོད་། འཇིག་རྟེན་གནས་པ་འདེ་ནོ་གན་གོ་ལྟད་མོ་པ་ 
དད་འུན་བདྲི་ཟའི་གོར་ཁེར་ལྔ་གུ་རང་བཞིན་གོས་སོང་ལ་སེས། ཤན་འདི་དགྲ་ར་སེམས་ཅན་མ་ཡིན་ན་ ། འནྲོ་ཧུང་བདག་ཏུ་འ། །དིན་པ་ལ་མདོན་བནུ་ཞེན་པས་། དེ་དུག་དེའི་ཛུར་ལམ་ཁོརཏྲཱ་སཱ 
རར ༥ །དེ་དག་ནི་འདི་སམ་ཅུ་གལཏེ་བདག་གིས་༢ མ ས་ཅན་ནམ་ ། སོག་གམ་ ། སྐྱེ་བ་བོ་འམ་ ། གསོའ་བ་འམ།། སྩེས་ཤུ་འམ་ ། གར་ཟག་གམ་ ། ཤེད་ཡས་སྩེས་སམ་ །ཤེད་ 
གྱུ་སེདན་། དགེ་བ་ད་ ' ། མྱེ་དགེ་བའི་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་པྱན་པ་འང' ད་པར་འགྱུར་རོ་། །སྙམ་རུ་སེམས་མོདོ་ཀྱི་སེམས་ཅན་ རྭ་དུ་ཟིན་ཀར་ལས་ཀྱི་ནམ་པར་སྦྱིན་པ་འཇམངོན། སྟམ་སྟེ་ དེ་ལ་ཤར་རུབ་སས་ 
དཔའ་དེ་ཇི་ལར་སེམས་དེ་འངྲ་སེན་ལ་། ཇི་ལར་དགེ་བ་དང་ཡོ་དགེ་བའི་ལས་ནམས་ཀྱི་ནམ་པར་སྩིན་པ་ཡང་མདོན་པ་དེ་། ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཉེས་ཡང་དག་པའི་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ།་ཤེས་ཏེ་། དེ་ལར་ན་ 
ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་ཀྱི་ནམ་པན་ཕྱན་པ་ཡ་མཁས་པ་ཡེན་ནོ། །ཇི་ལད་ནྲ་བར་རབ་སམས་དཔའ་འདུས་ཟས་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བདརབ་སེམས་དཔའ་འདུས་བས་ཀི་ཆོས་ནམས་ ¡ྤ 


` ༦། །ཡརདདུག་པའི་ཤེས་འབ་ཉིས་ཉོགས་པར་བེནཅད་། འདི་ལུམཏུ་སེམས་ཏེ་། འཏུས་གས་ཀིཆོས་འདིདག་ནྱི་མི་གནས་པ་གཡོ་བའ་ཟིལ་བའི་ཐིགས་པ་ཀྭ།ཤུར་ོའི་འབབྱ་རུ་ལ་བུ་ཡན་ནོ་། །དེ་ལ་ 
ཇར མཁས་པ་ས་ཞིག་འདི་ལྟ་བུའི་ཆོས་ནམས་ལ་ཞེན་པ་དང་ ། ཆགས་པར་བེད་པ་འཡ་ །དེ་དགྱ་པེད་པརྱ་ཟུནད་པས་ ། ཡུ་དན་ཧུ་ཐྲེན་སམ་ནས་ །རྒྱ་དེ་དང་ ། རྒེན་དེ་དང་ ། གཞི་ནེས་སྩེ་བ་ ཊ། འདོད་ཆགས་དང་ 
,བྲུལ་བ་དང་། འགོག་པ་ལ་མམས་གཏོང་སྟེ་ །དེ་ལར་ནྭ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཧུསྲ་བས་ལ་མཁས་པ་ཡིནཧོ། །དི་ལན་ནྭ་པར་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བའྱི་རུན་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་ 

* སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་དཔྱོད་དེ་། ཀྱེ་མའོ་འཇིག་རྟེན་གནས་པཿ -- འདུནོ་མ་ནིག་པས་མདོདས་པ་འཁར་པ་ལྭ་ཕོགས་པ་ ། སེད་པའི་ཞགས་པས་བཅིས་པ་ལྟེ་ ¡ངཿ ོད ཡི་དབང 
„ རྒྱུས་དགེ་བའི་དང་ཨྱི་དགེ་བའི་ལས་མརོན་བར་འདཱུ་པེད་དེ་། : དེ་དྷགེ་བ་ནུང་ཡྱི་དགེ་བའི་ལས་མངོན་བར་འདྭུ་བེད་པ་དང་ལུན་ །་།པས་སྲིད་པའི་ཉིང་མཚམས་སྦྱོནོ་བར་འགྱུར་ཏེ་།དེྱི་གུསས་ 
ོ གྤི་བར་འགུརའེ་། །སྩེ་བའི་ཡོད་པས་ག་བད་འགུནརོ་། ག་བ འ་ཆོསཅན་ནི་འཆི་བར་འགྱུར་དོ་། འཆི་བ་ལས་སྱ་དནུ་དང་སྲེ་ཧཱ གས་འདནད་པ་དང་ ། མུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡེདྱ་མེ་བདེ་བ་དང་ 
འྔཁག་བྱ་ཧུན་ཆགས་པ་ཏོདྱ་རུ་འགུར་ཏེ་། དེ་ཐདནྭ་ཐུག་བྲས་ལ་གི་ཡུང་པོཆེན་མེན་པོ་འབཤག་པ་དེ་ཟྱོརནྱ་ནུད་མོའི་ཁ་ལ་ཏྟང་འཁོར་བའི་འཁན་ལའྱི་རུནྭང་འུར་རོ་སྟམ་གེ་དེ་འདྲ་བདྡ་རབ་སེས་ 
དུམས་ཡ་དོག་པའཀེས་པ།་ 1 དི་ལཱར་ནྭ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔེའ་འཁོར་བའྱི་རུན་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞ་། །ཇི་ལར་ནྭ་བརརཱབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བ་ལྗག་ 
,པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་། འདེ་ལྭ་བརྦ་རཔ་སམས་དཔའ་འདི་ལྟར་དཔྱོད་དེ་ ། མ་ནོག་པྱ་པེད་པརྱ་ཧུདད་པས།་ -”འདུ་ཉེད་ལ་ཞེན་པརྦ་མི་འགྱུན་། འུ སེན་ལ་ཞེད་བྱ་སོད་ལྲརསརད་བམ། ཏ ༣ | 
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༨ 3 5 3. བཟ ་བ་ལར་་ - 
བཾ ཆཚ=བ་ཚའ་ཁཟས་ཅ ༠ „-: 
། 


2 ཿ ]; 
༧ _ བརྡ་སྱི་འགྱར་ ། རམ་མར་ཤེས་པ་ཨྱེར་པར་གྱརང་པས་ ། ཡྱིར་དང་གཟུགས་དང་། སྙེ་མཆད་དྲག་རང་ རེག་པ་ནང་། ཚོར་བ་དང་] སད་བྱསེད་པར་འགྱུར་རོ་། སེད་པྱ་སད་པརྦ་སུརད་པས་ལེནད་པ་མི་འགུར་ 

༩ ཉེ དསས ། ༦༩༦ $ ྱེབ་ཨྱེད་བར་གྱུརད་བས་རྒ་ཾ་དང་ ། རྱ་པནདང་སླེ་མུགས་འདོདད་པ་དང་ ། 
མུག་བསྔལ་བ་དང་ ། ཡེདྱ་སི་བདེ་བ་དང་ ། འཁག་པ་ནམྱ་རཱནད་ཆད་པར་འགུར་ཏེ་། དེ་ཁརྱ་བང་རཱབ་སེམས་ནཔས་ཡར་ནག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་དབྱཏུཤེས་ཏེ་། དེ་ལར་ནྲ་བརྲ་རབ་ 
`] སེམས་དཔའ་འཁོར་བ་ཞོ།་༢༠སྲཔ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ཉར་ན་ -བྱངྦརུབ་སེམས་དཔའ་ཉན་ཐོས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ༡༧  མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བརྨརུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལུན་ 
དཧོདོད་། ཌོམ་འདིས་ནྱི་རནྱ་ ཞུགས་པུར་འཆུད་རོ་། ཀད ༤ ¦སྐ་དོ་ལྷན་ལནིགྲ་བོར་འོང་དང་འབུརར་། འདེབ་དྲ་བིར་ཡེ་ན། ༥ པ་བད་འརར་འདཱིས་དི་ངྲག་བངོང་བུ་ཟག་བ་རད་པ་བད་པའ་་ 
ཀུ་ནཏུ་སྱོར་བ་ཆད་པ་ ] ཉིར་མཚམས་སྩོརོ་བ་སྱེད་པ་] མྱ་ཕད  ཡས་འདས་པ་ཡ་ཡར་དག་པར་གཞེལོ་བར་འགྱུར་རོ་། །ཆོས་འདི་ ནོ་རང་མདྩབསྲེརུ་ལཱ་བུར་གཅིག་གྱུ་སོད་བར་ཁྱསརརོ་། རེབ 
དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀརྦ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་དག་པ་ཁི་ཤེས་འབྱ་ཉིས་རབ་ཏུ་ཏོགས་པརྡ་བདད་། ཆོས་དེ་དག་མདོན་ ཏུ་ཡང་ི་བེེད་དོ། །དེཅ་འཛོར་ཞེ་ན་། དེ་འདི་སུམ་ཅཱ་གེམས  ཇེ་ཤུག་། 
 གིས་གཟུང་བདག་གིས་སེད་གེའི་སྣ་བླསགས་ཏེ་། སེམས་ཉན་འཁོར་བའི་འབོག་དགོན་པན་གནས་པ་ཟམས་ཅད་བླསལ་ལོ་ཞེས་དམ་བཅས་ལ་གཙུག་ཅུ་འཁོར་བའི་འབོག་དགོན་ཕནས་འབུང་བན་བདག་ག 
མྱི་ཆའོ་སྙམ་སྟེ་ ། དེ་ལར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏན་ཐེས་དང་རང་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་མཁས་པ་ཡེན་དོ་། །ཇྔི་ལཱར་ནྭ་བར་རཱ་བ་སེམས་ནཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་བ་ཡིན་ཞེན་ ། འད་ལ་བང་ཆུབ་ 
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༦། །སེམས་དཔའ་བླམབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་སློབ་ལ་། སྲོབ་པ་ཡངམྱི་དམྱིགས་། བསླབ་པའེ་ལམ་ཡང་ཕྱི་མཡྱིགས་ ། གང་སློབ་པ་དེ་ཡང་མྱི་ད་མྱོགས་སོ། །རྒྱུ་དེ་དང་ ། རྐྱེན་དེ་དང་ ། གཞི་དེས་ཆད་པར་ ། 
དྲ ལྟ་བར་ཨང་མྱི་ལུང་སྟ་ ། ད་ལརནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟ་རན་བྱར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཀི་ལས་སྲངོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྲ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་་སེ་དེག། 
„ བའི་གོགས་པོ་ཟམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅར་ཡོངོས་སུ་མང་སེ་ ། མི་ཆའ་པའི་ཞུ་ལ་ལུ་གནས་པ་དང་ ། འཇེག་ཏེན་རར་པན་བའི་གསར་ཆིག་ལ་སན་ཅིང་སྒོམ་བ་དཔ་། རྟེད་པ་དང་ ། བཀུར་སྭི་དང་། མཚོད་པ་དང་། རིམ་གོ་ ༤ 
ཧའ ལ་ཆེད་ཆེར་འཛིན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲི་ཟམས༦ད་ཀི་ཡོངས་སུ་སེངོ་ “ རོའོ །ཉེ་བའི་ཉེན་མོརས་པ་གཞན་གར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ལམ་བི་བར་ཆད་ ཧུ་འྱུར་བ་དེ་དགྲ་༡ར་ཐམས་ཅད་ཧུ་ཡོརས་སུ་སོར་ཞིང་། ད་དག་ 
 གི་གཉེན་པོ་ལ་ཨད་དག་པར་སྟེནད་ཏེ་ ། དེ་ལྟད་ན་བྱཔརདྤུབ་ས་ག མས་དཔའ་བདུད་ཀྱི་ལས་ཡརོས་སྲུ་སོང་བ་ལ་མཁས་པ་ཡིན་ ནོ་༽ །ཇི་ལར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལགོ་པའི་ཤེས་རབ་ 
༡ ཅན་ཡིན་ཞེ་ན་ འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་པའི་བསྙན་བཅོས་དང་ ། ་གསང་ཚིག་དང་། ལས ར་བཟོའ་གནས་ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་གཏོར་ཉེ་ ། དེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡངོས་གུ་སྩཾན་པརྦ་བ་བའི་ 

། ཕིཾར་ཏེ་ །ཤེས ཀྱི་ཁེ་འདེད་པ་དང་། གྲགས་པ་འདོད་པ་དང་ ] ཉྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟེ་འདྡོད་བའི་ཕྱེར་མ' ཡན་གི་ རིག ཊི་ཆེ་བ་ཉིད་བོད་པའི་བཱིར་ཏེ་ ། དེ་ལ་ཡོན་ཏནཏཱ་ལཱ་བའི་ཕིར་མ་ 

ཡིན་ནོ་། །གཞན་ཏུན་དེ་འདི་སམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་ ། གསུང་རབ་འདི་ནེ་དམ་བསྭ་། འདི་ཉཱ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདུལ་བའི་སྭམ་ནས།།རེ་ལ་ཡོནྱཱ་ལཱ་བས་མུ་སེགས་ཅན་གཞ གྱི་ལུ་བཅན་ཧུ་མྱི་འགྱུད་ 

ཏེ་ །དེ་ལྟན་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ལོན་པའི་ཤེས་རབཅན་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཉི་ླུ་དཱ་ཝར་ནྭ་བུར་ཆུབ་མེམས་དཔ་མཉམ་བྱ་སེད་བའི་ཤེས་རབ་ཅན་ཡིན་ཞེན་ །རགེས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྔ་བརྲ་རབ་སེམས་ 
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ངཱ དཔའ་ལྔ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་བདུད་དང་བཅས་པ་། ཚངས་བ་དང་བཅས་པ་དང་སྐེ་ུཤེ་སཱོར་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པ་ ། ལཱ་དང་གྱི་དང་ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའི་ནངན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པ་ 
ངི རྔོགས་པའི་སརསྐྱ་ཆས་མ་གཏོགས་པར་གར་དེ་དང་ཤེས་རབ་མཉམ་བ་ད་ལྟ་གུའི་སེམས་ཅན་སེམསཅའྲ་བི་ནིས་ནྲ་སེད་དེ་ ། དེ་ན་འཇིག་ཏེན་ལཱ་དང་བཅས་པ་། བཏུད་དང་བཅས་པ་ ། ཆངས་པ་དང་བཅས་པ་ ། སྦ. 


དགུ་དགེ་སྱོར་དང་བྲམ་ཟེར་བཅས་པ་། ལྷ་དང་ཕྱི་དང་ལཱ་མ་ཡོན་ནུ་བཅས་པའི་ནངན་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བེ་ཐག་གིས་ཟིལ་ཀྱིས་མ་དོནད་ཏ་ ] དེ་ལྟད་ནྭ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཉམ་བ་སེད་པའི་ཤེས་རབ་ཅན་ཡིན་ནོ་། །ནིགས་ 
བྲུ ཆོས་བྱཅ་མོ་དེ་དག་དང་ལན་ན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ ཕུན་སུམ་ཚགུ་ནས།ཡིནན་། ། །རིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བཅུ་དང་ལྡན་ན་ བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་མཁས་པྲ་ནམས་ཡིན་གོ། །བྱང་ 
གང་ཞེ་ན་འདི་ལྷ་སེེ་། ཡརོས་སུ་སོ་བའི་ཐབས་མཁས་པྲ་ད མས་ཡིན་ན། མུ་སེགས་ཅནྡ་ནམ་པར་ཟུག་པའི་ཐབས་མཁས། པྲ་ཚམས་ཡེན་། ཡུལ་ལསྐ་ནམ་པརྨ་ཟོག་པའི་ཐབས་མཁས་ 
ཕྷ་ནམས་ཡིན་ ། འསོད་པ་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་སེལད་པའ་ཐ བས་མཁས་བྲ་ནམས་ཡིན་། སམས་ཅན་རཔུང་གཉེན་པེད་པའི་ཐ ས་མཁས་པ་དམས་ཡིན་། སེམས་ཉན་འཆོ་བའི་ཐབས་ཉེ་བར་ 
སྩོརཾ་ཕ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་ ། ཡེན་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་། གནས་ནས་གནས་སྲུ་སོར་བ་འི་ཐབས་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་། ཡར་དག་པར་འཛིན་ནུ་འཇུག་པ་དང་ ། ཡར་དག་པར་གཟེང་སྟེད་པ་དང 
ཡན་དག་པར་ཤིནྱ།་དགའ་བར་ཟེན་པཱི ཐུབས་མ་ས་པྲ་དམས་ཡིན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆོད་པ་དང་། རཱམ་གཱ་བཌའི་ཐྭག་མཁས་ཕྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྲབ་དེ་ལ་ཇི་ལར་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
' ཡོརོས་སུ་བྲས་བའ་ཐབམ་ལ་མཁ་པ་ཡིས་ཞེ་ན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལ་བྱར་ཆུབ་ མས་དཔའ་གང་འདེ་དག་མེ་ཏོག་གི་ནམ་པ་འམ་ ། འྲས་བུའི་ནམ་པ་ད་ཡིར་བ་བྱ་སེད་པ་ཡདས་སུ་གཟུང་བྱ་སེད་པ་དྲ་ནམས་ 


༦། །ཏིན་ལན་གསུམ་མཚན་ལན་གསུམ་སརསྱ་རས་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་འབུལ་ལ་། །དགེ་བའི་ཚ་བ་དེ་ཡང་་བ་ནྱ་ཧེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྲི་བར་རུ་བཏུ་ཡོངས་སུ་སཱའོ་།དེ་གར་འདི་ 
ང དག་བདུག་པའི་ཤིང་ཇམ་ ། ཟྦམ་ཀི་ཤོར་རམ་། རིན་པོ་ཆེའི་ཤིང་ཇམ་། དཔག་བསམས་ཀི་ཤིར་རམ་ ། མེ་ཏོག་གི་ཤིང་ཇམ་ ། འབས་ཤུའི་ཤིང་པ་ཡོར་བ་བྲ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་གཟུང་བྱ་སེད་པ་དེ་དགྲ་༡ངོ་ཉིན་ལན་ གསུ 
„ མཚན་ལན་གསུམ་ ། སངས་རྒྱས་དང་བྲང་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ལ་འབུལ་ས། །རག་བའྲི་ཆ་བ་དེ་ཡངྦ་བ་ྭ་ཡེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱཏུ་ཡོངས་སུ་བསོ་འོ་། །དེ་མདོས་ནམས་ལས་མཆོད་ 

† པ་དང་། རིམ་འགྲོ་བ་བ་གར་འདི་དགྱ་རུ་ཆེན་ཕྤོ་རཆེ་བ་དག་ཉནཙང་དེ་དག་སྭིང་ཟག་པནས་ ། ལྕག་པའི་ཟསམ་བཡཆོད་གོས་སངས་རྱས་དངྦ་ བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཡོརས་ས་བསའོ་། །གང་ཕོགས 
÷ བཅཱནྱ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དངད་མ་ཡིན་བའི་སེམས་ ཅན་དག་དགེ་བའི་ལ་སྣ་ནམསྤ་བདཅིར་བཔརབ་ཀྱི་ཐོགས་ནམས ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པུར་ཕེད་པ་དེདག་ཧིང་ཐག་པ་ནས་ཇེས་སུ་ཡི་ 
 རང་སྟེ་།་དགེ་བའི་ཁ་བ་དེ་ཡརྦ་བན་སེདབ་ཡད་དག་པར་ཇོག ས་པའི་ཤཿའཁྱང་་ པབ བས འཁཡ འགལ་ལུ 
ཏོག་གམ་། བདུག་ཕའམ་། སམ་གསོལ་ན་། སེམས །ཅན་ཟམས་ཅདྲ་ཀྱི་འཆལ་ཕའྲེ་ཚུ་ལ།ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་པབ་བསལ་བ་དང་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་རུལ་ཁྲམས་ཀ་དོ་ཐབ་པར་ཡོརས་གུ་བསཱའོ་། །དྲེ་ཕུག་ 
དར་ཞལ་ཞལ་བེུདན་སེམས་དམའཅན་བམས་བདྲ་ཀི་ཅོ།ལམྱ་ཡི་སུག་པར་འུར་བ་དཔ་། སོད་ལམ་མཛེས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་ལོདོས་སུ་བསའི་། །དེ་སེ་ཏུག་གེ་གཏུགས་གསོལན་། སེམས་ཅན 
ཐཟམས་ཅད་ཀ་ཏོན་མོངས་པ་དང་ ། ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པའ་གནུད་བྱ་ཡུད་པརྡ་བ་བའྲི་ཕིར་ཡོརས་སུ་བསའ། ཾ ཤདྲ་གྱཅག།ཁ་གཁར་གི་ནང་ ན་ཀ འདི་ཐཱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་པ་རན་ལས་འདས། 


ལས་འནས་ཕའ་ཡཤས་ཀས་བད་འགོ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་ས་རྦགལོ་སམནཱ་སམས་སྱདད་། པའི་གོར་ཁྱེ་ཧུ་གཟུད་དོ་སྐམ་ུ་སེམས་བསྐེད་དོ། །དེ་ཕྱིར་འབྱངན་འདི་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འ།ོར་བའི་བཅོན་ར་ནུ་ 
སསི་ུླནནནྣནྣྣ།་ཾྣ༨ྣ།ས 9་ དྲ ་་ཿདད་འད་ལན་པ ྦ 
ཟམས་ཅད་ཀྱི་སྣ་ནམས་གཅད་དོ་སམ་ཏུ་སེམས་བསྐད་དོ་། །དེ་འདུག་ན་འདི་ལན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་བར་ཆུབ་ཀྱི་སྭང་ལ་འགོད་དོ་སམཏུ་སེམས་བསྩེད་དོ་།  མབུས་ཏམད་འདི་ཉརུསེརས་ཅད་ 
ཅད་སངས་་རས་གྱི་ས་རན་ལས་འདའ་བར་ཡོངས་སྱུ་མུ་པན་ ཡས་བླ་བའོ་སྭམཏུ་སེམས་སྐེད་དོ། །དད་ན ས་ལཱངན་འདི་ལྟར་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མེངས་པ་གུནནས་ལཱར་བནཡས་ 
ཡས་བསྲང་ངོ་སྟམཏུ་སེམས་བསྩེད་དོ་། །དེ་ཡུས་ཀྱི་ཆེད་པ། བགོོན་འདི་ལར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སྩེས་བུ་ཆེན་པོའ་འགོ ས་གུ་འགྲོ་བར་གུནདཅོག་སམ་དུ་སེམས་སྩེད་དེ་། །དེ་དེད་འཉ་ 
ན་འདི་ལར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱར་དང་། གཏི་མུག་གྲི་ཟུག་རུ་རྲབུང་ངོ་། །སཱམ་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ།དབྲཀ མཤལ་བེདན་འདི་ལུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཊི་ཉོན་ཡོརས་ 
པའི་དི་མའི་སྱེ་ནྲོ་ན་མས་བཀའོ་སྟམ་དུ་སེམས་སྦྱེད་དོ།དེ་ལག་པ་སཱལ་ན་འདི་ལྟར་མེཿན་ཐེསྣན་ཏུ་ོན་མོངས་པའི་དིར་བ་ནམས་བསལ་ལོ་སྟམ་དུ་སེམས་སྙེད་དོ། །དེ་རྐཔའྔ་ཁན་འདི་ལར་སེམས་ཅན་ཐམས། 
” ཅད་ཉོན་ཨདྲས་པའྱིརུལ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་བསལ་ལ་ལྷ་མྱརུ་སེམས་བསྐྱེད་དེ །དེ་སེ་ང་ཟན་འདེ་ལྟར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀ་དཡ་ནམ་པ་སླ་ཚོགས་ཟས་ལ་ལོ་སྟམ་ཏུ་སེམས་སྐྱེད་དོ༽ །དེ་ཡུས་ཀི་གཡོ་ 
པ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་བ་དང་།བན་པར་ཡོངས་སུ་བསཁོ་། །ད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་ལྭ་ཕག་འཚལ་ན་འདི་ལར་སེམས ཅན་ཐམསཅད་ལྔ་དང་བཅས་པའི་འཇཾགཏེན་གོས་ཤག་ 


༦ ཐཤྱ་བར་གག་ཤིག་སཱམ་ཏུ་སེམས་སྦེད་དོ་། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལན་ན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔལ་ལོངས་སྲུ་ལ་བའི་ཟབས་ ཁས་པ་ཡིནནོ་། །ཇི་ལར་ནྭ་བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཨུ་སེགས་ཅན་ནམ་པར། 
ཇང ཟློག་པའི་ཐབས་མཁམ་པ་ཡིད་ཞེན་། འདི་ལ་འརཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལ་ཧེ་གྲུ་སེགས་ཅན་བདཔ་དང་། ཀུྫྨ་ཆཱ་ཨཱ། གཅང་བུ་པ་ལས་ཟཿགས་པའིཡུཏ བས་འབོ་གནས་དེ་དང་དེ་དྱཏུ་འྲཟ་ལ་བ་དག་ 
„; ཏུ་དོན་བར་ཐུས་ཏེ་། དེ་སེམས་ཅན་ཡདོས་སུ་ཡུན་བརྡ་བ་བའྱི་ཕིན་ཐབས་བདཅིང་དེ་འདི་སྟམ་ུ་སེམས་ཏེ་། ཀྱེ་མའོ་སེམས་ཅན་འདི་ནམས་རྲ་རལྭ་གི་ཟིལྲ་ཉིས་ནོན་པས་༽ །བདག་གིས་ཕཱར་སློབ་དཔོན་གིི་ཚུལ་ 
÷ གྱིས་གདུལ་པར་ནི་ཨྱཾནུས་གྱི་སློབ་ཡར་ཁས་བླང་ངོ་༽ །སཱམ་སྟེ་- །དེད་དག་གི་ཁོདྷཧཱ་རབྱཏ་འབུང་ངོ་། །དེ་རབ་ཏྱ་བརནས་ཇི་ལར་ སུད་པ་དང་། སཱདོ་ཡུ་ལ་དང་མང་དུ་ཐོས་པ་དང་སོད་པ་དམན་ཚྲག་ 
„ ཤྱིས་ཀྱར་སུ་སྙེགས་ཅན་གཞད་དེ་དག་ཟིལདཀྱོས་གནེནད་པ་དེ་ ` ལྟ་དེ་ལྟ་གུ་ཁྱོལ་ལོ། །འཕདདོ་། བརྩོན་འགྲས་རོམ་མོ་། ། . །དེ་དེ་དག་གི་ནང་ན་མེབ་དཔོན་དང་། བ་མ་ལྟ་ཤུར་བཀུར་བར་འཐུད་ 
ཤཿ ཚག་གཞུང་ཞིང་རགྱ་མེ་གཅོག་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། དྲེ་ལེ་སེམས་ཅན་ད་ དག་ཉེ་བརུ་གུརད་པའོ་སམ་ནུགེས་ནས་། གགས་པོ་དག་འདིན་སཱུ་ བ་དང་འདེདཆགས་དང་བལ་བ་དང་། འགོག་པར་འགུར་བཞི་ལ་ 

མ་ཡུནད། །ཞེས།པ་སེགས་ཅདག་གི་ཕགས་པ་ཡ་ཡིན་པ། ཉེདཔུར་འྱར་། འཡག་པ་  ༽ ་་པ་ པ་བ ས་བའངོས་འདུལ་བ་ལ་འགེདདོ། དེ 

ཝཱི་རོཁད་ཀྱི་མདོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་དང་ལཱན་བ་དག་གི་གན་རུ་ཚངས་ཕར་སྱད་བ་སན་དོ་། །དེ་ཚངས་པན་རྫན་པ་སྔདཅོང་ཆེས་དེ་ཛབ་པར་བ་བའི་ཕེར་སྩརྲ་ཅིང་སོ་ལ་ལེ་འབད་དོ་། །དྲེ་མོལ་ཞེར་འབད་བས་ 
བསམ་གཏན་དད་ཏིང་ར་འཇིན་དང་སོམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་སྦབ་སྟེ་། ཅིནས་ཀྱང་མདོན་པར་གེམ་པ་ལཱ་དངོ་ལཱན་བ་གཞན་དེ་དག་པས་ཆེས་མཆོགཏུ་ཆུརད་པ་དང་། ཆེས་འཐར་བར་འཁྱུར་བ་དང་། སློབ་དཔེན་ 


ོ ཡཿ ་ྦ ༧ 

ཤེ་མཆོགྭཾཏཱ་འགྱུར་བ་དང་ ། མཁས་པས་བཀུར་བར་འགྱུར་བ་དེ་ལར་སྦྲབ་པོ་། རར ། ཚོད་ཤེས་ནས་། གྲོགས་པོ་དག་ལམ་བདིནི་སྐྱོ་ཐྲ་ རཾ ང་། འདོན་ཆགས་ད་ ར་། 
ཟུལ་ཐ་དང་འགོག་བར་འགུར་བའི་ལམ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསམ་གཏན་དང་ཏིངར་འཛིནད་དང་སབས་བར་འཇུག་པ་དདག་གི་ཕུགས་པ་ཡ་ཡིན་བར་བརད་བ་ཡེནྟཏ་ ། དེས་སེམས་ཅན་དདག་གནས་དེ་ལས་སྲང་ 
ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་འདུལ་པ་ལ་རབྱཏུ་འགོར་དོ་། །དེ་ལར་ནྭ་བརརཱབ་སེམས་དཔའ་མུ་སེགས་ཅན་ནམ་པར་་ཟོག་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡནདོ་། །ཇི་ལར་ནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡུལ་ལས་ན་ 
པར་ཟུག་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བརྨརབ་སམས་ དཔའས་སེམས་ཅན་གར་རབྱཏུ་འདོད་ཆགས་ཅན་རབ་ཏུ་འདོད་ཆགས་ མང་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་མཐེར་ན་ ། དེས་དེ་དག་གདུལ་བའི་ 
ཟབས་གཞན་ཧེན་དོ་སམནས་། དེས་དེ་དགུ་གྲེ་དང་དུ་བུད་སེད་ ་ སྲལད་པ་བཟང་མོ་ལྟ་ན་སུག་པ་ ། བུདྱ་པེད་ཐམས་ཅདྭ་ཏི་མཆོ། ༤ ག་དག་སྲུལ་ཏེ་། སེམས་ཅན་དེ་ནམས་དེ་དག་ལ་རབྱ་ཏུ་ཆགས་ 
མུར་དེག་ནས་། སཱ་ཡད་པའི་བུདསེད་དམལ་དེ་ཉེདླང་འཆི་བའི་རུས་ བེད་ངུ་འཇུག་ཞོ།། །དེ་ཡང་གདཅིག་དེ་ཉིདདང་། ཡུན་ཙམ་དུ་ཉིད་དང་ ། ཐངཅིག་དེ་ཉིད་ལྲ་རས་ཅྲིར་བ་དང་ ། འཇིགས་པར་འྱགགར་ཏེ། 
དེ་དགུ་གིསྭ་ཀང་དེ་མཐེངནས་སུར་ས་སྐག་སྩེ་པར་དད་དེ་། བདག་ཅག་འདི་འྲ་བའི་དེ་ང་བའི་ནདནས་གང་ཐརད་པར་བེད་པ་སུུ་ཞིག་ཡོརཅེས་ཏམ་ཐུག་པར་འགར་རོ་༽ །དེའི་ཚེན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

ཅན་དེ་དག་གི་མཉུན་རུ་འདུག་སེ་ ། བརརབ་གསུམ་ལས་གག་ཀྱར་རུང་བའི་བར་ཆུབཏུ་ངེས་པད་འགུར་བ་དེ་ལྟར་སེམས་༦ན་དེ་དག་ལ་ཆོས་སྟནོ་ཏེ་ ། དེ་ལུ་རནྲ་བང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡུས་ལ་སྭ་ནམ་པརྡ་ཟག་པའི་ 

ཐབས་མཁས་ལ་ཡིན་དོ། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་འགྱོད་པ་ལེེལ་བཅགས་པ་སེལད་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་སུ་མཚམས་མྱེད་པའི་ལ ས་ཧེད་པ་འ་ 


༢: 


ཱུ ༠ ཅ་པ ངང འ་འ, 2 སོ ས་ངོ 
ཏའ པའ་ལས་ཤས་པས་དེའ་ཕར་བདག་ལ་ཡུན་དན་པོར་གནད་པ་དང་ ། ཕད་པ་མེད་པ་དང་ །སཱག་བ ཡ་བརྩ་པུ་འགྱུད་གར་ཞེས་ཡདྦ་པ་བདེ་ཞརྱ་པི་རགའ་བར་གནས་ས་། །དའ་ཕར་དེ་ལ་ཤར་རུབ་སེམས་ འ་འ 

ཀཀ ༽ྣིཾི།༽།ཀ ིངིྫིྣྨྣྨྣཌནཊ༅ྨ་ྣ་ རརར 
 ཨུཨསཀ་གགཊས་བིཟ་ཅདེ་དགའ་བ་དང་། མགུ་བ་ དང་ ། རངས་པྷ་དེད་པས་། དེ་ཆོས་བསྡུདྱཏུརུང་པར་འགུང་། རྱར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དང་མུན་བར་འཇིནད་པར་འགུར་རེའ ། 

ཤྲ ནསྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེས་རེའི་མདུན་ཏུ་འདི་ལ་སྟ་། ཕ་ ༡༩ ཡད་ལུཿལད་ས་༦དནོ་བའ་ར་འདའ ར་ ༽ཀྱེ་སྐེ རྐུ * ས་ཤཱ་ཁྱོད་ལྟེས་ལ་འ ནཱ་བ་མྱ་པན་ཅིག་ །ར་ཡང་ཁཌཱཾརྦཾཀྱི་གོགས་ 
ཏེ་ལས་འདི་ལ་བུས་སུ་ཡང་ཤིནདྭཏུ་སེམས་ཅན་རྩས་ལ་བར་འགོོ་ཐ་ འཕ་། དོན་ཐམས་ཅད་ལས་༡མས་པར་འགྱུར་བ་སེུད་དོ། །ལས་ ་ ་ེནས་ཀེཔབསལྭུ་མིནུས་པ་ཡད་ཨ་ཡིགཞ། ` ཞེས་དེ 
ཝུསནས་།ཕ་ཡ་སོག་ད་པལ་ལེཀུ་སོག་དམང་བཞུཊ་ཧུར་ཨང་ང ༢ །དནས་སེམསཐན་དེ་འདི་ཧམཏཱ་མམས་ཏེ། ཛུ་ཁྲམས་དང་ལན་བསྲ་ཀར་ལ་ཨ ཐག དངྲ་ལལ་ཞ་།བདག་ཁད་པང། 

སཱོསཾ་སྙམ་ཨོ། དེའི་ཚེ ༽ སེམས་ཅན་དེ་ལ་ཅི་ ཨྭཀུདནའི་ཡས་ེ་ཕད་བའི་འདབ་ཡ་འད་བརྱ་ཆུདད་པདེ་ལྟ་དེ་ལ་བུར་ཆོས་གུནོད་བླན་བེདད་། དེ་ཉར་ནུ་བྲདབ་སེམས་དཔའ་འཐེ།་ 
་ཡིད་ལ་བཅགས་པ་སེལད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིནད། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ལ་དབུང་གཉེན་བྱེན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་གར་ 
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།ཅས་ལྭསནད་པར་ཅུང་ཞིང་ནུས་པ་དགུ་ཡ་ཐངནས་། དེ་དགྲ་ཀམ་ིནྱྱཨིདགེ་བའི་ལས་བེན་བར་ུརུདན་ ། དེ་དུག་གཏུལ་བའི་ཐབས་སྲུ་བརྩརབ་སེམས་དཔའ་འཕྲུལ་བ་དགུ་མདོན་པར་སྲཁད་ཏེ་། དེ་ལ་སེམསཅན་གང་། 
རྣམས་རྒྱལ་ཕོས་འདུལ་བ ར་འགར་བ་དེ་དག་ལྱ་རལ་པོའོ་ཟུ ཁན་མ་དོའ་ཝཱག་བཅེོ། ལེ་སྱཅ་ཙན་ནངན་ཁས་དོཀ ད་ཐོ བར་འ བློན་པོ་ཆིན་པོར་སཱཁད་པ་མདོན་བར་སྦལད་པར་བྱེད་དོ་། །སཆས་ཅན་གར་ 

ནམས་གས་ཟེ་དང་། རྒལ་རིགས་དང་། གང་དལ་གྱི་པིདང་། ཡུལ་ལྱི་རེས་འདུལ་བན་འཕུར་བ་དེ་དག་ལ་བམ་ཟེ་དང་༽ རྒྱལ་རིགས་དང་ ། གོངརྡལ་གི་མྱི་དང་།།ཡུལ་ཀྱོ་མྱིར་སྦལད་པ་དང། སེམས་ཅན་གང་ནམས་ལཱས་འུལ་ 
པདེ་དག་ལ་ ། ལཱར་སཱལ་པ་དང་ ། གརཁག་ནྡ་རྡོརེས་འདུལ་བདེ་དག་ལགན་རྡོ་རིར་སྣུལ་བ་མངོན་པར་བླུས་པརྡ་བེན་དོ་། སེམས་ཅན་གརནམས་འཇིགས་པས་འཧུལ་བར་འགུར་བ་དེ་དག་ལ་འཇིགས་པ་ལྟོནད་ །སཾས། ་ 
ཅན་གངྒ་དམས་བརེཤ་པ་དང་ཕགས་པ་དང་། གསན་པ་དང་བཅོ། )ང་ཐས་འདུལ་མུ་ནེ་དག་ལེ་འྲད་གན་སོན། སེམས་ཅད་པརང། རངས ཡས་འཇུལ་བ་ེ་དག དོམ་བླཊ་འུང་། །བཙས་ 

ཅན་གར་ནམས་མཚམས་ཨྱེད་པ་བེད་འདོད་པ་དང་། ' བུར་རྭ་བ་ གག གས་ིིཚི་ས་ ཡོབ ཀྱེས་བཟློག་ཅོར་ཟཾ་ཡདྲ་ཉེས་གནན་བར་ཕེནད་། ཕྱོརྒས་གཞད་ཏུ་ 
ཡང་བསྐར་བད་ཤེད་དོ་། །མཚམས་མྱེད་པར་འགྱུར་བའོ་དངོས་པོ་སྔམ་ཏེ་ ། དེ་འད་པར་དེའི་མདུན་ནུ་ལྲ ཁད་པ་ ནོད་ཏེ་། །ཡང་དག་སེམས་ཅན་རལ་བ་སྟོནད་ཏོ་། མུདནོ་བུན་ཤེས་པ་མ་ཧེམ་པའི་བརནུ་བ་ 
སེམས་དཔའ་ཚེའི་མཚན་མ་ཤེས་པ་ན།། ཐེད་འདོད་པ་དང་། གསོད་འདོད་པའི་སེམས་ཅན་དུ་དགུ་མཐོངནས་། ཧངྡ་རཆེན་པོའི་སེམས་སྣེ་སྟེ་ །ད་ཡང་འདི་སམ་ཏྲ་སེ་མ་སེམས་ཅུན་འདྲན་མསན་སུང་པོན་ 


འདོད་པའོ །ཀྱེ་མ་སེམས་ཅན་འདེ་ནམས་ནི་བླརག་པར་འདོད་པའོ་། །སྙམ་ཏུ་སེམས་ཞི: དེ་དག་དེས་ལག་མཐི་ཡཧཱཱསཱ་རཱཿརའི་འབྲུ་ཟཞག་པ་ལྕར་མཐོརནས་།མྱི་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ཕོ་ཕྱེད་དེ་ ། 
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༠ དེ་ཡར་འདི་ པར་པ མས་སོ། །བནག་སེམས་ཉན་གཅིག་གི་ཐིར་ཡར་སེམས་ཅ ¬ ར་ལོའི་ི ག་མ་མྱེད་པའི་མྱ་ངན་ལས་འ. 'པའི་དིརས་ །རཔ་ན་པ་བ ག་གི་བར ་མནར་སྱེ་ ་པའི་ ག་ 
ངྲ བླུབལ་བཞུང་པ་ པལ འཛའ ཅན་འདི་ ནམས་ཀྱར་མྱི་དགེ་བའི་ལས་ཧྱས་ཏེ་། ཡེ ༨༨ `ˆ གག ་ 
¿ ཚེ་ཡདུ་ཐུར་དད་བ་འདྲ་སེན་པ་དག་ །ཅིག་ལ་།ུ་ལ་གཞན་ནུ་གན་བ་འམ་ །ི་ལདྱ་ཉིས་གུན་པར་བུ་བ་དེ་ལྟ་བུའི་དབང་ནི་བདག་ལྱ་སེདན་། སེམ་མཅན་འདྲི་དམསྱ་ལི་དགེ་བའི་ལས་འདེ་ཡུས་ཞིག་ནས་ ། མནན་ཡེད་ 
༧ པའི་སེམས་ཅནརྩསཁ་པཡེད་པན་ེ་བརྱསི་གུར་གང་། ཞེས་ དེའི་ཕར་སེརརའི་སེམས་ཉེ་བན་བཞག་ནས་། ལས་བདག་གེར་ ཟྱ་བ་དང་། འབྱུན་བར་བསནས་ །སེ་མས་ཅན་དྲནམས་ལ་བམས། 

གྭ སེེ སེ _ སཉན་ལ་དབུང་གཉེན་ཐེད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡེན་དོ་། ། 


 པས་ཁྱབ་ཕན་ཁུས་ཏེ་། ཐབས་གཞུན་ཆིས་ཡིནུས་ནས་ །ཅད་ པ་རབ་ཀྱིས་འཆོསྐཏེ་ །ད་ལརན་བརནུབ་སེམས་དཔའ་སེམ ྦ 
༢ ཇི་ལྟར་ན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམསཅན་འཚོ་བའི་ཐབས་ཏེ་བར་སྦརོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡེ ར་ འདི་ལྭ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔས་སེམས་ཅན་གར་ནམས་འཕགས་པའི་ཆོས་འཇུལ་བཤེས་པར་མྱི་ལྭགོ་ ་ 
མིཧུས་ཏེ་། ཟས་དང་གོས་ལྕུར་འཛིནདཅིང་། དེ་ཁོནས་ཆོག་པར་མེ་བུ་མཐདོན་།ནྡེའ་མགླགང་ནུབ་མེཁསན། ཡི་སེ་དང་། བཅན་བཅོས་དང་། ཟ།་ལེབ་དང་། གངས་རུང་ ། གོད་བབུས་ལས་འཅོགས་པའི་ 
ན་ནོ་། ཱིཨཱ་བརྡ་དབསེཡས་ 
ན་།ད་ 


ལས་དགེ་བ་དང་ལཱན་བ་དག་སྟོན་ཏེ་། མི་དགེ་བ་དང་ལཱན་བྱ་མི་སྙེནད་ཏོ་། །དེ་ལར་ནྭ་གརྦརཱ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་འཚོ་བའི་ཐབས་ཉེ་བར་སརོ་བ་ལ་མཁས་པ་ཡེཿ 
དཔའ་ལནད་པའི་ཐབས་མཁམ་་ཡིན་ཞེག་། འདི་ལྔབརྲརབ་སེམས་ནཔའ ན་མོཿ འིཐུང་པ་ལ་རབ་ཙམ་བཟན་ཡར་ལེནཏ་ དག ་-ཐ 


་ན་། འདི་ལྟར 


` ཨཡ་ ་ཀརྱགམགཀག་ ྣ ་ མཿ 
ར < ུ ཡ ¿ 


ར་ 


སེམས་ཏེ་། སེམས་ཅན་འདི་དག་ནི་སེར་སཅན་། བརྐམ་བ་ཆགས་པས་ཟིལ་ཀིས་ཞོན་པ་འཇུད་ས་པ་ཡིན་ཏེ]རུ་དང་།ཆེནདེ་དང་།གཞིདུས་ུའི་ཞར་པོཆེན་བོས་ཞན་པ་བཞིན་དུའཁོར་བའྱིམམ་ཚོར་འབུར་ནུབ་བེད་ 
པ་ ། དེ་དགུ་ལ་ནེ་ནི་ཨུན་རིང་པོར་ད་དང་། ཕན་བ་དང་། བདེ་བར་འགྱུར་རོ་།སྐམ་སྟེ་དྲ་བངས་ནས་བདག་གིས་འཔེད་པ་། ཆགས་པའི་མམས་རྱི་སྐེདདེ་། གཞན་ཏུན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཐུན་མངོ་ནུ་ །སྲར་ 
རྒྱས་དུང་། ཚེས་དང་དགེ་འདུན་དག་ཡ་བ་བྲ་བེད་དོ། །སེམས་ཅན་ ག་བྲསལ་བ་ནམས་ལ་ཡར་ཕན་བརྡ་བེད་དོ་། །སིན་བའི་བདག་པོ་དེ་ཡད་སང་དག་པར་གཟེར་སྟོད་པ་དང་། ཡང་དག་བར་ཤིནདྱཏུ་དགའ་བརྡ་བྱེད་དེ་ ངི 
ད་ལུརན་བངྲ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡནད་པའི་ཐརས་མཁས་པ་ཡེད་ན༽། །ངི་ལན་ནྭ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་གནསནས་གནས་སུ་སོར་བའི་ཐབས་མཁས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྱ་བརྩར་བ་སེམས་དཔ་འསེམས་ 

རཔ བ་་ུ་  བདྡ་རྫོགས་པར་འཆང་རྒུ་བན་ལུགོས་ཤིང་། ཅུས་པ་ཞིག་ལ། ་ དེ་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཐབ་བད་ཙོཁ། 
ཞང་། ཐེ "། བཙོན་འགས་ཙོམ་བ་མཐོརན།། རེ་གནས་ད་ _  ནས་བགླར་སྟེ་། ཟན་འཁནོ་དགེ་བ། ཡངྱ་བས་ནས་།ཐེག་པ་ཆེན་ བོ་ལ་འཇོག་སེ་་། ར་ལྟར་མྭ་ཧརརཱཔ་སེམས་དཔའ་གནས ཤྷཐཱ་ 
ཟནས་སྐུ་བ་བའི་བབས་ཡཁས་པའ་ཡནན་། །ཇི་ལར་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་འདྲིནྱད་འཇུག་པ་དང་། ཡང་དག་པར་གཟེད་སྟེད་པ་དང་། ཡར་དག་པར་གྲི་ དྭང་དགའ་བར་ཟེད་པ་འི་ཐབས། 
' མཁས་པ་ཡེན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་བར་ཆཱབ་ཀི་སེམས་མ་སྐེད་པའི་ པཔ རྭཏཱུ་འཇུག་། བརཧུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐེད་པའི་སེམས་ཅན་ 'ལོ་ཅེན་། བྱརོན་ མ་ཆུང་བྲ་ 
ཚུལ་ཁྲིམས་ཙམ་གིས་ཆོག་པར་འཇིིནད་པ་དག་ནི་བཅོན་འྲེགས་ལ་འཇོག་། སེམས་ཅན་གར་ནམས་བསླབ་པ་ཀུན་ མྲ་ཝ་མོ་ཡས་གཡལ་ཐ་ནགྱ་ཆཱ་དེ་ད་ །རྐེན་དེ་དང་གཞོ་དེས་སེམས་ཁུན་ཁེབས་ཤོངེ་འཁོད་ 


ཀ་ཁབམ་ལ་ཁའ་་ 


༡" ༥༨་ ས་་་ཡ་འརང་ལཁ་། "༡" """ ;. <: ཏོ འ ༅&= སས = ཿ མ བཟོས་པསས་ མམས ར་མ་བ 
༧༅༡༥ = ས་ ས་པ་པ ༠༢ =ཿ ཇཿ ཅ་ཐ་ར་ ཐས་ མ ས་ 56... བ འབ 
= ྭ འ རུ : "¦ ཤམ 7: ཛ་ལ ; 


། 


ཙེ 


, དག་དང་ལཱན་ན་ ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པྲ་ནམས་ཨིནནོ། །རེགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་ཟྱར་དང་ལཱནན་། བདྲདུབ་སེམས་དཔའ་སྨོན་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིནཤོ་། །བྱར་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་།ཕྱི་ 
ˆ དམན་པའི་སེན་ལམ་པྲ་ནམས་ཡིན་། མ་ཞུམ་བའི་སྨན་ལམ་པྲ་ནམས་ཡིན་། སེམས་ཅན་ཟུམསཅདྲཀདོན་ལ་བཅོན་འི་སྨན་ལམ་པྲ་ནམས་ཡིན་། མངསྨྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཡང་དག་པར་བསགས་པ་ 
_ པཱའྱི་སཱོན་ལམ་པ་ནམས་ཡན་ ། བདུད་ཐམས་ཅདུ་ཤིནདྱཏཚར་གཅོད་པའི་སྭནོ་ལམ་ཕྲ་ནམས་ཡིན་། གཞན་གྲིདེང་ལ་མི་འཇོག་པའི་སོན་ལམ་པྲ་ནམས་ཡིན་། མཐའ་ཡས་བའི་སྣོན་ཡམ་པྲ་རམས་ཡིན་ །མི་སླག་འཱ་ 


སྙེནཾ་ལམ་པ་རྒམས་ཡེན་  ཡོངས་སུ་ཡྱི་སྩོ་ཐའི་སོན་ལམ་པ་རམ་ - ༽ སསསྷིནྲི་ ། ཡེགས་པར་ཡོངོས་ས་རོགས་པའི་སྣོན་ལམ་པྲ་ནམས་ཡི དནནོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ཝར་ནྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སི་བམན་ 


 བའྱི་སེནོ་ལམ་པ་ཡིན་ཞེན་ །རིགས་ཀི་བྲུ་བརྡ་དཔ་སེམས་ ་དཔའ་སེད་པའི་བདེ་བ་འདོནིར་སནོ་ལམ་མྱི་འདབས་ཏེ་། ་རེགས་ཀྱི་གུ་དེ་ལར་ན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི་དམན་བའི་སླནོ་ 
 ལམ་པ་ནམས་ཡེནནོ། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཞུམ་ བའྱི་སཱན་ལམ་པ་ཡིན་ཞེན་ ། བར་ནུབ་སེམས་ནཔའ་ནི་ཁམས་གྲསུ། མ་ཁལས་སྩོ་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། འགོག་པར་སྷནོ 


ལུམི་འདེབས་ཏེ་།དེ་ལུར་ནྲ་ཧར་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཞུམ་པའྲི་སྐོན་ལམ་པ་ཡན་ནོ། །ཇི་ལར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དོན་ལ་བཅོན་བའི་སྣེན་ལམ་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལ་བརྡ་རུབ་ 
སེམས་དཔལ་འད་ལུར་མམས་ཡནྱ་ིལམསཅི་ཧེད་མ་ཨུས་པར་ད་བམས་ཅད་ ངེས་སུ་མུ་པན་ལས་བླཟས་ནས་། བདག་ཚིས་སརས་རས་ཀྱོ་ཡོརས་སྱུ་མུ་པན་ལས་འདའ་བས་ཡངོས་སྤུ་པུ་ནན་ལས་འདའོ་ཞིས་སྷནོ་ 
ལམ་འདེབས་ཏེ་། དྭ་ལར་ནྭ་བཱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་སི་དོན་ལ་བརོན་བའི་སྣནོ་ལམ་པ་ཡིན་ན་། །ཇྲི་ལྟད་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡར་དག་པར་བསུགས་པའི 


༦“ །སྨོན་ལམ་པ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་གར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟནྱ་བང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་མ 'སེད་པའི་སེམས་ཀེ་ཁམས་ཇི་སེད་པ་དེ་ཐམས་ཅདྲ་བརཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐེད་ུ་འཇུག་སྟེ་། མཐརདྭ་ཀྱིས་ 
ཇང ཤང་ཆུབ་ཀྱིས་མུད་པ་ལཱནྡཧཱ ད་ནས་ །བངརུབ་ཀི་ཧཱར་པོན་འདུག་པ་ནམས་ལ་མཚདོ་པ་དང་བཀུར་སྟེ་བའོ་། །ཆོསྤ་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབྱཏུ་བསར་བར་གསོལ་བ་གདབ་བོ་ །ཡོངས་སྱུ་ས་སན་ལས་འདའ་བ་ནམས་ 
ཀྐ ཀྱར་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་བའི་ཤོར་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལ། །ཞེས་སྨོན་ལམ་འདབས་ཏེ་། དེ་ལྟན་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སརས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ཡང་དག་པར་བསྔགས་པའྲི་སན་ལམ་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇྔི་ལྟར་ན་བྱང 
༧ རུབ་སེམས་དཔའ་བདུད་ཐམས་ཅད་ཤིནྱེར་ཚར་གཅོད་པའི་སྣནོ་ལ - - མ་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལ་བུརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལར་བདག་ བྲི མདུནོ་བརྡ་ཛོགས་པར་སརས་རས་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ན་། 
¿¢ དསྭ་ཀར་བནུདྱ་ཀྱི་སྣ་འམ་། བདུད་ཀྱི་ནེསྱ་ཀྱི་ལ་ནམས་འགྱུ། - ང་བར་ཡང་མྱི་ འྱར་པ་དེ་ལྟད་བདག་གིས་བའོ་ཞས་སེནོ་ལུམ་ འདེབས་ཏེ་། དེ་ལྟར་ནྲ་བརྡརུབ་སེམས་དཔའ་བཏུད་ཐམས་ཅད་ 
4 ཤནྩང་ཚན་གཅོད་པའི་སྩེནོ་ལམ་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལཱར་ན་བྱར་ཆུཊ -  སམས་དཔའ་གཞན་ྱི་དྡང་ལ་མྱི་འཇག་པའི ༥ཡམ་པ་ཡིན་ཞེ་ ད་ ། ཕྱར་རཱབ་སམས་དཔའ་ན་གཞན་གི་དོང་ལྭ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་ 

པརྡ་རོགས་པ འི་བུརྦ་རུབཏྭཱ་སཱན་ལམ་མི་འདེབས་ཀྱི་བརྦརབ་སེམས་དཔའ་ནི་བདག་ཉིས་ཀྱིས་ཤེས་རབཀྱིས་དཔྱདདེ་། སེམས༦ཅན་ཀི་ཁམས་ཕྱུག་བྲསལ་བ་ལ་བལྟས་ནས་། ཟླན་མྱེད་པ་ཡང་ནག་པར་རྫོགས་ 

འི་བུངྱཆུབྱ།ུ་སཱནོ་ལམ་འདེབས་ཏེ་། དེ་ལརན་བརབ་སེམས་དཔའ་གཞན་ཚེ་དེང་ལྭ་མི་འཇེག་པའི་སྣན་ལམ་པ་ཡིནན། །ཇི་ཉར་ན་ཧཱརཱབ་སེམས་དཔའ་མཐའ་ཡས་པའི་སྣནོ་ལམ་པ་ཡིན་ཞེན་།བྱང་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའའ་འདི་ལྟ་སྟེ་། བྱང་རྲབ་ཀྱི་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི་ཕྱོགས་འགའ་ཞིག་བཟུངནས་ཏི་ཝེ་བའི་སྐནོ་ལམ་མི་འདེབས་ཀྱི་བར་ནུབ ་སེམས་དཔའ་ནྱི་བ་གས་ཕག་པ་གཅིག་ལ་གཟན་ནས་།བུས་མོ་གཡས་ 


་ ི་ོ ཟོ 


ྦ 


རྭ་བས་ནས་། ཐོགས་བྱའི་འདིག་ཏེན་གི་ཁམས་ནམས་སུ་བྭལས་ཏེ་། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ནག་ཕོགས་བ གྲ གར་དག་དཀའ་བ་ཕད་པ་ 
ས་དན ། ཅན་དག་ཧུའ་རྱུད་ ༦ ༥བོ་ལ་གནས་པ་དང་ ། སདསྱ་རས་གར་དག་མངོན་བར་རྡོགས་པར་སངས་རྒྱས་པ་དང་། གསགན་ཆསིགཐར་ལ་དར་བ། ནམས་ལ་གིང་ག་པ་ནས་བསསཏེ་ 
དག་གིས་ཆོས་གསདད་པ་ཇི་སེད་པ་དེ་དག་ལ་ཨོས་པར་ཐེད་དོ། །མོས་བརྡ་གུདདནས་ཇྡེས་སུ་ཡི་དང་ངོ་། །རེས་སུ་ཡོ་འངནསྤ་བནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བརྡ་དབ་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཕྷ་ལཱ་ །དེ་ལཱརན་ 
བྱཆུབ་སེམས་དྲ་ འ༣ཐལ་པས་པའྲི་དན་ལམ་པ་ཡིན་ན། - - །ཇི་ལཱར་ནྱ་བང་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་མྱི་སླག་པའི་སྙོན་ལམ་ཕ་ལཱི་ཞེ་ན། །འདི་ལྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པ་ཡིན་ཡར་ཚས་ 
ཟབ་མོ་ཟབ་མ་མས་ཐྭ་ལ་དང་ ། སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེ་བ་ཟབ་ མོ་ཐོས་པ་དང་། ཐར་ཆུཔ་སེམས་དཔའི་ན་མས་པར་རོལད་པ་ . ཟབ་མོ་ཐོས་པ་དང་ ། ཐགས་ལ་མཁས་པའི་ཚུལ་ཐབ་ཨོ་ཐིས་ 
ཀྱང་ཕྱི་སཱག་ཨྱི་དངད་དངང་བད་ཕྱིའགྱུར་རོ་། །དེ་འདི་སུམ་རཅུས་. རས་རྒྱས་ཀྱི་བུར་རུ་བྱ་ཀཔམཐའ་ཡས་སརས་རས་ཀི་ཨུལ་ཡང་ རཐའ་ཡས་། སངསྦ་ཆས་བཅོམ་ལན་འདས་ནམས་ཀྱོས་སས་ 
ཅན་ཡོངས་ཨྲུ་སཱིན་པར་པར་མཛད་པ་ཡང་མཐའ་ཡས་ཏ་། དེ་ནི་བདག་འདྲ་བསུ་ཤེས་པན་ཅུས་ཏི་། སརསྔ་ཆས་དགུ་ཏིདྲ་ཧིས་མཁནདྱ་ཀི། བདག་གིས་ཆེུས་སོ་སམཉུ་སེམས་ཏེ་ །དེ་ལཱད་ནྭ་བརྙཆུབ་སེས་ 
'སམས་དབའ་ལོརས་གྱུ་བི་སྭ་བའི་སྭནཾ་ལམ་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལ་བུརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཉན་རཔུ་ནོད་། ད་ 


བྲ 


དཔའྱ་ལྭ་གག་བའི་སན་ལམ་ལུ་ཡཞི་ཞོ་ །ཇི་ལནུན་བདརུ་ ུ ཞིས་སྟེ་ །དེའྱ་ིར་ཡེདོས་སྭུསྭ་ཞིརེ་རབ་ཀི 
ནམས་ཀྱེས་ཡི་ཆད་ནས་འདི་ལྷ་བུའྱི་རུ་ནོད་འདི་ལྟ་བུ་གནུལ་དཀའ་བའི་སེམས་ཅན་འདི་དག་གིས་ཆོག་གོ་ཞིས་སྟེ་ ། དེའྱ་ཕིར་ཡདོས་སྲུ་སཱ་ཞིརྱརབ་ཉིས་ཕོགས་པར་གྱུརད་ཏེ་། གསན་སེམས་ཉན་ 


པ་སྟེ་། དེ་ 


ཅི 


„༣ 


ཱུ །འད་ལུག་དགུ་གྱི་བང་ཡཧ་ཐས་བའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཡངོས་ཨུ་དག་པརྡ་སོན་ལམ ུ་འདབས་ས། །སེམས་ཅནྲ་ཀི་དོན་ལ་ཨ་ཕོགས་པའྲི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཡེརོས་སུདག་པའི་ 

ྲུ ཇིག་ཉནི་ཁམས་པུ་ཆེབརབརྱའིའྱགདཉེ།དེས་ས་ེ་་ག་པས་སོད་ལས་ལ་འདབས་སེ། །སེམས་ཅ་ཉི་དོནལ་ཡ་ཡོགས་པའི་བདདཔ་སེམས་དཔའ་ི །ཟླུན་པོ་གླན་པ་ཡུག་ 
༈ླ ལུན་གླུག་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ཡངོས་སུ་མུ་རན་ལསྱ་ལི་འན་པའི་ཆོས་ཅན་སེམས་ཅན་ཧིཁམས་མ་ཁུས་པ་འདི་ལས་བླིགས་པ་། སརསྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་། བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔརས་ 
ཚེ པར་གུནད་པ་ཡེདོ་ པ་དེ་དག་བདག་གི་སརསྤྱ་རས་ཀི་ཞིརཧཱ་འཧུས་པརྱ་གུནད་ལ་ ། བནག་གིས་དེ་དགྱ་བརྡ་རུབྱ་ཀཱ་སྙིང་པོ་ལ་འཧུགྱཏུ་འཇུག་ སྟེ་། ཟླན་མྱད་པ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའི་བྱར་རུ་བ་མངོན་ 

@ོ པར་རྫོགས་པར་འཇརྱ་ར་བདྲ་བཀོསམ་ཏུ་སེམས་སྐེད་དེ་། རྩྱང༼ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལྟར་སེམས་པའི་སམས་བསྐྱེད་པ་རེ་རེ་ ྭ རར ༤ : 
ུ ཆུས་སས་ཧན་༡རའེའི་བལགས་པསྐགང་བ་ཆུ་ ཁི་སངསྦྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཨང་ཨོརས་སུ་དུག་པརྡ་ཟུརད་པོ། སོ ཟླན་ཡེད་པ་ཡང་དག་པར་རྫགོས་པའྱི་བརྩརུབྱ་ཀརྱ་སུར་ཏུ་ 
རོ ནོ་བརྡ་ཛགོས་པར་འཚདྩ་ར་སེ་།དེ་ལནནྭ་བར་ཆུཔ་སེམས་དཔའ་ རས་སུ་མིཿ ་བའི་སླེནོ་ལམ་བ་ཡེནན། །རིགས་ཀི་བུ་ཇི་ལདན་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ གས་པར་ཡངས་མུ་ ཡགས བས 
འུ རགས་ད མདི་ཡོ རད འ་བེ མས་དབཔའ་གར་བརྩརབཀྱི་སྟིམ་ ཀོལ།འདུག་སྟེ་། བཅྐུན་གན་པུར་གཞུམ་ཁ་རུང་། ཐུན་ཨེད་པ་ཡར་དག་པརྡ་ཇོགས་པའི་བརྡུརུབ་མངོན་བརྡ་ཛོགས། 

ྦ ” པན་འཚདྒྱརཧ་བ་དང་། ཡར་དེ་ལས་ཕན་སྨེན་ལམ་མྱི་འདེབས་པ་འདིནི་ལེགས་པད་ཡངོས་སྲུ་བགས་པའི་སྨོན་ལམ་པ། ས་པྱའོ། ། འདི་ཉ་སཱ་དཔེན་ན་མན་རམ་འབ་ཨར་གྲི་གདོ་ཁ་ཆད་དུ་གང་པེ། ྦ 


ར་ཁ 


= པེ 
རཱ ཛཿ. 
འའ ` ལབ ་ ་ྷ བཾ 


ཟླ 


_ རྒྱས་པ་ལ སཾན་ལམ་ལེགས་ཕར་ཡོརས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕིར་། སྙེན་ལམ་མ་རྫོགས་པརྩལ་ཕ་དབ་ཅམ་ཡར་ 


ལྷག་པའི་རྡུལ་ཕ་རབ་ཙམ་གི་ཐིགས་ཡ་ཡང་མྱི་གེཔན་ །དེའྱི་ཕིརམེ་མའྱོ་ཐད་གངཔ་ཨེ་མའོ་སྣདོ་ཤིནྱཏ་གར་བ་ཞེས་ཤའོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་བར་དབ་མངོན་བརྡ་ཛེགས་པར་སངས་ 
སད་དུ །དེ་བས་ན་ལེགས ་པར་ཡོརས་སུ་ཛོགས་པའི་སྣན་ལམ་ཞེས་བའྟས་ །རིགསྱ་ཀི་ 
ཏེ་བུ། མ་བྱཿ་དང་ལཱན་ནྭ་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྙེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པརམས་ཡེན་དོ། ོ 


གུ་ཆོས་བྲར་པོ་ད་དག་དུང་ལཱནནྭ་བུརྨརཱབ་སེམས་དཔའ་སྨོན་ཁམ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ནམས་ཡིནནོ་། །རིགས བོུ ནན 
`ན་སུམ་ཚོགས་པྲ་དམས་ཡིན་། མྱི་ཆུགས་པའི་སྟོབས་ཕུན་སུམ་ཚོ གས་པྲ་ནམས་ཡིན་། བསོད་ནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཕུན་སུམ་ཚྲོག་ 


ཟྱར་ག་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་།  ་ རཿ གས་པྲ་ནམས་ཡིན་། བསོནནམས་ཀྱི་ཚོགས་ཕུན་མུ 
པ་ནམས་ཡིན་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་སེབས་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ལའ /རྣམས་ཡིན་།འཁོར་ཀྱི་སེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན་ °  །རྫ་འཕྲལ་གྱི་སྟེབས་ཤུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡི་ ། དབང་ 
གི་སོབས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་ནམས་ཡེན་ ། གཟུངས་ཀྱི་སེབོས་ བྔ་སྒ་ག་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་། རྣམ་ཕར་མྱི་ཁྲགས་པའི་ོན་- ཉིཾརྦབས་ཀྱི་སྟེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས ་པརྣམས་ཡེན་ །བཀའ་ 
ཧིགཅགས་པའི་སེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་ཕྲ་དམས་ཡིནནོ། །རིགས ་ཀྱིདལ་ཇིལར་ན་བདཔ་སེམས་དཔའ་ཟིདྱཀིསྤ་མིཞོནདཔའི་སྟབས་ལུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡེན་ཞེན་། རགསྤཀྱི་ུ་འདི་ལྱ་བང 
ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕ་རལད་གལད་བ་ཀུང་ཟིལ་ཀྱིས་མྱི་ནོནད་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་འར་ན་ཟིལ་ཀྱིས་མཱི་ནནོད་པའི་སྟབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལར་ནྭ་བརྦ་དཱབ་སེམས་དཔའ་་ཡི་ཚུགས་པའི་སྟེབས། 


མུན་སུམཆོགས་པ་ཡེན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་སྟེབས་ཀྱོས་ཐུབ་པའི་སེམས་ཉན་དེ་ལྟ་གུ་སེམསཅན་གོ་ནསན་སེད་ད་ །དེ་ལྟནནྭ་བརྒ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་སྱི་ཚུགས་པའི་སེབེས་ཕུན་ 


` ༢༣ ༠ འབ སས ་ 


༡༠༤ ཨེམས ླེ ༧ 
༦། རི །སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ་། །ཇི་ལུར་ནྭ་བར་ཆུ་བ་དཔའ་བསོད་ནམས་ཀྱི་སྟེབས་མུཿཡོགས་པ་ཡིན་ཞེན་ ། འདི་ལྭ་ཤ་རཱབ་སེམ ས་དཔའ་མ་ཟླསབ ས་པའི་བསད་ ཞམ སྭ་ཀི་ཚོགས་འཇིིག་ཉེན་ འཇིག་ཏེ ན་ པའ 
ངོ འཇཇདིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དེ་གར་ཡར་མེད་དེ་། དེ་ལར་ནྭ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་བསོན་ནམས་ཀྱོས་སེབས་ཡུན་གུམ་ཆོགས་པ་ཡེན་དོ། །ཇི་ལཱརནྱ་བརྨརཱབ་སེམས་དཔུའ་ཤེས་རབ་ཀི་སྟེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན་ 
/¿ ཞེ་ནཱ་ཀ འདི་ལྭ་བརྨ་རབ་སེམས་དཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་ཡེ་ཤེས་མ་གཏོགས་པར་ས དྭསུཿཀྱི་ཆེས་གར་ཡང་ཡང་དག་པའི་ཤས་འབྱྲ་ཀྱིས་མ་མཐར་བ་དང་། མཛན་ཏུ་མྲ་བས་པ་དང་།  ཾརཾཾ་ཧཱ་མ་ཆུད་པ་དེདག་ 


* མྱེད་དེ་།དེ་ལྟད་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྟེབས་ཕུན་ཙཾ་ ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལན་ནྭ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་འཁརྩོ་བི་ གབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལྭ་བད་ནབ་སེམས་ 
_, དཔའི་ལཁེརྡོ་ཚུབ་བྲཾཡས་༡སས་ཁ་ཡུ་སན་། ལུ་བ་7མས་པ .མ་ཡེན་ ། ཆོ་ག་ཉམས་པ་མ་ཡིན་། འཚོ་བ་ཉམས་པ་མ་ཡིན་ ༣ བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའེ་འཁོར་ནྲི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཙུ མུནུངས་ཕར་ལྩོན་པྲ་ནམས་ཏདེ་ཡིནཏ་ །དེ་ལུ་ནྲ་བངཔ་སེལ་ ས་དཔའ་འཁེརྱ་ས་སབོས་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇིི་ལརནྲ་བོང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྲ་འཕྲམལྱ་གིསེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ 


° ཞིན་ ། འདི་ལ་ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་རྟེན་པའི་ཛུ་འཕུལ་གོ་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་། ཉན་ཐས་དང་ནང་སངས་རྒྱསཀྱི་ཛཱཱ་འཕྲལ་གི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཁི་ཡདྲ་ཀེས་ནནོ་ཏེ་ ། དེ་ཡརྡ་ཛཱ་འཕྲལ་གི་སྟེབཾས་བསྐྲེད་པ་ 
(. ,¿„ ས་ངོས་གིས་འིལད་གིས་གནན་ཏོ་། །དེ་འདོདན་འཛམ་བུའྱི་གིད་ལུ་༡གུལ་ག །སེང་ཝ་་ སཾ འབ །།ཞས་དབུ་ཧེདགཅིབ་དང་། སེངི་གུསས༽འོ་ 
ཚེན་པོའི་འཇིག་ཏེན་གོ ཁམས་ཀྱར་དེ་བཞིན་ནོ་། །འདེདན་གང་གཞྱི་ཀུར་གྱི་པེ་མ་སྟེད་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གེ་ཁམས་ཆུལ་ཕ་རབ་གཅིག་ལ་འཇོག་ག་། ེམཞིན་ནུ་གང་གཔྲོ་འངགཉོས་ག ་མ་སྙད་དང་།གསུམ་ང་ 


>» 


ལང  ་་ཆ་ 
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ˆ -ར་་ 


བན་དང་། ཝ་དང་། བྱར་དང་ ། ཏི་ུ་དང་། མ་བྱུར་དང་ །བཞི་བྱ་དང་། ལཱ་བྱར་ནས་ ། བརོདྐདྱཱ་སེད་པའི་ཡང་བྲ་རོད་རྱུ་སེད་པའི་གར་གའྲི་ཀུར་གྲི་བེམ་སྟེད་ཀི་འཇིག་རེན་ཀྱི་ཁམས་ཆུལ་ཕ་རབ་གཅིག་ལ་འཇོག་ཀང་། 

བའ བའབུ་ པྱས ར;རྲ དག 2 ྦ 
ཛཱ་འྲ་ཕལ་ྱི་སབས་མུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ན་། །ཇི་ལཱར་ནྲ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་གོ་སེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལ་ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདོདོན་། སྟོར་གསུམ་གི་སྟོརཆེན་པོའ་འཇིག་ 
རེན་གི་ཁམས་ནིན་མོ་ཝེ་སྣ་བདུན་གྱིས་གད་བད་ཕྱིན་ཀྱིས་རླབ་པཀོ །དེ་འདོདོན་བརོད་ཧྱུ་སེད་པའི་ཡང་བརོད་ཧྲུ་མེད་པའི་འཇིག་ཏེནྲ་བི་ཁམས་ཀྱི་བརྡ་དཱ་། རིན་པོ་ཆི་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གར་བརྡ་བོན་ 
ཀྱིས་ཆེབཾ་སྟེ་། དེ་ལྟན་ན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དབང་གེ་སྟེར ཧུཾ }ས་ལུན་གུས་ེགས་བ་ཡེུན་དོ། །ཇི་ལྟར་ན་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་ ངཱ དཔའ་གཟུརས་ཀྱི་སྟབས་མུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ཞེན་ །འདི་ལ་ 
ཤངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་བརདདྭ་སེད་པའི་ཡང་བརཇདནྲུ་སེད་ཕོའ་ སངས་རྱས་ཀྱི་ཞིང་དག་ན་། སརས་རྒས་བཅེམ་ལན་འདས་ཇི་ སེད་ཅིག་དོན་ཐ་དད་པ་དང་ ། ཚོག་དད་ཡོ་གེ་བ་དད་པ་དང་ །བྡར 
པ་ཐ་དད་པ་དང་ ། ཚུལ་ཐ་དད་པ་དང་། ཚུལ་ཐ་དད་པའི་ཆེས་བཤུད་པ་དེ་དག་ཤྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའས་། སྙད་ཅོག་ཡུད་ཙམ་ཐང་ཅིག་ཅིག་ལ་། ཟམས་ཅད་འཛིན་བར་བེད་། ཁརྐཾཏྦཱརུད་པར་བྱེད་། སྒེམ་བ ཀྲུ ར་དེ་། 
'ལར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ཀྱི་སེབས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམ་པར་མྱི་འཁྲགས་པའི་བྱེན་ཀྱིས་རླབས་ཀྱི་སྭེབས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ །དེ་བི 
གགེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛགས་པའི་སརས་རྐས་ནམས་མ་གཏོགས་པར་། ཤརྦརུབ་སེམས་དཔས་བྱིན་ཀྱིརབས་ཕྱེན་ཏྲུ་རབས་པ་ལ་ ། གརྡ་ནམ་པར་འཁྲགས་པར་ཕེད་པའི་སེམས་ཅད་དེ་ལྟ་བུ་ 


¿ - 


༩ ¬ 


'༦། དུ །སེམསཅན་གྲི་དེས་ནྭ་སེད་དེ་ །དེ་ལྟར་ནྭ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའནམ་པར་མི་འཁུགས་པའྱི་བིན་ཀྱི་རབས་ཀྱི་སྟབས་ཕུན་སུན་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །རིགསྭ་ཀི་གུ་ཇི་ལཱརནྭ་བུར་རཱཔ་སེམས་དཔའ་བཀའ་མྱི་ 
དོ་།གཅོག་པའི་སེབས་བུན་སུལ་མགོ་མུ་ཡིད་གེད པཔ ལལ་ བ་གད་འང་སྐེབ་ཏཡབེེང་་་ྱའྱ་་་འྱ་་ བུགགྦ་ཀྲདེ༽ དེ 
„༡ ཅུཆ་སེམས་ནབའ་དཀའ་ཨེ་གཅོག་བའི་ཚེང་།ཁུད་ འགེར་་ཡིན། ང་ བིིོོོ་ོ་ོ་་པ་ེ་་་པ་། ༽ ཡི 


3 ཆོས་བྱར་དང་ལུན་ན་ ། ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


གྲེམ་ཕུན་སུཌ ཛོགས་བྒུ་མས་ཡདན། །ྲ་ གུན་ཊེ འདེ ས ། མང་ཐུག་ཁ་བདགུ་ཆོད་ཁུའི་ཡེ་གེམ་གུན་སུས་ཆོགས་པ་ནམས་ཡིད་ ཆོས་ལ 


„ མདུག་སེད་པའི་ཡ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྷ་ནྩམས་ཡནེ་། ཉིཙེ་ ` བ་མ་ཡིན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་། ཏད་ དེ་འཛིནད ་ཀི་སུདོ་ཡུལྦ་མི་ལ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ 


ཙཿ ་ཡིན་། ཤིནྭ་ཀྲི་རབསྭྱ་ཀ་སཾགས་ 


གུན་སུམཆོགཔ་པྲ་དམས།ཡིད་།ི ༧ འཕོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཤུན་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཡེན་། སེམས་ ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་སོད་པ་ལ་ནམ་པར་ལྟ་བའི་ཡ་ཤེས་ཕུན་སུ་ 


ཚོགས་པ་ན་མས་ཡན་། 'ཀྱསྲ་ཀབ་པའི་ཡེཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ༔ མས་ཡིན་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་མཚན་ཉིད་ཏྱེ་ཡ་ཤེས་ཕུན་སམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡོན་། འྔརིགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡེགས་ཕྲ་སམ་ 
༢ ནྣ་མཧཱ ཡནུ་ ཅད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱེ་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཡེན་། རིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཡེགས ཕུནྲ་གུམ་ 
སྩེ་བ་ཡར་ཡར་དག་པར་མཐེར་ 


།ནགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལན་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གརུ་ཟག་ལ་བདག་མུད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡུན་ ༡༦༦༥ རིགསྭ་ཀིག་ 
ཉྱེད་པ་དང་། ག་ 


ཟླ 'འདི་ལྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཕྲར་པོན་མས་ 
འཇྲིག་པ་དང་། འགོག་པ་ཡར་ཡར་དག་བར་མཐེར་རོ་། །དེས་ཕུཿ ྤྱོལི་བྲ་ནམས་སྙིད་པྱ་ིད་པ་དང་། ཐེད་པ ནྣཾ།་ཡར་ཡང་དག་པར་མཐོང་། ཐུང་པོ་འགག། 
རོ གག རའ ༣\3£ ལྐེ ངཱ 


༥ 


༡ པ་ལ་མདོན་བར་ཞེནད་པ་འདི་དག་ནི་འདི་ཉར་བདག་ཅག་གི་ཤུང་པོ་ནམས་བནག་གེ།བདགཿགེ་བུབ་པོན་ཡས་ལ་བནག་ལོད་དོཀ །བདག་ཅག་གི་བདག་ལ་ཕུང་པོན་མས་ཡོད་དོ་། བདགག་གི་བདགནོ་གུར་པོ་ཅན་ན 


པ་ནམས་འཇྲིག་པར་ཡང་དག་པར་མཛེང་སྟེ། དེ་འདི་སམ་རུ་ཕུང་པོ་འདི་དག་ནོ་བདག་སྱེད་པ་སེམས་ཧེད་པ་། སོགྱེ་སེད་པ་། གསའ་བྱ་མེད་པ་། གར་ཟག་སྱེད་པ་ཡིན་ཡོད་ཀི་། འདོ་ཀརྦ་བིས་པ་ས་སོའོ་སྩེ་བོ་བདགཏུ་འཇི་ 


སཱམ་སྟེ་ ༽ དེ་དག་བདགྱ་ཏ་འཇིན་པ་ལ་མངོན་པར་ཞན་པས་། དེ་ཁོན་ཏིད་ཁཧྭ་སི་ཆུད་དོ། །དེ་ཁོན་ཏདེ་ཁརྷཾརཱ་མ་ཧུད་པས་མགལ་མྱེའི་འཁོར་ལ་ལྟར་འཁོར་བ་ན་འཁམ་མོ་སྟ་མཏུ་སེམས་ཤིང་། དད ་ ངོ 
བྱརྭཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་དག་པརྡ་ཇི་ལད་བ་བཞིནདུ་རབ་ཏུགེས་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ནྭ་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གར་ཟག་ལ་བདག་སྱེད་པའི་ཡེ་ཤེ ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟན་ན་ཤར་རུབ་སེམས 
དཔའ་ཆོས་ལ་བདག་སྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་  ཞེན་ ། འདི་ལྭ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སུ་སཱ་འདོགས་པ། ་ དང་། ཆོས་ལ་སྒུན་པ་ཡང་ཡང་དག་པ་ ་ཇི་ལྱ་བ་བཞནེཏཱ་རབ 


༤༨ 


༩༢ ཛ་བ ༥ རོ 2 རྗིང སལ) ༨ ར་གོ 7ན7ཁ#ྫ = 2 2༡༧ མ་ཡིན་མོདྭཾ་ཀྱ། འདི་ནྲི་སིང་ཅ་མ་དང་། 
ཇཱགེས་ཏེ་། །དེ་འདི་སཱམྭཱ་མོབུར་དྲུ་བུང་བའི་ཆོས་ལ་ཆུན་བཅག ས་པའི་ཆིང་གདགས་སེ་། ཆོས་དེ་ཡང་དའེ་པབ་ཉོད་མ་ཡན་། ཡེགེ་ི དེདགྲ་ཀང་དེའི་ཛབོ་ཉིད་མ་ཡིན་ཡོདྲ་ཀི། འདི་ནྲོ་བིབཙམ་དང་། 
།འདི་ལ་ཡཛནབ གས་པར་མྱི་བའ། །སོ་ཱུཾ་ཐུང་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་བམམ་ཅད་ཤ་ཚསཉཧྭསེད་བ་མ་ཡིཊཏ།གཞན་གི་རྐེན་དང་ ། གཞུག་གོ་ཧེན་ལ་སྤད་པ་དང་། གཞུན་ྱི་ཉེན་ནམས་ཀྱོས་འརུང་ 
' བུ་ཞཾར་།རྐྱེན་ ¬ ÷ །ཞེས་དེ་ཐམས་ཅདྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཡང་དག་པྲ་རི་ལ་བ་བཞིན་རུ་ནབ།ཏ་ཤེས་ཏེ་། དེ དན་བདྲ་དམསུ་ཡས་དབའ་ཆོས་ལུ་བནག་བེད་པྲའུ་བ་ 

ཇི ¡ མས་དཔའ་ཉར་ཚ་བ་མ་ཡེན་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེན་ཞེན་ ། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏི་ 


གེས་ཞུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནད། །ཇི་ཉར་ཤ་ངུ ་བའི་ཡཤེས་སྒདཅིག་གཅིག་ལ་འཇུགཅར། 


༤༽ 
¢ 


ེ (4 །སྲུད་ཅིག་གཉིས་པ་ལ་མི་འཇུག་པ་མ་ཡིན་གི་། བང་རུབསེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་མཐེར་པ་ནོ་ནད་ཅིག་ཟམས་ཅད་ལ་ཐོགས་ཕྱ་ཡེད་པར་འཇྲག་སྟེ་།དེ་ལརན་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ཏི་ཝེ་བ་མ་ཡིན་བཞི་ 


¦ 


། 


ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟ་པན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ངེ་འཇིན་གྱི་སེོད་ཡུལ་གི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ཞེ་ན། ། འདི་ལ་བར་ཆུབ་སམས་དོཔས་ཏན་ཐོས ༡ ར་འདི ནམས་ཀྱང་ 


„› ར་བཅུ་གེས་ །རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཏོར་རེ་འཛིན་ནས་ཀྱང་རབ་ཏུ་གེས་ ། ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཏོང་དེ་འཇིན་ནམས་ཀྱང་རབ་ཏུ་ཤེས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏོང་དེ་འཛིནད་ནམས་ཀུང་རབྟཏཤེས་སོ། །དེས་ 
` ± ༼ཊུཾངརེ་འཛིན་གང་དང་ ། ཏིངརེ་འཇིནདྲ་སི་སོད་ཡུལ་གང་ལ་ཏན་ ཐེསྭ་ཱོ་བདེ་ཡདྨྷང་ཤེམ་ 


ཁའ ཝར ་ །ི་གང་དོང་། ང་ངོ གྱེ ད་གུལ་གཿ ཆ་མབྱ་རས་ཧིད་བའུ་ཡར་ནྟག་ཅུགས། 
ཤཿ ཏིད་དེ་འཛིན་གར་དང་ཏོད་དེ་འཛིནདྲ་ཀི་སོདོ་ཡུལ་གང་ལྲ་བར་ ` ཅུབ ༥ འའ ། ཏརཾ་ འཛིནད དང་། ཏིད་ར་འཛིནད་གྱེ་ཧཱདོ་ཡཱ་ལ་གད་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 

་ དོ་པ་དེ་འཇ་རབྱ་ཏཤེས་ཏེ་ ། དེ་བཞིན་གཤེ།ས་པསཊ།བཱམ་ ཐཱན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པརིཏེངར་འཇིནད་རབ།ཏུ་ཤེས་ཀྱི་།ན 5 ་རརའ་གེ་འགེས་དྲེངགསའོདན་ 
ཏིང་རེ་འཛིན་གཞན་ནམས་ནི་ནམ་པར་གུན་པསྲ་བབ་པའི་རང་གོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱོས་རབྱཅུ་ཤེས་ཏེ་།དེ་ལརནྭ་བརྒརབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་དེ་འཇིནད་་ཀྱི་སདོ་ཡུལ་གི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིནནོ་། །ཇི་ལཱར་ 
° ཧུཿ་སསུ་དཱ༽་ འུང་ ེཿ ས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་བཟྲརུབ་སེམས་དཔའ་༡ན་ཐོས་ཀྱི་ཟིན་གྲི་རབས་ཀྱང་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་རུ་རབྱ་ཅུ་ཤེས་ ། རར་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་བྱིན་གི་ 
ཆུབས་ཀྱང་རྔི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་རུ་ཤེས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བྱིན་གྱེ་ནབས་ཀྱང་རྡ་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་དབ་ཇྨེས་་། སེམས་ཅན་ད་མ་ཡིན་བ་གཞན་དག་གི་ལྷ་ཅི་སོས་ཏེ་ ། དེ་ལར་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དྭས་ 


རར །ཇི་ལརནྭ་བཔྱརུབ་སེམས་དཔའ་་མི་འཕོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ 


་ཱ དྷ ། །འདི་ལྭ་བུརྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ནི་མུ་སྟེག་ 
བབརའ་ ྩུ་བ་བ་་་ ཉན་ཐོས་ ར་ ། རང་པངས་ སྭ་ཀྱིས་མྱི་འཕོགས་པ་ཡ་ ཏེ་། 'ཡཱརན་བར་ བ་སེམས་ འར པ་པའི་ཡེ་ཤེས་ ས་ཚོགས་པ་ཡིནམ་། ངི་ ར་ད 
ྔ ཟླརཆུབ་སེམས་དཔའ་མམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་རོད་པ་ལ་ནམ ངུ ན་ཏེ་། དེ་ལརན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆི་འཕོགས་མའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། ཇི་ལྭ རྨ 


| 


ཧཱ ེ 'པར་ལྟ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡན་ ཞེན་ ། འདི་ལྭ་བརརུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཡོརས་སུ་དག་པ་དར་ཞིརརཏོག་པྭ་སེར་པས་སེམས་ཅན་ 
¦ གྱི་ཁམས་ལ་རམ་ཕར་ལྟ་སྟེ་། དེས་དེན་སེམས་ཅན་ལ་ཡ་བྱང་ .- ཆུབ་སེམས་བསྐེད་པ་དྭག་དང་། ལ་ལྲ་བརྒ་ཧབ་དུ་སེམས་མ་བྱསེད་ 
 ལ་ཡྲ་བར་ཆུབྱ་ཀི་སམས་མ་ཕླསབས་པ་དག་དང་། ལ་ལ་ས་། ་་ 


༣ ངནང་། བུར ་ུ་ ། ད 
¥ ༣ ༨ ེ དང་པ་ལ་གནས ་བ དག་དང ། ཡ་ཡ་ས་བཅུ།་པའི་བར་ལ་ག } པ་དག་དང་། ཡ་པ ནོ་བ་ ར་ཛོགས་པར་སངས་ཆས རི ་དག་ །; 
མ་ལ་མདོན་བར་ཇོགས་ཕརསངསྨ་ཆས་ཏེ་ཆོས་ཀི་ བླ མདོ་མེའ བ་ན།དཏང་། ཡལ་ལྭ་བ་བ་ཀུནྱ་བས་ཏེ་ཡོངས ་སམ། = རན་ལས་འདའ་བ་དག་དར་་། ལ་ཡ་ཉན་ ངི ས་འ 
ྒ སུས་དན་ འདྲོ ཡང རྫཔ་ཡ འང་སརསྤྨ་གས 'ཀྱི་ཐེག་པས་ཡརོས སྐུ མུ་སན་པས་ཁནའ་ཐ་དོག་དང་ ། ལ་ལ་བདེ་འགོར་སྐེ་བ 'དག་དང་། །ལ་ལ་ངན་འགྲོར་སྐེ་བ་དག་མཐོར་ངོ་། རྱ ༨ 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཉི སུན་པ་ལྔདམ་པར་ལྭ་སེ་།དེ་ལཱརན་བརྒརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ྱ་སོད་པ་ལྔ་ནམ་པར་ཀ བའི་ལ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ དགོ །ཇི་ཝན་གརརུཔ་སེམས་དྲང་ 
རྫས ྣྣཀཀཀྣ འུག་པ་ཁམ་། འགོ་ཟ་ཁམ་། འོར་བན་ལུུན་ཧེསྲ་གབཅར་ཡེཤས་འབྱུར་སྟེ: 


༣ 


༤༦། །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ཉྩ་མི་གཉིད་ཏིས་ལེག་པའི་དབུགས་འབུང་བ་དར་ཆུབ་པ་དག་ལུནྱ་ཉིས་འགགབཅོང་འབྱུང་ངོ་། །བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ཡཤེས་དེ་ཡདདེ་བཞིན་ཏུ་ལྟའོ་། །ཡེ ུསདེ་ཡརམམས་ཅད་ 
ང རུ་མྱི་ཆགས་པར་འཇུག་སྟེ་ ། དེ་ལྟར་ནྱ་བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ལྱུན་ཀྱིས་གུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟརནྭ་བྱར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆས་ཐམསཅད་ཀྱི་མཚན་ཏིད་་ཀྱི་ཡེཕ སྭ་ཕུན་སུམ་ཁྲོག། 
„ པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། འདི་ལྭ་བརྣ་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་ཏིད་མཆུངས་པར་ཡར་རབ།ཏུཤས་ །མཚན་ཉིད་གཅིག་པར་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེས་། མཚན་ཏིད་དུ་མར་ཡང་རབ ཨགེས་།སྒྱ་མའི་མཆན་ཏིན་དུ་ཁར་ 
7 རབྱཏུ་ཤེས་། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བ་ཀུན་བརགས་པའི་མཚན་ཏིདྱར་འང་རགྱང་ཤེས་སྟེ་། དེ་ལཱརན་བར་རུཐ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ ཀྱོ་མཚན་ཏིདྱ་ཀྲི་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ 
„, ཀྱི་གུ་ཇི་ལྟར་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས། ། པའི་ཡེཤེས་ཕུན་སྲུམ་ཚགས་པ་ཡིན་ཞེན་།ས།རེགས་ཀྱི་བུ་འ། ༨ །དི་ལ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་ཟུག་བྱ་ལེད་བའི་ཡེཤེས་འཇིག་ 


ལཾ རེན་ཐམས་ཅད་ཡས་འདས་པ་དད་ལྡན་བ་ཡིན་ཏེ་། རེགས་ཀ ླ ༼དདེ་ལྟརན་བརྩརུབ་ཕེམས་དབ་འཇིགཉེན་ལམ་འདས་བའི་ས་ ༼ཤེས་ཡུན་མུམ་ཚོགས་པ་ཡིན་ནོ་། : ¬= ༣ 
*” ནེ་དག་དང་ལྡན་ན་། ཤངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་ནོ། །ནགསྱ་ཀི་ཤུ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱན་ནྲ་བརྡ་རྭབ་སེ མས་དཔའ་ས་དང་མཐངས་པྲ་དམས་ཡིནད། །བྱཿ་གང་གེད འདི་ལཔ་ 
ཡདས་ཤིརེ་ཚདྱ་པུན་པ་ནམས་ཡིན་ ། སེམས་ཅན་ཐཡུས་ཅདྲ་ཀི་འཚོ་བརྡུ་གུནད་པ་ན་ཡས་ཡན་། །གནོན་པ་དང་ལན་ཅུ་ཕན་འདགོས་པ་དང་བལྡནམས་ཡིན།། ཆོས་ཀྱི་སཱན་ཆེན་པོ་ཀུན་ཟེད་པྲ་ནམས་ཡིན་། སེམས 
ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གནས་སྱུ་གུནད་པ་ནམས་ཡིན་། དགེ་བའི་ཚས ཀྱིས་བོན་ཀྱི་གཞིད་གུརད་པ་ནམས་ཡིན་། །ནིན་པོ་ཆེའི་སྭོནདཱ་ཆུརད་པ་ནམས་ཡེན་ ། རི་ཆེན་པོའོ་སྭདོ་ཧྱཱ་གུནད་པ་ནམས་ཡིན་། ཨྱི་སྒལ། 
ཡ ཌེ ! ཆི ( ཱུ ;-ཏ#2 


༢ 
རཾ 


༤ ༧ 


ཏཾ ˆ 23 26 )3ེ ཡ་ ` པཔའ་འ × ༩ ཏཡ་་ ཟླ མེ 2 = ཿ ༧ - ཌི རེ 
«༤ ཿྫ རར "ཟལ (^: ཆམ རཔ་ ཡང ཆོ་བ་" ཀོར 1 ུ / ྒེ 
ཟྲི ££ »ཆ:: '“ ` = -བས་་་ ཡང་ 5 
པ སས \ ལ་བ ༦ 2 #: ;† རྨ - 


སཟུ་སུམས་ཡིན་ཾ་སང་བྲུ་ནམས་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱིུ་ད་ལ་དི་ལུརན་བར་ུབ་སེམས་དཔའ་ཡདས་གིཅདྱ་མེདཔ་ཡིན་ཞེན་། རགསྐཀྱ་གའདིལྟ་སེ་། དཔེར་ན་སེུན་པོ་ཐམས་ཧད་ཅུ་ཡརས་ཤིང་ཚད་ལེད་དོ། ། 
ལ་ དེ་བཞིན་རུ་བུརྒརབ་སེམས་དཔའི་ཡང་འདི་ལྟ་སེ་། བསད་ནམས་དང་ཡཤེས་ཀི་ཚོགས་ཉིས་ཀུན་ཏུ་ཡངས་ཤོངཚད་སྱེད་པ་ཡིན་ཏ་། དེ་ཝུརན་བང་ནབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་ཤིར་ཚད་ཡེད་པ་ཡིན་དོ། །ངེ་ལརན་ 
ྦ ཆུགསེམས་དབའ་མིམས་༦ད་ལ སྟན ཅ་པ གནན རགས་ཀུ་འད་ལསེཔར་ན་ཡི་པོ་ཞ་འད་ལར་ྱ་ོན་པ་དད་དངད་དགགིས་སེམས་ཅན་བཟམ་ཅདྱསོ་འཚ ད 
པུ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བཞིནདུ་བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་ཕྱེན་པ་དང་ །རུལ་ཐི་མས་དང་། བཟོད་པ་དང་། བརོན་ཁླགས་དང་། བསམ་ གཏན་དང་ །ཤེས་རབ་ལས་བཐོགས་པ་ཤར་ཆུབ་ཀྱི་ཚོགས་ནུམས་ 
ནང་། ཕན་བུར་འགུད་བའི་ཨོ་ཟནནམ་པ་དུ་དེ་དང་དེ་དག་གིས་ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་འཚོ་བར་རུརད་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལར་ ྱེ ནྭ་ཧུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་འཚོ་བུ་ 
རུནད་པ་ཡིན་ོ་། ཇི་ལར་ན་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གནད་པ་དང་ ། ལན་ཧུ་ཕན་འདེགོས་པ་དར་བལ་བ་ཡིན་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྭ་རིག སྭ་ཀིབུ་དཔེན་ན་ས་ཆེན་པྲོ་ནོ་གནད་པས་ཀྱང་ཞེ་འྲགས་པར་ལི་ 
འགྱུར་། ཕན་བས་ཀརྡ་དས་གུ་ཆགས་པར་མྱི་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལ་གཉིས་སུ་འདུ་ཤེས་པྱ་སི་འགུར་ངོ་། །དེ་བཞིན། ར་བ་ལ འག བསར 


ྦ རྡེས་སུ་ཆགས་ཕར་མི་འྱགར་ཏེ།། དེནི་སེམས་ཉན་དུ་དག་ལྔ་རསྔ་སུཆགས་པ་དང་།ཁོར་ལོ་བ་ཡརྦ་ཡི་སྭེ་སེ་ ། དེ་ལ་ནྭ་བབ་ནུབ་སེམས་དཔའ་གནོད་པ་དང་ལན་ནུ་ཕན་འདོགས་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་ཞེ། ཇི་ལཱར་ 
¥ སྨོ ། 1 ་ །དེ་བཞིན་ཧྲུ་བརྒ་རཱ་སེས 


ཁྲས་པར་མྱི'འགྱང་། །ཕན་བ་དུག་གིས་ཀང་ 0 


༦། །དཔལ་ཡཇདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སཱིན་ཆེན་པོ་ལས་ཆོས་ཉོ་འོ་པ་ཆེན་པོ་རབྱཅུ་ཕབ་པ་ཀུན་ཟེད་ཅིར་བཟོན་པ་འཛིནད་ཏེ་། དེ་ལྟར་ན་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱིའིན་ཆན་པོ་ཨུན་ཟེད་པ་ཡེན་ནོ། 
ངཱ རྔ་ལྟད་ན་3ྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྲ་ཀི་གནས་གྲུ་གུནད་པ་ཡིན་ཞེན་ ། ིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། སཆེན་པོནོ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགྲོ་བ་དང་། འོ་པའི་གནས་སྱུ་གུརད་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ཐ 
འ ཏུ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སེམས་ཅན་ཐུམས་ཧུདྲ་ཀ་བདེ་འགྲོ་དངྱ་པ་པན་ལས་འདས་པད་འགོོ་བའི་གནས་སུ་ ཊཔ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལར་ནྭ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅན་ཀེ་གནས་སྱུ་གརད་པ་ཡན་ ་ 
ནོ ི་སར་བ་ཆབ་སེམས་དཔའ་དག་བའི་ཚས ཉི་ས་བོན་གི་གཞིརྱ་གནད་པ ཡིན་ཞེ་ན །རིགས་༡ི་གུ་འཝསེ་དཔརན་།ས་བོན་བམ་སཅད་ན་ས་ཆན་པོ་གཞིརྱ་སནད་པ་ ལམ་པ འོ་། །དེ་བཞིན་ནུ་སེས ་ 
„ ཉན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་དགེ་བའི་ཆོས་ཀིས་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀར་བར་ ཧཾ ཆུབ་སེམས་དཔའི་གཞིརྩ་གརད་པ་ལས་སྩེ་སྭ་ །དེ་ལྟར་ན་བྲང་ . ༽རཆུབ་ ས་དཔའ་དགེ་པའི་ཆས་ཉྱིས་ཐོན་གི་གཞི་རྱ་བུརན་པ་ ྲུ 
ཤཿ ཞེ །ཇི་ཝར་ནྭ་བརྦརུབ་སེམས་དཔའ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣདཧུ། རུརད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་མཱུ་དཔར་ན་ས་ཆེན་པོ་ ནི་རིན་པོ་རྡི་ནམ་པ་སྩ་ཚོགས་ཀྱི་སེད་ཡེན་ཏེ་ ། ས་ཆེན་པོ་ལ་ 
ནན་པོ་ཚྭཾ་སྣ་ཚོགས་ཀུན་སྙང་ངོ་། །དེ་བཞེན་ཏྲུ་བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡད་ ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེ་ནམ་པ་ས་ཚོགས་ཀི་སྣོད་ཉཱུ་གུརད་པ་ཡན་ཏེ་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཡན་ཏུན་རིན་པོ་འི་སྦ་ཚོགས་ཀུན་སྣང་སྟེ་ 
དེ་ལྟན་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རའི་པོ་ཇེའི་སདཅུ་གུརད་པ་ཡན་ནོ་། །ཇི་ལརནྭ་བརྷཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཁིཿག་པོའིགད་སརད་པ་ཡོན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་ཤུ་འདི་ལྟ་རྩེ་དཔར་ན་ ། ཚོ་ཆེན་པོ་གང་དག་ 


ནན་ནམ་པ་སྭ་ཚོགས་ཞི་བར་གུནད་པ་དག་ཀྱར་ས་ཆེན་པོ་ས་གནས་ཏེ་འཇིག་རྟེན་དྲ་སང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་གར་དག་གིས་ཉན་ཡོངས་པའི་ནད་ནམ་པ་སྣ་ཚོགས་བ་ནམས་ཞི་བར་འྱརས་བའི་ཆོས་ཀུ་མེན། 


×" ˆ 
± ± 
22 


རན སརུཧུས་བ་ནྷ་ཕྲསུ་ཡཱན། 


ཐ་མ ་ ་པ་༥ེ༥ པ་པ ` ་་འརབའ་་ 


འདོད་པ་ལ་སྲེད་པ་ཟླཾགོ་པ་ནྭས་ཡོན་ ། ཟབ་ཙོརེ་གཏིར་ད་པག་དཀའ་པ་ནམས་ཡན་། མཐེན་དམན་འགེརས་པྲ་ནམས་ཡན་། ཉོན་མོངས་པའི་ཆུལ་ 


ཁོ སརས་ཀུད་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ལ་གནས་ཤིང་འཇི་གཉེནཏ་འྱུར་བར་འགུད་ཏེ།དེལརྭ་བབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ཨེ་ཆན་པོའི་གྲ་དྱུ་མརད་པ་ཡནེ་ཞོ་། །ཇི་ལདནྱ་བུརྱརབ་སེམས་དཔའ་མྱི་སྨུལ་བ་ ' 


ཡིན་ཞི་་། རིགས་ཀྱུ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན་སཅེན་པོ་ནོ་འདི་ལར་གེ་སྲང་དང་༽ གུ་ཅུད་ཡི་ང སྒུ 
བྱར་རྲབ་ ཡས་དཔའ་ཡང་འདི་ལྟ་སེ་། སེམས་ཅན བམས་ཅད་ཁས་བུང་བའྱི་པོར་ནང་གི་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ལཱི་སྒུལ་བ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལཱར་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ི་སྨལ་བ་ཡིནན།། །རགསཀྱ་བུ་རྲ་ 
ལཱར་ནྱ་བད་དཱབ་སེམས་དཔའ་མྱི་སཱང་བ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་ . ˆ ˆ` བུ་འདི་ལྟ སེ ་དམེནན་ས་ཆེན་པོ་ནྱོ་རར་པོའྱོ་ཆུལ་པོ་དང་། རི་དགས་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ནམས་སྣ་ཚོགས ཀི་སྒ་ཐོས་ཀྱང་མྱི་སླག་ྱི་དངང་ 
དབད་བར་ཡི་ འགུར་རོ་། །དེ་བཞིན་ནུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ སཡད་བཏུད་དངཡུ་སེགས་ཅན་ཟམས་ཅད་ི་གྣ་ཐོས་ནྭ་མི་སྒག་  ཨུཾདངང་དངང་བརྡ་སི་འྱར་ཏེ་། རིགས་ཀྱི་བུ་ད་ལར་ན་ཧདྲཧཱ་ 
སེམས་དཔའ་མཱཾ་སཱར་བ་ཡིན་ན་། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱཅ་བོ་དེ་དག་ ` དང་ལཱན་ནྱ་བརྲ་རུབ་སེམས་དཔཁ་ས་ཆེ་པོ་དང་མཆུརས་པ་ནམས་ཡེ་ -- ནན །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱན་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དྲཔ་ 
རྨུ །བཅུ་གཔ་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། དགེ་བོའི་ཆོས་ལ་གཞོལ་བྲ་ནམས་ཡེན་ དཀར་པོའི་ཆོས་ཐམས་ཉད་སྐེད་པྭ་ནམས་ཡེན་། དའ་ཁ་ནྭད། དྭ་བ་དང་། རདས་པའི་གཤེར་ 
བཅན་ནམས་ཡོན་། ཉེན་མོངས་པའི་མ་བའྱི་རུན་ཐམས་ཅདྲ་སལ་བ་ནམས་ཡེན་ ། དང་ཞིརྐ་རགོ་པྱ་སེད་དེ་གསལ་བ་ནམས་ཡིན་། ཏེན་མོདྲས་པ་ཡེདོས་སུ་གཏུང་བ་རབྱཏུ་ཞི་བརྡ་ཟེད་པ་ནམས་ཡེན་ ། 
མནེ ཟམསཅད་རབྱཏུ་ཞི་པན་བྱེད་པ་ནམས་ཡིན་ཞོ་། །རྲིག་ 


༤༽ 


སཱང་བུ་དང་ ། རྲུར་དང་ ། ཏི་མ་དང་ །སྦཱལ་ད་གས་རེག་པའི་སུག་བྲསལ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲིས་ཡྱི་བཱལ་བ་ཡེནན་། །དེ་བཞིན་ཏུ། 


ˆ "༤ 


ད །ཙྭ། །ཆྱིསུན་ལ་ཇི་ཡུསཧྲ་པང་ཅུད་སེམས་དབའ་དགེ་བའི་ཆོས་ཁ་གཞོལ་བ་ཡིན་ཞེད་།རགས་རིའ་འདི་ཀ,ི མ་གནས ་༽ གགུལ་པར་རུལ་ གའ །དེ་བཞྐ་ཤུང་དུབ་། 
ྦ ངཱ སེམས་དཔའ་ཡང་དག་བའི་ཆོས་ལ་གཞོལ་ཞིང་དགེ་བའི་ཆས་ཀྱ་ཕིརྦ་ཆུ་བ་ཡིན་ཏེ་། དེ་ལཱར་ན་ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའི་རོས་ལ་གཞོལ་ཐ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ཡཱར་ནྭ་བཱདྱ་རབ་སེམས་དཔའ་དཀར་པོའི་ཆེས་ 

ྦ „ ཐམས་ཅད་སྐེད་པ་ཡེཾན་ཞེན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སཱེ་དཔེར་ན་ཆུ་ནི་ཕྱ་དང་། ཤིར་གེལ་བ་དུང་ ། ཝི་དང་ནགས་ཚལ་ཟམས་ཅད་སྐེད་དེ་། སྱེས་པ་ནམས་ཀྱར་ཕྱིར་ཞིང་རྒྱས་པད་ཐེད་དོ་། །དེ་བཞིན་ཅྭུ་བ་རུཔ་ 

༧ མེམས་དབའ་ཡར་ཏེང་རེ་འཛིནེདྲ་ཀྱིརས་བར་ཆུབ་ཀྲི་ཡོགས་ཉི་ཆོས་ཟྲམས་ཅད་ནམ་པར་སྩེད་དོ་། །སྩེས་པ་ནམས་ཀར་ཐམས་ཅད་མཆེ ནད་པ་ཀོདྱ་ཅིཤིངཧྭུ་སུརད་ཀི་བར་ུ་ཡིར་ཞིངྱ་རས་པར་བེད་དོ།། 

„ ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པ་ཏོད་ཀྱི་ཤོར་རཱ་གྱུནད་པ་དག་གེས་སངས་ : རྒྱམ་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་དག་གིས་སེམས ཅུན་ནམས་ཁའཆོ་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལར་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ 

ཚ ནབའ་དཀར་པོའ་ཅོས་ཐམས་ཅད་སྐེད་པ་ཡིན་ན། །དེ་ཝཱརི་ འན་བུདུཆུབ་སེམམ་དྭག་་དགའ་བ་དང་ དུད་གླུ་ནུང་།རངས་བའི་ གཤེན་བཅན་ཡིན་ཞེན་། རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལ་སེ་དཔེ་རན་རུ། 

ན་ངཐོ་ཉོདྲ་ཧིས་གཤེར་བཅནཏེ་། གཞན་ཡང་གུ་ེར་བྱཏེན་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཇ་བོ་ཏོདྲུ་ཉིས་དགའ་བ་དང་། དན་པ་དང་། རངས་པའི་གགེར་བྱཉན་ཡིནཏེ་༽ སེམས་ཅན་གཞན་ཡང་ 

༈ དཔ་ད རབས་བ པ་ལུ ར་བ་མ འུག་དང། དགེ་འདུན་ལ་རེན་མའོ་། །རངས་ 
པའ་ ་གང་སེམས་དག་ཕས་། དེ་ལརན་བུར་རཱབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་དང་། དད་པ་དང་ ། རས་པའི་གཤེར་ཟཅན་ཡིན་དོ་། །ཇི་ལཱར་ནྱ་བར་ཆུ་བ་སེམས་དམའ་ཏེན་མོངས་པའི་མ་བའྱི་ཆུན་ཐམས་ཅདྲ་མུལ་ 
བ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགསྤ་ཀྲོབ་འདི་ལྟ་སྟེ་༽ དཔར་ན ཧུན་ོང་གྲི་ནམ་པ་དང་། ཚཉིནམ་པའྩིདུ་ཏཱ ི་ོ ད་ཆ ་བ་དཡས་དམའ་ཏོད ངས་པའི བའྱི ་བམམ་བད་སས། 

་་ ་ ;: | 


4 
ˆ 
ངཱ 


༣༦ 


། རི ནི་བར་བྱེད་ ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ཆུ་ནི་ས་ ནཱ ཱ པོ་ར་སིད་ཀའ་ཆ་བས་གནུངས་པ་ ང་།དེ་ལས་གཞན་ཡར་སེ ངེ རེ 
བརྡ་ཐེད་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཉོན་མོར ས་པས་གཏུངས་པའི་སེམས་ཉན་ཀི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆོས།་ ༡ྱིཆུས་རབ་ཏུ་ཞི་པར་བེད་དེ་ རི་ ་ 


ཊཾ 


།ཉོན་མོདས་པའི་ཁ་བའྱི་རྒུན་ཐམས་ཅདྲ་སུལ་ཏེ་༽ ཇི་ལར་ན་ཉོན་མངོས་པའི་ཁ་པའྱི་རུན་འདི་དག་གྱི་ཕིང་ཡརྦསི་ཤེས་པ་དང་ ། ཉེན་མོརས་ཕའི་རིང་བའི་གག་ཆགས་ཀྱར་མྱེད་པར་འགྱུར་བ་དེ་ལྟ་བུར་སྲལ་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ 


ནྭ་ཟངྱརུ་སོས་དམཉོ་མོདས་འོྭྱི་ཆུནཛས་ཅདྲ་སལ་བ་ཡིནནོ། །ཇྲི་ཝར་ན་དང་ཞིང་ཆོག་བྱ་མུད་ད་གསལ་བ་ཡིན་ཞེན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརཧཆུ་ནི་རང་བཞིན་གིས་དང་ཞིར་རྟོག་པ་མྱེད་དེ་གསལ་ལོ་ དེ་བཞིན་རུ་བ 

སེམས་དཔའ་ཡར་རང་བཞིན་་ཤིས་དང་ཞར་རོག་པྱ་སེད་དེ་གསལ་བ་ཡིན་ནོ་། ། །ནེ་ལ་བག་ལ་ཉལ་བ་དར་ཀུན་ནས་ལྔར་བ་དང་བྲལ་བསན་དང་བའོ་། [འདོདོ་ཆགས་དང་འེ་ ར་དར་ ། གཏི་སུག་དདྲ་པལ་བས་ནྭ་རོག་པ་ 

མེད་པའོ། །དབང་པོ་རབ་ཏུ་དང་བས་ན་གསལ་བ་སྟེ་། དེ་ལུར་ནྭ - བརཧཱབ་སེམས་དཔའ་དང་ཞིརརོག་པྱ་སེད་ད་གསལ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལར་ནྱ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པའི་ཡོངས་ཨུ་གཏུང་བ་རབྱཏུ་ 
ཅེ ཡོར་ཀཀའི། ` མས་ཅན་ནམས་དཔཕྲིརྱ་ཀི་ཚབས་གཏུངས་པ་ནམས་འབྱཏུ་ཞེ་ 


ཟི བྲེ 


ཉོན་མོངས་པའི་ཡོངས་སུ་གཏུངས་པས་རབ་ཏུ་ནི་བར་ཧེད་པའོ་། ། ཇི་ལར་ནྭ་བརྦད་སེམས་དཔའ་འདད་པ་ལ་སེད་པ་བླཟོག་པ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་གུ་འད་ལ་སེ་དཔར་ནུནྲི་ནོམ་བས་ཉེནད་པའི་སེམས་ 


༤༽ 


ཅནྡ་ནམས་ཀྱི་སྒེམ་བྲ་ནམ་ཕར་ཟློག་གོ་༽ །དེ་བཞིན་དུ་ཧར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་ཡུལ་ལ་སེད་པས་ཏེན་པའི་སེམས་ཅན་ཉེན་བརྡ་གུནད་པ་དག་ལ་གར་གིས་སེམས་ཉན་དེ་དག་གི་ཡུལ་ལ་སེན་པ་ལྔ་གོ་པན་འགགུད་ 
| བ་ནེ་ལཱ་ཤུའི་ཆོས་ཀྱི་ཆར་མངོན་བར་འཕེབས་ཏེ་ །དེ་ལྟར་ན་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའའདོད་པ་ལ་སྲེད་པ་ཟློག་པར་བྱེད་དོ་། །ཇི་ཉར་ནྭ་བཱར་རབ་སེམས་དཔའ་ཟབ་ཅོར་གཏོང་དཔག་དཀའ་བ་ཡན་ཞེན་། འཾགས་ཀྱི་ཐུ་ 


ཙུ 


-ལབཡཡང་་་ 
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།ཕོ་དང་འདུ་བྲ་ན་མས་ཡིན་ ། སྦཱར་བར་གྱུརད་པ་ནམས་ཡཨིན་ ། སྨྲག་པར་བྱེད་པ་རྣམས་ཡེན་། རཅུགས་འབྱིནད་པྲ་དམ་ཉིད་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཊི་ཐུན་མོར་ཏླུ་གུནད་པྲ་ན་མས་ཡེན་ མཆོད་པར་ཤེནད་པ་ 


ནམས་ཡིན་ ། སྱི་བརྟས་པར་ཕྱེད་པ་རྣམས་ཡིན་ ། ནིགསྭ་ཀི་པ་ཛལ༡ནུ་བ་སེམས་དཔའ་ཏོན་མངོས་པ ཁི་ཐག་དར་ཁུང་ཐམས་ཅད་མེག་ཅེ་ན་དགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་། དཔེདན་མ་ནྲི་ཕག་དད་ཁུང་དང་རཱ་དང་།༽ | 
ཤིང་ནང་། གེལ་བ་དང་། ཙི་དང་ ། སེང་པ་ཐམས་ཅད་མུག་གོ་། །རྭ་པཞིན་རྲུ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡར་ཤེམ་འབྲ་ཉིས་བག་ལ་༡ལ་དང་ ། ཀུན་ནས་ལཱང་བ་དང་ ། འདོད་ཆགས་དང ། ཞེ་སཱན་དང་ །གཏི་མུཊ་ 
ཤི་ཉོན་མོངས་པའྭི་ཕུག་ད་སཐམསཅད་སེག་སྟེ་། 'ལཱར་ན་། ཤབར་རུབ་ མས་དཔའ་ཉོན་མོརས་པའི་ཕྱ ་དར་ཁུར་ཐམས་ཅང་ སག་པ་ཡན་ནོ་། །ཇི་ལཱར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱུ་ 
ཀྱི་ཆེས་ཟམས་ཅད་ཡོངས་སུ་སྱུཾན་པར་བྲེད་ཅེན།རགས་ཀྱི་བུ་འདི་ ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་མེ་འི །ལ་ཏག་དང་། ཆི་དང་། སང་པོའྲི་རམ་པ ཟམས་ཉད་ཡངོས་སུ་ཕྱཾན་པརྡ་བེད་དོ་། །དེ་བཞིན་དུ་བྱར་རུབ་ 
སེམས་དཔའ་ཡང་ཤེས་རཔ་ཀྱིས་ནང་གི་སངས་ཆས་ཀ་ཆེས་ནམས་ཡོརས་མྲུ་གཉད་པར་ཐེར་པ་འར་ཇི་ལར་འཇིག་པརྡ་མི་འ པེ 


སྲ པུ ་བཱ་ དུ་ལར་ཨུངས་ཨུ་གཱན་པརྡ་པདད་། །དེ་ལར་ན་སདསྦྱ་ཆས་ 

རྱིཆོས་ནམས་ཡོངས་ཁུ་བཱདད་བར་པེད་པའོ་། རི་ལརནྱ་དད་སེམས་དཡ་ཏོན་མངས་པའི་འདམ་མམཔ་པད་གཡ་པ བདེན ། རིགས་ཀི་ཟུ་འདི་ལར་སྭ་དཔེར་ན་མའི་ནྲི་ནུ་བན་གི་འདམ་ཟམས་། 
ཧད་སཱམ་པར་བྲེད་དོ་། །དེ་བཞིན་ནྲུ་བར་རུཔ་སེམས་དཔའ་ཡར་ཤེས ་རུབྱ་ཉིས་ཟག་མ་ཏེན་ཡོཇས་པའི་འདམ་ཐམས་ཅད་གམ་བད་ཐེད་དེ་ །དེ་ལྟར་ནྭ་བྱརནཱབ་སེམས་དཔ འ་ཉོན་མོཇས་པའ་འདམ་ཐམས་ 
ཅདྷ་སམ་བར་བེད་དོ། ། ཇྲི་ཝཱར་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྱ་སེའི་ཕུར་པོ་དང་འད་བའ་ཡིན་ཞེན་། ནགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་། སེམས་ཅན་གར་བའི་ནད་ཀོས་ཉེན་ཕྲ་ནམས་ཀྱི་ག་བ་ཡྱེད་པར་བྱ་བཱ་ 


༠། །ཧྱིར་མྱེའི་ཕུར་པོ་ཡེད་དོ་། ལ་ལ ས་ག ༥ ༤༠༢༨ ་ ས་རབ། 
£ ˆ ཉྱོས་རབ་ཏུ་དོ་བར་ཕྲེད་དེ་ །དེ་ལར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མེའི་ཕུར་པོ་དང་འད་བ་ཡེན་ད་། །ཇི་ལྟར་ནྲ་བཔརབ་སེམས་དཔའ་སྣང་བར་གླུརད་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། ནིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་གརས་ཀྱི་ཆྱེ་མོ་འམ། 
“ རདཤགསྤ་བེད་གྷི་ཆེ་མོ་ད་མེའི་མུར་བ་ཚེན་པ་འབར་བ་དེག་དབག་ཚད་གཅིག་ཁར་འནོ་ཡུག་ཏུ་བར་བསྲ་ཅེན་ །དཔུག་ཅན་གཉིས་ཁར་ཁོར་ཡུག་དང་། དབད་ཚད་མབུས་ཁོར་ཁོད་སུགན་ཡུང་སར་བར་ཀེར་དོ་ 
དེ་བཞིན་ཅྲུ་བརྒ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཡེ་ཤེསྭ་ཀྱི་སད་བས་དབག་ -- དཚན་བརར་ཡར་ཌབ་པར་སྱེད་། དཔག་ཚད་སྟོར་ཏུ་འངྲ་ཁབ་བར་ཟེད་། དཔག་ཚད་སྟོར་ཕག་བྱརར་ཡང་ཁབ་པར་བེད་པ་ནས་ ། འཇོག་ 

„། ཏེན་གི་ཁམས་དབག་ཏྲུ །ཨེད་གངས་ཡུད་པའི་བར་ནུ་ཡང་ཁབ་། །ཐར་བྲས་ནུག་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཉིས་གུ༼ །ང་བར་བདད་ ། ཡེགེས་ཀྱི་སང་བ་དེསྦ་པི་ཤེས་བའི་མུན་པ་ 
སུན་ནག་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་ཏེ་། དེ་ལྟར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེ མས་དཔའ་ ར་བརྡ་གུརད་པ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལརན་བར་ཆུབ་སེ _ “མས་དཔའ་སྦག་པར་ཕེད་པ་ཡེན་ཞེ་ན་ ། རགསྱ་ཀི་བུ་འདི་ 


ལྟ་ཧྟེ་དཔར་ན་རི་དགས །ཁ་ཐོ་འམ་ ། རི་དགས་ཀྱི་རྒྱ་ལ པོ་ཁྲ་བོས་ཡེའི་ཕུར་པོ་ཆེན་ མཐརེན་སྨག་ཅིང་དངང་ལ་དངང་བར་ཀུརདཅོར་འདི་ལྟ་སྟེ་མྱེའི་འཛེགས་པས་སྲུག་ཕས་གནས་རེ་རིང་བ་བསྲ་ཀང་ཤོནེ་ 
ུ་རིང་བར་སརོ་ངོ་། །ེ་བཞིན་དུ་བདུད་ནམས་སམ།བད་ཀེ་རོས་ཀྱི ལཱ་ནམས་ཀྱོས་ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐེང་ན་སླག་ཅིང་དངད་ལ་དངང་བར་གྱུནད་ཅིང་ །འདི་ལྟ་སྟེ་གཟི་བརྡེད་མུང་བའི་ཕྱེང་ག ཅུས 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱོ་མོང་ཡངྱེ་ཐེསནས་མཐོངོ་བ་ལྟ་སཱསྭ་ཀུར་ཅི་དགས་པར་རིང་བས་ཀྱར་གིནཏ་རིང་བར་སའི་ཕོགས་དེ་ཡོངས་སྲུལེ་དོ། །དེ་ལད་ན་བང་དབ་སེམས་སླག་པར་ཐེད་པ་ཡེདདོ་ 
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= 


¡ རི་ལར་ནཱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ ཁརགྱགས་འཇྱནད་པ་འི ཅན་། རགས ཀྱི་བུ་འདྡི་ལྟ་སྟེ ་དཔེརྱི་མི་ལ་ལ་ཞིག་འབོག་དགོན་པར་འཁམས ་ཕ་ཡུས་མྱེའི་ཕུར་པོ་ཆེན་པོ་མ ཐོར་སྟེ'། དེདེ་ལགོས་སུ་སོད་བ་དང་ ། རོ 

± ་ྲིབརམཟཛནས་ད་དཤགལ་མིནད་དེརབ་ུ་དུགས། ཡནག ། འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བར་འགྱམརར་། །དུ་བཞིན་ཏུ་བར་ཅུབ་སེམས་དབའ་ཡང་འཁེར་བའི་འབོག་དགོན་ 

པར་འཁམས་པའི་སེམས༦ན་ནམས་ཀིས་བུངཆབ་སེམས་དཔའ་མཐེརན་ ། ཤུགས་ཕིནད་པར་འགྱུར་རབྱཏུ་དབུགས་ཧིནད་པར་འགུར་། །ཉེན་མོངས་པའི་འདིགས་པ་ཐམསཙད་དང་བལ་གར་འགར་ཏེ་། 

དེ་ལུར་ན་བངུཔ་སེམས་དཔའ་དབུགས་འཐིནད་པར་ཡེནནོ།། །ཇི་ལྟརནྭ་བརྡ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་ཐུན་ མོད་ཏྲུ་གུརད་པ་ཡིན་ཞེ་ན་ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟན་སྟེ་དཔེར་ 

ྒ ་སེནི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་ཐུནཡོད་ུ་མནད་ཏ་། རི་ར་།  ) ནྭ་རལ་པོ་ལཾ་ཕན་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལྟར་གདོ་ལ་གུ་ལ་ཡ། །ར་དེ་བཞིན་ནོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སས་ 
 ཅན་ཟུམས་ཅད་བུན་མོར་ཱ་གརད་པ་ཡིན་། །ད་ལྔར་ནྱ་རལ་པོ་ ལ་ཕད་བར་ཉེ་བར་གནས་པ་ལྟར་གདོལ་གུ་པ་ཡངན་བཞིན་ཏེ། རྷེ་ལསག་འནབ་སེམས་ མ་སོ 

ཟུན་མོསཏུ་སུདད་པ་ཡེན་ནོ་། །ཇི་ལར་ན་ཐར་རུབ་སེམས་དཔའ་མཆོད་པར་བ་བ་ཡེན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྙེ་དཔརན་སྩེད་ལ་ནྲུམ་ཟེ་དང་། རྱལ་རིགས་དང་། རང་ནལ་སཱི་དང་། ཨུལ་གྱི་ཨྱི' 

རྣམས་ཀྱིས་མཆོན་དོ་། །ད་བཞིན་དྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡར་འདི་ལྟ་ལྟེ་། ལཱ་དང་། མྱི་དང་། ལྕ་མ་ཡེན་དང་། དྲི་ཟ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རེན་གོས་སྟེནོད་པ ར་འཇུ་ཤེས་པས་མ དོ་ད་། དེ་ལཱར་ནྭ་བར་ཆུབ་ དབ 


 སེམས་དཔའ་མཆད་པར་ཤ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ནྱ་སྭི་ནས་པ་ཡེན་ཞེ་ན་། ནགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔན་ན་ཡྱེ་སྟག་ཆུ་རུ་ཡད་འཚིག་པའི་བདག་ཏིད་ཡན་བས་ནྱསྟི་ནས་པ་ཡེནག །དེ་བཞིན་ཏུ་མོས་པས། 


= 


༠། །སྟོད་པ་ལ་གནས་བའྲི་བ་ྲ་རབ་སེམས་དཔའ་མཐཐུ་སོབས་མརྟེད་པ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ལས་དང་པོ་པ་ཡར་ལྔ་དང་མི་དང་ལྷ་ཨ་ཡིན་ཧུ་བཅས་པའི་འཇྲིག་ཉེནྱ་ིས་སྟི་ནས་པ་ཡིན་ནོ། འི 
= ཕྱོར་ཞེ་ན་ །ཨཱ་དང་ ཟུ་དང་། གནོད་སྱུན་དང་། དཱ་ཐ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ནམས་ཀྱིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ནེང་བོར་མི་ཐོགས་པན་བརྱརུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་འཇུག་སྟེ་། བུ་་ཡྱིད་པ་ཡད་དག་པར་རྡེགས་པའི་ 
ངོ 


བྱང་ཆུབ་མ 
མཿ པྲ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བཅུ་དར་ ལཱན་ན་བྱར་ཆུཐ་ 
¿$ སྱེད་པ་དང་། སེ་མསཅན་ར་རྒྱལ་གྱིས་སྟེམས་པའི་རྩེ་མོ་འཐོར་ཞི 
` གཏུང་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཟེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལ་ 


ཤེ ༨ལས་ནཧྱད་མད་པའི་ཆམ ཀྱི་གཏམ །ཡད་དག་པར་ནམ་བར་ངེས་པའི་མེ་ཏྲོག་ཡིདྲཏ་འཇོང་བའི་ཆར་ 


བུར་ཛགས་པར་འཛང་་ར་བར་ཁོར་དུ་ཆུད་དེ་། དེ་ལྟར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མྱི་བརྟས་ པ་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལན་ནུ་ཐང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་དང་མཚུངས་ 


` སེམས་དཔའྱ་རུང་མར་དང་མཚུངས་པ་ནམས་ཡེན་ནོ་། །བྱརུ་གང་ ༨ ཞེ་ན་འདི་ལྔ་སྟེ་གནས་མྱད་པར་སུད་པ་དང་། སཱཾངོ་ཡུལ་ཀུནཏུ་ཡུ་ 


/ 


་འཇིག་ཁ་རབྱ་རིལ་ཐར་བེན་པ་དང་ ། ཆོས་ཀི་ཆར་སིནཆ། ད་པྱོ་ཀུན་ནས་སྦེད་པ་དང་། འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཉོན་མོངས་འྲེ་ 
ཆོས་དཀར་པོ་ལས་འབུན་བར་འབྱུང་བའི་དབུགས་འགུང་བ་དང་ །རུབ་པའི་སོག་ཉེ་བར་སྦྲོར་བ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཆར་སཱིན་དཔག: 
ཊཧན་བྲ་ཀུན་འཇིདད་པ་དང་། ཆོས་དད ་ ན་པོའོ་བཀོད་པྲ་དམ་པ ར་དབེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་འཕྱེད་ཅིང་ཡོངས་ས་འགོན་པ་དང་། འཁོར་ཀི་རྱཀིལ་འཁོར་དཔག་བསམ་གི་ 


,པའི་ཏིང་ཇེ་འཛིནད་དང་།ནམ་པར་ཐནད་པ་དང་། གཞུརས་ཀྱི་སཱོ་བརྱ་མཚོ་དང་། རི་རབ་དང་། འོད་དང་། 


ཏགྭཏཱ་མངོན་བར་འབེབས་པ་དང་། སས བ་བ 


ཟླ་བ་དང་། ཏི་མ་དང་། ཆེས 


ཀྱི་ཆུལ་དང་། ནགས་ཚལ་དཔ། ཁང་པ་དང དགེ་བའི་ཁོར་ཡུག་ནི་ལས་ཕུཀ་ 


༣༣༦༩ ལ་ང ¬ ༢ ༧༤ རབ 
/༢2) ཚུ སཱ "༡ ` རད ེ ཀྲ རྒ རེ ཏོ „= ˆ; པེ ལོ ོབས་་ཟ་ 
པ པོ = པདཔདིཾིཾ ༨༦༨ རྫ པེ ˆ ཚཛང་ ཿ ། ཐུ ཟཐོབས་སསས་ སཔ ་ 

ཌོ : ±: ོ ཌི ཟ་ ་ ༅ ཆི ༦༩ ོ 3 . ཟོ ས་་ ཕབ 2 རོ་རོསསོ་ས་བཟོ 


ཨྒ ཆེ ་ སསས་རཛ རལ 


ཀག རརོ་བའ་ལོར་ོ་། །རགས་ཀི་བ་རེ་ཡ་ངི་ཡར་འ་བར་ཆལ་ ཚའོ བེང་ བའོ་པ་བིེར་༢ར་ ཅེ ཚེན 
-ླ་། {+{+«ྦྣྣ༽ྣ༽ཀ ༡༡༡ཀ༡ཀཙཞ༼ྣ༡༩ྣ4༧ྣྨྣྨ\ྣྨླ ༨༥༨༤ 
ཅཅ (= ཆོ ཟི [རྭ ར༦་ བཀའ་ ད་ཁར་དང་ ། རི་རབ་དངྱ་ཆཱ་མཚོ་ལས་སྭགས་པ་ཐམས་ཅད་ལརང་གོ་དགོས་པ་བེད་པ་སྙར་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏྱུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
སུ རར རྣི །སྙེ་མཆེད་ནམས་དང་།། གཟུགས་དང་ །ཚོར་བ་དང་ཁྷུམཿྱ་རཱས་།ནམ་ཁར་ཤེས་བ་དང་། །ཆིག་གི་ཁམས་དུད། 
།ཐུགས་ཀྱི་ཁ ་དང་། ཆིག་གྲི་དམ ར་ཤེས་པའི་ཁམས་ དང་།ན་བའི་ཁམས་དང་། སྦྲའི་ཁམས་དང་། ན་བའྲི་ནམ་པ ་ ར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། སྣའི་ཁམས་དང་ །དའི་ཁམས་དང་། 

ཅོ བར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། ལུའི་ཁབས་རུང་། པལི་ ཚཡས་དང་། འུའྲི་རམ་མར མའོ་བསུས་ནང་། ཁུས་ཀིཿ་ ༨ ༼ཁུམམ་དང་། རེག་བུའི་ཁ མས་དང་། ཡུས་ཀིནམ་བརཤེས་པི་ 

ཁམས་དཔ། ཡིད་ཀེཁམས་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་། ཡེནྱ་ཊི་ན་མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་། མྱིག་གི་སྩེ་མཆེད་དང་། གཟུགས་ཀྱི་སྐྱེ་མཆེད་དང་ །བའི་སྭེ་མཆེད་དང་། སྦའི་སྩེ་མཆེད་དང་། སྣའི 

སྩེ་མཆེད་དང་། དྲིའི་སྩེ་མཆེད་དང་། ལྕེའི་སྩེ་མཆེད་དང་ ། རོའི་སྐྱེ་མཆེད་དང་། ཡུས་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་དང་།། རེག་ཀྱའི་སྐེ་མཆེད་དང་ པེ གླ མེ ཆེ ༡ 
རྟེན་པའི་ཆོས་ནམས་དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འ (1 ་ ཏོང་ ་ །དུ་འ་དང་ ཀྱ འུ ༡༡༦ དོ་ར ཆེད ཆས་ འརདལ་ཆྱི་གནས་པ་ཡུན་།འདག་ 
དདཤཤཀ།ཀ། ྣ།ྣསྣསྣས།ྣ།ྣ བླེ 


#' 


ཨོཨ་ཨུ་ཁྐུདག་པའི་མེ་མབ་ཅའི བྲི་ངོ་ བབ ད་བ་པ་བརནམ་པར་གནས་པ། །ཟ་ཤྱལདམིར་ཞུས་ཆེད་པའི་གནས་འྱར་བད་བཇིག་བུའི་ཡེགེས་ཉྲི་བག་གི་ཞ དད 


༨༧ར་བྲསས་ཁཁ ཡ་་ ོེ ཡར 


_ ( ཀྭ་སྟེ་དཔརནཱ་རུང་མར་ནཾརི་དང་ ། ཞྲིམ་དང་ ། ནགས་ཚལ་ཤི་ཚེ་མོ་དག་འདུད་པར་ཐེད་ ། རབྱཏུཏིལ་བརྡ་ཐེད་། ནམ་པར་འཇིག་པར་ཐེད་ ། འཐོར་བན་བེད་ ། མཱི་སཱང་བར་བེདདོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་བར་ཧུབ་སེམས་དྭ་ 


_ ཆྲུར་མར་ཡང་སེམསཅན་ར་རལ་དང་། རཱོམ་བ་དང་ ༥ །དེགས་པ་དང་། འཇཾིགཚོགས་ལ་ལ་བའྱི་མམོས་སྙེམས་པྷ་ནམས་གཟུགས་དང་། དར་ལ་བབ་པ་དང་། ལརས་སཱད་དང་། དབར་དང་། སེབཾས་དང་ །ཚེ་དང་ནད་ 
ཡིད་བ་དང་། འཚོ་བ་དང་༽བཟོད་པ་དང་། ཇོས་པ་དུ་། ཤེད་གདུནས་པ་དུང གུ་འོན་དང་།བསལས་པདང་། བདེང འབས་ཆོས་བླྱག་དང་། འརནོན་པོའི་དན་།ནྲ་རིས་བདག་གེངུ་རན་བང་ 
ཅུདསུགས་པའི་མུན་གུལ་ངོགས་པ་བ་བུདད་བྲད་རུང་།། ༢༣༡ ༨ཆ་ བོགག་པྲའིལ་ཅིདང་ལ་འོཁ་ བཀད དབང་ཐབ་སེབས་དཔའ་སེངས་ཅཤདྱ་ཆལྲ་ཆིས་ཚུ་བལ་བའྲ་ཅེ་བྟོ་ོ། 
ནཔ་འཇིག་ལ་རགྱཏྨ་ཉིལ་བན་བེད་པ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཇྷི་ཀ རན་བུརྦ་རུབ་སམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱིཆར་སྲིན་ཆན་བོ་གུནནས་( སྒྱེད་པ་ཡིན་ཞེན་། རིགསྦ་ཀི་བུ་འདི་ལྔ་སྟེ་དཔར་འརུང་མར་ 
ནྲ་ཕོགས་བཞི་ནས་ ། སཱིན་གྱི་དཀྱེལ་ཁཁེའཾ་ཁ་དོག་སཱ་ཚོགས ཅན་དང་ ། ཟབཅོར་གསལ་ལ་ཡམཉེན་ཞོར་འཇམ་བའི་འབྲུག་སྲྭ་རྒྱ་མཚོ་ འིདབམས་ཅན་ཟུ་རོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྒ་འབྲིནད་ཙང་ཡིད་རུ་འོོ་ཐོའོ་ 
ཏབཛསྡ་ཇེས་སུ་ཟག་པ་ སོས་སོ གངདག་གས་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཁེ་བ་ཁག་ཁྲིག་སེར་ཕུག་བྱར་དགུ་ཀུན་ནས་ཡེདས་སུ་ཁེབས་བར་བུས་ཏེ་།། འ་བ་ཐམ་ས་ཅད་དགའ་ 
བ་དང་། ལོ་ཏིག་དང་སྣར་པོ་ཡོངས་སུ་བསྩེད་པའི་ཡར་ཆརགྱི་རུན་དིན་པོ་ཆྟགྱར་རྒན་རི་འཆད་བརྡ་མདོན་བར་འཕེབས་པའི་ཟླདཆེན་པོ་གུན་ནུས་མངངོ་། །དེ་བཞིན་ཅྱུ་བབྲརབ་སེམས་དབའ་རང་མར་ཡང་སུས་སྣ་ 

ྲོགས་ཀྱི་ཝཱན་སེམས་ཅན་ཟམསཅད་དགའ་བར་ཐེད་པ་། ཙོགས་གྱརའི་འཇིག་ཉེན་གིཿཁམས་མཐའ་ཡས་སྦུ་སེད་པ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ ། འདོ་གཟེར་ཁ་དགོ་མཐའ་ཡས་བའྲེ་གག་གི་འཕེར་བྱི་རུན་འབང་བ་ཡད་ 


ནཿ 


ཤད 
ྔ 
༢ཾ་་; 
= ྲ རྨ ༡ 


རྦ བསྟུནད་པ་དོན་ཡོད་པ་ཟོགས་པས་རབྱང་ཞི་བརྡ་བེད་དེ་། རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ལར་ནྱ་པར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འགོོ་བ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཏོན་མོདམ་པའི་གདུང་བ་རབ་ཏུ་ཞི་བར་ཐེད་ཅང་ཉོན་མེངས་པྱ་པེད་པའི་ས་ལ་འ། 


° "བའ ངོ ལ་པ 15 ཡཿ ཨཿ བ་ = ཆ་ 

» ་མ་ཡིན་བའི་ཆོས་ལ་སེད་པ་ལས་སྱུགས་པའི་གཏུང་བ་དག་དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་ཆན་དང་ ། འདེས་པའྲི་ཐ་ནཕེད་པའི་ཚུལ་ཁྲམས་ནམ་པར་དག་པ་དང་། སྭོན་ལམ་དང་ ། མཐོར་བ་དུང་། 2 ༢ 
ཀཀ ཀང་བོའོད་ར་དུག་སེ མས་དཔའ་སེ ཡསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཆོས་དཀར་པོ་ལས་འཐྲན་བརྡ་བུང་བའི་དབུགས་འབྱུར་བ་དང་། རུབ་པའི་མོག་ཏེ་བར་སྦོར་བ་ཡིན་ཞེན་ །རཾགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ 

སྟེ་དཔེར་ན་ ། རབུགས་འབྱུང་བ་དང་ཆུབ་བའྲི་དང་གི་མཐུས་སེམ་ སཅན་ཐམས་ཅད་འཚོའ་། །དེ་བཞིན་ནུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔས༢ མཛེནོ་བར་བྱསགས་པ་དང་། །ཟྱར་ཆུབ་སེམས་དཔས་བརྩབས 

“༢༡ བཿ ) པ་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པ སྱ མ་སེམས ན་ཐམས་ཅད་དགའ་བར་ འབྱུང་མ །རགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡར་འདི་ལྔ་སྟེ་དཔེར་ནྭ་རུང་ 

མར་ནི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་༦ ི་ལཱ་སེ་། ནྡོ་ངའིདྲའི 

_ གི་རཀི་འཁོརྡ་ནམས་དང་། རྒྱ་མཚོ་རོན་པོ་ཆེའི་འགུང་གནས། སེེ 

རུང་། ནགས་ཚལ་ནང་། གཞུལ་སེད་ཁར་དག་དང་། འཇས་ཤུའི་སེང་དག་དང་། གླང་ཆན་པོ་བཞི་དག་དུང་ །སྟོང་དག་དང་། སྟང་གཉིས་པ་དག་ད་། སྟོར་གསུམ་གི་ བབཛེན་པོོག།བཀོད་བླ་ཞམ་པའ་ལ་བགས། 

 མདོན་པན་བླསཔ་པོ་། །དེ་བཞིན་དུ་བང་ཧུབ་སེམས་དཔའ་རར་མར་ཡད་ཕོགས་བྱས་ཀུནཏུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་་ཀི་བསོདནམས་ཀ་ཕུར་པོ་ཕཱན་སུམ་ཛགས་པ་ཉེ་པར་སྦྲབ་བོ་། སྐེད་རྡོ། ཡངོལ་སུ་གཞོདཀོ་ 


ལའ བནྲོ་ནམས་རྨུང་། འད་སུང་ཞིའ་དད་བཞང་། བེད་ཤགར་ 


རོ ས་དང་ ། གྲིརཆེན་པོ་བཞི་ཡོངས་གུ་འཛིནད་པའི་གསེར་ 
འི་འབུར་གནས་དང་བཅས་པ་ནམས་དད་ ། ར་རབ་དང་། ཅིརབ་ཆེ ན་པོ་དར་ ། དེ་མ། ཡོན་བའི་རིན་ ། ཁིད 


ཁི་ནི་དང་གངས་དང་།། རི་སཱས་ཀྱི་རད་ལཱར་དང་། གྲོརོ་རྡ་ལ་ 
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ྲིསྡོ་རམས་བ་སུའོ། །རིགམ་ཀི་གུདེ་ལ་སརསྦ་ཆས་བཅོམ་ཁུན་འདས་ནམས་ཉི་བསོད་མས་བླར་བུའི་མཚུན་གར་ཞེན་། རིགས་ཀྱིབ་འདི་་གེ་དབརད་ ཡོརས་སུ་བཅག་པ་བབུང་སེ་ ཧོགས་བཅུའི་འོོ ། 
རེའེའི་འཇིགཉེནྲ་ཀི་ཁམས་འགའ་གའྲི་ཀུ་གངས་མེད་པའི་ཐེ་ཡ་སེད་དག་ན་། ང་པ་ལ རུག རརལོ་ 

། རད་ལ།། དེ་ལཱར་བུའི་འཁོར་ལེས་སྦར་བའདངས་པོ་ཏོད་དང་ཝན་བའསམས་ཅནནེ་དག་གི་བ བོད་ནམསྦ་ཀི་ཕུང་ དྲ ོོ འཁརོ་ལོས་སྦྱུར་བ་ཆེན་པོ་གཅིག་ཅིག་ལཱན་བར་འགུར་ཏེ་།ནམ་ 
 བུ་པས་དེས་ཤནཡ་མུ་ཇགེཧཁམས་ཟམས་ཅད་འདས་ ཏེ་༽ཧེའི་འིག་ཉན་གི་ཁར་བགཉགས་པའི་བམམཐནད་ ཉེད་ཅན འཁར་ལས་ བའ པ་ལད པ་ཧིན ༥ 
ས་སོད་ལཱན་བདྱ་གནད་ལ་། སཱ་ ་མ་བཞིན་ཧུ་ཕོགས་བྱཅཏའི་འཇིག ་ ཉེནྲ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀི་མཐས་གཏུག ས་པ ། དག་ན་མེམས་ཅན་ཡོད་རོ་ཆགོ་ཇི་སྭད་པ་དེ་དུག་ ་ྒ 
བུམམཅུད་འཁོན་ལོམ་སུར་ཐའིདངལ་པོ་དེ་ལུ་བུག་ཐུག་དང་། སོ་རང་འཇུ་པརེ་བཏ། ང་བཞིནར་བཟང་བའེདངེས་འ རིག་ཏེནསི་འབས་་གེད་གཏོགས་བླི་སོལ་ཅ།ཉ་བྱ་-ཚེི 
བསན་ནམས་ཧི་ཡུ་པདོཔཝནབི་ལུཤ་ཧུདད་ལ་ ། སོགས་ཞུཅུའི་ཤོགས་རེ་རེབ་འཇིག་ཏན་ཅེ ཁམས་གངགའི་ཀུར་གངས་ཧེད་པའི་བེ་ཡུ་ཆེད་དུ་གཏོགས་བའི་བྱར་ཧིན་ནམས་ཉི་བསོདནམས་ཀྱི་གུད ད 
ཅིཅམ་ཐ་ེ་དང་། བྱ་རྱ་བིན་གཅིག་གཅིག་ལྔན་བརྱ་གུདད་ཏ་། ད་བཞིན་དུ་འཇིག་ཏེནྱ་མི་ཁམས་ཆོ་ཀི་དབིངས་ཉེསྭ་ཀུས་པ་ ། ནམ་མཁའི་མཐས་གྱངས་པ་ ། ཐམས་ཅདན་སེམས་ཅན་གང་ར་ཧེད་ 
འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གྱར་བུན་དེ་དང་འདྲ་བའིག་སྟག་གྱུནད་ལ་བགང་བ་དེ་ཏིདྲ་ཀེས་ཐོགས་བྱཅའི་ཕོགས་རེ་རེའི་འཇིག་ཅེན་བི་ཁམས་གར་གཞྲི་ཀང་གངས་སེན་པའི་བེ་མ་སེདུ་གཏོགས་པའི་སེསས ་ 
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 སྟེངོ་ཕག་བཅུར་བསྒྱར་བས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སརས་རས་ཀྱི་གསུང་ཡན་ལག་སོར་ཕགྲ་དུག་བྱཧ་པ་རྩསགས་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གསུང་གི་སྲ་མཐའ་ཡས་པ་འབྱུར་བ་ཡུན་ཀྱི་ས་གྲབ་པས་སེམས་ཅན་ | 
ཟམས་ཅད་བསམ་ལ།ཡརས་ས། ཆིམ་བར་འགགྱར་བ་། འཇིག་ཉེན་གི་ཁམ ས་ཟམས་ཉདནངུ་གེ་ཐ རྭ་བེད་པ་མདོའོ་འགྲབ་སྟེ་ རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ནི་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམས་ཀྱི་གཏོདནས་རྩསཝི་མཚན་ཅེས་བའོ་། ནཾ | 
རིགས་ཀི་ཐུ་དེ་ལཱན་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བསོད་ནམས་དང་། ཡེགེས་ཉྱི་ཚགས་མིི་བཟད་པ་དང་ལྔན་ཞིར་ཀུནཏྱ་ཆས་པར་ཐེད་པ་་། བཀོད་པ་དང་ལན་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཏེ་བར་འཛོ་ཡིན་ཏ་།རྔིག་ 
_ ཀ་ཊཱ་ ཡོངས་སུ་བརུག་པ་བཟུང་ན་ ། །གལཏེ་ཕོགས་མཅུའི་འཇིག་ ཉེན་གི་ཁམས་ཆོསྦྱ་ཀྱིརབརས་ཀྱིས་ཀླས་པ་། ནས་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་མཐས་གཏུགས་པ་ ། ཐམས་ཅད་ནུ་གཏོགས་མའི་སེམས་ཅན་ནས 
ས་བྱརུ་བ་ཆོས་ཀྱི་སཱིན་ལ་གནས་པ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་ དང་ལྔག་བ་ལུས་དང་། ངག་དང་། ཡིད་ཀྱི་ཧན་འཆར་བ་དབར་བྱར་ ་ལ་དབར་སྒྱར་བ་ ། ཤ་སཱག་རུ་རྱྱདད་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
_ མའི་བ་མཱའི་ཁུང་གུ་གཅོག་ཅུ་གཏོགས་པའི་བསོན་ནམས་ཀི་ཕུར་པོ་ ་ལ་འཇམ་བའྱི་རུ་ཐོའི་གསེར་ཁསྦ་ཆས་པའི་སྣན་རིན་པོ་ཚེ་མ་མོ གས་པ་། ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་ཀྱིས་ཟས་པ་ ། ནམ་མཁའི་ཚད་ 
༦མ་གར་གའི་ཀླར་གི་བྱེ་མ་སྙེར་སོ་སོ་ནས་ཐོགས་ཏེ་། ཕྱི་མའི་མཐར་ཐུག་པའི་བསལ་པར་ཡངས་སུ་བཀར་ཞིང་སྐད་ཅོག་སྐད་གཅིག་ཏུ་བླརས་ཤིང་ཁེར་ཡང་བ་ཕི་ཁཱང་བུ་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་ 
མོའི་གང་པ་འམ་། པོ་གང་བི་འངོོ། རོག་ཉེབ་ འདེལ ཤུ་བཾ ་ འེ་རྦ་བགཏིས་གངགེག་། འདིའུ་་། བརདབ་ལི་སེལས། 
མ་སེད་པའི་ས་དང་། རབྱཅ་དགའ་བའི་དང་། དིཨ་ཨུད་པ་དང་། འདྭ་བེན་པ་དང་། འདོ་འཕོ་བཅན་དང་། ཤིནདྱཏཱ་སཱང་དཀའ་བ་དང་། མངོད་་ཆུརད་དང་། རིངནུ་སོང་དང་། རྱ་གཡ་བ་དང་། ལེགས་པའི་བོ་ 


ཧེ 


ཚོ 


(༦། །སགོས་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཡིན་ནསསྭ་རས་ཀི་ས་ཀུནཏ་འདོཏེ་། ས་བྱས་གཉིས་པོ་ོདེ་དག་གོ་། །དེ་ལྔ་བརྡདབ་ཀོ་སེམས་མ་སྐེད་པའི་ས་གང་ཞེན་ ། འདི་ལྷ་བཔྱརབ་སེམས་དཔའ་ཅོས་པའི་ོད་པ་དང་། 
ང་ ཁོག་པའི་ནན་ཏན་ཐམས་ཅད་ལམ་ཡང་དག་པར་འདས་པ་ ། འཇིག་ཉེན་གསུམ་པོ་ཟམས་ཅད་ཀྱ་བྱར་བིན་དང་ ། ཁགས་ཁ་ཆུང་། འཇིག་རེན་སྐོང་བ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་།རང་སརས་རུས་དང་། ཌྱད་ཞུགས་ཤིར་ 
„ འགོ་བ་ཐུམས་ཅད་ལས་མཆོན་ཐར་འཕགས་པ་། ནྷ་བུ་ཁ་ཐམས་ཅད་ཏུ་དཔལ་དང་ལན་བའི་ཡུམ་ནུང་ངག་ནང་། ཡདྲེ་ཀི་བྱཉན་ཉོས་བུན་པ་། ཧོགས་བཅུའི་འདིག་ཏེན་གིཁམས་ཡྲུ་ཡེད་པ་སང་བརུ་བེད་བའི་འདོ། 

' ཤྱི་ཀྱིལ་འཁརོ་དང་ལཱན་བ་། རཾ ཆར་བ་། འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་གངས་མྱེད་པར་སྐདིག་རེར་ལ་འ ཆོཾ གོ་ཞར་འཇཾན་ ། ད་ཞིམ་མོ་དང་འདོད་གཟེ་ཤད་ཐའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་ 


་ ཧ ཟུང་ཆེན་པོ་བཞི་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ ར་བ་།  བད་མས་ནང་པ་ཡོངོས་སུ་བཏན་པ་། སྟོང་གི་འཇིག་ཅེན་གི་ /༼ཁམས་ཀྱི་མཐའ་དང་མཉམ་པའི་རཞར་ཏྲི་ན་རར་ལན་པ་ 
'  ས་ཐམས་ཅདནནྱ་ྐུནཔཔརགནན་པའི་ལག་མ་འབྐམས་པ ར་བྲསམས་ལམ་ པ་པ ང་གི་ད - ༥ རེ - 
།ཉད་བོ་སསེཊ་ཤྱ ཀུ ང་ ཚཱས་ཀྱི་ནགས་ཚལ་ཐི་ །ས་པོ་མཐའ་ཡས་པ་། ཐམས་ཅད་འོནྱ་ཀྱི་དྭ་བ་བསམ་ཀྱིས་མྱི་ཁྱབ་པར་རབཏུ་འགེན་པས་ ། ཞིང་དཔག་ཅུ་སེད་པའྱི་རན་ཧེད་པ་ །འཇིག་ཏེནྷ་ཀི 
ཁམས་བརཇོད་བྱུསེད་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་མདའ་བདག་དཔགྱ་བེད་པ་སེད་ཀི་བདག་གི་གཟུགས་བརྟན་རྱོས་དབར་བསྙར་བ་། ཡད་དག་པར་གནོད་པའི་དབང་དང་། བྱེན་ཀྱི་བརྔབས་ལ་མཁས་པ་། འཇིག་ེན་པ་ 
དང་། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཆོས་རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་ཀྱི་སྣང་བའི་སྲོ་དཔག་ཏུ་ཡྱེད་པ་ཐམས་ཅད་ག ཏན་པ སྱེད་པར་ཀུ་ནཏུ་རྒྱས་པར་འགྱེངས་པའི་མཆོད་པ་སྦེན་བ་ཆེན་པོའི་གཱནེ་གཏོ་བ་ལུར་ཧེད་པ་། 

ཿྡ ོ ཱ རེ 1 ཟླ 
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འར ‡ 


ཀཀ ར་པ ་ོ་ོཔཔྣི .ཾ། `་ ལུ 


> * > 1 


ཕཱ ༩ 


ད བལྟན་བཟང་ཞིང་ཡིད་དུ་འོར་ལ་མཛེས་ཤིར་དགེ་ 
 འྲ་མཡོངརེདཅར་ཁུག་། རན་འག་ལས་སཿགས་པ་ལས་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སྲུ་སྱོབ་པ་ ། མཐའ་ཡས་པའི་སརས་རྐྱས་མཚེད་པ་དང་། ཆོས་ཀྱི་སོ་འཇིནད་ནུས་པ་། ཏིང་ར་འཛིནད་དང་། 
གཟུངས་དང་ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་པ་དང་ ། རིག་པྲ་གངས་མྱེད་པས་ནམ་པར་རོལད་པ་ ཟོ ཆོས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་དགའ་ཞིར་མོས་བས་། ཟར་ཟིར་སེད་པར་ཕི་མའི་མཐའི་བགལ་པའི་མཐར་ 
ཟུག་པའི་ནམ་ཕར་མི་ཉོརོང་། ལཱནྱ་ཉིས་འགྲབ་པའི་དཀའ་བའྲི་ ྦ་ཀི་སུང 
བར་ཁེ གཞན་གྱི་དན་ཀྱི་ནན་ཏན་ཚར་ཕྱིནད་པའི་ དི ད་ནམས་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚོགས་མདོན་བར་བསླྲབ་པ་། ༼ གྲབ་པའི་མོན་གི་སྱོར་པ་བྷར་སོང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ 
མསོ་པ་ཆེན་ཕོ་ཡོ་ཡང་ཆེན་ཕོས་སྩོད་པའི་ཆོས་ཏིད་ཀིས་ས་དང་ ༧ ཕོ་ ་མ་ཐག་ཏཱ་འཇེབ་པར་གར་གནས་པ་འདི་ན་། བརྦ་ཧབ་སེམ ༼ས་དཔའྱི་བརྒ་དྭབ་གི་སེམས་མ་བསྩེད་པའི་སའོ་། །རིགས་ 
ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ ་དཔེར་ན་འཁརོ་ལས་སྦུར་བའྱི་རལ་མོ་ན་མོའི་ཁ་དག་ལས་ནི་འདས་ལ་ལཱའི་ཁ་དོགོ་ནི་མ་ཝབ་པ་ཡིན་ཏེ་། དེ་བཞིན་ཏུ་བརྡ་རུ་བ་སེམས་དཔལ་ཡང་ ། འཇིག་ཅེན་པ་དང་། ཉན་ཇཐོས་དང་། རར་སངས་ 
རྒྱས་ཀྱི་ས ཡུས་ཧདུ་ཡོམ་ དོབ དོན་རམ་པའྲི་བརྲ་རུབ་སེམས་དབའེ་ས་ན་མ་ཐབོ་པ། 'འོད་ནི 


ྦ ཟུ་སེཿ །ཡན་ན་། །སས་རྒྱས་ཀྱི་ས་ཀུནཏུ་འོད་ནི་མཐའ་དང་རབུར་ཕྱེད་པ་མ་ཡུས་པ་དྲི་མ་མྱེ། ༥པའི་ཚེས་ཐམས༦ད་ 
་ ལ་དབང་ལྱུར་བ་སྟེ་། ཀུན།ཏ་ཤིན་ཏུ་ལཱ་བ མས་ཅན་ཐམས་ཧད་ཀྱི་དོན་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པར་བྱེད་པའི་མཚན་ཏིད་དོ་། །དེ་ལ་ཏིངདེ་འཇིནད་ནམས་གར་ཞེ་ན་། བྱཿ་པོ་འདི་དག་ནི་བར་རུ་བཿ མས་དཔའ་ནམས། 
ི / ༩ * = ) ངེ ཏྲུ 


ཏུ 


་ལ་འགོ་བ་ཟམས་ཅད་དང་ །མྱི་མཐུན་བ་མྱེད་ཅིར་དོན་ཡོད་ཕད་བསམ་བ་ཐམས་ཅད་ཡོར་མ་སྭ་ཐོགས་པར་ཕྱེད་པ་ ། འཇིག་རེན་ཧྱི་ཁམས་གྲངས་ཡྱེད་པ་ ` 


བ་ཐེབོ་པ་ ། བསལ ་པ་མེ་པྭཁག་ཁིག་བྱརྷ་སེར་ཟེར་འབུམ་དཔག་ཏུ་མེད་པར་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཞུགས་པའི་བསློམ་བ་སྣ་ཚོགྲ་ 


: 
 ་ 
¡ 

| 
| 


༠། །ཉྱི་ཏང་དེ་འཛིན་ནམས་ཏེ་།བྱར་གར་ཞེན་འདི་ལཱ་གེ་དིན་ཅེན་ཀུནྱཏ་འཕགས་དང་། ཤིནདྱ་ཏཱ་གནས་པ་དང་། ཆྱི་སལ་བ་དང་། ཕིར་སི་ལེག་པ་དུང་། དཀོན་མཆོག་འྱགུར་གནས་དང་། ཉི་མའི་འདོ་ 
ང ཀྱི་གཟི་བརྡད་དང་ །དོན་ཐམས་ཅྲ་པབ་ཁུ་འང་། ཡེ་ཤས་སྒོན་མ་དང་།: ད་ལྟར་ཀྱི་སརས་རྒྱས་མངོན་སུམ་དུ་བཞུགས་པ་དང་།དཔའ་བར་འགྲོ་ཐའི་ཏིང་ཇ་འཇིན་ཏེ་། དེ་དག་ལས་སྕགས་པྲ་བརྭབ་སེམས་དཔའ་ 
¿ ནམས་ཀྱི་ཏད་ར་འཇིནདནི་མཐའ་ཡས་སོ་། །གཟུངས་ནོ་བཅ་གིརས།ལྟཞིཞིན།།འདི་ཏ་ཝེ་དབང་གུར་ཝན་དང་། ཡེ་ཤེས་ལུན་དང་ །རག་དབུངས་ནམ་པར་དག་བ་དང་ཀྱའི་ཟན་པའི་ཟམ་ཏོག་དང་། འི། 
ཤི པ་མཐའ་ཡུས་པ་དང་། ཚ་ཁཚོའི་ཁགྲ་བདང་། བད་མ་བཀོད་པ།  དང་ རག་་བའདབའི་དོང་འོས་བདང བོ མད་པ བརདཔ་བའར་་བ་བ བྲ་ག་པ་དང བཅངས་ཆུབ་ཁྱི་ཧྐན་ 
།ཅཏེ་། །ེ་ནུག་ལས་སུགས་པ་ཕ་མ་བཞིནཧུ་སཱརརོ་། །མངོན་པ་ ་ 


་ ཤིཾན་ཀྱིས་བརླབས་པ་དང་། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་དང་སངས་རྒྱ། སྭ་ཀྱི་སཱའི་ཁ་དོག་ཝོགས་པ་མངོན་བླསབ་པའི་གཟུངས་ པ་ 
རཾ ཤེས་པ་ནྲཾ་རུག་སྟེ་།།རུག་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་ ། ལཱའི་མྱིག་དང་།  ལཱའི་ན་བ་དང་། ཕ་དོལད་ཀྱི་སེམས་ཤེས་པ་དང་། སོན་གི་གན སྔ་ཇེས་སུུ་དན་བའི་ཤེས་པ་དང་། ་འཕྲལ་མངོན་བར་ 
` ཤེས་པ་ཤེས་པ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པར་ཤེས་པའི་མངོན་བརགེས་པ་སྟེ་། རུག་པོདེ་དག་གོ། །དབངནོ་བྱཧ་སེ་། བྱ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་ །ཆའི་ཚད་བླསལ་པྲ་གརས་ྱེད་དཔག།ུ་ཡེད་པར་ཡིནྷ་ཀིསྨ་རོར་ 
པས་། ཚེ་ལ་དབང་བ་དང་ ། ཏོང་ང་འཇིནད་བརྗོད་ཧུ་སེད་པའི་ཡང་བརོདདུ་སེད་པ་ལ་ེས་ ཏོག་ཅིང་། འཇག་པའྲི་ཚུལ་རྐྱེས་སེམས་ལ་དབར་བ་དང་། འཇིག་ཏེནྲ་ཧི་མས་ཐམས་ཉད་ཅུ་བཀོད་པའི་བྱ་རན་ 
རུ་མསབརནབནྲ་ཡནཉསྨ་རའཔ་ལོན་པའིནུལ་གས་ཡོ་ལུད་ལ་དཔར་བ་དང། ཆུས་ངི་ལ་བ་བཞིནྱ ཁས་ཉིནམ་པར་སྕིནཔ་ིནཉིས་རབ་པ་ལོནད་པཔ་འས་ལགངབ གཅོག་ཉན་གོས 
-#£ ཅི ་ རྩ སེ 
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¬ ངོ དྲ : རྫི ་ ཿ 
ཟམ་སཅད་ནུ་སཱེ་བ་སྟོནད་པས་སྩེ་བ་ལ་དབང་བ་དར་ ། འཇིག་ཅེནྭ་ག འམས་ཐམས་ཅད་སརས་རས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་སྟོནད་པས་མོས་པ་ལ་དབར་བ་དང་། ནུས་དང་ཞིར་གར་ཏུ་འདོད་པར་མངོན་བར་ཇོགས་པ་ ་ 
ཟྱར་ཆུབ་པ་སྟོནད་པས་སྨོན་ལམ་ལ་དབར་བ་དང་ ། འཇཾག་ཅེནྲ་ཀི་འམས་ཐམས་ཉད་ཏུ་ཛུ་འཕྲལ་གྲི་ནམ་པར་འཕྲ་ལ ་བ་མཐའ་ཡས་པ་སྟོནད་པས་ ། ཌཱ'འཕྲ་ལ་ལ་དབང་བ་དང་ ། ཆོས་ཀྱི་ཧྒོ་སཱར་བ་མཐའ་དང་དབུང་ 
མྱེད་པ་ཡོངས་སུ་སྭནད་པས་ཆོས་ལ་དབར་བདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱཿ་དང་ །མི་འཇིགས་པ་དང་། སཾ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་དང་། མ་འདེས་པ་དང་ ། མཚན་དང་ །རཔེའྲ་བན་བཟད་པོ་དཔ 
མངོན་བར་རོགས་པའྱི་བརྲ་རྭབ་དམ་པ་དང་། ནུས་ཐམས་ཅདདུ་ག ཏོགས་པའི་སདས་ཆས་ཀི་ཞོར་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲོ་ནུལ་ཕཱ་རུབྱ་ཉྲི་གརས། ལས་མཉོགས་པ་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལ་ཡོངས་སུཤེས་པྲ་ནམ་པ་ 
ཟམས་པད་ཀི་མཆོག་དུང་ལྡན་བའི་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པའི་མནེ ས་མདོན་བརྡ་ཇོགས་པར་ཅརྱ་དུབ་པ་སཱོན་པས་ཡཤེས་ལ་དད། ང་བ་ལྟ་། ཟྱར་པོ་དི་དག་ནི་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ 


དབརནམས་སོ་། ། དེ་ལྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའི་སེབས་བྱཅ་གང་ཞེ་ -ན ། འདི་ལྟ་སྟེ་བསམཡའི་སྟོབས་དང་། ལུག་པའི་བསམ་བའི་སོབས་དང་། སྦེརཾ་བའི་སྟེབཾས་དང་ ། ས་རབཀྱི་སཱབས་དང་། སཱོན་ 
ལུམཁྱི་སྟོབས་དང་ ། སྩེད་པའི་སྙོབས་དང་། ཐེག་པའི་སྙེབས་དང་། ནྣམ་པར་འཕྲལ་བའི་སྟེབས་དང་ ། བྱབ་ཆུབ་ཀྱི་སྙབས་དང་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་རབྱཏཱ་སོར་བའི་སྟོཟས་ ྔར་ བཅ་པོ་དེ་དག་ནི་བར་རུབ་ 
སེམས་དཔའི་སོབས་ནམས་མོ། །དེ་ལྲ་བརྲརབ་སེམས་དཔའྱི་མི་འཇིགས་པ་བཞི་གར་ཞེ་ན་། འདིལསཱེ་གཟུངས་ཀུས་ལོས་པ་འཇིནད་ཅོང་། དོན་བསནད་པ་ལྷ་མི་འཇིགས་པ་དཔ་ ། བདག་ཡེད་པ་ཁརོ་ 
ཅུ་རུད་པས་གཞན་གཙེ་བའི་མཆན་མ་མྱི་འགྱུང་ཞིང་། རང་བཞིན་ཧྱེས་སྩོད་ཡམ་སཱན་དུ་མྱེད་པའི་ལས་གསུམ་ཡངོས་སུ་དག་པའ་བསྲང་པ་ 


ན་ཕོ་ཤན་སུམ་ཆོགས་པའྱི་མོ་འཇིགས་པ་དང་། ཚོས་བཟུད་བ་ 


°། །ཨུནཏུ་མྱི་བརྡེད་པ་ །དང་ ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་མཐར་ཕཱེནད་པས་སེམསཉན་སྦོལ 'ཞིང་དད་པ་སྙེནད་པ་དང་ ། དགེ་བའི་བར་ཆད་ཏུ་མི་འགུར་བའྱི་མི་འཇིགས་པ་དང་། ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིདྲ་ཏི་སེམས 
ཡ་ཏམས་ཤིང་། ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་མྱི་འབྱུར་བར་དབང་ཡངས་སུ་ཛོགས་པ་དང་ །སེམས ་ཅནྱ་སི་དོནོ་ན་མ་པ་ཐམས་ཧད་དུ་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པརྡ་བ་པ་ལྷ་མེ་འཇིགས་པ་སྟེ་། བཞི་པོ་དེ་དག་ནྲི་བར་རཱབ་སེམས་དཔའི་ 

ལོ ཛཿ ཞི་ན་ འདི་ལྟ་སེ་བངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནི་མ་བསུནད་པ་ཁི་ཕྱིན་བཅན་ནམས་ཡིན་ ། མ་ཁྭསདད་པའི་ 
* རུལ་ཁྲིམས་ཅན་ནྣམས་དང་། མ་བསནད་པའི་བཟོད་པ་ཅན་ནམ་ ས་དང་ །མ་བསྟནད་པའི་བཙོན་འགྲས་ཅན་ནམས་དང་ \མ་བས སུ ན་པའི་བསམ་གཏན་ཅནྲ་ནམས་དང་། མ་བསནད་པའི་ཤས་རབ 
÷ཿནན་ཊས་དང་། བྱ་སུ་བའ་དངོས་པས་ལམས་ཅན་བམས་ཧད་ _ སྩད་པ་རྣམས་དང་། ཡོངས་སུ་བསྭ་ཐའི་ཆོག་ཤེས་པ་ནམས། ང ' དང་ཐབས་མཁས་པས་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ི་སཱོད་པའི་དབང་ 
༠ ཟཾས་ཐེག་པ འི་མཚོགོ་གས་འབུང་བ་སྟོནད་པ་རྣམས་དང་ ཿ; ཐེག་ ཀོ པ་ཆེན་པོ་ལས་མ་ཉམས་པ་ནམས་དང་ ། འཁེརོ་བ་དརྱ་སུ་པན་ལས་ འདས་པའི་སློ་སྟེནད་པ་ནམས་དང་ ། ཟུར་དང་༽ སྣེལ་གཞིའི་རྒུན་ 

ལ་མཁས་པ་ནམས་དང་ ། ཡཿ མ་མོནུ་འགོ་ཐས་མངོན་ཐར་འརྭ་ཡི་བུན་ཅིང་། ཁ་ནཱ་མ་ཐོ་བ་མེད་པར་ཆ་རབས་ཐམས་ཅདཏུ་མངོནྭཏཱ་ཞུགས་པ་ནམས་དང་། ལུས་དང་། རག་དང་ཡིདྲ་ཀྱི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ 

ྦ དགེ་བ་བྱར་དང་ལན་བནམས་དང་། སྩུག་བྲསལ་གི་ཕུར་མོ་ཐམས་ཧད་བཟན་པའི་ལུས་ལེནད་པས་སེམས་ཉནྱ་བཱ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྱུ་མི་གཏོན་བྲ་ནམས་དང་། འགོ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པ ར་དགའ་ 
|བར་སྙེནོད་བ་རྣམས་དང་། རྱིས་ཁ་རང་། ཉན་ཐསྦྱ་མི་བཟད་པྲ་ཇི་སེདཅིག་གི་ནངན་ཡང་། དགེ་བའི་མང་པའི་རོན་པ་ཆེའི་ཤིཔ་དཔག་པསམ་ས་ལར་བཏྟན་པའི་ཐམས་ཅད་མྱེནད་པ་ཏིདྱ་ཀི་སེམས་ཡངས་ 


༣༣འ 


= 


„ ར་འཇྲིགས་པ་རྣམས་སོ་། །ེ་ལྲ་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་མ་འདྲས་པ་འཅོ་བྱ་དད་གར་ 


ཇི 'ཱ རེ / 


།སུ་མ་ཉམས་པ་ན མས་དང་། ཆོས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཟབས་སྩིན་བས་ བང་བླསར་བ་ཐེབ་པར་བ་བའི་ཕིར་སརས་རྒས་ཀྱི་ཚོས་བཙལ་བསྟན་པ་ལསྦྱལི་ལྡོག་པྲནམས་ཏེ་། བཅོ་བྱ་ར་པོ་དེ་དག་ནྲི་བརྱ་རུབ་སེམས་ རླ 
. དཔའི་ཆོས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་སོ་། །དེ་ལ་དེ་བཞིན་ག་ གྲས་བབྲིཉེབབ་བྱ་གངནག། འདྲིཁུ་སེ་། གནས་དང་། གནས་མ་ཡིན་པའི་མཁེ། མསེ་ཁས་དང་། ཞྷུས་མྲ་ད་ ། མ་འདོས་བ་དང་།ད་ལར་ 
ཀྱི་ལས་ཀྱི་རྒྱའི་རྣ་མ་པར་སྤྱིན་པ་ལེན་པ་མཁྲེནད་པའི་སྙེཐས་དང་། སོས་པ་སཱ་ཚོགས་མའེནད་པའི་ སྭབས་དང་། ལོ འོ འོ དབར་པོ་མཆོག་དང་། མཆོག་མ་ཡིན་བ་མཁྲེནད་པ། 
ཌྷི་སྣོབས་དང་། ཟམས་ཅད་ནུ་འྲགོ་པའི་ལམ་མཁེནད་པའི་སེབས་དང་ །བསམ་གཏན་དང་།ནམ་པར་ཐརད་པ་དང་། ཏིང་ངེ་འཇི་ད་ནང་། སྙེམེས་པར་འཇཱག་པའི་ཀུན་ནས་ཏོན་ཡོརས་པ་དང་། ནམ་པར་ 
ཤྱར་བ་དང་། ཝང་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པའི་སེབས་དང་། སཱ ན་གི་གནས་རྔས་སུ་དུན་བ་མཁེནད་པའི་སབས་དང་། འཆི་འཕོ་ དང་སྩེ་བ་མའེནད་པའི་སྟེབས་དང་། ཟག་པ་ཟད་པར་མྱའེནད་ 
| པའི་སོབས་ཏེ་ ། བྱཅ་མོ་དེ་དག་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སོོ་ _  བས་ནམས་མ། །དེ་ལ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའྱི་མོ་འཇིགས་པ། བཞི་གར་ཞེན་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་ཇོགས། 
པརྲ་བར་རུབ་པ་ལ་མེ་འཇིགས་པ་དང་། ཟག་ པ་ཐམས་ཅད་ཟུད་པརགེསཔ་ལྱ་སི་འཇི་ ` པར་ཏུ་གཅོད་པའི་ཆོས་ནམས་གཞན་ཏྭ་སི་འགུར་བར་རེས་པའི་ལུར་བསནད་པ་ལ་མྱི་ འཇིགས་པ་དང་། ཤུན་ 
སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པར་འགྱུར་བ་འགུང་བ་ལམ་དེ་བཞིན་རུ་འྱསར་བ།་མི་འཇིགས་མ་སེ་། བའོ་ཕོ་དེ་དགནོདེ་བཞན་གཤེགས་མའྱི་པི་འཇིགས་པ་ནམས་ས་ །དེ་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདེས་ 
པ་བཅོ་བྱརད་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལ་སེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འཁུལ་བྱ་སེ་པ་དང་། ཅཅོ་ཡྱེད་པ་དང་། བསྙེལ་པ་མྱེན་བ་དང་། སེམས་མཉམ་བར་མ་བཞག་པ་མྱེན་པ་དང་། བདད་པའི་འུུ་ཤེས་སེད་པ་དང་།ས་སོན་ 


༦། །མ་བརྟགས་པའི་བ ཏར་སྙེམས་མྱེད་པ་དང་། མོས་པའི་ཉམས་ཕ་མྱེན་པ་དང་ ། བཅོན་འགྲས་༡མས་པ་ཡྱེད་པ་དང་། རན་བ་༡མས་པ་གྱེད་པ་དང་། ཏིང་ཇེ་འཛིིན་ཉམས་ཕྱ་སེད་པ་དང་། ཤེས་འབ་ཉཾས། 
་ མ་འཇེས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཛོད་བ་འཇུག་པ་དང་ 
ས་སྔན་ཊུ་འགོ་ཞིང་ཡེ་ སྭ་ཀྲི་རེས་སཱ་འབང་བ་དང་ ། རག་གི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་མན་ཏུ་འགོ་ཞོར་ཡ ཨུ 


ྨ 
།ྲ 


༢ ་ང པ་མྱེད་པ་དང་ ། མ་པར་གྲོལ་བ་༡མས་པ་ཡྱེད་པ་དང་ ། འདས་པའི་དུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེཤེས་མཐོར་བ་འཇག་པ། 

ཏྭ དུ་ལྟརྱ་ཀི་ཏུས་ལ་མ་ཆགས་མ་ཐོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མཐར་བ་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། ལུས་ཀི་ལས་ཐམསཅད་ཡེ་ཤེ 
£ ཤེས་རསྭ་སཱ་འབར་བ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་ལས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་སོནཧ་ འགོ་ཞོར་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྲི་ཇེས་སཱ་འབར་བ་སྟེ་། ཧྦྱ་ཧད་ོ་ནེ་དྲག་ནོ མ་ སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ས་འདེས་པ་ནམས་ས་། །དེ་ལ་ད་བ 
 གཤེགས་པའི་སརྡ་ར་ཆེན་པོ་གར་ཞེ་ན་ ། ནིགས་ཀྲ་གུ་དེ་བཞིན་ ] 


ུ ནར་ཞི་ན་། ཞིག་སྦ་སི་གུ་ནེ་། གཤེགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ནོ། རྣམ་པ་སུམ་བྱར་ཁ་གཏི་ ས་དུང་ལན་བན་ཕོགས་བྱརའི་འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་མཐའ་ 

-ཤིཾ ཡས་མུ་སེད་པ་དགྭ་ཏུ་བསམ་ཀྱོས་མྱི་ཌྱབ་པའི་རང་བཞིན་ཏུ་འབྱར་ ་། སུམ་བཅུ་་གཉིས་གར་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆོས་ཐམས་ཅདན་ བདག་ཡེད་པ་ཡེན་ནུ་ ། མ་བམཨུན་ན་ཡས་ད བད་ཡིད་འརུ་བ 
མོས་པས་ །དེའི་ཡིང་སེབ་བ་འ་འཔས་འའ་ཀ །ཆོས་ཟམས་ཅདན་སེམས་ཅན་སྱེད་པ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནི་སམས་ཉནཏཱ་སྭ། ་ཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་ 
ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མའི་ཐུགས་ཇེ་རན་པོ་སིའོ་། །ཆོས་ཐམསཿདའ་སགྷོ་སེད་པ་ཡོན་ན་། སེམསཅན་ནམསནི་སོགྱཏུ་མཱ་འཞེས་། ། འའབར་འེ་བགིད་གེ་དུཆཔ ཏོར ཆེའི 
པོ་སིའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་གར་ཟག་སྱེད་པ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནོ་གང་ཟག་ལ་གནས་སོ་ཞེས་སེམས་ཉན་དམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ངེ་ ན་ཕོ་སྐྱེ་ོ་། །ཆེས་ཐམས་ཉད་ཧྱོ་སེད་པ་ཡིན་ན་་ 


༣ ༧ བང་ང་ ཤེ ˆ” ་འ་ཡལ་ཡ་ཡ་ཡ་ ཧཱ £ 
༣ 3༢ ཨར ཚ་ + ་ £: རལ ˆ 


× |+ ༢༢ ཕྱོངས" 26 24 ‹ 
$: ± ༨ 


ནིཡོད་པར་ལྟའོ་ཞེས་སེམསཿན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་འགས་རྡ་ཆན་པོ་སྱེལ། ཆོབ་འཛལ་བར་དར་དས པ་འོ ི་ོ 
ནུམས་ལ་དེ་བཞིན ་གཤེགས་པའྲི་བགས་ཇྗེ་ཆན་པོ་སྩེའོ་། །ཆོས་ཟམསཅད་ནི་གཞྲི་སེད་པ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན་ནམསན་གཞི་ལ་དགའ་གིས་སེམས་ཅག་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མའྱི་ཕུགས་ཇེ་ཆན་པོ་སྐུའ་ 
། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ང་འིརྦ་བ་བྱ་པེད་པ་ཡན་ན་། སེམས་ཅན་ནམསནོ་ང་འིརྡ་བུ་བ་ལ་རྟན་ཏོ་། ཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་མའྲི་བགས་རེ་ཆན་པོ་སྩེའོ། །ཆོས་ཐམསཅད་ན་བདག་པོོ་སེད་པ་ཡན 
ཀཱ ན་།སེམས་ཅ མས་ནི་ཡོངས་སུ་གཟུར་བ་ལ་བཅོན་ནོ་ཞིས་། སམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེ ས་པའྲི་བུགས་ཆེ་ཆེན་པོ་སྩེ་ཁོ་། །ཚེས་ཐམས་ཅདན་དངོས་མོོ་ཡེད་པ་ཡིན་ ཁ།སེམས་ཅན་ 
བན་པོས་བཀ་ག་སས་ སསད་སག གཤེགས་མཁྱ་ས་ཇེཆད་ོ་ཞེཝ། ོགཅད་ ག་ སྩེས་པ་ཡིན་ན་ ། སབ ར་འཁོར 
སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ སྐྱེའོ་། །ཆས་ཐམས་ཅདན་ཤོ་འ སྤྱ་སེད་ཅོར་མ་སྐེས་ཕ་ཡི་ ནན་ །སེམས་ཅནྲ་ནམས་ནི་ཤ་འཕོ་དོང་སྩེ་བ་ལ་རྟན་ཏོ་ཞེས་ 

ྷ སེམས་ཉན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཇཆེན་པོ་སྐྱེའོ་། །ཆོས་ཐམསཅད་ནི་ཀུན་ནས་ཏེན་མོཇས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནི་ཀུནནས་ཏེན་མངས་མོ་ཞེས༥། སེམས་ཅནྲ་ནམས་ལ་ 
ྲ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སེའོ་། །ཆོས་ཟམས་ཅད་ནི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནི་འདོད་ཆགས་པར་ ཉད་དོགས་དེའི་ཕེར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས པཱ 
ཕྱེར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཐུགས་ཆེ་ཆན་པོ་སྩེའོ་། །ཆོས་ 


| ཐུག་ས་ །རྗེ་ཆེ 


'སེམས་ཅན་ནམས 


ན་པྱ་སིའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་ཞེ་སཱར་དང་བལ་བ་ཡན་ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནོ་ཞེ་སར་བར་བེད་དོ་ཞིས་དེའི་ཕྱ 


( 


2 


༦ གེ རྲེ ཁ་ཤ ྲྲ ༨ 

། ཐམས་ཅད་ནི་གཏི་མུག་དང་བལ་བ་ཡིནན་ །སེམས་ཉན་ནམ་ས་ནི་གཏོ་མུག་པརྨ་གུར ཏོ་ཞེས་དེའི་ཕྱིར་། སེམས་ཅན་ནུམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས པའྲི་ཟུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་སེ ༥ །ཆོས་ཐམས་ཅ ཇིར 
རོ བྱ་སེད་པ་ཡིནན་། སེམས་ཅན་ན་ས་ན་འོདཔ་ལ་གཞས་བཀྲ་ཞས་དའེ་ཡེད་སེམས༦ད་ཡསཔ་ པས །ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་འཕོ་བ་སེད་པའི་ཡིན་ན་། ཆུ | 
ཁི ཛས ར་ཁ རེ ཁི །ཆོས་བུསུས་ཅདན་མདོན་ཁར་འདྲུ་བོད། བདད བརསྱ་ནན་པས་ན་མངོན་བར་འཚུ་བེན་བ་ལ་ཟུད 


༤ དོ་ཞིས་དེའི་ཕེར་སེམས་ཧན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་ ཐུགས་མེ་ཆེན་པོ་སྐྱེའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་སྤོས་པྱ་སེད་པ་ཡིན་ ན་། སེམས་ཅན་ནམས་ནི་སྔོམ་པ་ལ་ནགའོ་ཞེས་དེའི་ཕྱེར་སེས་ 


༤ 


ན་ནསས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ཆེན་པོ་སྩེའོ། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ན་སྟེང་པ་ཡི་ ༩༨ འཇི པོ ༼བ་ལ་ཞེན་ཏོ་ཞིས་ནའི་ཕྱིར་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤྲེས་ 
པ 


 པའི་ཐུགས་ཇྗེ་ཆེན་པོ་སྩེའོ་། །ཆེས་ཐམས་ཧད་ནི་མཚན་མ་མྱེ ུ ད་པ་ཡིན་ན་། སེམས་ཅན༔ མས་ན ཚནམའི་ དྭོ་ཡུལ་ཅན་ནོ་ ཞྲེས་དེའི་ཕེར་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐླག་ 
ཀཱ ཅཅྲིསིྲིྲིིསགིསགྣཀ ཀྣྣ ། ཀྱེ་མ་འཇྲིག་ 
ཏན་གནས་པ་ཀདི་ནི་ཕན་ཚུན་ཅོན་བྲས་བདུས་སུ་ཐིན་ང་། གནོད་སེ་རུ། ཁང རསགས ༡ དུརག་འུ་གཞོི་གས་ཅི་བཡ་དམ་། སེ་བུ བའི་ཆེརུ་ཆོས་བུརུ་ནུན་པང་ 

_ ¡ཤཱཌོ་ཞིས།། སེམསཉན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཐུགས་ཇེཆེན་ཕོ་སྩེའོ་། །ཧྱེ་མ་འིག་ཉེན་གནས་པ་འདི་ནི་ཕིནཅ་ལག་དང་ལྡན་ཞིང་ལམ་ཏམ་པ་བར་ཞུགས་པ་ ། ཡམ་གེལ་བ་ལ་གནས་ 


ཕཕནྡ་གོས་། དེ་དག་ཡར་དག་པ་ཁི་ལམ་དུ་གཟུད་པར་བའོ་ཞིས་སེམས་ཅན་ མས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བགས་ར་ཆེན་པོ་སྟེའོ་། །ཀྱེ་མ་འཇིག་ེན་གནས་པ་འདྲི་དྟ་དམ་ཞིར་འདོད་པའི་ཟིལ་ཀྱིས་ནོནད་ ' 

ྦ མུ་ལེ ་།ཆོག་མིཤས་ཤིར་གཞན་གི་ནོར་ལ་འཕྲོག་པ་ཡིན་ཆས་དེ་དག་འ སར རྨ ། ༨ གཏེརོ་བ་དང་། 4 ཆགས་པར ྒླ ཁཱལ་ཡོན་པའི་ནོང་ལ་འགོད་དོ་ 
ཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ར་ཆེན་པོ་སྐྱེའོ་། །ཀྱེ་མ་སེམས་ཉན་འདི་དགནོ་བུ་སྲད་དང་། ཁྱིམ་དང་།། ནོརཾ་དང་ ། འྲུ་ལ་སྲེད་པས་འཁྲོལན་པ་སྟེ་། སྙེར་པོ་མྱིད་པ་ལ་སྙར་ཕོར་འརུ་ཤེས་ 
པ་ཡིན་གྲེས་དེ་དག་ལ་ཤིནདྱཏཱ་མཱི་ག་པ་བསྟན་པར་བྱའོ། ཛྲ ཞེས་དེའི་ཕིར་སེམས་ཉན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས། ˆ ར་ཆེན་ཕོ་ལྱེ་ཁོ།།ཤྱེ་མ་སེམསཅན་འདི་དག་ནྱ་མི་དེགས་པའི་འཚོ་ ་ 
བྭ་སི་། གཅོག་ལ་གཅིག་འདིིད་པར་གནས་པ་ཡིདྲ་ཤིས་། དེ་དག་ ལ་འཚོ་ཟ་ཡེངས་སུ་དག་པརྡ་བ་བའི་ཟིར་ཆོས་བསྟནད་ཏོ། ཀེས་ སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བགས་ཇེ་ཆེན་པོ་སྐྱེའོ 
ཀྱེ་མ་སེམསཉན་འདི་དགནི་ཆག་མུཤེས་པ་སྟེ་། ཉེད་པ་དུང་། གཀུར་བསྟོ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལ་སཱདྲོ་ཀང་བདག་ཅགན་ཆག་ཤེས་པའོ་སམ་ ཏཱ་འཛིན་ིས་། དེ་དག་ལ་གར་འདི་སུག་བསལ་ཤིནྱ་ཞི་ཞོར་བདེ་ 
པའི་མྱ་དན་ལས་འདས་པས་ཤེནྱ་ཆོག་པར་བའོ་ཞེས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་སྐེའོ་། །ཀྱེ་མ་སེམས༦ན་འདེ་དག་ན་ཁྱིམ་གྱི་གནས་ཕུག་བསུལ་གྱོ་སྣེདོ་ཀུནཿ ས་ཏོན་མོརས་པ་ལ། 

ཅགྭཏཱ་ གྭ ་གིས་དེ་དག་ལྭ་བུར་ཞིང་ཁམས་གསུམ་པ་ཡས་ཡར་དག་པར་འདས་པའྲ་བ་བའི་ཕྱིར་ ། ཚེས་གསྟནད་ཏོ་ཞིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་བགས་རྡ་ཆེན་པོ་ལྩེའོ་། །ཚོས་ཐམས་ཅད་ 
ནཾ་རྒྱས་ བར་འ བ་སྟེ་། བླསབས་པས་ཉེ་བར་གནས་པའི་མཚན་ཉིད་ཡོན་ན་།དེ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ནི་འཕགས་པའི་ནམ་ཡ་པར་་གོལ་བ་ལ་ལེ་ལྭ་བེད་ ། དེ་དག་ལ་ནམ་པར་གྲོལ་བ་ལྕུདྲ་བར་བའི་བཅོན་འགྲས'་ 


ཤི པར » ྨཾ ལེ 
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| པ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དྭསདྲ་དུང་མར་ནྲི་དུང་གི་དཀིལ་འཁར་ མྱན་ཙོར་རྒྱ་ཆེ་ལ་བརྟན་ཞིར་སྲ་བས་། འཇིག་ཏཱུནྲ་ཧི་འམས་འཇིག་པ་དང་། ཆགས་པ་ཆན་སྔིན་དང་བཅས་པ་ །རྒྱ་མཚོ་དང་། གླེར་ཆེན་པོ' ྣ( 
བཞི་བར་བཅས་པ་རོ་རབ་དང་ ། ༨་བཏང་བཟུར་དང་། བཏང་ཟུར་ཆེན་པོ་དང་། གངས་དང་ཁོར་ཡུག་རི་དང་། ཁར ཡུག་ཆོ་ཆེན་པོ་དང་། རི་སསྭ་ཀྱི་ངད་ལར་དང་། ཏྟ ཏཾ ཏཐྲ་ཛུ་ནང་ | 8༢༧༡ །གཞལ་ལེ། 
ཁར་གྲི་ནམ་པར་བཅས་པ་དག་ཡངརོས་སུ་འཛིནད་ཏོ་། །དེ་བཞོ ནདྲུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡར་ ། གཟུངས་ _ ཀྱི་རླང་མར་ཀྱི་དཀྱིལ་ཁཁོར་མུ་སྱེད་པས་། ཡར་ནག་པར་ཛོགས་ཕྭི་ 
སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་སཱན་གིས་ཕབ་པའི་གཏན་པ་སེད་པའི་ཆོས་ཀྱི་ ་ ཆརྭ་ཀྱི་རུན་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་ཡོརས་ས་འཛིནད་ཏོ་། །འཇིག་ -་ རྟེནྱ་གི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཆགས་པའི་ཚེ་ཇྷི་སྐད་ཧུ་བརོད་པའི་རི་ 
རབ་དང་། རྒྱ་མཆོ་དང་། གླིང་ཆེན་པོ་བཞི་པ་དང་འི་བཏར་ཐུང་དང་རི་བཏང་བཟུང་ཆེན་པོ་དང་ ། གངས་དང་ ། ཌེརོ་ཡུག་རི་དང་། ཁོར་ཡུག་རི་ ` ཆན་པོ་དང་། རི་ཐཱསྱོ་ཀྱི་རད་ལྡང་དང་། གོང་རལ་དང་། འབབ་ཆུ་དར 
ནགས་ཚལ་དང་། གཞལ་ཉྱེད་ཁར་གི་ནམ་པ་ལྭ་བུ་བསོད་ནམས་བྱར་བའི་མཚན་དང་། ས་དང་ཕ་རལོད་ཏུ་ཕིནད་པ་དང་། ཏཾང་རེ་འཛིན་དང་ །གཟུངས་དང་ ། མངོན་བན་ཤེས་པ་དང་ ། དབར་དང་སཱབས་དརྱ་སི་འྔའིགུས་ 
པ་དང་། སཾ་སོ་ ༥༥ ༢༦༦༦ ། སད་རྡ་ཆེན་པོ་ཡ་སོགས་པ་། སངས་རྐས་དང་བར་རུབ་སེམས་དཔའི་ །སྦམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡོརས་ས་འཛིནད་ཏོ་། །འཇགྷ་ཏེན་པ་དང་འཇོོག་ 


རྟེན་ལས་འདས་པཞིཆས་ཀཕུར་པོ་བྒྱརསེང་མུ་མེད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུར་ཏུག་ཏྲ་རྒུན་སྱི་འཆད་པར་ཡོངས་སུ་འཇིནད་ཏ། དེ་ལར་ན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚ་ཀྱི་ཆར་གྲནེ་དཔགྱཏྱ་ཡེད་པ་ཀུན་འཛིན་ 


= ཟམསཅད་ཡ་ཆོས་དཀར་པོ་ལས་འཐུན་བར་འབྱུར་བའི་དབུགས་རྦབུར་བ་དང་ གྲག རབ་བ །ཇི་ཝར་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་ཀྱི་ཆར་སྤིན་དཔགྱཏ་སེད་པ་ཀུན་འཛིན་ནུས། 


” ཤོ མཿ: རར རར ཁམ་ས་ 


༦ 


༦། ེ །ནུས་ལ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལྟརན་བཱརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ནམ་པ་ཐ་དད་པའི་གཞལ་སེད་ཁར་ཆེན་པོའི་བཀོད་པ་ནམ་པར་དབེ་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་འཐེན་ཅིང་ པའ ཨོརས་སུ་འགོན་པ་ཡིད་ཞེན་།རྲིག་ 

རཱ་། ཀི་བུ་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔེར་ནྭ་རུང་མར་ནི་གཞལ་མྱེཧནགདེ་པའི་རམ་པར་དབྱེ་བ་ས་ཚོགས་ཐམས་ཉད་ཀུན་ནས་གཞོག་པར་བྱེད་ ་།ནཡ་བར་འབེན་བརྡ་བེདདེ་། དགས་ཚལ་དཔ་། ཤིར་དང་ ༈ ཡ་ལ་ག་དང་། མདབ་མྭ། 
དང་ ། ལུམ་ཤུ་དང་ མྱ་གུ་དང་། མེ་ཏོག་དང ། འབས་བུ་དང་། ལ་མ་དང་། ར་པོ་ལས་སྩོགས་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། ཉིར་ལག་ནས་པར་རབེ་བ་སྲ་ཚོགས་སུ་ཏགཅུ་རྒྱན་མྱི་འཆད་ 

_ ཚཿ པར་ཡོརས་སུ་གཞོག་ཅོང་། ནམ་པར་འཐེད་དེ་། གསལ་བརྡ་བྲེད་ ཀོ དེ་བཞིནཏུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མར་ཡང་སེ་སོ་ཡང་དག་པར་ ` རིག་པ་དང་། རྔ་ཟས་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་ཐོགས་མ་ཆགས་ཤིར། 
, མཐའ་ཡས་པས་ ། འཇིིག་ཏེན་པ་དང་ འཇོག་ཏེན་ལས་འད ཁཱ ས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚགས་པ་ཐམས་ཅད་སྭ་ ་ཚོགས་ནས་ ¡ 

༧ བན་བེད་། ཡརས་སུ་སནདཔད་ཕེན་། ཟཟ་པར་་པདཅིར་། རྣམ ཏཱ ` །ནི་པན། ཆློ་སླབ་བའོ་། །འདི་དག་དེ་བ །འགོ་སྒྲབ། 
མའོ འདི་དག་ནི་བདག་པོ་བླམབ་པའོ་། །འདི་དགན་སེམས་ཅན་དྭསལ་བ་བླགཔ་པའོ་། འདི་དགན་ཏུད་འགོའྱི་བེ་གནས་སྦུབ་བའོ། །འདི་དགནི་གཤིན་ཇེའི་འཇིག་ཉེན་སྦྲབ་བའོ། འདི་དགའ་ི 

ཡྱིན་སྒྲུབ་པ་འོ། །འདི་དག་ནི་ལུན་བླ་མབ་པའོ། འདི་དག་ན་འཁོན་ལོམ་ཟླར་བར་སྦྲབ་པའོ་།དེ་བཞིན་ུ་མདོར་བསུ་སྣེ་ །འདི་དག་དི་བརྒྱ་ཧྱིན་དང །རས་བ་དང་། གཏུན ཐོབ་པའོ རི 

ཞུཀམ་དང་། གཡོག་དང་། ཡེན་གཞུངས་བནང་།དཔལ་ཆེན་པོ་སྤྲའི་པའོ་། །འདི་དག་ནོ་རོག་པལོ། །འད་དག་ནི་སྤྱ་ཅ་ལད་ཏོ་། །འདེ་དག་ནོ་གཟེའོ་གནས་སོ་། །འདི་ནོ་བསྟན་བཅོས་སྣ་ཚོག་ 


སྭ་གན་སུ་བ་ཚ །་ནི་གཱ་གས _ ཡངོས་སུ་གཞོན་པར་ཕེད་། ནམ་པར་འབྱེད་པར་བེད་།སྣང་ 
ཡ་ལ ལ་། དག་་འི་ཅོས འདད་འཇག་སུང་ 


| ` 1 


ཅཨའ་ཆ༥ ེོ49ཁརྩཁ‰ཁེང་ཌ་ བག་ཨ་ས་ཆཱབ་ 7 ` ་'¬བ་༢ཆ 


པསདསྦ་སྱོཕག་པ་སྟེ་། འདིནི་རང་སཛསྦ་རས་སུ་མ་བཤོ། འདིནིཐག་པ་ཟན་པོ་ལྟེ་ནམ་པ། 


་ུ ± 
ལྐ་ནམ་པ་ལམས་ཅད་དུ་མཐས་པཁོ། །འདནིཉན་ཐས་ཀིཟེག་པསྟེ་། ནཐས་སུ་འགུར་བའོ་། འདིན པུ ངེ 
ི རམས་ཡདྲ་ཀ་མཆོག་ ལན་བ་བདག་དང་གཞན་ཨུདན་ཡར་དག་པར་འབོབ་པར་ཧན་བཤུནཏ་བཟང་མོ་བམས་ཅད་ཡྱེནད་པ་ཉིནཉ་འྱགར་བའོ། །ད་བཞིན་ནུ་མདོར་བསུས་ཏེ་། འདི་དག་ནི་སྣ་རནམས་ 
དང་། ཕ་རོལདྭ་ཏཱ་ོནད་པ་ན་མས་དང་། ཏ་དེ་འཛིནདྲ་ནམས་དད་།རིག་པ་ནམས་དང་། དབར་ནམས་དང་། གཟུརས་ནམས་དར་ ། མངོན་བར་ཤེས་པ་ནམས་དང་ །རྣམ་པར་ཐརད་པ་རྣམས་དང་། སྟོབོས་རྣམས་ 
ནང་། མྱི་འྲིགས་པ་ནམས་དང་ ། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་དེག་པ་ ནམས་དང་། མ་འདྲེས་པ་ནམས་སའ ཞེས་ནིགས་ཀྱི་བུ་ན་ཏར་ རུསབ་སེཡུས་མབའ་ནིན་དོག་ལས་ལུནས་པ་ནལ་བྱུར ྦ 


༤ | 
| 


མྱེད་པས་གཟུངས་པདམ་བཀོད་པ་ལས་མུགས་པ་ལ་མཁས་པ . (ས་། ཆས་བཀོད་པ་ནམ་པར་དགོད་པ་དག་བེད་དེ་། དེ་ལཱན་ན་ བྷ ཤངྱ་རབ་སེམས་དཔའ སྣ་ནམ་པ་ཐ་དད་པའི་གཞལ་མེད་ ྒ 


ཁང་ཆེན་པོའི་བཀོད་བརྡ་དམ་པར་དབེ་བ་ཟམས་ཅད་ནམ་པར་འ ཤནཙར་ཡོདོས་སུ་འགོད་པ་ཡེན་ནོ། །དི་ལན་ན་ཤརྱ་རུབ་སེམས་ དཔའ་འཁོར་གི་རྱཀི་ལ་འཁོརོ་དཔག་བསམས་ཀྱེ་ཤོང་ལས་ 
གེནཏརྱབུ་བའི་ཆས་ུགཏམ་ལད་དག་བརྡནམ་པད་ངས་ལ་མ་ཏོག་མད་འདོཔའིཇར་ཏག་ཏུམདོནཔན་འཕེབས་པ ཡིན་ཞེ་ན རིགསི་སའད་་སེ་དཔརན་།ཆུབདཔར་ནི་དཔག་བསམས་གིར་གི་ 

ཅི ༈ ༩ གུག་ལུས་གླས་དིག་་དང་ ཨ་འ ར་། ་ཡེད་ ཞི ཤཱ 
` དང་ཀ། མཐུ་དང་། ཡིད་བདེ་བ་ལས་ཡོརས་སྲུ་མེ༡མ་པ་དྭ་ལ་ཤུའི་ཟཱས་དང་།མེ 


¥ £ ༩ ¦ ། 
§༨༡ ཡཾ ཤཱ དྲ 

་ཱ ཟའ རའ ༣ ཏོ 

པག ཐྲ བཱུ ླ ལྒེ མ རྤོམས་ "ˆ 


ེཁཧེཡཱ ཁུ འྱད་འུ་ནུང་བརུང་ གི་ད གའ་མགུར་སྭད་རེ རོ རྟག ཏ་རྒྱནད་མྱི་འཆད་པར་ཁ་དོག་དང་སྟོབོ ས'་ 
་ཏོག་ནང་། རྒྱན་དང་ ། གོས་དང་། ར་དང་། སི་ལ་སྙན་དང་རོལ་མོའོ་སྒྲ་ཁས་སུགས་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཆར་མངོན་བར་ 


༢ 


ྲ * | 
ཅེ ཤྲ ་ = ུ 4 


འི 


,@ རར ས་ ་ ་པར་ལེར་རོ་། རེ་བཞིེན་ད་པར་རལ་རེ། ལ་སས་སས ་ ་ །པ་རང་། བརྡ་ཆརབ་སེམཔ་རལཔ་འི་ 
[༡ བེབས་ཡོངས་སུ་སོུདོང་།འྲ་བནད་པར་པེད་དོ་ དེ་བཞི་དཧྲུ་བར་ཧུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆུད་མར་ཡང་ཡངོས་ཨུ་དག་པའི་འཇིག་ཉེནྱ་གི ཁམས་ཀྱེདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང་།བརྦ་རུབ་སེམས་དབའི་ 
ངོ འཌརྩོ་གི་རཀིལ་འཁོར་ནས་ལེམས་ཙོན་དག་ལ་གར་ནས་སོམས་ཅནདདག་ཏཀྱུ་ཧན་མི་འཚད་པ ཆས་དང མ་ཤིངེ་འདུནད་པ་དང་། དད བགད ཿ 
„ བཁི་དང་ལཱན་བ་དང་། ཡོངས་སུ་སོབརསུ་འགུར་བ་དང་། ་དང་ིའ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཉམས་སྲུ་སོད་བར་བེད་པ་དང་། མཱ་ཏམ་བའི་ཆོས་ཅན་རུ་འྱསར་བ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱིས་སྣང་བརྡ་གུརད་ 
“ཡཔས་། རྟག་ཏུ་ཁྱད་པར་གྱི་རྣམ་པར་གདོང་བར་འགྱར་བའི་མདོ་སཱེ་དང་ ] དབརས་ཀྱིས་བུྟད་པའི་སེེ་དང་། ཡུར་བསན་པའི་སྣ་ ང་།  ཆགས་སུ་བཅད་བུ་ལྡ་དང་། ཆེད་ཏུ་བརྡོད་པའི་སྣེ་དང་། གླེང་གཞིའི་སེ་ 


དང་། ཏོགས་པ་བརྗོད་པའི་ཕུ་དང་།དེལཱ་བུ་བུང་བའི་སྡེ་དང་། སེམ་པ་རབས་ཏྱོ་སྡ་དང་། ཤིན་ཏྱ་ས་པའི་སེ་དང་། ཆོས་ནད། ཉུ་བྱང་བའི་ཆོསྤ་ཀོ་ཕེ་དང་ གཏན་ལ་བབ་པར་བསནད་པའི་སྣེ་ 


-ཨདག་དང་ལུན་བའི་དམ་པའི་ཚས་རེན་པོངའི་སྐ།་ཤས་ལུར་ དཱ ལ་ས ི་ོ །ཇེས་སུ་འཐུན་བ་དང་། རྡེས་སྤུ་མི་འཐུན་བ་དང་ ། ལ་གཞི་དང་། སཱིའུ་ཆུགས་ཀྱི་རྒྱད་ 
ལཾ མནམ་པར་རེས པའི་ཉེ་བར་སྦབ ་པའོ་། །ཟ་སཱད་ཀྱིཿ རཡིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་སྱེད་པ ཧུན པ་པུད་ད་པ། དོས ད་བོད ནོད་ལ་ནམ་བར་བདུ་བད་བེདདོ་། ཆོས་ཐམས། 


ཅད་སྒོ་ཀུནཏ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བ་ལདོས་སུ་སོནད་ཏོ། །སྦྱ་མའི་ནམ་པཱ་བསམ་ཀྱེས་མྱི་ཁབ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཉེ་བན་སྦར་རོ། །ཨེ་ཤེས ཨཱ་ནམ་པར་རས་པརྡ་བེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་༦ད་ལ་དགའ་བད་ལེ་བའི་ 
རྣམ་པན་འཕྲལ་བརྣམསཀྱི་སེམས་ཅན་ནྣམས་ཡོངོས་སུ་རྒྱས་པར་ཕྱེད་དེ་། །འདྲི་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱོ་ལུར་བསྟནད་པས་ཚིམ་པར་ཕེ། ཧཾ མཐའ་དང་དགུར་སེན་པའྲི་ཆ་འཕྲལ་ལ་མཁས་པ་སྐྱེད་དེ་།དེ་ལྟན་ | 


| ནྱ་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་གི། རྱཀིལ་འཁེརོ་དཔག་བསམས་ྱི་ཞིང་ལས་གནན་ཏུ་བུང་བའི་ཆོས་ཀི་གཏམ་ ཡར་དྟོག་བཾནམ་ 'པར་གདོན་མྱི་ཟ་བའི་མེ་ཏོག་ ཡིད་ཧུ་འོར་བའི་ཆར་རུ་གྱཏ་མངོན་བན་འབེབས ་བ་ཡིན་ནོ་།།་ 
།སེམས་དཔའ་བསལ་པྲ་གངས་ཡེད་པན་དཀར་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་སུ་བྱསགས་པ་།། ཏིདརེ་འཇིནད་ནར་།ནམ་པར་བདད་པ་དུང་ ། གཟུངས་ཀྱི་སློ་རཱ་མཚོདང་། རི་རབ་དང་། འོད་དང་། ཟླ་བ་དང 


ངེི་ལྟར་ནྲ་བུར་རུབ ས་ཏ 
; " ཆྱེ་ཚུལ་དང་།ནགས་ཚལ་དད་། ཁར་བ་དང་། དགེ་པའི་འོར་བྲག་འི་ལ་མུགས་ཁུས་ཡོངས་ཁུ་བྷ་གནོད་བའི་སེམ་སུཿནྲ་བིཁཿོགོན་གཅུལ་བ་ཡོརས་སྲུ་ལུནད་པ་མད་པོ་ཡང་དག་པད་ 


.: རྱ་མཚོ་ཁས་སྱེགས་པར་བཅས་པ་ཀུནནས་འཇིག་ཅོང་། ན་མ བནར་ཛེར་ཁུ་དང་། དྱསགྲ་བིད་བདུ་བེན་ཅིར་ནམ་མཁའི་དང་བཞནྱོའུ་ 
གར སསསསརསརི་ི་ ་ རར 


ཉ་མ་རདང་ ། ཆོས་ཀྱེ་ 

གནས་ཕྱ་བཞྱ་མེད་ཅིང་ ཡུསྦ་སེད་བའི་གནས་འསུར་བར་འཇི་ ག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དུར་གི་དྱཀིལ་ཁུཌརོ་རབ་ཏུ་གཏོང་བ་ཡིན་ཞེན་། ནིགས་ཀྱི་ུ་འདི་ལྟ་སེེ་དཔེན་ནྲ་དུང་མར་ནི་བྷསལད་པའི་མཐར་ཐུག་ 

སེ་། འཇིག་ཏེནྱ་ཀ། ཁམས་འཇིག་པན་འགྱུན་བའི་དུས་ན་། ་  གར་གིས་སྟོར་གསུམ་ཀྱི་སྟོངོཆེན་པོའི་འདིག་ཏེན་གི ཁམས་ འའའོ་འིའ་ག འོོ 
ངཱ ཅར་དམ་མ།བརར་བཞིན་ཏུ་ ཤེད་པཀེལ་དངསུབས་སྐེགགས་ཝགོས་པྱ་སེན་པར་ལཔངོ་། 

སྭ་ས་ཚྲོགས་ནམ་པར་བཀོད་པའི་ནི་མཐོན་པོ་དང་ལན་བ་ནམས་ལྭ་བར་ 

ཆུབ་སེམས་དཔའི་སབས་ཀེ་ཤུགས་དང་། ཛཱ་འཕལ་དང་། ནམ་པར་འཕྲལ་བཅེན་པོ་ཡོརས་སུ་བསྟནད་བདང་། ཆོསྱྱ་ཀི་འཁར་ལ་ཐགོས་པྱ་ཡེད་པ་རབྱང་བསྐོར་བའི་སྦ་སྐད་ཀྱི་དབྱངས་དབཏུ་བསྒྲགས་ | 

པས་ཚས་ཀི་ཤུང་ པོའྱོ་རཱང་གི་དྱཀིལ་འཁོན་གར་གས་འཧུལ་བ་ཆོས་སྣང་བའི་ལུག་མཐོད་དམ་པ་དང་ལཱན་བ་བཟེད་པརྦ་སིནུས་བའི་འུ་པེདྲ་ཀི་སེབས་ཐམས ཙད་མཉམ་བར་འཇིག་པ་དང་ །ཆུལ་བཞིན་ཡིན། 


ˆ ༡ 


༠། ལྲ་བས་ནས་ཡད་དག་པར་སེམས་ནདརུ་གནས་པའི་ཏིང་རེ་འཇིནད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་ཏེན་ཏེ་། སིད་བ་དང་། ཕུར་པོ་དང་། ཁམས་དང་སྟེ་མཆེད་ཀི་འདུ་བེད་ཀི་ལུས་ཟམསཅད་གཤི་གཅོར་ད 
་། ཡུས་མུད་པར་བསནས་། ཡད་དག་པ་མ་ཡིན་བ་ཀུན་བརུགས་ཕྲ་ནམ་པར་གཤིག་སྟ་། འདིག་ཉེན་ཐམསཅན་ལས་ཡརོས་སུ་འུནས་པ་། བསམ་ཧསྦ་ལི་ཁབ་ཅིར་གཟུགས་ཕྱེད་པའི་ 
པས་ ། གནས་བུནད་པ་ནམ་པར་དག་པ་ ། ཕཾ་མཱའི་མཐའི་མུར་ཐུག་མརགནས་པ་།ནམ་པ་ཛས 

ར་བལ་བ་ནམས་ཐབ་པར་བེད་པ། །དེ་ལ་བྲུ་ཀུན་ ནསའ་བྱ།ུ་གཏོངོ་ ་པོའ་རྱཀྲིལ་འཁེར་ཡོངས་སུ་བྱསག་ 
:„ པ་། ཏིང་དེ་འཛོནད་དང་། ན་མ་པར་ཐརད་པ་དུང་། གཟུརས་ཀྱི་ ཏེ ཤོསམཚོདང་། རི་ནབ་ནང་། འདོ་དང་། ཟླ་བ་དང་ ། ཉི་མ་དང་། ` ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་དང་། ཤགས་ཚལ་ནང་། ཁར་པ་དང་ ། དགེ་བའི 
༩ ཌནོ་ཡུག་གིརི་ལས་སྔགས་པས་ཡངོས་སུ་བསོརད་པའི་སེམས་ ཅ་ལི་འཁྲརྒྱ་གིདཀིལ་འཁོར་དཔ་ ། གནུལ་ལ་ཡོངས་སྭུ་སིནད་ ཕ་མང་ཕོ་ཡདདག་པར་གནས་པ་། བླ་ཧ་ཨྱེད་ཆིང་ལུས་མྱེད་པའི་ 
གནས་འགུར་བད་འཇིག་པའི་ཡེཤེས་ཀྱི་དངྱ་གིྱཀི་ལ་ཁ་ཁནོ་རབྱཆུ་གཏང་བ་ཨིནཏེ་། རེགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་ཕྱར་པོ་དེ་དགདང་ལནན་། བྱརརཱབ་སེམས་དཔའ་ནུར་ནམདམམཚུངས་པནམས་ཡེན་ནོ། །དེནས་བཅོ་ 
ངོ སེ དྷི་སྐད་ཅེས་གསོལྐཏོ་། །ཨ་ལ་ལ་དེ་ལྟར་བཅམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་མཆོག་དང་ལྡན་ ཞིར་སེམས་ཅན་དབས་ 
ལྡན་འདས་ཇོ་མཆརཏོ་། །བདེ་བད་གཤེགས་པ་ངོ་མཚརད་ཏོ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ལྷ་དངྱ་མི་ལ་ལ་ཆོམ་འདེ་དག་ལ་མོས་ཤིང་ནན་ 


རྲ ་པན་གཏོནད་ དེ 
„ བསོན་ནམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ ། གཟུགས་ཐམསཅདན་ཡོངས་སུ་བསནད་པར་ནམ་པན་གནོག་ 
གེས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟར་ནྭ་བརྩྱརུབ་སེམས་དཔའ་བསལད་པ་གརས་ཨྱེན་པར་དཀར་ 


༡ ༥༡༩༡ ༧ 
¬ ཅད་ཏུ་མཐའ་ད་ 


ལུན་འདས་ཡྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤིཔ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པན་ ཡར་པས་འ་ 
| པོ་ཆི་ནམས་ཡོངས ་སཱ་ཆམ་བར་འྱསར་བའི་ཆས་བྱཿ་པོ་འདེ་དག་བསྟན་པ་བཅོམ། 
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, ཨཿ 
།ཏན་བྱྱིད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཇི་སེད་ཏུ་གསུངས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བདེ་བ་དང་བཅས་པ་ཡིད་བདེ་བ། ཇ་བཅས་པར་ཐེབོ་པར་འྱགར་ཏེ་བྱར་བྱོན་དང་། ཚདས་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་སྦེརོ་ལ་སྕུགོས་པ་ཞིག་བྱགིད་ 
ི _ ན་ཡང་གཞན་གི་དོན་ལ་གཞོལ་ཞིར་ཆ་འདི་དང་ ། དད ་ །བཅམ་ལྔན་འནས་ཀྱིས་བཀའ་༠༦ལད་པ་། རིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་དེ་བཞིན་ཞོ་། དེ་དེ་བཞིན་ 
ཏེ སེམས་ཅན་གར་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོས་ནམས་ལ་ནན་ཏན་ན་བེད་པ་དེ་དག་ནི་འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལས་མདན་བར་འཕགས་པ་དང་། གུནཏུནཡ་པར་བྭཝས་པ་དང་། ཐབ འགས་པ 
_ པ་དང་། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་ལཱན་བདང་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ཀྲི་ཏེན་ནུ་འགུར་རོ་། །གྒང་སྔར་པའི་སླེས་བྲུ་ེན་བ་དེ་དུག་ཞོ་མུན་པ་ནས་ཨུན་པར་གཞོལ་བ་སྟེ་། ཐུག་བྲསལ་ཐམས་ཧད་ལ་ལདད་པ༽ 
ལཱ་དངྱ་མོ་དང་ལཱ་མ་ཡིན་ནུ་བཅས་པའི་འཇིགཏན་གིསྣ་མ་པན། ཧྭུ་བཱལོ་། །ནིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་དང་ལན་ནྲ་བ་ཆབ་སེམས་ དཔའ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །བཅ་གར་ 
ཞེ་ན་འདི་ལུ་ཧེ་དི་མྱ་པེད་པ་ནམས་ཡོན་། མ་ཆགས་བ་ཡེན་ ཤ ཞི་བ་ནམས་ཡིན་ ། ཤེས་རབ་ནླུཐུའ་ཡས་པ་ནམས་ཡིན། ་ེཤེས་མཐའ་ལ་ས་བ་དམས་ཡིན་། ཆོས་ཉྱིརཧིངས་ཡཉུག་ 


་ 


པཉད་ཀི་ཆེས་སུསར་བྲ་ནམས་ཡིན་། ཆོས་ཟམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དིངས་ིོབཏདེ་ུ་ཡོས་པྲ་ནམས་ཡིད་། ས་སོར་ཡཱཾ་ཏེནཔྲནམས་ཡིན་། མཚན་མའི་སློན་ཡུལ་ལས་འདས་པ་ནམས་ཡིན་ །རྟོགགེ་ 
ི་སཱད་ཁས་འདས་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ་ ། ནིགསྤ་ཀི་བུ་ཆོས་བྱར་བོ་དེ་དག་དུང་ལན་ཞྲ་བརྡརབ་སེམས་དཔའ་དསྦ་མཁའ་དང་མཚུརས་བ་ནལས་ཡིན་ནོ། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་གཞན་ཡད་ཆོས་བྱར་དང་ལྡན་ན་ ) རང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་པ་ནམས་ཡེནནོ། །བྱར་གར་ཞེན་འདི་ལྷ་སྭ།། ཡིད་དུ་འཇོ་བ་དང་ ། ཡད་དྲ་སེ་འོར་བའི་གཞུགས་དམས་ལ་ཆགས་པར་ཡངྱ་ཡི་འྱཆུར་ ། ཁརྡ་ཁོ་བར་ཡང་མི་འགུར་ 


ཡི ༧” ཆཡ་ཆ་པ་ཆ་" བ་འ 


ལོ =$ 
༩ འ་ 


= 


༦ །བ་དང་། ཡོདྷ་ཱ་འོབདང་། ཡོད་ཆུ་བའོར་བའྲ་ཱ་ནམས་དང་། དྲིནམས་དང་ །རནམས་དང་རེག་བྱ་ནམས་དང་ །/ ཡིདུ་འོར་བ་དང་། ཨིད་ཅ་མི་འོ་བའི་ཆོས 

ང ཁིདཱ་ཁོ་བ་ཡར་ཡི་འགུན་བདང་། ཉྟེད་པ་དང་ | མརྟད་པ་དང་། བདེ་བ་དང་སུག་བསལ་བ་དང་ །གགས་པ་དང་མ་གགས་པ་དང་ །བསྙེད་པ་དང་།སྲན་པས་ཅགས་པར་༥ 

( ཛཾ འརྱར་བ་སྟེ་ ། རགས་ཀྱི་བུ་ཆམ 'བྱཅ་པོ་དེ་དག་དང་ལཱནན་། ཤརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ ་མཁའ་དང་མཚརས་པ 

` ༧ བ་གར་ཞེན་འདི་ལྷ་སེ་། སེམས་ན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ལུས་རབཏུ་ -- སཾམ་ཕའ་་བེན་བ་དང་ ། མཐེར་བ་དགའ་བ་ནམས་ཡིན་། ཆོས་དཀར་ལོ་ ནྣམས་སྩེ་བར་ཀྱེད་པ་དང་ ཆོས་ནག་པོ་ནམས་འབྲི་བར་ཐེད་པ་ 

# རླ ། ས་བསགས་པ་ནམས་ཡེན་ །ཡུས་ཡོདས་སུ་དག། ཕྲ་ནམས་ཡེན་། གཞེནྷོ་བཱ་མཆོག་ལ་ཞེན་བ་ནམས་ཡིན་། ༼ / རྟཀཅཱ་བྱ་ཧན་པ་ནམས་ཡིན་ ། ཆསྐ་ཀི་ཀུན་དགའ་ལ་ཨོས་ 
ཛཱ ཤིར་འཧུན་པ་ནམས་ཡིན་། འཕལ་ཆེ་ཞིང་སྲབེ་བུ་ནམས་ཡིན་ ཧཾ ར་ཁ །རགས་ཀྱི་ཤུ་དེ་ལ་ཇི་ལར་ནྲ་བརྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེ = སྭ་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུ་པ་རབྱཏཱ་སཾམ་པར་པེད་ པ་ནས་ ། 
ཉན་ན་འམལ་ཆེ་ཞིར་མྲབ་ཆེ་བའི་བརྭརུ་ཡིན་ཞེ་ན།། རིགས་ཀྱི 'འདི་ལ་སྟེ་དཔེ་་ན་། ཟླ་བཤརན་འདི་ལྟན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་ལུས་བསེལ་བ་དང་ ། ཡདངཱ་འཇཾ་བས་རབྱཏུ་སཾམེ་བནྡ་ཐེད་དོ་། 

་བཞིགེ་ཏུ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ་བརད་ན་ཡད་འདི་ལྟ་སཱ་ ། །ཡོངས་པའི་གཅུང་བ་ཐམས་ཏད་དང་བུལ་བ་དང་། དགའ་བ་དང་དད་པདང་ ། དདས་པ་དང་། ཡིད་རུ་འོང་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 

. ,ཀྱཡུས་དབཏུ་སཾམ་ཁད་ཧེད་དོ། །དགས་ཀྱུ་འད་ལྟ་སྟེ་དཔ་ར་ནྲ་ཟ་བ་གནདན་།ཀྟོ་༡གི་།ད།།ཀན།སསཤིན་ཝེནསསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངོརེན་དགའ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ 


ནམས་ལ་ཆགས་པར་ཡང་རྱི་འགྱུད་ 
རྩ་སི་འགྱུར་ ། ཁེརོ་ཁོ་བར་ཡར་མི། | 
་ནམས་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་ཤུ་ཆོས་བྱས་དང་ལན་ནྲ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་ལྟ་གུ་ནྣམས་ཡེནོ་ 


ཌེ 4 & 
༧ ་ 
ྷ 


” རིགསྤ་ཀྲི་གུ་འདཱ་ལྟ་སེ་དཔར་ནྭ་ག་བ་ཡར་ཀི་ 
ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མདོས་སུ་ཇོགས་པ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀི་ བུ་འདི་ལཱ་སེ་དཔེན་ནླ་ཐ་བ་མར་གི་ངོ་ལ་བབ་བ་དང་། ཟ་བའི་དཀྱ་ལ་འཁར་ཁ་དོག་དང་སྲང་བ་དང་།ཆུ་ཞེང་ཡང་ཡོས་ས་འབྲི་བ་སྟེ་ བཅོ་ཁཱ་ལ 


= ྔྙྣྔ"འརའའརྱྲང་ ༢༡༨༢༥ྣྲ ་ོོ་པ་པཔ་པ་ པྲ པ༠ས༨༥༥པ་ ་ྨ†ི་ |"ྗ་། རབ ༨༡: མམས ;$-:སང„ང་> སེབསས་་ཟ་་ ༥༠ ༧༧ སར 
ཿ ཚ ྣཆླ ྣོི ལོ ་ 


| ཐརྟ་གཏན་ཁང་འདྲི་།་ཚེ་དབར་བློན་བཅས་ ཡ་ །སེམས་ཀྱི་རྒྱད་དང་བ་དང་ ། སཱོནྡ་བ་དང་] སྩོད་ལམ་དང་། ཡེནོ་ཏན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་མས་སེམས་ཅན་ཐམསཅད་མཐེདོན་དགའ་ཞིང་ཡིད་ནུ་འོང་བ་ཡིནདོ་། ཏྲ 
ངོད་ལྭ་ཟྭ་བ་ཏ་སཱེ་ནམ་པ་ཐམས་ཧདྷ་ྩཱ་རས་པརྨ་གུརུདྱ་ཀི་བར་ཏུ་ཏི་མ་རེའ་ཞིང་འཕེལ་ལ། །ཡངོས་སུུ་ཛོགས་པན་འགྱུར་རོ་། །དེ་བཞིན་ཏྱུ་བརྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟུ་ 
བ་ཡར་ཐོགམ་མེམས་མགྩེད་པནས་། གཟུང་སྭེ་བརཆུབ་ཀྱི་ཧིར་པོ་ལ་འདུག་གི་བར་ཅུ་ཏི་མརེ་རེ་ཞིར་ཆོས་དཀར་པྲོ་ནམས་འཕེལ་ཞིང་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་འརྱུར་ཏ་། ནམ་བར རུབ་ཀྱི་སྙད་པོ་ཁ་འདུག་པ་དེ་ 


ཇི་ལྟར་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐམས་ཅད་ཧུ་མི་མདོན་བ་དེ་ལར་ངྲབ འོ་། དེ་བཞིན་ཏྲུ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་བླབ་བ་ཡད་ནམ་འཇིག་ ་ རྟེན་ལས་འདས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བདྱ་གདད་པ་དེན་དའི་མོ། 
དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཉི་བམས་ཅད་ཏུ་དབྱཏ་འབྲི་སེ ཇི་ལར་བར་ཆུབ་ཀཱ་ཧཱིང་ཕོ་ལ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐམས་ཅདྱཧཱ་སེད་པ། ར་འྱར་བ་དེ་ལྟར་རབྱཏ་འབོཡོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ལ་སེ་ 
དམརནྲ་ཟ་བ་ཤནད་ནྲ་པམ་ཟེ་དང་། རྒྱལ་རིགས་དང་། གོར་བ་དང་ ། ཡུལྦ་ཀྱི་ཱི་སྦེས་པ་དང་ ། དུན་སེད་དང་། ཁེའུ་དང་། བུ་མོ་ནམས་ཀྱིས་རབྱཏ་བགས་བརྡ་བ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་ཧྲུ་བར་རུབ་སེམས་ 


དཔའྨ་ཟ་བ་གརད་ན་ཡང་ལྭ་དང་སི་དར་ལ་མ་ཡིན་དཔ་དི་ཟར་བཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་གས་རབྱཏ་བསགས་པར་བ་བ་ཡོན་ནོ་། །ནགསྐ་ཀྱི་ཤུ་འདིི་ལ་སྟེ་དཔདན་ ། ལཱའི་བླུ་ཟ་བའི་ལུས་འདི་ལྟར་དད་གི་ ་ 
སེ ཤུ་འད་ལྟ་སྙ་ད་བདུན་ ། ལྷའ་གུབུ་བའ་ཕུས་འད་༈ 


.བསོད་ནམས་ཀི་ལསྣ་ནམ་པན་སྦྱིནད་པས་གུབ་མན་ཡོདས་ཨུ་དག་སྟེ་རོག་པྱ་སེད་ཅིམདང་བ་དང་གསལ་བ་ཡན་ནོ་། །དེ་བཞནཏུ་བང་ པ་སེམས་དཔའ་ཟ་བའི་ཡུས་ཀར་འདི་ལྭ་སེ་ཆོས་ཏིདྲ་ཀིས་མངོན་ 


.(ཙ། །བདྲ་གབ་པ་ཚཱས་ཏེ་སྦེམ་པ་ ། ཕ་མའི་བཙོག་པ་དང་མེད་མེར་པོ་ཡས་བུད་བ་མ་ཡིན་ཏེ་། སོས་ཨུ་དག་ལྷ་རོོག་ཁྲ་སེནཅིང་དང་མ་དང་གཡའ་ཡུ་ཡིན་ནོ། །ནིགས་ཀི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་། ལཱའི་བུ་ཟླ་བ་ 
རཾ་ ནི་བཞོན་བ་མཚག་ལ་ཞན་ཏེ་ ]གླིར་བཞིར་སར་བར་ཐེད་དོ་། །དེ་བཞིནརུ་བར་རཱ་ ' མས་དཔའ་་ཟུ་པ་ཡདྦ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པ་མཚོག་ལ་ཞེན་ཏེ་། འཇིག་ཏེན་གི། ཁམས་མཐའ་ཡས་མ ར་པར་སཱང་ 
སེེ ྟོས་པ་ཡིནནོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་བར་རཱབ་སེ་མས་དཔའ་་ཟུ་བ་ཡང་འདི་ལྟར།ཡོན་ཏནྷ་ཀྱི་ཧན་ནམས་ཀྱིས་རག་ཏུ་བརྒན་པ་ 


ྦ 


བར་ཝེད་ ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ལྔའི་བླ་བ་བ་ནི་ཏུགཏྭ་ཧནད་ཧྱེ་ཧན་མ། ༠༤༨ ༤༽ ༨ ༤ ༤༨ 
༧ ཡིནནོ་། །ནིགས་ཀྱི་ུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། ལཱའི་བླུ་བུ་བའི་ནི་ རགྱུ་ཧུནྱ་སི་འཆད་པར་ལཱའི་འདོན་པའི་དགའ་བ་ལེ་མོས་པ་ཡིན་ ནོ །དེ་བཞིན་དུ་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཟླ་བ་ཡང་ཏུག ཏུ་རྒྱན་ཡ་ 
འདོད་པས་དགའ་བ་ལ་དགའ་བ་ནི་མ་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་ བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ལཱའི་བླུ་བ་བ་ནི་འཕྲལ་ཆེ་ཞིང་མཐུ་ཚེ་བ་ 


” འཆད་པར་ཆོསོ་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ལ་མོས་ཤིར་འདུན་པ་ཡིན་ཀི། ཿ 

རཾ བ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བཞིན་ཧྭ་བརྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཟ་བ་ཡང་འ དི་ལྕ་སེ་བསོད་ནམས་ཆེན་པོ་དང་ཡེ་ཤས་ཅེན་པོས་འཕུལ་ཆེ་ཞི ང་མཐཱ་ཆེ་བ་ཡིནཏ་། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལརན་བྡ་རབ་སེམས་ 

` དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲཀི་ལུས་རབ་ཏུ་མིམ་པར་ཧེང་པ་ནས་  འཕལ་ཆེ་ཞིང་མུ་ཆེ་བའི་པར་ཇཱ་ཡིན་ཞོ་། །ནགསྤ་ཀི་གུ་ཆོས་བྱ་ཀ༽ད་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་།འད་བ་ ནམས་།ིན་ཞ།་ ཤི 
ི་བུཆོས་བྱུར་དང་ལཱན་ནྭ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཏི་མའི་ལཱ་བུ་ནམས་ཡན་ནོ་། །ཟླུས་གར་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་མ་དིག་པའི་མུན་པ་སེལད་པྲ་ནམས་ཡིན་ ༡། འཛུལམའ་ེམསཅནནམ་པརའབིདཔ་འད་ 
རྣམས་ཡིན་། མོགས་བུཧུ་ཐམས་ཿད་ཏུ་ 'ལྕན་ནེར་བྲེད་པ་ན་ཡས་ཡན་། དགེ་བའི་ཆོས་སྣོུ་བར་བཤད་པ་ནམས་ཡིན་། དེ་དག་གི་ཟག་པྱཅུ་བ་པན་འྱསུད་བྲནམས་ཡིན་། སྣང་བར་ཕྱེད་ཕ་རྣམས་ཡེན་། 


ཌ-" 
རྨ | 
5 ༨༤ 


„£ ཁུ ཀ་ས ་|་འ༤ འབ 
ྫ དནྣ་ིྣཀེ་ཀ ི་ོ 
= ལོོ་་ར་་་ངས་ཁང་- * ཡང 


ལེ 


སྐུ་སེགས་ཅན་པན་པའི་ལུགས་ནམས་ཐིལརྦ་ཏིས་མནན་ཏེ་འཇུག་པ་ནམས་ཡིན་། མཉམ་བ་དངྱ་མི་མཉམ་བ་ཀུན་བྷས་ནད་པྲ་ནམས་ཡིན་ ། ཆོས་དཀུར་པོའོ་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས་ཅད་འབུང་བནུ་ཟེད་པ་ཚ 
_ ཨིན་། སྭེ་བོ་དགེ་བ་དགའ་བྲ་ནམས་ཡིནཞན་། །རིགས་ཀྱི་བུདེ་ལ་ཇི་ལཱར་ན་བ་རུབ་སེམས་དབའ་མ་རིག་པའི་མུན་པ་སེལད་པནས་ ། ངི་ལཱར་སཱེབོདགེ་བ་དགའ་བའི་བརྡ་ནུ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་བུ 
འདྲི་ལཱ་ནཱ་དཔེར་ན་ཏི་མ་གནདན་ཡུན་པ་ཨུནནག་ཛུས་ཧདྡ་ནམ་པར་སེལདྭ་ཀོད་བཞིན་ཏྱུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་ཤནད་ན་ཡང་མ་རིག་པའི་མུན་པ་ཐམས་ཉདྲ་ནམ་པར་སེ་ལྐརུ་ཏོ། །རིགས་ཀྱ་བ་འདི་ལཱ་སེེ 
དཔེར་ན་ཏི་ཨ་གནད་ན་བདམ་ནམ་ཕར་འཕེད་པར་བེད་དོ། ། དེ་བཞིན་ཅྲུ་བརྩ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏི་མའི་ཤནདན་ཡར་གཏུལ་བའི་སེམས་ཅན་གི་པད་མནམ་པན་འཔད་ངོ་། །རིགསྐ་ཀོབུ་འདྲི་ལ་རེ 
དཔེན་ན་ཏི་ཨ་ཤནདན་ཕོགས་བྱུར་ཐམས་ཅདརུ་ལཱནནེརྱ་ཧེ། ད་དོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མགུར་ན་ཡང ཐོསས་བྱཿུ་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཤེས་རབ་ཀི་གཟི་བརརིད་དང་ཡེཤེ་ 
་; ཀྱི་འདཾ་ཟེརྦ་བྱིས་དབཏ་ལཱན་ཞེར་བེརྱ་ཏང་སེམས་ཅན་ནམས་ ` ་ཡ་གནད་མརྨ་མི་འྱགུར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལཱ་སཱེ་དཔར་ན། ཛམ་བུའིི་གཔཱ་ཏི་མའི་འད་གཟེན་དགནམ་སྱང་བ་དེའི་ཚེན་ 
ཤུདདེསྲ་བའོ། །དེ་བཞིནཧྲུ་བརླདབ་སེམས་དབའ་ཉི་མའི་ཡ་ཤེམ་ཀི་འོན་གཟེར་ནམས་ནམ་གརབ་དེའི་ཚ་དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་བདནདཅེས་བའོ། །རིགས་སྲིག་འདི་ལུགེ་དབེ་རན་འཇམ་བུའི་ཞེངུ་ཌི 
མཁྲི་སཱཔབ་ནམ་མེད་ཕརླ་སརད་པ་དེའི་ཚ་ནྭ་ནབཅེསྲ་བའོ། །དེ་བཞིན་ར་བརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཏོ་མའི་ཉོན་མོངས་པྲ་ནམས་འམས་ཅདྱ་ཀི་ཕམས་ཅདངུ་ནམ་ཨྱེད་པརྨུ་གདད་པ་དའི་ཚི་ན་ཟག་པ་ཟདཅེས་བའོ། 
རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ཁཱ་སེ་དཔེར་ན་ཏི་མཤརདན་འཛམ་བུའྲི་གིར་གི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སྲང་བར་ཐེད་དོ་། ཧེ །དེ་བཞིན་རུ་བར་ཆུབ་སེམས་རདཔའ་ཉི་མཤརད་ན་ཡང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཡེཤེས་ཀྱིས་སྣང་, 


མཿ 


༦¡ །བར་བྱེད་ཙིང་ ། གཏི་མུགྱ་ཟྲི་མུན་པའི་རབ་རིབཀྱིས་ཌྲེབས་པ་ནམ་པར་སེལད་ཏོ་། །ནིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ཉི་མ་གནད་ན་འདོད་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་འོདྩོ་སེདྱ་ཀུང་ཏི་མ་ན་ངས་འོོ་ ཐམས་ཅད་ 
༨ ཀྱི་འོད་མྱི་སཱང་བར་ཁྱའོ་སྐམ་ཧུ་མྱི་སེམས་མོདཀྱི་ འནྱ་ཀར་ཆོས་ཏིད་ཐབ་པས་འདྲོ་སྲེད་པར་འུར་རོ་། །ནེ་བཞིནཅུ་བརྦུ་རབ་སེམས་དཔའ་ཏི་མ་ཤརད་པན་ཡར་ས་སགས་ཉན་རན་པའི་འོད་དང་། ། 
ˆ མུ་སྟེགས་ཅན་ངན་པའི་ལུགས་ཐམས་ཅད་འོ་སྲེད་པར་འགྱུར་མོདྲ་ཀི་། བྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ཏི་མནི་ངས་འདི་དག་འདོྱ་སེད་པར་བའོ་སམ་ཏུ་མི་སེམས་ཏེ་། འྲོ་༡ར་ཆས་ཉིད་ཟེབ་པས་འོདྲ་སེད་པར་ 
_# འྱུར་འོ་། །རཾགས་ཀྱི་ཐུ་འདྲི་ལ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ༡ཡ་ཤ་ཧྟ ན་འཇྲམ་བུའི་གིརྭ་ཀྱི་མཱ་རྣམས་ལ་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བ་ལེ ._  གས་ཕར་སྙནད་ཏོ་། །དེ་བཞིན་ནུ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
| ཉི་མ་ཤརད་ན་ཡར་སེམས་ན་ཐམསཿད་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣར 


| བས་མཉམ་བ་དང་མི་མཉམ་བ་ཡེགས་པར་སེནད་ཏོ། ། རིགས་ཀྱི་བུ་མཉམ་པ་ཞེས་བུ་བ་འདི་ནེའཕགས་པའི་ 
ལཾ ཁམ་གྱི་ཚིག་བླུ་དགས་སོ་ །རགས་ཀྱི་བྲུ་མི་མཉམ་བ་ཞེས་ ཟུ་བ་འདཱ་ན་ལམ་དན་བའི་ཚིག་བ་དགས་ས། །རགསྤ་ཀི་བུ་འདི་ ་ཉྭ་སྭེ་དཔར་ན་ཏི་མ་ཤདདན་མོརྐ།འི་ལས་ཀྱི་མཐའ་ཐམས༦ད 
འབྱར་རོ་། །དེ་བཞིན་ཏྲུ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ཉི་མ་ཤནད་ན་ཡུང་། དགེ་པའི་ཆོས་ཀི་ལས་ཀྱི་མཐལ་ཐམས་ཅད་འབུརངོ་། །རིགས་ཀྱོ་བུ་འདི་ལ་སེ་དཔེར་མཏི་མ་གནདན་སྩེ་བོ་དགེ་བའན་དགའ་བར་འགྱུར་ 
ཁྱ་མི་སཱན་པའི་དང་བཞིནན་དགུ་ནི་ཡི་དགའ་བན་འགུར་རོ་། །དེ་བཞིན་རུ་ཐར་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ཏི་མ་ཤནདན་ཡང་སྙེ་བོ་དགེ་བྲ་ནུམས་དང་། མཁས་པྲ་ན་མས་དང་། ཤེས་ནབ་ཀྱི་རང་བཞིན་ཧནན་པས་ནི་དགའ 
, བར་འགྱུར ལམ་ནན་པར་ཞུགས་པ་རྣམས་དང་། མི་སྲན་པའི་རང་བཞིནན་ནམས་དང་ །ཤིས་པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནམས་དང་། ནན འཁོར་བ་ལ་མངེན་བར་དགའ་ 


ཚོ 


༤༨ ངི 
ཡོ ེ «5 ངི 
” ལྭ 


འོ 
ཊྲ 


ྲི ,བགྱ་སི་ཚ་བ་ནམས་ ཡུ 
' ནམས་གླིན་། འིཅ་ཐུག་ན་གནས་པ་ནམས་ཡིད་། ཨེནད་ཁ་ཆད་པའི་ནམས་ཡིན་། བདག་རྱི་པ 


་ེ དཔེརན་སེརགེ་ནི་གར་འགོ་ཡར་བདག་དང་ཁད་བྱ་སེད་པར་མ ་ཱ 
.- མཐེད་བས་གར་འགྲོ་ཡང་བགམྱི་ཚ་ཞཾར་མྱི་སྒག་པན་འགྲའོ་། །རཾགས་ཏྱེ་བུ་ 


༡ 


༡ 


 བ་དར་། མྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལས་ཕེན་ཡོགས་བྲ་ནམས་ནྱི་མི་དགའ་བར་འགྱུར་ཏེ་ ། རགས་ཀི་བུ་དེ་ལན་ནྭ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་མནོག་པའིི་སུན་པ་སེ་ལད་པ་ནས་ ] སྒྱེ་བོ་དེགེ་བ་དགའ་བའི་བར་རུ་ཡིན་ནོ་ 

 རིག་སི་དུཆོས་ཟྱར་པོདེདག་དང་ལནན་གར་ཆུབ། ཡས་དཔའ་ཏི་མ་ལྟ་བྲུ་ནམས་ཡིན་ན་། །རགསྱ་ཀི་བུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ནྭ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེང་གའི་ལྟ་བྲུ་ནམས་ཡན་ནོ། །བྱར་གར་ཞེན་འདི་ལྟ་སྭ་ 
ཡིན་ ། པྱི་བརྟབས་པ་ནམས་ཡིན་། ་མྱཾཟློགས་པ་རྣམས་ཡེན་ ། སེར་གེའྲི་པཱ་སྨོགས་པ་རྣམས་ཡིན' མསྱཾ་འཇྲིགས་པ་རྣམས་ཡན་།། ནགས་ཚལ་དང་ །ནགས་ཚལ་ཀྱི་འདབ ་ན་རྒྱ་བ་ 

གྲ འདྲའི འགོལ་ནསས་ཡིད་། དགེ་བའི་ཆོས་ཤི་ 

བརྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བགྲ་མི་ཚ་བནས་ ། དགེ་བའི་ཆོས་ཏྱི༽ ལོ་ཏཾ་སྲང་བའི་བརརུ་ཡིན་ཞན་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟ་ 
ཐད་བས་བགྲ་ི་ཚ་ཞིརྱསི་སཱག་པར་འགྲོའོ། །དེ་བཞིན་ཏྲུ་༡ར་ “ རྲབ་སེམས་དཔའ་སེར་གེ་ཡང་ཐ་དག་དང་འདྲ་བྱ་སེད་པན་ ད 
།འདི་་སེ་དཔེན་ན་སེད་ག་ན་ཝ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་སཱས་མི་བཏུབས་པ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བཞིན་ཏྭ་བར་ཧུབ་སེམས་ པའ་སུ་ཤེ་ཡད་ 
ཕསྐ་དོལ་བ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྲིས་བྱ་སདཐས་བལདྲ་ཀར་སི་བརྟབས་ཤིརྨ་ནོན་པ་དང་ཞུམ་བརྡ་མི་འགུན་འོ་། རགས་ཀྱི་བུ་འདོལ་སེ་དམར་ན་སེད་རེ།ནི་བླསབསན་ཕོརྱ་པེ་འགོ་ལ་ཡེན་ན། །ད་བཞིན་ 
ཊུ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེར་གེ་ཡང་ཕས་ཀྱི་དལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀིས་བླསབས་ནྱི་མྱི་ཟླགོས་ཤིརྱ་ཕི་ཞུམ་བན་འགྱར་རོ་། །རགས་ཀྲིབུ་འདི་ལཱ་སྟེ་དཔ་དེན་སེར་གེ་ནི་སླ་གང་གིས་རི་དགས་འཕྲ་མོ་ཐོས་ 


ལོ་ཏེག་སྲར་བ་ནམས་ཡིན་ནོ་། རྙིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལརན་ 


ལེས 


༩ ༩༩ །ཅད་དང་ ། ཛཾ་ཐམས་ཧད་ཕོགས་བྱརར་འབྱེར་བར་འགྱུརུ་བདེ་ལྟ་བུ་སྤེག་གོ་། ཀྐིར་༥གྣག་གཾ ར་ག འཇིདད་པས་ཡའོན་ཏ 
༢ ཞེན་པ་གཞན་མུ་སེགས་ཅན་གི་ནི་དགསྔ་ན་མས་དཔ། གཞན་མུ་སེགས་ཅན་ཁ་ཐམས་ཅད་མོགས་བྱརར་འཕེན་བན་འགར་བ་དེ་ལྟ་བུ་སློག་སྣ་། བརྡ་རབ་ 


མས་དཔའ་སེང་གེ་ནི་བདག་ཏུ་འཛིནད་པ་ལས་བླཟོག་པར་ 
ཟྱ་བ་དཔ་ཞསེམས་ཙན་གཞན་དག་འརུལ་བའི་དབར་ཅྲུ་བ་བ་མ་རྟོགས་པར་ནེ་དག་ལ་གནོད་པརྡ་བཟའི་ཕོར་བདག་མྱེན་པའི་སེར་གེའི་སྱ་ཁྱི་སློག་གོ། །རིགས་ཀེ་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔར་ད་སེང་གེ་ནི་ཀུན་ཏ་ལུ།ཡང་ 
( ཤྱ་འཇིགས་པ་ཡིནན། །དེ་བཞོནངུ་ཐརྦ་རབ་སེཡས་དབ སང་ཡེ་ཡར་ ལ་ཨ ་ག་བད། ༣༡༥ ༥༡ ༽ བམ་པ་ཡིདའ་།ཆོགས་སླིག།འདི་ལ་དེ་དབེརན་སེང་གེ་དེ 
 རང་བཞིན་གྱིས་ནགུས་ཚ་ལ་དར་།ནགས་ཚལ་ཀྱི་འདབ་ན་རྒྱ། 


_ བ་ཡིན་ནོ །ད་མཞིནུ་ཧརར་བ་སེམས་དཔའ་སེར་མེ་ཡང་ རང་བཞིན་ཞིམ་དཔེན་པ་ལ་མངོན་ོགས་ཤིང་། ནགས་ཚལ་ 
° ནང་ནགས་ཚལ་ཀྱེ་་འདབན་སྤོརྡ་པ་ཡིན་ན་། རེགས་ཀྱིབ་འ ༠ དྷ་སེ་ད་རླམས་པས་འིི་མགུན་གནས་པ་ཡིནཞོད །དེ་ སས 
ཕུག་ན་གནས་པ་ཡིན་ནོ། །ནགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་སེང་གེ་ཞྱི་ལོ་ལེན་པར་འགོ་ཟ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་དུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེང་ག་ཡང་ཉོན་མངས་པའི་ཁུར་ཁ་མས་ཅད་བོར་ཞིང་ལེན་པ་མེད་ 
པར་འགོ་་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལྟ་སེ་དྭཔ་དསེ་གེན་ཁག་པུ།གཏིས་སྲུ་སེད་པར་བདག་གི་བཙོན་ཁྲགས་དང་སབས་དང་མཐུ་ཐབ་པས་ལ་རོལདྱ་ཀི་སེ་འཇོམ་མོ་། དེ་བཞིན་དྲུ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེང་གེ་ 
(ཡད་གཅགེ་པུ་གཉོས་སྱུ་སེད་པརྲ་བརྡ་རབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལ་འདུག་ནས་བདག་གི་བཅོན་ཁགུགས་དང་། སྭབས་དང་མཐུ་ཐོབ་པས་བདུད་ཀི་སྭེ་འཇོམ་མོ། །རིགས་ཀི་ུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་གོར་གི་འདབ་གརན་སང་ 


ཇོ བུ † པེ :‰ ༩༩ ±" ༩ ར་ག ང་ 
༨༠ ༠ ང་ཨང *-; ༢3 
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ླ  གི་ཆུ་བར་རི་དགས་ཕྲ་མོ་དག་གིས་ལ་ཏགྲ་ནམས་རུདྱ་མི་གསོན་ཏོ་། །དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེར་གེ་ཡར་ཡུལ།༥གོག་གརན་འདུག་པ་དེར་མུ་སྟེགས་ཅན་གེརི་དགས་ཕ་མོ་དག་གོས་དགེ་བའི་ཆོས་ 
_ ¿ རྱཾ་ལོ་ཏོགེ་ཆུད་ཡྱི་གསོན་ཏེ་། རིགས་ཀབུད་ལཱརན་བརྦདབ་སེམས་དཔའ་བགྲ ཙཿ་བས་དགེ་བལིཆོས་༡ལ་ཏོགྲེ་བ༨པའི་བར་ མདན × ༨ 
དམའ་སེར་གེ་ལུ་གྲུ་ནམས་ཨིན་ན། །རིགས་ྱ་གུ་ཆོས་བྱར་དང་ལན་ན་ ། བང་རབ་སམས་དཔའ་དུལ་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །བཅུ་གང་ཞེན་འདྲི་ལྟ་སྟེ་བདྲ་རབ་ཉི་སེམས་བཏན་བྲ་ནམས་ཡིན་ ། བརྦ་རུ 
ཀྱི་སེམས་ཤིནཏུ་བི་དདྲ་བས་པྲ་ནམས་ཡིན་། དབར་པོ་བསུམས་ རམས་ཡིན་ ། ལམ་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡིན་། ཞུར་ཆེན་པོ་ཕེར་ཕོད་པ་ནམས་ཡེན། །སེམསཅན་ཞི་དནོ་ནམས་ལ་ཡོརས་སུ་མི་སྩོ་བཾ་ 
ནླུགས་སེན། ཡན་དག་པས་འཇོ་བ་ནམས་ཡིན་ །ཆུལ།འ. ༥ །ས་ཡ་དཔའ་གསག་ནཉོཔ་ཐམས་ཅད་དངཔ བདམས རཾ ཡན་། གཡོ་རཱུ་དང་བལ་ཟ་ནམས་ཡིན་ ། ༨ དན་བའི་རང་ 
བཞན་ཅན་བས་དང་བ་ནམས་ཡིན་ཏེ་། རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱཅ་ པོ་ད་དག་དང་ལཱན་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུལ་བྲ་ནམས་ཡེན་ ནོ །ཇིགས་ཀོཟུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔ 
བཤས་ས་ནལས་ཡུས་ནོ། །བྱར་གར་ཞེ་ན་ཁདི་ལྟ་སེ་། སོར་པ་ཏིད་ལ་སུམ་བ་མང་བས་ནལ་འཐོནད་སླདོ་པ་ནམས་ཡེན་། སླིབ་ཕ་མེད་ཅིར་ཀུན་ནས་ལྡར་བ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བས་ལམ་གྱོ་རྒྱནད་མ་བཅད་ 
པ་ནམས་ཡིན།།དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བཀའྱ་མི་གཅོག་པས་བཀའ་བཞིན་ཉད་པ་ནམས་ཡིན་ ། ཆོས་ཀྱི་རབརས་ཀ་ཆུལ་ཚིོགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཚུལ་མཉམ་བ་ཏིད་ཁོར་རུ་ཆུད་པ་ནམས་ཡིན་ །དམའ་བ་ 
དང་། དམའ་བའི་མེདཀིས་གདོལ་བུ།ལར་འཇིག་ཏིནན་སོད་པྲ་དམས་ཡིན།། གྱརྱ་རན་མི་འཆད་པར་བཟོདོ་སམེས་དང་པར་འདུགས་ཏེ་བར་བཞག་པས་ ། རྒ་ཧལ་དང་ ། རགས་པ་དང རགས་པ་དང་ །བལ་ 


རར 


འདྲི རའེ།་ད་སྣཤེས་ལཞིང་མངུབ་ཆུས་ཤིཆོས་བཟས་ཅད་ཁནེ་བང་ ཁཝ ཡད 


2 ་ །བ་རྣམས་ཡནེ་། འྔ ཿེ པྲ པཿ ས་ཡིན་ །ཆས་ཆོས་ནང་གིས་རིག་པའི་ཕེར་ཐེཿཙམྱ་སེད་པྲ་ནམས་ཡིན་ ། རང་གས་ 
༨ ཁམ་མཛོར་བས་གཞན་ཤེས་ཤི་བཀི་ཞིང་ཕ་རོཁདུ་གི་ད་ཤ་འཇོག་པ་ནམས་ཡིན་། རབྱཏཱ་ཞུགས་པས་འཇེག་ཏནན་ཕྱེན་བཞི་གནས་སྱུ་གུརད་པ་ནམ་ས་ཡིན་ཏ་། རིགསྤ་ཀི་དུ་ཆོས་བྱར་པོ་དི་དག་དང་ལྡན་ན་ 
འ ཤར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཅངཤེས་བ་ནམས་ཡིནན། །རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ན་ཐརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བད་མ་ལྟ་ཊ 'རྣམས་།ཡིན་ན་ ། བྱཿ་གརཞེ་ །འདི་ལྟ་སྟེ་མ་གོམ་པཕ་རྣམས་ཡེན་ ། སཱཾག་པ་ཆུ་རུ་ | 
( དལ་ད་། ཀུ་ ༦ ”་ རཾ ་ གཅད་བ་ནམས་ཡན་ ། བཞན་འཇུམ་བ། རནམས་ཡིན་ ། མྱི་ཚུབ་པ་ནམས་ཡེན་། མཐེངོན་བཀ་ཤིས་པ་ 
§ མས་ཡིན ཌྷཱ་ནྣམ་པར་ཤེད་བ་ནམས་ཡོན་ ། ཟོ་ལོརས། ་སུ་བདད་བན་མས་ཡན་ ། ས་མན ༤ ས་ཡིན་ནོ །རིགས་ཀི་བུ་ད་ཝར་ནཱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ 
༼ཀས་ཧོས་ཁུ་ཡན་དཏར། ། ི་ཉུར་གོློདས་བ་འབད་པདའ་ རགེས་ཀླེག་འདི་ལཱ་སེ་དཔར་ན་པད་མའིན་ཆུའི་ནང་ ནམ་འབུར་ཡུར་པེ་འཆགས་ཕར་སྩེའོ།། །དེ་ཅིའི་ཡུར་ཞེ་ན་འདི་ 
_ ལྟན་དེའི་ཆས་ཉོདེ་ཐབ་བའི་ ར་རོ །དེ་བཞིན་ཅུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བའི་ཆུ་ལས་འབུར་ཡར་ལོ་རགས་པ ། །དེ་ཆཾའི་ཕོར་ཞེ་ན་། འདི་ལྟན་དེའི་ཐབས་དད་། ཤེས་ནབྲ་ཀ་ཆས་ཏིད་བོབ་པའི་ཐེར་ 
རྩོར ཤངརཱབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་མཁས་པན་འཁེར་བན་སེདྲོ་༡ར་འཁོར་བཞི་ཉེས་པ་དག་གིས་ཤེཿ མ་ཏེ་། དེའི་ཐབས་ད་ན་གེས་རབ་ཀྱིས་ཡར་ 'པར་ཟིནད་པ་ཡིནན། །ནགས་ཀཾ་བུ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔད་ན་ 
བད་མ་ལ་ཆུའ་ཐགས་པ་རུར་ཏུ་ཡརྦ་སཱ་འཆགས་ས་དཞེནརྩུ་ཌྭཉུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཟག་ ཉྱི་འཇགས་སོ། །ནིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེ་རན་སའྲི་ཕོགས་གར་པད་མ་སྐེས་པར་ཆུདད་པའི་ 


ལ སེཀིེགགིགིེིེིགསས། ལ་འ -༧༨༤ -བ_ངང་ བའ 


སས "ཆ༤སྲས་སས ༄༅ འའ ( 
ཆེ ཀེ པ་ ལལ ༢ 
པས པངས ཇ་ 


རྟ (33 ༧ ༢ 
ངཿ རྫ ཡོ 2 
༤ དའ ˆ` རར 


ས་ཝོགས་དེ་དེས་ཁབ་པར་འདུག་གོ་། །དེ་བཞིན་ཏུ་ཡུལ་དང་ཡུལྱ་ཀུ་ཕོགས་གངནྲ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་གནས་པ་དེ་ཐམསཅད་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱ་དོས་ཤབ་པར་འདུག་གོ། །དགས་ཀྱིབུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་བད་། 
ཡདེས་གས་གར་བྱེས་པའི་པོགས་དེ་གཙར་ཞིརབལ་ཟེ་དང་། རྒལ་ནོགས་དངགོར་པ་དང་ཡུལཀྱ་བིཐམ་སཅད་ཀརའདུ་བཡིན་ཞ།། འགྱར་མརབ་སམས་དཔའ་གརླ་སེས་ཀར་པང་དི་ལ་ཧེ་ ། ་སྲང་ས་དང་ ། 
གཙད་སླུཀུད་ཡོན་པས་གཅད་པ་ཡིནཉེ་།ལཱ་དད་གུ་དང་།གན་སྦན་དང་།དི་དང་། ལཱ་མ་ཡིན་དང་། ནམ་མཁའ་ལོའེ་དང་། རྱི་འམ་ཅི་དང་ །ྟ་འྲལཆན་པོ་དང་།རི་དཡ་མ་ཡིན་བ་ནམས་ འདུ་བ་ཡིན་། སརས་ 
རས་མཅོམ་ལཱན་འདས་ཀིས་དགངས་པ་ཡེན་། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ ས་རབྱང་བསུགས་བ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ལ་ སྟེ་དཔེརན་པད་མནོ་ཁྲ་ཐེ་བ་འདི་ལྟ་སྟེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་མོད་ 
ཅུ་འོར་བས་འཇུམ་བ་ཁཱ་བུར་སཱང་ ཇོ །དེ་བཞིའེ་བརྡ་ཆུབ་སེ ༼  མས་དཔའ་ཡར་ཁྲ་གཉེདྱ་སེདཅར་དབང་བོགནད་ཏ་དབ་བས་ \ བོདྟོཏཧུ་ཏུ་་ས་ཡནོནོ། །རགས་ཉྲི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེན 
ན་ ། པན་མནོ་རང་བཞིན་ཤིས་འཇམ་ཞིངྦ་བྲ་འུབ་བ་ཡེན་ནོ་ །དེ་བཞིནད་བརྱ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡངརབ་བཞིན་གིས་འདམ་ ཞིང་དཔྲ་ཡེས་སྨ་པ་ཡིན། ཧོ་བྲར་ཞིར་མངཁྲོ་་བའ་བ་ 
རུད་བཞན་ཅན་ཡནེནོ། །རིགསྤ་ཀེབ་འདི་ལྔ་སེ་དཔར་པད་མ་ནྲི་རི་ལམ་དུང་ ། ྟས་དང་། ཡུ་དཅ་མ་དག་ལ་མཐོངན་ཡང་འདི་་སེེ་དོ་གུབ་བའི་ཕིར་བཀུ་ཤོས་ཤོང་རབྱ།་བསུགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་རུ་ 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐར་བ་ཡུ་འདི་ལྟ་སེ་འམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་ཐོབ་པར་ཤ་བ་ལ་ནུས་བམས་ཉད་ུ་ཡར་བྲཀ་ཤིས་ཤོང་རམ་ཏུ་བསགས་པ་ལེ རི །རིགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ལཱ་སྟེ་དཔར་ ཿཔད་མའ་ནོ་ནམ་ 
རས་པནེགས་པར་སེ་བ་ཞེ་ནསསམས་དཔའ་ཡརནམ་གསའབ་དངབ་ནབ་ོལནལགགྱི་ཆ་ཏགྱེས་པད་ླགསབདྲལ་གསྱསསོ། དབོགས 
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གོ །མ་ནིནམ་ཡོདས་སུ་སྙིུན་པར་སུདད་པ་དེ་ན་བལསནྲ་ཡིག་གི་དབང་པོ་ཆིམ་བརྡ་ཐེད་ ། མཉན་ནྲན་བའི་དབར་པོ་ཆོམ་པར་ཐེད་། བས་མསན་སཱའི་དབང་པོ་ཚོམ་བུར་ཟེད་། རེག་ན་ཡུས་ཀི་དབང་པོ་ཚོམ། 
= བར་ཐེད་ ། སེམས་རབྱ་ཏཱ་དགའ་བས་ཡོདྲ་ཏེ་དབང་པོ་ཚོམ་བར་ཟེད་དོ་། །དེ་བཞིན་ཏྲུ་བངཧུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ནམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་སྣར་བ་ཡོངས་སྲུ་མཱིནད་པརྱ་གདད་པ་དེའི་ཚེ་ ། བྭ་ཝས་ནྭ་སོག་གོ་དབང་པྒོརམ་པར་ 
པཔ ཆརགདརལང་་་་་་་ཾ་ཾ་ཾྣཾྣྕྣ་ི༥ཀ ཾྷྐྔྐྲ་་ྱ་རྐ༥༽ཀ།ྭ། 
༢ུག་པར་ཁིདྟབོ་ཏར་ཁོད་བརུལ་བའསའ་བབ་ མ་པར་དག་པ །དགས་ཀི་བ་འདི་ཱ་ཧེ་དཔེརན་ཕད་སནི་ལཱ་བའིཡེ་འདི་ལ་བྱི་བིདཔྱེ་མ་ཡིན་བདག་གས་གིནྟ། 
ུ པཨིནཏ ད་པར་བ ཅང་སེས་་ རན ་ ཌུ ༣ འདང་དདུང་འདོནང་། ཆངས་བདང་། འཇིག 
༧ སྩོང་བ་དག་གིས་ཤིནདངཱ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་ཡིནནོ་། །རིགས་ ཀྱི་བུ་དེ་ལརུན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་གོས་པནས་ཤིནྱ།་ཡོངས་ སུ་བཟུང་བའི་བརར་ཡིནཏ་། རིགསྤ་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱར་བོ་དེ་དག་ 
དང་ལྡནནྭ་བར་རུ་བ་སམས་དཔའ་མད་མ་ལྟ་བྲུ་ནམས་ཡེནནོ། །རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་དང་ལནན་། ཤརྦ་རུབ་སེམས་ པཱལ་སེམས་རྒྱཆ་ཁ་ནམས་ཡིན་ནོ། །བྱར་གར་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་པ ལཡོདཅཱ་ཡིནད་པ་པས་ 
དགག ༅༡་ སཔན་བལོ་ཞས་མམསྤ་སཆར་དདགོ །སམམམམས་ཉདགྲ་ལ་ཞིས་རབསཆང་ 
སྩེད་དོ་། །ྱཆཱབ་ཀྱི་ཧྭརེ་ཕོར་འདུག་སྟེ་བླ་ནཿ ཤར་རུབ། །ཝགོས་པར་འཚརྱ་ར་བར་བའོ་ཞེས་སེམསྦྲ་རཆེན་སྐྱེད་དོ་། །མངོནབར་མོགས་པར་སརསྤྱ་ཆས་ནས་ | 


ཡངོས་སུ་བཟུང་བ་ཨིནཏ་༽ དེ་བཞིན་རྷཱ་བརྤརཔ་སེམས་དཔའ སྐྱེ་བའི་ཚེ་སངས་རྐས་དང་། རྤ ་ལེལ་  མའ་ 


རཿ 


= 


རིག་ཉེན་དུ་དགེ་སཱོར་ཛམ་། བས་ཟེ་འམ་། ལ་འམ་བཏུད་དམ་། ཚངས་པ་འམ་གུས་ཀྱད་ཆོས་དང་འབུན་བད་ཕྤོན་མ་བསདོད་པའི་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལེ་བཿ རརེ་ཞེས་སེམསྦྱ་རཆེན་སྱད་དོ་། །འཇིག་ཏེནྱ་གེཿ ཁམས་མཐའ་ཡས༦ 
རར བཔའི་དངས་པའི དད་ནདགགོས་བསའ་ ནམ མ་སོགས ྣདྲྲྲྷྣྔ 
ཨུ བླ་བལ་ལཞིས་སལ་སྔ་རསརབྲ་ད་། །མགོན་ཨེད་པ་དང་། སྐྱབས་མྱེན་པ་དང་། གནས་ཁྱེད་པདང་། རྟན་མྱེད་པ་དང་།།དབུང་གཉེན་མྱེད་པ་དང་། ཉཉལ་ལག་ྱྱེད་པའི་སེམས་ཅན་ནམསྱ་ཀྱ་ཅ་ལག་ཤའོ་ཞིས་ 
སེམས་་རཆེར་སྐྱེད་དོ་། །ལཱ་དར་བཅས་བདུད་ ད་བཅས་ཚདས་པ ན་བཅས་པའི་འཇྲིག་རེན་དང་། དགེ་སྩེདོ་དང་། བྲམ་ཟེ་དང་ ཟད ད་༽ '། མྱི་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་ཏུ་བཅས་པའི་སྐེ་དགུའིནངརུ་སརས་རྒྱས་ 
ིུ་མཆགིདབན་ཏ་ེས། སརས་ཆས་ཧི་སེད་གེྲ་་ བླསག་གོ་། །སརཱསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ནམ་པར་རལོད་པསྣ་ནམ་པད་ - རཆུབ་བཅུབར་བའོག་ལའ་ 
ྲ །། ཞན་པའི་སེད་པས་མ་ཡིན་ །ཞུམ་བའི་སྨོད་པས་མ་ཡིན་ཞོ 


རྒྱཆར་སྱེད་ད་། ” །སརས་རྐས་ཀྱི་ཆེ་བས་སེམས་ཅན་ནམས་ ' གཏུལ་བརྡ་བ་བའི་སྤདོ་པ་དན་པས་མ་ཡིན་། དཀའ་བ་སད་པས་མ་ཡེ དོ་པས་ཆ 
ཞེས་སེམས་རཆེན་བསེདདོ། །རིགས་ཆི་ག་ཆོས་བྱུརབ་དདག་དང་ལན་ན་། ཟར་ཆུབ་སེཡས་དཔའ་སེ་ས་མམ་ཞ་བའ། ཆའ ལ་ང བ་བདགགཞོས་ཁག ས་ཞེས 


ཐུསས་བ་སུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན། འདི་ལྟམེ་བསལ་བ་ལ་ལྱུ་སེན་པས་བསམ་བཤིནྱར་གནས་ལྲ་ནམས་ཡིན་། འདི་ལཱ་སེ་ཉན་ཐབ་ཀི་རྦ་རབ་ཨིད་ལ་ཐེད་པ་ཡྱི་སྙེད་པ་དང་། རང་སརས་རྒྱས་ 
ཤཾ་བྱངཆུབ་ཡདི་ཡ་བྱེད་པ་རྱི་སྙེད་པ་དང་། བཙོན་བཆུང་བ་ཡིད་ལ་ཧྲད་པ་གྱི་སྩེ་ད་པས་ཨུལ་བཞིན་མ་ཡེན་བའེ་ཡེན་ལ་ཁྱེད་པ་དང་བལ་བརྣམས་ཡོ་] འདི་ལ་སྟེ་ཉོན་མོངས་པའི་དེ་མ་དང་བལ་བས་དོ་མ་ ་ 


. ༣ ༦ ! ༩ = * ༩ ཿུ 
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༨ །།ཨསམ་ཅན་དུ་བལ་བྲ་དམས་ཡིན།། འདེ་ལ་ལེ་ལུའི་སོད་ལམ་དང་བལ་བས་ཡུམ་ཉྱ་ཚུལ་འཆོམ་པ་དང་བལ་བ་བས་ཡིན་། འདི་་སེཨིང་ནག་འི་དག་ན་སོདད་པས་། ངག་གྱི་རུལ་འཆོམ་བདུང་། 
$ ༤ ཟ་ལ་བྲ་ནམས་ཡིན། འདི་ཱ་ཝེ་ལས་འད་འཇྫོཔདཔ་དང། གང་གིས དོ་པ་ཆངའདང་དསས་སློནབྱ་ེདག་ག་ལར་སམ་འིལཔའཆེབ མདང་དཀ བཅས་ཡིན བཔར་ང་པ་འ བམིེ་ ་ 
༩ སནུད་། མང་པོ་ལཱ་ཅི་ཕཱམ་ཏེ་། ཟས་པ་གསེ་བནམས་ཡེན་། ཟས་བ་ཚོར་བྲ་ནམས།ཡིནཏི་ །དགེས་པ་ཤུས་པ་ལ་ཡི་སོདྱ་ི་སུང་ཡེན་ཏན་མ་ཡིན་བརྡ་ཡི་ལུ་སེ་། གཞན་ནུ་དཆུང་ཟད་བས་པ་ཁར་ཚོར་ཞིང་ 
མིཾརེ་ཡ་ཨེད་པར་བེད་། གཟེརསྟན་པར་ཐེད་། ཡད་དག་པུན་དག་པར་བེད་། ནབྱཏུ་བྲགགས་པར་འདཅང་དེ་ལ་ཡན་ཏནལ་བ་བནེན། །ཇི་ལར་སླ།བད་ཉར་ཡེད་པྲ མས་ཡིན ། བརྱངཔ་སམས་ 


དཔའ་རྣམས་རག་གིས་སན་པར་སྟེདོད་ཅིང་ ། སེམས་ཀྱོས་མྱི་མ ཟུན་བུར་སེམས་དཔའ་མ་ཡི །། བུརྦ་རཱབ་སམས་དཔའ་ན ཛཿ མས་རངག་གིས་སེད་ཅིར་སེམས་ཀྱིས་པན་ཏུ་བ་པའི་སོར་བར་ 


མས་དཔའ་ནམས་དག་གིས་འཇམ་པར་ ཟྭ་ལ་ཞིང་སེམས་ཀོས་ཞེ་ལ་ནནདཏ་ཤར་གཉེར་པ་མ་ཨིན། ཆུང་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལུས་ཉིས་དེས་པ་སེནད་ཅོར་། 


ཿ 
མསྦ་ཀིས་ཁོན་གྱིས་མདུད་པར་འཇནད་པ་མ་ཡིན་ ། ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཡུས་ཀྱིས་རི་མོར་བ་བ་སེནདཅང་སེམས་ཀྱིསཏས་པར་བེད་པ་ཡིན་། བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་རུལྱ་མིཿའཆོས།ཁ་གསག། ༤ ཙ; 
ཧེ་ཧེན་་། ན་སུབ་དག་གློས་དོ་ཤ་་ཏཱསབ ། སུ  པ་ སྙིད ། བྱྱཧབ་སེམས་དཔའ་ནམས་འཕབ་ལྩན་མྱི་བེད། ཕན་ཚུན་ནུ་དཔའ བ་འཇུག་པ་མ་ཡྲ་སི། འར འ་་ ' = ་ ངོ 
རྦར ྲཤ ཌཚ་ སྦ ཤན་ཡང་དྷག་བའི་དོན་ལུ་ལཱས་སཱ་སུ་ཏཱ་བསཱ ཀསུང་ཇུང་སེམ་ས་དབའ་དམས་ན་བཞིན་གཞོགས་བའ་བསནད་པ་ལྱ་གར་ལའི་ཆེན་ཞུགས་པ་ུ ¡ 
སཱ ༤ ཐཾ རོའ ྲོ པོ ལོ དེ ཅོ £: ༩ ༩ ཿ ྲྭ 

ཐཱ 


༦༠ ་ པྲ ་བ ྲུ ཅེ 


།བརི་ལཱབ་བཞིན་ུ་གནུས་བ་ལ་མརེན་བར་དད་དོ། །རིགས་ཀྱིག་དེ་ལྔ་དི་ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མུའི་གསུང་པ་ལ་མདོན་བར་དྲད་པནས་ ། ཇི་ལརན་སེམསཿནྲ་ཆི་བསམ་བ་ངི་ལྟ་བ་ 
ང བཞིན་ཏུ་འདུས་པ་ལ་མཛོན་བར་དད་པའི་བར་ཏུ་ཨིན་ཞེན་། རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྲ་བྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་འདི་སྟམ་ཏུ་སེམས་པོ། ་ །གར་འདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆས་ཀྱི་སཱ་དང་ཞི་བའྱིས་དང་ །གྱི་མ༡མ་བའེ་ 
„ རྒྱུ་དུང་ | མྱི་མཉམ་བ་དང་མ༡མ་བའ་ས་དང་། མད་མེད་པའི་སྒ་དང་ ། ཕུལ་ལ་ཕྱེད་པའི་སཱདང་། རྡོ་རྔའི་སྒུཞེས་ཐོས་པ་འདེན་ཡང་དག་པའོ། །འདིན་ར་ཁོན་ཁོ། །འདིན་དྱེ་སྱི་མ་བའོ་སཱམ་སྟེ་། གནས་འདི་ལ་ 
' དེ་ནམ་ནུར་མེར་ེ་ཙོམ་མེདདེ་། དེ་ལར་ནྲ་བྲམྦརབ་སེམས་དཔའ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་མུའི་གསང་བ་ལ་མངོན་བར་དད་ད། །ཇི་ཝ ༤ རན་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གསུར་གི་གསང་ 
4 ཐ་ལ་མངོན་བར་དདེན་ ། དེ་འདྲི་སམ་ཏུ་སེམས་སོ། གང་འདི ་དེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་གསུང་གི་གསང་བ་ །དུ་བཞེན་གཤེགས་ བ་མརོནྱོང་ཡུང་སོནད་བ་དང་ ། གསམས་ཏེ་ཡུང་སནོད་པ་དང་། 

ླི་དང་གིསཔ་འིང་༦འ་ | དི་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་འའུལད་བའམ་། ༦ཅ་མེད་དེ་། དེའི་ཕྱིར་དེ་ ལ་ཛུནྱ་སཱ་བའི་ཉེས་ཕྱ་མི་འབུར་རོ་། །དེཅའི་ཕྱིར་ ནན །དེ་བཞེན 

གཤིགས པ་ནྭི་སོན་ཐམས་ཧད་སངས་པ་ །དམཟེསད་ལྷས་པ།རུལ་ེསཐན་སཱཿས་པ་།ཡོངས་གུ་གདུང་བ་ཐམས་ཅར་དང་བྲལ་བ་། ཉོན་ 'པ་མྱེད་པ་། དབར་ཏུ་རྱུརང་པ་ ། ཞི་བ་དང་བ་  ཡོངས་སུ་དག་པ་ །རྟོག་པ་ཨེད་པ་ནཱམ་པཱ། 


གསལ་བ་སེ་། ག་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ནམས་ལ་ཁྲ་བཡར་པ་འམ་།ཅཡོ་ཁྱབབ་དེ་ནི་གནས་མ་ཡིན་ཞིར་གབསྦྱ་པདུ་དོ་། །ཞེས་ཐོས་པ་འདིན་ཡར་དག་པའོ། །འདིན་དོན་ལ།ོ །འདིནྱོར་པ་བའོ་ 
རཿ ༤་ ཞིང་གབས་ཨེདད། །གེས་ཐུམ་པ་འདིནི་ཡང་དགུ་བའོ། །འདྲིདདེ་ཁོན་ཡོ། །འདིནྱརོ་མ་བའོ་མུམ་ལེ་ 


༤༽ 


།ཇི་ལྟརན་བྱཔཆུབ་སཡས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོདྱཀི་གསར་བ་ལ་མརོན་བར་དད་ ; 


ཾགནས་འདི་ལ་དེ་ཞམ་ུར་ཡེད་ཟེ་ཙམྱ་པེདདེ། ན་ལཱར་ནད་ཊཞིན་གཤེག་སྣ་བཀི་གྲུས་གྲི 
དྲི ༧ ཝེ ཤཱ 


2 རེ 


རྟ ཿ ་ ཡོ ཨཱ 


ཅེན་། དེ་འདི་སྙམ་ །སེམ་ ར་རོ ༤༨ ] ཌི ཿ 
ཏུ ས་སོ་གར་འདི་ ཁ་ཞན་གཤ་ ཡར་ཀེ་གསར་བ་ཚེ་བ་ཤྲིན་། °` = རཾ རྨ 
ཅུ དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡིད་ཀི་གསང་བ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཇི་དགས་པའིདོན་གར་སེམ་ས་དང་འགོགས་པ་སེམས་ལ་གནས་པ་དེནི་དེ་གཞིན་གཤེགས་བའྲ་བན་ཀྱི་དབས་ཀྱིས་ 


པཔ 13 "ˆ ོ ུ 
རཾ -› £ ༣ - ¥་-+ཤང་རའབའ་བསཡ་ིེ ༩ ཛེར ར་ ཤཨ ཿ# ང་ང ˆ ; 
༦ = ༤÷ =: > སར ་ཆྲ་ིས་་:;:.༤རྲར༤ཚ` ¡ 427 224 བྲུ པེ 


པ་མ་གཏོགས་བར་ཏན་ཐས་དང་ ། རང་སརསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་དང་ 

༥ རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་། ཟརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ ©; 

ཟཟརེ་གཏོང་དཔག་དཀའ་བ་། བརྟག་པརྡ་་བ་མ་ཡིན་བ་ ། རྟོག་གེའི་སར་ཡལ་ལས་ཤི་ དཔའ་ཟམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉནྱ་ཀོས་ཤེས་པརྡ་ཕི་ནུས་སོ། །དེཿོའ་ཕོར་ཞེ་ན་ནིགསཀྱི་གུ་དེ་བཞི་ ཅོ 

ཡུལ་ལས་འནས་ཕར་ཐས་ལ་འདིའ་ས་ ལས་ཚུ ཡང ༢ 2 ༢ྩ༅ྩ༨<གུ།ུ 

བད བ་ཆས བདག་འོ།། །འདིནོ་ཚོ ཞིའོ ། འདྱ་ཞ་ས་ག་ོ་ས་ེ་གནམ་འད་ལ་དགེ་་ད་དམེཿ རེད་པས ་ 

. དཔའ་ཐང་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་དྭག་ཕར་སྦྲབ་པ་ལ་མངོན་བར་དད་ཅེ་ན་ ˆ 8 ༈ྭ དཱ ལྟར་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡིད་ཏི་གསར་བ་ པྲེ 
ཧར . དཾ་འད་སྭམཏུ་ ཡམ་སེ། །གང་འདྲི་བར་ཆུབ་ཀྱི་རྒུ་ཀངྒ་རཱ་བྱ་ཀ་ ༧ 


གཞྱ་བརྦ་རྭབྱ་ཀྱི་ཕིརྲ་བྲར་ཧབ་སེམས་དཔའ་ད་དག་སེམས་ཅན་ཧེ ཟ 
ས་དཔའ་དེ་དག་སེམས་ཉནྱ་བི་ དོན་ལ་མངོན་དུ་ཡོགས་པ་དང་། སེམས་ཉནྱ་ཀྲི་བ་པ་དང་། སེམས་ ཅནྲ་གྱོ་བེན་པ་དང་། ་ཡོངས་སྦུ་མི་སྭོ་བ་དང་། མྱི་ 
ས 1༢ བ་དང་། ཅྱ་སཱག་པ་དར་ ། 


ཏེ ཁུར་ཆེན་པོ་ཊིར་བ་དང་། མཐུར ཁ་དང་། དཱཡ་པ་བརཏན་པ་དང་ ། ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་ ེོ ངོ 
ཉུ་ད་།དབྱ་བཔཏོ་པདང། པཐ ཡདྱཏཱ་ཤནད་པ་ཡང་དག་པར་སྒྲཔ་པ་དང་། སརས་རས་ཀྱེ ས་ཐམསཙད་མཐར་ཀྱོས་ཡར་དག་པར་སྲུབ་བ་དང་། ཨེད་པའླི་ཟོ་ར 
རོ །།ཐོགོས་པྱ་སེད་པའྲི་བོ་དང་།མཐཐཱ 


ཡས་པའྲི་ཟ་དར་ མྱི མཉམ་པལ་ཐོ་དང་། ཕ་སྭ་སེདཔའི་ཟད་། མྱན 

༨ ཐལ ཨ་མྱེད་པའི་བློ་དང་། བརྫོ །ཁྲགས་བརན་བ་རང་ 

ཐམས་ད་ནིམསྲ་ཀས་འཕལ་ཞེརྒ་ཧྟས་པ་དང་། ཡངས་པར་ཡོརས་ ན་འྲགས་བརན་པ་དང་། གོཆ་བརྟན་བ་དང་ ། དམ་བཅས་པ་བརྟན་བ་དང་། དམ་བཅས་པ་ལསྱ་ཡི་གཡོ་ཌ 

གྲག }ྣ}ད་་ 
7 ]ེ བའོ་སམ་སྟེ་། གནས་འདེ་ལ་དེ་ཞེས་ནུན་སེད་པ་ 


` 


༈ །ཅེལྔེ་སེད་ད་དེ་ཉན་ནུ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡརདག་པར་སྦབ་པ་ལ་མདོན་བར་དདུདོ་། །ཇི་ལརནྲ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་བརྡུ་རབ་དཔད་བཞིན་གཤེགས་པ་འབྱུར་བ་ལ་མངོན་བར་དདཅེན་།དེ་འདི་སམ་ཏུ 
ཀཀ ༼༼༼ར 
སུ་དན་བའི་ཤེས་པ་དང་། ཇུ་འཕལ་གིནམ་པ་ཤེས་པ་དང་། ཟག་པ་ཟད་པཤེས་པ་དང་། ཏུས་གསུམ་པ་སདཅོག་གཅོག་དང་ལན་བསཤེས་པ་ཆགས་པྱ་སེད་པ་།། ཕགས་པ་ལེད་པ་། གླིབ་པྱ་ཡེད་པ་ཐབ་པ། །དེ་ 


དྷ འི་ཕེར་སེམས་ཧན་གི་ཁམས་ལ་མཁས་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་ལྟ་སྟེ་ -- ། སེམ 


ཕི འཕགས་པ་ལ་སན་པ་འདེབས་པ་༽ ལགོ་པར་ལཱ་བྲ་ནམས་ཏེ་ ཾ ཀི ལོ་པར་ལཱ་བའི་ལཱས་དང་ཆོས་ཡར་དག་པ རླ་ཐས་པ་འི་ཕརྒརཱ 
འགྲོ་ཐར་ལྱུང་བ་སེམས་༦ན་དམྱལ་བ་དགཏུ་སྩེའོ་། །སེམས་༦ན་ - འདྲི་ནམསན་ཡུས་ཀྱི་ལེགས་པར་སྤུདོ་པ་དང་ལཱན་པ་། དག་གི་ 


¦: ༦ 


མཅན་འདྲི་ནམས་ནི་ཡུས་ཀིས་བན། ཧོད་པ་དང་ལུན་པ་། རུག་གི་ངན་ཅུ་སོད་བ་དང་ལཱན་བ་། ཡིད་ཉོ་ངན་ཅ་སཱད་པ་དང་ལཱན་བ་ 
༢ ཆེནན་དང་གཞི་དེབ་ལུས་གིགནས་གི་པའི་གོགི།་ངན་ 
ག ས་མར་སྦད་པ་དང་ལཱན་བ་ ཡིདྲ་ཀི་ལེགས་པར་སན་པ་དང་ལྡན་ 


»53 $ ཡང་དགུ་ཕ་ལྟ་བྭ་ནམས་ཏེ་། ཡང་དག་པའི་ལྟ་བའོ་ལས་དང་ ། ཆོས་ཡང་དག་པར་་བངས་བའི་ཕྱིརྦ་ར་དུ་དང་། ཆྒེན་དེ་དང་། གཞིདེས་ཡུས་གཞིགནས་བདེ་འགྲོ་མཐོ་རིས་ 


ཀྱི་འཇིག་རྟེན་ཅུ་ལཱའི་ནང་ཅཱ་སཱེའོ་། 


།ས་ནསདེ་ུར་ཡར་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནར་སེམས་ཉན་ཀི་ཁམས་ལ་ལྟལས་ཏེ་། མེམསཅན་་མིཁམས་དེཏོད་ི་དགེ་བདང་།ཡྱ་དག་པའི་ཡས་ནམས་ལ་ནམ་པན་བའོ་ 
དེ་ཡད་འདི་སྭམཏུ་སམས་ཏེ་སྭནཾ་བདག་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཕུན་པ་སྔོརེ་ཕས་\ གར་འདི་ལྟ ཱ 


༣ རཿ སྲ་ཟམ་དགུ་གཞན་ལདྡན་པ་པར་སཱཁསྦ་ཆས་མར་བའོ་ཞིབ་དབ་ཐཅས་བའི་བདུག་གི་ལནོ་ 


..ཏ 


རྫོ 


^` ` 21 ༢༡ ེཔས་པོསས་ པས་ས རར་རོ མ 2 ། བཿ མངོར པོ = གག།ས། |[{[|[|]ིཏཤ༩/་ག་ ཚར  ༼།ྣ།ཀ༨ཀ༥ཀ༥ཀ༥།ྣཨ(|།།།།།༼ཚ¦{ོ༢ེོེ 
;:3 ¦ ˆ ཏེ ༤༨༣ རྨི ཚང ཆ་་-་འ"འ\༽ལས་ ལེ མ་ མ རྟ ༡༩༧ 
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པར༢༥༢ འཆལ ་་ འ ༡ ˆ ¿ 3 ༣ ཀཀཀཀྣཀྣྣྣཾྣ ༢ འའ ཇཾ ཱེ ༡༠༧༠ ± ¿*=:4‰ 3 ¡ རཾ རའ 
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*` ×» པེ ` ཆེ = 


' ༥ ལམ་ནེ་ཡས་སྲུ་ཇུགས་སོ་། །བདག་གི་བ ག་པ་དེ་ཨོརྡཾ ས་སྭུ་ཛཱག །སྭ་སམ་ཨོ་ཞས་ཐོས་པ་འདི་ནི་ཡར་དག་པའོ་། འདིན་དེ་ཁ་ནོོ། འདྡི་དྱོ་ལྲིས་བའྒོ་སམ་ལེེ་ ༡འདོ་ཡ་དེ་ཞེམཀར་སེད་ཐེ་ཚོམ་སེད་དོ་། ། 

ཱི ུ རོ གང་ལ་བ གས་སམ ༨༡༨ རད 

པ བ་ས །ཇི་ལུར་ནྲ་བར་ན་སེམས་དཔུའ་ཐེག་པ་གཅིག་གིནུལ་བསྟུནད་པ་ལ་མདོན་བན་དདངེནད་འདི་སུམ་ནུ་སེམས་མ། །གར་འདི་ཐེག་པཞི་གཅིག་ཁནོ་སེ་། འདི 
་ ཉ་གེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐེག་པའོ། །ཞེས་ཕོས་པ་འདིན་ཡད་དག་པའོ་། འདིནི་དེ་ཁོ་ནའ་། འདིན་ཡྲི་མ་བོ། འདེ་ནོདེ་བཞིན་པའོ་། །ཡ་དཞད་པའོགཞུན་མ་ཡིན་བའོ། །འྱི་ཤིརྦ་ཞིན་།ཟགུ་མ་ 
ྦ གཞུན་ནམས་ཀུར་ཁདིལས་བུང་བའི་ལིརར། །རིགས་ཀྱིག་འདི་ ལཱ་སྟེ་དཔེདན་། འཛམ་གུ་བའྱི་གོངན་གརྦ་སིང་ཡོད་པ་ནམས་སིར་ གིམ་པ་དད་པརཀགེས་མོདྨཆི་། འོནོ་ཀངད་དགན་འཇམ་ཤུའི་གར་རུ་ 
འྭུལ། འཛམ་ཤུའྲི་གིང་ལ་བཏན་ཏེ། །འཇམ་ཞུའྲི་གུར་གི་གརས་ སུ་འགུའོ། །འདེཀྲི་ཕར་ནྲ་གིར་གཅིག་ཁ་ནོ་སེ་ །འདིནོ་འཛམ་བུ འྲོ་གིར་ངོ་། །དེ་བཞིནརཱ་བེག་པ་ཐམསཅད་ནོ་དེ་བཞིན་གགེག་ 


¦ 
; པའི་ཐེག་པུར་འདུ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐེག་པ་ལ་གནས་སོ་ ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལེག་པ་ལས་བྱུར་བའོ། །དེའི་ཕྱེར་ཟེག་པ་ནི་གཅིཿ ནི་ལྟར་དེ་བཞི: 
ཟེ གྭ གས་པའི་ཡིག་པ་ལས་བུར་མའོ་། །དེའི་ཕྱེར་ཐེག་པ་ གཅག་པ་ཁ་ནོ་སྟེ་། འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིེ་ཟེག་ 
་ྒེ ས་ག གོ་བ ར་ད དྭ༨ེེྲགྲགིྲཨ འོ £ པར དཱ 
འདི་སྙམ་ཏུ་སེམས་སེཀོ །གར་འདི་མདོ་ དེ་དང་དེ་དག་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་བཤད་པ་ཐསོ་པ་འདི་ནོ་ཡར་དག་པའོ། །འདནོ་དེ་ཁ་ནའ་ ། འདི་ནྩི་སྱི་སཱ་བའོ།། ༽སེ་ཆའི་ཕེར་ཞེན་ས་ - 


ཇེ 
`+ 


་ྲ 


ཏྱ ༤ "༩4 པེ དྲ ༧ དཱ 
༧ ;£ - “- ་ཡསཁ་་ ༨ རེ ཛཾ ༩༩༣ ཤྲ 
ˆ. ཀོ ་ ལི 2: ཏྲེ 
) 2 ཏྟ ༧ 
ཿ 
་ =) ༦ 


༦ །བབའི་དབང་གྲི་ཕིརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དད་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནཧུ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ཧྟནོདཏོ་སུམ་སྟེ་། གནས་འདི་ལ་དེནེས་ནུར་མེད་ཟེཙོམྱསེདད་ །དེ་ལར་ན་བརྡརབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་སྲ་ཚོགས་བསྟན་ 
_ རྔ པ་ལ་མཆོན་བར་དད་དོ་། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བྲརཧཱབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་སྨྲའི་དབངས་ཟུབ་མོ་ལ་མངོན་བར་དད་ཅེན་ །དེ་འདི་སྙམརུ་སེམས་སོ་། །གར་འདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་སའིདབར་ 
„ ཟབ་མོ་འོས་པ་འདི་ནི་ཡང་དག་པའོ། །འདོནད་ཡོན་འོ། །འདོློམ་བའོ་། །དེཆིའི་ཛུར་ཞེན་ ། དགེ་བའི་་པ་བྱརུངམུའི་ཝའི་བུ་ནམས་ཏི་དབངས་ཀར་བབཅོང་སྙུན་པ་ཡིན་ ། བསལད་པ་བྱར་སྟོངནུ་ཡར་དགེ་བི་ 
་བ་བྱསཔས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་ནམམ་ཀི་ལྟ་ཧྭ་སེམོ་སཱམ་སེ་ གནས་ཁདི་ལ་དེ་ནེམ་ནུར་མེད་ཟེ་ཙོམ་མྱེདདེ་། དེ་ལར་ནྭ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་གསུང་བྱསའི་དྲབརས་ཟབ་མོ་ལ་མཛོན་ 
༡ པར་དད་རོའ རིགསྤ་ཀྲི་བུ་ཇི་ལུ་ནྱ་བརྡརུ་བ་སེམས་དཔའ་སེམས། ཅན་ི་བསམ་བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནུ་འདུལ་བ་ལ་མངོན་བར་དདཅེན། དེ་འདྲི་སམཧུ་སེམས་སོ་། གང་འདིད་ཞིན་གུགགུས་པ 
-: བས་བ་དང་། བག་ལ་ཉལ་མྱའེནད་ཏེསེམས་ཅན་མོས་པ་ཐ་དད་ པ་དང་ ། འདུལ་བཟ་དད་པྲ་ནམས་ལ་གསུང་སླའི་དབངས་ཅིག་བརྗར་ དུ་པས་ཕེ་ཚོམ་གཅོད་ཅོང་ ། ཡོངས་སུ་སྩིནད་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞན་ུ་ 
༥༤༤ ་ད་ པ་ དང ༨༥༨༢ ༢ + | 
ར་སསས པོ གོནའདག་མའོ། །།འདི་དདེ་ཁ་ནཔ། མདིགོལོ་མ་བའ་། ཉས་ལེསགནས་འདིལ་ནེས་ུརཨེདལེོསྱཔད་ད། རིགས་ཀི་གུརེ་ལར་ར་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསཅན་གབསམ་ 
བ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་འཧུལ་ཟ་ལ་མརོན་བར་དད་དོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་ ༨ སྭ ་གེ་ས་ནེབ་ཧཱཿྦྱིན་པ་ནཔས་ཡིནདོ། །རིགསྭ་ཀྱིགུཆས་བྱར་དང་ལནན་བརྡ་རུབ་སེམས་ ་ 


༢» 


༦ ི་སྒ་བལ་དུང་ལུན་ཅིགྲྱ་ གགིན་པ་མོ་། དིའིཕིར་ཞེན་ །དེནྲི་བར་ར་སེམས་དཔའིཆོས་ཏིད་དོ་། རགེས་ཀེ་ཤུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནྱྭ་ར་མཚོ་ཆེན་པོརྦརུ་བོརི་ཧེད་བབ་པ་དེ་བམས་ཅད་ ཟཅོག་ལ 
ནན ཏེ་འདི་ལྟ་སྟེ་ལན་ཚུའི་ཕོའོ་། དེ་བཞིན་ཏྲུ་བརྱ་རཱབ་སམས་དཔའ་ཡར་ཆོས་དཀར་པྲོ་ མས་ཇི་སྟེད་སཱད་པ་དེ་དག་ཐམས༠ད་རོ་གཙིག་པ་ཡིན་ཏེ་ ། འདི་ ལྦ དཱ ་ ཅདྱ་ཡངའ་གཅག་པ་ 
„ ཉྟི་དེརནརྒྱ་མཆོ་ཆེན་མོ་ནོ་ཆུ་ཐོཚད་མྱེད་ པ་ཀུན་ཟེད་ཀྱང་། རས བར། ་ ་དེ་དག་ ནག ཡིན་ ། དྷི་ལཱ་སྟེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེནད་པའི་ 

༧ དནགས་ཀྱི་ཐུ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརུན་ །རྒ་མཚོ་ཆེན་པོ་ནོདུས་ལསྦྱ་སི་ཡོལ་ལེ། །དེ་བཞིན་ནྲུ་བརྡ་རུབ་སེ 
§ ཀྱི་ཤུ་འདི་ལྟ་སྟེ་རཔརན་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ོ་འེ་བྱང་བ་མང་པོའོ་གནསོ། 


ཆུབ་སས་དཿའནིན་པོ་ཆེའི་འྱགཇགནས་སླུ་རུརད་ཕ་ནསྐྱལི་ཟད་པའི་བར་དུ་ཡིན་ནོ་། །རིགསྦ་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱཿ་ཐོ་དི་ 


*. 


_།ཡིག་། སྩམ་པའི་དོནཤེས་པྲ་ནམས་ཡིན་ །དོན་ཡང་དག་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནུ་ཏོགས་ཕྲ་དམས་ཡིན་ ། དེ་ཁོན་ལ་མཁུས་པ་ནམས་ཡིནནོ། །ཆིགས་ཀྲི་བུད་ལ་ཇི་ལར་ནྲུ་བརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འབུང་བཚོལ་བ་ལ་མཁས་ 

དཱུ ནན ྣི་ ཨིན་ཞེན་ ། བ་ག ྦ ་མཁོའཇིགཉེན་གནས་པ་ འདན་འད དདཆགས་ཀྱི་ལེསཀུ་འབར་པོ་། ` 

་ཱ ཅ།ས།ཡྦེ་མའོ་འིགཏན་གནས་པ་འདིན་འདི་ལྟ་སྭ་དམེརན་ཞེ་སང་གིཧུ་བ་འཁིགས་པའི་ཉུ་བ་འྡན་བས་བསྔ་ནམ་པར་ཆོངས་མོཀ །ེ་མའོ་འཇིག་ཉེན་གནས་པ་འདིན་འདི་ལྟ་སྟེ་གཏི་མུག་གྲི་མུན་པས་མུན་ནག་ 
གྱནདཏོམ་མོ། །དེནི་འདི་ལུར་སེམས་ནན་འདི་དགཇི་ལུར་ཏ ཅུར་བར་འགྱུར་སམ་སེམསཏེ་། དེན་དག་གི་འབབར་བ་ཡོས་སུ་ཚལ་ཏིརས་ཐསཝནལཏོག།ཆོས་ཐམསསན་ལྟ་ཏགོ་ས་ཆས་ཕམས་ཅདིབས་བ་ཏོད་ ་ 
ཁ་ཧུཧུད་བར་འྱགར་རོ། །ཆོས་ཐམུས་ཅད་ཀི་མཉམ་བ་ཏོད་ ཁརྡཏུུད་པས་ཆེས་བཟས་ཧད་ཟྱུ་མའི་མཚན་ཉིདརུ་ཡུང་དག་པ་ ཇི་ལྟ་བ་བཞིནང་རབྱཅ་ཤེས་ས་། །ཆསྔ་དམས་སྩུ་ཡའི་མཚན་ 

ཏིན་ནུ་ཡར་དག་པ་དྲི་ལྟ་བ་བཞིན་ུ་རབྱ་ཏུ་ཤེས་པས་ ། ཆོས་ བཅསཅད་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནེ་ནུ་རབྱ།ཏུ་གེས་སོ། །ཆོས་ཐམསཉད་ཡད་དག་པ་ངི་ལ་བ་བཞིནེ་དུ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པས་ ། ཏེན་ཅོར་ 

འབེལད་པར་འབྱུང་བ་ཟབ་མོ་ལྔ་ནམ་པར་སེམས་སོ། ཉེན་ཅར་འཕྲེལད་པར་འབུང་བ་ཟབ་མོ་ལྔ་ནམ་པར་སེམས་པས་བསམ་ཟོས་ 


་ལ་ལས་སཱ་ཚོགས་སྣང་བ་ནོ་ངོ་མཚནད་ཏོ་སྦམ་ཏུ་སེམས་སཀ །དེ་ལྟར་དེ་བླེ་ཞོབ་མོཊ འུ ཨཱབ་པ་ལྭ་ནམ་པར་རྟེག་སྟེ་། དེ་འདི་སྙམ་ཏཱ་དངོས་པོ་ཡྱིན་པའི་ཆོས་རྣམས་ 
ེ ལ་མས་སཆགས་སླང་བ་ན་དོ་མཆནད་ཏེ་སམ་ཏུ་སེམས་སོ། །དུ་ལཱར་དེ་བོ་ཞབ་མོ་དང་ལན་བས་སརས་ཆས་ན་མས་སམ་། བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཙམ་གོས་དེན་ཤེས་སོ། །དས་ | 
སི རྲེ དན་ཤེས་པས་དན་སར་དག་པ་ཇིི་ལ་བ་བཞིནྱ ཏགོས་སོ། །ནན་ཡངདག་པ་ཇི་ལ་བ་འཞིནཉ་ཏོགས་བས་ནན་ས་གགག་སསད ཁནས་ཀིས་གསུངས་བཙ། གིས་དོདགས་སོ།། །དེས་ 


་ ཟིན།རོགས་ཤི།དེ་དདའོ་འ་ེལ་འཁལ་ིརརྲྱ་ །རིགས་ི་བུཆོས་བྱུ་པོ་དི་དག་དང་ལན་ནྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ པ 
བཾ སཾོ་ཞབེ་པ་ནམས་ཡིནན་། །རེ་ སྭ་ཀི་བུ་ཆོས་བྱཅ་དང་ལཱན་ནྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་དེགས་པའི་ཟླ་བས་པ་ཅན་ནམས་ཡིན་ རྩ ། བྱར་གང་ཞུ་ན་འདི་ལྭ་སེ། ས་ཐམས་ཅད་བདག་སྱེད་པར་འཇེག་གོ་། །ཆེས་ཐས་ རེ 

„ ཧད་སེམས་ཅནྱ་སེད་པ་དང་། མོགྲེ་མེད་པ་དང་། གསོ་བྱ་སེདཔ་དང་། གང་ཟགྱུ་སེད་པ་དང་། ཟེན་པ་པོ་དང་ །ོ་པ་ཕྱོ་ཡིན་པ་དང་། ཤེས་པ་ཕོ་དང་ ། མཐོང་བ་ཕྱོ་སེན་པ་དང་། གསོག་གསོབ་སྟེ་དབརྱ་ཕུག་ 

ཧཾ ་་ད་། སྟེརོ་པ་དང་། ་ཡར་དག་པ་མ་ཡིན་བཀུན་བརྟགས་པ་ དངྱ་ཧེནད་ལས་བུར་བན་འཇག་སྟེ་། རིགསྦ་ཀྲི་གུ་དེ་ལ་ཆེས་ཐམས། ཆ་པ ༦དྱ་སེད་མ་ཞེས་བ་བ་འདིན་དོགས་པའོ་། འདི་ཆས་ཏིད་དང་མ ཏཱ 

སེ པའོ། ཆེས་ཐམས ད་སེམས་ཉན་མྱེད་པ་དང་། ༡༠༦༨ ༥ ཟླ་འོད སླི་ས་བཱའོ་ ུ ། འདེ་ན་ཆས་ཏིད་དང་མཐུན་བའོ། རང དེ་བཞིན་ཅུ་ཆས་ཟམས་ཅད་གསོའ་བྱ་སེད་པ་དང་། གརཟག་མྱེ: 

རླ པ་དང་།ཧེད་པ་པོ་དད་། ཚོར་བ་པྱོ་ཕེན་པ་དང་། ཤེས་ལ་བོ་དྲང་ཡ་རེ་ བ་མོ་མྱཾན་པ་དང་ ། གསོག་གསོཔ་སྙེ་དབར་ཟུག་སྱེད་པ་དང་སེངཔ་དང་ ། ཡང་དག་པ་མ་ཡིན་བ་ཀུན་བརྟགས་པ་དངྱ་ཉནད་ལས་བྱར་བ། 
འབ་པ་འདིནོགས་པའོ།། འདྷིནིཆས་ཉིདདཔ་འཐུན་བཡོ། །རེགས་་གུ་གངཆོས་ཉི་དང་འཐུན་བདནརོགས་པའ། །གང་ཚས་ཏོད་དངྲ་པིའགལ་བདེན་རོགས་པའོ། །གར་ཆོས་༡དེ་ལསྦ་ར་འྲན་ཡད བ་དེནི་ 

. རགས་པའོ། གཇས་ཉིན་ལ་བབ་པ་དྲ་རིགས་པའོ། གངཿས་ཉད་ལ་ཕལ་བ་དགནགས་པའ། གར་ཆས་ཏིད་སེནོདཔ་ན་ནརོགས་བའ ད་ཡརདེ་དག་ལ་མ་སོས་བསར། ནེའྲཔ་དེགས་པན་བྲོབས་པ་ནག 
ཞེསྭ་བཏོ་། །རིགས་ཀྱ་ཆོས་བྱ་མོ་དོ་དག་དང་ལྡན་ནྲ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རིགས་པའི་ཟབམ་བཅན་ནམས་ཡེནན། །རེགས་ཀྱི་ུ་ཆསོ་བྱར་དང་ལནགྲ་བརྨ་དབ་སེམས་དཔའ་གོལ་བའི་ཟླཁས་བཅན་ན།་ 
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¡ཿ 


རྩེབ ༢༨་.༢ བྲ 273 ླ ཀུ ཏྲ རའ རར 2 ༢2 ˆ =: ༣ རང; ང་༅་་རྨ་ ིོཾ ཀྐ *ˆ =. ས_ང་ཚལ་་༡༠ ༅༅༅ 1 པ བག ཤའ 

ངེ ¥ -ྫི# ¿> ས་ས་ས སེ འ ལར 4 65; 

༢ ༩ ¿ཾ >." དལ ་ ༣འ »ཾ་ 2 ཡཿ མཛ #་༤ལ སྱ ངོ ༩ 
| ུ ཨི; རོ ༩ ཿ ྲ .ཤ 
ཐ། ེ `; ༦ ི : 


. 


 ཨནེནོ་།ོ །བྱར་གར་ཞེན་འདྷིེ་སབས་པ་ཐོགས་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཡིན་ ། མབས་པྱ་མི་ཟད་ནམས་ཡིན་ ། སོབས་པྱ་རྐུན་ཆགས་པ་ནམས་ཡན་ ། ལོའོལ་བྱབི་ཏ་བུནཱ་ག་ཡིན། སྭཟོས་པ་མ་ཞུུམ་། . 
ནམས་ཡིན་ ། ཟླ་བས་པྱ་མཱི་སཱག་པ་ནམས་ཡིན་ རར སྭབས་པ་ཕལ་ལྱ་སེད་པ་ནམས་ཡེན་། ཟྲཐོས་པ་ཟིལྭ་ཧོས་མནོན་པ་ན་མས་ཡན་ །ཟྭེ་བས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ནམས་ཡན་། མདདག་པརརག་པའི་འབ 

་ ཟས་མཅན་རམས་ཡེན་ཏ་། རགེས་ཀྱི་ུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་། ཤར་ུབ་སེམས་དཔའ་གོལ་བའི་སྲ་བས་པ་ཅན་ནམས་ཡོན་ནོ་། རགསྤ་ཀི་གུ་ཆས་བྱས་དང་ལཱན་ན་། བར་རུབ་སམས་དཔའ་ནམ | 
པར་དག་པའི་སུབས་པ་ཅན་ན་མས་ཡིནནོ་། །བྱར་གང་ཞེན་འདི་ ལྟ་སྟེ་འདད་འདད་པོ་པེད་པའི་སཟས་མཅན་ནམས་ཡན་། རྱི་ཁྲ་ཝལ་ བའྲི་སྭ་བོས་བཅན་ནམས་ཡིན་ ། མི་ཞན་པའི་སཁས་པ་ཅན། ། 
ནམས་ཡན་། ཡེང་ཡེར་ཕྱོ་མིད་པའི་སོས་བཅན་ནམས་ཡིན།། ངུ དེ་དག་གི་སཁོས་པ་དོན་དང་བལ་བ་མ་ཡིན་ | ཚིག་འབབ་ ང་བལ་ ཆུ ལ་ལོ སོར་བ་དང་བལ་བ་མ་ཡན་། ས་དང་པལ་བ་ 
མ་ཡན་། རྩ་བ་བ་མ་ཡིན་།མྱི་གསལ་མཁོ་སབས་བཅན་མ་ཡེ་ _ ད་དོ་། །རཾགས་ཀྱི་བུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་ ཟབས་པ་ འདོད་ དང་པོས་ཡྙིས རོ །ནེཅའོ་ཕར་ཞྲད། རྐདྲ་ཀི་འཇྲིག་ 
(བའི་བགཝས་དང་བུལ་བའི་ཕཱད་འོ། །རརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སཱས་པ་ནི་འཝལ་པ་མ་ཡིནན། །དེཉའི་ཕིར་ཞེ་ནྭ་བོ་བརྟན་ཞིང་མི་འགུར་བའྲི་ཕིར་རོ་། །དྲེ་བ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉི་སོབས་པ། 
ནི་ཞནད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །དཅའི་ཧིར་ཞེན་འཇོགས་པ་སེད་པའི་ཕིར་ཏེ།རིགས་ཤི་གླུ་བརྡན་བསེམས་དཔའ་ནེའུཁདོད་ཀིནངདུ་ཆིདནྲ་ཡི་འཇིགས་ཡྱི་སག་སེ་། སེར་ག་ལཱར་འཇིགས་བྱ་སེནཿརྡ་ལྭི་སཱག་མྱི 
སཱར་བ་ཡཾནནོ་། །བྱབཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་སཐས་པ་ན་ཡེང་ ར་ཕྱོ་མིད་པ་ཡེནནོ་། །དེ་ཅའྲ་ཕོར་ཞེན་ཉོན་མོརས་པ་དངྡ་བལ་བའི་ཕྱིར་རོ་། *-ཀརིགས་ཀྱི་བུ་ཉོན་མོརས་པ་དང་བཅས་པའི་སབས་ 


ཿ 
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ྲ་ 


ལཿ ཆུརླུ་ བར་བ་བདྲ་ཤིས་ཆུ་ཁཱ་་བཏུས་དཔག་ཡའ་མ ཡིན ༩ 
༧ སེམས་ 


;༤\། __ །པ་ན་ཡེང་ཡེང་ཕོར་འྱཧུར་བ་ཡིན་ཏེ་་། ཏོན་མས་བྱ་སྐད་པ་ནི་མ་ཡིནད་། ཟར་དབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཀི་སཟས་པ་ནི་དོན་དང་བལ་བ་མ་ཡིནན་། 
དི ོ་ ་ 6 རྨ 
བཅོས་ཐམསཅདན་ལ་འཇིགས་མ་སེད་པའི་ཕིར་ཏེ་། རགས་ཀྱི་བུཁ སུན་བཅོསཀྱི་ཕོགས་ཕགས་འགའཿ 
_ ༅ ནམ་མིནནོ། །རཇྦརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀི་ལས་ལ་ནི་ཆ་བདང་ལ་བ་ཡ་ཡནག། ཆལ 
'ཀྱ་ི་སུལ་དབསབར་འྱགར་་ སཱརཔ་མཐའ་ཡས་པ་ནང་ ༽ཤ་བནསྦ་ིོལ་སིག རྩད 
ཀད ་ 


ནོ་དར་བལ་བ་མ་༥ ་ཤེན་ཆོས་ཏིད་ཐམ་པའི་ཕྱིར་ཏེ་།རྦིག་ 
།བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ཀི་སབས་པ་ནི་ཚིག་འབུབ་དར་བལ་པ་མ་ཡིན་ནོ་། །དེཿཧའི་ཕིར་ཞེ་ན་བསྟན་ 
'རྣམས་3ྱ/ཚག་འབྲ་དང་བྲལ་བར་འགྱུར་ཀྱི”། བསྟན་བཅོས་ཐམས་ཅད་འཇེགས་པ 
།སཱོར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཕར་བསླབས་པའི་ཕིར་ཏེ་། རིགས་ཀྱི 
ནམས་༼ ༽ྱིསཱེས་པ་ན་གར་ཕིས་ལཱ།བརྡ་བུ་བ་ནེ་སཱར་སྣ་བ་འམ་། 

2 །རདོགེབ་པ་ཡིན་ར་ན་གེས་ཁུ་ཡིན་ནོ་ །བརྲ་དུབ་ 

རཾ རགས་ཀ་ུ་གནས་ཛན་ལན་དང་བཅས་པནམས་ཀྱིསཱ༔ 
ཕྱིར་ཞེན་དབང་པོ་ནོ་ཐའི་ཕྱེར་རོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་དབང་པོ 
འ་ནམ་པར་དག་པའི་མབས་པཅན་ན་མས་ཡེན་ནོ། ། | 


སཾ ཁཱ ི ༨ ངྲི མདྭཾ། འཡས་ནི་དུ་།སུ་ཐཱ་ལིན་ 
སེམས་དཔའ་ནམས་ེ་སས་པ་ནྱི་བ་པ་ཡོ་དདྱ་པེ་འོར་བྱ་མི་སྟན་པ་མ་ཡིནན། །དེཿའྱི་ཕིར་ཞེ་ན་། རག་གི་གནས་ངན་ལེན་དང་བལ་པའི་ 
བམ་བྲིརུབཔ་ཡིན་ི ། གནས་རན་ལན་དཔྲ་ལ་བྲནམས་ེ་ས་ཡིནནོ། །ཟཔྲརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཉིཟབུས་པ 
རྟུལ་མོ་རྣམས་ཀྱི་སཱཐཾས་པ་ནིཨྱི་གསལ་བ་ཡེན་ཀྱེ་ ། དཔར་པོ་ནན་པོནམསཀི་ནི་མ་ཡེནྟཏ་། རགཾསྤ་ཀྲི་གུ་ཆོས 
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'ནྱ་མི་གསལ་བཡེན་ཏེ་ ། ཅོའི་ 
།དང་ལཱན་ནྭ་བརྱརུབ་སེམས་ད་ 


# 


རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱ་ན་ནྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ གུ་བརྡ་ཟེད་པའི་མཐོས་པ་ཅན་ནམས་ཡིནདོ་། །བྱཅུ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྭེ་འཇམ་པར་སྣ་བན་མས་ཡེན་ ། བཞིན་འཛུམ་ཞིར་ཁྲ་གཉེར་སེད་པ་ ༡ 
༧ ནྣམས་ཡིན་ ། དོན་ཏུ་སྭ་བྲ་ནམས་ཡིན་། ཆོས་སྲུ་མཱ་བ་ནམས་ཡིན་། མཚུརས་པར་སླ་བནམས་ཡིན་ ། མི་རམོས་པར་སླ་བ་ནམས་ཡེན་ ། བྷཆས་པ་དང་བལ་བ་ནམས་ཡིན་ ། ཉོན་མོརས་ཕར་འར་བྱ་སེད་པ་ནམས་ 
ྦ ཨན་། ཁྭཁུག་པྱ་སེད་བ་ནམས་ཡིན་། སཐས་པ་སཱ་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཡིན་ ། །ནིགསྱ་ཀོ་ཤླུ་བད་ཧབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་བར་སླ་བ་ནི་འཇམ་བར་སླ་ཐས་སེམས་ན་ནམས་མགུ་བར་ཕེད་དོ་། །བར་རུབ་སེམས་ 
ྦ ÷ དཔའ་ནི་བཞིན་འཇུམ་ཞིར་བ་གཉེརྱ་སེད་པ་ཡིན་ཏུ་། མདངས་བཟང་ཕོས་སེམས་ཅན་ནམས་མགུ་བནྲ་པེད་དོ་། །ཟརརབ་སེམས་དཔའ་དོནྱུ་སྭ་བ་ནོ་ ། ཚིག་ནན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་མགུ་བར་ཕྱེད་དོ་། །བྱང་ཆུབ་ 
: སེམས་དཔའ་ཆོས་སྲུ་པཱ་བནི་ཕན་པར་སླཱ བས་སེམས་ཅན་ནམས་ མགུ་བདྲ་བེད་དོ། །བར་རུབ་སེམས་དཔའ་མཚུངས་པར་སླྲ་བནོ་ སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མཚུངས་ཕར་ཆོས་སྟོནད་པས་སེམས 
བད ཅན་ནམས་མགུ་བརྡ་བེད་དོ་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་མིངོམ་བནི་ _ རྨ་རལ་དང་ །དེགས་པ་དང་ །རྒྱགས་པ་དང་བྲལ་ཞིར་སོད་པ་མྱར ༼ངས་པས་སེམས་ཅནྲ་ནམས་མགུ་བརྡ་བེད་དོ་ ། །བར་ཆུབ་ 
ཟླ སེ མས་དཔའ་བརས་པ་དང་བལ་པནོ་རོ་མོརྦ་བས་ཤི་ཆོས་སེནད་པས་སེམསཅན་ནམས་མགུ་པར་ཐེད་དོ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཉོན་མོངས་པར་འགྱུར་གྱ་སེད་པ་ནི་ངང་ཆུལ་དེས་པས་སེམསཅན་མགུ་བདྲ་པེད་དོ། 
ྦ བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འག་པྱ་སེད་པ་ནི་བཟོད་པ་མང་བམ་སེམས་ཅན་ནམས་མགུ་པར་ཕྱེན་དོ་། །རིགས་ཀྱི་གླུ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦབོས་པ་སྣ་ཚོགས་ཉན་ནི་དགའ་པའི་ཚིག་གིས་སེམས་ཅན་ནམས་མགུ་ 
( 'བནྡ་བེད་དོ་། །ནིགས་ཀྱི་ཤུ་ཆོས་བཅུ་པོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་ ། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མགུ་བར་བེད་པའི་སཐས་པ་ཅན་ནམས་ཡེན་ནོ། །རིགསྐ་ཀྱ་བུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ནྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚིག་ 
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་ཤ་ ༢ །འཟུ་བཟུར་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །བྱཿ་གད་ཞེན་འདེ་ལྟ་སྟེ་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྣདོ་དུ་མྱ་གུརད་པའི་སེམསཅན་ནམས་ལ་ཆོས་ལི་སྟནད་ཏེ་ ། ཞེ་འགས་པ་རྣམས་ལ་མ་ཡེན་ ། ཀླན་ཀ་ཚོལ་བ་ 
བ་ ནམས་ལ་མ་ཡེན་ ། མུ་སྟེགས་ཅན་ནམས་ལ་མ་ཡིན་། རིམ་ཟེད་པ་ནམས་ལ་མ་ཡིན་ །ཁདད་པ་སར་བ་ནམས་ལ་མ་ཡེན་། གཡོ་དང་།སུསྭ་གགས་པ་ནམས་ཡ་མ་ཡེན་། འཆོ་བའི་བསམ་བཅན་ མས་ལ་མ་ཡིན་། ཌཱ 
ཤཿ ཉྟེད་པ་དང་བཀུར་སྟི་དང་ཕྲ་དོག་དང་ ། སེརྦ་ཐཱ་སྔ་གགས་པ་ན་མས་ཡ་མ་ཡིན་། |ླིག + སེནད་ཏོ། །རི་གས ཀྱི་གུ་དེཙ་འི་ཕོན་ཞེ་ནྭ་བང་ | ད 
བུ ཅུསེམ་ཅད་གི། ལ་འ ˆ སོབ་དཔོན་འཆབ་པ་ཡང་སེད་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་རི་མརྦ་མི༔ = ད་པ་ཡང་ཡྱེད་ སེམསཅན་གྱི་དོན་ལ་ཆབ་ཀྱིས་ཕོགས་པ་ཡར་ | 
 མེད་མོད་ཀྱི་] སམས་ཅན་འདེ་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ ང ཚས་འདུལ་བའྲི་སཾནྭ་ཧཱ་མྱ་གུརད་པའོ་། །ཞེས་བཏར་བསམས་ ་ སུ་གནས་པ་ནམས་ཡན་ནོ། སས 
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ཅདྲ་ན་མ་པར་སེལད་པས་གསོལད་པ་། བཅམ་ལྡན་འདལ་འོ ཤ་སེམསཅཉན་ཇི་འད་བནམས་ལ་སརས་རས་དངྦ་བད་རུབ་སེམས་ `  དཔའ་ནམས་ཆེས་སྙེན རཱ བཅེམ་ལཱན་འདྲས་ཀྱིས་བཀའ་༠ཿ །ད 
པ་། རཾགསྭ་ཀི་བུ་སེམས་ཅན་དད་པ་ནམས་ལ་སརས་རྒྱས 'ན་མས་དད་ར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཆས་སྒནོད་ཏོ་། སེམསཅན་ནགེ་བའི་ཁ་བ་སྒྱནད་པ་རྣམས་དང་། དྭཧྱཱ་ཀུ་རད་པ་ནམས་དང་། སྭནཱ་གྱི་རྒྱལ་བ་ 

ལ་བ་བྲ་བམ་བྲ་ནྭ་ཡཱས་དང་། གཡོ་ཕེན་པ་ན་མས་དང་ ། མྩྱ་ཨེད་པ་རྣམས་དང་། སཱད་ཁམྱ་འཚོས་པ་ནམས་དང་ །རྟེད་པ་དང་བཀུར་སྙེ་ལ་ཆགས་པ་དང་། བྲལ་བ་ནམས་དང་ ། བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚྲོག་ 
/པ་རྣམས་དང་། དགེ་བའ་བཤེསཿ །ཉེན་གོས་ཡོརས་སུ་ཟིནད་པ་ནམས་དང་ ། ཙུལ་བཟར་པོ་དང་ལཱན་བ་ནམས་དང་། ལེགས་བད་སྟེནནུས་པ་ནམས་དང་ །དབང་པོ་ནོ་ 


བ་གར་བཤད་པའི་དོན་རིག་པར་འགྱར། 
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བ་ད་ཐོབ་པར་པ་བའི་ཕིར་བཙོན་འགྲས ་བཅམས་པ་ བཞིན་གཤེགས་ཕས་ཇི་སད་གསུངས་པ་བཞིན་བེད་པར་འརྱུར་བའི་སེམསཅན་ད་ལྟ་བུ་དག་ལ་རིགསྐ་ཀི་ཤུ་མངས་རས་ནམས་དང་ ༩ ཤརྦརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
ནམས་ཆོས་ཧནད་ཏོ། །རིགས་ཏི་བུ་ཆོས་བྱར་ོ་ད་དག་དང་ལནན་ ། བྲབ་མེམས་དཔའ་ཆིག་གཞུང་བྲ་ནམས་ཡིན་ཞོ། །རིགས་ཀྱི་བུཆོམ་བྱས་དང་ལཱན་ནྭ་བརྒརབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་བརཇོདི་པ་ནམས་ 
ཧཧ རོ །བྱཅ་གར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་སརས་རས་ཀི་ཆོས་ཡར་དག་པར་སྨྲབ་པའི་ཕྱེན་ཆོས་སྟན་ ཁབ གླག འཕབ །ཕ་རོཁདྭཏཱ་ཕིནད་པ་ཡར་དག་པན་ 
ྒྲབཔའི་ཕིནཆོས་སྟནད་ཀར་ཕ་རལདངཱ་ཕིནད་པ་དང་ཡར་དག་པར་བླ་འབ་པ་ཡངྦ་ཡི་དིགས་སོ་། །བརྡ་རུབ་ཡང་དག་ཕུར་བླསླབ་པའྱི་ཕིར་ཆོས་སྟོནདྲ་ཀར་༽ ཐརྦ་རཱ་བ་ཡང་དག་པར་སྦྲབ་པ་ཡར་རྱི་ངཡྱཾགས་ 
སོ །ཉེནོ་མོརས་པ་སྔརས་པའི་ཕིར་ཆོས་སྙོནོད་ཀར་ཉོན་ མོས་པ་དང་སཱར་བ་ ཡངྦ་ི་རམིགས་སོ་། །སྩེ་བེ་དང་འདོད་ ཆགས་དང་བལ་བ་དང་འགོག་པའི་ཕེར་ཆེས་སྟཾནདྲ་ཀར་ །སོ་བ་ 
འ་འ གོ་ར་ ས་ས ཆུད ཁུགས་པ་དང་། ལནངུག་མེར་འབོབ་དང་། ཚེར་ ཤ་འོང་བའི་འབུས་ཞུ་ཐོཐ་པར་ཟ་བའི་ཕོརཆོས་སྟོནད་གརྒྱ་ནད་ 
ཞུགས་པ་ཡང་མྱི་དམྱིགས་། ཁན་ཧག་ཕྱིར་འདོད་བ་དང་། ཕིར་མྱི་འོདོ་བ་ལ་ཡང་ལོཿ ཚོགས་། ཕོར་ཨཱཿའར་བའི་འབྲས་ཤུ'ཡར་མུརམིགས་ས་། །དྲག་བཅམ་བའི་འབྲབས་བུ་ཐོབ་པརྡ་བ་བའྲི་ཕོར་ཆོས་སྟེནད་ཀང་ 
དྭག་བཅོམ་བ་དང་དྲག་བཅོམ་བའི་འབྲས་བུ་ཡར་མྱེ་དམྱིགསས་། །རང་སརས་རྒས་ཀྱི་འབྲས་བུ་ཐོབ་ཕར་བྱ་བའི་ཆོས་སྟནད་གྱད་ནང་སརས་རྒྱས་དང་ ། ནཾར་སརསྦྱ་རས་ཀྱི་འབས་བུ་ཡར་མྱི་དཔྱིཾགས་སེ། ། 
བདག།ཏ་འཇིནད་པ་ལ་མདོན་བུར་ཞེ ནད་པ་སཱང་བའི་ཕེར་ཆས་སྟནདྱ་ཀང་། བདག་དང་ འཇིནད་པ་ཡར་མེ་པསིགས་ས་། །ལས་ཀྱི་ནམ་པར་སྦྱནད་པ་ཡར་འཇག་མོདྲ་ཀི་ལས་དང་ལས་ཀི་ནམ་པར་སྩྱནད་པ་ཡད་ 


འུ 
༠། ` །རྱི་ཤྱིགས་སོ། །དེཧོའི་ཕཱུར་ཞེན་དེ་དག་འདི་སུམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་། ཆོསོ་གངྱ་པིང་གར་གིས་བོད་པ་དྲེ་མེརདས་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་། གག ཟདུ་གིས་ཡིད་། ཡ་ག 
དྲ ནམུསནཱ་ཆོས་ཀི་ར་བཞིན་མ་ཡིནསྷོཀིཀུན་རོབྱ་ཏི་བདེན་པ་ལ་བཉེན་ཕ་སད་ལ་བཏུན་། བརྟགས་པ་ལ་བཏེནནསྤ་ཧརྦ་པནཔའི་ཆོས་ནམས་ལ་འདངུ་འཇོག་སེ་ ། མདད་ཡང་གསོབ་ཕོ་། གསོག་གོ། གར་གསོབ་དང་ 
„ གསོག་དེ་ལ་དོན་དམ་པྲ་སེད་དོ་། །གང་ལ་དན་དམ་བ་ཆེད་པདེ་བཅུནཏ་། སུ་བའི་ཆོས་སོ་། །གུར་བཅུན་ཞིརྦ་ས་བའི་ཆོས་དེ་ནྲི་ཐིས་པ་སྩེ་བྲོ་མུ་བའོ། །རགསྤ་ཀྱི་བུ་ཆས་བྱར་པོ་དེདག་དང་ཝན་ན་ཀྱ་བརྲ་རབ་སེས་ 
¬ དབའ་ཆོས་ཇོད་བ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །རིགས་ཤ་བུ་ཆོས་བྱར་དང་ལན་ནྲ་བང་རྲུབ་སེམས་དབའ་ཆས་ཡྲིངས་སུ་འབང་བ་ནམས་ཡདནོ། །བྱ་གངཡེ་ད་འདྲི་་སེ་། རིགས་ཅིག་འདི་ལ་བར་ཆུལ་སེམས་དབ་ལ་ 
༼ནམས་ཆོས་ཉ་རེས་སུ་ཡང་འབར་ལ་གཟུགས་ལས་ཀུར་མཱའའྱཐད་ །།ཆསྲེ་རྤུངས་སུ་ཡར་འགྲར་ལ་ཚོན་བ་དང་། འདུགེས་དང་། འདུ་ བེད་ནམས་དང་། ནམ་པར་གས་པ་ལས་ཀརྱ་མི་འབུར་ །ཆོས། 
༡) ཀེ་རྔེས་གུ་ཡང་འབྲར་ལ་འདེད་པའིཁམས་ལས་ཀྱར་མྱི་འབྱུང་། # ཆོས་ཀི་རེས་སུ་ཡང་འབྲར་ལ་གཟུགས་ཀྱེ་ཁམས་ལས་ཀརྱ་པི་ ཅོ འབུར་། ཆས3ྲིར་ 


ོོ །ཇས་སུ་ཡང་འབྲང་ལ་གཟུགས་སེད་བའི་ 
€ ༄-༤` ༣ =÷ ` བམ ༦. 2 ༩ < ༢༢༣ ༤ <` སར ་ ོ 
ཁམས་ལས་ཀྱང་སི་འགུར་ །ཁཨིརིས་ཕད་ལ་ལ་ཆོས་ལས་ཀ་ི་འུ། ཆོས་ཁྔརསསུ་ལུཔ་ལ་།ཆེས་ཁས་འན་ཁན༥༥་ཊྱན།ཆེྤ་ཀ་རེསུཌམང་འྲང་ཁ་སེམས་ཅནྲ་ྱིཕོནེ་ཡབྱ་མོ་འཐུད ། › །ཆོས་ཀྱི་ཇེས་སུ་ཡང་འབྲང་ལ་ཆད་པན་ལྟ་བའི་ཕེད་ 


ཡ་ལང ཆས ཇས་སུ་ཡང་འབང་ལ་ལམ་ལསྲ་ཀརྱ་ཡི་འྱབང་སྟ་། དེན་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལྷན་བའི་ཤེས་རབྱཀི་ཡིར་། །རིགས་ཉིབཆས་བྱས་པོ་དེདག་དང་འན་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ 
ིདེས་སུའབབརམས་མིནཞ། །རིགས་ཀི་གུ་ོསབྱརདཔ་ལནན་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་མཉི་འིརས་ལ་མཁས་ཕྲ་དམས་ཡིན་ཤོཀ །ཟྱརགང་ཞན་འདྲོལ་ཧེ་གས་རབན་ནམ་པ་ཡིག་། དགེ་བའི་བ 


ས་པ 


ཌ@ཾ 


རར = ༡༡ 
གཉེནྱ་ཟས་ཡོདས་གུ་བཟུར་བནམས་ཡེན་ ། བོན་ཁྲགས་བཅམས་པ་ནམས་ཡནེ་ ། སྦྲིབ་པ་ཐམས 


དཱ ¬ 9༡ ` ཱུ རླ 
± ༤2:35 ་ཱེ ༣ `÷ སཅད་དང་བལཟ་ནམས་ཡན་། ཤེ །་ཡོངས་སཱ། ་པཿ ཡས་ཡོན་ ། གདནམམ་རག་ལ་རི་མོ་དར་བཅས་ 
བྐ་དབས་ད།སོར་བ་ཉིན་ལྷ་གམེ་ཁ རབྐ་ནཔས་ཡུན་། རཡིགས་པར་ལྟ་བ་དད་པའ་བ་ནམས་ཡིན། འ་སག ། བ་ངོང་བོ་ལོས། ཡོར 3 ངང 
སླེམས་དཔའ་ཤས་རབདཔ་གན་བཞི་ད་བི་བསགཉན་ཚལ་ཏ། དསད འི་ཤས་གཉནམཛའནས་དགའ་ཞབ སེ ཤལ་ོུད་ར་འྲ་ེསབ་དརལ་བཏག་ཏ་གཤམ་ས། གས 
བཌཀྐ་་ རཡསལ་་ླས་ཅ་ི་ ཀྲུ ་ི = དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལངོས་ཨུ་ཛགོས་པར་བ་བའི་ཕོར་བ ༡ ༤ འགས་བཙམས་པ་ཡན་ན་། །བཅོན་འགྲས་བྱམམས་པས་ 
་ །།བྱིའ་ཐ་ཐུམ་ས་ཅདཧུང་བར་བྱགར་ནོ་། །སིབ་བྱྲ་དྲ་ཅོར་ རེ / ལམ་གྱི་ཅུན་མ་དུད་བཅ་གན། འཇོས དགཅོང་སུས ་དང་རག་། , དང་ཡདྲ་ཀ་གནས་ཇན་ཡེན་དར་བལ་བར་འགྱར་རོ་། །ེ་ཤིན 
རུ་ཡངོས་ཨསཱ་དག་པས་གརམས་རག་ལ་ནོ་མོ་བཅས་པ་ཡནནོ་། [ ན་གནམས་དག་ཁ་རི་མོ་ང་བཅས་པས་སྟོར་པ་ཉིད་ལ་སྣམ་བ་མང་པ་ ཡནནོ་། །སཱོར་པ་ཏིད་ལ་བསམ་བ་མར་བས་ིགས་པའི་ 
ལྟ་བར་མྱི་འགྱུད་རོ་། ` །དེརྒ་སིགས་མལི་ལྟ་བ་དང་བལ་བས་ལམ་ཏུ་འཇུག་གོ། །དེ་ཁམ་ཏུ་ཞུགས་ཕུས་དེ་ཁོ་ན་མཐོང་ངོ་། ཤྱརཆུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཟམས་ཅར་ནམ་པར་སེལ་པས་གསེལོད་པ་། །བཙོམ་ 
འདུས་དེ་ཁོ་ནུ་ཞེས་ཁྱི་བྱེའི་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀིས་བཀའ་༠༦ཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་འདྲི་ལྔ་སྟེ་ད་ཁན་ཞེས་བ་བ་འདིན་ཡར་དག་པའི་དོན་ཀྱི་ཚིག་བླུ་དགས་སོ་། །གསའོད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པ་ཞྲེ་ 


༤ 


བི་བ་འདིཿ་ལགས་ ། བཅོམ་ལན་འདས ཀེས་བཀའ་༢ཿལད་པ་། རིགས་ཀྱིགུ་གར་་སི་གཱ་བའི་དེན་ཡང་དག་པའོ།། །གསོལད་པ་བཅོམ་ལྔན་འདས་ྱི་མ་བ་ཞེས་བི་བ་འདིཅི་ལགས་། བཅོམ་ལཱན་འདྲསྱ་ཟིས་བཀའ་ 
ཾ 


༥༦ 


༠ --. །སུལད་པ་། དེ་ནི་དེ་བཞིན་ཏིད་དང་ ། མ་ནོརད་པ་དེ་བཞིན་ཏོད་དང་། གཞན་མ་ཡིན་བ་དེ་ཉིད་དང་ ། གསོལར་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་བཞིན་ཏིདཅེས་བྱགིབ་འདིཅ་ལགས་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སཿལ་ 
ཊཾ པ་། རིགས་ཀྱི་ཞ་ཆོས་འདིན་ས་པོ་རང་གིས་དེག་པ་ཡིན་ཏེ་། འདིད་ཡི་གེ་དག་གིས་གདགས་ཕརྡ་ཆིུས་སོ། །དེཿལྱི་ཧར་ཞེན་ ། ཆོས་འདིནི་ཡེ་གེ་བུམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་ཁདས་པ་། སླ་བ་བམས་ཅད་ 
ཏྲ ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་ ། ཚིག་གི་སད་ཨུལ་ཟམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་ ། རག་གི་ལམ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡར་དག་པར་ཁའདས་པ་།་ ¡® ་ཐམས་ཧད་དང་བལ་བ་ ] ཟྦར་བ་དང་དོར་བ་ཐམས་ཅད་ | 
༧ རང་བྲལ་བ་། ཕེ་བ་དང་བཙུམས་པ་ཟམསཅད་དང་ཟལ་བ་ །རྟོག་ གེ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་བརྟག་པར་བ་བ་མ་ཡིན་། ཏོག་གེའི་སྔོདྲ་ཡུལ་མ་ཡིན་བ་། རྟཾག་གེའི་སོད་ཡུལ་ལས་ཡར་དག་པར་འདས་པ་ ། 
¥ མཚན་མ་ྱེད་པ་མཚན་མ་དར་བྲལ་བ་། མཚན་མའི་སྱོདོ་ཡུལ་ལ ས་ཡཨར་དག་པར་འདས་པ་ ། བྱོས་པའི་ཡུལ་ལས་ཡར་དག་པ། ར་ཡངར་དག་པར་འདས་པ། །ཤྲིས་པའི་སྤདོ་ཡུལ་ཡས་ཡར་ 


དག་པར་འདས་པ། །བདུད་ཟམསཅདྲ་ཀྲི་ཡུལ་ལས་ཡར་དག་པར་ འདས་པ་ ། ཉེན་མོངས་པ་ཐམས་དྲ་ཀྲི་སཱོད་ཡུལ་ལས་ཡང་དག། ཕར་འདས་པ་ །ནམ་བརགེས་པའྱ་སཱོད་ཨུལ་ལས་ཡང་དག་ 
སྐུུར་སྱ ཅ་་ གནས་མ་ཡན་བྱ་མོ་གནས་པ་ ། ཞི་ཕའ་འཕགས་པའི་ཡེཤེམ་ཀྱི་སཱོད་ཡཱཁ་ཏེ་། དེ་དག་ཏིདྲ་ཀི་ས་མོརང་གས་འིག་པ་། དིམ་བེད་པ་མ་གོས་བ་ །ནང་བའྲི་ནམ་བར་དག་པ་། ཟནམ་བ་མཆོག་དྭས༔ 
པཱ་ སོ་པ, 11 ༈དེ་བཞྟིཀདེས་ ཡ་ད བུ འང་ རོས་ཏི་རིམས་འདི་འའཇུག་བུཁནདོ། །རོགསྤ་ིག་ འདི་ལུང་བརྡརམ་བ 


དབའ་ཆོས་ཏིད་འདི་ཐབོ་ནས་ ༈ སེམས་ཅན་དགྱ་ཀ་ཆོས་ཏིད་འདི་ཁོ་ནོ་ལ་རབྱ།་དགེད་དོ་སྟམ་སྟ་། དོན་གང་གྲི་ཕྱར་འབདཅངེརོལ་བ་དང་། བཅོན་འྲགས་ཆོམ་བ་དང་། དཀའ་བ་བྱར་དགྲ་བེད་པ་རིགས་ཀི་བུ་དནོ་ 


^ 
-  ' 
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ྐ £ ༤ ཏི པེ དྲ ་ རར ཌོ ༤ ༤ ༤༣ ༠ 
ཟླ ྲ དེ་བཞིན་ཉིདཅེ་སྤུ་བའོ་། ་: ་བའོ། ཐམས་ཅད་མནད་པ་ཉིདཅེསྱ་བའོ་། །ནམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཅེསྲ་བའོ་། །བསམ་ཟྱོས་སྱི་ཌབ་པའི་དབིརས་ཤེས་ལའོ་། 
མརིི་བདས་གེས་བའོ་། །བརྡ་རུབ་སེམས་དབའི་སླིབ་པ་མམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་གསོལད་པ་། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་ཅོས་འདི་ཇོ་ལར་མངོན་ཏུ་བྱསོ་། ཇི་ལྟར་ཁེརོདཧུད་པར་བྱ་། བཅོམ་ལཱན་འདེས་ 

ཀྱིས་བཀའ་སྱལད་པ་།། རཾགསཀྱི་བུ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་དྲ་ཀིས་མཛོན་ཧྭུ་བའོ་།། །རང་གིས་རིག་པད་ཁོར་ཏྲུ་རུན་བནྲ་བའ་། །ཟརཆུབ་སེམས་དཔའ་སྨིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་གསོ། 
 པ་། བཅམ་ལན་འདས་གངཤེས་རབྱ་ཀ་མདོན་ཏུ་བྱགྱིས་པ་་། རཾ བཅམ་ལཱན་འདས་བཀའ་༤༠ལད་པ། །རཾགསྦུ་ཀི་བུ་མ་ཡེནན་། །ནེཙའྲི་ཕོན་ཞེ་ནཤེས་དབྱཀི་ ; 

ནི་ཆེས་ནམས་ཡར་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་མཐོར་ངོ་། ལུས ཧཤྱེསནི་མརནོད་ཕེད་དོ་། གདྨ་རབ་སེམས་དཔའ་སླེབ་ཐམས་ཅད་ ”རྣམ་པར་སལད་པས་གསལོད་པ་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་རག 
རླ སྐིས་བ་གཡས་བུན་བཅོར ། བསམས་པས་ སམ་བྱར་བའི་ཤེས་པས་ ། ཆོས་ཁོརོ་དྲུ་རུད་པར་རུ་རད་པ་དེ་རར་གི་ ས་དོག་པ་མ་ལགས་སམ་། བཅམ་ལྡན་འདས་ཀྲས་བཀའ་ 
སུ་ཁད་པ་། རགྲས་ཀི་བུ་མ་ཡིན་ཏེ་།ཟོས་པཅམ་ཁམ་ བསམས་པ་ཧམ་གིས་ན་དར་གས་རིག་པའི་ཆོས་ཁརོ་དྭ་རུད་པརྱ་མིནས་སོ། ཨི ྷ ། རོགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
།གར་ སྔ་སུ་འོརས་ཏ་། དེ་ཡར་སེས་ཀའི་ཚ་བས་ཡོངས་སུ་ 


| 
ཤརད་སོགས་ནས་ཏུབ་སོགས་སུ་འགོ་ལ།། དནས་ལི་གཞན་ཞིག་ཞུབ་ཤོགས་ནས་གར་ 
རྨ རའ ལ་ཀའརབས་ལདོས་གུརས་་ ། སྒེམ་གིས་ཉེན་མ་ །གརན་མཚོ་འམ་ལེང་ཀྲྭ་ 


དཔེནན་ ། འགོག་ཆེན་པོན་སོས་ཁའྲི་ཐུ་བ་ཐ་མ་ལྱ་མི་ལ་ལ་ཞིག་གརད་ཕོགས་ནསྐ་དུབ 
རས་པའྱི་མིཀཀྟི་གད་ཅེས་སྣ།སེ་། ཀེ་ 


གནུངས་པར་ུནདནས་ ། སྒམོ་གིས་ཉེན་པ་ད་།ཤར་ཡོགས་ནས་འོ 


ཡོདདེ་ གརུ་བདག་ཚ་བ་དང་ ། སིམ་བུརབྱང་ཞི་བར་འགྱར་བའི་ལམ་བདག་ལ་སྟེནདཅིགཅེས་ཟེར་ལ་ ། ཤར་ཕོགས་ནས་འྲེད་ 
་མཐོར་བ་ཞོག་ཡ ཇི 


ློ ( །འམ་ཛིར་གངྦ་རྭ་བསོཾ་ལ་བ་དང་བྷ་ཉོག་པྱ་སེད་པ་གསལ་བས་གར་བ་ཡོ 
མྲ ༤༽༤<¬༽ = ༠ དཿ 
རི བའྱི་པིདེ་ཡང་ལམ་ཤེས་པ་། ་ལས་མ་ཁྷག་པ་ ། ་ རབ ༢༢: ༤ ་ གོ 
ཿ དེས་མི་དེ་ལ་འ །སྐད་རུ་ཀྱ་གྲགས་པོ་ལམ་འདིནས་ལམ་ཁ་བྲག་མ རོ་གི་དབ ལ་། ཀྱེ་སྐེས་ཀུ་ཁྱོད་ཀྱིས་ག ནྲ་ཀི་ཡམ་ ར་ཏེ་། གཨས་ཀྱི་ལམ་ནསནགས་ཚ་ལ་སྔོན་ ་དང་། ནགས་ ལྭ དྭགས་ན་ 
རར མཐོརགི་བན་ཏུ་སོར་ལ། དེར་མྱེས་བྱུའདྲོ་སོམ་པ་དང་ །ཚ་བྱ་མ ད་པར་ཕོས་དིག་ཟེརན་། རིགསྤ་ཀྱ་བུ་དེཅི་སཱམ་དུ་སེམས་ ། 
སེས་ཀའི་ཚ་བས་ཡངོས། 'གཏུངས་ཏེ་། སྒམཀྱིས་ཉེན་པའི་ཕྱི་ ༧ དེཁྱ་ཆུ་བོས་ཨུ་བག་དང་།བ་མན་ས་གློ་ཚུལ་ངས་ཟ བདའ ¡(༦ ། དཾ དད་སྟིབ་བར་ཅུའའགྲུད རུ་དཾ་ 
..4 མསཾལ་བའི་ཡང་རང་གིས་རི་ ཀ་པར་འགྱར་རམ་།གསོལད་པ་བཅོམ་ ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས།ོ །བཅོམ་ལྔན་འདསྦ་མིདེ་ནམ་དེད་ཕིནད་ ངནཔ་་འདང་ཞུག་སྦུའི་། འཚལ་བརྒ་གུརད་པ་དེའི་ཚེ་། མྱེ་དའི་ 
ཚབ་མ ཉཔར་འྱར་རོ་། །སྒོམ་ལ མུ་ཡར་བལ་བར་འགྱུར་རོ་།།དེས་བམོལ་བ་ཡངརང་གོས་རིག་པར་འགན་རམ་ །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་། དེ་བཞིན་ཅུ་རིགསྲ་ཀི་བུ་ཐེམ་པ་ཙམ་དང་། 
སྟ་སྟཧ་ཀཾ་ "༢ ཧཾ འི སོ། དེ་ལ་ནིགས་ཀྱ་བུ་འབོགྲས་བ་བ་འདིནི་འཁར་བའི་འ དོག་གི་ཚིག་བདགས་སོ། །ི་སོས་ཀའི་ཛ་བས་ཡངོསེ་མུ་གཏུངས་འཤིར་ ངུ 
སྒོམ་གྱིས ཤན་བ་ཞེསྲ་བ་བ་འདིནི་ཉནོ་མོངས་བའྲི་གཏུད་བས་ཁོརས་ཨུ་གཏུངས་ཤིརྷ་གུ་གོ མེད་པས་ཉེན་པ་ ཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ཆིག་བ་དགས་སོ་། ། ཨམ་ཤེས་པའྱི་མི་ཞེས་བ་བ་འདིནྱོ་བརྦ་རུཔ་སེམསཿ རྭ 


་བ་ཞིག་ཡིན་ཏེ་། དེས ་དེན་ཆུའི་ཉེས་པ་དང་བལ་བའྲི་རུ་སུན་ཆད་མཐོར་ ཡ' ། ཟག བ་་ག་ག་ཁང 


འམ 


རྫས = "་༤ྙལ_་ 


ཨཾ / 


༩ 


དྷ དྲ ཟླ [བེནད་པ་ཏིདྱ་ཏི་ལམ་ལ་མཁས་པ་ ། ཆོསྱ་སོང་བ་ཆོས་འང་གིས་རིག་པྲ་ནམས་ཀྱི་ཚིག་བ་དགས་སོ། ཆུ་བསི་ལ་ཞིར་དང་ལ་ཚོག་པྱ་སེད་པ་གསལ་བ་ཞེས་བ་བ་འདིན་དོན་དམ་པའི་ཆོས་ཏིད་ཀྱི་ཚིག་ ཟླ 

ོེ ། ་རརོ་ཚོ། བིས་ཆིག་ས་ཅག་ ། རིགསྤ་ཀི་ག་དེའོ་ཉམ་ཏུ་སེམས་ །གལུཏེ་དེ་བཞིད་གཤེགས་པ་ཚའི་ཚད་ས ཡ་བར་བཞུགས་སྟེ་། འཇམ་བྲུ་གིང་གྱི་ཕི་ནམས་ཀི་མུདནརུ་འདི་ལ་སྟེ་ ། ལྟའི་བདུད་ཙིའ་ 
¡བབ་དང་།གཅང་བ་དང་། གནམ་བ་དང་ ། ཤིནྟཏ་ཞིམ་པ་དང་ །རེག་ན་བད་བ་ལས་བཅམས་ཏེ་ །བྲ་སགས་བ ་བརྔད་ན་ །རགསྱ་ཀི་བུ་དེ་ཇི་སམ་སམས་། ཅེ་སེམས་ཅན་དེ་དག་གིས་ལྭའི་བདུད་ཅོ་དེ་ 
ཁའི་བཙགས་པ་རང་གིས་རིག་པར་འགུར་རམ་།གས་འོད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་མ་ལགས་ས། །བཅམོ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་༢ཅལད་པ་། རོགས་ཀྱིབ་དེ་ལྟ་བས་ན་ཁོདྲ་ཉིས་ནམ་གངས་འདིས་ཇི་ལཱར་ཐུ། 
བཙམ་འམ་།བསམས་པ་མ་གིས་རང་གིས་རིག་པའི་ཆོས། _ ཁོརྡ་ནྲུ་རཱད་པརྦ་སི་ནུས་པར་རིག་པར་བཱའོ། །རེགས་ཀྲི་བུ་ཡ། ང་དཔ་ཏོན་ཅིག་ ། རགས་ཀྱི་བུ་འདོ་ཉ་སྟེ་དཔེར་ན་།རུ་ཞོག་ 
ར་ཏག་གིན་ཁ་ཕུན་ས་ས་ཅནྡ་མཁྲ་ཉངཁྱ་བང་  ༽ ་ འྱིབཛལ་ཁར་ཆུ་དད་ཁ་། དས པགའདུ་ཞག་གོ བཅུད ོིའ་ཏོག་གནབ་པ་འབབྲ་ཐགས་པ་འདྲི་ུ་གེ།།བ་དོད་ 
ཤུན་སུམ་ཆོགས་བ་དང་། ར་པུན་གམ་ཚོགས་པ་དང་། དཱཾ་ཞོམ་པ་ལས་བརམས་ཏེ་བྲརོདོན་ ། རིགས་ཀྱི་ཤུ་དཅོའི་སྟ །སེམས་ ། ཅི་སི་དས་ཤིང་ཏོག་གི་ གོ་དེ་རར་ གངོག་པར་འགྱུར་རམ་། གསཁད་པ་བཅོམ་ 
2 གག་དེས་མ་ལགས་མེ༽ །བཅ་བ་ལ་འདས་ཀིས་བཀའ་སས་པ་ །རགསོབན་པས་ན་ོནཉིས་ན པ་ནས འདསི་ཞར་ཐས་ལ་ཅམ་ཁལ་ཁ་ལོ་སརང་སིརག་པའི་ཆཁདུ་ཅཔརྱ་པས་པར་ 
[རག་བཅྲུ་ཧུའོ་། །དནས་བརྡརབ་སེམས་དབ་འ་ཤིབ་ལ་ཐས་འདྷ་ནྲག་བརྡ་ཨེ་ཁད་བས་གསོ་འོད་བ་།འོཙ་ཀན་ཁདས་ཁེགས་ཁར་གྲགངས་ལོ།ཀད་མན་གཀྲིགས་བགིན།ྱང་ཚེགས་བདུ་གྲསུངསོ 


པ་པ ར་བ་ཡང ལ་ 


སཔ 
ཌཾཾ 
ངོ 


་ ཤབཅེམོ་ལུད་འདས་ཆོས་ཉོསཆོས་ཚ་འདིས་ནག་གྲི་དད་ཡོས་ཁུར་འྱགར་ཁའི་རོགས་ཀགདདག་གིས་ཅོས་འདི་ཁོད་དརད་པ་ཚི ང་ས བ་། འགྲུགས ུ 
= བུ་ད་དག་གོསཿ མ་འདི་ཐས་ཕར་ཁྱགི་བ་ལ་འདི་ཏོད་མ་ལགོ་པའྱོ་རུར་ཁགགྱར་རོ་། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཉིས་བཀའ་༠ཿཡད་པ་། ནཾགསྐ་ཀྲོ་བུ་དེ་དེ་བཞིན་ཞོ་། དེ་དེ་བཞིན་ཏ་ །ནཾགས་ཀྱི་བ་དེ་དག་གིས་ཆོས་འདི་ཐེབ་ ྦ 


 པརྱ་བུཁ་འ་ཉ་མ་ལག་པ་ིཔ་འྱསཔཟ། །རིགསཀ་ོསབྱ་པ་དགུ་དཔལདད།བདདབསེཡས་དབའ་ངསོ་་ིས་ཁ་ཡཁས་བ་དབསཡནནོ། །རགས་ཆརོསབཅདང་འན་ ཟང་ 
' ཆུབ་སེམས དཔའ་སང་པ་ཏིདྱ་ཀྱི་སོདོ་ཨཱུ་ལ་བ་ནམས ཡིན་ནོ་། ། བཅ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ སྙེབཾས་ཀྱི་སྟར་པ་ཏིད་ཀྱར་རབ་ཏུ་ཤེས་ །མྱི་འཇྲིགས་པའི་སྟེང་པ ཉིདྱ་༡ར་རབྱ་ཏུ་ཤེས་ ། སརསྤྱ་ཧྲས ཀྱེ་ཆོས་མ་འརྲས་པ 
£ འི་སྟོར་པའི་ཏིད་ཀར་རབྱཏུ་ཤེསྲ་ཆུལ།ཁིམས་ཀི་ཕུར་པོའ་སོར་པ་ ་ ཏིདྱ་ཀར་འབྱ་ཏཱ་ཤེས་ ། ཏིང་རེ་འཇིནདྱ་ཀི་ཡུར་ཕོ་འོ་སེར་པ་ཉྲེ་ཀ༡། ང་འབྱ།ུཤེས་། ཤེས་ཞབྱ་ཉི་ཤུར་པོའི་སྙེརོ་པ་ཏིདྱ་ཀར་རབ་ཏཱ་ཤེ། 
_ ནཱམ་པར་གྲལ་བའི་ཕུར་པོའྭ་སཱབཔ་ཉོདྲ་ཀར་རབྱཏ་ཤེས་། ནམ་ པར་གོལ་བའི་ཡེཤེས་མཐོར་བའི་ཕུར་ཕོའོ་སྟེདོ་པ་ཉིདྲ་ཉར་དབྱང་ ཤེས་། སྟོར་པའི་སྟོར་པ་ཏིད་ཀྱར་འབ།ུ་ཤེས་།  དོན་དམ་པའི་སྟད་ 
པ་ཏིདྱཱ་ཀད་དབཏཱ་ཤེས་ཏེ་། རུ་དང་ེནད་དང་། གཞིདེས་སུར་པ་ཏིད་ཧུ་རཡིགས་མུ་ནང་། སྙོར་བ་ཏིད་ཏུ་འཇྲིནད་པ་དང་སྟེར་པ་ཏིད་ཏུ་ལྟ་བ་དང་ །སེར་པ་ཉིད་ལ་གནས་པ་འཇྲ་པི་རྩ་ཡིགས་ [རྒྱ་དེ་དང་ རྒྱེན་དེ་ པ། 
གཞི་ནེསྱ་ཡུད་པ་ཡདྱ་མི་ལཱདདེ་། །ས་ཀིགུ་ཆས་བྱས་མོ་ད་དག་དང་འནན་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ད་པལད་སོད་སལ་པ་ནམཔ་པ ཞོ། རིགས་ཀི་གྲུ་ཆོས་བྱར་དང་ལན་གྲ་བར་རུབ་སེམས་དབའ་མཚན་མྱ་ལི།༠༥ 
ཀ་བ་རྣམས་ཡནེ་ནོ། །བྱ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཕྱཿམོབོདྲ་ཧྱི མཚན་མ་དང་ཐལ་བ་ནམས་ཡེན་ །ནང་གི་མཚན་མ་དང་ཟལ་བྲ་ནམས་ཡེན་། སྔཾས་པ་ཐམསཅད་དང་བལ་བནམས་ཡེན་། རྣམ་པད་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བལ་ 


- ˆ^ 
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$ ཁུ གྲག ཏི ཁ་ས 
། ཤཱ བློ ༢༣ ཧཱ པཱ ཀུ ། ཊཱ 
པེ ཅི (¡ - 


` བ་ནམས་ཡིན་། །རམིགས་པ་ཟམས་ད་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡིན་ ། གཡོ་བ་ཐམས་ཧད་དང་ཐལ་བནམས་ཡེན་། རྒྱ་བ་ཐམས༦ད་དར་བལ་བནམས་ཡེན་། ངམྱིགས་ཕར་ཧྲ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ནམས་ ། 
་ ཡིན་། ནམ་ཕར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པྲ་ནམས་ཡིན་། ནམ་པརཤེས་པར་བ་བའི་དངས་ཕྱོ་པོ་དམིགས་བ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །ནགས་ཀྱི་ཤུ་ཆས་བྱ་ཕོ་དེ་དག་དར་ལཱན་ན་ ། བང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་མཚན་མ་མྱེད་པ་ལ། 

རེ༣༧འ གནས་པ་ནམས་ཡེན་ནོ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་ལྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྦིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་འདྲི་སྐདཅེས་གསེལ ཅོ། ། བཅམ་ལཱན་འདསྲ་བ རྲ་རུབ་སེམས་དཔའྒ་དམས་ཟི་མཚན་མ་ 
ྦ ལ་ཨཆས་པ་ལ་གནས་པ་ཡང་དེ་འདན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ ཀྱི་ཇི་ལྟ་འདཱ་བར་བལྟ་བན་བགྱི་། བཙམ་ལཱན་འདས་ཀྲིས་བཀའ་=ཿལད་པ་ ། རགསྱ་ཀི་བུ་གནས་འདིན་བསམ་གྱོས་མྱིབ་མ། ། ཅའོ 
` རིར་ཞེུན་བསམ་པའི་ཡུལ་ད་ཐལ་བའི་ཕིར་ཏ་།རིགས་ཀྲི་བུ་ད་ བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཏིདྡརས་སུ་བསམས་ན་སེམས་ཅན་ མམམདྲ་མོས་པར་འཆུརྡ་ཆོ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཏིན 


ཀྱ་ཕ་ནཁེད་ཏམ་ཆུ་མཁོད་མཐོར་བརྡ་སི་འགུར་ཡི་དྭགོགས་ཏེ། ཟ་མརན་དབ་པའི་སལ་བཅན་མུ་འར་ར་། །དེའོ་ཧོར་ཞེན་། རགས་ཀི་བུ་དེ་བཞིན་གགེགས་པའིན་ཟབ་ཉིང་གཏིང་དཔག་ 
དཀའ་ཡ་བསམ་རྱེ་མ་མི་ཌབ་པ་། དཔག།ཏ་སེད་པྱ་ཧཾཆེ་བ་ནམ་མཁའ་ནང་འདྲད་བ་ ། རོག་གེ་པ་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་། རཤེགས་བ་ཅན་ཐུམསཅདྲ་ཀི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་སྟ་། དེ་ན་བརྟག་པ་འམ་། | 
༔ཿའབ་འམ་ཀ གཞུལ་བ་འམ།། ཚད་གཟུར་བརྡ་སདུས་ས།། །ཟྱརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་སྤོབ་པ་ཐམསཿཅདྲ་ནམ་པར་སེལད་པས་གསོ་ལད་པ་ ། གཡུཏེ་ཞུས་ནས་ཞུ་བ་ཡུང་བསྟནད་པའི་སླདཧུ་བཅེ་མེ་ལྡན། དས་ | 
ཚིས་བདག་ལྭ་གབསྭ་ཕེ་ན་། བདག་མཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་ཁ་ཡདག་པར་ཛོགས་པའི་སངསྤ་རས་ལ་ཕོགས་འགའ་ཞིག་ཞུའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཉིས་བཀའ་རཿཡད་པ་ །རིགས་ཀྱོ་བུ། 


ྐ རས 
8 ཀྱང་ཕད་བ་དང་།བདེ་བ་དང་ཆོས་ཏྲ རབོ་ 
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ྒ ྲིྲཾེཾྲྭཾབ །ནེ་ནུག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་གོ་ཆ་བྱ་མི་ཤེས་པས་ ། དེ་དག་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཏིད་གི་ཡོན་ཏནྲ་སི་བསགས་པ་བརྡོད་བ་མཛདདོ་ 


།ཡད་ནན་ཏུན་ གོས་སྦྲབ་བོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་ས་དཔེར་ན་སཱན་པ་མཁས་པ་ཞིག་ཡོད་ལ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀད་ནདྲ་ཀིས་ཉེན་པནྡ་གནད་ཙུང་ | སའྱ་ཕོགས་དེན་ཡང་སྨནད་པ་ད་མཆིག་བུར་ཟད་དེ་གྲོ 
སྤུ་བེད་ལ་དའི་ཡོན་ཏནྱ་སོ་མེ་བུ་སུས་ཀརྱ་མཱགེས་པ་དང་། དེནས་སྙན་པ་དེ་འདི་སྟམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་།ཀྱེ་མའོ་སེམས་ཅན་འདི་དགན་སུག་བསལ་བ་ནདྲ་ཀིས་ཉེན་པའི་སྨན་ལྱ་ཡི་མཁས་པ།། གནོད་པ་ལུ་སྙེནད་པ་ཡིན་ 
ར་ལ་བ འོས། ཕན་པ}, དེས་སེམསཉན་དེ་དག་གི་མདུན་ཏུ་ ། ཉེ་སེམས་ཅན་དག་བདག་ན་སནད་པ་ ༨སྟེ་ ། ནད་ལ་མཁམ་པའོ་། དདྱ་ཀི་གཞི་ལ་མཁས་པའོ་། །ཕྱུནད་པ་ 
ལ་མཁས་པའོ་ཞེས་བདག་གོས་ཨོན་ཏན་གི་སུགས་བ་བདག་ཏིདྱ་ཧཉིས བརོད་པ་དང་། མེམས་ཅན་ད་དག་འདི་ནི་སྱན་པཁོ། །ཞེས་བཟངག ས་ཤོང་། ཡིདཆེས་པརྨ་གརདནས་སྱན་པ་དེ་ལ་རེན་ཏོ་། །དེ་ནས་ 
སྨནད་བ་དེ་སེམས་ཿནད་དུག་ལ་གསོའོ་ཞིངནད་དེ་ཞི་བར་བདན་ །རིགས་ ཉོ་བུདེ་ཛི་ལཱ་དཱ་སེམས་། སུན་པ་དེ་བདག་ལ་སྭོད་པར་འགྱུར་རམ་། གསོལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདམ་མ་ལགས་ས། བཅོར 

ཀྱས་བཀའ་སུཁད་པ་། རིགས་ཀྲིབུ་ད་བཞིན་ཞུ་ཤེགས་པ་ཡང་སུན་བའྱི་རམ་ཕྱོ་བཀྲ་མལ་སྟ་། ཉོན་མོས་པའི་ནད་ལ་མཁམ་པ་། ཉོན་མོངས་པའི་ནདི་གཞི་ལ་ཨཁས་པ་། ཉོན་མོངས་པའི་ནད་གསོའ་བ་ལ་མཁས་ལ། 
ཆོས་ཀི་སཱན་ཆན་པོ་གབས་བ་ཡིནྲ་ཀང་། ཉེན་མངས་པའི་ནད་ཀིས་ནད་བརླ་གནད་བའི་ཨེམས་ཅན་ནམསྤ་ཀྱིསྤ་མི་གེས་ཏེ་། ཉོན་ཨོངས་པའི་ནད་སིམ་ནད་བརྡུར་རད་པའྲི་སེམས་ཅན་ནམས་ཤྱརིགས་ནས། ། དེདག་གི་མདད་ 
བདག་གེ་ཡེན་ཏནདང་ ། ཕཱགས་པ་བདག་ཉིད་བརོར་དེ་། །དེནས་ཏེན་མེངས་པའི་ནདྱཀིས་ནད་བདྱ་གརད་པའི་སེམས་ཉན་དེ་དག་གིས་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀིས་བསུགས་པའིཆེ་བ་ཐོས་ནས་ཡིདཆེས་པརྡ་རུདད་ 


= 


ཿ ་རང་། ེ་བཞྲི་ན ་བ་ཡད་ཁོ། རེ་དས་རརར།་༢འེའ ཧྲི་རྦ་ལ་ལོ་མ ཏྱི་སཱན་པ་དེ་དག་གིཔ་ཉོན་མོངས་པའི་ན རར > 
༈། །པ་དང་། དེ་བཞིགག་ཤེགས་པ་ལུ་ཉེན་ཏོ་། དེ་ནས་དེ་དག་ཁནེ་ཞེགཀེགས་པས་ཕྱདྱི་རལ་ཕོཆིན་པོ་ཆོས་ཀྱི་སུན་པདེ་དག་གིས་ཏོན་མོངས་པའི་ནད་རགྱ། ཞི་བར་མཛད་དེ་ །ཆོསྤ་ི་སྭནཆེན་པོ་དེ་དགྲ་༡ང་གར་ཞེ། 
= །ན་འདི་ལྟ་སྟེ་། མྱི་སུག་པ་དང་། ཤྱམས་པ་དང་། རྟེན་ཅིར་འབྲེ་ལད་པན་འབྱུང་བ་ལས་གུགས་མ་ལྟེ་། ༨༨ | ྩོེོ་ གང་ཞི 
„རཾཨུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ནྭ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྨན་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་གནས་པ་དད་བལ་བ་ཡིནན། །བྱཿ་གར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེགྩིན་པ་ལ་སཱནེཀྱར་གྱིན་པ་ལ་གྱི་གནས་པ་ནམས་སིད་། དེ་བཞིན་དུཚུལ་ 
„ ཌཾམས་དང་ ། བཟེད་པ་དང་། བཅོན་ཁྲུགས་དང་། བསམ་གང ན་དང་། ཤེས་ངབ་དང་། ཁམས་གསུམ་པ་དང་ ། བུརྱརབ་དང་ལས་ དང་། མུངན་ལས་ཁདས་པ་ལ་སྔེའྲོ་ཀྱ་སུ་པན་ལས་འདས་པ་ལྷ་ལི་ 
4 གནས་བ་ནམས་ཡནཏ་། རིགས་ཀྱེ་བུ་ནེཅིའི་ཕར་ཞེན་ །བརརུ་ _ བ་སམས་དཔའ་ནོ་གནས་པ་ཐམས་ཉད་དང་བལ་པ་སྟ་། ྱཾཿརུ་ཕུ།་་ར་ ར་འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཉད་ནམ་པར་སྤེད་དོ་། །ནིགསྱ་ཀི་བུ་ཆོས་བྱཿ 
པོནི་དག་དང་ལཱན་ན་། ཤངྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སྩཱནོ་ལམ་ཐམས་ཅད་ ལ་གནས་པ་དར་བལུ་བྲ་ནམས་ཡོན་ནོ། །རགསྦ་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱས་དང་ལན་ ན་ ། ཤྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་ནམས་ཡིན། 
ནོ། གང་དང ཉཙ་ཕྱ་སད་པའྲི་བམས་པ་དང་ལུན་བྲ་ནམས་ཡིན་ །ཐ་དད་བྱ་སེད་པའི་བམས་པ་དུང་ལུན་བྲ་མམས་ དཱ 
ད་ 


བྲ ཏྲ ། །རྣམས་ཡན་ །ཆོས་ཀྱི་ཤམས་པ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཡན།་། རེས་པར་རོག་པའི་བམས་པ་རར་ལན་པ། 
རྣམས་ཡིན་། གནད་བྱ་སེད་པའྲི་ཤམས་པའ་དད་ལྡན་བ་ནམས་ཡིན་། ཕན་བའི་ཤམས་མ་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ཡིན་ ། སེམས ུ ས་ས སིོ་་ 


ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཚམས་པའྲི་མས་པ་དང་ལྡན་བན་མས་ཡོན་ ། གདོད་སེམས་སེད་པའི་བམས་ 
'ལཱན་བ་ནམས་ཡནེ། ཤོགས་བྱས་ཀུནཏཌབ་བའི་མས་པ་དང་ལཱན་བྲ་ནམས་ཡིན་། འཇཾགཏེན་ལས་འདས་བའི་ཤམས་ ར་པ རགས་ཀེ་ུཆསབྱས་མ ཡཿ རྩེམ 


ཏྲ དས རར་ ་ 


པ་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཡེན་ཏ་། །ནཾགས་3) 


) 


གུ་ཆོས་བྱར་མོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ན་། བང་ཆུབ་སེམས་ 


འཁ ཀྣཀྣ།ྣཀཁྣྣྲ"༈"ྣཔྣཔ༥ྣ|ྣ"་་ རས་ 
ཚྭ པ་བ ༥༩ ˆ = 
' 


དཔའ་བམས་ཕའི་བདག་ཉེད་ཅན་ནམས་ཡེན་ཞོ་། །རིགསྱ་ཀྲི་བུ་ཆོས་བྱས་དང་ལྡན་ན་། ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཧྭརྡརའི་བདག་ཏིད་ཅན་ནམས་ཨི ཅ་གར་ཞེ་ན་འདི་ལཱ་སཱེ་སེམས་ཅན་སུག་བསལ་བདང་།སྒྲབ། 
མྱེད་པ་དང་། མགོན་མྱེན་པ་དང་ །རྟེ་མེ་པ་དང།་གཏད་པ་དག་ཡཐོ་དད་། བར་ན སེ ས་བཅུ རཿ བགསགྨ་ཀ རོ་ཁ ངུ 
བ་ཟུད་པ་བྱ་ར་དག་ཀུར་བེད་དེ། །དེ་དག་ཆོས་ཟེབནས་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་བར་བེེད་དེ་། འདི་ ཊིད་ས་སེམསཿ་སེས་སཱ་ཅན་ནསས་བིག་པ་ལ་གྲན་པརྡ་རོག། ཚུལཁྲིམས་དད་པ་ཅན་ནམས་ཚུལ་ཁྲམས་ཡ་། 
གནོད་སེམས་ཅན༔ ས་བརོད་པ་ཡ །ཡེ་ཨཅཧ་ནམུཔ་བཅོན་ པ་ཡ །སེམས་འཁུག་པ་ནམས་བསམ་གཏན་ལ་། སེམས་ཅན་ཤེས་དབ་འཆལད་པྲ་ནམས་མཐོར་ནསཤེས་རབ་ལ་གཞོན་པར་ཕྱེད་ཏང་། སེམས་ 
± ` ཤདར་ཆུབ་ལས་ཕིན་ལགོ་པརྦ་སི་འགྱར་དོ་། །ནིགས་ཀྲི་བུ་ཆོས་བ ཅུ་བོ་དེ་དག་དང་ལཱནནྭ་བརྨ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཧྲིད་ཇེའི་བདག་ཏོདི་ 
ཅནནམས་ ཡན རིགསི་ཆ་བྱབ་ད་དཞནད་ཐང ཆུབ་ེམས་དཔདགླགཁ་གནགམུནམས་ཡོནན །བླས་ གང་ཞེ་ན འད་གནི་འཁེར་ལའི་བཙན་་རབརུ་འབད་ 
བནས་བུང་བའོ་ཞིས་རབྱ་ཏུདགའ་བ་སྱེད་དོ། །བདག་གིནོ་བའི་རཔར་ཐག་ཨུནརིང་པོ་ནས་ཐགོས་པ་ཆན་དོ་ཞིས་དགའ་བ་སྐེད་དོ་། །བདགནི་ནམ་པད་རྟོག་པ་སྣ་ཚོགས་མང་པྱོ་རུ་སྲནྱ་གིས་དྲགག་པའི་འཁེན་བཁྱི་མ་ 
མཚོ་ལསྐ་དཀད་ཏོ་ཞེས་རབྱཏུ་དགའ་བུ་སྦེད་དོ། །བདག་ནི་ཡུན་རིར་པོ་ནས་བླསར་པའོ་རྱ་ཧལ་གྱི་ཧལ་མཚན་བསྟལ་ལ་ཞེས་རབྱུ་དགའ་ཁ་སྐེད་དོ་། ། བདག་གིས་ཏེན་མངོས་པའི་རི་ནམས་ཡེཤས་ཀཱ་རྡོ་རྲ་བཅོམ་སེ་ ། ཇི་ལྟར ` 
རུཀྱང་ཕྱོ་སྐད་པ་དེ་ལན་བཅམ་མོ་ཞེས་རབ་ཏུ་དཀའ་བ་སྱེད་དོ་། །བདག་ཉིད་ནིངབུགས་ལྱེནད་པ་ཡིན་རྒྱེས་དནི་གཞན་ཡད་དབུགས་རྱང་བར་བའོ་རོཔ་ཇ་དགའ་བ་སྙེད་དོ། །བདག་ཏིད་ནི་འཇྲག་ཉེན་གནས་པ་ཡུན་རེཔ་ 


༣ 


` 


མི ` ༤ £ 


༦། །སནོས་གཉིན་ལག་པྲ་མད་པའི་ཉོམས་པས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་ །ིག་གཏོ་སུག་གས་བླསེབས་པའི་ནངན་སད་པའི་ཡིནྲ་གིས་ད་ནོ་གཞན་ཡར་ནམ་པར་སད་པན་བའ་ཞེས་དབྱད་དགའ་བ་ཕྱེད་དོ་། བདག་ཉོདནོ་ཡག་ ྲ 
དང ཁུདངདག་སོར་དང་། ཡེག་པ་ཡུང་བ་ཐམསཅད་ལས་ནམ་པར་སུལེ་བ་ཡིན་གིས་དནེ་གཞན་ཡད་རན་སབོདང་ངན་འགདར་ལགོ་པར་ལུང་བ་བམས་ཅད་ལས་ནམ་ཡད་རྲགོོ་བད་བཡོ་ཞེས་རབྱང་དག་པ་ཧེདད། །ལལ།  ་ 
མུ འཁན་བའི་འགོག་དགན་བར་ཡུན་དོད་པོནས་འཁསཏེ་གུགསྦ་བདཅོང་། སསའ ཡལེེཾཾ་ ཨུལ་ཡཱཤེས་པས་ ། ལམ་སྷོནད་པ་རྟད་དོ་། །ཞེས་རབ་ 
༽ ཏྐྱ་དགའ་བ་སྱེད་དོ་། ་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིདྲ་ཀེ་གརུ་ཁེར་དང་ ཉེ་བརྡ་དད་ཏོ་། །ཞེས་དབྱཏ་དགའ་པ་སྐེད་དོ་། །ནགསྤ་ཀྲ་་ཆོས་བྱར་བོ་དེ་དགུ་དང་ལན་ན་། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བ་ལ་གནས་པ་ 
 རྣམས་ཡིན་ནོ། །རོགས་ཀ་ུ་ཆོས་བྱས་དང་ལན་ནྲ་བརརབ་སེམ་ ས་དཔའ་བཏང་གམས་ལ་གནས་བ་ནམས་ཡོན་ནོ། །བྱརགང་ ིན་འདི་ལྟ་ལེ།བྱིག་གིསྣ་དམ་བདགེས་པར་ཨ་བོའིགབགས་ 
% རྣམས་ལ་བཏད་སྙེམས་སུ་གནས་པ་རྣམས་ཡིན་ཏེ་། རྱིག་གིས་ནལ་ པར་ཤེས་པར་གུ་བའི་གཟུགས་ནམས་ཀྱོས་སྲས་པརྡ་མི་འྱགུན་ །གདོ ( ད་པར་མཱི་འགྱུན་། རཱ་བྱུང་བར་ཕྱི་འགྱུན་བ་ན་མས་དང་ ]དེ་བཞིནེ་ 
' རྟཱ་རྣ་བསརྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་སྦ་ནྣམས་དང་། སྣས་རྣམ་པནཤེས་པརུ་ཀྱ་བའི་དྲི་ནམས་དང་།། ལྕེས་ནམ་པར་ཤེས་བར་བྱ་བའི་རན་མས་དང་། ཡུས་ཀྱིས་ནམ་པརགེས་པརྨ་བ་པའི་རེག་བ སདང་།ཡེད་ 
ཤོས་རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ་བའི་ཚེས་ནམས་ལ་བཏད་སྙམས་སུ་གནས་པ་ཡིན་ཏེ་། ཡྱཾ་ཉིས་ནམ་པནཤེས་པར་་བ་བའི་ཆོས་ནམས་ཀྱིས་སླས་བདྱ་ཡི་འགྱུར་རོ་། །གནོད་བརྩ་ཡི་འགགགར་། མབུང་བརྱ་སི་འགྱུར་འེ་། ] 


 བནགི་ཡུག་བསལ་དང་། ཡུག་བལ་གོ་ཞུག་བསལ་དང་། འགྱན་བཞི་སུག་བསལ་ལ་བཏད་སྭ་མས་སུགནས་བན་མས་ཡིནཏ འྭབེདྱཀི་མུག་བསལ་དང་། ཉུག་བསལ་གི་སུག་བསལ་དཔ་། འགར་བའི་ཤུག ོ 
ྷུ ཉེབ  ༈ པོ 31 པའ + ་ྲ 


པས་ས ¥$ 


སལ་གིས་སྦམ་ཕུས་མི་འགྱུར་། གནོན་པརྡ་མི་འགུར་། མཱཿ་བུར་བརྭ་ཕི་འགྱརརོ་། །བ་བ་བུས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བཏང་སེམོས་སུ་གནས་པ་ནམས་ཡིན་ཏེ་། དེ 


དག་ལ་དགའ་བའ་དང་ ། དད་པ་དཔ་ནདས་པ་སྦེདཅིང་ 
ལ་པར་བ་བ་ད་དག་ཏིདྲ་དཡད་པར་གུརད་ཏོ་། ཞེས་བཏར་སྟོམས་སུ་གནས་པ་ནམས་ཡིན་གོ་། །རིགས་ བ་རོས་བ་ གཀོང་བའ་ནྲ་བབཅུབ་པེ་བས་དབང་ 
་འང་སྟེན་།སྙེ་བ་འམ་སྙེན། 


དེ་དག་འདི་སམ་ཅུ་སེམས་ཏེ་། གཔ་བདག་གིས་པ 
ཧེ - བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་བར་ཤེས་པས་ནམ་པར་རོཡད་པ་ནམས་ཡོནནོ་། །བྱར་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟ་ ། འཆི 


ས་ལ་གནས་པ་ནམས་ཡེན་ནོ། །རགས་ཀྱི་བུ། ; 
བྒྱབ་དུང་། ཧུས་པའྱི་སོདབ་དང་། ཟཱས་ཀིནང་ན་ཅེ་བ་འཇ་སྟོ་།་ཤོངཔ་ངས་སཿགད།དཀའཔ་སདཔ་འབགོ་གྲུ་ནབ་ཀྱི་ཧིང་པོར་ཡར་འགྲོ་བ་ཡར་སྔོ ནད་། བཏད་འདུལ་ལ་འདྲ་སྟོནད་། མདོན་བར་ཇོགས་བརུ་འཇརྱ་ར ་ 
བ་འཇ་སྭོནོད་ །ཆོས་ཀི་འཁོན་ལོ་སེད་བ་འར་ཏོ།ཡོངས་སྲུ་པ་པན་ ཡལ་འདས་པ་ཆེན་པོ་འད་སྟོན་ཏོ་། །དེནས་བཅམོ་ལྡན་འདས་ ལ་ཤརརུ་བ་སེམས་དཔའ་སྤབ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར།སེལད་པས་ 
འདྲི་གདཅེས་གས་ལོད་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་རྒྱ་ག ང་དང་། རྐྱེན་ ུ “གང་གོས་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་དགའ་བལྔན་གི་ སོཟང་ནས་པདས་ ལཾཕོ་ལེདོད་བྲ་དས་། ཡོོས་སྲུ་མན་ལས་འ་ ས་པ་ཆེན་པོའ། 
བད་ཏུ་སྟེནད་བ་ལགས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀས་བཀའ་༤ཿལད་པ་། ནཾགས་ཀྱི་བུ་དགའ་ལྡན་ཀོ་ཕོ་བང་དམ་པ་ན་སེམས་ན་གར་དག་ཏག་པར་འདུ་ཤེས་པ་ཡོད་པ་དེ་དག་གིས་བར་རབ་སེམས་དཔའ་འཇྲ་ 'རྟེན་ཐྲམ 
ཅད་དང་ཏད་ཞུགས་པ་། འདཾག་ཏེན་ཐམས་ཅད་ལས་ཡངོན་བར་འཕགས་པ་ ། འཇིགརྟེན་ཀྱུན་ཀྱི་ཕུལ་ཏྭུ་བླཔཔ་། མྱིཿཉམ་པ་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ནམས་ཀིས་མ་གོས་པ་ཆགས་པ་། ཤི།འ་ཕོ་བར་མཐོར་། ། རྟག་པའ་འུ་ 
.ཤེས་ལྡོག་ཆརྦ་ཧིཏག་པའི་འཅུ་ེས་འབུར་སྟེ་། ཚི་ཏག་པའི་འཅུ་ཤེས་ལ་གནས་བས་བགསོད་པ་ལ་གནས་བད་འྱར་རོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུ་དགའ་འྲནྱ་ཧོ་མྲོ་བངདཔ་པན་སེམས་ཅན་གང་དག་ཁག་སྱེན་བྱ་སཱོ་པ་ 


\་ ཧོ 
ཱ འར ཊྲ ནུ 
< ལ+་ 3“ , :-‡ 
ལལ ༢༤ དུ 3 ལྒ རཾ 
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3 = ཟོ > ཟོ ཤ 
ཀ ཀླ 


།།མར་པ་བ་དཔྲ། མཱ་སེགས་ཅན་གཞན་ཚད་གཅད་པའི་ཕོར་། ཐ་བ ཡས་དཔའ་ ཁ་བ་མད་པ་ལོནད་ཏོ་། །ནིགསྤ་ཀི་ག་སེམས་ན་གར་དག་གིས་ཡུན་དང་པོནས་བདག་ཅག་གིས་པར༔ བ་སེཕས་དཔའ་ཤང་ 
ཏི ཀར རྣནྲྲྲིྣསྣསནསནིནིནཞཀེེ།།།། ཨད | 
 ལ་སཾ་སོའྲི་ཨཱལ་བཞིན་ནུ་མཆོད་པྲ་བེདདེ་། དེ་དག་གིས་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ལ་མཆོན་པྲ་བུས་པས་། བླ་ནྭ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ ས་པའི་བརྩརུབཏ་རེས་ཕོར་ཁྱུརརོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་སེམས་ཅན་་གར་ 
གཀ་རྱ་སལ་དང་། ཆུགས་པ་དང་དེགས་པསྔ་ར་བ་ཡོ་དེ། དད གད་ལས་བླཟགོ་པུའི་ཤིར་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་བརྱརབ་ཀི་སཱི་ ང་པོ་ལ་འདུགཅོང་། བདུད་འདུལ་བ་སྟོདད་ཏོ་། །སམས་ཅན་ 

།།ང་ཁུགནས་བནདག་ལས་སརྟོའུད་པུན་བོབ་ བ་ཀ  འི་ཕུར་བར་ཧཱཔ་སེམས་དཔའ་མཇན་བར་མོགས་པར་འཚར་རཆ། ་ _ བ་སྙེནད་ཏེ་། གར་གོ་ཚ་ཐྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་བར་འཚར། 

བདའི །ཧོ་གསམ་གསངཆནཔའ་འཇིག་ཉེན་གི མས་ག ཟླ་གྲརགས་དང །ཅ་ག་ཚོགས་གང་ཡོད་པ་དགག་ཡང་ཅན་ཡེདཅང་། པགས ་ར་རོད་ར་ས་དཔལ་མངོད་བར་མཛར་ 

རྒྱུནད་ཏེ་། དེ དྲུག ཤས་མྲབནེ་ཁཿོཧཧཱ ། བདག་ཅག་ཀང་དེ་ལནྲ་བར་ཆུ་བ་ཀ ༣སཱི་པོ་ལ་འཁད་དེ་། ཐྱཾ་སན་པ་ཡང་དག་ཕརྡ་ཛེགས་པའྱི་པང་ཆུབ་མངོན་བརྡ་འགས་པ་འཛྲཆབསྒའགས་སླད་་་བ་གས། 
གས་ཀ ག་སེས་ཅག་གང་སཞོན་པན་བཞུར་བདང་སྙནད་པར་ཁམ་ཆེལ། དདག་གིས་འཆུང་བདང་། ཕི་མའི་ཚས་མདེན་པར་ཇགོས་པ་སདས་སྱ་མས་པ་ཡོད་པད་དག་ཚར་གཅད་པ་དང་ལམས་ཅར་དགེ། 
བའི་ཅ་བ ངོས་སུ་སྙཾ་ཅར་སྭདཧྦཱ་ཧུརད་པ་ནམས་ལ་ལམ་བསྟནད་པའི་ཚོར་། ཀྱམཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབ་མདོན་བརྡ་ཇོགས་པར་སརས་རྒྱས་པ་ཀ་ཤི་ཀའི་གངོ་ནལཏུ་སེངོ་ནས་ལ ན་གསུ་མཉཱ་ཟླཟས་ཏ་ནམ་ 


' 


པྲ 

ླ ཏི ངོ - 
་ྒེ ཟེ འི -- ཡང སི 

། ༢ པཔ རི རབ 


/ 


` ༩། _ །པ་བྱར་གཉིས་པའེ་ཆོས་ཀི་འཁེར་ལེ་རབ་ཏུ་བྷསོརརོ།། །ནིགསྭ་ཀྱ་བུ་སེམསཅན་གང་དག་ཡོངས་སྱྱུར་པན་ལས་འདས་པས་འདུལ་བ་ཡོད་པ་ད་དག་གཏུལ་བའི་ཕྱིར་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེངོས་སུ། 
» < ངོ མྱ་ཕན་ལས་འདས་པ་སྟེནད་ཏེ་།རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ནི་རྒྱུ་ཀི འདིནོ་ཀྱེ བཱུ ་། དེས་ཁྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་དགལ་ལྔན་གཱི་ཕོ་བར་དམ་ཕནས་། ཤི་འཕོས་སྟནོད་ཅིང་ཡོངས་སུ་མ་པན་ལམ་འདས་པ་ཆེན་པོའི་བར་ཏུ་སྟོནད་ཏོ་། །རག་ 
༦ རིགསཀི་བུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལནན་། ཤྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མངོན་བར་ཤེས་པས་རྣམ་ཕར་འལོད་པརྣ་མས་ཡིན་དོ་། །རཾགས་ཀི་བུ་ཆོས་ཟྱར་དང་ལྡནནྱ་བརྡརཔ་སེམས་དཔའྱ་རིཿཁོམ་པ་བྱཧདྲ་ནམ་པར་སྔརས་པ་ཡིན་ རྡི 

རབ བཅ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སེ་ ། མྱི་དགེ་བའི་ཆོས་ཁ་སྭ་ཕིར་ལགོ་པྷ་ནམས་ཡེནནོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་བླསབ་ཕ་མཅས་པ་ལས་མྱི་འདའ་བནམས་ཡི་ ཐོ ན་།སེའ་སྣ་དང་བྲལ་བནམས་ཡིན་། སྭོན་གྱི་ཧྭལ་བ་ལྭ་བཱ་བྲ་བས་པ་ 
- པ་རྣམས་ཡེན་། བསོདནམསྔ་བཁ་ལ་བཅོན་བནམམ་ཡིན་། རེལ ཤིས་རབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཡིན་། ཐབས་མཁས་པ་ནམ ས་ཡིན་། སྭེན་ལམ་མུན་སུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་ཡིན་། སྩོ་ཟ་མང་ 
རླ བ་ནམས་ཡིན་། བཅོན་འགྲས་བཙམས་པྲ་ནམས་ཡནོ་། །རིགས་ ཀྱི་ཕུ་བྱར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ན་རྱི་དགེ་ཐའི་ལས་མངོན་པར་འདུ་ཤྱ་བ་ གང་གིས་སེམས་ཅན་རྲལ་བ་དགྱར་སཱེ་ཞངད་དགྱུ་སེས་ནས་༡། 
ཚོན་བྱ་སི་བཟད་པ་རུབ་པ་ ། ཚ་བ་ཡེད་ཏུ་མི་འོར་བྱ་སོང་བར་འགྱུན་བ་འམ་] ཡུན་རིན་མོན་གནས་ཕར་འར་བ་འས་། སེམས་ཅན་རྩཔལ་མའི་སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་གནོད་པའི་སེམས་སྐེད་པར་འགྱུར་བ་ངེ་ལྟ་བུར་མྱི་ | 

. ཁགྱར་རྱི། ཐར་ཆུབ་སེམས་དཔའནོ་རང་ ཞིན་གིས་དགེ་བ་བར་ཡིལས་ཀྱི་ཡམ་ད་ལ་བསན་ཏ་། དེ་ྟར་ནན་ནོ་མེམསཅན་རྩསལ་བརྡ་སེ་བརྩ་མི་འྱསརའ་། །རིགས་ཀི་གྲུ་བརན་བ་སེམས་དཔའ་ན་དེ་བཞིན་གཤྲེག་ 
ྭསྟ་བྷཱ་སྲས་པ་བཅས་པ་ཡས་འནས་་གང་གཿ །ཏུད་འགོ་འང་ཏུ་སྩེ་ཐར་འགྱུད་བ་འམ་། ནེ་དཀྱཏུ་སྐྱེས་ནསཀྱར་དུད་འགོའི་སུག་བསུལ་ཆི་བཟད་པྱ་སོང་པར་འགུར་བྱ་སེད་དོ་། །ནགེས་ཀྱེ་བྲུ་བཔར་བ་སམས་དཔའན་གང་ 


ངམ 
®> ±) 
: པབ ཾ 


༡ ཁས་བཞཁས་ཕར་བྱལུང་བ་། སྒཡ་བ་ཡོད་པ་ཡེགས་པར་བཤད་པ་དཔ ། ཉེས་པར་བཤད་ 


་ ¬= 22 
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| ཅ་པ་ལྱར་དདང་། རྐྱེན་དེ་དང་ ། གཞི་དེས་ཡེ་དགས་གོ་ནང་ཏུ་སྱེ་ཞིང་ ། དེ་དགྱ་ཏུ་སྱེསནས་ཀྱང་། ཡེ་དགསྭ་ཀི་ཕུག་བྲསལྱ་མི་བཟད་བྱ་ཆུབ་ཕྱ་སོང་བར་འགྱུར་བ་ཡྱེད་དོ་། །བརཱ་ཆུབ་སེམས་ནཔའ་ནི་གར་དུ་སྐེས་ 
པས་དགེ་བའི་བཤེས་ཉེན་དང་འགོགས་པ་འཐེབ་པའྲི་ཉེན་དང་བལ་བར་འགྱར་བའི་ལག་པར་ལྟ་བའི་རོགས་སུ་མྱི་སུཁ་། །ནེཅོའི་ཡེར་ཞེན་། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའནམསན་སྤེན་སྤོད་པ་སྟེ་། སཱོ་ག་ཧཱཾལ་བ་ཁྭ་བ་བྱ་བཱས་ 
ཟ་ལད་བཱ་ས་།དེད་ (ཡད་དག་པར་ལྟ་བའིའོགས་སུུ་སེ་བ་ཡེན་ཏེ་། དེ་དགྱད་སྲེས་ནས་ཀང་ ། ཆེན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་འགར་ཞིང་ །རྐྱེན་དེ་དགད་བས་ཀང་འཛེལ་བ་ནང་། རྒྱས་པ་དང་ཡངས་པར་འཇྱུར་རེ། །རྱར་རུ་བ་སོས་ 
དཔའ་ནོ་དབར་པོ་མ་ཆར་བའི་ནམ་་པ་གར་གིས་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱཆོས་ རྣ་མསཀྱེཿ ད་དྱཱ་ཡི་རུང་བར་འྱགུར་བར་དབང་པོ་དངྱསི་ལཱན་བར་འགྱུར་བ་མ་ཡིན་ཀེ་། ཤརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་ནི་བསོད་ནམས་བ་བ་ལ་བཅོན་ཞེ ཊབསོ། 
མས་ཀིས་བརྟན་པ།ཡེན་ཏེ་ ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་རེན། ` ,ནམ་། ཆོས་སམ་དགེ་འདུན་ལྭ་བ་བ་གརྱ་པམ་ཤིར་བསྟེན་བ་དང་། ༽ བསྟེནད་པ་དང་ ། བསྣོམས་པ་དང་ ། མར་ནྲུ་བྲས་པས་དབང་པོ་ 
ཕུན་སུམ་ཆོགས་ཕར་འཐུར་བའྲི་བ་བ་དདང་། དེ་དག་ཅེདཅིང་།དབང་ རོ བོ་ཕུན་སྐུམཆོགས་པས་སརས་་རས་ཀྱི་ཆོསོ་ནམས་ཀྱི་སྣོདདུ་འྱགར་བ་ -“ཡོནེདོ་། ཧྲརྲཧབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་ནོ་མཐའ་འཁེབྱོ་ཀི་ཡུལ། | 

གང་ན་སེམས་ཅན་བུན་བཆངོས་པ་ཡྲུག་ལུར་ལུག་པའི་རང་ཚུལ་ཅན་སལ་པ་མྱེད་པ་ལེགས་པར་བཤད་པ་དང་ ཉེས་པར་བཤད་པའི་དོན་ཤེས་ཕར་ཐ་བའི་མཐུ་མེད་པ་། སངས་རྒས་ཀྱི་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་སྡོད་དུ་མ་གྱརདད་པ་།མར་ 

མྩེ'འཇིན་པ་ ། ཕར་མྱི་འཇིནད་པ་། རགེ་པཱརཧྭཱ་མི།འཇིནད་པ་དང་ ། བ་ཟེར ་འཛིནད་པ་དག་གནང་ཏྲ་མི་སེའི་ ཤྲབྲར་བ་སེམས་དཔའ་ མས་ན་དགུསཀྱེ་ཡུལ་གརན་སེམས་ཅན་ བར་པོ་ནོ་བ་ ། དབར་པོ་གསལ་པ་། 


མཁི་དན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརྡ་བ་བའི་མཐུའ་ དཅར་ ། སརསྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ན་མས་ཀ་ ད་དྱུ་གུརད་པ་ ། མར་འཇྔིནད་པ་ ། 


༦། །མར་འཛིནེད་པ་། དགེ་སུབྷའཛིནད་པ་  བམ་ཟར་འཇིནད་པ་དག་གིནད་སྩེལོ། །དེཅིའི་ཡར་ཞན་ །དདྡ་ནགི་ཤས་རབ་དང་། ཡེགེས་ཀི་སཱ་བས་ཀི་ྲསདངལཱན་བའྱ་ལིརརོ་། །ཟར་རབ་ཡོས་ 
ངྲ དཔའ་རྣམས་ནི་གརན་གནས་པས་སརས་རྒྱས་སྐེས་པ་ཏུ་མ་འབྲས་གུ་མྱེད་པར་འགྱུར་བ་དང་།སེམས་ཅན་བུ་དོན་འགྲེབ་པར་འགྱུར་བ་ལྔ་མརིངས་པོའི་ནང་དྲུ་མི་སུའི་། །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསན་འདོད་པའི་ཛས་ 
ཏིད་རཱ་གར་ན་སེམས་ཅན་གཏུལ་བརྡ་བ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་སྩེས་པ་མེས་ཕར་ྲར་ཡོད་པར་སྐྱེའོ་། །དེཅའི་ཕྱི་ཞ་ན་དེནི་ཐབས་མཁས་པའི་ཕེར་རོ་། །བྱཇཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསན་གངན་སརས་རྒྱས་མྱི་བཞུགས 
༧ཾ པ་དང་། ཆསྤྱ་མུཐོས་པ་དང་། དགེ་འདུན་བསྟེན་བཤུར་བརྩ་སེད་པའི་སརས་རྒྱས་ཀ་ཞིང་སྟོར་པ་དག་ནུ་ཨི་སྩེའོ་། དབ་སེམས་དཔལ་ནམམ་ནོ་དཀན་མཆོག་གསུམ་སུནཨམ་ཚོགས་ལཁིསསསྱ་རས་ཀི་ཞིང་དག། ས་ 
„ དེ་ཁྱི་ིར་ཞེན་།དེནི་སོན་གི་སོན་ལས་ཤུན་ཨུམ་ཆོགས་པའི་ཆང། །རོ་། བརྲརད་ཨེ་རཔ་ ནུག གནས དད ཀ་ལོ བབ ཅཅ བབ་བདང་། གུ་མོད་གི་དུད་སུབ་ཅན་མ་ཡོན་ 
༔ ཟརརབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དུ་གནས་འདེ་ལྟ་བུ་དག་ཐེས་མ ཟགྱཏཱ་སེ་བར་འྱགུར་ཏེ་། སྩོ་པར་གྱརད་ནས་། མྱི་དག་བའི་ཆེས་འ རཾ  དིདག་ལྲརབའི་ཕིན་། དགེ་བའི་ཆོས་ནམས་ལ་བཙོན་འགགས། 
བརམས་པ་ཡིནནོ་། །ནིགསྤ་ཀི་གུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལན་ན་། བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའ་མྱོ་ཁོམ་པ་བརྐྱད་རྣམ་ 'པར་སཱངས་པ་ཡིེན་ནོ། །ནགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱནན་། བར་ནབ་སེམས་དཔའ་བརརབྱ་ཀེ 
སེམས་མ་ཧོནན་པ་ནམས་ཡིནནོ་། །ཟྱཿགང་ཞེན་འདི་ཏུ་སེ་གོ་དང་སླུ་མེདད་ ། རང་ཞིངྱགྱགྱ་པེད་ལ་མེམས་དང་བ་ན་མས་ཡིན་། སངས་རྒས་ཀྱ་ཆསྤ་དམས་དང་། དེ་འཇིནད་པའི་གང་ཟག་ནམས་ལ་ཡོད་གཉིས་ 
དང་། ནེམ་ནུར་དད་། ཟེཙམྱོ་པེད་པ་ནམས་ཡིན་། ཆས་ལ་སོཐ་དམོན་གི་དཔའ་འའདདང་བལ་བནམས་ཡིན།་ ། ཆསྦོ་ཀི་སེར་སཱ་དང་བལ་བ་དམས་ཡེན་ ། ཆོས་ཀྱིས་འཕོརས་པར་འགྱར་པའི་ལས་ཀེ་མཐའ་དང་བལ་ | 
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|: ཟུ ཁབ་ ཀཱུ 2: 


བྲ་ནམས་ཡོན་། ཇིཾ་སད་ཏུ་སཱས་པ་དེ་ལཱ་བུར་བེདདྱེ་མྱི་སཱ་བ་ནམས་ཡིན་ ། ཐེག་པ་ཆེན་མོ།ཡོངས་སུ་འཇིནད་པ་ནམས་ཡིན་ །དེ་ཡོརས་ས་འྔི་ པའི་གར་ཟག་ནམས་ལ་ཆོས་མཚརས་པའི་འཏྭ་ ས་ཀིས་ཞེ་ས་ ར་བཅག་ཁི་གོང་ 
ནམས་ཡིན།  ཿ བ་ཏི ི་ ། ་ཀྲ་པ། ར་དི ས་སྒ 
| པྲ་ནམས་ཡིན་ཏ་ ། རིགས་ཀྱི་བུཆོས་བྱཿ་པོ་དེ་དགག་དང་ལཱནན་། བང་ནབ་སེམས་དཔའ་བརྦ་རབ་ཀྱེ་སེམས་མ་སྟོནད་པ་ནམས་ཡིན་ རི །ནཾགསྭ་ཀི་ཤུ་ཆོས་བྱཿ་དང་ལཱནན་། བངར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚ་རབས་ 
དཱན་བ་ནམས་ཡེན་ནོ་། །བྱུཿ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྭེ་ ། སསྦྱ་ཆས། མང་པོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་བས་པ་ནམས་ཡིན་། དམ་པའིཆས་ཨོད ༩༥ ས་སུ་འཛིནད་པ་ནམས་ཨོན་། ཚུལཁིམས་ཡོངས་སུ་དག་ 
པ་ནམས་ཡིན་། འགོན་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཡིན་། སླིབ་པྱ་སེད་པ་ - །ྒམས་ཡེན་ ། དགའ་བ་མང་བ་ནམས་ཡིན་། སྒོམ་བ་མངབ། མས་ཡིན་། སེམས་མཉམ་བར་བཞག་པ་ནམས་ཡིན་ 
ངྷུསཿཡ་ས་བུ་ནསས་ཡིག། ན་ཡ བོ་བ ` ་ས་ཡན་ཏ་། གས་ཆི་སདས། ས་ཨར་ཕོ་ལ་བསྟེན་བཀུར་ཐས་  པཱའྱི་བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནི་། མ་པའི་ཆས་ལ་རནམ་གོ་ 
ཅད་།བཀརྷི་ཡན་་ཡིན་ །དམ་པའི་ཆོས་ཡརས་སུ་འཇིནན་པའི་གད་ཟག་ནམས་ལའལ་ཤོ་ཡ་དཅོར་ །བཀུརསི་ཡོད་པ གཏེ །ྲ་དདརརེན དུང་། གཞིནེས་ལུས་དུང་སོག་ལྱ་བེ་ལྟ་བད་དས་བའི་རོས་ 
ཡརོས་ཨཱ་འཇཾིནད་ཅོད་ ། འཆར་ངོ་། ཀློག་གོ་། །ཀུན་ཆུ་བ་པར་ཐེད་དོ་། །གཞན་ལ་'ཡར་རྒྱ་ཆེར་སྟེནོད་ཏོ་། །དེ་དམ་པའི་ཆས་ཡོརས་སུ་འཇིནད་པ་ལ་བ ན་བས་འདི་ལྟ་སྟེ་། ཡུས་དང་།ངག་དང་ ། སེམས་ཀྱི་རྡུལ་ 
ཁྲཾསས་རྣམ་གསུམ 'གྱེས་རྲལ།ཁྲིམས་རྣམ་པན་དག་པ་ཡེན་། ཚལ་ཁིམས་ཡངོས ་སུ་དག་པས་འགྱོད་པ་སེད་པ་ཡིན་ཏེ་ །དེ་ཡད་ནིས་གྲ་སིན་པ་མ་ཡིནྲ་གྲིཚུལ་ཁྲིམས་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ཕིར་ཁྱཧོད་པྱ་སེད་པས་ 
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༠། འོོ །སྦིབ་པྱ་སེད་པ་ཡིན་ ། སླིབ་བྱ་སེད་པས་དགའ་བ་མང་བ་ཡིན་། དགའ་བ་མངབས་སྣེམ་པ་མར་བ་ཡེན་། བསྒམ་བ་མར་བས་སེམས་མཉམ་བྲ་གཞག་ཕན་འགུད་ །སེམས་མཉམ་བད་བཞག་པས་འག་ཟ་ཡོརས་ ( 
ངྭ སུ་དག་པར་འགགུན་། འགྲོ་ཐ་ཡརོས་སུ་དག་པས་ཚུས་ཏེ་སྩེ་བར་འརྱྱར་། ཚུས་ཏེ་སྱེས་ཕས་ནམ་པརཤེས་པ་མ་མངས་པ་ * ཡིནན་། །ནམ་པར་ཤེས་པ་ཨྔ་དོས་པའི་ཕུརཚ་རབསྐ་དན་བ་ཡིན་ཉེ་། དེ་རབས་གཅིགྲ་ཀར་ | 
„ རྔེས་སུ་དྲནནོ་། །གཉིས་དང་གསུམ་དངླ བཞི་དང་། ལཱ་དང་ ། བུ་དང] ཏི་གུ་དང་སུམ་བཅུ་དང་། བཞི་བཅུ་དང་] ལཱ་བྱཿར་ནས་ཚ་རབས་བརྒར་སྟོརདུ་མའི་བར་དུ་ཇེས་སྲུ་དནན་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ 
ཊི ལགན་།ཅར་ུཐ་ས་ཡས་དཔ་ རབས དན་བ་ནམས་ཡིན་ན ། །རནས་ཆིན་རསབཅདད་ལནན་བརྲནས་མེམས་དཔའ་དགེ་བའིཔ ས་ནཉིནདཔལ་པལ་བདས་ཡིདན། །༢གརན། འདིལ ་ 
ཤཱ སརས་རྒྱས་མཐོར་པ་དང་།ཐས་པ་དང་ ། དན་བ་དང་ །མ་ཀྲལ་བ། ནམས་ཡེན་། ཆས་མཉན་བ་དང་ ། མ་བལ་བ་ནམས་ཡིན་།དགེ་  འདུན་མཆདཅོར་བསྟེན་བཀུར་བ་དང་། མ་བལ་བ་ནམས་ཡེན། ་ 
` སངས་རྒྱས་དང་། ཤར་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་གུས་པར་སྱ། ཚི - བ་དང་། ༅གྱ་པ་བ་དང་། ལཱང་བ་དང་ ། ཐལ་ཡོ་སྱར་བ་དང་། འདུད་ ཆེ “ པའི་ལས་དང་མ་བལ་པ་ནམས་ཡེན་ ། མར་ཏུ་ཐེས་པའི་གར་ 
ཟག་ཚོས་སྣ་བ་དག་དང་མ་བལ་བནམས་ཡེན་ ། ཕ་རོལདཏཱ་ཕྱིནྐད་པ་མཉན་བ་དང་མྲ་བལ་བ་ནམས་ཡེན་ བདརབ་ཀྱིཕོགས་རི་ཚས་མཉན་བདངས་བལ་བྲ་ཞུས་སོལ་། ནམ པད་པརའ་མ་གསསུ་པ་ ; 
དང་མ་བལ་བ་ནམས་ཡེན་ ཚརས་པའི་གནས་ལཞིསཏནན་པ་དཔུས་བུ། ཞཁཅ་ ། ཐམསཿན་མཁྱེནད་པ་ཏིད་མཉན་པ་དང་མྲ་བལ་བ་ནམས་ཡིན་ཏེ་། ནིགས་ཀྲི་བུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལན་ན་ །བར་ 
ཆུབ་སེམ སདཔ འ་དགེ་བའི ས་གཉེ ན་དར་མ་ཐལ་བ་ནམས་ཡིནན་། །རགས་་ཀི་གུ་ཆེས་བྱར་དང་ལན་ན་། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་སྲེག་པའེ་གོགས་པོ་ཡོངས་སུ་སངས་པྲ་ནམས་ཡེནདོ་། །བྱཿ་གང་ཞེན་འདེ་ 
. ¡ \ ཀཾ 


ྭ _ ཀཱ་སེ་།ཧུལ་ཁིམས་མས་པའི་གང་ཟག་ནམ་པར་སྔརས་བས་སྡེག་བའི་གོགས་པོ་ཡོངས་སུ་སརས་པར་རིག་པར་བཁོ།། །ལྟ་བ་༡མས་པའི་གར་ཟག་ མ་ཕན་སཱངས་པ་དང་ཆོ་ག་ཏམས་པའི་གར་ཟག་ནམ་པར་སྔངས་ 
རོ དིར །འཆོཟ་ཉམས་པའི་གང་ཟག་ནམ་པར་སྔངས་པ་དང་། འདུ་འྔབི་ལ་དགའ་བའི་གར་ཟགྲ་ནམ་པར་སྲརས་པ་དང་། ལེ་ལེ་ཅོནྲ་གི་གར་ཟགྲ་ནམ་པར་སྲངས་པ་དང་། འཁོར་བ་ལ་དགའ་བའི་གང་ཟག་ནམ་པར་སྔངས་ 
པ་ད བརཧབ་ཁྱ་རབྲ་ཀིས་ཚོགས་པའི་གར་ཟགྲ་ནམ་པར་སྔརས་པ་དང་། ཤིཡ་པ་དངྟསནདཔ་ནམ་བརྡ་དལ་པ་དང་། ཉོན ངོས་ཁ་བསམ་འདནལ་བར་གས་བས་ནུ་། ཟག་མའི་གོགས་བོ་དམ་པར་འྔ་པས་པ། 
རིག་པར་བུ་སེ་། རིགས་ཀྱི་བྲུ་བརྲ་དབ་སེམས་དཔའ་དས་། གནས་འདི་དག་ནམ་པར་སོངས་པའ་། གུང་ཟུག་དདག་ཡ་ཞེ་སཱང་པའི་སེམས་བསྐེད་པར་མྱི་བ་༽ ཁོརྡ་ཁོ་ཐའེ་སེམས་དང་། བརས་པའི་སེམས་མགྩེད་ 
ཕུརྱ་སི་བ་ཡི། དེས་འདི་ལར་བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱོས་ཀང་། སེམས་ ཧནནམས་ན་འམས་སོ་མོརེསེནད་ཏ་། སྟནད་པརྨ་རུརད་ནས་རུད་ ༢༧༢ ༤ ༤༠༠༢ལ་འ་ 
གས་ལྷསནད་པ་ཡེདོས་སུ་སངས་པར་བཌ་། །ཧམ་ནུ་སམས་ཉེ་ ཕར་བཞག་པརྡ་བའོ། །རིགས་ཀྱི ཆོས་བྱར་བ་དག་ རྟན ནྲ། ར་བརསས་དབའི་བོས་པའི་གགས་པོ་ལོོས་སུང་ 
སན་མས་ འེན །རིག་སྭ་ཀག་ཆསོ་བུངདང་ལནུན་གརྱརུབ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསའ་ཆོས་ཏད་ཐབ་པར་འྱརོ། །བྱགར་ཞེན་འདི་ལཱ་སེ་ ། ཡུམ་མཉམ་བ་ནམས་ཡིན་། ཡུམ་ཡོདོས་སུ་དག 
པྲ་ནམས་ཡན་། ་ཨཱས་རྭ་པད་པ་ནམས་ཡིན་། ཡུས་ལེགས་པདྲ་གབ་པ་ནམས་ཨིན་ ། ཆསྦ་ཀི་ཨུསྣ་དམས་ཡིན་། ཡུས་བརྟག་པར་བུ་བ་མ་ཡིན་ཞིང་ ། གཏིར་དཔག་དཀའ་བནམས་ཡིན་། ཡུས་བསམ་གིས་མེ་ 
ཁྱབ་པ་ནམས་ཡིན། ཨུས་ཞི་པརམས་ཡིན་། ཡུམ་ནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་པ་ནམས་ཡིན་། ཡེ་ཤེསྤ་ཀེ་ཨུམ་དང་ལཱན་བནམས་ཡིན་གོ།། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱས་པོ་དི་དག་དང་ལཱནན་། བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


¢ རྱ རར མ་ མ་ས 


ཿ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུའི་ཆོས་ཏིད་ཕབ་པར་འབརརོ་། ། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་གསོཊད་པ་། གཅོམ་ལྡན་འདས་གར་དང་གང་གིཚ་། བད་ནྭབ་སེམས་དཔའ་ 
= ནམས་ཀིས་ད་བཞིན་གཤེགས་བའྱི་སའི་ཆོས་ཉིད་ཐབ་པར་འགྱཌར་།། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀ ༠ཿཡད་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུས་དང་པོ་ཁྲ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ལུས་མཉམ་ཐ་ཏིད་འཐོབ་ཕོ། ཅི་བསིནཞེན་། 
_„ ཡུས་ཀྱི་མྱི་མཉམ་བ་ཐམསཅད་དང་བྲལ་བ་དང་ །བུངཧཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པ་ཉིད་དྲུ་རུརད་པའི་ཕིརར་། ས་གཉས་པའ་ལ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཡོརས་སུ་དག་པའི་ཕེར་ཡུས་ རྔ 
* སུ་དག་པ་འཕོབ་པོ། །ས་གསུམ་པ་ལ་ཤཿནབ་སེམས་དཔལ་ལོ་བོ་ དང་གནདོ་སེམས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་ཕར་ཡུས་མ་ ན་པ་འཐེབ་། །ས་བཞི་པ་ལྭ་བརྦ་རབ་སེམས་དཔའསརས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ཡོརས། 
ི འི  བའི་ཕིར་ཆོསྱ་ཉི་ཡུམ་འཐོབ་པ། །ས༔་ ས་ཁ་ཏགས་ང་་ 


( ་ྒ ཚཱ སྤུ་བབ་ཕའི་ཕར་ ས་ལེགས་པརྡ་ཀབ་པ་འཐབ་བ། །ས་ ལཱ་པ་ལ་གར་རྭབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་དབྱར་ེགས་ 

བྱ་བ་མ་ཡེན་ཞིང་ག། དཔག་དཀའ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སྲུ་གབ་པའ་ ཡིར་ ། ཡུས་བུཏག་མར་བ་བཉམ་ཡིནཞེངགཏོངདབག་དཀའ་ཐ་ 

༨༩ གྲབ་པ་དང་། ཐབས་མཁས་པ་ཡར་དག་པརྡ་བབ་པའི་ལུས་བསམ་གྲེསྱ་མྱི་ཉ་པ་འཐབཔ་། །སཧད་ཡཱ་ཁ་ཧས་ཁཾ་བབ་ས་ཅད་དང་བལ་བ་དང་ །ཉོན་མོངས་ཕྱ་སུད་པའི་ཕིར་ལུས་ཞི་བ་འཐོབ་པོ། །ས་དགུ་པ་ 

` །པས།ཐ་པའི་ཕིར་ལུསནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་བ་འཐབ་བ། །ས་བཧ་པ་ལྭ་བརྡ་རབ་སེམས་ ཁ་ཡེ་ཤེསཀྱི་ལཱས་འཐབ་པོ། །དཅའི་གཱར་ཞེན་ ཤུས་ཡུཡས་ཅུད་ཨནུ་ནུག་བུརྦ་བུ། ་ 
།ལིཚེས་ཏིཿ ཛཾ འཐར ཨུས་3ཆོས་ཏིད་ ་ིེ 


ལ་གཱས་ཚད་ ། 
སྲངེངཇི བཅམོ་ལྡན་འདས་ཇི་ གས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕའི་སླའི ¡ ངཿ 


འཐོམ་ཕོ་། །ས་བདུན་བ་ལ་སརས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཡོརས་པ་ | 


 ཅདནམ་པར་སེ མད་པས་གསལད་པ་། །བཅོམ་ལཱ 


ིེ 
ང་རོ 


ཡ་ཝ་དད་ཧུ་བྱསི་བ་མ་མཆིས་སམ།་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་། རིགས་ཀི་ུས་ཐ་དད་པས་པ་དདདྲུབ་བ དད ཡོ་ཏན་དང་མདས་ནུ་པ་དདུུ་བ་པ་ཡོད་དོ། །ཟང་ནབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཚས་ 
¦ 


ཅུ བཅོམ་ལུན་འདུས་ཇི་ལཱར་ལྭུ་པ་དད་པས་བ་དདདུརྱགི་བ་མམཆིས་ཁ་ཡོན་ཏན་དང་མཐུས་ཐ་དད་དུ་བྱགེ་བ་མཆས་པ་ལགས་ ། མཅོམོ་ལཱན་འེདས་ཉིས་བཀའ་མ༠ལད་པ་། 
ཞིགསྲ་ཀ་གུ་ལུས་ཡུས་ཞེས་བ་བ་འདི་ནི་ །ཟ་དདུཔ་ཆེད་པ་ཧེ་ ཅའ་ོདཞེན་། ར་ར རར ར་བས གབྱཔ་སེམས་དཔའ་ རྨ 
སཱིབ་པ་བསས་ཅད་ནམ་པ ར་སེལ ་པས་གཟ ད་པ་། ༢ མ་ལཱན་ཁདས་ཇྲ་ལརན་གར་ལཱ་བུ་ཡན་ཏན་དང་མཐུའི་མཚན་ཏིདེ་ཐ་དད་དུ་བལུ་པར་ 3 ཁྲོ་ོ་ ར བ་། སྲ 

ཀོ་ས་ལ ཡེས ཧོག །ངིགས་ ཡིག་འདི དཔ་ད བེ་ོད་་བམ་བའི། དོནད་ུ་རན་པོ་རདང་ ཐི་དནཞམ་པའི་དོདོ་ུདནཔོ་ད་འོ་ 
ཱསེ་། ད་གུ་རིན་པོཆ་ནད་རན་པོ་ཆེ་ཞེསྲ་བ་བར་ནོན་གུ་རིན ཕེ་ཆེའི་གངས་སུ་འགོ་ཡིདྲོ་ཀ༽ ཇི་ལྟར་བདོ་ལས་པུའིདརོ་བུརེན་ ཕོ་ཆེ་མྲབ་དངཡིད་ཏུ་ཁོར་བས ཁབ་བར་ཐེད་པ འནདྲི་བོ་དོངཔ་ 
ཅུས་བ་ཨ་ གགོ། །དེ་བཤིད།བ་པབ་སེམས་དཔའི་ལུས་ནོར་ུ་ིནམོཆེསངད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་ག་ནོརཞུ་ནར་གརིནཔོ་ཆེདཔཁཅས་སུདབཞིན་གཤེགས་པའི་སའི་ཆས་ཏིདྱ་ཀི་གངས་སུ་གོཡད་ཏི། བ་ 
ཆུབ་སེམས་དཔའི་སུས་ན་དུ་རིནཔ་ཆེ་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྭནརྐུདེན་མའིའྲིདད་ལདོས་སུ་དག་པ་ཞེསྤ་ཡིབརད་དོ། །དེཅའྲ་ིར་ཞེ་ན་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུ་ནོགནིན་པོ་ཚནོ་སེམས་ཅྱའ་ 
ཁམས་ཇད་སྱེད་པ་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་མདྱཡེད་པ་འདྲོ་ཉོསཁབ་པན་བས་ཏེ་གནས་པོ། }]ར¡༽ག་ ཐ་ཟམརཱ། དབ་ལབའི་ཧུནཏི། བངདབ་གིསས་དྲུའ་ 


ཨ ༣༤༧ ཆམ 1: ་བབ་འལ་ང ་ ཡཾ རབ 


- ཏེ ྤ © 

༦ ནོར་བ་ནིན་ལོ་ཆ་དི་འྱ་ལྲ་ པར་པེར་པ་མ།ཡིནྡ་རོ། །རེའིའི་ལྲིའ་འའ།། ༢ བའ་རིལ་ར་རིལ་ཡི་ལ་ལ། ་པའི་ཕིར་རོ་། །དེགས་ཁི་བ་བྲབྲིལ་ལེ་རལར་མརཛེས་འརར་རི་བ་ལ་འི་བལ། རམས 
. སསག་་ ་ད་ད༦ས་ཧཱ་ཌབ པར་པེད་པ་མ ཡན་ཧོ་། །དཅོའ་ཝོར་ ཀར་དྲེ་མཁ་ལཱ: ཡ་ཡས་པའི་ཕིར་རོ་། ། ས་ཀྲ་ག་འ ལརན་ཚས ༡ས་གྲྭ་བ་བ་ནྭ་བཱ་བ་ཞེས་བ་ 
ད ངོ བའི་གརསྲ་སཱ་འ ཐནས་ ། གླ ་ ཀི སེ ླ་ ཤུ དི་ལྟ་སྟེ་ད་ ན་ རླ གླབ ཛེང ཞེ གྭ 


༣'ཚ་ 


༡༤ ཏི ལེའ ¬ 


གྲ ནཱ ཐཱ ཅུ ། ཚས་གཏིསྭཀྱི་ཟ་བཅི་འད་བ་ད་འ ་བྱུརླ་བཱ་བ་ཌ་ལ་མ་ཡིན་ནོ་། །དེ་ཅིའོ་པོར་ཞྲེད་། དྲེ་འ་འདི། རྔ་ཆོས་ཏིད་ཕབ་པའི་ཛིར་ 

_£ཏེ་། རིགསྤ་ཀི་ག་དེ་བཞིན་དུ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའི་ཡུས་དངད་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་བར་བཅས་ཏུ། ལུས་ཏི སརེཾྲ+ྲ+ཾཾ ཁི་འཕུར་། 

„ རུནེར་ཡི་འྱར་། ལང་རའྱགརརོ། །རིགས་ཀི་གུ་འདི་ལཱ་སྭ་དཔརན་ཟུ་བ་ཏ་བའི་རུང་ན་ཆས་གཏིསྦ་ཀྱ་བུ་བཆི་ལབ་དེ་བཞིནུ་ །དེ་བཞིནྱང་གཤེགས་པའི་སླ་དང་ཁརྲ་དབ་ ཡས་དཔའི་སུས་ཤར་ཡུམ་སུ་བྒདཊ 

ཚ ཀླུ་མཚན་ཉིད་གཅིག་མོདོ་ཀི་། ཡེནོ་ཏན་དང་སྲསའི་མཚན་ཏདྱ་ཧཾ ས་ནོ་མ་ཡིན་ནོ། །རིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱུར་དང་ལ ་།བང་ཆུབ། སེམས་དཔའ་ཡུསྡ་རྡོར་ལྟར་ས་བ་ནམས་ཡིནདོ། །བྱར་གང 
གི དོགས་དཔ་ག་ལང་དང་།༢། ག་ད ཤཔ་ང་ ༅་ཨུགས་ཕྲ་ནམས་ཡན་  ཁོ་བ་དང་གནོད་སེམས་ཀོ་ཐ་བ་དང་། དིམ་དངང་་རལ་དངྱ་ཆགས་པ་དང་ །ཟགས་བྐ་།ཚབོ་ 

„ §( གདུག་གས་ཅ་ཐུགས་པ་ནམས་ཡིན་། འཇིག་ཉུན་མི་ཆོས་བྱརད་པོ་དག་གིསྱ་སྤི་ཚུགས་པ་ཡིན།། རན་སོར་གི་མུག་བྱསལ་ཐམས་ཅ ྱིས་མྱི་ཚུགས་པ་ནམས་ཡིན་ ། སེམས་ཿནྲ་ཀི་མུག་བསལ་དགགིས་ 
ཧྱཇུགས་པ་ནམས་ཡིན་། སྩྱེ་བ་དང་ན་བ་དང་། འཆོ་བའི་མུག་བསུལ་དག་གིསྤྱ་སི་ཚུགས་པྲ་ནམས་ཡནེ།། མུ་སེ སས ིྣིཾིོོ ཟཅུད་ཐམས་ཅད་བདུད་ 

ཀི་རོས་སུ་གཏོགས་པའི་ལྭ་ཐམས་ཅ་ གས་པ་རྣམས་ཡན་ ། ཉན་ཐེས་དཔརང་སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅདྱཉོསྱསི་རུགས་བགམས་ཞན་ །ཿ འདོད་པ་ལ་༅ོད་པ་ཐམསཅདཀྱེསྦམི་ཚུགས་པ་ནམས་ཨིནཏ་ །རིགས་ 


༡༠ ` དད་པ ྷ༢༥{༨"༥།༨པ༨ལ༨ ས་ཾ་ས་ཆཨོ་་ ༨ ནཤཇབ 
ཆྐང་ ! ༥ ༠» རཾ" 


ཅིཊཅོས་བྲཿབོ་དངདག་དང་ལནན་ ། བངཧབ་སེམས་དཔའ་ ྡོར་ཏབ་བ་ཁནའཕ། ཡིན་ནོ།། རིགས་ཀ་བུ་ཆོས་བྱསདང་ལཱནནྲ་བྲ་རབ་སེམས་དཔའ་དེད་དབོན་ཆེན་པོནམས་ཡིནགོ་། །བྱཿ་གར་ཞེན་འདི 
དས ཡིན་། ཆུ བ་ལ་འ "ཡན། ཤཱ ྐུ་ག་ ། བརྟེན་པར་ཤ། ༨ འུ ྣམས།མེནེ་། ྲ ་ ལོ 
གས་ཡིག་།ུ གྲེྲེྲཉྲཾླ་ གཡན་པ སཿ གན །ཞེས་ོ་གདེ་ས་་ཏརགཡུ་་སེམས། དཔལ་ད 
ཧུཧ་བྷུགགུ་ ། ཇྔི་ལྟར་ན་ ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉེད་ཀྱ་གོར་ཁེར་ཆེན་ ཁ་གྱ །ཡར་ཤ་ཁའ་་ ་ལ'  ་མཁས་པའེ་ ་ །ན་། ཛར ༼ ༨༨ ལྟསེ་དཔར་ན་། དེན་དཔེན་ཆ་ ནོ་རན་པཾ་ནྱོ་ཆེལ་པ་དང་ཧལ་ 
པའ ལག་པ་དང །ོ་འུ ° སེམས་དཔའ་དད་དཔེན་ཆེན་མ་ཡང་། སརས་ ཟས་ཆས་ཧི། ལག ག་བདེ །བ་ 
ིག་འདེ་ེ་དཔ་ག་། དེད་དོནཆནཟ་ནིསལ་དདམ་རགས་དང་། ལེབོཔ་དཔ་། ཨམ་བྱ་ནམས་ོས་མཆདཔརའོས་པྲ་ནགས་ ༣ < 
སྲེབོ་བ་དུང་། ° གཞུན་ཡང་ལྭ་དང་། ཀླ་དང་ ] གནག་དང ཟི རཾ་ཁེདད་ ། ལུ་མ་ཡན་དང་། ནམ་སཁ་ལདབ། ཨོ རྱཾ་འམ་ཝེ་དང་ ། རོ ུ་འབ་སདདོ། ནོ །འགས་ཀི་འདི་ཏུ མའའེན ༡ 

ནེད་དཔེན་ེནཁ་ནོ་འཐོགོ་དགེན་པར།འུདནོ་བླ །མང་པདོ་ག 


ཏེ ལེ ཀྲ སེ 
བཞི་འྲགག་དགོན་པརཆེནམནདགསེ་མས་ཆན་འདོནཔ་མདཔོ་ ་ ནིན རའ ེ 


33 ོ་ ་ ། །རགས་ཀ།འདེ་ལེ་སེ་དཔེར་ ན་པ་ལ 


ོ ླ 
། ;\ ་ ཁཿ : ཝེ 


༅་ འམ 
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། ། །བརྟན་པ་ །བསུ་ལ་བ་དང་། འཕེར ངོས་པ་དག་འབྲེག་དགོན་ །པ་ནས། ར་བརའགགུར་རོ་། ༠ གས་ལ ནན ཱ་སེགས་ཅན་སྦེདོཔ་ཅན་དང་ | 
ད་ ཤགཅེནུཔ་ནམས་འབྲག་དགོན་པ་ཆེན་པ་ནས་འབུར་བར་འབུར་རོ་། འེ ས་ཀིུ་ད། ེ་པེ ས་དཔེ ། 7 བུ་དོང་། ཆུ ཡན ཡནེ་བའི་ ་ ་ཱ ཁྱ ྦ 
„ ཀུར་འཚོབོ། ཐ་ཡཱནེ་ནོ་། །ང ] །ད་བཞན་ནུ་བྲརཆབ་སེམས ་དཔའ་དེད་དཔན་ཆེན་པ་༣ོ གོའོ བ་ལ་མདན་པར་དགའ་ འཁའ་སེམས་ཅན་ སྲིག བྲ དྲྱི ་ | 


༈ ཤཱགོས་སུའགེ་བནཆས་ཏེ་། འདོནོཔ་མངཔོ་དོད་ལུནཿགཏུ་གངོ་ ཁྱེན་ཆེན་པར་ཤོནདབར་་བའི་པོམ་།  ོག་དགན་བྱནསལད ཌེ གུ་འོ་ཨིཀདག་བར་དྲུ་ཧགས་ལུན་གསུམ་འོརས་ ༧ 


¬ པས་འབྲོག་ འབྲོ ཞན་པ་དུནས་ལགས་པར་བདེ་ཞེ སེངས ཛྲ ནིད །དབཞིནེ་དྲུ་བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ དེནད་དཔན་ གུ པས ༤ ས་ཀ 
སུ'འགུ་བོམའ འདདབགནས་ཅན་འཕོན་བ་ས། བ་ཆ འཁོ རབའ་འ. ུག་དགེན་པ་ཆེན་པེརོ་འ། སས ་ འོོ རེ ཏེ བཿ ལ་ག 


=) 
.% 


པུདའི་ཆེ་། བསད་ནམསཀྱའྱསགས་ཏི ༡ཆོགས་ཤ སྩར ར་འགོའ། 0 ཱ་་དཔར་ནདད་དཔེནཆན་པནོ་འཚོ་བ ཁི པ 
ཤེཏྭ་རདང་ ། ནུང་དང་ ། མན་ཤེལ་དང་། ཤན པ་སཱུགས་པ་མདཔ་ཐསུགས་ཤད་ཡུག་ གས་སུ་འགོའོ་། ཱི ས་མ ་དཔའདབ་དཔཿ རི ་ སའ 
མ་ངོན་བར་ཞུགས་ ་པ་དའ་ཚེ་། སངས་ ## ¡; ་ སྟོགས་། ི མི 


£ ‡ ˆ = ཅད།སེདཔ་། ེ་བཞིག་ནུ་བ་ཆབ་སེ 


= ༡ རེ 


¬ ཅབ - /༼འ =. $བཅ་ལ་་ཡསང་ང་ ར་རོ 
བི / ®= 
£ 


ཤྲ ཕོ ཡང 2 པེ ༤ ཝོ 2 ར ཟུས ལྷ འའ 
©÷ ཌེ ཚ ་ £: མཆ རཿ ཛུ བ་ག ཿ ± ཁེ རྨ ༣་ 
སེ 3 × ÷ ༩ = &་ 

༢ ¬ 2 


༤“ 
2 རའ ེ 
- 


དཔེན་ཆེན་པ་ཡོང་ཆོས་ སུ་གི་ནོར་བརུགས་པས་ཆོགྲ་མུ་ཤེས་པ་ཡནེ ཤེ །འགས་ཀི་འདིུ་ མེར་ནད་ དཔེན ལོ་ན་འད་ལྭ་སེ་ནོརོ་ཕུན་གསུམ་ཆོགས་པ་དང་ ། གཙོ་བོ་དཔདབར་ཡདཔ་དང་། རག་མཉན་པས་ 
རེ ་ ྲཀྣོ་ ལ་ལ ཀ་ག ཟེ བ་ག བདུག ག་འདོད པག ཀན 
ལལ་ ། སེམ་ ཧོབ་སངུ་ཁསོ་ ཐམ་ས་ཅ དྲ་ཀུ་ཐེགོ གོ་མར་འགྲ་བ། བ་ཡནན།། །༢ ` ནན་དེ་ ཆེན་པ་ན་ མོད རན་པེན་ལོནེད་པར་ཤ་བ། ལ་ལུཁ་ཡབ་འདེན། །དེ་བཞན་ནུ་ 
-རྐབ། ས་ དཔའ་དདད། ་ མདམསཅདམཁནདཔ ༡ _དུ་ཀིགོབཁེམ་ཆན་ ཟ་བ །གདྱུས་ལུ། ཡུ་ཁསྔཔ་གནན་། ་ ° ར འགེསྲ་ཀྲེ་བད་ལཱརནྲ་བྲར་རབ་སེ ' ཚུའ་ཀའ་ཧཱ། ཏྲ ྫྷ་ ། 
མསྭ་དམྱཿནད་པ དཁེན་ནད་པརོ་ཉནད་པར་བ་ ི་ོ ། །ནགསྭ་ཀྲབུ་ཆོས་བྱས་པ་དེ་ད ་དག། { དཔ་ལཱནནྲ་བད་ཆབ་ སེམས 'དཔའ་དད་དཔནོ་ཆེན་པ་ནམས་ཡནེནོ་། ཧིམ 


དིགསྐ་ཀབུཆོས་བྱ་ད རི ལུན་ན་ཀྲརྦ་ཆཱབ་སེ མས་དཔའ་ལམ་ཡ་མ ་ “ཁས་པ མས་།མནེ། 
འད་བབྱཏགས་ ། འི་བ ཡར་ནབྱ།གེས་ ཡམ་རུཆ་བ་དང་ཊ ར་ཆ ངཿ + ༣ལ|་ 


ཐོ །རེགས་ 'ཀི་གུ་ཆོས་བྱས་པ་དེ་ད་ ག་དབ་ལཱན་ན་། ཤྲཔརྭབ་སེམས་དཔའ་ལམ་ལ་མཁས་ 'པྭ་ནམསཡ་ ཆོས 
བྱ་ཉདད་ལཱ་ནན་བྲར་རྭ་བ། སེམས་དཔའ་ལམ་མ། ། པར་སྒེནད་པཿ ནམས ཡག ཁྲབ ་ གལ ༨ ཨང །སེམས་ དཔའ་ལམ་ 5 གཿ 


ལེ 


+ 
༨ 


༥༩ ༩ 


མདར ས།། ཡམ་གདགེདོས་མལ ] ༦. 
ནད་བགེས་། ལསདཔལ་དགཀུང་དག་གེས་། ལམ།འར་བ་འད་རབ ཧུ ཛེ ་དགྭ་ཀར་རབྱཏ་ཤེསུ་ ། ལམ་ག འགེས ཡམ འཁྱགོ་པ་དག ཡོ 


,-༢ 
` 


ཱ ཁཿ ་ ༩) 

༦ །མྱི་སྟོན་ཏོ་། ཏན་ཐོས་ཀྱོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་7 ནཱ་ཐོསྭ་ཀི་ལམ་སྟོནད་ཀྱི་བྲར་རཱབ་སེམས་དཔའ་མྱ་ས་སོན་ཏོ། །ཐམསཅད་མེནད་མ་ཏིདྲ་ཀིས་ཞདུལ་བའི་སེམས་ཅནནསས་ལ་ཐམས་ཅད། 

ཀཀ མཁེནད་པ་ཏིད་ཀེ་ལམ་སྟེནད་ཀྱི་ ། རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ལམ་མྱི་སྟེནད་ཏོ་ ི བྱ་རམ་ཉོ་འབུལ་བའི་ས་མསཿ མས་ཡ་རར་སརས་རསཀྱི་ལམ་སོནདཀི་ཐམས་ཅདམཁེནད་པ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་ཡི་སྟེནད་ཏོ། ”།བདཀ་ 
།ུ་འཇཾནད་པ་ལ་མརོན་བར་ཞན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་དང་། ཆོསཿ ། དབ་ལསསོ། ར་ཞེ བནམས་ལ་བདག་མེན་པཞི་ཡམ་དང་། སེད་པ་ཏིདྱ་ཀི་ལམ་སྙནོ་ཀྲི་ ། བདག་དང་སེམས་ཅན་ ཊ) སྒོག་དང་ གསོ་བ་དང་ 

༧ ཧེས་བུ་དང་། གང་ཟག་གི་ལམ་ཡྱི་སྙན་ཏོ་། ༽]མཐའ་གཏིས་ལ་གནས་པའ མསཅན་ནམས་ལ་མཐའ་གཉིས་དང་བལ་བའི་ལམ་སྭནོདྱ་ཀི་མཐའ་གཏིས་ལ་གཉིས་པྱ་སི་སྟེནད་ཏ་། །སེམས་ག་ ¡ ༽ཀོན་པ་ 


* 


(ཿ ལ་ཞི་གནས་དང་ལག་མཐོར་གི་ལམ་སྭནད་ཀི་གཡང་བའི་ལམ་ རུ ུ སིསྟོནད་ཏོ་། །མོས་པ་ལ་མངོན་བར་དགའ་བའི་སེམས་ཅན་ དཱ ལེ ནམས་ཡ་། དེ་བཞིན་ཏིདྲ་ཀི་ལམ་སྟེནོད་ཀི་།བྲོས་པ་སོས་པའི | 


ཛ མདོན་པུར་དགའ་བའི་ལམྱ་མི་སནད་ཏོ་། འཁོད་བ་ཡ་མངོན་ རར ༡བན་དགའ་བའི་སེམས་ཉན་ནམས་ཁྱ་ས་དན་ལས་འདས་པའི་ལམ་ རོ །ལམ་གོལ་བན་ཞུགས། 


| པའི་སེམས་ཅན་ནམསྭ། ཡ་ཁམ་མོམ་མ་དདོ་པ་མ་ཡིན་བ་དང་། ཆེར་མ་སེད་པའི་ལམ་སྟནད་ཀི་། ཉོན་མོངས་བཞི་ཚད་མས་གར་བའི་ཁམ་མྱི་སྭནོད་ སེ །ནིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱས་པོ་དེ་དག་དང་ལཱནན་། ཟར་ཆུབ་ 
སེམས་དཔའ་ལམ་མ་ལགོ་པར་སྟེནོད་པ་ནམས་ཡིན་དོ། །ནིགས་ཀྱི་གྲུ་ཆོས་བྱས་དང་ལནན་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་རགྱཏྱ་རྨནད་སཱ་འཇད་པར་སེམས་མཉམ་བར་གཞུག་པ་ནམས་ཡེནན་། ` །ཟླཿ་གར་ཞེ་ན་འདི་ 
ལྟ་སྟེ་ཡུམ་ལ་དྲན་བ་ཤིནདཏུ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་གནས་སོ་། །ཆོ་བྲ་ནམས་དང་། སེམས་དང་ ། ཆོས་ནམས་དང་། ཡུལ་ནམས་དང་། དགེན་བ་ནམས་དང་། གོང་དང་གེར་འེར་དང་། གྲོར་ནྭལ་དང་། 'ྔོངོས་དང་། 


.°། །བའོ་ཧྭ ་ཱ་། ད་ནེ་ལརྟ་ཏོགས་པས་ཆོར་བྲ་ནམས་ལ་དན་པ་ཤོནཏུ་ཉེ་པར་བཞག་ཅིང་གནས་སོ། དེ་ཚར་བ་དག་ལ་ཆུགས་པ་འཇྱ་སེད་ ། ལརྲ་ཁ་བ་འརྱ་སེདཿངེད་དག་སྲར་བཞྲི་མིར་རབྱཏུ་ཞུགས་པ་ཡིདད། ། 

ངྔ གཞན་དུག་ཉང་བྲགབ་པ་དེཏིད་ལ་འགོདདེ་ །དེ་ལདན་ཛར་བ་ནཔས་ལ་དད་བ་ཤོན།་ཉེ་བར་བཞུག་ཅོར་གནས་ས །ཇི་ལད་ནྲ་བརཱ་ར་བ་སེམས་དབའ་སེམས་ལྲ་རན་བཤིནཏུ་ཉེ་བར་བཞག་ཅོང་གནས་ཤེན།། དེ་འདི་སམཏུ་སམས་ 

„ ཏེ། སེམས་འདེ་ཧོ་མྱི་རྟག་པ་ལ་རག་ཁུན་མངོན་བརྲ་དགའ་བའོ་། །སུག་བསལ་བ་ལ་བདེ་བར་མངོན་པར་དགའ་བའོ། །བདག་གྱད་པ་ལ་བདགུ།ཏུ་མཇོན་བར་དགའ་བའོ། མྱི་གཙར་བ་ཡ་གཙང་བར་མངེན་བར་དགའ་བའོ།གཡོ་ 

༧ ཞཾརྩ་མི་རྟན་ལྱ་སུན་ནུ་ཁྱགུད་བའོ་། །ཉོན་མོརས་པ་ནམས་ཀྱི་ཝ་བའོ། །རན་སོར་ནམས་ཀྱི་གོ། །ཉེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་ནམས་ཀི་གཞིཊ།ོ །བུནེ་འགོོ་ནམས་རུདགསོནད་པའོ། །འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྭང་དང་ 

` ` + གཏི་ཨུག་ན་ཕས་ཀྱིསིནདདྱུརད་པའོ་། །ཆོས་བམས་ཅདྭ་ཀི་བདད་ པརི་གུདད་པཡོ་། ཆོས་བམ་ཅད་ཀོ་བདག་པོརྱོ་གརད་པའོ། ༽ ཆེས་བཟས་ཅདདི་སེམས་བོག་མར་འགྲོ་སེ་། སེམས་ཡོདོས་དུགེ། 
༩ སཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་ས་ཡོངས་སུགིས་པར་འྱསརརོ་། །གཞན་ཡང་ འཇགཉེན་མམས་ཀྱིས་བེས་པ་སྟེ་། སེམས་ནི་སམས་ཀྱིསྦྱམི་མཐོརཔ།། །དུགེ་པ་འམ་ཡངནྷ་བི་དགེ་བའི།ས་ནི་སེམས་ཉིས་བསགས་པཔོ། 
སེམས་ནིམགལྦྱསེ་བསྐོར་ལཱན་འཁན། །སེམསནིཏ་ཝཱར་ནུམ་ལུར་འཁུམ་། སེམས་ནིནགས་ཀི་མེ་ལརཆཚིག་། །སེམས་ནྲིནཆེན་བཞིནདུ་སྙེད་། །དནེ་ཝརྟཏགོ་པས་སེཿསས་ལ་དན་པ་གིནྱཏུ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་གནས་ཏེ་ 
སེམས་ཀེ་དབང་དུ་མི་འགོ་ོ། སེམས་ཏིདདའི་དབང་དུ་འགྲོ་ཧེ་། སེམས་དེའི་དབང་དྲུ་གདད་པས་ཆེས་བམས་ཅད་དཔར་དྲུ་གནད་པ་ཡནཏུ་། དེ་ལརན་བརྒ་རབ་ བམེཡཡཡའདན་བཤིད་ ཉ་བུབཞུག་འས་གཞུན་། 


!་ 


[ྫ 


ཛི་ལཱར་ནྲ་བརྩ་རབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་་དན་ བཤིན།་ཉེ་བར་བཞག་ཅིང་གནས་ཤེན་། འདི་ལྭ་བརྦརབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟ་སེ་། འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སཱང་དང་། གཏི་མུག་ལས་བསུགས་པ་དང་ །དེདྭག་ཡུ་གནས 


རེ ཁ་དག ཁ་འདིད་ོ་ཡིདམེཁིོ་ནསསསོ་འམ་ཡར་དགལ་ཇིཏ་བ་བཞིན་ཅུབྱ་ཏགསུའ་ །དེ་འདོད་ཆགས་ཀི་གཉེན་མོ་ལ་བསྟེན་ཞེ་ཕ་དང་གཏོ་སུག་གི་གཉེན་པོ་ལ་སྟནདཅིང་། དེདག་ཕང་པའི་ཡིར་བཅོན་བ་ཡིནགོ། །ཆོས། 


[བ་ལུ 
ཁདི་དགུན་དགེ་བཡི་ཞས་བུ་བརགསནས་། ཆོས་ད་དུགལ་སེམས་གཏོང་ཞངདད་པཉེ་བར་འདོག་་།ཆས་དདགྲ་ཀར་ཡང་དག་པརྡ་བརས་ཤིང་གནས་པོ། །གཞན་ཡ་བླམཔ་པ་དེ་ཏོད་ལ་འགདད་།ད་ཉན་ནྲ་བརྲལབ་སོས་ 
སླ ས་དམས་ཁུ་འན་བཤིནོད།་ི་འད།གགཅང་གནས་པ། །ི་ཝདན་བུ་ད་བམེཡས་དའ་ཡུ་་མཡུས་དལའ་ས་དཡས་ས་དན་ཚུདནདཏ་བད་བཞག་ཅིང་གནམ་གིསདུ། ར་བ་ལ 
དྱང་འོན་བ་དང་། ཡོད་ནུ་མིའོར་བའི་གཟུགས་དང་། སྨུ་དང།དི་དང་རོདང་། རག་ཡ་ཆགས་ཡར་འཇིནད་པན་ཡང་ཡི་འགུར་ །ཁརོཁོ་བའི་སེམས་ཀར་ཡི་སྱདདེ་། དེ་འདི་སུམ་ཏུ་སེམས་ཏེ་།དེ་ལྟར་བདག་དངས་ཕྱོ་ཡིད་པའི་ཆོས་ 
ནམས་ཡ་ཆགས་པ་སྐྲེད་པ་ནི་བདག་གྲི་མི་ཆ་སེ་། དན་བདག་བིས་/ ༽ཡེ་དང་། མརས་པ་དང་། མྱི་འགལ་བ་དང་ཀྭ་ལོ་མཁས་པར་འབུར་ རོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ཀྱིས་ཀར་ཆགས་པརྨ་གནད་ནས་ཞེནད་པ། དྲ 
ུར་རོ་། །ཞེནནས་མངས་པར་འབྱུསར་རྡོ།»།མངས་པར་དག་བ། འམ་། མི་དགེ་བའི་ཆས་ནམ་པར་བྱ་གམོ་བརྡ་མོ་འྱགར་ཏེ་། དྱ་ཆི ས་དན་སཾརདཱ་འགོ་བར་གསུངས་ས་ཞེས་དེ་འདི་སྭམ་ཏུ་དེ་ལྟད་བདག་ 
ཆོས་གསེགོནམས་ཡ་ཁརེ་བོ་བའི་སེམས་སཱད་པནོ་བདག་གྱིཆ་སེ་། དནི་བདག་གྱ་པ་བཟདོ་པ་དང་། དཧྱུཡི་ལེནད་པ་དདྱ་བ་བོ་ཀུནནས་ལྡང་བན་འགུར་ཏེ་ག འཕགས་པྲ་ནམས་ཀིས་ནི་སྲད་པན་འྱུར་ །ཚངས་པ་ 
མཚུངས་པར་སུད་པ་ནམུསྭ་༦ ཀིས་ནི་དབུའ་བན་འྱ་སར་རོ་། །ཞེས་ད་དེ་ལྟར་རེགོ་པས་ཡུལ་ནམས་ལདན་བཤིན།་ཉེ་བར་བཞག་ཅོང་གནས་ཏེ་། ཨུལ་ནམས་ཀྱིས་མྱི་བ་ས་ཤརྡེ་ར་བུར་བརྩ་སི་འྱཧུར་ལ་གཞན་ཡུད་བླསབ་༠ 


#་ 


༧༡པ་ཤེ་ཉདལ་འགེདད་། ེ་སརྱ་བྦརབ་སེ་མས་དཔའ་ཡུལ་ནམས་ལ་དད་བ་ིདན་ར་ཉེ་བན་བཞག་ཅང་གནས་སོ་། །ཇི་ལརྲ་བྲཧབ་མེམས་དཔའ་དགན་པ་ནམས་ལ་དན་པདནྱང་ཉ་བང་བཞག་ཅིང་གནས་ཤེན་། 


པ་བ མ་མལ་ཐང་༥འ""འ་་ 


ཡུ གེ་འདི་ཞ་ུདགན་བ་ཞེས་ཁབའིནོཉགོ་ས་ཕྱ་བེདཔརནམ་པརསྟདབནམས་ི་གནས་སོ། །ཞིབརནམ་པར་སད་པ་ནམསརི་ནས་སོ་ དགནཾ་པཞགིཝ་དང ཟླ་དང་གདད་སན་དང་།དེ་གཞན་གི། 
°ཱ མས་མཛོནཔརེས་པདགྲ་ཡ་མདོེ།དདག་བདག་གས་ས་དངསེས་ལས་བ་པའི་ཆས་ནམས་རབྱ་གེསན་།ད་ས་བཞིནས་ཡན་བའི་ཡདསྱ་པེད་་ཡེདཅར་ སེམས་པ་དེན་བདག་ཤྱི་ས་ཆཁོ་སམ་སྟེ་ །དྲགུ། 
± བཞིན་མ་ཡིན་པའི་ཡོད་ལ་བ་བ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ་ །ཚུལ་བུཞིན་ཏུ་དོམ་ནམས་ལ་སེམས་ག ཞིང་ཆོས་དེ་དུག་ལ་གྩོམ་བ་མུང་བ་ཡིནཏེ་ ། དེ་ལུར་ནྭ་བརུ་རབ་སེམས་དཔའ་དགོན་པ་ནམས་ལ་ངན་བ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་པར་བཞག་ 
¡ ཙ་གནས་སེ་། །ཇི་ལནྭ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་གོ་དང་གོང་ཁེར་དང་ གོང་ནས་དང་། ལདོས་དང་། ཡུལ་འཁོར་དུང་། རྒྱལ་པོའི་མེ་ཐེང་འཁེར་ ནམས་ལ་ད་པཤགྱང་ཉ་པར་བནག་ཅིང་གནསཤས་།།འདི་། 
 ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོངདངགཔཊེར་དང་། སོངནས་དང་།ལངོས་དུང་ ཡུལ་འཁོར་དང རལ་ལོའིཕོབར་འཁེརོདགན་། བུངུབ་སེམ ས་དཔའ་ཕྲུད་པ་ལོདན་འ། ་གརྦ་ཚལ་དངྦཔི་འདུ་ཞིང་།སྲངོ་ 
ཤཱ གུ་སཱང་བྲ་བ་བ་དབྱཏྱ་ཐུང་བའྲི་ཚུལ་དངྱ་པི་མཐན་བདེ་དག་ཡོངས་སུ། སླ་ང །དེ་དག་ཀར་གང་ཞེ་ན་། འདི་ལྟ་སྟེ་ཆར་མའི་ཁྱིམ་འམ་།སཱད་ ` འཇོངོ་གྱི་ཏྲི་མ་འམ། །རྒལ་པོའི་ཕོ་བྦ་རམ་། བརྒྱན་པོའི་གནས་ སི 
རར་བི་འཁེན་ཀི་ཚོགས་སམ་གར་སུཁན་དད་ག་གརགི་གནས་དུ་། དེམ་ཡིན་བ་གཞན་ཡར་རུང་སེ་། རབྱ་བད་བའ་ུལནུངྱོའད་བད་དག་ཡདས་སྲ་བབཞང་།དེ་དག་ལ་དན་བཤོན། ཉེ་བད་བཞག་ངོར་གནས་ཏེ་ །དེ 
ཉརན་བུ་རབ་སེམས་དཔའ་སོང་དང་། སར་དང།སོངནས་དང་།ལོས་དང་ཨལ་འཁད་དང་། རྒལ་བའི་ཕ་དང་འཁེའདག་ལ་དུནབཤནྱང་ཉེ་བན་བཞག་ཅིང་གནས་མོ། བིལ མས་མི 
བཞུར་ཧི་དང་། གངས་བ་དང་། སྨདཔ་རིགས་སུ་བཅད་པ་དུག་ལ་ ། དྲན་བཤིནཏཌེ་ཁར་གཞག་ཅར་རྐནས་ཤེ་ཤ་། འདི་ཡ་བངྲརབ་སེམས་དཔའ་སྩན་བྱ་བེད་པ་ན་མུས་ཀི་བསོདནམས་ཉྱེདངེས་ོ་ཏེ་བན་བྲཟང་ཞིངཉེད་པ་ 
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 དང་བཅུར་སྟི་ཡ་སེམས་གཏོང་སྟེ་ ། ཅནས་ཀངཞན་པརྱ་མི་ཁྱགར་  སེད་པྱ་སིསེ་ཆགས་པྱམི་སེ་། བདག་གིར་ཡི་ཤེད །དདི་འཛིད། བདག་གོརྭ་ཡི་འཇིནད་པ་དུང་ ངང ལུད་དྲགུ་ འའ 


༢ ཧམ་གིང་ཕུག་བྱགལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཡན་བར་འཕྱུར་བ་དེ་ལྟར་གཏོང་སེེ་ ། གས ཡངྦྱརད་དང་། རནད་དེ་དང་། ༥ འདོད་ཝད་ གཡསག བུག་འང་ །དེས་ཁས་པར་མྱི་ 
འགུར་། རྒ་རལྱསིསྤེ་ཧགས་པྱ་མ་སཱེ་སེ་ །དེ་འདི་སམ་དུ་སེམས་ས་། རང་པོན་སཱི་ཟགས་པར་གགས་པ་དང་ཀ།སྨ་དང་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་གང་ལས་བྱུང་བ་དང་། གང་གིས་མུར་བ་དང་། གྲགས་པ་དང་།སྦ་ 


ལུ་འཁམ་ཀདེ་ [ཀར་བམབ་པ་འདི་ཉོད་ལ་བླསབས་གིང་མངོན་ 
༡བསལ་པ་འགཉིད་ལ་བྱསབས།མངོནཔརྡ་རོགས་ལར་པངསྦམས་མོ། །ཡངོས་སྤུ་མ་ཟན་ལས་འདའོ་ཞེས་། དདེ་ལྟར་ཡེདཆེས་པས་བསབ་པ་ནམས་ཡ་ནན་ཏནད་བེད་པ་ཡནཏང་། བརོན་བར་པེད་པ་དང་། 


| 


༦ ཡེགས་པརྡ་ཤ་བ་ཧེདཅིང་ ཤིནདཏུ་ཛྫོགས་པར་ཧེད་པ་ཡིན་ཏེ་།དེ་ལརནྱ་བརྲ་རབ་སེམས་དཔའ་རེ་བཞིན་གཤེགས།་པས་བསབ་པ་མྱས་ལ།། །རང་པ་འོས༦༣ ༥བཞགཅིར་གནས་སོ་། །རིགས་ཀྲི་བ་ཇྲི་ཡར། 
༦ ། རྭ་བ ར ། ཤིནདཏྭ་རྔོག ༦23 ཡེན་ཏེ་ །དེ་ལྟརན་བརྲ་རུབ་ ས་དཔའ་ ་བཞིན་གཤེགས་པས་བླསབ་པ་བཅས་པ་ལ ཏུ་ཏེ་བར་བཞག་ཅིང་གནས་སོ་། །རི སྭ་ཉྲི་བུ་ཇི། 
ང ནྭ་བངྲ་རབ་སེམས་དབའ་ཏེ་བའི་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ཡོནས་སུ་ གྗྣན༽ན༽ན༽ ར་་ 
གབ སེན ངོ་སོ ཡོས་པནང་།ནསཏན ངསཔ་མས་ལ་དནབདང་ལུནཔ་ཡིནཉདདག་གང་ལས་བདབ་དང་། ེནད་གང་གིས་བྱདམི་ཞིཡརརསྱངདེས་ཏེ་དཔ་་གཞ་ གྲལ 
དག་ཡངསསུ་ལང།རིགས་ི་ནེ་སན་བཔྱནཔ་སེམས་དཔ་ ༥ འ༡པའིཌོ ངྩོས་ཕ་དང་། ཉན་མདོས་པ་དང་གུན་ནས་ཉིད་མརྡས ། ང་ ཐམས་ཅད་ལ་དན་བ་ཤིན་ཏུ་ཉེ་བར་བཞག་ཅིར་གནས་པ་ཡེནདོ་། ། 
ས་ག བུཆོས་བྱར་པོ་དེདྲག་དང་ལྡན་ནྲུ་བར་ནབ་སེམས་དཔའ་རྟག་ ,རྒྱན་མཱི་འཆན་པན་སམས་ཨཉམ་པན་བཞག་པ་ནམས་ཡནགོ། ཝཱ / ༽ །ནགས་ཀི་གུ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱན་ནྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཕྱག་ ལའ 
ཅཅ: ྣ དད་འདོ་པ་ནམས་ཡིནག། །བྱཅ་གད་ཞེ་ན་འདི་ལཱ་སེ་ཡར་དག་པར་་བྲུང་་ བ་ལཱ་བྐཱ་ཅ།བ་དམུས་ཀད་ སེམས་དམན་པ་ནམས་ཡིནན་། འདས་སུཧ་ས་ྷམ་འྲས་བགགབརྱས་ །ཉེས་པར་ལྟ། 
ཁ་ལ ཡུ དག་ཆ པ་ནས སེག ཙས་ཞིམས་བད་ཨམ་ཚགས་པ་ནམས་ཡིན།།ལུ་འདུབནམས་ཡིན་ད། །དགས་ཆི་ད་ 
ལ་ཇི་ལརན་བྲར་ཧཱ་བ་ །ཀག་པདྨ་ཐངས་པ་ཡ་བརན་བ་ཡད་བ་དས་དྲ་།ད་ལྟ་འདུ་བའི་བད་དུ་ཡེན་ཞེན་ཤ རིགསྱ་ཀྲི་་འདི་ལ་བརྡ་དུ་བ་སེམས་དཔའ་དདངོདབ་སམ་པ་ཕན་་ལོ་གས་པ་འ་ོ 
ྲེཾ ¦} 
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ག།།ཡརླ་ཀངས་གྱི་འརགཅིད་ཡང་དག་པནྨ་བངས་པ་ཁས་ལོ་འགན་ཏེ་།དེ་ཡད་དག་པནྨ་དདས་པ་ལ་བརནཔས་བསམ་བ་སུནསུམ་ཚྲོད 
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ལ་འ རྣ ;( པཿ ཡི ༥ 
*་* ༤ ནྟ ༢ ྲུབ་ 


་འ 
'ཙ། ˆ  །རེན་དང་འཕནཔན་སྱཀི༽ སྟོས་ཀྱིམཁུ་མ་ཁབོཔ་ནམས་མ་ཡིན་ཏེ་། རིགས་ཀི་བླུ་བརྩར་བ་སེམས་དཔའ་སེབས་ཀི་མཐུ་མ་ཐོབ་བས་ནི།། ཉོན་མངོས་པ་ཨ་ལདས་པའི་གཉེན་ཕོན་བསྙེནད་པར་བྱའོ་། །གཞད་ 
_ ཡང་ནགས་ཀྱི་བྲུ་དི་སྭམཏུ་སེམས།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་ཆཆེན་པོ་ལ་ཨོས་པ་། འོན་ཏེ་དམན་བ་ལ་ཨོམ་པ་ཡིན་ ། བྱམཧཱབ་སེམས་དཔ ྭ་གིབ་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམ་བརྡ་སེ་ལད་བས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་སཱན་ཁདས་ཀྱིས་བཀལ་ 
± རྩལད་པ་དེའི་ལན་གསོཡདངུ་། བདག་གོས་ཆིག ྱི་ཕནད་ཏོ། །དེཾའི་མད་ེན་། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་ཡོས་པ་ལས་འོམ་བ་མ་ལགས་ཀི་། བཅམ་ཡུན་འདསནི་ཆོས་གཟིགས་པ། ། བདེ་པན་གཤེགས་པཞི་ 
༼ ཆོས་གཟིགས ་པ་སྟེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་གར་ལ :ཡར་མོས་ པར་མྱ་ཀི་བ་མ་མཆིས་སོ། ་ །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀིས་བཀའ་སྱལད་པ'. ¬ །རཾགས་ཀྱི་བུ་ནཅི་སམ་ཏུ་སེམས་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་གིང་གཞིཔི་ 
3, ནྣམས་དང་། ལྷ་དང་] ཀླུ་དང གདོད་སྦྱིན་དང་ } དྲེ་ཟ་མོས་པ་དག_ ན་པ་གཞན་ས་ཕཱུད་མ་དམན་ཝེགས་སྟནོད་ཅིར་ །དདག་གི་མདུན་དུ་ ་  སྩངས་པའི་ཡོན་ཏུན་ནམས་ཀི་བྲསགས་པ་བརྡོད་པ་དེཅའི་ཕྱིར་། 
ཀུདྷ མས་དཔའ་སླིབ་པ་ཐམསཿདནུམ་པན་སེལད་པས་གསོལ་ ད་པ་། བཅོམ་ལན་འདས་སེམསཅནན་དགད་ ས་འདུལ་བུའྲི་མདད་ཧ་ ། གཞན་ཡད་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་གསན་ཏུ་ཞུགས་པྲ་ཚེས 
ཀི་ཉོན་མོངས་པ་ཨ་སྐེས་པའི་གཉེན་པོར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྭུནོད་པ་མཛད་དོ། །བཅོས་ཞུན་འདསྤ་ཧིས་བཀའ་སསནས་ ། དེ་བཞིན་དྲུ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེབས་ཀྱི་མཐ་ཐབ་པ་ནམས་ཀྱར་འཇུལ་བའི་དབང་མ། 
; རྱིར་ཉག་དད་ཁྲོདོ་པར་འགྱར་གི་། དམན་པ་ལ་ཨོས་པའི་ཕིརམ་ཡིན་ཏེ་། རགས་ཀི་བུ་དེའི་ཕིརྡ་བརྦ་རཔ་སེམས་དབའ་ཕག་དར་ཁོད་པ་དམས་ཡིནཤ།། །ནགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱར་དང་ལཱན་ནྲ་བར་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་ཆོས་གོས་ 
།ཾ གསུམ་པ་ནམས་ཡནན་། །བྱཿ་གང་ཞེན་འདི་ལྟ་གེ་ །ཆོག་ཤེས་པ་ནམས་ཡིན་། འདོད་པྲ་རུར་བྲ་ནམས་ཡིན་ །ཀུན།ཏུ་བཙལ་བ་ནང་། བལ་བ་ནམས་ཡིན་ །སྱོགས་པ་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡེན་ ། བསུགས་པྲ་རད་ 


་ ༩ 


ཙྭ 
ཧུ 


ཟོསོ་པ་དུ་བལ་བྲ་དམས་ཡིན་ ། བསུགས་པྲ་དད་ཐས་པའི་མུག་བྲསལ་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡིན་། ཨིནྱམི་བདེ་བ་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡིན་ ། འཁྲག་པ་དང་བལ་བ་ནམས་ཡིན་། ་ལེནད་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཡིན་། ཟག་པ་ཟད་ 
_ཟྱ་བའྱི་ཕིད་ཞུགས་པ་ནམས་ཨན་ཏེ་།རིགས་ཀྱིཿ སག ངང ་་ 


ཕྱུ་སེད་པ་ཡིན་། ས་པྱ་ཕེད་པསན་བསུགས་བྲ་དད་ཟ་བྱ་སེད་པ་ཡིན་། བསྩགས་པ་ཆུད་ཟ་བྱ་སེད་པས་ན་བསགས་པྲ་རུད་ཐོས་པ་ཡས་བྱར་བའི་མུག་བས་སེད་པ་ཡིན་ །ཧུ །བསལ་ཡན་བསན་། ཡད་མི པ་ 

སྱེད་པ་ཡིན་། ཡིདྱ་སི་བདེ་བྱ་མེད་པསྟ་ན་འྲ་ཆག་བྱ་ཡད་པ་ཡིན། འའཞག་པྱ་པེད་པསན་ལེནད་ཕྱ་ཡེད་པ་ཡིན་། ལེནད་པྱ་སེད་པྱས་ན་ཟག་པ་ཟན་པར་ཤ་བའྱི་ཕིན་ཞུགས་པ་ཡིན་ཏ་། རིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་ 

རྩ་༥༥ི༅གས ༨༨༥༨ +&„ཾ 
ཀྱི་བསམ་བས་མི་འགྲོ་སྟེ་དེའི་ཕོར་སེད་པ་ཅན་ཞེས་ཤའོ། །ད་བཞི་ ན་ཏུ་ སུང་གི་བསམ་མསྦ་ལི་འག་གཏོ་མྲུག་གི་བསམ་བྲས་མི་འགོ་ ། ཁྲོ་ཐ་དང་གནད་སེམས་ཀྱི་བསམ་བསྩ་ལི་འགོ། ཕྲ་དོག་དང་སེད 
' སྡུའི་བསམ་བསྦ་ཡི་འམོ རྩ་རལ་གི་བསམ་ཡས ི་འགོ་།གས་པ་འདོད་པའི་བསམ་བསྒལ་འགོོ་། ེས་ཀི་ལའ་པའི་བསམ་བས་ལྲ། ད་པ་དང་བཀུར་སྭི་འདད་པའི་བསམ་བསྔྩ་པ་འགྲོ་༈ ཞིར་བཏུད་ལ། 

མྱི་འདུད་དགའ་བརྡ་བ་བས་གེམས་པ་མ་ཡིན་ཏེ་། དེའི་ཕར་ཕར་པ་ཅན་ཞེས་བའོ་། །ནཾགས་ཀྱི་བུ་ཆས་བྱར་ཕོ་དེ་དག་ནང་ལཱནན་། བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕོར་པ་ཉན་ མས་ཡནེ་ནོ། །རེགས་ཀྱ་གུ སྭ་བྱས་དང་ལྡན་ན་ ཛོ 
ཤྱར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་བསྐད་སྟེཚས་པ་ནམས་ཡེན་ན།ོ །བྱཿ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་བར་ཞུགས་པ་ནམས་ཡིན་། མཐར་ཆོས་བསོན་སྭེམོས་ ནད་པ་ནམས་ཡིན་ ། ཡོངོས་སུ་ཡེ་ཆད་བྱ་སེད་ 


ཟླ 


ཛི 


# ན་པརྨ་ཀུགས་བཡེད་་་ོིོོོིོོིོེེ་ ད 
* བ་དག་མཐོངན་ ། སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཕན་བའི་ཕིར་ ། བསད་ཉྟམས་པའི་ཡོད་དམ་འཛནད་ཏེ་།དེ་ནམ་གོར་རམ་གོརཁེར་རམ་། གོརྡ་ནལ་ཏུ་བསོད་སཱམས་ཀྱི་ཕིར་འགོ་བ་དའ་ཚེ་ ། དན་བུ་ཤིདདྱཏཱ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དང་། 
༥ | 


ཡས "༥ ་ ་ 


- 


།པའི་རང་བཞིན་ཅན་ནམས་ཡེན་ ། ཆོས་ཤེས་པ་ནམས་ཡིན་། བགོ་བཤའ་ཤེད་པའི་རང་ཚུལ་ཅན་ནམས་ཡིན་། མ་ཆགས་བྲ་ནམས་ཡེེ་ | བསྐོད་སཱེམས་བཟའ་བ་ལ་ཚོདགེས་པ་ནམས་ཡན་། དགེ་བའི་ ༩ 
ཚོགས་ལ་མརོནཏ་ཕྱོགས་པ་ན་མས་ཡན་། གེ་བ ཞེད ངོས་ས་སུས་བ་ད་ལས་ག་།༢ཡད་པོའིའབུ་སྦྱརན་པ་ནམས་འདེག། ཧཱ ཀནགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་ཇི་ལྟར་ནྲ་བདྲ་རཱུབ་སེམས་དཔའ་ མས་ཅན་ནམས་ལ།, 
སན་པན བར་ཏུ་ཡོན་ཞེན་། རགས་ཀི །འནི་ལ་བུར་རཱབ་སེམས། བའ་སེམས་ཅན་དགེ་བའི་ཆ བྲ་རུར་བ་དང་། དུགེ་བའི་ཁ་བྲ་རུང་རུ་དང་ལཱན་བ་མུག་བ ཡ། 


རཱནྡོ་ལམ་མཛྡས་པས་དབང་པོ་ཡྱི་གཡོ་བ་དང་། དབུང་པོ་ཡྱོ་རྒཾད་པ་ རར དབང་པོ་ཏུལ་བ་དང་གཏ་ཤིར་གང་ཙམ་ཏུ་ཀཱ་བ་ ༽དགེ་བ་ ཁིཆསོོ་ནམས་ཡ་དན་བཤོནྱ་ཉེ་བར་བཞག་ནས་བསད་ནམས 
འི་གོ་དམ་། ཌྱཾམ་བདག་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོཀོལ་བའི་གོར་འྱཧོདོད་པྱའབོནོད་པ་དགྱ་ི་འཇུག་གི་ ] མཐལ་གཅིག་ནས་བཟུང་སྭེ་ ། ནམ་དེའི་དནོ་ྲབ་པརྷ་གུ་རདྱ་ཀ་བརྙཱ་བསཾདོ་སེམོས་སྦཾདོ་དེ་། གཞན་རྟུན་གནས་གར་ཞེ་ 
/ཙཟ་ཁམ་། བྲ་དས་མ་ཁས་།དུད་འགའྱ་པ་གནས་སུ་གཏུགས་པ་། དང་བཞནྱ་ཤིས་དངྲ་རལ་རྐན་བའི་སོག་ཆ ས་སམ་། བུད་སེདདམ་། སྐྱེས་པ་དང་། ཁེདདུ་ལྱོ་ཡལ་ཀྱ་ཀབའི་བཟས་པ་དག བསམ་ག 
པའི་གནས་ཐམས་ཅད་ཏུ་ཐམས་ཧད་ཡོདོས་སུ་ཕར་སྟེ་། མཐནདྲ་ཀསེ་བསོད་སྭམས་ལ་འགྲོན་། ོསསུ་སྤིས་འཆནཅཔཀགནས་ཆོགམཇོས་སྦྱལས། སེམས་ཅན་དེ་དག་ལ་ཆགས་པ་ཡརྦ་པཾ་སེད་ ། བཾརོ་ཁྲོ་ཐ 


:- 


པཾ 


[ཡང་ས སདོསསུཡི་འཇུད་བྱ་སདབས་། ས་ཡོནཿཾདོགས་པའི་བསོད་སྐ་མས་རན་དྲོ་ཤསཆོག་ཤས་པ་ཡིད་། དེསབསྐདྷ་སས་དྲ་བརསནས་བདྲག་གོ་གནས་སུའོས་ཏེ། ལུང་བཟེད་དངཆོས་གེས་བཞ། 
སལ་བྲས་ཏ་དེ་བཞིནགིགས་པའ་གྲུགས་སམ། ད་ག གཞེ སན 5 = ¦ ་  ་ ད 
བར་སྙུདོ་བ་ནགས་༡ི་བིད་གཞོག་ག །ཧཱིུས་པ་ནི་ཡུག་བསས་ླུ་བཞུ་ཡས་ཀུ་ཤིད་གཞོག་གྲ །གསུམ་པ་ནི་སེམསཅན་ལགོ་པར་ཁུང་བན་མས་༢ེཧ གཞེག་གཀཆབཞི་པ་དབདག་པ་སེ ོང 
ཆུགས་པར་མ་།གས་བརམ་ཡིག།བནམ་བརུམ༥གེ་།ཤན་པར་མ་ཡན་ཡ་གཞནཏུནདོས་ཊུ་ཡུམ་གནས་པར་འྱབདཔ་དང་།ཚོ་རྱ་བ་བའི་འིབ་ལ། ཏདན་བཅང་ཡང་ཏམ་དཔའ་པད་།༡ཊ། 
ཟབ་སུསའ་སྭལུ་བླན་ཡནྦ་པ། དྲུག་དེ་ལརཟ་སྟ་། དེའི _ ན་ཞན་། ཧཅར་༡མ་དམས་ནནོ་དག་བའི་ཕོགས་ལྭ་བབ་ཀྱིས་བ ་ ལྟས་པར་འགྱུར་རོ་། །ཡུས་ཧཅང་ལྕོས་ན་ན་གཏིང ༡གནོདད་ 
ཕར་འྱསར་རོ་།དེས་བསེད་སེམོས་ འི་ལོ ༼ལ་མཇོནོཏུ་ཕོགས་པ་དང་། བཙོན་ཁྲགུས་བརུམས་པ་དང་། ལེ་ ཟོ ལེ་སྐེན་པ་དང་། སེམོ་བྱ་སེན་པ་དང་། བརརཱབྱ་ཀི་ཕགས་ཀྱིཆེས། 
ཡེདོས་སྡུ་ཛགོས་བན་འགྱུར་བརྡ་བ། ཀོ །དེ་བྲརཆྭབ་ཡོགས་ཀི་ཆོསོ།མངོས་སུ་འདུས་པས་ །བདགཏུ་འཛིན་ པས ༢༤ ལ་བ 'འདོགོས། 
ཁུ་ཡེནན་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལྡནནྲ་བྲརརབ་སེམས་དཔའ་བསོད་སྐམས་པ། ས་ཡིད །རཾགས་ཀྱི་བུ། ྗྲགིཾིེཾིཾེིེིཾེིཾོཾཾ་་ །བཅུ་གྭ 
ཞིན་འད་ལྟ་ཧྭ་བདུད་ཐམསཅདྲ་ཀིས་བཟགསྱ་ཀར་བཿ་ཧཱབ་ཀྱི་སིང་པོའི་བསྟན་གཅིག་ཁས་མྱི་གཡོ་པརྣམས་ཡན་ ། འཇྲིག་རེན་ཁས་འདས་པའི་བསམ་གཏན་ལས་་ྱི་ག་ཡོ་བྲ་ནམས་ཡིན་།འཇུགཏེཀ་ལས་འདས་པའི་ 


| 
འི 


༤" 


ར ༩ ལེ ༢2 (ཁར པའ ༧༩༠ ད་ར 
ཡཿ ཡེ ཆ་པ བས་་ ") ལེ (ོ པཿ 
ཆར | ˆ: ༧ ༢-༨-2བ ླ ༢༤༧༧ 
ྦ ༠ ༢༣" ` འ འ 
| ཿཿ 0 རཿ 


ཀླ དུགུ་དང་ལ་ནན་།བང་ རུབ་སམས་དཔའ་སྙུན་གཅིག་པནམས་ཡིནནོ་། །རིགས་ཀི་ 

༦ སཾ ོག་ནདགྲ་བུྒ་དབ་ར་ཡས་དབའ་ཟུས་ཤིས་ཙཱ་ལན། བན་ཡས་ཡིནད་། ར་བྱ གརུཞེཞ་ཁད་ུ་ེོ་བརམ་བའི་དབ། བཞིནད་ནམས་ལད་། མ་ཆགས་པའི་དང་བཞིན་ཅན་ནམས། 

ོ ག་ེ་གག་གྱི་་ད་ཚད་གཟུང་བནྱ་བདད་པ་དའྲིལ་།ཏ་ ` མོདོ་ཡོནོ་དམ་ཡེད་ཀར་ནུར་སྭ་། དེ་དགག་ཡུས་ཉོན་པའི་ཡོ་ བན་འདྡ་ལྟ་སྟེ་། མད་འཕ་འྲ་མདད་མ་ ]སྦར་ཅི་འམ་བུ་ 
རསཔ ར་འ ཁུ་གྲ་གུ། ' 


/$བ་འམ་། འབྲས་བུའ་ཁྭ་བ་ད་ལྟ་བུ་དག་བཟར་མྱི་རུ་པ་རོ་། །གཞད་ཟུ་བ་མཛེར་ཨང་ཁོར་ཁོ་བའ་སེམས་དང་། འཁདས་པའི་སེམས་ཀྱར་མི་སྷད་ད།ཡང་ 


ཐད་དུ འགུད་བཞུམ་ །དེ་བའི་ཡོགས་༡ེ་བར་ཅདངུ་འགུར་ཏེ་། ནད་ཆ་བས་ཆ་ན་དེས་འཕོད་པྱ་པེད་ཅར་ཐེཙ་མ། 
བྲ ླིཀཀ ྐ ྐ ྔྐ འ༨༽ྣྣ༅ྣྲཔ༅ྱིྩིྩཀ༨ཉ༨ཉ3ིཾ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཟས་མྱིས་མྱི་ལེན་པ་ནམས་ཡིན་ཞོ།་ གས་ཁ ུཆོས་བུབ་དང་ཞདག བདབུབ་སེལས་གག །དོའ་བ་ མ་འཆིན་ བྱསགར་ཞེན་འདི་ལྟ་གེ ཡན་རིང་ཕོ་ནས་ཚངས་པ་མུངས་ 

` པན་ རྐོ་བ་ལ་གནས་བུ་ནམས་ཡིན་།འུལ་བུ་ལ་མཁས་བྱ་དྲས་འི། དབད་པོ་མ་ཉམས་བ་ནམས་ཡིན་ ། མརཏཱ་ཐོས་པ་ནམས་ཡེན་།ནུས་བྲ་ནམས་ཡིན་ ། བདགརུ་འཛཾནད་པའ་འཇགས་པ་དང་བལ། 
བ་ནམས་ཡིན་ །རིདགས་དཔ་འདྲ་བ་ནམས་ཡིན་ ། ཡུས་ཀི་ཐག་པ་བསིངས་པྲ་དམས་ཡིན་ ། དབེན་པ་ལ་མདོནྱོ།་ཡོགས་མྲ་ནམས་ཡེན་། མོགའཕ་དཔས་འཇུས་བནམ་ས་ཡནགོ། 2 ་ 
དེ་ལ་ཛི་ལར་ན་བུརུནཔ་སེམས་དཔལ་ཡུན་རང་པོནས་ཚངས་པར་སྔད་པ་ལ་གནས་པ་ཡེན་བནས་། ཇི་ལརནཡི་དགའ་པ་དཔ་། མ་འདེས་ལའི་བད་དུ་ཡིན་ཞེན་ ། རིགས་ཀྱ་བུ།འདི་ལ་བརཆབ་སེམས་དཔའ་ལེགས་ 

| པར་བཤད་པའི་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་དབཿཏུ་བུར་བ་ཡན་ ། འཁོར་ ༽ གསུམ་ཡདོས་སུ་དག་པའི་ཚུལ་ཁམས་དང་ལྔན་བ་ཡིན་ཆས་ཏོད་ ་ ༢་ཨབྷཐ་གརཿ་གནོད་ ། སཱདོ་ཡཱ་ལ་དང་། འགྲོ་བ་དང་ །ཕཾར་ 
། འདེ་བ་ལ་མཁས་པས་། གུར་འདིེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ནན་ ` .རབས་དང་། བར་མ་དང་། གསན་བྲུ་ནམས་ཀྱས་བྲསབ་པའི་། ཡམ་བསྟནད་པ་ །འདི་ལྟ་སེ་]དོན་དཔ་ཚིག་དང་ འགྱུང 
། མཁས་པ་དང་། ཞག་ག དི་འཇག་ེ། ༦ །།དེ་ལུང་བྱ་བཔན་ལུར་བ་ལས་འབྱུང་བ་ནབྱཏ་ཤེས་ཤོང་གནས་དེ་དག་ཀར་ཡངས་སོངོ། །གནས་དེ་དག་ལ་གུས་པར་བེད་ཅོངེ་། 
འཆགས་པ་ཡང་བ མནན ཟིག་པ་དེ་ལ་མུནཿང་འྱགདད་། འཐོལ་པར་པེད་དོ། །གནས་ག་དྲག་དུ་ཨུརབན་འྱུད་བན་དགྲ་བང་བྱ་ཤེས་གིང་། གང་དགྱུར་ཡིའགུར་བདེ་དུག་ཉང་དབྱ་ཤེས་།གང་ 


_ནགྱ་ཏ་ཆེན་བན་འྱགར་བ་དང་། གང་དགུ་འབིར་དང་། གར་དགྱརུ་ུང་དུན་འགུར་བ་དདག་ཀྱནནབྱ། གེས་། ལས་གར་གི་ནམ་པར་སྩིན་པའི་ཡུན་སོད་པའ་ཡད་དབྱ་ཤེས་ཏེ་།དེ་ཡང་ནན་ཏན་ཆོས་སྦྲབ་བོ། 


ཀའ དྲེཐིག་གོ་དབང་ཕོ་་༡ཕ་པ་ད་ །ན་བཞི་དབད་པོ་ཡ་༡མསྐ་ཤིང་ ཡུན་ལག་དང་ཉིད་ལག་ཐམསཅད་མ་ཉམས་པར་དགོན་པ་ན་གནས་ཏེ་། གནས་གདན་འཚེ་བྱ་བེད་པའི་གནས་དེ་དགྱར་གནས། 

ཇ གནས་གང་དགན་བསོད་སུམས་བར་བའི་སིདོ་ཡུལ་དང་ཧཅར་ཡདྦ་སི་རེང་ཧཅར་ཡར་ལི་ཉེ་བ་དང་ ། གནས་གར་དགན་ནུ་དང་ཞིང་ཆྟོག ་པྱ་སིན་པ་གཙུད ཞིང་དི་མ་སེད་པ་།ཚགས་ཆུང་པ་ཡདོ་པ་དང་། གནས་གརན་གིཔ་ ་ 
„ ཧྷསུམ་ཚོགས་པ་ ། མེ་ཏགོ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ ། འབས་བུ་ཕུན་སུས་ཚོགས་པ་ ། ལོ་ཝོ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པ་། གཅན་ཟག་ཁྲ་ཕྱེ་ཡིད་པ།། ཕུག་དད་ལཱད་བ་། ་མནྲིས་དང་ལན་པ་། ཕགྲབ་ག་ཉེད་པ་། འགོན་ 
༧ བདེ་བ། ཞ་བ་གཉིས་སུ་ཕེདཔའི་གནས་ །དེ་འད་བ་དག་གདས་སོ། །ནེ་གནས་དེ་དགག་གདས་ཤཔ་། གངདས་ཟུནྲོ་པགས་པ་དང་། ཟནའདཏོག་པ།ས་ གཆགགདཡིུ་ག་དཁང་ལད་བོའེ་།ཧུ༤་ཨ་ 
§ ¥ བུ་དང དབང་ཕྱ་པ་གོདཅར་ཧཱ་རཁོད་ཏ་ས་སོང་བུའི་སེམས། ཉོམ་དད་པས་། ཉེ་བན་འཚོ་བཞར་ཆིག་ཉེ་བར་བཟུང་སེ། མས ག་མ་འཇིན་ཅང་གཉིདྲ་ཉིམ་མ་ལེགོ་པཁ་ཏོན་བེདད་།ོ །གལ་ / 
༧ ཏིདགྲ་སར་དགན་བའྲིདདྲ་རལ་ལོ་འམ། །ཟུན་པོ་ཆེན་པོ་འཕ། དེ་མ་ཡིན་བའི་གཞན་བྲམ་ཟེ་ཁམ། རྒྱལ་རིགས་སམ་། གོད སཾ སེག 

ལེགུ་སཿཔད་འདོས ཉེ་འ འ་ ༡ ཏར་བ་ཡ་བཞུགསུ་ཤིགཅེས་དེ་སན་བུས་ནས་། གཡཏེ་འདུག་་གིག་ཡང་འཧུག་བནྲ་བའོ་དེ་སྟེ་བི་འཇུག་ན་གཉི་གཡད་ 
ཧི་ཏག་བནྲ་བའོ།། །གལཏེ་དབང་པོ་ནད་པར་གྱུནདནྲ་རལ་ལོ་ཆེན་ཕོ་གརྦདྲཱ་ཉིས་སྭ་ཕོགས་ན་དགེ་སཱངོ་དང་། ཟམ་ཟྲེ་ནམསྔ་ཚུལ་ཟུམས་དང་ལཱན་བ་། ཡདོ་ཏན་དུང་ལུན་བ་།མདཧུ་ཐེས་པ་དགྲ་མེ་དོད་ 
1 ་ 


དང ཧཱེཡུནམསྲ་ཀིས་མ་གཙེས་ལན་གནས་བ་དེཧི་ཉེད་པ་སེགས་པར་ཉེད་དཞེས་བསྟོད་པན་བལ། །དེ་སྟེ་བརྟན་བཞིན་ཏུལ་ལ་ཁདབང་པོ་རབ 
རྭ | ྲི ུ 3: རེ 4 ` གྲ 


ཐོ 


༥ རཝ་བྱ་ཆྔཆེ་བ་དག་བྷསཱདུད་པརྨ་བའ། །དམ་ཝེ་དང་། རྒྱལ་ཞིགས་ནང་། 
ཡགུ་བར་བེདནུས་པ་ཡིན་ཏེ་། སེམས་ཅནདེ་དགྲ་ཀར་དེ་ལ་དགའ་བ་དང་། དད་པ 


སྟོབས་བསྙད་པས་ ༦ ` ཐ་ཡིན་ནོ་། །དེ་བདག་ཏུ་འཛིནད་པའི་འཇིགས་པ་དངྲ་བལ་ནས། = ན་བདེ་ནྱ་ཡི་འཇིགས་མྱི་སཱག་གྱི་སཱང་ །བག་ཚ་བ་ཕྱད་ཅེར་། 
ད “ , དགན་པ་དེན་དཔེན་བུ་ལ་མདོན་ཏུ་ཕོགས་ཤིར་འདུ་འཇྲི་མེད་པར་ ་གནས་པས་རོ་དགས་དང་འད་བ་ཡིན་ནོ་།།རི་ །གསྭཀྲི་བྲུ་བྱང་ 


རབྱཏཱ་དབེན་བ་ལ་མཛོནོཏཱ་ཕོགས་པརྡ་གུརད་ཏེ་གནས་སོ།།དེ་ 


" ང 
༢༢༨ ར་པ 


རུབ་སེམས་དཔའ་དགོན་བ་ནོ་དོ་དགས་ལར་ཏག་ཏུ་འདིགས་པ་ཡིན་ ཏེ་། དེ་ལ་རི་དགསཀ་ེས་པ་ཡང་ཕེད་མོདྦ་ཀི་། དི་ལརུ་རི་དགས་ ནག་ཁདུག་འདྲིའི་ལན་བནྲོ་ཤིས་སོོག་གི་བརུ་ཆད་དུ་འྱགར་དུ་འོང་ 
ེསཨུདཔ་ཡུ་་ཚོགསརཔཔ་པལ་པརཡོར་འོངབ་དབཞིད་བད་སེམས་དཔའལརདག་ལའཞང་ཡན་པགིས་ ཡ་དགཅི་བརཆད་ད །ཟསས་གཡང་དདྱ་བརན་མེངཔ་དོགཔ བདས 
པ་ཁམ་། ཌེའུ་དཔ་། བུ་མོ་ནམས་དང་། འདུ་འཇྱི་མི་ཟེད་ཅོང་། འདཱ་འཛི་དག་དིང་པོ་བས་ཀར་རེང་ཕོར་ཡོངས་སྲ་སངོངོ་། །དདེ་ལར་ཐག་བསངས་ཏེ་ ། གནས་པས་རབྱཏུ་དབེན་པ་ལ་མངོདཏུ་ཕོགས་པ་ཡིན་། དེ་རབཏུ་ ཊྡོ 


བ་ལ་མདཾནྩོཏཱ་ཕོགས་པས་ །དགོན་བཊས་ཡོནོ་ཏན་ཏུ་ཀཱ་བ་དང་། ཞི་བར་ལྟ་པ་ལོག་ 


གསུ་བསུནད་བརྲ་བའོ། །དེ་སེ་ཆོས་ལུ་ཚོགས་བྱསདད་པ་ལྱཡིདགའ་ན་ ེསོ་ལ་དངའཐན་པའི་ཚོསབསུནད་པར་ོ། དེ་ན 
ྲུ བབ་དང་། ཡུཊ་ྭ་སི་དག་འོསན་ཡདཅ་རོགས་པར་བ་བ་དགྲ་བའོ་། །དེ་དཱ་ལཱར་མ་པྱཱ་ཐོས་པས་ཚས་ཏུན་པ་ནམས 


བ་འི་ཆོམ་བསྟན་པ་ལྱ་བི་དགའ་ན་། ན་ལ་ན་བཞིན་གེས ° 
ཀྱེ་སེམས། 
ཁི རརས་བ་ཐབོ་པར་འགྱགར་ ། ཉོན་མོདས་པ་ཀུན་ནས་ལདས་པ༔ མསྭ་ཀི་གཉེན་པོ་ཡངུས་པ་ཡེན་དོ། །མང་ཏུ་ཐོས་པའི་ 


༤” 


༤ 


། དེ་ཡོན་ཏན་ུ་ལྟ་ཞིར་ཞི་བད་ལྟ་བས་ན་། སྱིདགའ་བ་དང་ྱི་འདྲའོ་། དྱེ་མི་དྲགབ་དང་མ་འདྲེས་པས་། དགོན་པ་མའི་ཆོས་ནམས་ཡར་དག་ 


ཡ་ཡ ` 


)ཡི་དས་ཀནབདག་རུག་ཡག)འང་དགནས་བཞིནུ་། ིི་ 


ˆ པར འེ ནས་སཱདྐོདེ་] དེ་ལ་ན་རིགས ཀབུ་བྱར་ཆུབ་སེམས །དཔའ་ཡུནའིང་བོ་ནསཿ ཆདས་པན་ ་ལུད་ལཱཾ ་གནས་པ་ནས་ ། མྱི་དགའ་བ ་ པའེ རལ ། ། །རཾགོས་ཀྱི་ཤུ་ཆོས། བ་ད རྩི 
པཾ མས་ དཔའ་དགེན་བུ་བ་ན མས་ ཡེན ༦ །རིཀས་ཀྱི་བུ་ཆོམ། བླད ་བརུཧུཐ་སེམས་དཔའ་ཤིར་དྲང་བརྡ་ ་ ཐཐ ཞིན གང་དང་ ༡ཉང་ 'བཞི་ཤངདུང་ 
| „ དྲ ་ སྐུས་ལུལ་ དུ རེ གང་བའི་གང་ ཧྭ་མཱཏེན། སྲག ཀ་པེ་ཀྭ་ མ་ས ིགབདནདིུ་ཏེན། ནོ ཏེན་། པོ འའ 
ཀླུ་དང ་བའེ་ཤིད་དྲུ་མི་ཏེན། བ་གནས མཿ _ཆ་ཏེན། _གཅན་ཁན་འྲོ་བགོནས་པའི་གྦ་དང་ཆེཿཏཏན་། ། འདོན་པ རལ ་ ག་ཡེན་ཅན་གནས་པའ 
ཧཱཏྟན་ག་༽ གང་གཨུས་བག་ཡངས་ཤོར་སེམས་དགའ་བརའྱག ར་ །དགས་ཨི་ཀུཆས་བུཅུ་ཕོ་དདག་དད་ ཁཱ་ནག། ཧྲང་ཆབ་སེམས་དཔལ་ཤི་དདུང་བྲ་ནམས། ེ 
རག ནསས།སན་གོ།། །གཡུ་གད་ཞེགའདེསེ་དགནནས་དིད་དམ་དུན་ རམ་གྲན་ཡར་དུངགེ། ཅིག་དང་ནེ་ེགནས་། ག་དང་ད 


སུན་གཤེངདྲཱ་མ།ཡ ཡེཤ། མཱ་ལགོ་དྲ་མ གར་ལ 'སྐབ་པར་ཡང་  ཆུང་སེབ་པ་ ་མ།མན་ཆན་སྒཐའ ༥་སེཊ་པ་ཡ་ཡཱན། ི་ཨྭ་སུབ་པཱ་མ ཡེན། བ་ཡའི་ལབས་༡༡༧༠ཤེན་ 
ལེ གཞཏཧོད་གས་འབག་མ་འྲོ། བྲ་སྐད་ །ཕ་པ་ན་འམ་ཡྲུས་ མས གས་ལ ་ཛ ཡཊ།འདྲ་དུ་གནས་ཏེ་ སསགིིགཾཾྲྲེཚ་ ཡེ་ཡེ་ན་ཏུན་བཅས་ ཨཿ 
དཀ ། ༼ླྣྔ ་ད 


པ་ཡང་མ་ཡ་ནཤོ་། ལ་བ ༨༤ ཀ་ཀ ཀཏཱ་ཧུན་སིའཆད་པརྨ་བ་གབ་ཧེན་པའི་འཐུཤེས་ཏ 
ེ །༈ །རིགས་ཀློ་ 


# ˆ“ བཟའཇོག་པ་ཡ མོ་ལ བ་ར བ་མ ༥ ་ཀན་ན་པར་ ཀའ རབ 
བབ །ཡཾནེ་ནོ།། །ནགས་ཀྱགུ་ཆས་བྱུ་པོ་དུ་དག་དཔ་ལཱན་ནྭ་བྲར་ཧབ་སེམས་དཔའ་བུ་གབ་ཧེད་པ་པནམས་༥ེ་ ་བཅུའ་དང་ལུན་ནྲ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དུར་ཁོདཔ་ནམས་ཡན་དོ་། །བླས་གང་ 
ངི གྲེྲེྲེྲིྲཾཾཾཾཾདད་ ཉི དདགྐ་ནས་པར་མས་ལསའཏུགས་ལ་དང་། [འའ ་ 
འདུགས་པ་དང་། ནམ་ལུར་སེས་བར་འད་གིས་པ་དང་། ནས་པར་སུཿ་ བར་འདུ་གས་པ་དཔ། ནམ་པར་བམ་བར་འདུགེས་པ་དང་། ནམ་པར་ ིག་བར་འདུཤས་པ་དང་། ནམ་པརའཐོརབར་འདུགེས་པ་དང་ 
` ེརཅུས་དུད་འབུགས་ཏ་ཏག་ཏུ་ག་སུ་དཆད་བའ་ཏ་བར་འཇོག་པ། ་ཡ་འེགོོ་ སྲས (° ༤༤༣༣ །ལག་པའི་ཁེ་མས་དང་། གེསཔ་ 
་ྐ ༤ནུལ་སཱངབམེའ་བ་དང་། རུལ།འམས་དང་༢ར་སཱའི་ཆོག་དཔ་ལུན་ ༠ ༢༦༤༦ ཀཀ ¬ ན་། ཧུར།ཁོདདམ་ཡོད་ནན་གངུ་ཀྲམ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ཤ་ཟ་བ། 
¡ མཐོདནཱ། མ་དད་པ་ལེུད་ཅེང་ { གཅེ་བར་སེམས་པའྱི་པ་མ་ཡནེ་པ་དག་གནས་ལ་ཡདདོ། །རིགས་ཀྱ །བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏུརའད་པས་གྲའུག་ལག།ཁར་དུ་ཱགས་ཏ་། དེ་བཞི་ །གཤེགས་པའི་མུཆོད་ཏེན་ལ་ཀ་ | 
ཤཱས་དགེའ་སྤངེ་རྒན་རབས་ནམས་ལྭ་ཕག་བས་ཏེ་། གསར་གྲུ་ནམུས་ཀཔདགའ་བར་ཤས་ལ་། འགེར་ ད་ཆར ྦ 


ཀུ འགེང་སེེ་འདུག་པན་བུའོ། །དགེའ་འདུནགི་མལ་སན་ལ་འདུག་བརྡ་ཡྱི་བོ་། །རིགས་ཀི་ཤདེ་ཆིའིཧོརེ་ཞེན་། བྲང་ཆབ་ 
སེམས་དཔའ་འཇིགཉེན་གི།ཡདདང་སཱཏྭ་བས་སེ་། ཧ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དུར་ཁེད་པ་ནེ། ། འཕགས་པ་མ་ཡན་པའི་འཇིགཏན་དངྲ་སེ་མུན་ཏིཿ། འཕགས་པ་དངཀྱི་ལམབུན་པྲ་སེདདོ། །གལྟཏ་བྲརརབ་སེམས་དཔའ་ 


བུར་རུབ་སེམས་དཔའི་བ གི་བདག་པོར་འརྱར་བ་དང་། མཆོགྷཅ་ཐ་བ་དང་། ཟིལ་ཟྲིས། 
། དབྱང་ཞིབའ།རར་ འའེ་ཉག་ལ། གར 
དྭསྣུ་ཆུས་ཅིཆོས་བམསཅད་ལ་མུད་ཞིང་གངུ་གནས་༽ གར་དག་ 

དིན་སེམས་དང་པོ་བསྐེད་པའྲི་བ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་ 

) དག་འདི་ལ་ལས་དང་པོ་པའི་བྲཔནབ་སེམས་དཔའ་ནོ་སེམས་ ། 


- ཟྱ་བའི་སེམས་དང་། སྟྱིར་བརེ་བའི་སེམས་དང་། མཉེན་པའི་སས་ 
ས་དང་། སྟོན་པའི་སེམས་ཏ་། སེམས་ནམ་པ་བྱར་པོ་འདེ་དག་བསྐེད་ ཿ 
གླག མདུཧཱ་ཐེས་ནས། །རབ་ 


རྦེ ཏུ 


།པར་དགའནས་། བཀའ་མོ་བདེ་བ་ལ་སྱར་བར་བ། 


ཟེ 
„+: 


བཀའ་ཟུ་བདེ་བར་མུརད་ནས་ །ནུས་ཤེས་པ་ལ་སྱར་བརྡ་བའོ་། ནུས་ཤེས་པར་རུདད་ནས་། ཨྱི་འདིགས་པ་ལ་སྦར་བན་ཀོ། མྱི་འཇིགས་བརྡ་གུནད་ནས་ །དོན་ཤེས་པ་ལ་སྦར་བར་བའོ་། དོན་ཤེས་པར་གནད་ནས་ 
༽ རི ེད་་ེན་འི་ོསཉནལསུནཔན ལོ དར ཆྗཆཟ རི ་ 
སེམས་བཟྦེདམ་ཐག་པ་དེ་ཉིདྱ་ཉེས་ཤས་ཆེད་སངུསྤ་རས་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་མདོན་བད་བཁོན་བདྡ་བེད་ོད་ ། གོདུ་གནས་གད་དག་ཐོས་པའི་གནས་དེ་དུག་ལ་ཡད་བདག་ཏིད་སྫོརྦ་སི ། གཞན་གདེང་ལྷ་མི་འཇོག་པ་ 
བབ་བཞི་ཆུན་ཏེ་། ཀྱཾ་ཧུལ་བའྲི་སྲས་དག་འདིན་ལས་དང་པོའྱི་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པའོ། ཀཀྱེ་རལ་བའྲི་སས་ནག་དེ་ལྔ་ད _- ལ་འཐོརད་སྔེད་པའྲི་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པ་གར་ 
ཞེན་ ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདི་ཁ་ནལ་འབྲོནད་སྱོད་པའི་_ རྭ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་དིགས་པ་བྱཿས་ཆོས་ནམས་ཏོགས་ པར་ཧེད་དེ་། །བྱཧ་གར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་པེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 
ཁ་ཡི་རེག་པ་ཏཾདནཱ་ཏྟོགས་པར་བེད་པ།དང་། ཆེས་ཐམས་ཅད་ ཡ་སུག་བསལ་བ་ཉིད་དང་། བདག་སྱེད་པ་ཉོད་དང་། སེརོ་པ་ཉིད་ དང་ །གཡོ་བྱ་ཡེད་པ་ཏོད་དང་། འབུགས་འབྱེན་པ་སེད་པ་ཉོདེ། 
དུང་། གནསྤ་ེད་པ་༡ན་དང་། ནས་པར་ཉོག་ལྱ་མདཔ་ཉད་དང། སོལ་བྱ་སེད་པ་ཉི་དང་། མདུན་བན་འདུ་པདཔ་ཏན་དུ་ནགས་པད་ེདད་ ། ཆས་སིརས་སུ་འབང་པརྱ་དདཔའི་ཡུད་།སེོ་བརལེང་ཡི་པེད་ ། 
མྱི་སྩོར་བར་ཡང་རྱེ་ཕྱེན་དེ་། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དག་འདེ་ནི་། ནལ་འབྱརད་སུཉོད་པའྲི་བརཆུབ་སེམས་དཔའོ། །ཀྱེ་ཆལ་བའྲི་སས་དག་ནལ་འབྱོརད་སུད་པའི་བ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་སེམས་ཅན་ཀྱི་ཁམས་བརྟག་ 


¡ པ་ཡ་སུད་བདྲ་བའོ་། །ཆ་ཀིདབིམས་བརག་པ་ལ་སུར་བརྱ་བའོ། །འཇྲིགཏེནགྱི་འམས་བཏྟག་པ་ལ་སྦར་བརྲ་བཀོ། །སའི་ཁམས་བརཏག་པ་ལ་སྩར་བར་བད །ཅུའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་། ༔ 


༠། །ནུང་གི་ཁམས་དང་། ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་ཀྱི་ཁམས་དང་ ། གཟུགས་མྱེད་པའི་ཁམས་བརྟག་པ་ལ་སྱར་བར་བའོ་། །དེ་ཅོའྲི་ཕིན་ཞེ་ན་ །འདི་ལྟར་དེ་ནི་གས་ཆེན་ཆོས་ནམས་ལ་སང་བ་ 

ཏཱ འཇུགཅིང་གོརུ་གནས་གར་དག་ཟས་པའི་གནས་དེ་དག་ལ་ཡང་བདུགཏིནསྲོན་ས་།གཞན་སྦིདང་ལྱཡིའཇུག་པའི་ཕིན་ཏ་། སྱུ་ཆལ་བའྲི་མས་དག་འདིནྲོ་དལ་འགོདད་བཉོད་བའི་བཧབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པད་ 

; གཞག་པའོ་། །ཀྱེ་རལ་བའྲི་མྲས་དག་སྐྱེ་བར་སྙེས་པའི་བྲན་ནུཔ་སེམས་དཔའཿ ་མན་གཞག་པ་གར་ཞེ་ན་། ཀྱི་ཧཱལ་བའྲི་སས་དག་འདེ་ལ་སྩེ་བན་སྩེས་པའྲི །སེམས་དཔའ་ན་ཡོརས་སུ་སུར་བྲ་པེད་ 

ཿ པ་བྱཅས་གྲསུར་རབ་འཕགས་པར་སྩེས་པ་ཡིན་ཏ་། བྱར་གར་ ཞེ་ན་། དི །ཆོས་ཉིདལས་མིར་སླིཟོག་བ་དང་། སདས། རྒྱས་ལྱ་མི་ཕེད་པའི་དད་པ་མཐད་ཐུག་པར་་གུནད་པ་ཡོངས་ས་ 

; གྲབ་པ་དང་ ། ཆོས་རེས་པན་སེམས་པ་དང་ །སེམས་ཅན་ ° ལ་ནམ་པ་སཉོད་པ་དང་ ། ཞིང་ལ་ནམ་པར་སོན་པ་དང་། ་འབདེིག་ཏྟེན་ལཿ པར་སཾད་པ་དང་། ལས་ཡ་ནམ་པརྡ་སཱ ྲུ 

-*ཾ པ་དང་། རྣམ་པ་སྩིན་པ་ཡ་རྣམ་པན་སུདྡོ་པ་དང་། འཁོར་བ་ལ རྣམ་པའ་གྱོདོ་པ་དང་། རྱ་ཛན་ལས་འདུས་པ་ལ་ནམ་པན་སྐོད་པ་ སྟེ་། ཡེངོས་སྲུ་སྤེར་བརྡ་པེད་པ་བྱར་པོ་དེ་དག་གིས་གསུང་རབ་ 
འཕགས་པན་སྩེས་པ་ཨིན་ཏེ་། ཀྱེ་དལ་བའི་སུས་དག་འདིན་སྐེ་པར་སྩེས་པའི་བུརྦརཱབ་སེམས་དཔའོ། ཅྱི་ཆལ་བའི་སུས་དུག་སྱེ་པརསྐེས་བའྲི་བརྡ་བ་སེམས་དཔའ་དདི་འདས་པའི་སངསྐརས་ཀི་ཆོས་ 
མཉམ་བ་ཏིདྡ་ནམ་པད་སྱན་པ་ལ་སཱར་བནྡ་བའོ་། ཉས་ཧོོ་པ།ིསངུ་བཔོ ོང ༡ སད་དྲུ་བའད་བ།པ་ དྲ་བ ཀ །དྭ་ལྟན་བུར་བའི་སརསྤྲ་ཧས་ཀྱིཆས་མཏམ་བ་ཉིད་ནམ་པར་ཧཉད་ 
པ་ལ་སྩན་བར་བའོ་། སདསྱ་ཆས་ཐམས་ཧད་ཀཆོས་མཉམ་བ་ཉིད་ནམ་པན་དཔྱད་པ་ལ་སྩན་བརྭ་བ། ལོ་། །འདས་པའེ་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱེ་ཆས་ཡང་དག་པདྲ་གབ་བྲ་ནམ་པན་དཔད་པ་ཡ་སྩར་བར་བའོ་། །མ་ཐེནད་པ་ 


' 
| 
ཊཱ 
) 
ཐཐ 


` བའ་ཁ་ ཡང་ང པས པཔ ` ཡཿ ར་ར 
ཡང སསསྣྣྣྦྣ་་་ལརཆོང་ལ ཏཱ 
ཟོ མམ བང་་་2༠- £ 2 ངཱ རཿ ལཾ ཊུ 


སརསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་ཡང་དག་པརྡ་གབ་པ་ནམ་བར་མྱཿད་བ་ཡ་སྱར་བརྡ་བའོ། །ད་ལརྱ་བུར་བའི་སརསྦྱ་རས་ཀ་ཆོས་ཡང་དག་པར་བླསཔ་པྲ་ནམ་པར་ཕྩད་པ་ལ་སྩར་པརྡ་བའོ་། །སངསྐྱ་ཆས་བམསཅདྲ་ཀི་ཆོས་ 
` ཡར་དག་པརྡ་གུབ་པར་ནམ་པད་སྱད་པ་ལ་སྱང་བརྲ་བའོཏི །འདས་པའི་སརསྤྱ་རས་ཀེ་ཆོས་ཡོངས་ས་འགྲུབ་པ་མ༡མ་བ་ཉིད་ནམ་པར་སྔན་པ་ལ་སྩར་བརྡ་བའོ་། །མ་བོན་བའི་སདསྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་ཡོངས་སུ་ 

འྲགུབ་པ་ཉིདྡ་ནམ་པར་དྲཔད་པ་ལ་ཕྱད་བདྲ་བའོ་། །དྭ་ལཱརུ་བུང་བའི་སརསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ཡོརས་སུ་འགྲབ་པ་མཉམ་བ་ཉདྲ་ནམ་པར་སྩད་པ་ལ་སྩུར་བརྡ་བའོ་། །སརསྤ་ཧས་ཐམས་ཧནྨ་ཀིཆོས་ཡོརཔ་གཱ་འགྲབ་ ཀྭ 
་བ་མཉམ་བ་ཏནྡ་ནམ་པར་རཔད་པ་ལ་ཕུར་བརྡ་བའོ། །ནའའི་ཕིན་ -ཞེན་། འདེ་ལྟར་དེ་ནི་ཤས་ཆེན་ཏུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིད་ནུ་ཏོགས་པར་ ཡདཅོར་། གོང་ཏཱ་གནས་གར་དག་ཐས་པའི་གནས་དེ་དག་ལ་ཡད་ ཟ 
 བདག་ཉིད་སྦོརྱ་གི་། གཞན་གྱི་དེད་ལྱ་བི་འཇྔོག་པ་ཐོབ་པའི་བེ ་ར་ཏོེ་། ཀྱི་རལ་བའི་མས་དགན་སེ་བར་སྐེས་པའི་བརཧབ་སེམ ས་དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པའོ། ༠ །ྱེ་ཆལ་བའི་ ར་ 
སས་དག་ད་ལ་པོར་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་། །བང་ཆུབ་སེམ ས་དཔའ་ནམ་པན་གཞག་པ་གར་ཞེན་། ཀྱེ་རལ་བའི་སས་དག་འ དེ་ལ་སཱར་པ་ཡུན་གསུམ་ཚོགས་པའི་བུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འ་ 
དགེ་བའི་ལས་གརོ་ཆོལ་ཡང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོརས་སུ་བསབ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་ཕན་བ་འདོད་པརྲ་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་༦ད་ལ་བདེ་བན་སྦར་བ་དང་། སེས་ 
ཅན་ཐམསཅད་ལ་སྟིང་སེ་བརྡ་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རབྱཏུ་ཐར་བརྡ་བ་བ་དང་ །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ལ་གནདོ་བྱ་པེད་པར་བ་བ་དང་། བུ་འཁ་ དདའ་འའང་བད་ སེམས་ཅན། 
ཐམསཅད་དད་པའྡ་བ་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གནུལ་བར་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོརསྲ་སྤུ་ས་དན་ལས་ཟ་བའ ཕེར་ཁོམ་སྟེ་] ཀྱེ་རྒྱལ་བའེ་སྲས་དག་འདེི་སྱང་བ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པའི་བད་དུབ་ 


ཤཱ 
ཌྷ 


ཐཱ 


ཤ4ཾ 


༦། གསེམས་དཔའོ་ལ། །ཀྱེ་ཆལ་བའྲི་གས་དག་སྦོར་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པུའི་བུང་ཆུབ་སེམས་དའདེ་ལ་གནས་བྱར་ཡར་དག་པར་བརོད་པརྨ་བསེ་། བུུ་གང་ཞེ་། འདི་ལྔསེ་། སེམས་ཅན་ལྡད་ 


` ཨས་པ་དང་། སེམས་ཧན་དཔགྱཏ་པེད་པ་དནང་། སེམས་ཅན་གརས་སེན་པ་དང་། སེམས་ཅན་བསམ་ཀྱིས་ཡིཿཌུབ་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་མཚུརས་པྱ་སེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་གཞལ་ཏུ་སུད་པ་དང་། སེམས་ 


ཅན་སྟོར་པ་ཉཾད་དང་། སེམས་ཅན་ག་ཡོ་བ སེད་པ་ཉིད་དང་ ། སེམསཅན་མྱད་པ་ཉིད་དང་། སེམས ཅནརད་བཞིན་སྱེད་པ་ཉན་དོ་། དོའི་ཕེར་ཞེན་། འདི་འ བབདོན་བད་འད་བྱི་བེན་པ་ལ་སེེབས་འདོ། 


` ཅོར་གོར་ཏུ་གནས་གར་དག་ཐོས་པའི་གནས་དེ་དག་ལ་ཡང་བདག་ ཉིད་སྩོན་ཀི་། གཞན་གྱོ་དོང་ལྱ་ལེ་འཇོག་པ་ཐ་པའི་ཕཱར་ཏེ་། ཀྱ་ཧལ་བའི་སས་དག་འདིན་སྩོན་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྲེ་བརྡ་རྭབ་སེམས་ 
¡ དཔའ་རྣམ་པར་གཞག་པའོན། ` །ཀྱི་ཧལ་བའི་སས་ ་ དག་ད་ལ་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པའི་བརནབ་སེམས། དཔའ་ནམ་པར་གཞག་པ་གད་ཞན་། ཟྱེ་ཧལ་བའི་སས་དག་འདི་ 


ཤཱ 


ལས་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བརྦརབ་སེམས་དཔའ་ནེ་ ཆོས་གླུ་ཐོག་ སརས་རས་ཀི་ཆོས་ནམས་ལ་བསམ་བ། རེས་པ་ཡིན་ཏེ་། བྱུརུ་གང་ཞེན་། འདྲི་ལྟ་སྟ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་བསྡླ 
སརསྨ་རས་ཀ་ཕཕགས་པ་ཡ་ཨེན་འག༡ཏཱཉསརས་ཧས་ཀྱིཆོས་ནམས་ལ་བསམ ཁ་རས །པ་ཡན་ ། ཚེས་ཀྱི་སྲགས་པ་འམ་ ། བསགས་པ་མ་ཡེན་བ་འཆདྭ་ཀརདུང་། བར་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཀྱི་སུགས་པ་འམ་ ཏྭ 
བསྔུགས་པ་ཡ་ཡིན་བ་འཆད་ཀྱར་ནུང་སྟེ་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཆེས་ར་མས་ལ་བསམ་བ་རེས་པ་ཡེན་། ཐང་ཧྭབ་སེམས་དཔའི་ཉོད་པའི་སུགས་པ་ཁམ་། བསགས་པ་མ་ཡེན་བ་འཆད་ཀར་དུང་སེ་། སརསྒྱ་ཆས། 
ྱི་ཆེས་རྣམས་ལ་བསམ་པ་ངེས་པ་ཡིན་། སེམསཅན་་གི་ཁམས་ཆུང་ཞེས་འཆད་པ་འམ་།སེམས་ཅན་གི་ཁམས་རཆེ་ཞི་འམ་། སེམས་ཉནྲ་ཀི་ཁམས་ཀུན་ནས་ཏོན་མོངས་བཅན་ཞེས་ཁམ་། སེམསཅན་ 


གར 
༦ 
ཀཿ 
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° ˆ 


རྔ 
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སྒས 


„+ ¬ 
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: 


 གྱིཊམས་ ན་ནས་ཏོན་མནས་པ་ཅན་མ་ཡིན་ཞེ་འམ་ ། སེམས་ཅན་གི་ཁམས་གཏུལ་སླ་ཞེ་འམ་། སེམས་ཉད་ཀྱི་འམས་གཏལ་དཀའ་ཞེ་འམ་ ། ཆོས་ཀྱི་དིངས་ཆུར་ཞེ་འམ་། རོས་ཀི་དྲིངསྨ་ཆའ་ཞེ་འམ་ ། 
གཉེན་ནི ཁམས་དག་འཇིགཅ་འསྱ་ར འདགཅ་འམ་ ། མས་ག རུ 12: ལོ ` ི་ 
| སས་དག་འདིན་བསམ་པ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པའི་བུད་རུབ་སེམས་དཔའོ་། །ཤྱེ་ཧལ་བའི་སྲས་དག་བསམ་བ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའྲི་བདྨ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལ་། ཚས་ཀྲི་རེེས་སུ་འཇཱག་བ་བྱཿ་ 
སར་དག་པར་ྲདྲ་བ་སེ་། བྱསགར་ཞེན་། འདི་ཉསེ་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཚན་སྦྱ་སན་པ་ཏདཊ་ཡང་དག་པར་རེད་པར་བ་བ་དང་། ཆསོ་ཟམ་སཅད་མཛན་ཉིད་ུད་པ་ཏོད་དང་།དང་པོ་ཡེད་པ་ 
/ ང་ ཅན་བ་ཏ་དུང་ ། བཅུན་པ་ཉིད་དྲྨྱ་གུདཔད་པ་ཉིད། ༨ དང་། ང་ཐོ་ཉདྱ་སེད་པ་ཉིད་དང་ ། སྒྱ་མ་ལྟ་བུ་ཉེད་དང་ །མྨྱིལ . མ་ལྭ་གུ་ཉིད་དང་ །རྣམ་པར་རྟོག་པ་མྱེད་པ་ཏིད་རུ་ཡར་དག་པན་ 
བྡོད་པར་བའོ་། །དཅོའི་ཝིར་ཞེན་ ། འདི་ཏུར་མེ་འཐོགས་ པའི་ཕཱུར་ ། ཤས་ཆེན་ལྷག་པའི་བསམ་བྲ་དམ་པར་འཕལ་བའེ ཆས་ཿནྭ་མུརདཅོག་། གེངརཱ་གནས་གང་དག་ཟོས་པའི་གནས་ 
བའྲི་སྲས་དག་ (ལ་ཐིརྦ་ཧཱཾ ལཱ་གོའདྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམ་པནར་གཞག་པ་གར་ཞེ་ན་ ། ཀྱེ་ཧལ་བའིྲི་སས་དག་འདེ་ལ་ཕིརྩ་ལི་ལ་གེ་པའི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་རཡིགས་པ་བྱཅུ་བོས། ་ན་། སརསྒྲ་ཆས་ 
ཤྱིཆོས་ནམས་ལས་ཤིར་མཱ་ལྡགེ་སྟེ་། བྱཿ་ག་ཞེན་། འདི་ལྟ་སྟེ་། སངསྱ་ཆས་ཡོད་དོ་ཞི་འམ་། ེདད་གལ་ཐོས་ཉར་མདསྦྱ་སས་ཀོ་ཆོས མ་ཁས་ལས་ཕག་བདང་། རས་མདད་ཆ་་ ཅེད 


དེ་དག་ལ་ཡང་བདག་ཏིད་སུར་བཱ་། གཞན་ གེ་དང་ལྭ་མི་འཇོག་པ་ཕབ་པའི་ཕེན་ཏེ་ །སྱེ་ཧལ་བའི་སས་དག་འདིན་བསམ་བ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བུར་རབ་སེམས་དབའ་ནམ་པན་གཞག་པའོ་།། ། །ཤྱེ་ཧུལ་ 


¢ ངེ ༧ 


:5:5::: ~ ླ ༣༡ 1 
རཿ ལ ༥ 


༠ ༼ཏུཊ་འོད་པ་གང་དག་གོ་ཡལ་སན་ལ་བཏར་ནཱ་། དེས་ཉནས་ཀརུད་འཕྲོད་པར་ཆིུའགར་ལ་། གཞན་གིསྲ་ཀཟདྱལ་བརྡ་ཉི་འགུར་བརཤིནདྱཏཏོགས་པར་ཤས་ལ་ ། དགེའ་སླེབེ་ ཟལ་འུ་ཡ་བཤེས་ནག་། གདོད་གུནདེལ་གདདོའོད། 
རྨ སིི སཾ ༢22༢ ཁ 
„ ཀབ་ནསས་ཡནནོ་། །འྩ༧་གང་གའ་འག་་་ ཡུས་ཡངས་སུ་གཏུང་བན་ཤའི་འིར་འཏུག་པ། མ་ལནེ་། སོས་པ ང་བར་ུའ་འི་འདུག།པ་ལ་ཤན། གཏོ ས་ནད གྱ་བ་ལ་ཡ། སུས་ཁུབབར་འབུག 
ྨུ ཁ་ས ¢ ྒ_~ཀ །སེམསམ་གཅེགཏུ་བ་བའི་ཤོར་འཏུག་ག ཡས་མངནཏུ་བཁ་འཆརའདུག་གྲུ། །བརྲ་ཆྭབ་ཀེ་ཧཱང་པོར་འགྲེ་ཐའི་ 
༡༡༡༡ །ཉེན  མེངས་པ་བསས་ཉད་ཀའ་པའྲིཧ (འདུག་གོ །ནགས་ཀྲེ་བུ་ཆོས་བྲླར པ་དེ་དག་དང་ལུན་ན་། ཤྲར་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཅོགོ་པ་བ་། མཾས་ཡནེ 
༧ ནོ་། །རིགསྦ་ཀུ་ཆོས་བྱཅ་དང་ལུནན་བྲང་ནབ་སེམས་དཔའ་གཞྲའི བཞིན་པ་ནམས་ཡིན་ནོ།། །གྭ་གད་ཞ་ན་འདོ༽།སེ་མལ་ཚུན་ལ་ཡ་ ` རགས་པ་ནམས་ཡན་། བདག་ཉིད་ཀང་མལ་སུན་མ་འདོང་། 
གཞན་ཡང་མ་ཀརམལ་སྙན་འདདདུ་མ་འཇུག།། །འདང་བའི་པོརེ་བདའ་ ཧྱ་ེད་ཅ ༨། གཞནདུ་ན་ལོ་མས་གང་བ་འམ་། རཱས་གང་བའ་གནས་ཀྱར་དུང་སྟེ། ། གནས་དེ་དགཏུ་ཉལ་བདུ་ཧེད་ཅིང་ རེ ས་གང་གཏགོས་ནསུ་ལ། 
གས་གར་བ་འུམ་། ལཱང་མ་དང་ ། ཤ་སཱངགེས་གུང་བ་དང་། །ཁུང་མང་བདེ་དག་རེངཔ་བས་ཀངརཔ་པོར་ཡངས་སྲ་བངངོ། །དདགཏལ་་གྲསུ་ོཡས་ལས་ཏལ་བདུ་ཤདད་། ན་པའི་སེང་།རྲ་་བཞགགུས་། །ས་རོས་ 

འགུགས་སུ་ཉས་པར་ སཔའི་བདཔ་ལ་ཡངས་ཡིན་ཏ། གཞགུནད་ 


གསོ་དག་གས་ཤནད་དུ་གཡགོས་ཤང་དན་པ་དཔཤས་བཞིན་དུ་སང་བའི་འདུ་གེས་དང་། ལཱང་བཞི། ན་དེ] གཉདཀོ་བདེ་བ་ལ་ཆགས་ཕར་རྭོ་བེད་། 


ཧི 


: 


' 
: 
དུ 


༦ 


དགུ་ཆེམ་ཏུ། ད 
་ྒེ གའཆོ་བཞིན་ལ་ནུམས་ཡནད། །རིགས་ཀྱ་བུ་ཆོས་བྲཧུ་དང་ལཱ་ནན་བར་རུབ 


`, 
ཀེ ཿ ཆང 


འྱུངང་བ་ཆེན་པ་ནམས་གནས་གངེ ༥འཚོབའེ་ཧོར་ཏལ་བདྲ་བེད་ལ་ ། ུགཏཱཧུན་སཆད་བུ་དགེབཞི་ཆོནོས།་སདན་ཕགས་པྲ་ནམས་ ཨའེ ནོ །རིགསྭ་ཀྱྲ་རོས་བྱར་པ་དེདག་དང་ལཱན་ན་། བུར་རུབ་སེམས་ ༩ 
།སེམས་དཔའ་ནས་འཤེན་སྭདཔ་ནམས་ཡན་ནོ། ཅར པཔ ཧམས་པ་བསྣམ་པ་མང་བ་ནམས 
ཡག།། ཏེནད་ཅེངེ་འབེལད་པརའྱབང་པ་བསྣུམ་པ་ནས་ཡིན།སུན་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡུག།། སྟང་པ་ཉིད་བྱསམོ་པ་མངབ་ནམས་ཡ་། མཚན་མྲ་སེད་པ་བླསམོ་ལྲ་ནམས་ལནེ་། ནལ་འཧམོབམོ་པ་མངབ་ནམས་ཡནེ། རྒྱདདུཞུག 


` ཐཁྷ་ཨམེ་ཁ་མང་ཟ་ནམས་ཡན་།¡ འགོད་པ་སདབ་ནམས་ཡན། ཚུལ་ ༡༩ ༽ཁིམས་སྙུག་གསུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ མནནོ། །རིགསྤ་ཀྲིངོ་ཏཱར་ ༠ ཤྭ་བྲབཆབ་སེམས་དབའ་ཧོསུགཔ་བྲག་མོ་པ་མངབ་དམས་ཡནེ་ཞེ་ 


ག། རིགས་གིབུ་འདིལ་བྲངརབ་སེམུས་དཔའ་གཅིག་བ་ཞོགོང་ ་སེ་བི།། དཔྲབ་ལངདག་བཞག་ནས་། རྱཏུདན་པས་མངོན་པ། རསོགས་གེད་། ཤིནདྱཏཱདཔབའོ་གླེ ཆས་ཀིས་ཞུས་དང་པོ་དང་པོ་ ་ 
དང། ཡུས་ཐགས་ཀྱས་ཀོད་པས་དཀིལ་མྲ་ཀབབཅས་ནས་། དན་པ་ མངནདུ་བཞག་སེ་། ཤི་རོདཏུ་མྱ་བུང་བའེ་སེམས་ཀས་འདེ་སམ་དུ་སེམ །ཇི་སྭེད་ཏུ་ས པན་ཁ་ཟས་དང་ཟས་གུམ་ཆུ་ར་མ་ཡང་དུང་ 
བཟང་པོ་ཡབརུང་རན་པ་མང་དུང་། ༣ོ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡར་ནུརརོ་ཆུང་བ་ཡར་རུངསེ་ ། དེས་ཐམསད་ལུས་ཀྲསེས་རག་པ་དང་ །/བཚེག་པརའགྱུརཏེ་ ། རུཡ་ཅ་ དེ་ར་བ་དང་ ། འཇེག་རན་ཟམས་ཅད་དད་མ།འཕོད་པ་ཡནན་། 
ད་ལྔ་བེས་པ་འདེ་དགནགི་ དདུ་ཤནད་ཅེརརབཏུ་ཆགས་ས།་ །བདག་ཿག་ན་འཕགས་པའེ་མོཕ་འདུལ་བ་ལ་གནས་ཏེ་། ་ཨངདག་པའེེས་རབ་ཀིས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལུ་བ་བཞེན་དུ་བརགས་ཏེ་། འདའདྲ་བའི་ལུས་ལ་མ་ཞེནམ་ 


`“ ཆགས་པར་འོ་། །དའེ་ཧར་སྐ་ཐའ་སམས་ཀྲཿྦྱ་སཾ་སྭདད་། །སྙམ་སཱ'། དེ་ལཱརནྲ་རྒ་རཱབ་སེམས་དཔའྱ་པསུག་པ་བསམོ་པ་སཇ་པ་ཡནནོ།། །ཇི་ལརནྭ་བྲར་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་གམས་པ་བསྣེམ་པ་མངབ་ཡན་ཞེ་ན་ ། ནགས་ 


༩ 


ལ་འ པཿ སངཡ & རི ༡ ལོ་ལོ ས་གས མྲ ༔ = ལ་ རངང་་ཚརའ སཿ རར པོའི ཟས ༩མ 4 


༦༦ །ཀིཞ་འདིལ་ཁྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཅིག་པུ་དཔེན་པར་འཧུག་སེ་། ནངདུ་ཡང་དག་པར་བཞག་ནས་རགྱ་དབནཔ་ལ་ཡངོནོདྲ་ཕོགས་ཏེ་ ཤིནྱཏ་སཱ་བའི་སེམས་ཀེས་། །ཀས་དཔོ་དཔཔ་དང་། ལུས་བགས་ཀེས། 
ང ཀོདཔས་།། སྐྱལ་མོ་ཀྲར་བཅས་ནས་དྲན་མ་མངོན་དུ་བཞག་སེ་ ། ཚ་འཕོད་ཏུ་མྱ་བུར་བའི་སེམས་ཀེས་འདསམ་དུ་སེམས་ས་། །སེམས་ཅན་གདག།ོ་བགནོད་སེས་སར་པ་། མྱདགེའ་བའེ་ལས་ཐེན་པ་ནམས་དང་ ། གང་ནམས་བདག 
„ ལུ་མོལོ་བ་དང་། དགའ་བོ་གཆུགསྱ་སེད་པརག་གཉར་བ་ནམས་བང་ཁ་འམ་། འཅུང་བ་འམ་།། འབུཔ་བར་འྱགར་བ་ཡང་རུང་སྟ་། བདག་གིས་ད་དག་ཁམས་ཅདྲལོ་བ་དཔག་དོད་སེམས་རབ།ཏ་ཞི་བར་བ་སེ་། བབཆུབ་ཀྱི་བོ་ལོ། 
£ དགོད་པན་ཧྱའོ་།། སམ་མེ'། །དེ་ཡང་ངག་ཙམ་གས་ཡུ་ཡན་ག་བསམ་པ་ ཐག་པས་སེམས་ཏེ་། ན་ལུར་ན་བྲཔ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་བ སམ་པ་ མར་བ་ཡནེན་། །ཇི་ལཱར་ནྲ་བ་རཱབ་སེམས་དཔའ་བཏནད་ཅང་འབེལད་ 
$ པར་འྱརབུ་མང་བ་ཨནེ་ན། འདེ་ལ་ཁྲབཆབ་སེམས་དཔའ་འདྲོ ༧ ༽དར་གས་ལུས་ཁུ་དང་། ཁྲ་བ་སྙེས་པ་དང་། གཤོད་སེས་ཉེས་མ། ༽ས་སཱེས་ན་། འདི་ཧམ་བསམས་ལ།།ཆོས་གདབང་ྲད་བད་མང། ་. 
ཀེ་མ ཞོ་གོ་ལ་ཆེདཉེནཝ་སེས་སའོ་སེ།ནད་གར་དག་གིས་སྱེ་བ་དདག་ ཐོབ ནད་ཉེར་འབེལད་པར་འྱུ། རར གས་ག ཞུདག་ལ་ནཁས་པའི་རང་བཞིནཅན་སུ་ཞིག་ ད 
རྨ རྭ ཅི ཅེར ཉི ་བླསམ་ རེ ས་ཡན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ནྭ་བྲརཧཱབ་སེམས་དཔའ་སྐེན་ལ་མཁས་པ་ཡེ་ཞེ་ན་། འདེ་ལྔ་བྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་གང་བདག 
གྱཆད་ལ་སྙུན་ཡེད་པ་དདག་སུངབའི་ནནཏ།ྭ་ཅིན་། གར་གཞན་གྱི་ཆུད་ལ་ཡད་པྲ་སྔིཉས་པའི་རར་བཞགདདག་འགསང་བཏང་སྐམོས་སུ་གནས་ས་སྨོསསྙེནད་དག་གངཞེན་། འདི་ལཱག་། སདསྦ་རམ་རམ་པགྱོ་ྱ་ེན་པ་དང་། ཆོས 
དང་དགའ་འདུན་དང་བསླབ་པ་དང་། འཕགས་པ་ནམས་དང་ ། ཚངས་པ་མཆུངས་པར་སྙེད་པ་ནན་རབས་དང་། བར་མ་དང་ ། གསར་གྲུ་ནམས་ལ་རི་མ ར་བེན་པ་ན་སྐེནནོ། །བདག་ལ་རི་ཡ་ཧཱ་ཡེན་པ་དང་། ཞི་མིག 


སུ ྲཱ ` ཤཀྱར་ ནདེང་འཕལད་པར་འབུངབའོ། 
བདག་ཡྲ་ར་འབུནེ་ སས དེ་ལཱརནྭ་ང་རབ་སེམས་དཔའ་རྟེནད་ཅེར་འཐེལན་པར་འབྱུརྱ་ཐ། མ་པ་མང་བ་ནམ 


རབ 


\༽ ཡུ་ལ་།ཡ་མངོན་དུ་ཧོགས་པ་དངྱས་ངན་ལས་འདས་པ་ལྔ་རཁ་ཀས་ཁགས་པ་དང་། ་བ་དང་། སེམས་ཉན་ཏུ་ལ་བ་དང་ སེག པ། གང་ ཀྭལ་ཉའདྭ་སྭང་པ་ཏཾདདཱ་འཇིནད་པ་དང་། རྟག་པར། 

; ༨།ཨདང་། ཨགས་་དབུར་ བི ། ས་ལ ་ཡ་མཉེ བོ་ལ སུ ཀུ ་ ཙ་བ བད གང་ལ་བ ༥ རར ཛི ་ 
སྡིག་པའྲ་གོགས་ ་པེ་ལོ་སེནད་པ་དང་། དགེ་བའི་འགེས་ཉེན་ཡངོས་ སུ་སྭདོབ་དང་ ། མདོ་སྭ་ཁབ་མ་ པཔ །  ོ། ཡས་སྐག་པ་དཔ་། ཧྭེམ་ལས་དང་ ། ལེ་ལོ་དང་ ། བདག་ལ་བརས་པ་ 'དང་། གཟི་བྗེད་ཆུཔབ་དང་ ། 
རརར གཀགཀགཀཾིཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾཾཾླླླསསཾ་ཾས་་།མ་ཾྣཾ། །རྒུགས་གིངགྲའ་ 

:ཀྱེས་ནོན་པ་ 'དང་། རྟེད་པ་དང་བཀུན་གུ། སུ་འདོད་པ་དང་ ། 3 ཁཿ ཆགས གྲུས་ཁ།དད་། རགས་ལ་ གས་ རར ༡༥ དང་པ བདང སུལལ་འདོ་ཆགས་ མམ འཁདོལ་ཡ་འདོན ་ྦ 

,ལ | ཧ་ཀས་8ཿ རུང ། འཇག་ཏེནྭ་ཧུར་ཕན་གེ་གསང་རོག། དྲ )སེན་པ་དང་། དམ་ པའི་ཆོས་ལས་ འཕལ ་ྭ་དང་ཡ ཡ་དམ་། འདབ་ ་དང་ ། མ་དག་བ ་དཔལཱན་ - པ་དག པི །མ་༢ལོ་བ་དང་ ། ༈ དགེ་བ་དུང་ལཱན་པ་ལ་ ཚལ་བ མདུང ། རབྭཏུ་ ། 
ཤུརབ་དང་། སཱེས་པ་དཔ། སེ་བ་པ་དང་། ཤུད་མེདདང་སེ་བ་དང་། ཁྱའུདང་སྭ་བ་དབབ་མེ་དུངསེ་པ་དང་། མུ་ཧེགས་ཅན་དངྲས་བདང་། དགོན་པ་ལ་མངོན་པརྦ་སོ་དགའ་བ་དང་ ། ཟས་ཏ་ཆོད་མཤེས་པ་དང་ ། ཝའི ྭ 
བ་དང་ ཀ ༼ཐ་ དོན་ག 'ཿཤེས་པ་ དྭ སཱོད་སུལ་ ཊག་གནསྤ་མཤས་པ་ ཏ་དང ། བྲསབ་ཀྲ 'ཕ་མེ་དག' ཡགས པརྱ་མི་བེད་པ་ང དཔ། རལ །ལ་རུ་ཧུ་དག' རྩེ་འ འཇིགས་བྱཉེལ། བ་དང་། དབང་པ་ཏཾསླུག་གས བསབས ་བ་དང་ལཱན་པ་དང་ ། 
གཡེར་བ་ལ་དབང་པོ་གྲམས་པ་དང་། རྒད་པར་སྱཾད་པ་དང་། བཅོས་རྐ་བ་དང་། ཀྲ་བྱོ་མཿབ བདེ་བ་ དང་། ཡེད་དཱ་འོང་བ་དང་ཡེད་དྱུ་མཉའོང་བའེ་ ་གཟུགས་དག་ལ་ 4 ཏཏཿཏོནཏགསས་འི་ དང་། ཌཾ་ཐ་ ཐོ་རྣམས་ལ' །སེམས་ 


ཆལ ` 


མུ ཅཀ་ཀ་ ཁཿ རྱ . ”ྱ མའ རོ པྫོ ཧྱ པ་འ ྱ འེ ངོ “ 'ེ ཀྲ ཅ ^ རྗ 
` £ ུ == : སྲ ` ་ ཆེ : ཅྭ 
) ༢ ༧ ་ུ ° ' ར ་ེ 
(3 1 རྨ ངེ ༩ ཡཿ . ༢༢ འ སེ ཱ -# 
༢༦ ¡ སྲ ༦ཿ འེ ཱུ ཇ་ 


1 ༢ པ ༦། -----གྱི་ཧམས་མདང་ འསུལ་བ་ནམས་ལ་ཧོངསེཅ་བ་དཔ་། ན་བས་གཱུབ་བརྲ་མ་ཤེད་པ་དང་། ཤི་བསྦ་མི་སྨག་པ་དང་ ། ཀུན།ཏུ་འབར་བ་ལས་མེ་འབུར་བ་དང་། སུས་ལ་སོ་སརྦ་སྭཏོག་པ་དཔ ཚུལ།བི 
; ༨ ལ་ས་སོརྦ་མཱཏོག་པ་དཔ་། ྲག ཆ་བསམ་པ་ལ་སམས་པ་དང ། ཆིཿབྟཏག་པ་ལ་རྟོག་པ་དཔ། ཆུ་སྭན་པ ནད་པ་དང ་འབུང་བྭཝཱ་འབུར་བའདུ་ཤེས་པ་དང་། ་ ད 

¬ བ་ལ་དགའ་བར་འདུ་ཤེས་པ་ པ། ཆོ་དགའ་བ་ལ་དགའ་བུར་འདུ་ཤེས་པ་དང་། ལམ་མ་།ཡནེ་པ་ལ་ལམ་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་དང་། མ་ཐབ་པ་ལ་ཐབ་ཕམའ་ ས་པ་དང་། འཕྲལ་གྲ་ཤཁ་ལ་ཆགས་པ་དང་། ཤེན་པ་དན་པས། ། ངཱ 

£ གཡེངས་པ་དང་། 1081 ། ¬ ཐིག་པ་ཆེན་པ་ལྷ་མིཿཊགས་པ་བྲདོདཔ་དང་ །༢ཉན་ཐོས་ག་ཐེག་པ་ལ་ བསུགས་པ་བརོད་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལེ་མངོན་བར་དད་པའི་ 
འི གང་ཟག་རྣམས་ལྱ་པེ་བསུགས་པ་བརྗོད་པ་དཔ་། ཉན་ཇས་ཀྱི་ཐེག། ཀུ པ་ལ་མདོན་བར་དད་པའི་གང་ཟག་ནམས་ཡ་བསུགས་པ་བ ཐི ༢ ནང་། ཆོད་པ།ལུར་ཐེད་པ་དཔ་། ཐབ་པའི་ངང་ཆུལ་ཅན་དང་ རད 
ཝཾ བརླང་བ་དང་ ། རྩུབ་པ་དང་ ། ཕོ་ཐེག་ཅན་དང་། ཧཱཱདོལོ་ཆབ་དར གཏུམ་པ་དང་། གཉུག་པ་དང་། ངགུ་མུཌྦནད་པ་དང་། མུ་ཚོོ་ སླུ་བདང་། མ་གཅིགས་པར་སྭ་བ་དང་། དནདུ་སྭཱ་ཁས་སྭཱ་ 
བ་དང་། ་བཛུན་ཟེར་བ་དང་། ཧེསོ་པ་ཡ་མངོན་བར་དགའ་བ་དང་། སོས་པ་ལ་གཞོལ་བ་ན་སྐེན་ན་། ཧཱུ །དེ་དེ་ལར་སྙེན་ལ་མཁུས་པས་སས་ཕ་ཡམས་ཉད་དངྲ་བལ་བརྡ་བ་བའ་ཤོར་སར་པ་ཉེད་བླསམ་པ་ལ་ནལ་འབེརྐོད་ | 

' ] ཤུན་ན། དེཧོང་པ་ཏེད་ལ་བསོམ་པ་མངབས་གནས་གར་དང་གསུདག་ལ་སེམས་འཇུག་ཅེང་སེམས་མདོན་བར་དད་པའི་གནས་དེ་དང་དདག་ལ་ངབོ་ཉིད་ཡངས་སུ་བཙལ་ནགང་པར་ཏོགས་ས། འིན 
དགི ྣ།། རརར 


རཿ 


རབེའི་བསཝབ་བུ་ 


དྲྲི ༈ ཅིནས་ཀམ་ཞུས་སུརྱསིགས་པ་དང་། ཡུས་ལྭ་དག་པར་ཉེ ཡད འབཤམ་ ཡུས་ལ་སེམས་ ༡ འོ བདང ཐས ༡༡ ¬ དོད ་ོཁོད་ཀི་མཚན 
རར ཞ་མ་ན་མས། ཡ་དགཔ་ཉེ་བར་ རག་པ་དང སི ྱལོ་གཏབོ། 7 ད་ཕེ་ཁདྲ་ཀ ། སྐོ་ྱིབཏུག་པནགས་དབས་བགདུ། ཁུས་ཀྱི་མཚནམ་རྣཾས ཱ 
བལ་བས་།། ནང་གི་མཚན་མ་ནམས་སང་བཞི་པ༔ གས་ཏེ བླསམོ་པ་ལ། མངོན་བར་དགའ་བར་སྦེད་དོ་། །དེ་བསམ་པ སུག ནན ། རྐནམ་འཆད་པར་ཞི་གནས་དང་། བསའ ཡཾ 
ནས་པས་གནས་པ་ ལན ད་ཞི་གདསནལ། མས ་གཅེག། ་ -ˆ ` པའོ། །ལྕག་མོང་ནེ་ཡང་དག་པ། པ་ཇི གིན ར་ འ། །དཾ་སེམས་མཉམ ས་མར འརྐ་པྲ་སེད་ཉོར་རབ་ ; 
རུྱདགའ་བ་འེ མནན །དྲེཉའ་ཤམ་ཞེ་ེ་རདཚུལ།བམས་མངས་ སུ་དག་པའི་ཤཌརོ་། །ཅུལ་ཁམས་ཡངས་གུ་དག་པའེ་ཤར་ནུབ་ ཅྭ སེམས་དཔའ་ནམས་ནནལ་འཁན་སྟོད་པ་ཡིནཧ་། རལ་།ྲིས་ 
སུན་གསུ་མ། འཆེགས་པ ་ནྲས་ལ་ནི།། ནལ་འཐྲོམོ་ཡར་དག་པརའ བ་པ །ུལ་ཁྲིམས་ཡུན་གྲསུ་མ་ཚོགས་བ་ནམས་ལ་ནལ ཞོམས དོ དད དབསནནལ་འཧོདདྲ་དནམས་གེས་འམ་ ༣ ཀེ ྦ 


_ ཀིཀ་ཆོས་བཅཅ་པ་དེ་དགུ་ནད་ལུནན་། ཟདནབ་སེསས་དཔའ་ནལ་འཧོན་སྟོད་བ་ནམས་ཡནགོ། རིགས་ཀྱགུ་ཆོས་བྱུར་དང་ལགུན་བྲང་ཆུབ་སེ་མས་དཔ་མདོའཇི་ནད་པ་ནམས་ཡན་ནོ་། །ཟླ༧་གང་ཞེན་འདི་ལ་གེ། དམ་པའི་ཆོས 
- ཀུན་བ ཁསར་བའེ་ཕེར་ སཾ་ཝ་འཇིན ཀྱི ཟང་ཟེདྱ་ཀྲི་ཕིམ་མ་ ཨེན་ནོ་། །བསྙནད་པ་ཀུན་བསྲང་བའི་ཧིར་ཐས་པ་འཛེནདྲ་ཀྱེ་ཉད་པའི་ཕོམམ། ན་ནོ སིི ± 
མ་ཡེན་ནོ་། །ཐེག་པ་ཡན་ལོ་ལ་ཡང་དག་པན་ཞུགས་པའིེ་སེམས། ་་་་་ ་པ་འཇེནགི གས་ཁ་དང་། རེ ཨུ་ཧཧ་ཤཱཱི་ཧས་ཡེཉགོ། མ་ཤ ིཏ་བའི་གོཿ་སེམས་ཙན་ནས་ 23. 


བེམ ༢ ཟོ 


ངབ །ཉེན་ཐོས་པ་འཇིན་ཏོ། །བསྩུག་བསུལ་བའེ་སེམས་ཅནུ་ནམས་ལ་བདེ་བརྡ་བ་བའི་ཤུར་བས་པ་འཛིནདཏོ། །ཤེས་རབ་གི་དམག་དང་བལ་བའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ཤེས་འབ་ཀྱ་སག་ཐུབ་པར་གཟའལོརེ་བོས་པ་འྔདད་ཏ། །ཉན་ཐས་ཀེ་འེག 
རྲ པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ལ་ཉན་ཐེསྐ་ཀེག་པའེ་ལམ་བསུནད་བཞི་ལོར་ཇོས་པ་འཇེནད་ཏོ་། །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡུང་དག་པར་ཞུགས་པའེ་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཐེག་པ་ཆན་པ་འོ་ལེས་བསྟནནིལ༔ ཐེས་པ་འཛིནདཏ 
རྫ བདག་ཏདྲ་ཀརྨཐན་མཱུན་པའེ་སེ་ཤེས་ཁརེདུ་རུད་པར་བ་བའི་ལོར་ཐེསོ་པ་འཇིན་གེ་ཐེག་པྲ་ནུདུ་ལ་ནཱ་མ་སྭོན་དོ་། །རེགསྦ་ཀྱུ་ཆོས་བྱས་པ་དེདག་དང་ལཱན་ན་བུངརཔ་སེམས་དཔའ་མདོའཇིནད་པ་ནམས་སནེན་། །ནགས་ཀྱེ་ཀྲ་ཆས་བྱུུ་ 
ˆ དང་ལཱན་ནྲ་བརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་འདུས་བ་འཇིནད་པ་ནམས་ཡན་ཞོ། !  བཅུ་གང་ཞེ་ནའདེ་ལྟ་སེ།འདུལ་བ་ཡང་རབ།ུ་ཤེས་། འཇུལ་བའྱ་ནུལ་ཡ་རབ་དུགས་ ། འདུལ་བ་ཟབ་པ་ཡར་རབ་ཏུ་ཤེས་ ། འདུལ་བ་ཞིབ་པ་ཡབརབཏུ་ཤེས 
¿༢ རུམ་བ་དངྱ་སཱ་ནྲང་བ་ཡངརབཏུཤས་ ། རད་བཞིན་གོས་ཁ་ན་མ་ཝོ་བོ་ ཡར་རག་ཏུཤས་། བཅས་པའེ།ཁན་མ་ཐ་བ་ཡརརབཏུ་ཤེས་། ས་སོ ཐར པཡའི་སུབ་པའྭི་གིཔགཞེའ་དང་འབུང་བ།ཡར་རབ།ཏུཤེས་ས་། ། 


ཛུ ཉན་ཐོསྦ་ཀྲ་འཧུལ་བ།ཡང་དབྱཏགེས་ །བངྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ > འདུལ་བ་ཡད་རུབྱཏ་ཤེས་སོ། །ནཾགསཀྱི་ཞུ་ཆོས = ཡེ་འ ༼དང་ལཱནནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདུལ་བ་འཇིནད་པ་ནམས་ེཀོ་ 
ནགས་ཀིགུ་ཆོས་བྱས་དང་ལནན་ཐང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོག་དང་རདོ་ཡུལ་དང་།སྟོན་པ་དང་། སོད་ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བནམས་ཡནན། །བྱསགང་ཞེན་འད༈ །ཉནཔས་ི་བླ་མབ་པ་དག་ལ་ཤནདྱ་བླམབས 
པ་ནམས་ཡོན་། རད་སརསྐ་རས་ཀྱི་ག སླབ་པ་དག་ལཤིནཏུ་བསླབས་པ་ནམས་ཡེན་། བར་ནབ་སེམས། སས ཀུ ། །གཏུ་བམབས་བསག་ ། ཆོ་ག་དང་སྔདོ་ཡུལ་ 
ངབ 


| ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡེན་། ཆོ་ག་དང་སད་ཨཱལྲ་གྲུཿཚོགས་བས་དགེ་སྲོང་སྱི་སཝ་དངྡསཐུན་ ༤ འི་ཐའི། ཤེར་གནས་མ་ཡེན་བརྩ་ཕེ་ཡུད་ །ཡཱལ་མ་ 


༅ྲ 


དཡུལ་ནམས་ཡདོས་སྲུསང་ ། ད་དག་ 


ཡིན་བ་དད་ ། དུས་མ་ཡིན་བརྡ་མི་སེད་། དེ་དག་དགེ་སོོང་གི་སོོད་སུལ་ལ་ཨོད་པས་སོོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པནམས་ཡིན་ཏེ་། དགེ་སཱང་རམ་བམ་ཟེས་འདི་ལྟར་སྣེ་དོན་དངྱསི་ལཱན་བ་དེ་དང་དེས་མཚད་་བརྩ་སེད་ལ་གཞན་དག་ 
ད བླསབ་པ་དེ་ཉིད་འཇོག་པར་བྱེད་དོ་། དདག་འནཕན་མམ་གསཔས་བདོ་ལམསརས་པ་ད་ཚོགས་པ་ཡི་ ། ཀཀ ་ ལུ 
སྲདང་ ་ སཱདོ་ལམ་ཕུན་སུམཿ གས་པནམས་ཡིན། །གསྱ་ཡིཐཱུཿཿདང་ལུད་དྲ་བ་ཇབ་སེཁས་དབ་འསེའུ་སྨ་དང་བ་ངག་དུད་བཀྟ། 
ནམས་ཡན་ན། །བྱཅ་གང་ཞེན་འདི་ལྟུ་སེ་བདག་ཉིདྲ་༡ང་ཕྱུན་ བའི་བདག་ལོ་ཡོན་ །གཞན་ཡང་སྩེན་བ་ལ་ཡར་དག་པར་འཛུད་།ཕྱེ ན་བའི་བསགས་པ་སྨ། བ་ནམས་ཡིན་། གཞན་དག་གིས་སྩོན་བ་ལ་ 
རྡེས་ཨུ་ཡི་ནར་བའ་བེད་། སཱུན་བའི་བདག་པོ་གཞན་དག་ལ་ཡང་ག བེད་སྟོད་ད་རབ་ཏུ་དགའ་བར་བེད་། གཞན་དག་ལྲ་བིན་ན་ཡདའ ༡༣ གས་ཡཡ་ཞདོ། ་ 
=  སམ་ཏུ་འདི་ལྟ་སྟེ་།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཚ་བའི་ཡོ་བདད་དང་དེ་དག་བབ་མདྦ་གནད་ཅོག་ཅེས་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བད། 
གུནང་ལཱདཏེ་བད་བརྲ་མདདཅིག།། བདག་གོས་ཀངདེ་ཉིད་སིདོནཏུ་འབད་བརུ་བུ། བཅལ་བནུ་བའི།མུདགཿས་གིས་སེརྒ་གདུང་། བུ་དགོག་སེཡུས་ཁྱསེད་པདྱ་བྲི་བའོ་། །ཞེས་སེམས་སླེད་དོ་། དགས་ཁིབུ་ཆོས་ཟྱར་པོ་ 
དེ་དག་དང་ལཱནནྲ་བར་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེར་སྣ་དངཔ་དགེ་དང་བལ་པ་ནམས་ཡིནནོ། །རིགས་ཀྱི་གུ་ཆོས་བྱས་དང་ལཱན་ནྭ་ཤང་ཆབ་སམས་ཅགའ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས་སམས་པ་ནམས་ཡེནནོ་། །བྱས་གཞ་ 
ངང ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མ་གསོས་པརྨ་སརབ་ནམས་ཡེག་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ལ།འོཔ་ཁྲོ་བའི་སེམས་སེད་པ་ནམས་ཡིན་། འོ ལོ ར་པ་ནམས་ཡན་ ། སེམས་ཅན་ཐམས 
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༦༨ །ཆདྲ་ཀྭདོན།ཁནར་སུན་པ་དག་སྙན་། ཚུལ་ཁིམས་སུངས་ ། བཟོད་པ་བྲགམོ་པ་བསྭཾནོ་འགུས་ཁམོ། ། བསམ་གཏན་ལ་བསམ་གཏན་དུ་བེན་ ། ཤེས་འབ་གཱམོ་། ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ཀྲང་ཡངདག་པར་བསྣབ་ 
མད་ཀ་། རར ། སེམས་ཅ་གཡ་ཆད་ ༢ས་ཞུན་བགི་བནས་དང་། “` ི་ོ ་ྲ 
རྒུབཔེ། །དེ་དག་འཁེམརབཏུ་འབན་བ་ནས་། བདག་ཏོདྱ་ཐུར་ནུས་གཞན་དཀ་ཀམའཤོནདཏ། ན་ཡང་མཉམ་པ་ཏིད་ཀེ་སེམས་ཉེ་བར་གཞག་ཅང་འབནད་ཀི། སུག་པའི་སམས་ཀྱོམ་མ་ཡོན་ཌོར་ཁེ་བེས་ཡ་ཡན་དོ། །འགེས་ 
ཀེ་གུ་འདེ་ལྟ་སེ་ནཔེན་ན་ ། ཆོང་དཔན་ནམ་། ཏྱིམ་བདག་ལ་བུ་སུག་ པ་ཕདས་པྲ་བམས་པ་ཡདེ་དུ་འོདབྲ་དགཅོག་ཡེད་ལ་ ། བུ་ད་དག་ལ་ཆོ _ བདཔེན་ ནམ།ཤམེ་བདག་དེ་མཚཱངས་པན་ཤམས་ཤེར་མཚུངས་པར་ རཾ ' 
པར་གུནད་པ་ལ།། དེའི་གདེ་དག་ ཐུས་པ་ཡནཱཏེ། གོག་པ་ཉི་ནེས་ བ་ཆུམཁས་པ་དག་ཅིག་ཡདལ་། དནས་ཚང་དཔན་ནམ།ཉེམབ དགག་དེའྱ་ཁྱམ་ཆེ་བརདཏ། དའེ་གུད་དགྲ་ཀང་སེ་སོ་ནས་འཁདཔར་ 

རྒནདན་། རིགས་ཀྱིཊ་ནེ་ཇི་སཱམ་ནུ་སེམས་། ཆང་དཔེན་ནམ།ཁེས་བ དག་ད་འདེ་ནེ་སར་ཁདངངོ་། །ན་སྔ་ལོས་འདི་འབུང་ངོ། །དནས་ལི སྤ་རོས་འདིའེབུབ་བོསམ་དེ་ལར་སེམས་སམ།། ཤད་རབ་སེམས་ 
དཔུའ་སྲུཕ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་གསལོད་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་ས་། །དེཅིའྷི་སད་དུ་ཤ་ན་། བཅོམ།ལཱན་འདས་ཆོད་དཔེན་ནམ་ཌུམ་བདག་དབུ་ནམས་ལ་སེམས་སྙེམོས་པས་།དེ་ ང་དག་ཇི་ལཱར་མ 


༨ ༨ ༣ 


པུ་དུདད་ཉིདད་བཞོནཅུ་འབིནད་ཏོ་། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀོམ་བཀའ་སུལད་པ་། རེགས་ཀྱིུ་དེ་བཞིནེཿིསཔ་སུ་བུའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདནེེ་བྲར་ནབ་སེམས་དཔའི་བུ་དང་འདའེ་འཕགས་པ་ནམས་ནི་མ་ཡ་ཞེ་ཏ་། ཟྲབབ་ 


སེམས་དཔའ་དྲ་བས་པ་མ་གསལ་བ་། རྱ)མཁས་པའགྲོ་བླ་དུག་ས་སོ་ན་གནས་པ།། དེ་དག་འ ནོ་བའི།ཏསྭ་ཨཱད་པ་ནས་གང་དད་གང་ཇེ་ལྟར་ཡོངས་སྲུསནད་པར་འགུར་བ་དེདངདེ་ཏེད་ལྟར་འཐྱེནད་ཏོ་། །ཕུངཔ་ནས་ཀ 


མལ རི ས་ཞི་བ་རབ་་གཞོགག་། །རགས་ཀི་ཀུ་ཆས་བྱསའཔོ་དེདག་དཔ་ལག་། ཐྭཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སེམས་སམོས་པ་ནམས་ཡནནོ་ ཊོ །རགེས་ཀ་བུ་ཆོས་བྱ་དང་ལུན་ - ༠" 

÷ འཔནབ་སེམས་དབའ་དབཞི གཤེགས་པ་ལ་མཆོདཔ་དང་ འགྲུ་བབ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡའེནོ། །བྱཧ་གང་ཞེ་ན་ ། རགསཀྱ་ཐ་འདི་ལཱ་སེ།། ཆས་ལ་མཆོད་པས་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་། སྙེན་བཀུན་བྱས་པ་ཡེནཁ) ་ྲ 

ཀྲས །ནན།ཏྱ་གས་མཆོད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་ཞེང་བདའ་བར་བ་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཕན་འདོགས་པར་ཕེད་པ་དང་། སམས་ཅན་གདོན་ལ་ཞུགས་པ་དང་། ཡ་དམ་ 
མྱེ་གེཏང་བ་དང་ཀྲར་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཁམ་མཱ་གཏོང་བ་དང་ 205  ལྟར་སུས་ཕ་བཞེཊེ དུ་ཧེར་པ་དང་། མདེཏྱཱ་པཾ་སྟེ་བ་དང་། ཤང་ཆབ་ཀེ་ -- སེམསྤ་མགཏརབས་ ག་ང 
ལ་མཆོད་པ་དང་། བགེགས །གཀ་མཆོད་པས་ན་མ་ཡ་  ནཱནོ། །ིགས་ཀླ་དོར་ཞེན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་ སན་ཆས་ཀྱ་སཱཱ་སེ་ཆེས་ལ་མཆོདན་ད་བཞེན་ 
ལ་མཆོད་པན་འྱགརརོ། །རིགས་ཀ་བུ་དབཞེན་གཤེགས་པན་མས་ ནནེན་གོས་ ཡནེ་ཏེ་། ས 


གསུ་པ་ནཱམས། 
བུ ངཱ སྡ རདྷུ།་ཐརབསྦབ་བ་ཡནཱཾཾ། མམཔ་ཅཱ་་འསས་ཧུན་ ལ་ཝན་འདོགས་པ་དང་། སེམས་ཉནག་དེནྱ་བབའི་ཚོརེ་སྙེའོ་། ་ 
འགུས་བབ་ ལ་ཁི་་སཔས་ ཆུཐ་མཁསྭཱ་བའ་ལས་ལ་ཆབ་འུ སྱ ད་ལུ་དང་། ༣ ཉྲ་བདོད་། བས་བལྲས་ཧུལས་བ་དང་། དཔ་བཅས་པ་ཡས་ཞུམས་པ་དད 
རམ 


ཱ ༡༩ ཆོ -/‰ ༨ ཀར རེ ཧཿ རི ༣ རཿ 
་སུ་སཱ་བ་དང་། བྲཌཾརཱབ་ག་སེམས་དང་བུལ་བས་ཡར་དག་པུར་བབ་པར་མིཉུས་ས། །རིགསྤ་ཀ་བུ་དོཅའོ་ཤོམ་ཤེན་། བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགོས་པ སྒྲར 
སེམས་ཅན་ག་དོན་ལ་འག་ལས་སེ་། གལདྐ། སེམས་ཅན་ནམསྱ་སེད་ནྭ་བྲར་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་ནམས་མརོན་བར་ཇོགས་པར་འཚར་ཟར་འགྱརརོ་། །ད་བས་ནརེགས་ཀ་ཀཱ་ཆས་ལ་མཆོད་པས་དེ་བཞན་གཤེགས 


་ 
:: 
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£ ཁཀཁ རོ་ོོ་་ྨ་ྨྣྨྣཀྣ་ྣ་ྣཔྩ ྩྤྐྩ ༨༥༨༥ ར་ག ངང རྫར དའོ 

། །པ་ནམས་ཡ་མཆད་ཅང་རམ་འགྲ་ཤས་པ་ཡན་ག་། ཟར་ཐང་ག་མཆོད་པས་མ ཨའ་པ་དེ་ལཱར་བལཱའོ་། །ིགསྤ་ཀྱི་གྲ་ཆོས་བྱ། དག་དང་ལཱན་ནྭ་བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་རདབཞེན་གཤེགས་པ་ 

ཁྲུ ང་ ལཱ་མཆོད་པ་དང་དམསདགོ་བ་བ་ལ་མཁས་ལ་ནམས་ཡེན་ནོ། གགས་ོ་གུ་ཆས་བྱརདབ་ན། ངིངས ར་ངོ ་ 

¿ ཏྱོམ་ : གི་གནས་ནས་མདོན་བྱ་བརྙསེཀ་རལྱྱ་གདུནས་བདག་གི་གགས་ལོ་དང་བླན་པོའ བགཉན་བཀེས་དང་གག་ཤི་གཉན་མཚམས་སཤི་བདཔ་འགའེཔརྱ་ཆལ་བཅོསཔ་ཡི༽ །བནགུ་གིས་གཟུགས་ཡི་སུག་པར་ 

¡ ཁཱས་ཞུངས་ཀིང་བདག་ཤིས་ཁ་དོགིཡུག་བ་གགོས་ཝེ་ ལབ ཞིནང་དྱས་དགིམུར་ཡབ་ཡོ་ བད །འེངོབའྱེང་འྲོ་པའིརོ་བསོའིགཔགྱིང་བགན་ཞབགའེད་བགོས་ འབོནས་གོདུ་འཇྲི་ཞེས་ 

¬ ར་རྒྱལ་བཅོམ་བ་ཡིན་] གདཁོད་བུཿ ར་འད་བར་དམའ་བདམའ་  བའི་སེམས་ཀིས་བསོད་སྟོམས་ཀྱ་ཕིར་འགོཁ་ཞེས་རྩ་ཧྲལ་བཅོམ་ ' བ་ཡོན་ ། བདག བསོད་སྙོམས་པ ༥བདག་གི་འཚོ་བ་གཞད་ 

རཿ ལ་ནག་ཡུས་སོ་ཞེས་རྩ་ཧལ་བཅོམ་བ་ཡོན་བརས་པའི་བསོད་སྟོམས་ ོ རན་པོན་ལེན་ཏོ་ཞེས་རྱ་ཧལ་བཅོམ་བ་ཡོན་ །བ །གེས་སོབ་དཔོ་ . - ན་དངཾ་བླ་མ་དང་ ] ཧུཾན་གནས་རྣམས་མ ས་པར་བྱ་དགེས་སོ་ 

| ཞེས་རྩ་ཧུལ་བཅམ་བ་ཡིན་། བད ་ཚརམཔམུནམ་པན་སོདོཔ་ནམསལ་འདིཏ ལ་ཚ ད་་ཡསདང་ཞནདཔ་ འདདདས་མགུ་བན་བཀོན།རྒརལ་འཅན་བཟྲོ  སརསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཐོཐ་པ་ 
རཤཀྲ་ ུ་ ཏྟ ཀད ཀེ ས་ཅན་ཁོས་པ་དང་གནད་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་ནདན་བཟོད་པ་མང་བདྲ་བ། ཝསྱསས་བཅས་པ་སྲོད། ཛཾ །རགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ལན་ན་བར་རུབ་ 
༔སེམས་དབའ་ཏྱ་ཧལ་འཇོམ་བཱ་ནམས་ཡིནནོ་། ་།རིགས་ཀྱ་དུཀྟི། ེས་འཅདང་ཞྐད། དུ "ཏང ད་དཧཧཱཿདྦྱཿཔ་ཡིནད་། རུ་ཀ་བགེན་འདི་ཀྭ་སེ། པདོ་གིདོག་བའི་ཁ་བས་བརྟན་ཁ་འློན་བན་ 


{ 


རཾ ཡམ 
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དྲ ` སུམ་ཚོགས་ས་བསོད་ནམས་ཀོས་བཏུན་བྲ་ནམས་ཡིན་། གཞན་ཆཱི་དངྱ་སི་འཇོག་གཞན་གྲིས་ཀྱི་བཀྲི་། སྟོན་པ་གཞན་ཡྱེད་པས་ཡང་ནག་བད་ལྟ་བ་རྣམས་ཡོན་། གཡོ་དད་ཕྱུས་གྱོདོ་བ་དད་བྲལ་བས་ ། བསམ་བ་ཡུཿ སུམཚོགས་། ྒ 
 །དའམ་ཡིད་ ། ཟྱ་བྱ་སད་བའི་དང་བཞིན་ཅན་བས་དང་བ་ནམས་ཡིན་། དབད་པོ་ནོ་བས་ཤེས་ནབ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནལ་སམདིན་།ཆུད་དང་བས་གྱབ་བ་དད་ཀུན་ས་ལད་བ་དང་། ཐལ་བ་ནབས་ཡོད་། ཟིག་པའི་གོགས་པ་དད 
བལ་བས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་ཏྟེན་པ་ནམས་ཡིན་། ལེགས་པར་བགད་པ་ཆོལ་བས་མདོན་བ་འི་རྲ་ཧལྱ་སེད་པ་ནམས་ཡིན་། ཆེས་བསྟན་བ་ལ་ལོག་བར་མོ་འཇིནད་པ་ནམས་ཨིན་ ། གགཔོ་གཞོ་ནལ་པ་དའཞིང་ | 
ཁུ་ག་འབྱས་གས་ལ་གུལས་ཡིན་དོ། རིགས་ལི་བུ་ོས་བྱངབོརོག་དང་འི སའ འློག་བའ་པས་ཡོའགོ། །ར་ཆྭབ་སེམས་ ` དམའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ པས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ འ། 

ལན་འུདས་བདགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆ་བའི་ཐོགས་འག ཁ །འཁུམ་ཞིག་ཏན་ཚ་ཅགསོལ་ ། ཆའོ་ཁང་འབས་འསོ་ དའ་ བགས་ཆིགདྲང་ངོའ་ བཞིན་གཤེགས་པའིཆེ་ 

 བུའི་ཧོག་ས་འགའ་ཞིག་ངས་བསྟན་ཉེས་ ། ཡེ་གཙས་བུ་དབྱ་ཏ། ོན་ཁ་ཡིད་ཁྲ་ཟུང་དིགཀ བངོ་བ་ལུད་འདུས།ཁེ་རུལ་བྐི་སྦ་བབ་ ༢ བ་རམས་ད་བའུ་ལློ་གྲ་བ་ཐལས་འནུན་མ་པར་སེ་ལུད་ཁུ་། བཅོན་ 
ཁུག་འདས་ལེར་ཁུན་བ་དང་ ། བཅོམ་ལན་འདས ་ཀིས་འདྲི་ཞད་ཅེས་བཀའ་ཁཿལད་ཏོ། རིགས་།༡ིག་དེ་བཞུན་གཤེགས་བཞྱི་མེབས་ཅན་བསུལ་ཅད་ལ་ཟུན་ཡོང་བའི་བམས་པ་ཆེན་ཁོ་དད་ལནཏ་།དེས་དེ་བཞོན༽ ' 
| 


_ གཤུགས་པ་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་གཅོག་ལ་ཁབ་པ་དེ་བཞིན་དུ་སེམསཅནྲ་ལི་ཁམས་མ་ཡུས་པ་ཐམས་མ༥༥ཁབ་སེ་། སེམས་ཅནྭ་ཀྱི་ཁམས་ཟམས་ཅད་ལྭ་བབནུས་།ནམ་མ་ཁའི་ཁམས་ལ་ཁུབ་ཀར་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་གུས་ 
པ་ཆེན་པོའི་མཐའ་དང་མུཿཤེས་པ་འངྱ་སེད་དོ། རིགས་ཀྱི་གུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པན་ཅན་ཐོས་དང་དད་སདས་རྒྱས་དང་ ། བརྦ་རབ་སེམས་དཔའ་ཐམསཅན་དང་ཐུན་མོད་མ་ཡན་བའི་སོར་ཇེ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་ཏེ་ པ:་ ྣ ཟླ 


༤༦ 


༡: ༨ 


༠། །གཤེགས་པའི་ཇི་ལད་སེམས་ཅན་གཅོག་ལ་ཧར་ ཡབ་བཞིན་ཏུ་སེམས་ཅན་ཀི་ཁམས་མ་ལུས་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་༠ིརྡ་རེ་ཞིར་དེ་ལ་ཕན་བར་མཛད་དོ་། །ནགསཀྱི་བ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་ཚེསོ་སན་པ་ 
དྲ གི་ཟད་པ་དང་ལྭན། ། ནེས་དེ་བདོན་ག་གེགས ལ་བྲ་གལ་པ་ཏུ་ལ་ནས་ | བྷསཡད་པ་བྱ་ར་སྟོར་ཚད་ཡེད་གངས་མྱེད་པ་དུ་མའི་པར་ཏུ་ནལ་གརས་གཞན་དང་གཞན་དག་དང་ ] ཚུཁ་གཞནན་དན་གདན་དག་གིས་སེམས། 
ྲགིིིང་ངེངིང་ ་ ་ ༢༣༤2- གས ི་དི་བཞིད་གཤེགས་བ་བ་། ༡3 གད་པ་ཤནེདཏུ་ཛན་སེད་པ་དང་ལཱན་ཏེ་། ` 
༢ སྨར ཱ རེ སམས་ཅན་གགངས་གྲུ ་་༽གཏགས་ཁུ་པ་དངགབ་པས་ཅན་ དེ་བཞོན་ག། །ས་པ་ལ་དུ བ་ ཅིགྱཏཱ་ཆིག་དང་ཡཾ་གེ་གཞན་དག་གོས་དི་བ་པ་དད་ཏུ་དིས་ཀང་ 
ཚྭ་ནེདག་ལ་ནེ་བཞིན་གགེགས་མས་གད་ཅིག་ཐརཅོག་བདཿཔ་ རུ (9 


ཅེ་ཡ་དོས་པ་ཡུར་བ །པའི་སེནད་པ། 'ཀང་ ། དེ་བཞེན་ , ། "བའེ་རོ་པ།།ར་ "ཆ།ེེ་རོན་ལ།བར་ང།ར་ །རའོ། ་ 
སས ་ དང་བ ཁོང ཁབའཏཱའཱ་༡ང་ དེ་བཞིན ¥ རུ གས་མའིང་བུ་ཡུང་བསྟད་པའི་སྟོན་པ་ཟད་བརྡ་ཡི་འསུར་འོ། 


ཅོགཿོ་ངེར་ཞོང་ རྤ ཧེ དེ་བཞིན ནགས་ཀྱི་གུ་གཡཏ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ ་ བཙ བ་བཟ་དཔ་འུ་ལ་བཅ་། ས་པར་རྱུདྐད་ལ་། རཾ 
དག་ཐམས་ཅདྭངུས་གཙུ་གྱུ་ཏརེ་ང་འཇན་བྱར་སྟོརཏཱ་མ་ལ་ཧེམས་པར་ཞུགས་ཏེ་།དེ་བཞིནཏུ་སེམས་པར་ཞུགས་ནས་བསྐསུད་པ་བྱར་སྟོརདུ་མར་ཏངརེ་འདིནད་གཞན་དང་། གཞན་དག་ལ་གིཡས་པར་ཞུགས་ཀྱར། 
དེ་དག་གོས་དེ་བཞོན་གཤེགས་པའི་ཏོད་དེ་འཛིནད་ཏས་ཏདརེ་འཛིད་ག་ཆནོ་ཡུལ་གྱི་མཐའ་འཕྲ་བྱུ་པྩོ་ཉེད་དོ། །དེག་ ཁྲི་གད ་ཱ དྐསྐུག་ནད་དང་། ཧུ གཏག་ གས་ཀྱར། 


ཀྱུག ལུ ྭཀ་དེ་བཞག་གཤེགས་པ་ན་ཚདྱ་སེད་པའི་གཟགས་ཁྲགུམདོདཔར་མུལ་པ་དང་ལུན་ཏེ་།རེགས་ 
ྐ་བུ་གལཏེ་སེམས་ཅན་ ཡསུསཅདདེ་བཞོན་གུ་གསུ་པིགཊ་ཏ། "འདུལ་ཐར་གུནད་ན་། དནག་ལེ་བཞིན་གགེགས་པྲ་གཿ དེ ༢༥ ར་རས ༢ ཱུ 


༩ཿ 
རྙ 


་ །གཏེ་གཅུགས་གཞ་དཔ་གཞ་དག་ལ་ཡོས་ དླྱ་སདདན་ །ནེ་ཡ་པ་ཞེ་ ཞོད་གགེགས་པ་འདོང་་པདཅོ བདན འཚོག དྲ ་ཞུན་དང་གཞན་ུ་ཉེབར་སྟན 
་ེ ཏཏ།རིགས་ཉཱུ་བུ་དེ་བཞིན་ག་ གས་པའི་ལཱའི་སྱུནྲ་བཱ་ཡུལ་ཚནྱ་སེད་དེ་ ། རིགས་ [ལའི་ཕུན་ཤིས་གཟིགས་ཉི། རུའྱི་མིག་གིས་མ་ཡིན་བཞི་ མས་ཅན་ཡོནོ་ དོ་པ་ ། གས་ཉི་བུ་གངས་དང་པསམ་ཡས། འདས 
ཛུ ག་ས མས་ཅན་མ་ཡུས་ ་ཀུདེ་ང་བར་ུནདྱ་ ནེག ༡ དྲག ཉ ཉ ་ གོས་ཀིད་བཞིན་གཤེགས་པ་ 

འི་ལཱའི་སྙན་གྱི་སུལ་ཚད ཨེད་དེ། ནི རོགས ཀེ་བུ་གསཏེདེ་ལཱ་གུ་ཏོད་ཀེ་སེམས་ཅན་གས 'མཐའ་ཡས་མྱུ་མེད་ ད་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ ་ཡརོས་ས་གར་བར་གྱུ་དད་ལ་ ] འའ ལག  ་ ཡབ ུསཨ་གནོ། 
ལཿ ་གཱ་དབརས་བ་ ྲ ༽བཞེན་གཤེགས འ་འ ར་གསན་ཏོ་། གད ཏོ རགས་ད 

།གཤེགས་བ་ན་ ས་ཚད་སེུད་པ་། མྱི་ཟད་པ ག་མེད་པ 9 རར ་ ར་ཐ རཾ ལཱན་ཏེ རར གུས་ཀཱ་བུ་གཡཉ་སེམསཅན་གི་ 7 མས་མ། བ་ལ་འ སོར་ནམ 
ཅོར་ ། བསྐུམ ་བ་ནམ ངུ བདོ མས་ལ་ སྐོད་ལས་སྣཚོགསྭ་འ རྭ ཐཐ ་ བཞིན་ ་གཤེགས་ ¬ ` སེཞསཿཅན་འདད། ་ 2 གོ 
ཅན་ ཅན་འདི་ནོ།འདོ་ལ 'སེམས་སོ་། །སེམཆམ་འདིཞོ་ལས་འདི་ ར་དོ་། །དེའི དའིའགས་བིུའདེདའྱོ 1 /ནད་ཏེ བོ དེ་ཡང་དེ་བཞོན་གགེགས། བསྭ་་ གསུ་མ་ཅར་ཡར་ཐྲགས་ ཤཿ ངཔའི་ཡེ 
རྱས་སྐད་ཅོག་ཐར་ཅིག་ཡུདཙམ རར ་ །རགས་ཀིུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་  ་ བར་བཞག་པྱ་རུན་མོི་འཆད་པར་མཉམ་བར་བཞག་པའོ། །ནིགས ཅར ་ ཀྐ 


¢“ ་འཁས་རསབ "བཏ ས་ས་ས ་ བས་ སང ཨབ་ཡཿ 


= 2 ་ ཕོ་བྲསད་པྷ་སེང་ ། སེམས་ ་པྱ་སེད་དོ་། །ནིགས་ཀྱི་ག་དཅིའི་ཕིད་ཞེན་། རེ་བཞི བབ དོ 'ཆགས་དར་བཅས་པ་ཐམསྱ་ཧད། 
།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ བསྟེལ་ངས་བཡྱེད་། དབང་པོ་བསླད་པ་ཡེད་ ། སེམས་འཁུག དདོ་། །རགས་ཀྱི་བུ་དེ་ཅིའི་ཕིན་ཞེན་། དེ་ ཞིན་གཤེགས་ རས་པའི་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ད་ 
ངྲ གླ ཞི་བར ཞིབ་ཉེ་བཞི་བཡོ། རགསཀིབུ་གང་༥ཏོནམངས་པ་ཡོད་བདའ་ཟམསན་གནང་ལྱར་ོ། བརྟསག་་ར་བ་ འབབོན་བོ་ས་། བལྟེ 
རློ ནི་ཉོན་མོངས་པྱ་སེད་པ་། རུ་ལ་མྱེད་པ་ ། རར ༦ ཉོན་མེས་བའི་ཟག་ཆགས་ཐུམས་དད་སངས་ལ་ །ཆས་ཐུམས་ཅད་ལ་དབང་བ་མཉམ་བ་ཏིད་ཐབ་པ་། རིད་ནེ་འཛིནད་དང་སྙམས་པར་འཇུག་པའི་ ཕྲུལ་ཛོས་ 

* ཅད་ཡས་ཁྱུང་བ་ཡེན་ཏེ་། །གསཏེ་ནཱགས་ཀི་བུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ། ནི་སཱད་ལམ་ནེ་ནེ་ལ་ཡང་ཏོང་རེ་འཛིནནེ་རེས་ ཊཔ་ནས། དེ་བཞིན་ ཆི གཤེགས། ེ་བཞིན་ཏུ་སཱད་ཅིངྱ་པ་རན་ལས་འདས་བའི་ཡུས་ཀྱི | 
༧ ཆའི་བྙཅུ་སོདོན་། གདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉནྱཏ་མ་ཉས་བད་བ ༩ ཞག་ལ་ལྭ།ཅི་ས་མོ་།རིགས་ཀྱ་ུདེ་བཞིན་གཀེགས་པ་ནི་བྲགས། ཱ་ ༦ བྱ་ཡས་ཡང་དག་བདྲ་རབ་བ་ལྡི་ཏ།རིགས་ 
ཀྱི་དེ་བཞིད་གཤགས་བཞོ་དབག་པ་དུང་བསམ་པ་དང་བཏུག་པ རྭ་ཁེཅུས་སོ། །བངྲ་རབ་སེམས་དཔའ་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ པར་སེལད་པས་གཡཡོད་པ། ] བཅམོ་ལུན་འདས་བླསལད་པ 
ཟྲུངས་མ་མཆས་པ་གསུམ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་མ་ནཡས་ཡར་དག་པར་འགབ་པ་ཡ་ལགས་སམ་ ། བཅམ་ལདུ་འདས་ཉྱམ་བཀའ་༢༠ལད་པ་།རིགས་ཀྲ་བུ་མ་ཡིནཞོ་ རདགསྱ་ཀིགུ་དེཅི་ལ་པོདེ་ཞེ་ན་ །བརྡ་དུབ། 
སེམས་དབས་ནེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་སུལ་བླགས་བརྡ་བ་བཞོ་བསམ་ཆྱིས་ཨི་ཁབ་ས།དནི་བླགསན་པ་གངས་ཡུད་པ་གསུམ་གིས་ཡང་དག་པར་སྨུབ་པར་་ཤདུས་ཀ ནམ་ཤརྦརཔ་ མུསྙ་ནཧཧ ས་མཉམ་བ་ 
ཏིདནཱ་ཞུགས་པརྨ་སུནད་པ་དེའི་ཚནས་བསམ་ཏེ་། བླག་པ་བགང་བདྲ་བའོ། །ཟོག་མཁ་སེམསནས་བཅམས་ཏེ་ནི་མ་ཡོག་ན། བྱརྦནབ་སེམས་དཔའ་གླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལད་པས་གསཁོད་པ། 


༩ རེ ས༤ཿར་ཅ་ད་ང་ ༣ = ©. 32: 9457 
༢༩ ` བལ་རས #*;» ༅་ - 
དྲ . ° པཾ 222 བས ༢༡༧༢ 


མཿ 3 
¬ 


འའ ོད་པ དད་པ་དང་། རངས་པ་ཉེད་པའི་སེམས་ཅན་དེ་ད་ ནཱཾ་སྩིདདེ་བ་ལེགས་བར་བྱགི་བའི་ལས་བྱྱིད་པ་། = རར ་ 

_ ““ མ་མར་བ་ཞིང་། བྲང་དབྱཏུ་ཉེ་བ་ལགསན་། སུ་དག་ ཟ་ནས་འཇི་ནད་པ་དང་ །འཆང་པ་དང་། ག་་ང་།ུན་ཐ་པར་བཅོད་པདང། གཞན་ལ་ཡངྱ་ཆར་མནད་པ་ནམས་ཀུ མོ་ཏེ་། བཅོ འདྲས། 
སེམས་ཅན་དེ་དྭ་ རཔ་པོརྦ་ལི་ཐོགོས་པུར་ད་བཞིན་གཀེགས་བའེ་ཆེ་བ་འདེ་འདྲ་བ་དག་ཏོད་ཀྱི་སྣད་དྲུ་གུདད་པད་མཆའོ་། །ཟླ་ཅོང་ད་ཞན།་འགྲའ་བས་ཡོད་ར?། རོགས་ཀི་བདདེ་བཞུན་ནོ།དེ༽ ༣ པད ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་བཞི གཤེགས་པའི་ཚེབ་འདེ་ཐོས་པར་འཕྱགར་བའི་སེམས་ཅན་ ་ྭེ ག་སརསྲ་ཧས་ཀེས་ཡོརས་སུ་བཟྲར་བ་ཡན། རཾ །དགེ་བའི་༅་བ་བསྟེད་པ་དང་སངས ས་ཆུང་ ལཝ་སེན་སྭ་དཟ་ཡད་ | 
` མ་ཏེ རོགས་ཆོུདང་།རོགས་ཀྲིས་ཡོ་་དག་གིས་ཕེཚ པ་དང་བིད་གིས་དགགས་ཧུ་གདའངཤསོ། །བ་སྱལ། གཞུའལ་དགེས་ཀྲོང་ལོ་གངགབཅུབ་བད། ད་པ་ག 
ཅཱ _ དད་བ་དྲག་པོས་ཞུགས་ཏེ་ །ད་བཞེན་གཤེགས་པའི གདར ˆ རར །འདས་པ་དང་།དེས་མཆོད་ཕི་ 
འི་གསི་ དོང་པ་མཐེང་བཟུ་འྱགདའ་འ །དསྟེ་བཱ། དཀབ་ག།ས་ཆ་འ་ 


མ་གཞུག་སེདཅེང་སེཅ་ག་བ་འགས་འདུལ་ དག་པོས་ཞུགས་ཏེ་ །ད་བཞོ ་ཱ 
ཚོག་ཉེ་བར་བཞག་ནས་གཙར་བས་ ས་ལ་དབ་ཏུ་ཐ་ ' །ནད་པ་མངོན་དུ་བྲས ལ་འདུག་བརྡ་བས་ཏེ་། དེས་དེའི་ུབ་མོ། ཁཿ ྭ 
ཅེཿ ཚ་ཡར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེའི་མདུན་ན་བཞུགས་པར་འགྱར་རོ། །བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་གློབ་པ་ཐམས་ཅ མ་པར་སེལ པས་གསོལ་པ་ ། བཅོམ་ལཱན་འད 
ས་པའི་ཆ་བ་འདི་བཤད་པན་སེམས་ཅནགར་ས་ཡྱ་པོདད་བར་འྱགར་བ་མཚོས་མམ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉོས་བཀའ་ཟཉལད་པ། །རིགསྤ་ཀྲགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆེ་པ་འདི་བཤན་པན་ 


ན་སེམས་མྱེ་གཅོག་པར་འགྱུར་ཞར་འཆ་བའ་ 


དེ་བཞེན་གཤེག 


༩ (2 


1 ྒ ཡརའྱརར་བདང། ཆས་སླ་བེ་ལ་ཡང་དགར་འདུགེས་པར་འྱར་བདག་ཡོདདེ་།ད་དག་ནའི་ཡིར་ཡུས་ཞིགནས་། ་ 
ཀག་ས འདྲི དབས་ད་དདེ་དག་གཞན་ལ་པངིགས་ལི་གདདག་གིས་ཁས་ཡརློ་བར་འིག།ད་གཡོ། །དེནས་འཁེདོ་དཞུ 
ཆོས་ཀི སྡེན མ་ཡཱན་འ་ སྭ་ཀྱིས' ཊི 


ང་། ཚདས་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་སྱོར་བའི་འཁོད་ ། དེ་དས་ཐམསད་དང་ལྔན་བའི་འཁོར་མངོད་བར་བཀབ་པོ་། ཕྲ ནས་སོར་གསུམ་གི་སར་ཆེད་པོའི་འཇིག་ཏེན་ག་ཁམས་མངོན།་ 
། རསང དདང་ལྡན་བའི་འཁོར་མདེན་བར་བཀབ་པོ་། །དས་ཧོང་གསུམ་གི་སོང་ཆན་པའི་འཇིགཅེན་གི་ཁམས་མངོན་ 


ཐསྭ་ཀི་འཁརོ་ནས་བྱར་བིན་དང་། ཚདས་པ་དང་། འཇིག 
བར་བཀབ་པོ། །དེནས་བཅོར་ལནུ་འདས་ཉིས་ལྷམུ། དཔར་བཅིན་ཡུལ། བསས་ ཀ་བ །འོད་ཡ་བཀའ་བ་འདབ་ དགས གུ གེ་འདྲ་བ་ འབ་ག་ཡི་དྲ་བཤོན་གཡ་གས་བཞི་ན་བྲས་ 
(བཛཱན་གསུང་བདྨ་མི་འྱནྲ་ཆོས་། ནགས་ཀྱི་གུ་ཁེན་ནམས་དད་པརྲ་ཆིས་ཤིག་། །ནིགས་ཀྱི་གུ་ཁེད་ནམས་མངོན་བར་དད་པན་གྱེས་ཤིག་། དིན ོའ་དནོ་དང །ཕན་བ་དང་།བདེ་བར་ཁགུར། 


ཇོ 


ས་ས ༽ 


ཤབ ཤུ ༣ ཀྲ འཚླཟཚས་་ཁ་. ༦ 
ˆ ༧ "+ ་ :*=ླ་ར པང ˆ ༧: 


&' 


།དེནས་ བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི ཉྱེས་བསྟུན་ལིཁསུད་བའི བངནྭབ་སེམས། 'བྱ་ད་ཁི་བཞི་སྟོར་གི གིསྦ་སི་སྩེ་བའི་ཆོས། ས་ལ་ལ པོ །སློག་ཆགས་བརྒྱ་སྟར་ཏུ་མ་ནིཆོས་ནམས་ ་ལ་ཆོས་ཀྱིཿཕྱིག་རྟུལ་དང་བྲལ། 
ˆ ` ཞེད་དྲེ་མ་གྱེད་པར་ནམ་ པར་དག་གོ། གོ སོན རཱན་སེམས་མ་སྩེ: གག བིི་ ོ ཤོ དེ་ནས །བཅམོ་ལཱན་འདས 'ཏེས་ཡར་བར་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་སྦེབ་པ' ཨ་ཞལ །བར་སེལད་ 
 གཀྲ་ཛ་ཡུནཱ་བྲ་ཏ རིགས ཀྱཊུ། སྲ 
(ྭ དམོགས་གིང་མདོན་འདྲ་བཅགས་ལ། །དེ་བཞིན་ཏུ་ དེ་བ་དང་། འདུ ག་ཏ ི་་སྒ་ལས་ ནད་ ། བརྡགས་པ ར་ནསས། དེན་དམ ལ་མ ཧྲ ཤིས་པ་ཡར་སཱ་ མགས་གིར་མཿ བར་པ 
ཆགས་སོ སལིཁས་ས ་སུ་གཏོགས་ ཡ་དྐོ་ཏ །པདྙན་པའི་ཊ་ མས་ ས་སུའད་མིགསགངམཛོན་འརཆགས་ས།། དེ་བཞི ་ྦ ན་ཏྲུ་རཱའི་ཁམས་དང་། མེའི་ཁམས་དང་ ཆུར་གཾ)ཁམས 
ནམ་མཁའིི་ཁམས་དང་ །རྣམ་ པར་ཤེས ་པའི་ཁཔ །སུ་ཡར་འདོག་ །ནོནོ་དམ་པརན་ ་བརགེས་པ ཁི་ཁཔས ་སུ་ཡངྱ་སྭཾདཾ་་ ངྒེ .ྱཾགས་ཤཾར་མངོན་ 'བར་མིི་འཆགས་སོ་། ྐསྒུག་གི་གཱེ་མ དུ 
ཱ ཅ་ ། དོན་དམ་བརུ་ནྭ་ཡིག་གི་ དྲ མངོན་ སམ ེ་བཞིནཧུ་ན་བའི་སྩེ་མཆེད་དང་ །ྒའ་སྱེམཆདདང་། ལ་སེལ ༡མཆེད་དང་ ། ཡུས་ཀྱི་སྱེ་མཆད་དྭང་ ། 
ཀ་སྙེ་མཆདདུ་འང་འདོགས་ལ་། དོན་དམ་བན་ན་ཡོདེ་ཀྱི་སྩེ་མཆེད་ཏུ་ཡང་མེ་དྱིགས་ཤིང་མདོན་བན་མྱི་ཆ ཆུ མས ཁར ་འུ་འདོག་ས་པ་ད། འོ་འུད་། བའ ཚིག་བགིང་།མཛོད་བརྡ་བི་ཅགས་། ཤོ 
ཨིཿན་ཅཱནཏུ་ཏད་འོགས་ཁུརོ་ད པརནསེམས་ཅད། གིགས མ་ཆགས །སོག་དཔ་ གསོ་བ་དང ཏེ པད་འདབ དཔ གེགཞད བསྐྲོ 


༣ 
-; “¬ ). 


་བཅ་དང་ལཱནན་བྲཔརཱབ་ སེམས་དབད་ཞུན །ཛབ་ལ་མཁས་པ༔ ནྣམས་ཡིན་ནོ། །བགད་ཞེ་ནའགིསེ་གཟུགས ± ནདམ་བདན་གཤུ། ས་སཱ་འྱ་བི་ ཊཱུ 


; ཆང ོ --- 
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ཌ ལཾ ༄༅ 
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དོ ཕས བར་༨རེའ་།རར་ ༣༦3 = 2:54 སྲཾ བོ ; ༩25 བ་འ 29 རེ ེ ཿ 
༦། །ཡ་དོད་དམ་པར་ནསོག་དང་། གསའོ་བ་དང་། * སྱེས་བུ་དང་ །གར་ཟུག་དཔ་། ཤེན་ལས་སྩེས་པ་དུང་། ཤེད་བུར་ཡང་མྱི་འསྱིགས་ཤིང་མདོན་བརྡ་བི་རགས་ས་། །འཇིག་ཉེནདུ་འང་འདོགས་ལ། 

ད ག་བདན་འཇུག ག་ས་ས པོ་གིས སང་ི་ཡིགང་མདོ་ི་མགསས་། །འཇགཉེན།འང་གགོསལ་དོན 
„ སརས་ས་ོས་ནུམས་ས་འད་འདགས་སྐག དགོདས་པརནབདས་ས་ཏཆས་དྱ་མིགས་གིངམདནརྱ་སངགས་ལ་།བདུ་ྱརའད་འདགས་།།ན་དལ་པརབང་ན་དང།བདའ་པན་ད་ཝ་ 
. / ཡངཿཉིངགསགར་དེ་ལ་འང་མདོན་བདྲ་ལོ་ཆགས་སོ། །ནིགས་ ཀྱི་ཤུ་ནེ་ལ་བསན་གརྩ་མིདང་འདེགོས་པ་དང་ །ཐ་སད་ ཞོགན་གོང་ 1 ཀུན་ཇབྲ་ཀྱི་ཆོས་ནམས་ལ་ནོ་དོན་དམ་མེད་མདོཀི་། ཀུན་རྫོབ 
ཁྱ ཀྱིཆོསྐ་ནམས་སྱེན་པར་ཡ་ར་འདོནོ་དམ་མུ་བསྟན་པན་ཡྱི་ནུས་ སོ་། །རིགས་ཀྱི་བྲུ་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་གར་གནས་འདི་དག་ ་ 'ལ་ཀུན་ཇོབ་ཏུ། །ཁས་ཤིར་དོན་དམ་པར་མ་ཡིན་པ་དེ་ནོ་ཀུན་རྔར 
» ཤོ མུ་མཁས་པ་ཞེས་འོ། །རིགསཀིུཆས་བྱ་པོ་དདག་དང་ ནུག་ །བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཞུནཛོབ་ལ་མཁས་ལ་ནམས་པ་ ༨༩ གནོ། རེགཔ་འགམས་སས་ས་བགིག 
ཀཀ པལའ་དདོད་མ་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་སིན་ན །ཟླམ་ག་ཞེགའདི་་སེཕྱི་ེ་པའིཆོས་ཉོདདངལན་བ་ནམས་ཡིན་ །མི་འགག་བའྲིཚོས་ཏོདདང་།ཧིའརེགའེཆས་ཏིདད།ཨེ་་་མར་ཁ༡ ་ 
སུ །གགིསོས་ས་པས་སད་དག་པར་དས་པའི་རས་ཉདདང་། ལདྱ་བད་པའི་ཆས་ཏིདདང།ཤོས་པྲ་བེདཔའ་ཆོསཏནདང།བྔརདདྲ་ས་པའོས་ཤད་དཔ། ཞི་བའིཚས་ཏད་དཔ་། འཕགས་མའི་ོསཏི། | 
དར་ལཱན་བནམས་ཡེན་ནོ། །རིགས ཀིན ྱ་ཕ་ཞེན་། དན་དམ་པའནྱིརུ་སྐེཁོ། །མྱི་འགག་གོ་༽ སི་འདྲག་གོ།] ར་ལ པྲས ྣ་ །ཨོ་གྲེ་ནམས་ཀྱིས་མྱི་ ༤ ལེ་ 


བརྡོདདོ་། །ློས་པསྦ་ཅི་གཏོགས་སོ། །རས་ིཞུ་དན་དམ་བི་བྲདདསེདཔ་སྟ་ཞི་བའོ། །འཕགས་པའི་ནམས་ཀི་མེསོ་ནདགིས་རིག་པའོ། །རིགས་ཀིབདོན་དམ་བནིན་བཞིད་གགེགས་པ་ནམས་སྱེས་3དདུད་ 
མ་སཱེསྭ་ཧང་ཅུང་ཡི་འཇིག་པ་སྟེ་། ིགས་ིདེའི་ཡིནབའབ་སེམས་དཔའནམལ་སླ་དངཁ་་ཐེགསཏ གོས་དུར་སྦིག་གོན་ལ་ཡུར་དག་པུར་དད་པས་། ཌོམ་ནས་འམ་སེད་པན་རབྱ།་འྱ་བུང་དོ་། །རབ་ཏྱ་བདུནས་ 
ཁངཆོས་འདཱིོན་བོབ་བདྲ་བ་ཁའྱི་ཕིན་འགོ་འམ་གོས་ཁྱལ་འབད་བ་བཞིན་ནུ་བཅོན་འྲག་ས་བཅསགོང་གདས་བསོ། །དིགསཀྱ་བུ་གལཏེ་དོན་དམ་བྱ་ཡེད་ུ་ཟིན་ན་ །ཚངས་བར་སྱུད་པ་དོན་སྱེད་པར་འགྱུར་དོ་། ། 
ཚྭ ནེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་འབུར་བ་ཡང་དོན་སེད་པར་འུར་རོ། །གངགྱིི་དོན་དམ་པཱ་ཡོད་བསའ་དེའི་ཡིརྦ་བད་ནབ་ལེ་སྣས་དཔའ་དབས་དགོ་དང་པ་ལ་ཁས་པ་ཞེས་ཤའོ། །ནིགས་ཀྱི་ཊུ་ཆོས་ཟྱར་ ་ 
བོ་དེ་དག་དང་ལཱན་ནྲ་བབཅབ་སེམས་དབའ་དོན་དམ་པ་ལ་མཁ ས་ཕྲ་ནམས་ཡིནན་། །ནིགས་ཉྲིགུ་ཆོས་བྱུར་དང་ལཱནནྲ་ཤར་ ཆུབ་སམས་དཔའ་ཉེནཅོང་འབེལ་པར་འགྱར་བ་ལ་མཁས་པ། 
རྣམས་ཡིན་ནོ། །བྱཿ་གར་ཞེན་ །འདི་ལཱ་སེ་ཆོས་ནམས་གསོག་ ཉིན་ནུ་རབྱ། ཤེས་། གསོབ་ཏིད་དང་། ` _ ཡོན་ལུན་ཊུ་ཉིད་དང་།གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ཉད་དང་ །བྲག་ཆ་ 
ོེ ལཱ་ཤུ་ཉིད་དང་། སྩུ་མ་"ྟ་བུ་ཏིད་དང་། ཕྱི་གནས་པ་ཏིད་དང་། གཡོ་བ་ཉིད་དང་། རྟནནཱཱ་འྲབེལ་པར་འབུངབ་ཏོད་དུ་ཡང་རབྱ།་གེསོ་། ། དགུ་འདི་སས་ཏུ་སེམས་ཏ་། ཆོས་འདི་དགན་འདི་ལྔན་གསོག་ ། འདི་ལརྨ་གློཌ 
་དདྭ་ཏེར་ཧཕྱོ་ིདཔ་དང་། མེག་ཡོར་ཁྟ་བུ་དང་། འདི་ལར་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་གུ་ '། འདི་ལུད་བྲགཆ་ལྟ་བུ། འདི་ལྟན་ཕྱམ་ལྟབུ་། འདེ་ལྟརཨིགནས་པ་། འདི་ལྟད་གཡོ་བ་། འདྲ་ལན་ཅེནཅིད་འབེལ་པར་ཧུང་ 
 བ་ཡིན་ཡད་འདི་དག་སྐེ་བར་ཡང་སཱང་ངོ་། །གནས་པ་དང་འཇིག་བར་ཡང་སྙང་ངོ་།སྙམ་སོ་། དེ་དག་འདི་སམ་ཏུ་ མས་ཏེ་། ཡངཆོས་འདི་ནམས་སྐྱེ་བའི་རྐྱེན་ནི་གར་ན་མས་ ཡེན་། ས་འདྡེ་ན་མས་འགག་པའྱི་ཏེན། 


¥ 


རེ ྦ 5 ¡ྤ ྤ 
།ནཾ་གང་ནམས་ཡེན་སམ་མོ་། །དེ་དག་འདི་སམ་ཏུ་སེམསཏེ་། མ་འིག་པའྱི་ཏེན་ཀྱིས་ཆེས་འདེ་དག་སྐྱེ་སྟེ་། མའིག་པའ་ལས་བྱུར་བའོ་། མ་རིག་པ་སྭནོ་ཧུ་འགོ་བའོ་། །མ་དོག་པ་ཡ་ཉེན་པའོ་། །མ་འིག་ ; ཤོ 
་པར་གེས་པ་ཡོདན་མིརདང་གཟུགས་སུ་འདོགས་པར་འགུར་རོ་། །མྱིང་དང་གཟུགས་སུ་བཏགས་ན་ ` 

འོ །སེད་པས་ཉེན་ 


༠ 
ཤར་ཡང །ནྣ་མ 
ཚོར་བ་སྣར་བན་འགྱུད་རོ་། ཚོར་བའྱི་རྒུསྱ་ཟིས་པ་ནམས་སེད་པས་ཏེན་པན་འབྱུར་ 


ད པ་ལཱ་ཉེན་ནས་འཧུབེད་ནམས་འྱུང་པ་ནམས་ཡིན་། འདྲུ་པད་ལ་ཧནནས་ནམ་པར་ཤེས་པ 


རྟེན 
ྲ སྒེ་མཆེན་རྲུག་ན་མས་སུ་འདོགས་བར་འཇྱར་ངོ། །སྐྱེ་མཆེད་ནམས་ཡོན་ན་རེག་པད་འྱུར་ ༢ །རེག་པ་ཡོད་ན་ ལུ 
÷ ནཱ་ལེན་པ་འཛིནད་ཏོ་། ལེན་པ་བུརན་སིད་པའི་མཚམས་སྦེར་བར་འགྱར་རོ་། །སྲིད་པ་ཡདོན་སྩེ་བར་འགྱུརརོ། །སེ་བ་ཡདོ་ན་ན་བན་འགུར་རོ་། སེས་བུ་གར་ཟག་དཔའི་ཇོས་ཅནནི་འཆི་བར་འགར་རོ། །ཤི་བཞི་ལ། 
@ླ དོས་པ།ིངཁོའོ། སྣེཾསཱགས་འདོན་བ་དང་། ཡི་སུག་པ་དད། ཱ ] འཁྲག་པ་ནམས་འཐུར་སྟེ་། འདི་ལད་སུག་བས་ལ་ཀྱི་ཕྲུད་བོ་༼ ; )ཆེན་པོ་འདཱི་འབུའ་གིག་འཛུང་བར་འཁྱུད་རོ་། །དེ་ལྟ་བསན་མཁྲ་ 
བའི་དདུ་བཞིནཅནྲ་ཅིམ་མནོག་བ་སང་བདནན་ཏན་བའོ། །སད༽ ག་བ་གཞིན་བརང་ རིལ་བ ༈ བ་འད 
རྐྱེན་ལས་སྐེས་པ་ །མཁོག་པ་ཡས་བྱང་བ་། མ་རིག་པ་སཱོ་དུ་འགོ་བ་ ། མ་ནོག་པ་ལ 
ཀྱད་འགགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིནཏུ་མ་དིག་པ་འགགས་ ་ཡྱཾ་ཤེས་པ་ལ་རྟེན་པའི་ ས་འདི་དག་༡ར་འགགས་པར་འྱསར། 
(ཁོོ་བཀྱ་རདན་མས་ཧང་འགགས་ལན་འྱན་རོ། །རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ཡང་ཏེ་བད་འགརརོ་། །ནགས་ཀི་གུ་ཆོས་བྱར་པོ་དི་དག་དང་ལྡནན་ ། བྱང་ཆུབ་སེ 


ཊེ མ་ནིག་པ་ ` འགག་པའི་ཕེར་ནན་ཏན་བའོ་། །མནིག་པ་འགག་པས་མ་དེག་བི་ 
ཏན་བའི་ཆོས་འདི་དག་འགུག་བན་འགྱན་རོ། །རིགས་ཀི་ུ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེདན་སྲོག་གི་དབད་པོ་འགགསན་ ། དབང་པོའྤག་མ་ནས་ 
་ྷ རོ །མྱེཿ ས་པ་སྔརས་པས་ཉེན་མོདས་པ་ནམས་ཀྱར་མི་འྱབུར་དོ་།།འྭེས་༠ཿཡྲི་ུདཔོ་ ངཔ་ 
མས་དཔའ་ཏེནཅར་འབེལད་པར་འབྱར་བ་ཡ་མཁས་རས་ + 


བབ 


ཡིནོ །རིགསྤ་ཀི་གུ་ཆོས་བྱུར་དང་ལནན་ །ང་དབ་སེམས་དཔའ་བདག་ཤེས་པྲ་ནམས་ཡིན་ཞོ། །བྱས་གར་ཞེན་ནགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་། འདི་ལ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལྟར་ཇྲ་བདག་བྲམ་ཟེའི་རིགས་སམ། ། 
ླ ྦ་ ་ ི་ཆིམའདགན་རོས་སམ་ ས་པ རས །གཏངྱ་ཐཱས་ཧསུ་ཡོངས་ཨུ་གཉནཔ་ སོ བ་འ ཤྲི 
པུད་སྩེསན་ཡད་ེ་ལ་རིགས་ཀིས་དགས་པར་རྱི་བེད་དོ། །འོན་ཉྭ་ཐུང་ནསཀར་དམའ་ཞིད་དབུལ་པའི་རིགས་སྲུ་ཧེས་པརྩ་གུདན་ཡང་། བདག་འགྲིལ་དུའི་རིགས་ཨུ། ་སྩེས་པ་ལས་། བདག་གིས་སྭན་ལས་འདེན་མར་ཤས་ 
 སོ་ཞེས་དེ་སྭམ་ཏུ་སེམས་སྐེདཅོང་།། དྱེ་ཆུདེས་སྨོ་བ་མབ་ཡིན་ཏེ་ ¬ །སྩོ་བ་མང་པར་གྱུདད་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་ངོ།། ། རབྱ་ཏྲུ་ཐུང་ནས་ཀུར་བད གཅོའྱི་ཕོར་རབ་ཏུ་བུར་ཞེས་ཡོངས་སྐུ་ཏོག་སེ་། བདག་གི་འདནལ་ 
སྨུས་གཞན་དགྲུ་གར་སྨུལ་བ་བ་ །རང་སལ་ནས་གཞན་དགྲ་༡ང་ ་དགོལ་བནྲ་བུཡོ་ཞེས་དབྱུ་བུར་ངོ།སུམནས་། དེ་དེའི་ཕཱེར་ལེ་ལེ།  ལྱ་ལི་ཉེན་ཅིང་ ། སོཡ་ཡས་ཨཱ་བེདདེ་། དེ་བདག་རབ་ཏུ་བུང་ནས་། 
སཱིག་པྱ་པི་དགེ་བའི་ཆོས་གར་དང་གརཏུབ་ཅིང་ཡོངས་སུ་ཟད་དེ་། ཀུན་ ཟར་བརྩ་གརད་ཅེས་ཡོརས 'སུ་ཅོགས་སྟེ་ །དྲེ་མིག་བྱ་པི་དགེ་བའི་ཆོས་ ཤིག་སྔེངས་པདྲ་གནདན་། དེ་ལ་དགའ་བ་དང་ །་ དད་པ་དང་དངས་པ་ 
ཤྱིད་དོ་། །གར་མ་ཝཱངས་པ་དེ་དགན་སང་བའི་ཕུར་སོལ་ཞིར་འབད་དོ། །དེ་བདག་རབྱང་བུརནས་དགེ་བའི་ཆོས་གར་དང་གང་འཕེལ་བ་དང་། རྒྱས་པ་དང་། རྒྱཆེར་རྱདདཅེས་དེ་སུམརུ་ཡོངས་སུ་རྟོག་སྟེ་། དེའི་དགེ།བའི་ 
ཆོས་གང་དུག་འཕེལ་པ་དང་ །ཆུས་པ་ནང། ཆཆེར་སུདད་པ་དེ་ལ་དགའ་བ་དང་།དད་པ་དང་དངས་པ་སྐེདདོ། །གར་དེ་ལུར་ཡྱ་གདད་པ་དདག་འཕེལ་བ་དཔྱ་ཆས་པ་དང་། རྒ་ཆེར་བ་པའི་ཕྱིར་སོལ་ཞིང་འབད་དོ། དྲེ་བས 
ཁ་ཉེནན་དག་བའི་ཆོས་ནམས་ན་འཕེལ་བར་འགྱར་རོ་། །སྡཾག་པ་རྣམས་ནི་འགྲིབ་པར་འརྱར་རོ་སྙམ་ཏུ་ཡོངས་སུ་རྟོག་སྟེ། དེརྒྱ་དེ་དང་ཀྱེན་དེ་དང་། གཞི་དས་མཁན་པོ་ཏུར་ཏུ་ཐོས་པ་འམ་།མདྦརཱ་ཐོས་པ་འམ་།ཤེས་ 


༧ | ོ ༠ 
ངེ £ ༧ 
ྨྐ ༦ ༣ ཅི 


ཆོ 
ཡོ 
ཛཁྱ་ 


¿ ¬ ་་ཡ་ཁི་ ྲཱ བོ སཔ རིད་པ ེ་འ་མལ་ལ་ལི་འརེ གས །དགའ་ཞོར་དད་པ་ཉེ་བར་གནས་པ་རེ་བཞིན་ན་མཁན་པོཁལ།་ 
། །བ་འམྱ་མི་ཤེས་པ་འམ་།ཚལཁིམས་དང་ལཱན་བ་འམ་ །ཆུ་ཁཞྲེམས།འཆལ་པ ཡད་ཤུད་སྟེ་། དེ་ཡ་སྟན་པའི་འདཱ་ཤེས་སྐེད་དོ། །དེཅིའ་ལྟར་སྟེནད་པ་ལ ་དགའ་ཞིར་དད་པ་ཉེ་ བུནུ་གནས་བ་དེ་བཞིན་དུ་གཁན་བོལ། 
(ད མུང་བེདདོ། །དྲ་མོབ་དཔོན་ནམས་ཡ་རིམ་འགོ་ཡོདཅོད་། ཇས་ཡདོད་པ་ཡུན་ཏེ་དེ་འདི་ལར་སོབ་དཔོན་ནམས་ལ་ཟཏདན་ །བདག་གྲི་བརྡ་རུབ་ཀྱི་སོགས་ཡོངས་སུ་མ་ཇོགས་པ་ནམས།ཡོངས་སྲུ་རོགས་པར་འགྱུར་།ཉོན་ 
མདོས་པ་མ་སཱངས་པ་ནམས་ནི་སྔརས་པན་འགྱརརོ་སས་ཅུ་ཡོངས་སུ་རོག་ས་ ། དེདེ་དག་ལ་མཁན་པོར་འཇུ་ེས་བསེདཅིར་ གྲགས རོང ་འོགས་དོང་བཇུད་བདྲ་འ་ 
-།བ་ལིནེ་། གྱི་དགེ་བའི་རོས་ན་མམ་ལྷ་ལི་མཐུན་བདྲ་སྱོད་པ་ཡིནཏ་། དེ་འདི་ : ༥ བིང 8 ༢ 
 སུ་ཆུད་པ་། འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅད་ལ་ཐུགས་བེ་བ་ །ཟུགས་ཛ་ རེན་བོ་དང་ལུན་པ་ ། སེུན་བའི་གནས་ཆེན་པོ་སི་ ། ་ལུ་དརྦ་ལི་དརང་ ལྷ་མ་ཡིན་ནུ་བཅས་པའི་འཇིགཉེན་གི་སན་པའོསམ་སྟེ་།།དྱེ་རདེ་ 
_ དང་ །ཆེནནེ་དང་། གཞི་དེས་དགའ་བ་དང་ ། དུད་པ་དཔནངས་པ་ཐེད་ དོ། །དེ་འདི་ཧུམཧུ་སེམས་ཏེ་། བདག་གི་སཱོན་པ་བཅོམ་ལུན་འད སད་ཡིན་བདེ་བདག་གོཉེད་པ་ལེགས་ཡན་ཉད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
གདམ་དེམ་བླ་མབ་བ ཡམ་གཙཅས་པ་དེ་ལས་ཀདབུད། གིབ ཤོག ཡིག་བ པད་བའེ །མ་ཏད་བཏོག་། ཁ་བང ་ད་ཁདས་ལ་འས་འགོ་དང་ཆས་གུའབར་བ་བ་བར་འབུད་ནོ་ཐམ་མོ་། །ད་འདྲ་གམ་འདག་ག 
ཨ་བསོ་ཉེགོལ་ལ་མེདོ་ཡོད། པ་ལ ་ མཉུ་སེམས་ཏེ་། བདག་ནེ་དམ་ཟེ་དངྱ་རལ་ནགས་དང་། གོར་པ་དང་ཡུལ་ཁྱི་ི་ནསས་ཀྱི་བསོད་སྐམས་ཡ་ཡདོས་གྲུ་སདཉེས་ ། བདག་གོས་ཅི་ནས་ཀརདེ་དག་གི་ 


བསོན་སེམས་འཕྲས་བུ་ཡེད་པ་དང་ ། དོན་ཆེ་བ་དད་ ། མཐུ་ཆེ་བ་དང་། 


བདག་གིས་ཨུལ་འཁོནྲོ་སི་བསོད་སེམས་ཁྲགས་བུ་ཡོད་པན་ཡོདས་སྲུ་སེདཔ་དེ་ལྟར་བི་སམ་མོ། །དེ་འདི་སམ་ཏུ་བམ་ཟེ་དང་ ། རྒྱལ་རིགས་དང་། རྒོད་པ་ 


> 


རེ 


_ དང་། །ཨཱལ་ཀྷཱ་བོཾ་འདི་དག་འདུ་ཤེས་ཅོ་དང་ལཱན་ཞོང་ ། པན་༥༠ོབསོམས་གཏོང་སྙམ་ཞིང་དེ་འདི་ལར་ཇས་སུ་སེམས་ཏེ་། བམ་ཁེ་དངྱ་ཆལ་ནིགས་དང་། གོང་དལ་གྱོ་མི་དང་། ཡུལྦ་གྷི་མི་འདི་དགན་བདག་ལ་དགེ་སྦངར་གི་འདྭ་ཤེ་། 

” དང་ལཱན་། དགེ་སྲོར་གི་འདགེས་དང་ལཱན་ ། ིག་པཡིགནས་གིཏགེས་དཔ། ༦ ་ཁང་བདག་གོས་དགེ་འདགི་ཡོན་ཏུན་ཡོད་དག་བརྡ་བངས་ཏེ་གྱས་ཁན་ཤ 
དདདགེ། སོང་གི་ཡོན་ཏན་དང་། དུན་བའི་གནས་་ཡོན་ཏན་ན་མས་ཡད་དག་པརྡ་བདས་ཏེ་གནས་བདྲ་བ་བདེ་ལྟད་ཚོན་སུས་མོ་། །དེ་འདི་སས་ུ་བདག་གིས་ཐག་མ་དད་ཐ་ཡྲ་པད་པའི་སཱེ་བའི་འཁོན་བ་ལས་ནལ་བུརྡ་ཆུད། 
ཏམ་ཞེས་སེམས་ཤིརདེ་འདི་སཱས་ཧུ་བདག་གིས་དགེ།སློངགྱིཆལ་ཐགས་ནན་ནལབདཔ་བླ། ཞོ ོ་ཏནསཞག་ཀཊནོན་པ་གཏིས་པའ།།།དག་ལ་སྱ་ེནཆཆོསཏདཐ་ལ་ན་ིས་ཉརམོག་མ་དངཕ་ྱ་ེནགལ་འཞིོལ་ལསནས༢་ཁྱབན་འོཁས་ཝོས། ༧ 

དརི་ིིིོོོོོ་ོ་་ོ་ོ་་ོོ་ོ།། ནཔའ་བདག་ཤེས་པ་ནམས་ཡནནོ་། །རགསྲ་ཀྲུབ། ཆས་བྱར་དད་ལཱན་ན་བར་ནུབ་སེམས་དཔའ་འཇིག་ཏེད་ཤེས་པ་ | པྲུ 

ྔ ནམས་ཡེནནོ་། །བྱར་གང་ཞེ་ན་ཁདི་ལྟ་སྟེ་། ཁེདས་པ་དག་ལ་དམ བཱ འཁ་ནམས་ཡིན་ །ྱ་ཧལ་ཉན་དགྭ ཁ་རྱ་རལ་སེད་པ་ནམས་ཡིན་། གྱ་གྲ: ༤ ཙན་རུག་པྭ་རར་བྲོ་ནམས་ཡིན་། རྟན་ཏཱ' པཱཿབ་དག་ལ་བདེན་བར་པཱ། 

ཚུ བ་དམས་ཡན་། ཁྱ་བསྭཏས་བ་ཀཀས་གད་འད་གྲཐན་ག་ཅནཾ། རྔབ་བ་དག་པ་བ།འཇངས་ཁུད་གྱབ་དམས་ཡན་། ཁྲཾ་ཐ་དག་ལ་བཟོད་པ་མང་བྲ་ནམས་ཡོན་། གཏམ་པ་དག་ལྲ་བམས་པའི་བད་ 'ཉདཅན་ནཱ་མས་ཡེན་ 
ཟུག་བསལ་བཀག་ཁཱ་ཧྡ་ཇེ་བའི་བདག་ཏིད་ཅན་ནམས་ལན་ ། མེ་དྭས་ཅན་ནག་ཁཿསྟགོ་བཤའཡེད་པའི་དངྱཚ་ཅནྲ་དུ་སྔི དག་ས་ཀི་གུ་ཆོས་ཁྱར་པོདི་དག་དང་ལདུན་བར་ཆུབ་སེམས་དབའ་འཇོག་ཏན་གེས་པ་ 
ནམས་ཡིནན་། །ནིགས་ཀི་གུ་ཆོས་བྱར་དང་ལནན་ ། བུད་ཆབ་སེམས་དབའ་ནམས་སདས་རས་ཀི་ཞིད་ཡོརས་སུ་དགབ་དགྱར་སྐེའོ་། །བྱཅ་གར་ཞེན་ །འདི་ལྟ་སེ་སྐེནོ་གྱེད་པ་དང་། མ་འདེས་པ་དང་། སྲ་སྲེ་བ་ 


ཤོ 


བར་ 


འེས 
ལེ 


ཞན་གཤགས་པའི 


༧ 


་རལ་་་ང་པང་ ཀ༢2ཀྣྣཔྣྣཾཾཾ ། ི་ོ ཾ 
སེམས་བྱཤིས་ཏེ་། ཟར་ཟིར་དང་བཅས་པས་མ་ཡི ་དགེ་བའྱི་ཝ་པ་དེ་ཡང་འདི་ཡར་དགེ་བའི་ཚ་བ་འདིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མངལ་གྱོ་དོ་མས་མ་གོས་པར་སྩེ་བརྲ་གུརདཅིག་ཅེས་ཡོདས་སྲ་སྣ་ཞོར་། དེ་ཡར་བསམ་པ། | 
ཐག་པ་ནས་སེམས་པ་ལྟེ་།རིགས་ཀྱི་ཤུ་ཆོས་བུཅ་པོ་དེ་དུག་དང་ལུན་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མདལ་གྲི་དི་མས་མ་གོས་པར་སྩེའོ་། ཤརིགས་ཀི་གུ་ཆོས་ཁྱར་དང་ལནན་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏྱམ་གི་གནས་ནས་མརོནོ་བརྡ་བུ 
བབས་ཡནི་ནོ་ ཏི །ཟཙག་བཞེན་འདི་ཁུ་གེ་ཉེ་བར་ལནད་བྱ་ཡིདམ་ནབས་སོག འུ་འཇྲི་པད་བ་སོད་བནསྱུག་ཁིན་། པལ་ལྔ་དབ་ཀློག་སོགས་ཁ་ནམས་ཡིན་ ། སུ་ལ་ལ་གོད་བ་དང་བལ་བ་ནམས་ཡིན་། ཡུ་ཁྱ་བ 

པས་ཕྱི་གོས་པ་ནམས་ཡིན་། དེ་བཞིན་གཤིགས་པསྲ་རུ་ཡྭ་ཁམས། བླ བཅས་པ་ཡ་རིམ་འགྲོ་བེདཅང་བཅོན་བ་དང་ ་ཤོནཏུ་བྲསབས་པན་ £ མས་ཡིན་། གོས་དང་མསོད་སོམས་དང་མལ་ཆ་དན་ངོན་དང་། 
ན་བའི་གསེས་སྩཏ་དང་། ་ཡོ་བད་ངན་ངོན་དག་གེས་ཆོག་གེས་པ་ ༧རྣམས་ཡན་། ལུར་བཟེད་དང་། ཆོས་གོས་དང་། ཡྱོ་པད་སགས་པ་ དངྲ་བལ་བྲ་ནམས་ཡན་། རྟག་པར་འཇིགས་པའི་ཡེད་དད་ལཱན་ཞིད་ 
| ཡུལ་དམས་ཡས་སྩོ་བ་ནམས་ཡིན་། དཔེན་པ་དགུའ་ཞིར་ཏག་ཏུ་སམ་པ་ལ་བཅོན་བ་ནམས་ཡོནནོ། ་ །ནགས་ཀྱི་བུ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དུང་ལཱནནྭ་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་འིམ་གི་གནས་ནས་མདོན་བརྡ་བུར་བནམས་ཞུ། 
འོ །བིགསཀི་ུ་ས་བདངལནནྱ་བཔྱ་སམས་དཔའའཚོ་་ཡོརས་ས་ག་ྷ་མས་ཡིནན། །ཟྱསགངཞགའད་ལག།ལའཇོམ་པ་དང་། ཁ་གམན་གིཉད་པ་དཔགལལ་དམསཡིན་ །གཞེས་སགི་ 
 རྟེད་པ་དང་ྲལ་བརྣམས་ཡེན་། ཟྭ་ཉཾས་འཇཡ་པའེ་ཉེད་པ་དང་གལ་བ་ནམས་ཡེན་། རྱི་རོགས་པ་བཙལ་མའི་འཉྐེད་པ་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡིན་། ཆོས་མ་ཡེན་བའི་ཉེད་པ་དང་བལ་བ་ནམས་ཡེན་། ཡོརས་སུ་མ་དག་པའིརྟེན 


རོ 


༥༢༧༤ 


༠ །པ་དང་བལ་བུ་ནམས་ཡིན་ །ཉེདཔ་ལ་ཞེན་པྱ་སེད་པ་ནམས་ཡུན། །ཉེད་པ་ལ་ཆགས་པྱ་སེད་པ་ཡིན་ ། ཡོངོས་སུ་ཡིཆན་པའི་དང་བཞིནྱསེདཔ་ནམས་ཡིན་ ། ཆོསཀི་ཉེད་ཕས་ཆོགཤེས་པྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །རླིས་ 
༨ ཀྱི་བུ་ཇི་ལརན་བྲར་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཚུལ་འཆོས་པ་དང་། ཁ་གསག་གི་ཉེད་པ་བལ་བ་ཡེན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྱི་གུ་འདི་ལྱ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་ཉེད་པའི་ ཉད་པའི་ཕིར་། ཡུས་ཀྱས་ཚུལ་འཆོས་བྱ་མེ། ༈ ། རག་གི་ས་ཆུལ 
ཱུ འཆས་ཕྱ་ཧཱི་པེད་ ། སེམས་ཀིས་ཚུལ་འཆོས་བྱ་སོི་པེད་དོ་། །ཇི་ལྟར་ན་ཀུས་ཀྱོས་ཚུལ་འཆས་པྱ་སྱི་བེད་པ་ཡིན་ཞེན་། པ་འ ༡ ྲྤྨྣ་ སྩིན་བའི་བདག་པོ་མཐོརན་ ། སོན་ལམ་མེ་ཁཆས་ས།། 
ཿ ད་ལརཱན་སཱུདོ་ལམ་ལི་འཆོས་ཞེ་་ཞ།། གཉ་ཤིར་གར་ཙམ་ཏུ་ལྟ་བ་དད་ ། སྷོ་བར་ལྟ་བ་དང་། སྒྲིབ་པ་མྱེད་པར་ལྟ་བས་ ། གོམ་བ་བགས་ཀྱུ་དེས་ནས་དལ་ནས་འདོར་ཞོར་འདེག་པ་མ་ཨིན་ཉེ་ ། དེ་ལཱརན་ཡུསྱ་ཀིས་ཆུལ།འཆོས་ 
རའ བྱ་མི་ཤེད་དོ། །ཇྲི་ལྟད་ན་རག་གོས་ཚུལ་འཆོས་ཕྱ་མི་ཤེདཅེ་ན་། ར་འ ཤརྒ་རུབ་སེ་ས་དཔའ་ནིཉད་པའྱི་རུ་ེད་བའི་ཡིར་གཅོམ་ཁུངས་༼ ྲ ཤིར་སཱ་བ་མ་ཡིན་། འཇམ་པོན་སླ་བ་མ་ཡེན་ ། དགའ་བར་སྭཱ་བ་ 
༦ མ་ཡིན་ ེས་སུ་འབང་བའི་ཚིག་བརྡོད་པ་མ་ཡེན་ཏེ་ ] དེ་ལྟར་  དེ་ལཱར་ངག་གིས་ཚུལ་འཆོས་པ་འཆོས་པྱ་ཡི་ཐེད་དོ། ཇི་ལ་རྐན་སེ མས་ཀྱིས་ཚུལ་འཆོས་པྱ་སེ་ཐུད་ཅེ་ན་། ཀྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
' ནཾ་ཧཱན་བཱ་བེད་པ་ཁུམ་། སྤྱིན་བཞི་བད་ གསྐ་ིད་བ་བ་བཁ་འགུ་ཚིག་གོས་  ང་ ཅར་། སེམས་ཀེས་འདོད་པ་སྩེདཔ་མ་ཡན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྟ་སྟེ་ཝེག་གོས་འདོད་པྲ་རུང་ལ་ ། སེམས་ཀྱོས་ 

ཧྟེད་པ་འདོད་པ་འདིན་ནང་གི་གཏུང་བ་ཡན་ཏེ་། །དེ་ལདན་སེམསྤ་ཀྱིས་ཚུལ་འ ཅ་ ། །དེ་ཉན་ན་བར་ན་བ་ མས་དཔ་འྲམས་འཆེས་བ་དང་ཁ་གསག་གྲཉིག་པ་དཔམ་མ་ཞན་། ཇི་ལུར་ན་གཞེགས་སློངས། 

ཀྱི་རྟེད་པ་དད་བྲལ་བ་ཡེན་ཞེན་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའནེ་ཧེཾན་བ་ཐྲེད་པ་ཁམ་སུུན་བདག་མ' ( 


རོན་བདག་གས་གིས་འཕོདས་སོ་། བདག་ལུར་བཟེད་ཀྱིས་འཕོརས་སོ། །བནག་ན་བའི་གསོས་སྨན་ཤིས་འཕོརས་སོ༽ 


༦ ་ 


 ཞེས་གཞགོས་མློདས་མི་བེདཅོང་ ། སྤྱིན་བྲ་ཟེད་པ་འམ་། སཱཾན་བའི་བདག་པོ་ལྱ་སྱི་སརཞིང་ཝིགརུམི་བྡར་དོ་། དེ་ལན་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞོག་མླདེས་ཀྱིཉེད་པ་དང་བལ་བ་ཡིནཞོ། །ཇི་ཉར་ན་ཐབ་ཉེས་འདམ་བའ་ ་ 
རྟེད་བ་དང་བྲལ་བ་ཡན་ཞེཿ རཾ བརྱར་སེཡས་དབའའི་ཆུབཟུན་བ་དང་། སྩེན་བདག་མཐོན་། ྲནདྣེཾེཾཾ རར : 
དེས་ཀར་བདུག་ལ་འདིནིུལ་ཁྲིམས་དང་ལན་བར་རིག་པར་བ་སྟེ་། མང་ཏཱ་ཟོས་པའོ། །འདོད་པྱ་རུང་བཡོ ཞེས་འདི་དང་འདྲི་དནན་། །བདག་གིས་ཀྱར་ན་ལ་སྙིད་རེ་བའི་སེམས་ཉེ་བར་བཞག་སྟེ་། ཟུད་་་ 
ཤཾཿགྱི་བརོད་དེ་] །དེ་ལརནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐོབྱ་ཀྱིས་འཇལ་བའི་ཉེད་པ་དང་བལ་བ་ཡན་ནོ་། གཛི་ཚུང་ནཱ་ཐང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་བིྟོས་ཟླསངས་པར་བཅབ་མའི་ན་པ་ད་བལ་བ་ཡིན་ཞན་ །ནིགས་ཀྱི་བྱུ་ཧརར་ 
རུབ་སེམས་དཔའ་ནི་ཡུས་ལ་མབུར་བ་དང་། སེམས་ལ་མྲ་བར་བ ® ར་རྟེད་པ་ཆོལ་པ་མ་ཡེན་ནོ་། ། ཊཡ་ཡུས་ཀྱི་མནཾ་འདི་ལྟ་སྟེ་།རྟེད་ རྨ བའྱི་རྒ་ཉེར་པའི་ཕརྱ་རཱུག་པ་དང་། ཀུ་ྱཏྲ་ཧུག་པ་དང་ ། འཆལ་པའི་ ཡས. 
རུལ་ཁྲིམས་ལ་གུདྡ་བའོ་། སེམས་ཀྱི་མནཾ་འདི་ལཱ་སེ་ །རྟེད་པ་ལ་སཱོ།ྫ ལློ ་ན་པ་དང་། ཚརས་པ་མཚརས་པན། རྡོ་པ་ །ཞནྲ་གིས་ཉེད་པ་དག་ལ་ ༦ ༤ ག་ཡི་ཡས་རླ་ཚབ་སེ་།དུད་ནུ་བརུརབ་སེས་ནབཏ་བི་དོགག 
པར་བཅུལ་བའི་ཉེད་པ་དང་བལ་བ་ཡིནན་། །དི་ལཱར་ནྲ་བབབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་ཡིན་བཅི་ཉེད་པ་དང་པལ་བ་ཡིན་ཞེ་ན་། རིགས་ཀྲི་བ་འདི་ལྭ་བརྲ་དབ་སེམས་དབའྲ་ས་དམྱ་ཆུ་སེད་པ་དང་ ། གཅལ་བ་ལ་ལྷ་སད་པ་། 

'དང་༈ ཡད་བཏན་བ་ལ་གནོད་བད་བེན་བ ད་པ་དང་། གཡས་ཆེད་ཕྱ་སི་སཱབ་པ་སེ་།དེ་ལརན་བཱརྡ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་མ་ཡེན་བའི་ཉེད་པ་དང་བལ་བ་ཡིནཧོ། །ཇི་ལྟར་ནྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔལ་ཡོདོས་སུ་མ་ [པའི་ཏེད་ རང 
བ་དང་བལ་བ་ཡིན་ཞེན་། འདི་ལྭ་གཔྲརབ་སེམས་དཔའ་གར་མཆོད་་ེན་ཀྱི་དད་འདེས་པ་ཁམ་། ཆོསྤ་ཀེ་དང་འདེས་པ་དང་། དག་འདུན་དང་འདྲེས་པ་འམ་། མ་བིན་བ་འམ་། མ་གནད་བ་དདགྱ་གི་ལེཊཅིར་བདགནེདྱ་གཁེདཆགས་ 


ལཱ 
རྤ ཟི ུ ལྟ £ 


༠ ` “ །བའི་སེམས་མྱི་སྱེད་དོ། །ནེ་ལུན་ན་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡངས་སུ་ས་དག་པའི་ཉེད་པ་དང་བལ་བ་ཡིན་ནོ་། །ཇི་ལར་ན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉེད་པ་ཞེན་པྱ་སེད་ བ་ཡིན་ཞེན་ །རགསྤ་ཀྲེ་བ་འདི་ལྭ་བར་ཆུས་ 
ང་ སེམས་དཔའ་ཉེད་པ་ཉེདྲ་༡ར་བདག་གིར་མི་བད་ །ནོརཧྭཱ་སཱཾཁོ། ག་ས་ས །ཅ་ཏུས་གྲུ་དག་སངདང་། བམ་ཟེ་དང་། ཕ་མ་དང་། མདའ་པོ་དང་། ཟློན་པོ་དང་། གཉེན་བཀེས་དང་། སྲག་གི་གཉེནམཚམས་དག་ལ་གཏོང་ 


༧ ཕྱུན་གདག་ནམས་ལ་མ་དད་པར་མི་འདོནད་པ་ཡིན།ཏ་། དེ་ཆོས་དང་ མཐུན་པར་ཉེད་པ་དགེ་འདུནྲ་གིར་གཏོགས་པ་ ། དེ་བཞིན་གཤེ 


; 
༩ 


ཡཿ ༣ ཤེག ༡ ༢1 རབ ་ ༢2 ' འི་ ཀི་བ་ཆོས་བཅ་དར་ཟ བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ། ་ 
ཤབྲརབ་ལ་བབ་པ་ནམས་ཡིན་ོ་། །རིགས ཀྱེ་བུ་ཆོས་བྲ་པོ་དེ་དག་ དང་ལཱན་ན་ ། བྱཆཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཡིད་ཡོངས སྱུསི་སྩོ་བ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །ནིགསྱ་ཀི་བུ་ བྱཅུ་དར་ལཱན་ནྭ་བ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀྱི་བཀའ་བཞིན་ཐེད་པ་ནམས་ཡོནནོ། །ཟྱར་གདཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། བགྲ་སེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་བཡ་ཞིར་པག་ཡོད་པན་སྤདོ་པ་ནམས་ཡིན་ནོ་། ཡུསྦ་ཀིས་ཤིནདཏ་སཱམས་ཤིང་ཡུས་ཀི་ 
ངན་ཧུ་སུན་བ་མྱི་པུནོ་པ་རྣམས་ཡན་ ། རག་གིས་ཤིནཏ་སཱམས་ཤིང་ངག་གོས་ངན་ཧྭ་པ༔ བྱ་མི་སཱོན་པ་ནམས་ཡཨན་། ཨནྱ་ཀས་ཤནདྱཏ་བསུམས་ཤང་ཡད་ཀི་རནུ་སུད་པྱ་མ་སོོད་པ་ནམས་ཡན་། འཇིག་ཏེན་ཕཱ་རཁོདྱ་ཀྱིས་འཇིགས | ཾ 
གང་ཤྱུཾ་དགེ་བའི་རོས་ཐུམས་ཅད་ནམ་བདྡ་སྔངས་བ་ནཡས་ཡིན་།རིག་བུར་ཟླ། ཞིངྱསི་རོགས་པ་ཐམ་ས་ཅད་ནང་བ་ལ་བ་ནམས་ཡུན་། ཆོས་ལྱུ་པཞིང་རོས་མ་ཡིན་བ་ལ་ལོད་པྲ་དམས་ཡིན་ །སད་བའི་ཡམ་ནམས་བའ་ར 
ཤང་། དགེ་བའི་ལས་ཀྱོ་རེས་སུ་འབང་བ་ནམས་ཡན་། ད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་བསྟནད་པ་ཡ་གན་མི་འབྱེནཅོང་ ། ཉོན་མཛེས་བའི་དང་།  བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་དང་གལ་བྭ་ནུ་ཨམ་ཡྒོན་། དེ་བཞིན་གགེ་གས་ ་ 
པའི་ཆོས་ཉད་ཡོདས་སུུ་སེང་ཞིང་སྡིག་པྱ་མི་དེག་བའི་ཆོས་ནམས་ ཡས་སྲུང་བ་ན་མས་ཡན་དོ་། །ནིགས་ཀྲི་ཤ་ཆོས་བྱར་པོ་དེ་དག་དང་ ལ་ནད་། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ི་ 
བཀའ་བཞནནུ་བེད་པྲ་དམས་ཡེན་ནོ་། །རིགས་ཀྱི་ུ་ཆོས་བྱར་དད་ལཱན་ན་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཞིན་འཛུལ་ཞིད་བོ་གཉེནྱ་སེད་པ་ནམས་ཡིནནོ་། ཟྱཿགར་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སྟ་དབང་པོ་ཤོནདཏུ་དང་བ་ནམས་ཡིན་དབང་པོ་ 

ཨོ ཙསྐུདག་པ་ནམས་ཡནྭ།དཔར་བོ་གྐཆ་པ་བ་དབས དུན ། དབ་པོ་རཱ་མྲ་སེན་པ་ནམས་ིན་ །དབང་པོ་ཡོདོས་སྤུ་བར་བནམས་ཡིན་ ། གནད་སེམས་དང་བལ་བྲ་ནམས་ཡེན་ ། བག་ལ་ཏལ་བ་དང་གྲལ་བ་ནས་ 
ཡུནནས་ལབྐ་རབ་དང་གལ་བ་ནཡས་ཡན་། ཐ་བ་དང་མདུད་པའ་འདོན་པ་དང་གལ་བནསས་ཡན་ ཁོ་བ་ནང་གལ་པ་ན་ཅང་ འདའོ། །ནགསྱ་ཀི་གུ་ཆས་བྱར་བོདེ་དག་དང་ ལཱནནྱ་བར་རབ་སེམས་དཔའ་བཞོན་འཛམ། | 


༣ 


རྨ ྭ རྔ ་ ; པང ཟས 


/ 


༦། །ཞེར་ཁོ་གཉེར་མེད་པ་ནམས་ཡེནནོ་། ། བདྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེལ་པས་གསོལ ངཔ་། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་གསུངས་པའི་དོན་ཇི་ལ་བུ་ལགས་པ་བདག་གོས་འཚལད་ཏེ་། ། 
ངཱ བྱངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་མས་དབར་པོ་ལོརས་སྲུ་དག་པས་ན་བཞིན་འཇུམ་ཟ་ལགས་ །ཉེན་མོདས་པ་ནམས་དང་གལ་བས་ནཿ ཇོ ར་མ་མཆིས་པ་ལགས་སོ་། །བཅམ་ ན་འནས་ཀིས་བ འ་ཁཅཡད་པ་། འགསྱ་ཀི་ 


སུ་དེདེ་བཞིནནོ། དེད་བཞིན་ཏ་། ཧྲར་ཆབ་སེཡབ་དམའ་ན་ཅས་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་དགས་ནྲ་བཞོན་འཇུབ་བ་ཡོན དམངས་པ་ནང་བད་ འྟཀིོར་་་ས། ལ་འོ 
.£ རུབ་སེམས་དཔའ་མདྦ་རུ་ཟོས་པྲ་ནམས་ཡིནནོ་། །བཅུགང་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་། འཁོར་བཞོ་འདོད་ཆགས་ཀྱི་སེས་རབྱཏ་འབན་བའོ་། ཞེས་ཡང་ ་པ་ཇི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུཤེས་སོ་། ཞེ་སུངྒ་གྱི་སེས་རབཏཱ་འབར་བའོ་ཞེས 
- ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབཏུ་ཤེས་སོ་། རཀ ་ རབྱཅུ་དྲགགས་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་ཟ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུགེ་ སཾ་། །འདསྤ་བས་ནྱི་པཱི་རག་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྔ་བཞིན་ཏུ་ 

ཏྱ རུགེས་སོ་། །འཧྭ་ཐེདྷན་མསན་པཱག་བསཱལ་བའོ་ ས་ཡར་དག་པ་ ༼རི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུ་གེས་སོ་། །འཇེག་རྟེན་ནི་སྟོང་པའོ་ཞེས ཡང་དག་པར་ཇི་ལཱ་བ་བཞིནཏུ་རབཏུ་ཤེས་སོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ོ་ 
བདག་སྱེད་པའོ་ཞེས་ཡང་དག་པ་ངི་ལཱ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ་ཏུཤེས་སོ་། །འཇིག་རནནི་ཟླས་པ་ལ་མདོན་བར་དགའ་བའོ་ཞས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཏུ་རབ།ཏུགས་ས་། །ཆོས་ཐམས་ཉནྷ་ཏེནད་ཡས་བྱུང་བའོ་ཞེས་ཡར་ 
དུག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏུ་རབྱ། ཤེས་སོ་། །མ་རུན་ལས་འདས་པ་ན་ཞི་བའི་ཞས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལ་བ་བཞིནར་རབ་ཏཱཤེས་སོ་། །དེ་ཡར་ཐོས་པ་དང་། བསམ་བ་དང་། སཱོམ་བས་ཤེས་ཀི་། སྨར་བརྡོད་པ་ཙམ་གྱེས་མ་ཡེ་དཏེ་ 
དེ་ལནགེས་ནས་ཀྱངསྟེརརྡའི་ཡེམས ་བརྟན་བ་ཉེ་བན་གཞག་སྟེ་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་དོན་ནུ་ཡོལ་ཞིང་འབད་ལ་། མཆོན་འགགས་ཆམ་མོ། བསླུའི ག་གམ་་་་་་་ྱང་ 
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སས 7; 


བོས་པ་ནུམས་ཨེན་ནོ་། །རིགས་ཀིགུ་ཆོས་བྱས་དང་ལུནན་ ། བར་རབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་མུ་འཛིནད་པ་ནམས་ཡིན་ནོ། །བྱསགང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་། ཡི་མའེ་དུས་ཕྱི་མའི་ཚ་། ལྔ་ར་ཐ་མ་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ནམ་པ་ 
འཇིག་ཅར་བསུན་པ་འགས་པར་སུནད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནམས་ལམ་རན་པར་འུགས་པ་དང་། ་ཡེ་ཤེས་ཀྱཱ་སོན་མྱཾ་ས་རན་ལས་འདས་ཏེ་། སྟནོད་པྱ་སང་པའི་ཚེ་། མདོ་སྱི་མཆན་པོ་དོན་ཆེ་ཞིང་མྲབཆེ་བ་ ། དམ་པའི་ཆོས་ 
ཟམས་ཅད་ཀམ་མདང་འྲ་བདགུ་འདོནདཅང་། ཀོག་ལྟ་བུ་ཏོནཕེནཅར་ཞུན་ཆབ་བར་པད་པ་དང་། གཞན་ལ་སར་བྗདན་ཅར་སནད་པ་ཡང་དག་པར་སནད་ཅང་གསལ་བར་པེད་པ་དང།དེ་ལ་ཞུགས་པའི་གར་ཟག་ནམས་ལ་དག་ 
ཟ་དང་། དད་པ་དང་། རངས་ཕར་བུནུ་ཅིང་དེ་ནག་ཡ་ཕན་འདོགས་པ་ ༤ དང་། ཟང་ཟིརྱ་སེད་པའི་སེམས་ཀས་དམ་པའི་ཆོས་ཉན་པ་དང་། རོས་སླ་བའི་གང་ཟག་ནམས་ལ་གནད་པར་འཧུགེས་བྱེད་པ་དང་།དམ 
པའི་ཆོས་ལ་བདུད་ཅིད་འདུ་ཤེས་སྐེད་པ་དང་། བཅུད་རྱིས་ལནད་ | །ཏུ་འུགེསསྐེད་པ་དང། ཉིའི་འཧུཤེས་སྐེད་པ་དང་ ] ཡུས་དད།  སོག་ལྱ་ཡི་ལཱ་བར་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་གུུ་རོལ་བ་དང་། བཙལ་ནས་ 
ཀྱན་ནན་ཏན་གྱིས་བསྦྲབ་པའོ་། །རཾགས་ཀྱིབུ་ཆོས་བྱཅ་པོ་དེ་དག་ དང་ལནན་། བད་རུ་བ་ མས་དཔའ་དམ་པའི་ཇོས་ཡོདས་སུ་འཇིན་ དཔ་ནམས་ཡེན་ནོ་། དིགསྦཏུ་ཆོས་བྱརདཔ་ཝགན་། བརདབ་སེས་ 
དཔ་འཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མོའ་གས་ན་ཡས་ཡནནོ་། །བྱུ་གང་ཞེ་ན་འདི་ལྟ་སེ་། ཡུས་མཚ་ཀྱི་ཧུན་ཀྱིས་བྱཧུན་པ་ནམས་ཡིན་ ། ཡུས་དཔའ་བུད་བཟང་པོའི་མེ་ཏོགྱོ་ཧུས་པ་ནམས་ཡིན་ ། བསུབ་ན་ལ་པ་ ཅ་བ ཚེག 
དུང་ལུན་ཞོང་ཤིནདྟཏུ་ཨོངས་སུ་ཛགས་པ་ནམས་ཡེན་། དེ་བཞིན་གཤགས་པས་བསྟནད་པའགནས་ལྔ་དེས་སུ་བསནད་པ་ནམས་ཡན།་། ད་བཞིན་གཤེགས་པྲ་དམས་བཞུན་པའི་ལམ་རྡེས་སུ་ཐབ་པར་བེད་པ་ནམས་ཡིན་། 
དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕས་ཐུགས་སྲུ་རུད་པ་ནམས་ཁརྱོརྭ་རུད་པར་བེན་པ་ནམས་ཡིན་། འཕགས་པའིི་ཚུལ་ལ་གིནཏུ་བླསབས་པ་ནམས་ཡེན་། ཚབས་མའི་ྲ 
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ཱུ ཏོ པྲ ༣༠ ¿1 རླ , ༡ ¿ ལཡང་ ཅ་ རོ ༩2 ༢༠ ཡཿ (2 


༩ ཨ ༅- དཔའ་བསམ་བ་དང་བགུ་ལ་ཉལ་བགེས་པ་ནམས་ཡནནོ། མགསཉིབུཆོས་ཁྱབདང་ལན་བརྡཆུབ་སེབས་དཔའ་སེམ་སཆན་སས་སྭུ དན་པར་བ་བཞི་ཆོག ཤེས་བྲ་ནམས་ཡིན་ནོ། །བྱཅ་གང་ཞེན་འདི་ལྣ་གེ། ་ཱ 


༨ 


3 


ཙཱ (0 0 ན་པའི་སེམས་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཡན་། ནམ་པར་དག་བའོ་སེམས་དམ་ལན་བྷ་ནབས་ཡོན། སྱི་བང་བའི་སེབས་དང་ལད་ནབས་༥ ཀརབ་བ་བཱངས་ 


སངསྤྱ་རསྭ་ཀེ་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་སརསྐྱ་ཆས་ཀྱི་གཟུགས་ཉེ་བན་སནད་ཏེ་། །བང་ཆུབ་༢ མས་དཔའི་གཟུགས་ཀྱོས་འདུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྲ་བར་ཆྭབ་སེམས་དབའ་གྲཞུ་ 
རང་སངས་རྒས་ཀི་གཟུགས་ཀྱིས་འདུལ་བཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ནང་སངསྐྱ་རས་ཀ་གཟུགས་། ཉན་ཐོས་ཀི་གཟུགས་ཀྱོས་འདུལ་བའི་སམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཉན་བོས་ཀྱིགཟུགས་། བྱར་ོན་གགཞུགས་ཤས་འྭུ་ 
ཟུའི་གཟུགས་ཀིས་འདུལ་གསྡས་ཧན་ཚས་སྔ་ལམོའི་གཟུགས་། ( རྒྱལ་ནིགསྤ་ཀི་གླཟུགས་ཀྱིས་འཧུལ་བའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་བ  ཝ་ནོཊསྦཾི་གྲུ་གུགས་། ཁོམ བདུ ཕི་གདུན་ན 
སེམས་ཅན་ནམས་ལྭ་བོམ་བདག་གི་གཟུགས་ཉེ་བར་ནེནད་ཏེ་། རགས་ཀགུད་ཉར་ནམ་པ་གང་དང་གངགོས་སེམས་ཅན་ནམས་ - པང བརད་འད་གསསེསས་ག་ 
ེ་པ་རོར།བར་ལ་ར་རའ།་རར་བལདྲན་ ¦ ་རཔ་༣' དར ༡༢༡༨ ༣་ར།༦།'བ་བའ་ཚོ་འ། པ་པ: ྭད་རོ་ ཀི་བ་ཆོས།བཅ་དར་ལྭན་ན་བར་ཆ་བ་ 
ྣམས་ཉེ་བར་སྙེནད་ཏེ་། །རིགས་ཀྱི་བུ་ཆཾས བྱཅ་པོ་དེ་དག་དང་ལཱནན་ །བརྦ་རཱབསེམས་དཔའ་སེམསཅན་ཡོདོས་སྲུ་ ལུན་པར་བ་བ་འ ཅ གསལ པི 


_བའི་སེམས་ཉན་རམས་ལ་བྲ་མ་ཤིན་གི་གཟླགས་། བཏད་ཀིགཟུགས་ཀྱིས་འདལ་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་བཏུད་གི་གཟུགས་ ། ཚངས་པའི ས་ཀོས་འཧུལ་བཞི་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་ཚངས་པའི་གཟུགས་ །བ་ 
ས་ཧན་ནམས་ལ་བྱར་བིན་གི་གཟུགས་། ་ ཅསླ་ཅ་ན་ན བཏུད་གི་གྲཟུགས་ ། གཟུག་ ཇེ ནཿ 0 


དཔའ་དེས་པ་ནམས་ཡེན་ནོ་། །བྱ་གང་ཞེ་ ན་འདཾ་ལཱ་ཧྭ' ། དྲང་བ་ནམས་ཡེན་། འཇམ 'བནམས་ཡན་། གྱ་རྱ་ཡེད་པའ་སེམས་དང་ལཱན་བ་ནམས་ཡོན་། ག `  ་ ལལ 


མ ® 


~...༅ ” 
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༠། །བུ་ནམས་ཡེན་ནོ་། །བྱསགཔ་ཞེ་འདི་ལྟར་རོགས་ཀྱི་བ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེདན་ཆོ་འིནཆེན་པོ་བསན་བཟང་བ་ཞེསྤ་བ་བ་དེན་ས་བས་ཀར་སེམས་ཆནནདཔ་ནམས་ཉེ་བར་འཚོ་། སྭཔ་མོ་དང་ཡལ་གྲ་ནམ་ས་དཔ་ 
ལེ་ལོ་ནྣ་མས་དང་ ། མེ་ཏོགྲ་ནམས་དང་། འགས་བྲུ་ནམས་དང་ ། མཐོར་པ་དང་བསཱམས་པ་དང་། ཕྱརས་པ་དང་། རེག་པས་ཀྱར་ཉེ་བན་འཚོ་བ་ཡན་ཏེ་། རོ ༣ བབ ༨༠དགབ་མེམས་དབའ་སེམས་དང་འབྲོལ། 
པ་ནས ་བཟུར་སྟེ་། ༡༥ ལ་འ ར་བ་་གྲུང་ སཅན་ནམས་སྩིན་བས་ཀུར་ཉེ་བན་འཚོ་བ་ཡན་། ཚལ་ཝིས་དང་། བཟོན་པ་དང་། བཅོན་འགྲས་དང་། བསམ་གཏན་དང་ ངོ 
༧ རབ་རུང་ ། མཐོངབ་དང་ ། ཐོས་པ་དང་། ཡེན་ཏནྱ་ཀ་རྩྱ་མར་ས་པ་ དང་། བསྟེན་བཀུརྭ་གས་པས་ཀྱར་ཌེ་བར་འཚོ་བ་ཡེན་ནོ་། །རཾགས་ ཀྱི ཆོས་བྱར་པོ་དེ་ 'དང་ལཱན་ན་ ། བྱར་ཆྲབ་སེམས་དབའ་རི 
སྲིན + ཅཿབས་མསདཔའ་བསོདནམས་བ་བ་ལ་ ཅཅོན་པ་ནམས་ མི ཀཾ །བྱརགར་ཤེན་འདི་ལྟ་སེ་། དཀོག 
མཆོག་གསུམ་ས་ཆཧུས་སྲུ་བ་ཁྲ་བེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ནད་པ་ ོ རྣམས་ལ་ཚྱི་ སཿ བསམ་བ ་ས་ཉེན་བ་ནམས་ལ་ཟས་དང་སོམ་གི་སུན་བ་དང་ ། རྲང་དང་། དྤ 
ལྕགས་པ་དདཱ།། ཏི་མས་ཉེན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཁ་དགའ་བ་སྱིན་བ་དང་། མཁན་པོ་དང་སོབ་དཔོན་ནམས་ལ་གུས་པར་རྦཕ་འགོ་བིད་པ་དང་། ཚངམ་པ་གནུངས་པར་རྩོད་བ་ནམས་ལ་གུས་པར་སླ་ཡུག་འཛིམ 
] ལཱང་ཐལ་མོ་ཕྱརོ་ཞིང་འདུད་པན་ཐེད་བ་དང་། ཡར གྱག་ཡག་ཁར་དང་ །སྟེད་ཡོས་ཁཱཉས་བྲཐུ་དུང་ །དུས།ཏུས་སུ་ནར་དང་། ་འ་དད་ ། ༦ རའ པོ་ནང་། གན་ཡོ་ ྭ 
| 'དང་། ལས་མ་དང་ཞགས་འཚོ་བ་ཡ་བགོ་བཤས་ཡོངས་སུ་ རོ་བ་དང་། ཏུས་ཏུས་སྤུ་རུལ་ཁམས་དང་ལཱན་བའི་དགེ་སུང་དང་བམ་ཟེ་ལ་བསན་བཀུར་བྱེད་པའོ་། །ནགེས་ཀྱི་བུཿ །བྱས་བོ་ད་དག་དང་ལནན་། ཤེ 
རླ + རར ྲ ཆི ཀའ 


ཅས; \ ༧ , སཱ * 


ཤཟ 


> ྕ 


མོ. ༧ བྲར 


བ་སེམས་དཔའ་བསྐོན་སེམས་པ་པ་ཡལ་བཙོན་བརམས་ཡད་དོ་ སསར ང་ང ད ། ཀེ 
1 ་ རྭ འང ནྲ་ཧམས་བ་ ལམ རིར །རཾགསྭ་ཀ་བུཆོས་བྱཅ་དང་ ན་ ། ཤར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྲ།ཡད་པ་ལ་མཁས་པ་ནམས་ཡིན་ནོ་། །བཅུ་གར་ ན་འདི་ལྭ་སཱ་ ། སངསྤྱ་རས་ 
ཏས ༅ེགཔ་ལ། སཇསྤྱ་ས་ཀོ་ཞབྱ་མན་ཡངདེ་བཞིད་གཤེགས་པྲནམས་ཡ་ཡདེས་སུ་འད། ༥༥ རག ྒ་ 
བདས ཡས་རོས་གྟནདཏེ་། སངས་་རྱས་ཀེ་ཞིང་གཅིག་ནས་ཀྱང་སི་ག་ཡོ་ལ་སརསྔ་རས་ཞིར་དུ་མར་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ལ་མཆོདཿརབསེན་བཞུར་བེད་དོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིར་གཅིག་ནས་མྱི་གཡོ་ས་ རཾ 
༼ སངསྱ་རྒས་ཀྱ་ཞིར་དུ་མར་ཡར་བདྦརབ་ཀི་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ངོགས་པར་པེད་དོ། །སརསྤྱ་ཆསྭ་ཀ་ཞིང་གཅིག་ནས་ཡི་གཡོཡ་། སངས་རས་ཀེ་ཞིངདུ་མར་ཡར་བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་མངོན་པར་ཇོགས་པར་འཚ 
ཆབ་ན་སས་ལ་རིམ་འགྲོཡེད་། རིགུར་གིབེད་ ༈ གི་ཧུར པ། ' །ཡའོ་ར་ ཡལ་ོ་ཾ་་ འཚ མརསྦྱ་རས་ཀོཿཞང་དུ་མར་ཡང་བརྡ་རུབ་ཀོ་ཧ་པོན་འགྲོ་ 
སེནོད་ཏོ་། །སརསྦྱ་ཧས་ཀྱི་ཞིང་གཅིག་ནས་ཀང་མུཿིག་ཡོ་ལ་། སདསྤ་རས་ཀྱི་ཞིད་དཱ་པར་ཡང་བནག་མངོན་བརྡ་དོགས་པན་ # པར་བ །སདོས་ཆུགཙོདང་གཏོག་ིུང་དུ། ཱ 
ཡ་ ། མདསྱརས་ོ་ཞརཧུ་ཡར་ཡད་ཆོས་ཉི་འཁར་ལ་དོབྱཏུ་གརར་། །སརས་རས་ཉེ་ཞུར་གཅོག་ནུས་ཀུརྱ་ཙོགཡོ་ལ་ །སངུསྦྱ་རས་ཉེ་ཞང་ུ་སར་ཡང་ཡོངསས ཨུ་ར ཉེདཔ་པདདོ་། ། 
ཀྱ་ཞར་གཅོག་ནས་ཀྱང་མྱཾ་ག་ཡོ་ལ་། སརསྦ་རས་ཀི་ཞྲིང་དཱ་པར་ཡར་སེམས་ཅན་འཧུལ་བྲ་ཇྲ་སེད་པ་དེ་སྟེདྱ་ཏྲི་པཡད་པ་འགེད་ཀར། དེ་དག་ཟཡད་པ་འགེད་པའི་ཚེ་ ཁྱུས །་བར་ཏོག་བྲ་པེདཔ་ི་ 
:བར་ཆབ་སེམས་དབའ་སླིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པ ་སེམདཔས་གསོཁ་ག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཇི་ལར་གར་ལྟ་ུར་བརྒ་རབ་སེམས་དཔའི་ཟྲ།ཡད་པ་འགྱེད་ན་ ཟའ འབ་ས ་ 


:- ® ༢ 


¿¡-' ༣༦ འའའ༥༧ མ་ལ འའ ཁལབ་ = རཿ ན་གོར་བཞི་ 
༼། །འདས་ཀུས་བཀའ་༢༠ཡད་པ་ །རིགས་ཀྱི་བུ་དེའི་ཕོར་དཔེ་ཉོན་ཅོག་། ནིགས་ཀྱི་བུ་འདི་ལྔ་སེ་དཔརན་ཏིམ་དང་ཟ་བནྡ་གིང་བཞི་ཕྲར་བར་ཟེདཅིང་། སེམས་ཅནན་མས་ལ་ཕན་འདོགས་བ་ཡིན་ཡང་། ཉི་མ 
ཟུ་བདོ་བདག་ཅག་ཞི། དད་ཅད་ར་ཇི། །བདག་ཅག་ནི་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པའོ་། ཞེསྦྱལཉགནས་པརྩཏོག མདས ། འོནྲ་ཀར་ པྲ རས ་ 
„ ༼ྱ་བ་དེ་ཝཱ་ཊུ་འབུང་ཇོ་། །རེགས་ཀྱི་བུདེ་བཞིན་དྲུ་བརྡ་དབ་སེམས་དཔའ་ཡར་མུལད་པ་འགེདན་།ཕྱི་ཉོགྲམ་པན་ཡི་རྟོག་སེ་། སྦེམ་པ་འམ་། མདོན་པར་འྭ་བ་བྱ་ལྱི་བདད། །དེའ་པིར་ཞེན་ ། དནི་ཕཱོན་གྱི་ལས། 
རུ ནྣམ་པར་ཕྱིན་པས་མངོན་བར་འཏཱ་བྱ་བརྣམས་མརོན་བར་གབ་པའི་ ˆ ཕོར་ཏེ་། སཱཾན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱར་རྲབ་སེམས་དཔའི་ཕུད་པ་ སུད་པའི་། དཡིདསླ་ཀ དནཔ་བརྡ་ཏོག་བྱུ་བེད་པར་ཡང་བླ།པ་བ 
„ ནཾམས་འགྱང་ཕར་འཁྱར་བ་།རེ་ལྟ་ད་ལྟར་སཱནོ་ལམ་བཏབ་ ་། ' དེ་ལྟ་དེ་ལྡུད་མདོན་བན་འདུས་བས་པའྲི་ལོརརོ། །རེགས་རྡིབ། རམ་བྱས་པོ་དདག་དང་འནན་ ། པཧཔ་སེམས་དཔའ་ཟུབ་ོད་པ་ 
„ ཁ་མཁམ་པྷཱ་ནསྭ་ས་ཡོན་ནོ། །རྐིགསྲ་ཀིགུ་ཆོས་བྱར་དང་ལན་དུ རདྲ་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སུརྭཧཱ་ཐཱནྱ་པེད་པ་ཡང་དུག་པན་ ཀ་ར བའའགརཀནས་བད་། 
ཟཿ་གད་ཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ་།པྱོན་བ་དིདདཇུ་གྲབ་པས་། ཧིིན་བདདདི་ཨུན་གུས་རོགས་པ་ན་ཡས་ལེ། ། ཟལ་ཁོམས་གི།་ཐབ་ཅིང་། རཕ་ཁིམས་ཁི་ཕུང་བྱོཀྱོལ་བ་དམས་འདེས་པ་དང་། སྭ་སྱ་ེད་པ་དང་། . 
ཉན་ཐོས་དང་། ནང་སདསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ཡོདས་སུ པ་། ཡརས་སྱུ་བང་བ་དང་ལཱན་བསྔ་ཚུལ།འསས་ཤཾནདྱདཱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ནམས་ཡིན་། །བཟོད་པ་ཤནཏུ་ ཨུ གས བུ་ལས 
'བཙོནོ་ཁྲགས་གིནདྱང་སུན་སུུམ་ཚོགས་པྲ་ནམས་དང་། བསམ་གུཏད་དདདགུནཱཊ་ངོན་སྭཱཧཱ དྲད ཀེཔ་རའ་གླི། བུ པཔ་ཆོག་བུ་ན་བས་དང་། བབམ་ཤི་དདྱང་སུན་བྱུམ་འོགས་བ་ནུ་ཁམ་ནུང་ ། ལོད 


ཤི 


དཅིར་ 


པར་ཤེད་། 


༣ ོ 


. དེ་ཉིད་ཏུ་འཧུས་ཤར་འདུག་འདུག་པ་ལས་ །དེ་བསྟན་ལས་ཡརས་ན 


ཚ ༣༣་༤ཆརཆའ-) ༣༡ <- "ཁ་ར" " 


གུནདྷ་ཏ་། འོད་གཟེད་དེ་དགྲ་ཀང་ཁ་དོག་པྲ་ཆོགས་། གཟུགས་སྭ་ཚོགས་ཅནཤ་སྟག་སྟེ་།དེ་འདི་ལྟ་སྟ་སྡན་པོ་དང་ །སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ེབརྒན་དང་། ཤེམ་དང་། དུལ་ལི་ཁ་དོག་སྭ་། དེ་དག་སྟོང་གསུམ 
ིསེངཆེན་པོའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འདི་ བ། ་ རདུ་་ིྲ་ བགར་་ 
འདྭསྤ་ཀྱི་དགུའི་གྱུ་གཏུ་དུབ་པརྱ་གརད་ཏོ་། རྤུད་ཡང་བདེ་བར་ཡངས་པར་གྲུནདཏོ། །ཆས་ཀ་ནམ་གངས་འདི་བཤད་པ་དང་ ། མཆོད་པ་མདོན་བར་འདྲུ་བ་བ་འདི་འབུར་བའིང་། བྱར་ཆཱབ་སེམས་དབའ་ཁག་ཁྲིག་ཕག་བདུནཧུ་༅ 
གཉིས་ཀྱསཨྱི་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་འབོབ་བོ། །གག་ཆགས་ཁེ་བ་ཐག་ཁག་བྱ་སྟོར་ཧཱ་མ་ཡང་ཆོས་ནམས་ལ་ཆས་ཀྱི་ཡིག་ཆུསྲ་སདཿརད་མ་དང་བལ་བྲ་ནམ་པར་དག་གོ། །སོག་ཆགས་བེ་བ་འུག་ཁིག་བྱས་ོང་ཏུ 
མས་ཀང་སཱན་ཅད་མ་སྐེས་པ་ལས་ཤར་རུབྱཏུ་སེམས་བསྩེད་པར་ ཅུད །དེ་ནས་ག་ཡ་མགོའི་རེ་ལ་གནས་པའྲི་ལཱ་མོ་མཱཾཿའཆི་ ` ཞེམ་ཤ་བ་དབུང་ ར་བཅས་། འཁོན་དང་བཅས་ཏེ་། འཁོོན་འདྭས་པ་ 
ས་བདག་གོ་གནས་སུ་སང་སྟེ་། བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་མཆོད་པ་ །ཟངས་ནས་ཕྱིར་བ མ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུན་སཱན་ཕྱིནད་ཏེ་ །བཅོམ་ 


ལཱན་འདས་ལ་བཞུར་བྱི་བས་ །བཙུན་པར་བས་། རི་མེནྦོ་བས་། མཆོད་པྲ་གས་།གོ་སུང་བས་། རིམ་འགོར་བུས་སོ། །བཤྲརྷསི་དང་། བྱ་བདང་། རེམོ་དང་། མཆོད་བ་དང་། སཱི་སུད་དང་། རིས་འགོར་གས་ནས། 1 
བཅོས་གན་འན པ་འྲདྲགདཅེས་གསོལན་ཏོ་ །བཅོམ་ལན་འདས་ཆརབས་གཞན་ད་དཔད་དག་ལ་ག་ཡ་མགོའི་་འདི་ཉདཆོས་༡དེ་ཉི་ནམས་གརས་འདི་སངས་ཆུས་སོར་བག་་གཉིས་ཀེས་དོད་འ། ཉད 
ནབ་།བྱུདིཉིན་དགནཔ་། ཚིག་དཔ་། ཡི་གེ་འདིཉོདདག་གིས་བསནད་པ་བདག་གིས་མདོན་བདྲ་དན་ནོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀོས་བཀའ་ཆ༠ལད་པ་། ཧི་འཆི་བ་དེ་ལད་ཁོད་ཉས་དགོན་མཆོག་འྱབང་བ་དེ་ལྟཞུ ; 


རླ ལོ རར་རོ རལ་བ གང རར ལལ ལ་ཐམས ཐ་ ཟླ 

ཤཿ  །བོ བརྡ་ཆུརད་པ་ན།ཌྐོདྲ་ཀྱེས་ཐོབ་པར་བ་བ ་ཡེགས་པར་ཐོབ་པོ་། །དེནས་ འཁར ར་ཚོགས་པའི་ནདན་ལྭའི་བུ་ཁ་ཅོག་འདི་སམ་། །སེམས་པར་གུར་ །ོ། །ལྭ་མོ་འདིས་དེ་ཕོད་ཅིག་ནས་ཆོས་ཀི་ན་མ་ 
ང གངས་འདི་ཐེས་ལ་། དེ་སྟེད་ཀྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མར་བོ་ཡ་བསྟན་བཞུར་བུས་ཀྱར་ ར་་་་ ༧ ལོ་འེ་བང་ 
༩ ན་ཨ་ཁརས་ལད་བག ། ལཱའི་བུ་དེ་དག་གི་སེམས་ཀི་ཡོངས་སུ་རོག་པ་སེམས་ཀྱོས་ཡོངས་སུུ་ཤེས། ས། བཅམ་ལུན་འད་ལ་འདྲི་སྣ། ཅེས་གསལད་ཏོ་། །བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་ལྟན་ལཱ་མོ་སོ འཆི་བ་འདེས་ཆོས། 
¦ ག་ཨུ་འདི་༈རྦག་འྲཝ་ལ་ཡབ་བོས་ལ་ །དེ་བཞགེག་ ་ཤེཉ་ལ་ དམད་སུམ་སཁགདཔའྱིརགང་ལནས་ གད།གས་།བཅོལ་ལུན་ཡན ྦ 
, ཀྱིས་བཀ་འ་ཁཿཡད་པ་། དགས་ཀིགུ་འདི་ལ་སེམས་ཅན་སཱི་དདདཾ། རྒུའོ་། །ངཡུས་ཤ་ཆིདོོརནད་ཏོ། །དངོའ་ཉེད་ཞན་། དེག ༧ པ་ གུ་འུ་མྱོ་ལླི་ཆུ་བནོདས་འུད་བརུད་པ་བསུས་ཤིས་ལུ་ ་ྦ 
༧ ཁྱབ་པ་ལ་གནས་པ་། ཛཱ་འཕྲལ་ཆེ་བ་། མཐུ་ཆེ་བ་ཡེན་ཏ་།དེགས ཤཱགུ་ལྷ་མྱོ་སོཿའཆོབས་གང་ཡར་དུག་པར་ལེནཧུ་བཙུད་བ་དང་། གཟེ རང་སྙད་པ་དང་ ། བུང་རབ་ཏུསེམས་བསྩེད་པ་ལས་ཡདོས་སུ་ ད 
° མྱ་དན་ཡས་འདས་པའེ་སདས་ཆསན་བགར་བ་ལས་འདས་པ་ཞིག་ངས་མ ནོ་བན་ཤེས་ཏེ་། རགས་ཀི་གུ་དེ་ལརན་ལཱ་མྱོལོ་འཆི་ ནི་ཛཱ་འྲལ་ཆེ་བ་ །མཐཱེ་བ་སྟ་ །རེགས་ཀྱི་བུ་ལཱ་མྱོསོ་འཆེ་བ་འདེ་དེ་བསལ་པ། | ྦ 
བནད་པོ་འི་སངས་ཆསྐ་དམས་ལ་བསེད་བཀུད་ངས་དས་པ་སྲ་ར་ ོང་ཀོ་ རལ "”་ ། མདོན་བྐ་ཇོགས་པར་སངས་ཆསནས་མི་འཆི་བ་ཞེས་བ་བའི་ །བཞིན་ག་ གུ ྲ 
༧ པའག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའིསརསྦྱརས་སུ་འགྱརརོ་། །དེནས་ མ་ལཱན་འདྲསྱ་ཆླིས།།།སྲོ་སི་འཇི་ས་ལི་བུ་དའ་སཿམདོ་པ་། མྱི་འཇིབཌཱེནཀྱིས་རང་གི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིད་སྟནད་ཅིག་།དེནས་ལུ་མོ་ ་ཱ 


ར་ཡ 
ཙོ 


(*- 


ཀད 


$ 
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 ་ 


ངཱ 
( 
་ 
ྦ ཆམ ཏེ་།འདེ་འངོས་ཉི།དོ་འཡང་་ ་ ཁྲ 
, ཧུ་མྱི་སཱར་བར་རྒྱརད་ཏེ་། །དེ། ་བཅོམ་ལཱ་ །དས་ཡྭ་བར་ཧྭབ་ཿ མྭས་ད་བའ་བྲབ་པ་བསྲས་ཅད་ མ་བད་ ཡན་ཐས་འདྲ་གྲད [ ི རླ བོ ཛཱ 
ཟ གྲངས་འདི་ཉན་ཏམ་། ོ འཆན་ལ་། ཀློག་གམ་། ཀུན་ཆུབ་པར་བཀྱོར་དམ་ ། ༨ གཞན་དག་ལ་ཡང་རྐ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྙནད་པ་བགྱིན་ ན་ །དེ་བསོད་ནམས་ཅོཙམ་ཞིག་སྙེད་པར་འགུར་།བ 
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རྱི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས །བྲ་བྱརལི་ལས་ ༢ ༡ཀྱོ་ལམ་ནམས་ལ་བཀོད་བ་བས་། གང་གིས་ཆེས་༡ 
ླནདར་། གཞན་ལ་ལངྦ་ཆུཆེན་ཧདོདན་ །ད་བས་འདིེས་འསོད་དལ ལོ་བ དདོ། ཡཾ འ་འ པའ འབགས་འའདོ་ཁས་བབང་ །ནོགས་འིབདང་ལལ་ 
ཞིག་གིས་སོར་གསུམ་གི་སོངཆེན་པོའ་འཇིག་ཉེན་གི༩མས་སུ་གཏོགས་པའི་སེམས་༦ནནམསྦྲ་བནདྱཏ་ཞུགས་པ། དག་པ་ 

གརཆོསྱ་ཀི་ནམ་གངས་འདེ་ཉནཏས་། འཛིན་ཏམ་། འཆང་དམ་།ཟོན་གུས་ ཏུན་ཆུབ་ཐར་ཡེན་དབ་། གཞནདག་ལ་ཡངྲ་༧ 


ཙི ཅནནམས་ཉིས་ཟང་ཟ་ནིནམ་པཏུཡརྱ་སོངགི་།འདིག་ཏེན་ལས་ འ ` རསས་ཉིུ་གང་ལ་ཁས་ཧརགྲ 


༤༣ 


¿ ་ྲོ 77 3 བི ་ཱ ཱཾ #; ེ 
སླ ¡།སྔན།ཏཊ་ཀྱས་བྱགྐུ།ཞབ་བ་། རགས་ཀ་བུ་འམ་དགས་ཀྱི་བུ་མོ་གང་ལ་ཡ་ཞིག་གོས་སརོ་གསུམ་གི་སེར་ཆེན་པོའ་འདེག་ཏན་གི་ཁམས་སུ་ ཏོགས་པའི་སེམ་ས་ཅན་ནམས་ཡ་གན་བ་ཡག་པར་བན། 
ཏི་། དེ་ལན་ཕུན་བས་བྲསལ་པ་བྱར་ནང་མང་བོར་བིན་བ་བས།། རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ནགས་ཁིག་མོ་གང་གིས་ཆོས་ཁིནལ་གརས དསེགས་པར་པས་ལེགས་འའྡ་ུས་ཏ་། སེམས་དད་པས་ ཡས་དཀ་ལ་བུནད། 


¿ དེ་བས་ཀྱར་འདེ་བསོདནམས་མདུངུ་སྩེད་དོ་། །རིགས་ཀྱི་བུདེཅྱོཕོར་ཞེ་ན་།ཟང་ཟངེ་གོ་ཕུན་བ་ནོ་ཕནཚགས་ཏེ་། ཆས་ཀྱིཐུན་བི་ཇུ་འ་ལ་ཆེ་བའོ། །དེཅའི་ཡིར་ཞེན་། རིགས་ཉི་ ཁོ་ཡད་འཁོད་བའོ་རིམས། 
མ་ཤི 


དཆན་པོའི་འདིག་རེན་ 
་གརས་འ། . )དི་ཉན་ཏམ་། འཛིན་ཏམ་ ། འཆར་རམ་། ཀློག་གམ་།ཀུན་ཇུབ་པར་ 
¦ ཁུན་ཅག་སུང་འོ་བ་དབ་། བིརྦ་སི་འོ་བ་དང་།དག་བམ་པ འྲུཆ་འབས།དུ་ལ་བཀད་པ་བསུ 
ར་མ ` །དེཅའི་ཕུར་ཞེ་ན་། རིགསཀི་གུ་ཆོས་ཉིད་འདི་ 


ལ་རྟེན་ན་ན་ཐོས་དང་།རང་སངས་རས་ནམས་སྲང་བར་འགྱར་དོ། །ཆོས་འདིཉིད་འདི་ཁ་ཏན་ནྲ་བཟྲརཔ་སེམས་དཔའ་ནམས་སྲང་བར་འྱགུརརོ་། །ཆོས་ཆིན་ལ་ཏན་ནད་བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་འཇིགཉེནཅུ་འྱབང 


འའ ་ ཝོ རར ༣ ,ཱ 2; = ༈ཝ ¬ 0: 2 པམ རས ༦. ྱེ པས་ས 


རླ ངི 'ེ : བཱུ ༡༩ འཁ ( 14 ངོ ཅི རེ 
, ; ྦ ལ་པ 
ལེ >± ྭ ༡, 

ི 


ཡལ བན་འྱསཱརྟཏེ་། རིགས་ཀི་གྲུ་ནམ་གངས་འདི་བཟྲུར་བ་དང་། ཐགས་པ་དང་། སྭེཡད་པ་དང་། ཁ་ཏོནྲ་བས་པས་ ། མདོ་ཕཱེ་ཐམས་ཅད་བཟུར་བ་དང་། ཕུགས་པ་དཔ་། སེཡད་པ་དང་། ཁ་ཏོན་ཟས་པར་འརརོ་། །དེཿའི་ཡིར་ 
མ མཐུས་ཉན་ཐེས་ཆེན་པོ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྟན་ལས་ལདས་ནས་། ཟྲ་གོས་ཕྲག་པ་གཅཾཀཏུ་གཟར་ཏེ་། པུས་མོ་གཡས་པའི་ལཱ་ར་ས་ལ་བཙུགས་ནས་། བཅོམ་ལཱན་འནས་ག་ལ་བ་དེ་ལགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྱར་བྲ་བཏད་ཏེ་ །བཅོ། 

ལཱན་བདས་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོལད་ཏོ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་བདག་ ༡ ` ཅག་གོསྱ་ཀཆོས་ཏིད་འདི་ཕབོ་པས་སྩེ་བའི་འཁོར་བཅེན་པོ་བས་པན་ བརྱཾས་སོ་། ཀྲ ་ ། དགེ། 

དགདེདེ་བཞིན་ནོ་། དབ ཅ་ ཀེ ས་ཡང་བཅོམ་ལུན་འདས་ཀོས་འཁོར་མང་པོ་དེ་དག་ལ་བཀའ་སུཿཡད་ པ་། ནུགསྐུ་ཀི་བུ་དག་ས་ གས་གབུདུ་ཆོས་ཀྱི་ནས་གངས་འདི་འ་ 
ཤེ པ་དང་། སྟེནད་པའི་ས་ཡོགས་དྲེ་བར་ཅུབ་ཀྱི་སྟར་པོར་བཟུར་བར་ཤའོ །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་རབཏ་བསོར་བར་བཟུར་བར་བཟུར་བརྡ་བའོ། །མ ཆྟཾཏེན་ཆེན་པོར་བཟུར་བུརྲ་བའོ་། བདག་གྷིསུན་པ་གནས་འདིན་ 


བཞུགས་སོ་བར་བཟུར་པར་བའོ། །རགས་ཀྱི་བུ་དགདེཅའི་ཕོར་ཞེན་། ཆོས་ཏིད་ནྲི་བརྒ་རབ་པོ་། །ཆོས་ཏིད་ན་ཆོས་ཀྱི་འཁན་ལརོབཏུ་བསོར་བལོ། །ནཾགསྱ་ཀ་བུ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ན་ སྭ་ཀླིས་སྭ་།རེགས་ཀྱི་བུ་ 
དག་ཆེས་མཆོད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་མཆོད་ཕར་འྱསར་རོ། །ས་ཕོགས་གརན་ཆོས་སླ་བ་དེ་གནས་པ་དེ་ལ་ཡང་མཆེདྷཏེནཧཱ་འུུ་ཤེས་སྦེད་པདྡ་བ་སྟེ་། ལག་བད་ལ་ཡའ་བསར་འབུགས་ལུདཔར་ཧའོ། ། 
དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའཧེ་བསྐེད་པར་བྱའོ་། །ལམ་སྟོན་པར་འུ་གེས་གྱེད་པན་ཁྲཁོ། །ཆོས་སྩ་བ་དེ་མཛོབོན་དགའ་བ་དང་།དད་པ་དང་། རངས་པ་སྦེད་པར་བའོ། ། རིམ་གྲོ་བསེ་བསྟནད་ལ་བདད་བརྡ་བའོ་།ཆོས་སྱ། 


༠༦། །བ་དེའི་བསགས་པ་བརྡོད་པར་ཤའོ་། །ལེགས་སཾ་ཞེས་བརྡོད་པ་མང་བར་བའོ་། །རགས་ཀི་བུ་དག་ངས་བསལ་པ་འམ་ ། བསད་པ་བུས་ལྷག་པན་ཆོས་ས།བ་དེའི་བསགས་པ་བརྡོདྱ་ཀུང་། ཆེས་སྣ་བ་དེ་ལྦ་ཧུད 

ཟླ ༤༠༤ །དེཉའི་ཕིར་ཞེན་ །རིགསྭ་ཀྱིུ་དག་འདི་ལྟ་སེ་།བཀུར་སྙེར་བ་། ཟར རེིི་ིསི་ས་་ །རགས་ཀྱི་བུ་དག་གལུཏུ་ཆོས་འདོ་ པའི་རིགས་ 
ཀྱགུཞུས་དགས་ཀིག་ཡོ་དག་གས་ཆས་སླུབ་དེ་འཇོ་པའི་ལམ་རད་གྲོ་འག་གི་ཆག་ཆགྲུ་བསྲ་ཀང་། ཆོས་སྱུབ་དེ་ལ་ཕན་བཅུང་ཟད་ཀྱ་བས་པྱ་ཡདད་། ཅྱི ་ཞན །རགས་ཉེ་གུདག་འདི་ལུསེ་ །དེ་བཞུད་གཞེགས་ 

༧ པའི་ཆོས་ཀྱརུལ་བཟུཌ་ཟ་འདི་ནོ་བཀའ་བའོ་། །རགས་ཀྱིབུ་དག་ ཚེས་སྭཱ་བདེས་ཀྱང་། ཆོས་ཀྱི་ནམ །གདས་འདི་བགད་བུ་དང་ [སུགད་ཏ” 

¿ མ་ཨུམ་བ་དང་། སྲ་མ་གོང་བ་དང་། ཞེ་མ་ཁྲགས་བའི་སེམས་དང་། ༈ གེལི་གཅས་པཀམེདདཔ་དསཔར་ཤལ། ༢༡ འ་ ཅི ཟིན་བྲི་པ་འདྲིཔརྨ་ ཊོ །བཅོ་ 
 སྟེ་། བདག་ཡཱཾ་བསྟོན་གཞན་ཧི་སྭདོཅིང་། དེས་ཟང་ཟོརྱ་པེད་པའི་སེམ ིས་ནི་ཡརི་ཚས། རོན ནན བདྲ་བདོད ། ༦ ༣འ+ ལ་ལྭ།འི་དབང་པོ་བྱར་ཟིན་ཆིས་འདྲི་གད་ སཱ་གསོ་དཱ་ཏོ། ¡ 
ལཱནུ་འདུས་དོག་སའི་ཤོགས་གདཏུ་ཆོས་ཉིནམ་གརས་འདི་བཤད་པ་འམ་བསྟུན་པར་འགུར་བའི་ས་ཡོགས་དེད་། ཆུས་ིདམ་གརས་འདུ་ཉན་བ་དང་  ་ ༨༢ ད་བུར་དང་བྲད་ 
འཁེན་དང་བཅས་ཏེ་མཆཾའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལད་པ་།གེའུགི་ཀ་ཁེགས་སུ་ཡེགས་ས་། །ཆོ་ཉས་ད་ལརྲཱ་ཧིས་ཤག་། ཀེའུ་ོ་ཀྲ་ཁདོ། བཞིན་གཤེགས་པའི་ཆོས་ཉིད་འངོས་གྲ་ཕད་བད་གའོ། ། 
དེ་ནས །བཅོམ།ལཱན་འདས་ལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྦིབ་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སེ ལད་པས་གསོལད་པ་། བཅོམ་འྲན་འནས་ཆོས་ཀྲི་ནམ་གངས་འདྱི་པངཅ་ཞེས་བྱསི༽ འདི་ཉོ་ཉུར་གཟུར་བར་བྱའི། བཅོམ་ལན་འདས 
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གས་པ་བ དྲ་ཀྱརྱ་མཱི་སམས་པ་དང་། རྒྱ་ར་ལཱུ་མི་བཟུར་བར་བ་ 


དུང་། ཡང་དུག་པར་མུདོད་བའིའི་། འཇིགས་བྲ་ཡེད་བདྲབ་འི་ 


× 


ར 3 བྲ 
¡+ ༈ 


` ཉྱོམ་བཀའ་༠ཿཡད་པ། །རགས་ཀྱི་ུ་དེའིལིརྦ་འོདྱ་ཀིས་ཆོས་ཏྲི་ནམ་གངས་འདི་དཀོན་མཆོག་སླིནཅེས་བ་བར་ཞུང་ཤིག་། ཡོན་ཏན་རོན་པོ་ཆའི་འུ ཿཤནས་ཀྱིལེེའུ་ཞེསྲ་བ་བར་ཡང་ནུང་ཤིག་། ཡེ་ཤེས་སྨན་མ་ཞེས་བ་བ 
ད ་ཡར་ཐུར་ཤིག་། སྦྲོབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སེལད་པས་ཞུས་པ་ཞེས་ཤ་བར་ཡར་ཐུར་ཤིག་ ། །འཅོམེ་ཝན་འདག་མེདགད་ག ཀའ་ཿལད་ནས་། བྱང་ཆྭབ་སེམས་དཔའ་སྦབ་པ་ཐམས་ཅདནམ་པར་སེལད་པ་ 
 དདང་། བངྡ་རབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་དང་། ཉན་ཐོས་ཆན་པོ་དེ་དག་དང་། བྱ་ར་བོན་དང་། ཚདས་པ་དང་ ། འཇག་ཏེན་སྦོང་བ་དང་། དབར་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། གནས་གཙང་མའི་ལཱའི་བུ་ལས་སུགས་པ་ ། ལཱའྭག་བྱཆུ 


ཆུ་མ་དག་དང་།རྒེ་མ་ཡེན་པུ་གཞན་་ཱདང་ཀླ་དང་། གྲནོད་པཱིན་དང་། -- བྲིབ་དང་ ། ༡ ཐ་ཡེན་དང་།ར་ཡཁའ་འང་དང་ མྱེ་འམཆཾ་དང་།ལྟ་ཁམ་ཆེན་པོ་བྱར་སྟེང་དག་ཡ་དངས་སཱེ་ཀ། །བཅོམ་ལཱ་འདུས་ཀྱས་ 
དྲ ཀཀ ་ རོགས་པཀལཀ། །ཧཆྭ་བགགི་ཨེ་་བ་བནད་པེ་རེཙ་ནརག་གི་ཏ་དཔ 
དར་མ་ཏ་ལས་ཁུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་བ་། སྐད་གསར་ཆད་ཀྱིས་ཀྱང་ བཅོས་ལགས་སྭ།། །རྒྱ་གར་སྐད་ུ་ ། ཨུཧྱཿ འོནདག་གད་ལ་བཅ་ལ་དགྲུར་། ། དྲ་གདྱཿ། འཁགས་ 
དཀོན་མཆོག་ཁྱགངགནས་ཞེསྤ་བ་བ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མདོའ་། །སངསྦྱ་མས་དཔ་ བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་ཟམསཅད་ལ་ཕུག་འཚལ་ལ། །འདེ་གད་བདུག་གོས་བོས་བཏུས་ ག་། །བཅོམ་ལན་ཁདས་སུལ་ 
གནས་བཅས་ནནག་པོའོ་ཀུན་དགའ་ར་བན་དགེ་སོརག་དགེ།འདུན་ཅན་པོ་དབང་དང་ལུན་བརྡ་གནད་པ་ ། མདོན་བདཤེས་པ་མངོན་བར་གེས་པ་ ། དག་བཅོམ་བྲ་དགྲའི་ཉིས་སྟང་དང་། འདམ་དཔལ་གཞིཧུ་དད་ 
ཡིས་ག །བང་རུབ་སེམས་དཔལ་བྱ་བད་ཁི་བཞེ་སྙེང་དང་ཐབས་ ཉོགྱཏ་བཞུགས་ཏེ་ །ཐམས་ཅདྲ་ཀུང་ཐེག་བཅེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པན་ཞུགས་པ་ །ཐེག་པ་དཔག་ཏྱ་པེད་པ་ཡ་ཡད་དག་པད་ཞུགས་ དཱ 


༠། 


༨ ཕར་ཞུགས་པ་། འཇིག་ཉེནྱ་ཆི་འམས་དཔགྱཏྱ་སེད་པའི་སརསྦྱ་ཆས་ཀྱ་ཞིད་ཚདྱ་སེད་པ་ཡོདས་སུ་དག་པའི་སྨན་ལམ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངས་མྱེད་བའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་ 


།ཕེག་པ་གས་ཡེད་པ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ་། ཐེག་པ་ཐམས་ཀྱེས་སི་ཁབ་པ་ལ་སདག་པར་ཞུགས་པ་། ཕེག་པ་མགུངས་པྱ་ཡེད་པ་ལ་ཡད་དག་བར་ཞུགས་པ་། ཕེག་པ་དཔའྱྱ་སེད་པ་ཡ་མདདག་ 
@ཾ ྦ ཅིད་་ངོས་ འགོལ ་ འཇིག་ཏེན་གི ཁམས་བསམ་ཆྱིས་མྱི་ཁྱབ་པའི་སངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིར་ཚད་མྱེད་པ་ཡེདས་སུ་ནག་པའི་སཱོན་ཡམ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ་ ཧམ 


ལཾ 
+ 
+ 
@ 


ཁུསསཱ་མཐུངས་བྱ་སེད་བའི་སངས་ཆུབ་ཀྱི་ཞིར་ཚནྱ་བདབ་ཡངབ སུ་དག་པའི་སཱན་ལམ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ ། འཇིག་ཏྟེན་གི་ཁ ` མས་ཚ་མེད་པའི་སརསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིར་ཚདྱ་སེད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
ཡཱནཾ"མ་ཡ་ཡད་དག་པད་འུགས་སུ(། འཇགཉེནག་ཁམས་ལྲཛ དྲ ཆད་པའི་སདས་©ུས་ཀིཞ་ྱ་ད་ལཇསད་དགཔའི ཆོ སྙེན་ལམ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པཤ་སག་གོ། །དེ་ནས་ 
འཇམ་དཔུལ་གཞོནཧུང་གརད་པ་དང་། བར་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ ཅད་ཟིལདྲ་ཀེས་གནོན་ལ་ཕུགས་པས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲི་སྐད་ -ཅས་གསལད་ཏ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པས། 
ཐུགས་བ་བའི་སླད་ཏུ་ །རང་གི 'སརསྐ་རྒྱས་ཀྱིཿཞར་ཚད་མྱེད་པ་ཡངས་སུ་ནག་པ་བཤད་ཏུ་གསོལད་། ནེ་ཅའློ་སདདཱ་ཞེ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་འཁོར་འདེ་ནྲ་བརྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པ ར་ཞུགས་ 
„ ཚ པ་། ཐེག་པ་ད་པགཏུ་མ ་མཆེས་པ་ལ།ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ། །ཐེག་པ་གངས་མ་མཆས་པ་ལ་ཡངར་དག་པར་ཞུགས་པ་། ཟེག་པ་བསམ་ཤྱོས་མྱི་ཤབ་པ་ཡ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ། །ཐེགས་པ་མཚུངས་པ་མམཆོས་པ། 
ལ་ཡར་དག་པར་ཁུགས་པ་། ཟེག་པ་གཞལ།ཏུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡར་དག་པན་ཞུགས་པ་ །ཐེག་པ་བརྗོད་ཏུ་མ་མཆིས་པ་ལ་ཡང་ནག་པར་ཞུགས་པ་། འཇིགཏེན་གི ཁམས་དཔག་ཏུ་མ་མཆིས་པའི་སརསྨ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཚད་མ་ ། 


བཙང 


¬ 


༢ དྲང།་བའྲི་དདོ་ཁམ་སེང་ནག་པར་ཞུགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་མྱི ཁམས་གངས་མ་མཆིས་པའི་སརས་རྒྱསཀྱི་ཞིང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་ཡུ་དག་པའི་སཱེན་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ ། འཇིག་ཏེན་མྱེ་ཛཾ་ 
བསམ་གསྱ་པྭ་ཁུབ་པའ་སངས་རས་ཀི་ཞར་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྩན་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་། འཇིག་རྟེན་གི། ཁམས་མཚུདས་པ་མ་མཆོས་པའི་སརས་རྒས་ཀྱི་ཞང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོརས་སུ་དག་ 
པའི་སན་ལམ་ལ་ཡང་དག་པད་ཞུགས་པ་ ། འཇེག་ཉེན་གོ་ཁམས་གཞས་ཅུ་མ་མཆོས་པའི་སརས་་རྱསྱ་ཀི་ཞོང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡདོས་སུ་དག་པའི་སྨོན ་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་། འཇིག་ཏུན་གི ཁམས་བོད 
མ་མཆིས་པའི་སརས་རས་ཀི་ཞིད་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོརས་སུ་དག་ པའི་སྙོན་ལམ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་ཕཤ་གག་མ་མཆིས་པ་ དྭ དག་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལས་སརས་རཆས་ཀྱི་ཞར་ཚད་མ་མཆོས་པ་ 
ཡོས་སུ་དག་པ་ཐོསན་། འཇེག་ཉེན་ག་ཁམས་དཔག་ཏཱ་མ་མཆི ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེར་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ ་ཡར་དག་པར་འཇུག པ་དང་། འཇྲཾག་ཏེན་གི་ཁམས་གངས་མ། 
མཆོས་པའི་སངསྱ་ཆས་ཀི་ཞེར་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ལ།ཡར་དག་པར་འཇུག་པ་དང་། འཇིག་རྟེན་གི་ཁམས་བསམ་རྱོས་མྱི་ཁཟ་ པ་ལསརས་རྒྱས་ཀྱོཿཞོར་ཚར་མ་མཆས་པ་ཡོངྲས་དག་པ་ལ་ཡང་ 
དག་པར་འཇུག་པ་དང་། འཇཾག་ཉེན་གིམས་མཚུངས་པ་ས་མཆིས་པ་དང་གཞལ་ཏུ་མ་མཆིས་བའ་དང་བརྗད་རུ་མ་མཆོས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེང་ཚད་མ་མཆིས་པ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་སྨོན་ལམ་ལ་ཡ་ནག་པར་འཇུག་པའི་ 
སུདཧཱ་། བཙོན་འྱགསྦ་ཆཆེར་སོམ་ཞོང་དེ་དག་གོ་ཆྲ་ས་བན་འགྱར་། གོཆ་སཱབས་དང་ལན་བན་འགུད་ ། གོཆ་ནྡ་ོ་ལཱ་བུན་འཆུར་། གསྱས་ོགས་པན་འཆུང་། གོ་ཆ་ི་ལག་པད་འགུར་། གོར་སཱི་ཟོག་པར་འགར་། ཡོ་ད་ 
སྟེབས་དང་ལཱན་བར་འཁྱར་། ཡེ་དམ་འཁྲགས་པརྩ་པེ་འྱཉར་ ། ཡི་དམྱ་མི་ལཱགོ་པར་འགུར་། ཡེ་དམྱ་བྷི་ཟོག་པར་འགྱར་། སྟེབོས་བསྐྱེད་པར་འགུན་།འགྱོད་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལན་འདས་ཐམས་ཅད་ཀི འ་ 


༦། །དབ་ཏུ་བསྟོན་པར་འགྱུར་། དེ་ ཉའ ་ཧུད་ ༤༢༠ས་འབ་བུང ། རྒ་རྭབ་སེམས་དཔའི་སྭོད་པྲ་བནྱ་སེད་པ་སཱོད་པན་ ༽ཞམ་བ་མ་མཆོས་ ། ནོད་པ་མ་མཆིས་ །སྱིད་ཡུག་པ་མ་མ རིེས། 
ོང སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་བསམ་བ་ལ་འཇུག་པ་ལ་། དེ་དག་གྱི་བང་ཆུབ་ གླ་ པ་ཨ་མཆོས་པན་འརྱར་ །སེམས་ཅན་ནམས་ཀོ་བསམ་བ་བླསབ་པ་འཚལ་བས་འཐུན་བར་ཚས་སྟོནད་པར་འགྱུམར་། སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིཿ དི 

`“ ¿ རུ་མཆེ་བའི་ཏུས་འཚལད་པ་ཡ་གནས་བར་འགྱར་། སེམས་ཅན་འདུལ་བའི་ཆོག་ལ་མཁས་པར་འགྱུར་། སཿསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་འཇུད་པའེ་ཐབས་ལ་མཁས་པར་འགྱར་ ། བརྔོད་པ་ཐམས་ཅད་ལ། ྦ 
¿ མ་ཅགས་བར་འཕྱརྱ་།བརོད་འཕུས་པ་དྲང་ ། ལྐས བས་འ ནེག 5 དྲེ་གདཅེས་གསལད་པ་དང་ ། བཅོམ་ཡལཱན་འདས་ཀྱོས་འཇ་མ་དཔལ་ 


¢ གཞེན་ནུར་རྱུདད་པ་ལ་འདོ་སྒད་ཅེས་བཀའ་མཐཡད་ཏོ་། །འཇ་ དཔལ་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ་། །ཌེནྲོ་ཀྱི་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ།ཡད་ 

ཙཱ ཐེག་པ་གངས་སྱད་པསམ་ཆྱོས་མྱིཿབ་མཚུངས་པ་ཡྱེད་ ། གཞཡ༔དཱ༔ བྔཇོདཾདཱ་སེད་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་ །འཇིག་རེན་ 
སུ་དག་པའི་སྣནོ་ལམ་ལ་ཡད་དག་པན་ཞུགས་པ་ནམས་དང་། འཇིག་ཏེན་གིམས་གརས་མྱེད་བསམ་གིས་ཁྱིབ་མཆུངས་མ་སེད་གཞལ་ཏུ་ཡེད་། བྲ་དོད་ཧྱུ་སྲེར་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཀྱ་ཞོར་ཚདྱ་སེད་པ་ཡོརས་སུ་དག་པའི། 
 སྨནོ་ལམ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ནམས་དང་སྟིང་བཅེ་བ།།དོན་འདོད་པ་སེར་ཇ་ཅན་ཕུམས་ནད་ལ་ཕུན་བ་དཔ། བདེ་བརུ་རབྱཏུ་སཱུང་བའི་བར་རུལ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམས་ཀྱ་གཅེས་བརུས་བེད་ 


པ་སྟེ་། འཇམ་དཔལ་གདད་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་གསལོ་བ་འདབས་པ་ན་ཡང་བརྦ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས འཆེན་པོ་དེ་དག་གི་ད་ བའྲི་ཝ་བའྭི་སཾབས་བསྩེད་པས་སྭ བས་སོ །འཇམ་དཔལ་དེའྲི་ཕོར་ལེགས་པན་ 


པར་ཞུགས་པ་། ཟེགནཔགཏྱཱ་སེད་པ་ལ་ཡད་དག་པར་ཞུགས་པ། 


"+ ་ 


་་་་ཿ་༢༠༧༡་་ཡཡལ་ཡམ་་པལལ་ཐལམ་ར་་༣ེ་::ྩཆ༅༅་ 


༤. ༢ཁཡང་བ འ་ འ 


„ ཟས རྨ ཟོབ ་ བཔིསསསསསས་ ཟས་བ་ 
་ ང་ཨང ་ 


= 


_ །རཀྱ།ུ་ཉོན་ལ་ཡོན་ལ་ཟུང་ཤིག་དཔལ་གདདོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ལེགས་སོ་ཞེས་གསོཁད་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུསྦ་གད་པ་མཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སན་ཉན་པ་དང་།བཅོས་ལྡན་འདྲས་ཉིས་འདྲི་གདཅས་བཀའ་སཁད་ཏོ་།། ་ 


འཇམ་དཔལ་ཤར་མོགས་ཀྱིཆན་སདས་ཆས་ཉོ་ཞིང་བཛན་ྲ་སེད་པ་བཞི་བྱཿྱདུལ་པ་རབ་ཀྱིརལ་ཧེད་ཅིསངསྲ་སས་ཀེ་ཞང་འདས་པ་ན་། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ཟིཡད་ཀེསྔ་ཡིནན་པ་ཞེས་བ་བ་ཡོདོད་ །དེན་ད་བཞིན་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པ་འ་སརསྤ་རས་ནོན་ཡམ་མ་ཅདྲ་ཐབ་པ་ཡས་བ་བ་བྱགགས་ཉ།མཚོཞར་ནཞེས་པ་།འདི་ ¥$ ྣིྣིྣི|{ 


འཇིག་ཏེན་གིཁམས་མཐངས་པྱ་སེད་པའི་སདསྤ་རས་ཉེ་ཞིད་ཚདྱ་སེ ༨ད་པ་ལོངོས་གྲུ་དུག་པའྲི་སདོ་ལམ་དང་ལཱན་བ་ ། འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས། གཞལ་ཏྲ་སེན་པའི་སརྦྱ་རས་ཀི་ཞིང་དྱ་སེད་པ་ཡོངས་གུ་དག་བའི་ 


།སོན་ལ་མདུང་ལུན་བ་། འཇིགཏེནྲལི་ཁམས་བྲ་དོདདྲ་སེད་པའ བས་ཆར འཔོཅོད་སྐེམས་འརེ་ར་ྲ་དག་བའྲིར ཁར་དྲད་ ། །ངབ་དཔ་ཅང་བསམ་ད་འབཀར་ 
ཡན་ཞུགས་བའི་རིགས་ཀིགུ་འམ་།ནིགས་ཀྱིབུ་མོ་གར་གིས་དེ་ བཞིན་གཤེགས་བའི་ཕེག་བ་ལ་ཡང་དུག་བད་ཞུགས་བའི་རོགས་༣ ཤུ་འམ་།རིགས་ཀྱི་གུ་ལོ་གད་དགྲགེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བརག 
བཅམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་དན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་བ་དེའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་དཔགྱཏ་སེད་པོའི་སངསྱ་རམ་ཀྱིཿཞིང་ཚདྱ་སིན་བ་ཡོརས་སུ་དག་པ་ཐསན་། དེ་དག་ཐམས་༦དྲ་ཀང་འཇིག་ཏན་ག་ཁམས་དཔག་ 
ཏསྱེད་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིར་ཚད་མྱེད་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པ་རྟེད་བར་འགྱརརོ་། །འཇིག་ཏེན་ཀྲི༡ཁམས་གངས་ཡེེད་བསམ་གྲེས་མཱི་ཁུབ་མཚུམས་པྱ་སེད་ ། གཞལ་ཧྭ་པེད་བྲདོདནྲཱ་སེད་བའི་སདསྦྱ་རས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་པད་པ་ཡངས 

སྲུ་དག་པ་དད་ལྔན་བར་འགགར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གང་གི་ཚ་ ། འཇིག་ཏེན་གཁམས་ཡནྦ་སེཿནན་། ཆོགྱོངས་ཀྱི་དབུས་སུ་དེ་བཞེད་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྨ་ཆས་མན་མེ་མཛད་ལས་།། ་ 


༣༽ 


༽ 


༤ 
ཅི 
འོ ི 


་ེདཔ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐོབ་ནས་ནེའི་ྱམ་སེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐབ་པོ་། །གཔགི་ཛརས་མི་ས་པའི་ཆས་ལ་བཟེད་པ་བབོ་པའ 


༩ །དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་དེའི་སརས་རས་ཀི་ཞིར་ཚ 
ངྫ འིཚ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡར་མེ་མཛད་དས་ངྲ་བནྱ་སེན་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བརྡ་རབྱང་ཡུང་བསྟན་ཏ་།ཡེགས་སོ་ཡེགས་ས། །སྐེས་ཤུ་དམ་པ་ཌོདས་འདོས་པའི་དུས་བྷགལད་པ་གརས ཡྱེད་ཡན་།དེ་བ 
ཡུ གེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་ཤགྲ་ྲཟུ་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཉེན་གི།འཕས་དཔགྱ་སེདཔའི་སདསྤ་རས་ཀི་ཞོང་དམེདཔ་ཡོངས་སུདག་པ་དང་ལུནགིང་འཇིག་ཉེད་གི་ཁམས་གྲང 
༣ ༽ཅུསེད་པའི་སངས་་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཚད་མྱེད་པ་ཡོངོས་སུ་དག་པ་དང་ལཱན་ བར་འགྱུར་རོ་ ༡འཇམ་དབལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མ 3 ཛཾ 
ཧཱཾ །ལས་དསརད་ག་ཡུར་བསྟན་པ་ཐོས་ནས་ ། དགེ་བའྱི་མ་པའེ་ཤུཿ སྭ་ཀིས་ཏ་ལྭ་བཏུན་སྲིདྲ་ཉིདམ་མཁའ་ཡ་འཕགསུ།ཏེ་། སརངས་ ༈ །ྒྱུས་༡ོམམས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ངག ་བཅམོ་བ་ཡང་དག་པར་ 
ཇགས་ཡའི་སདསྤ་ཆས་དན་ཐམས་ཅད་གུབ་པ་འཁོར་བྱར་སྟོདཾཧཱ་མ་ ་ས་ཡེདོས་སུ་བསརཅོང་མདུན་གྱིས་བལྟས་པ་ལ་ཆོས་སྟནད་པ་དེས་རས་- མཐར་དོ་། །དམཐངོནས་པར་སྲང་ཡུ།འདུག་བཞིན་དུ་དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་དེ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གོས་མདོན་བར་བསྟོན་དོ། །ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པ་དཔག་ཧྱེད་ཐགས་པྱ་སེད་། །བད་གཤེགས་མ་སྭད་འཇག་ཏེན་ཡིགཧུ་འགུར་། །ཤོདྲོ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཐགོས་པྲ་ཡུད་པར་འཇུཀ 
ྣ ཀེ །གས་དོཆུའུ་ ཉེན་པ་ན གས་མྱེད་། །བདེ་གཤེགས་ཌདྲོ་ཀི་འོདན་ཟོྭ་སི་ནོན་། །སངསྤྱ་ཆས་ཀི་ཞིར་བེ་བསམ་གྱེས་ཡྱི་ཁབ་པར་འགྲོ།་ །ར་དང་བག་གིཅེམོ་ཐས་ཕྱུར་སྟེ་། ྱལ་བའེ་འདོལ་ཞྱ བྷ 
པན་ཧེད་བྱ་སེད་། །འབས་བུ་ཇི་ཉཱར་ལག་མཐི་ཕ་བཞག་བ་ཁཞོན་། །བདེ་རྐན་གུ་ཤུགུས་བཟུ། ཏའ ༩ཿ་ཏདོད། །བར་་རུས་ཞིེན་པས་བཅོནས་དབ་ཡང་ས་། །རླབ་བའི་གྲས་ནངས་འིང་བྱ་ཡད 


རི ་ 
! ལཾ ༩ 


།པར་འྱར་། །འཇིག་ཉེན་མགོན་པོ་ཐེགས་བྱརའི་འཇིག་ཏེན་ན་། །ཕུང་སེད་བུརརབ་རཔ་ཞི་འེག་འགུན་ཞེས་། །རལ་སས་བསོདནམས་བམ་ལ་ལུང་སྟོནད་པ་། ། བར་སྣང་འདིན་དེང་འཅུག་བདག་གིས་མཐོར་། སྒ 
ཅོ བྱཅུའི་འཇིག་ཉེན་བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་དག་། །ནམ་མཁའིརས་ལ་འདུགཅར་སེམས་དང་བ་། ༡༡༣ ཨོཿས་བཅུ་ཟྱ་ཁཐ་ཡབ་ཡ་ཏ ° །གནྲ་པང་འདི་ཞེས་འགན་འདུག་གྲིས་ཡངབོ། །ཧོགས་བྱ་ི་ ླ 

ད རྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་དག་། །དགའ་ལཱན་གནས་ནས་དཔག་ཨྱེད་གི་འཕོས་ནས་། །བ་བའྲི་ཟོན་ཡས་བ་སའི་སྟན་པ་འཇུག་པ་། །མདྲ་པབ་འགིན་དེང་འདུག་བདག་གྲིས་མཛོང་། །ཝོགས བཅའ་འ་ིག་ཏེན་བསྲུར་བ | 
དཔའ་དག་། །མའི་གཡས་ལེགས་རམན་གནས་གུརད་ཏེ་། ཧཿ ༨ ཁིས་རབྱཏཱ་མཆོན་ཅིར་འབུར་བ་དག་། །བན་སྲང་འདེན་དེང་འདུག་པ རོའ་ དག་གོས་མཐོར་། །ལོུགས་བྱཅའི་འཇིག་ཉེན་བར་རབ་ ས་ག ( 
ཆམ ཉིས་ སྩླྩླྲ་ྲླྲ་ྲ་ླ་ྲ་ྲ་ྱ་ྱ་པ་པ་པཀཁཀཁཀ༥ཀ༨ ༨  ས་ ུགས་བཅའིའཇིགཏད་བངའུབ་ དྡེས ༤ 
སུགདག་། །བཏུད་ི་སེ་དང་དབུང་ནམས་ཁལ་བསནས་།ཧཟནབ་སེམས་དབའུ་བྱ་པེད་གརྲ་རུབ་ནག། །བད་སུར་འདིན་དང་འུག་པ དག་གས་ས་བོད། །འཇིག་ཉན་འགོད་པོ ཁལ བླ་་འགུག ལ་ 
རྟེན་ན་། །མྱེ་ལྭ་རུས་བཏབ་ཞི་བར་འགྱཿར་བ་བཞོན་། ། ཡངུ་བྱར་དབ་ཞྱི་པ་དན་ཡོར་འདའ་བ་། འིལ ཡ་མ མངོ ། ཞོག་པཤི་དཀར་འོདྲོ་ཀྲིག་བདྡན་ཅིས དུ ཆ་ 
ནནཾ་དཾབ་པ་གང་ཡང་སེད་། །རྒལ་བཚད་བེད་ཞིང་ཡུང་དེ་བཞིནཏ་། །ཐོགས་བྱ་སེད་པརནཔ་སཁའ་འདིནས་མཛོང་། །དི་ལཱད་བཱུ་དཱགྲེ་ཧཱ་ལམ་འདོད་ཡིདདང་། །སོས་ཀའ་ཇི་ཉར་ལྱྲ་ཆུ་འྱབུར་པ་དང་། །ཡུ་ 
ལ་ག ༢:༦༠ ༦ །གརི་དག་གིས་སྲངས་རྐུས་ཞིད་ཡོོལ། ། །དེ་མྭ་དཱིབ་པ་ ད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་། །ཧྲེབ བྱ་སེད་པའི་ཡཤེས་སྩེས འཁྲིས 


༦ 


- 


ཌུ །དེན་ཕྱི་དབད་ཀྱང་ཆུབ་བདག་། 'ཡུར་བསྙནད་། བ་ཐམ་མཆད་བག་ཚ་འ་བ 'སྩེ་ ཏ། གས དེ་དིང་མགོན་པོ་ཁེདོ་ཏྱི་གསུང་ཐོས་ནས་ ། །ཆོས་ཀྱི་མིང་ཡང་ ་ཡང་དག་ཏིདྲ་ཀར་ ་ུ 
ོགས་། །རི་ཟླིབྱ་སེད་ནམ་གོལ་བཉོད་པ་ན་། །མནངས་ཆེད་བསྒྱམ།་ཡས་སངསྤྱ་རས་ཞིབ་ཡང་དག་། །ཆལ་བ་ཚུདྲ་མེདདེ་བཞིདཞནསན་། །མི་དབང་གཟིགས་གོར་བཞུགས་བ་ངས་ཡཐངར། །འཇམ་དཔལ་ནེ་ལ་བས་ 
ཌན], ༽བྱང་རུབ་སེམས །དཔའ་སེམས 'དཔའ་ཆན་མོས དད 8 ཟ་ $ ལ་བླམབ། པན་བའོ་། སཾ ་པ ཡེད་པའི་ནམ་ང འའ ལ་སཱདོ་པའྲི་བར་རུ་བ་སེསདཔ་སེས། ༥པ་ཆན་པོ་ནོ་ཿ ཤོནམ་པར་ཐརད་པ་ ཡར་མྱིང 
¿ འཛྲིནད་། །འདི་ན་རྣམ ་བནྡ་བརན་པ ཨྱད་པར་ཡར་མྱེ་འཛྲིནད་། སྦཾབ་པར་ཡང་ཕྱི་འཇྲིནད་། །འ: ནི ྱེདཅེས། 'ཀྱར་མྱི་ ་ - བྱརབ་ 'སེམས་ དཔའ་མྱེད་པར་ ཡང་མྱི་ འཛིནད་ ། བད་རུ་བ་ ་སེམས་ ཱ 
༣ དཔའ འདིན་ཡེད་པར་ ཡང་མྱི་འཇྲིནད་། སྩོད་པ་མྱེད་པར་ཡང་ ( ༅ | = འདིན སྱ་རྱ་ས མྱིཿའཛིནད་ ལས ས་ཀི་ཞིངྱ་སེད་པར་། ་ཨངྱ་སིཿ ཐམ །སན་ སྐྱ་ཆུས་ཀྱི་ཞིར་འདི་ `: 
ནའོ་ཞེས 'ཀྱན་མྱི' འཛྲིནད་ ་།དཔག།ཏུ་མྱེད་པ '་སེེད་པད། 5 ་ ཧུ དཔག་ཉུ་མྱེད་པ་འདི་ནའོ་ཞསཀང་ཕྱི མི་འཛིན] །གྲངས ཨྱེད་ ཆྲ ཡང་མྱི་འཛྲིན་། གྲངས་ཨེདུ་པ ཀོག 'ཀྱར་ཡྱི་ 
(འཛིནད་། བསམ་གིསྱ་ པི པ་པ་སད་པར་སི་ འདེད །བསམ 'གེས མྱ་ཁྲབ ་བ པ་འདིནའོ་ སཀངྱ་སོའཛིན་། མཆུང་ས་ རའ 'རྨརྐ་པར་ 'ཡད་མྱི་'འཇྲིནད་ ། བརུརས 'པྱ་སེད་པ་འདི་ ལོཞིས 'ཀྱར་ཨ། འཇིནད་ ཤྭ 
| ཉུ་སྱེད་པ་མྱེད་པར་ཡང་ཁྱི་འཇྲིནད་། གཞལཏསྱེད་བ་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀྱང་གྱི་འཇིནད་། བརྡོདཏུ་ཡྱ་པ་ཆེད་ཐན་ཡང་ཡི་འཛིནད་། བྡདོདྷཱསེད་པ་འདི་ནའ་ཞིས་ ༤ ༣ $ རེཿཿ་'ཧིཿད་ བྲ 
།་ཨ་ཞག་གཏ་ཆསལག་བིནི་ཡཁྱང།འདད་འིལནཏན་ལ་ལྱནངལད། ཧཿ གྲག  ོཀྣ༽ི ་་གཏོགསག་།ཤས་ 


$ 


° ཅི རམ ` ` ༣ ཧཿ [ 
¿£ 1 ¬ ཌུ རྩས 2 
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རཔིིེིེངགྲངས་ ༄|[|'༅་ དིས  ་ ་སས་ 2. 4 „(2 22. 


ཙི 


ཤེས་དབ་དང་ལཱན་བའི་རང་བཞནེ་ཅན་ཏེ་། ཉལ་བའི་སད་ནས་འདེད་པའི་ཡེན་ཏན་སན་པར་ཡངྱལི་འདིནད་ ། འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀྱར་མྱི་འཇྲིནད་ ། འདེད་པའི་དགའ་བརྱེད་པར་རྱི་འཛིནད་ ། འདེད་པའི་དགའ་བཅྱེན་ 
མ་འདི་ནའོ་ཞིས་ཀྱྒ་མི་འཇིནད་པ་དེ་བཞེན་ཏུ་ ། འཇམ་དཔལ་སླེབ་བྱ་སེད་པ་ལྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ལ་སྤད་པའི་བུརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ནམ་པར་བདད་པ་སེད་པར་ཡང་ཡི་འདིནད་ །ནམ་པར་ཐར་ 
[པ་འད་ནའོ་ཞེས་ཀྱར་མྱི་འཛིནད་ཏོ། །དེ་བཞིན་ཏུ་སྱང་ཏེ་བརྡོད་ཧྲཱ་ཡན་པྱ་སེན་པར་ཡང་ཡི་འཇིདད་། བརོད་དྲུ་སེད་པ་འདིནལོ་ཞིས་ཀུརྱ་སི་འཇིནད་པའི་བན་ཏུ། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔརན་།མུ་མ་མཁན་ནས་ །ལུ་ཡ་ 
. ཡཁན་གྱི་སོཐ་མ་མཁས་པས་ཀ སྩེ་པོ་ཕལ་པོ་ཆེའི་མདུནནུ་སཱཱ་མ་ ༤༠ སཱ་ཚོགས་འདི་ལྟ་སྟེ་། གར་བོཆེའི་ཚོགས་སམ།།རྟའི་ཚོགས་སམ་༡༨ གརྟེ་ཏའི་ཚོགས་སམ་། རྭཔང་གླུ་དང་གི་ཚོགས་སྙནད་ལ་། དེ་ལ་མི 
བྱིས་ཕའེ་དང་བཞེནཅན་མ་ཡེན་པ་། བུན་བའི་རང་བཞིན་ཅན་མ་ ཡིན་པ་མཁས་མ་ཏོགས་པ་། ཤེ་བག་ཐུད་པ་ཤེས དགད  ི་ ± ི་ཆོགསྤ་ལེ། 
པར་ཡརྱ་མཾ་འྔནད་། ཟར་པོ་ཆེའི་ཚོགས་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀང་ཡི་འཛིནད་། ཏ་འིཚོགས་བེད་ཕར་ཡངྦལེ་འཇིནད་།ཅའི་ཚོགས་འདི་ནལོ་ཞིས་ཀརྱ་སི་འ བནྲེག་། ཤིར་ཏའི་ཆོགས་ཆུད་པུར་ཡང་ལི་འཇིནད་། ཤིང་ཅཱའི་ཚོགས་འ 
ནོཞེས་ཀརྦ་ི་འཛིད་། དབུང་བྲུ་རང་གིཚོགས་མེད་པར་ཡང་་ུ་འཛིནད་ ། དཔུར་བླུ་རང་གི་ཚོགས་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀྱྱ་སི་འཛིདད་། སྱ་ཨྱ་སེན་བར་ཡང་མྱི་འཇིནད་ ། མྩ་མ་འདིནའོ་ཞས་ཀུངྱསི་འཇནནད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ ། འདས 
དུཔལ་ལྕི་བ་པྲ་སེད་པའི་ནམ་པར་ཐནད་པ་ལ་ལད་པའྲི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ནམ་པར་བརད་པ་ཡང་མི་འཇིན་། ན་པ་བར་བརད་པ་འདིནའོ་ཞོས་ཀར་པི་འཇིནད་ཏོ། །དེ་བཞོན་དུ་སཱར་ཏེ་། བརྡོད 
མེད་པར་མྱི་འཇྲིནད་ ། བརྔོདོ་ཧཱ་ཡྱར་པ་འདེནའོ་ཞེས་ཀྱངཔྱི་འཛིནད་པའི་བར་དུའོ་། །འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྟ་སེ་དཔརན་། ནམ་བང་ཞིང་གྫིནྱ་སེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལས་། མཚོའྫ་རུ་ཤིནཏཱ་དང་བའི་ནད་དྲུ་ཟ་བའི་དྱཀི་ལའཁེར་བི 
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།བརན་བྱུར་བ་དེ་ལགྱེ་གང་དག་བྲོས པའ་རང་བཞན་ཅན་མ་ཡན་བ་། བུན་བའ་རང་བཞིན་ཉན་མ་ཡིན་བ་། མཁས་པ་ཡེ་བ་བག་ཡུད་ཏོགས་པགེས་རབ་དང་ལཱན་བའི་རང་བཞིན་ཧན་དག་གིས་ ་མཐོངདན་ཟཱ་བའི་ ། 
རཏའིལ་འཁརྡོ་སེན་པར་ཀང་སིཿའཛིནད་ ། བླ་བ ཡི་རཀིལ་འཁོནོ་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀྱརྱ་སི་འཛིནད་། གཟུགས་བདྟན་སེད་པར་ཡང་སྱི་འཛིནད་། གཟུགས་བརྟན་འད་ནའོ་ཞིས ་ཀྱར་ྱི་འཛྲིནད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་། 0 
¢ པའི་ནམ་པར་ཐནད་པ་ལ་གོད་པའི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་ཕོ་ཡར་ནམ་པར་ཐརད་པ་མྱེད་ཕར་ཡང་མྱི་འཇྲིནད་།རྣམ་པར་ཐརད་པ་འདིནའོ་ཞེས་ཀྱར་མྱི་འཛྲེནད་ཏེ་། །དཱ་བཞིད་དུ་སུརད་ཏེ་། བརོདྭ་སེད་ 
༧ བྱ་སེད་པར་ཨང་སི་འཇིན་། བརོད་ཧྱཱསིད་པ་འདེ་ན་འོ་ཞིས་༡རྱ་པཱ ༠ འཛེནད་། ཡར་དག་པར་འགགུབ་པྱ་སེད་པར་ཡང་སི་འཛིནད་།ཡང་དག་ ༨ པརྨ་ག་པ་འདི་ནའ་ཞེས་ཀུར་སེ་འཛོནད་པའི་བར་དུའོ་། །འཇམ་དཔལ་ 
' འདི་ཉ་སེ་དམརན་། བོས་ཀའྱི་ཟ་བ་ཝ་མའི་ཚནམ་པར་ཞིང་རྡན། ་ སེད་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་ལུགྲ་ར་ཞངགསོ་བ་དེ་ལ་གར་དགྲ་ངོམ་ །  པའི་དང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ་ །ཐུན་པའི་རང་བཞིན་ཅན་མ་ཡིན་པ། 
ཿུ མུངས་ཏགོལ་བཅུ་གག་བདང་།ཤེབ་ཅེ་འབུལ། དདགུ་ ་ཡར་མཱིཿའཇིནད་། སིགྲ་མུབ་འདི་ ནའོ་ཞེས་ཀྱར་མྱི་འཇིནད་ ། གཡོ་བ་སེད་པར་ཡང་སེ་འཇིནད་ 
ཐུ་འདི་གཞིས་ཀུར་ཧི་འུདདད་བདེ་བཞིན་དུ་། དའ་དབུལ་ ༦ ཛཿ ནིན་ཞིབྱ་ལི་ཇི་ 
ཞེས་ཀྱརྱ་པི་འཛིནད་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་སྱེད་པར་ཡང་ཕྱི་འཇིནད་། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་འདིནའོ་ཞིས་ཀྱངསྱི་འཇིནད་། དཔགྱཱེད་པར་ཨེད་པར་ཡར་མུ་འཇིནད་ ། དབགྱུཏྭ་སེད་པ་འདིནའོ་ཞེས་ཀང་པུ་འཇིནད་།གར་ ཿ 
 ཕྱེད་པ་ཨྱེད་པར་མྱིཿའཇིནད་ ། གྲངས་ཨྱེད་པ་འདིནའོ་ཞེས་ཀྱར་ཕྱི་འཇྲིནད་། བསམ་ཀྱེས་མྱི་8ྱབ་ཕ་ཡྱད་པར་ཡང་ཕྱི་འཇེནད་། བསམ་ཀྱིས་ཕྱི་ཁྱཐ་པ་འདེ་ནའོ་ཞས་ཀྱང་མྱི་འཛྲནད་ ། མཆུངས་བཨྱད་པ་ཨྱེད་པར་ཡང་ 
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མྱིའཛིནད་། མཐུངས་པྱ་ཡེད་པ་འདི་ནའོ་ཞིས་ཀར་ ལི་འཇིནད་། གཞལ་ཏུ་མེད་པར་ཡར་ལི་འཇིནད་། གཞལ་ཏུ་ཡེད་པ་འདིནའོ་ཞིམ་ཀུང་སི་འཇིནད་ ། བརྔོད་ནྲ་སེད་པར་ཡང་་ི་འཛིནད་ ། བརྔོརནྲཱུ་སེད་པ་འདི་ནའ་ཞེས། 
ཀརཨྱ་འདིདད་། ཡདོས་སུ་དག་པྱ་པུད་པར་ཡངྦ་བི་འཛིདད་། ཡནས་སུརག་པ་འདིནའ་ཞས་ཨཿྱ་པ་འཛིནད། ཀྲ ཡནདག་མད་འའུབ་ལའདིན་བཞས་ཀུྱི་འཇནད་ དྭ 
འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་ ། སིནྱ་སེན་ཅང་སྤེན་དང་བལ་ཏེ་ ། ནམ་ཐང་བ་ཁི་ནམ་མཁའི་དྱཀི་ལ་ནས་སླིནདྱ་བུང་བས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གཡོག་པ་དེ་མཁས་པའི་རར་བཞིན་ྱི་མིས་མཐོངན་། ཅིག ྲ 

སྱེད་པར་ཡང་མྱི'འཇྲིནད་། སཱཾན་གིརྱཀིལ་འཁོན་འདི་ནའོ་ཞིས་༡ར་ མྱི་འཇྲིནད་། ཀུན།ཁེབས་པྱ་ལེད་པར་ཡང་མི་འཛིནད་། ཀུན།ཁེབས་པ་འདི་ནའོ་ཞེས་ཀྱར་སེ་འཛིནད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་ ། འཇ་དཔལ་ལླིབ་པྱ་ཡེད་ | 

ྔ༦ཿ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཡང་ནམ་པན་བདད་པྱ་སེད་པར་ཡད་སཱི་འཛིནད་ ། ± འང འེ་བུད་འཛིན། ཆེག | 

འྔཇིནད་། བརྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེད་པར་ཡར་མི་འཇིནད་།བཔྲར བ་སེམས་དབའ་འདིནའོ་ཞིས་ཀྱརྦ་མི་འཇིནད་། ཧཱད་བྱུ་སེད་པར་ 

ཡངྱ་སི་འཇིནད་། སཱོད་པ་འདིནའོ་ཞེས་ཀརྱསི་འཛིནད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིར་མེད་པར་ཡང་་སི་འཛིནད་། སངས་རྒས་ཀི་ཞིར་འདི་ནའོ་ཞིས་ཀྱངསཱིའཇཛིནད་། དཔགྱརྱ་སེད་པྱ་སེད་པར་ཡང་སི་འཇིནད་། དཔག་ཏུ བྱད 
ནའོ་ཞེས་ཀར་སི་འཇིནད་ ། གརས་སྱེད་པ་སྱེད་པར་ཡང་ཕྱི་འཛིནད་ ། གངས་ྱེད་པ་འདེནའོ་ཞེས་ཀྱར་མྱེ་འཇིནད་ ། བསམ་ཀྱེས་9ྱིཌབ་བྱ་སེད་པར་ཡར་ལི་འཇིནད་ ། ཟསམྤ་གེས་མྱིཌབ་འདིནའོ་ཞིས་ཀརྱ་པི་འཛིན ངེ 

ཧྭུ་སེད་པ་འདི་ནའོནས་ཀྱང་སི་འཛིནད་། བརྡོནཧྲཱཧན་པྱ་ཡིད་པར་ཡང་ུ་ 


{ 


པའི་ནམ་པར་ཐནད་པ་ཡ་སྩུརོ་པའྱི་བརྡྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམ 


| 
ཡངོསུ་དག་པྱ་སེན་པར་ཡངྱ་སི་འཇནད་། ཡོངེས་སུ་དགག་པ་འདེ་ནལོཞོསྱ་གཛྱ་འཛིན།།འང་དག་པར་འགུབ་བྱ་བད་པ།ཡང་སོ་འཇིན།ལ་ཀལ་འཐུབཔ་འསོག་ྱལ་ 


ྦ 


འཛད་།བརྗོད་དྲུ་སད་པ་འདིན་རོ་ཞེས་ཀྱང་མྱེ་འཇིནད་། 


: 


་: 


= -- རྩེ 


ˆ × 
ཿ 


°] །འཛིནད་ཏ་། །འཇམ་དཔལ་སླིབ་པ་མེེད་པའི་ནམ་པར་བརད་པ་ལ་སོད་པའྱི་བདྲཧབ་སེམས་རུཔའསེམས་དཔའ་ཆེ་པོས་ཅི་བདག་གིས་སརས་ྱ་རས་ཀེ་ཞིང་དཔགྱཏུ་སེན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་འུར་རམ་།། ལྒེ ྭ 
རེ ས་སེམས་ལྱ་ཕྱི་བྭ་སྟེ་། འོནྱོ་ཀར་བླི་ཐ་པ་སྱད་པའི་ནམ་མད་བརད་པ་ལ་སཱད་པའི་བྱན་རྭབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་འི་སརས་རྒྱསཀྱིཿཞོང་དཔགུ་ཡེད་པ་གླིཊ་ཕྱི་དགེས་ཁར་ཡོངས་སུ་རྡག་པད་འགུཔའོ། །སྤེས་ ་ 
_ ཕ་ེད་པའྲི་ནམ་པར་བདད་པ་ལ་སུདོ་པའྲི་བྲདབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གར་བདག་སནསྱ་རསྱ་ཀིཞིང་བརྗོད་རྲུ་སེན་པ་ཡངོས་སུ་དག་པར་འགསར་རམ། །དེ་བཞིནནུ་སཱརཏ་།ཅེ་སརས་ཆུས་ཀོ་ཞིར་བརྡདོདུ་སེད་པའི་ ་ྲ 
ཾ མངོསསུ་དག་པན་འྱྱུར་རསྱསམཏུ་སམས་ལྱ་བྱི་བེ་། འོང ༨ སླིབ་པྲསེད་པའ་ནམ་བར་བདད་པ་ལ་ཕྔན་པའི་བརྱརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་འི་སངསྱོཆས་ཆེ་ཞར་བརོ་ཅུ་སེད་པ་སེས དགས་ 

` དཔེརན་།ནམནངས་པའིཏུས་ཀྱིཚ་། ཅ་ཏེ་མ་ཆར་རམ་སཱམ་ཏུ། སེམས་ལྱ་སཱི་བའོ། །འོནྭ་ཀར་ནམ་ནངས་པའུུས་ཀྱ །བིམ 

༽༽ ༤ | 
ནཿཔའི་ནམ་པར་ཐནད་པ་ལ དཔགྱྱ་པེད་པ་ནས་བརོདདྷཱ་ཡེདཔའི་ 


་དབ་ིམ་པདབདདཔསའབས། ད་བཞིནགཤེག་པདོད་མསད་ུབལའིདེའི་མངས་ཆས་གོང་དཔཀྱར་ཡད་པ 
མཚུརས་པ་མྱེད་པ་དང་། གཞལ་ཏུ་མྱེད་པ་དང་། སད ་ དདི་གདཅེས བཀའ་སམ 


༼ ༤ 


¿ པར་ཡོརས་ཨ།་དག་པར་འགྱར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་འདྲི་ལྭ་སྟེ། 

ཝཾ སས ིི༼་་ དྲ ཇི 
སྱེན་པ་ཡེངོས་སུ་དག་པར་འགྱྱར་སྐམ །ུ་སེམས་ལྱ་བྱི་ཟ་སེཾ།འོན་ཀུད་ཐབ ་པ་ཨ ཇའ ཡྱི་བྱཆཱ བསས་དཿསེས་དཔའ་ཆེན་པོ འི་སརས་རྒས་ཀྱི་ཞེཔ་ 
བརྩ མླ་ནིས་མི་དགེམ་པ་འཇོས་སྲདག་པར་འགར་རོ། །འཇམ་དཔལ་གླེབ་ 
'པ་ཡོརས་གུ་དགོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་གྲངས་ཡྱེད་པ་དང་། བསམ་ཀྱེས་ྱིབ་པ་དང་། 


ཆེ 
;ེ 
¿ 


འི 
` ་ཡཱན' མས ་ པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ 
རར ༢ ་ ལན་འདས་ ་དེ་བིརུང་ལགས་སཊ ཁག རོ 
¦ ` 3 བའ ས་ཆོིའཚ་ ་པ' 
_ འྲག་ནེེ་ཡད་ཡུངས་འབྲུ་ཇི་ཉད་པ་དེསེད་ཀ་ངུལ་ཕུ་རབ་ཏི་ུལ་ 
ལ་ལམ ་ ཞིད ཧ་ ། སིི པད ལ་བའི 
ཱརག་ཾརཱ་ ༨ = ། དེ ལཱིུརལྲ་གིམ་ཤར་འོགས་ུཅུལ་པ། ་པཱ་རག་ 


པ བོ ། གེ་བ ་པ་འདོར་བ་དེ་ མ་ཆགས རྐ་ ་ཤུ་དང་ལཱན་བས །བླསལ་པ་གང་གའ་ཀུང་གི་ 
གྱིཅུལ་དེ་ ཐམས་ཅད་ 'པར་ཏེ་། དེ་བཞ །ུ་ལཱོ་དད་ ། ུབ་དང་། བང་དང་ཕྱོགས '་མཚམས་རྣ་མས་ སུ་དེ་སྙེད་ཀྱི 


༦། 


ཿ ད་དག་ཐམས་ཅད་གརོ་ཌེར་གཅིག 


།དེ་སེད་བོར་ན་། འཇམ་དཔ 
` རཾ པར་བའི་འཇིག་རེན་ག་ཁམས་ད་ནི་ཏུང་ལགས༔ 


༢༧༣ མུ 


སེ . _.ཛྙཱ་འཕྲལ་ཀཱ་ཤུའི་མགྱོགས་པ་དང་ལྡན་བ་དེ་ལྟ་ཤུའི་གེམ་པ་འདོར་ 
.4 པར་སངོ་སྟེ་། ཅུ་ཡ་འཕྲ་རབྱ་ཀི་རུལ་གཅོག་པོར་ཞིང་དེ་ལ་བུའི་ ཅཱ 


བརྲ་དང་།༈ཤུད་ནད་9ཙི་རྲོང་ཀལི་ཇུ་བ། 


བཾ འཇུས་ནབལ་དེ་ཇི་སཱམངུ་སེ་མུས་། གར་ནཱལ་ཕ་རབ་དེ་དག་པོར་བ་དང་ 
གདྱས་འོར་བའི་འཇིག་ཏེད་གསས་ག ཡད གདོས་པ་འོར་འ་དུང་  ཀཀ།ཀཔཔཔ མ་ཁོར་པའ།འའགེཉན་གེ , ཅ་་ 


ོཔདདག་ཟམམ་ཅདགརོ་ལེརགཅག ཅམད་ལ་འདི་་ེ།།ཕ་ 


པ་། འཇམ་དཔལ་འཇིག་རྟེན་གོ་ ¿ ་ 


ས་གར་ཏུ་རུ་ལ་ཕ་རབ་པོར་པ་དང་། གར་ཏུ་མ 


_ ༄ུལ་ཚྱིས་། ཤར་ཧོགས་སུ་རྩལ་ཕ་རབ་དེ་ཐམས་ཅད་བོར་པ་ ། དེ་བཞེ 


དང་ ། ཧུབ་བར་གི་མཚམས་དང་ ། སེང་དང་འགག་ག་ཐོགས་དང་། ཐོགས་མཚམས་རུ་ལ་ཕ་རབ་དེ་སེད་བརན་ 


ཟེ ཧྭ 
£" ༤," : ཟ 


ཡ་དེ་རེ་ཧྭམཏུ་སེམས་། ཨུངས་ཀར་ཀྱིཅུལ་ཕ་རབྱ་ཀླིརུལ་གར་རཱ་བོར་བ་དང་། ཡ་བརི་མའི་འདིགཅེན་ཅི་་གུས་ཡང་ཡར་། གསོའ་ རློ་དབདས་ཆུལ་བ་རབ་ཀྱི་ཁ། 
ཀྱི་མ་ཐོར་བ་དེ་ནི་ཆེས་ཨང་ལགས་སོ་། །བཀའ་༠ཿཡད་པ་། འཇས་དཔལ་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་གརརུལ་ཕྲ་རབ་ཀྱི་ཅུ་ལ 
ཉན་གཅགྱཅུ་གུདད་ལ་། འདི་ལྔ་གེ་མ་འམ་། ཝེ་མའི་ནམ་པ་གཞན་ཆོས་གར་བ་བཞིན་ར་། ཨུངས་ཀར་གྱོས་གང་བ་ད་ལ། མྱི་ལ་ལ་ཞིག་གིས 
ཱཾ ཡང་ཡུངས།འབྲུ་དེ་དག་ཇི་སྐེད་ཀྱི་ཆུལ་ཕྲ ་རབྱ་ཀཱ་ཙཱལ་ཏྭཱ་བས་ཏེ་། དེསྟ་རཱ་ལ་ཕར་བྱ་ཀི་ཆཱལ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཕག་པ་ལ་བགོས 
¢ གྱ་ཧེ་མ་སྟེད་འདའ་ཞིང་། འདཾ་ལྟ་ལྟ་།སེམས་ཀྱི་མགྱོགས་པཞེ 


'བོར་བ་དང་། གར་མ་པོར་བའི་འཇིག་ཉེན་གིཁམས་ 
་ཡུངས་འབྲབ་དེ་དག་བཏུགས་ཏེ་། ཡུརས་འབླབ་རེ་ར་ 


ས་། ཤར་ཕོགས་ས་སོང་སྟེ་། གོམ་པ་གཅིག་བོར་བས་འཇིག་ཉེནྱ་མི་ཁམས་གང་གའྲི་ཀུར་ 


།ཞིང་ །དེ་ལཱ་བུའི་མགོགས་པས་གར་གའྱི་གར་གྱི་བ་ཡ་ཧེདྱའིབྲགས 
ནངུ་ལཱ་ཕེགས་གྱུརུལ་ཕ་རབྱ་ཀྱ་ུལདེ་སྟད་འདོར་ཞིང་།ཧུབ་དང་། 


།ག་ཁམས་དེན་ཆེས་མར་ལགས་སོ་། །བཀའ་རཿཡན་ 


འམ་ཉཱ་མའི་ནམ་བ་གཞན་གིས་གར་བ་བཞིན་ཏུ་ཡུངས་ཀར་ 


དྲེ རས 


གསེ་གར་ལ་ ། ཙི་ལཱ་ལ་ཞིག་གིས་ཡུངས་འཐབུ་དེ་དག་བཏགས་ནས་ ། གངས་འྲབ་རེའེ་ཡུར་ཡུངས་འྲབ་དེ་དག་ཇྲི་སེད་པདེ་སྟད་ཀྱ་ུ་ལྲ་ཝ་རབ་ཀྱ་རུལཅྲ་བས་ཏེ་།དེས་ཆུ་ལ་ཕཱ་རབ་དེ་ཐམས་ཅད་འཕག་པ་ལ་ཝགོས་ནས་། ། ༤ 
དི་ལཱ་སྟེ་། སེམས་ཀྱི་མཧོགས་པའྲི་ཚཱ་འཕལ་ལྟ་གུའི་མགོགས་པ་དྐང་ལཱན་ཏེ་། གོམ་པ་དེ་ལྟ་གུར་འདོད་ 


_ གར་ཝོགས་སུ་སང་སེ་། པྫྫ་ ཇག་ཉེན་གོ འས ས་གུར་གའྲི་ཀར་གི་ཤེ་མ་སྭེད་འདའ་ཞིང་། འད་ཿ 3 2 
'་བོར་ཡ་། དེ་ལྟ ་གུའྲི་རུལ་གྱོས་ཤར་ཕོགས་སུ་རཱལ་ཕ་རབ་དེ་ཟམས་ཧད་བོར་ལ་དེ་བཞོནཏུ་ལ་ཕོགས་ 


བ་དང་། དེ་ལཱ་གུའི་མཆུགས་པ་དང་ལུན་བས་ ། གད་གའྱི་ཞུ་གྲི་བེམ་སྟེད་ཀྲོ་གཡད་པར་སངོ་སྐ་།ཆུལ་ཕ་རབ་གཅོ 
སྦུནས་ཕ་དབད་སེད་བོར་ཞིང་ །ཆུབ་དང་། ཤར་དང་། བར་ཤར་ དང་། གར་ལྭ་དོང་། ལྕ་ནུབ་དང་། ནུབ་ཀ་མཚམས་དང་། སེད་དང་། འགོ་གོ་ཐོགས་དང་། ཐོགས་མཚམས་རེ་ནེ་ཡར་ཆུལ་ཕ་རབ་དེ་སྟེད་པོར་ 
ན་། འཇམ་དཔལ་དྲ་ཇི་གུསུཧུ་སེམས་། གར་རཱལ་པ་མབ་ནེ་པརོ་ བ་དང་། གར་ཏུ་ཡ་ཕོར་བའི་འཇིག་ཏེན་གི༩མས་ད་ནག་གང་མང་། །གསོལད་པ་།བཅོམ་ལྔན་འདས་གར་རུ་ཆུལ་ཕྲ་རབ་བོར་བ་ནི་ཉུར་ 
ཁུགས་ཀྱེ། མ་བོར་བཞོ་ེས་མར་ལགས་སོ། །བཀའ་༢༦ཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ཁཇྲདིག་ཉེན་གིཁམས་གངྦ་དནུལ་ཕ་རབ་མ་བོར་བ དང་། གད་དུ་ལོར་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་གོར་ཁེར་གཅིགྱཏྱ་གརད་ནས་། 
སུངས་ཀུར་ཉིས་གང་བ་ན་ཇི་ལཱར་སུར་དཔའ་བསུད་པ་དེ་བཞིན་ནུ་། རྒས་བརྡ་བས་ཏེ་སཱོ་ཕག་སུམ་བྱརར་བྱསར་པ་། འཇམ་དཔལ་བམས་ཅད་ཀྱ་ཟ་མའི་ཆུས་ལུ་རབ་ི་ཕུར་པོ་གཞག་པདེ་སྟེདྲའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་རབ་ 

སེ ས་པའི་སརསྤ་ཆས་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པའྲི་བརྡ་རྭབྱ་ཀིརྡ་ཀྲ་ཧ་ཡང་དཙམ་མོ་། །བརཆབ་ཀྱི་ཤིར་དེན་རན་པོ་ཆེ་ཕཱ་བརུན་ཏེ་། འབས་ཤུན་ 
རྟཁ་སྟེད།ཡོད་དོ།། །ཡལ་ག་གཅོག་ཅིར་ཡང་ཐ་མཁྱི་རཱལ་ཕ་རབྱ་ཀཱ་རུལ་སྙེད་ཀྱོ་ཡ་ལ་ག་ཕེའུ།ཡེདོ་དེ་། ཡལ་ག་ཕེའུ་གཅིགཅོར་ཡར་ཐ་མའི་ 


ཡེད་བཞིན་གེ་ནད་ཤུའོ། །ཟྱརརབ་གི་ཤིར་དེའེ་ཡལ་ག་ན་ཐ་མའི་རུལ་ལ་རབ 


` 


༈། །རྣུལ་ཕ་རབ་ཀྱི་ཆུལ་སེད་ཀེ་འབས་ཊུ་ཡོད་དོ། །འགྲས་གུ་རེ་རེ་ལ།ཡར་ཆགས་ན་དཔགྱ། མེད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་བར་རུབ་ཀྱ་ོང་དེནོ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམ་ས་ཅདྲ་གབ་ནིེགཔའིལསག་བས་པ་ ནེ་ནྱཾ་སིག་ཡརས་ 
སུ་མ་སུངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱ་ཤོག་ལམ་ཏུ་སཱང་བརྡ་མི་འྱགུན་ ཀོ །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། བན་སྲང་གི་གནོད་སུཾན་ནམས་ཀི་གཞུལ་ཨྱེད་ཁང་དགྲ་སི་ནམས་ཀྱི་མིག་ལམ་ཏུ་སཱར་བར་མྱཾ་འགྱར་བ་དེ་བཞིན་ཏུ 
བྱར་ནབྱ་ཀི་ཤིར་དེ་ཡང་སཱག་ཡངས་སུ་མ་སུངས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱོ་མྱིག་ལམ་ཏུ་སཱར་བརྩ་པེ་འྱར་རོ་། །འཇུམ་དཔ་ལྲ་བརྡ་བྱ་ཀི་གར་དེ་ལ་སྲེ་བས་ཅན་ན་ཡསྦུ་ལོ་བགོས་པད་འགྲོ་སྟེ་། འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེན 
@ཱ ན་། པར་སཱང་གི་ གནོད་སྱེན་དག་གིས་གཞལ་མྱེད་ཁར་ནཡས་ལྭ་ལིི་ ༨ ཐགོས་བར་འཕྲོ་ཐ་དེ་བཞིན་ཏུ་ །ཞང་པ་དམུ་་འཇུའ་བླ་ིཞིརནེ། གེམ བཀན་བསུ་ཤ་བོགམ་ཁར་འཛོ་ལེ་།ུང་ནབ་ཆིོང་ནེ་ཡང་འངོས་སུ་དད་ 
† པའི་ལས་དང་ལུན་བཞེ་སེམས་ན་ནམས་ཀྱི་རྣམ་པར་སྩིན་པས་ཡོ ་ རས་སྲུ་ཀབ་པའི་ཕེར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་ཡང་ ་བཞིན་གཤེགས། འུ བ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པའེ་དེའི་འཇིག་རེན་ཀྱི ཁམས་ནི་ཤར་ཕོགས་ 
ཙཾ སུ་ཡར་་མའི་ཆུལ་ཕ་རབྱ་ཀིཆུལ་ཇི་སཱད་པ་དེ་སྟེད་ཡོངས་སུ་དག་ག་ །ལནོ་སདདེསེད་།ནུ་བ།་ཡངདེ་སེད་ ། བུར་ུ་ཡར་དེ་སེད་། གར་ལ་དོ་ ཡངད་སེད་། 'ལནུབྱརུ་ཨང་དེ་སྟེད་།ནུབ་བུང་དུ་ཡར་དེ་སེད་།བྱང་ 
ཤརཧཱ་ཡང་དེ་སྟེད་ ། སྟེར་དང་འོག་ག་ཤོགས་སུ་ཡང་དེ་སེད་གི་ འཇིག་ཏེན་གི་ཁུལ་ས་གུདག་ད་ སརས་རས་ཀྱི་ཞིངེ་དེཙ་མ་ཏྲཱ་ར་ ར་ཡོདས་སུ་དག་གེ། །སླིབ་པ་མེད་པའི་ནམ་པར་བདད་པ་ལ་ཉེན་ན་དེ་བྱརར་བྱསགས་ 
ྦ པ་སེདཏུ་རང་གི་སངསྭ་ཙནང ་ཡས་སུ་དག་གོ། །འཇ་དཔལ་བརྡ་དབ་ཀོ་གིངདེའི་འབས་གུ་འྱུར་པ་དང་། སྐེ་བ་དང་།རྱལ་བ་དང་། འགས་པ་དང་། རྒྱན་པི་འཆད་ཅར་པར་སབས་མྱེད་། འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སཱེ་དམད་ 
ན་ །བོས་པ་ལཱ་བྲ་ཧཅམ་ཆེ་ན་ཁ་ཅོག་འགེར་། ༩ཅོག་བཏུག་པའྱ་རན་ཡི་འཆད་ཅིར་བར་སྒབས་ཨྱེད་པ་དེ་བཞིན་ཏུ་། ཁའཇམ་དཔ་ལྲ་བངྱ་རྭ་བ་ཀྱ་ཤོར ་དེའི་འབས་བུ་འཐུར་བ་དང་། སྩེ་བ་དང་ ། སྩཾན་པ་དང་། འགས་པ་ཡང་ 
རྐ དཱ ¦ ( ཝཱ ཀ ི ཧཾ 
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ི་ལུཅདཅོ་བྭགསས་སེནད།འཇཔ་དཔལ་འདི་ལྟསེ་དཔེ་རན་ །ཆརྱ་ཀི་ྲབ་རགས་པ་འབབ་པའི་ཚེ་ །ུ་ལ་ཆུའི་རུ་བུར་ཁ་ཅིག་འབུང་། ཁཅིག་འཇིག་པ༔། ཨཿ འཆད་ཅོད་བར་སབས་སེན་པར་དེ་བཞིན་ཏུ་འབས་ཤུ་དེ་དག་འབྱར་བ་ 

དང་། གཱེ་བ་དང་ །རྒྱལ་བ་དང་ ། འགས་བུ་ཡདྱ་རྒན་ཤིཿཆདཅིང་པར་སུབས་མྱེན་དོ་། །འྲགས་གུ་གས་པ་དའིམ་གས་གཅིག། སྲ་ཀྐ་གརགའྱི་ཀུགིབ་བ་སེདྱ་སིས བས་འ མཆན་སུམ་བྱཧ་ཙ། 
གཉིས་དང་ལུན་། ཡུས་དཔེའ་བད་བཟང་པོ་བྱརྱརུས་བརྒྱན་པ་། སྲེད་མྱེད་ཀྱི་ུ་ལཱར་ལུས་མཁེགས་པ་། སིན་པ་བ་པར་རྱུནད་པའི་སེམས་ཅན་འཇེག་ཏེནྱ་ཀི ཁམས་བརྗོད་དྲུ་སེད་པའི་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ིང་ཚད་ཡྱེད་པར་ཡེདས་ 
སུ་དག་པའི་སྭན་ཡམ་དང་ལཱན་བའི་བར། དེཿ །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཉོས་ཀྱར་དེ་ཙམཏྲཱ་ཧཆེར་སདས་རྒསཀིསདོས་སུ་དག་པར་སྱད་བ་སེ་། དེ་དག་དེ་ནས རནས་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་ 
པའི་སངསྤྱ་ཆས་དོན་ཐམས་ཅདྲ་ཐབ་པ བའི་ཞངས་ལ་མགོ་ ངེ བོས་ཕག་འཚལ་ནས་ཕོགས་གཅོགྱུ་འཁོད་དོ། །ཕཡོགས་ ¬ གཅགྱཏུ་འཁེད་པ་དང་། ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་དག་ལ་དེ་ | 
བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པས་དད་གི་སདས་རྒྱས་ ཀྱེ་ཞིད་ཡོདས་སུ་ནག་པ་འཆད་དེ་།དུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉིད་  ཀྱརྡ་སྐོནད་ཏོ་།, །དེ་དག་ཀར་སརས་རས་ཀྱེ་ཞར་ཡརས: དག་པ།་ 
་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བབ་པ་ ་ཞབས་ལ་མགེ་བས་ཕག་འཚལ་ཏེ་།དེ་བཞེན་གགེགས། 


ཉནཅོརེ་ཀུན་འཛིནད་ཏེ་ ། ཐས་མ་ཐགཏུ་མངོན་བདཤེས་པ་ལཱ་ཐབ་པ་ ] མདོན་བར་ཤེས་པ་བབ་མ་ཟགྱངུ་དེ་བཞིན་ 


མ་དེ་ལ་ཡན་གསུབ་བོར་བབསནས་འདངང། །དེ་དགུ་ཇུ་འཕལ་ཀསུམསྦ་ཀས་དང་དང་གསརསྱ་རས་ཀོ་ཞིངཱ་སོཔནས་ །ཟནྱ་པེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའི་ཤར་རུབ་མངོད་བར་ཇྡོགས་བད་འཛར་རོ་། ། 
འདལ་དཔལ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཝམས་ཅདཟླབ་པ་དེ་སེན་ཤདདབ་སམས་དཔའི་སན་པ་སྟོན་པན་། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའེཏར་འཇིན་གསུམ་བླ་མམས་་། རབྱར་གྲོམ་པར་ཤས་། ཡས་ཅུ་བས་།ཉན་དུཿས 


༦ །ཱ་འིངབཞན་ུ་ཆས་། བྱངཏགས་ པན་གས་གིད་ལེགས་པན་བཙམས་སོ། །ཏངདེ་འཇིནད་གསུམ་ གངཞེན་།ཧ །བར་ནུབ་སེམས་དཔའེ་ཏདདེ་འཇིནད་གུགས་འྔན་ཞེས་བྲ་བ་ ཟི །བར་ནབ་སེམསུ་དུབའི། 
ངྔ ཏད འཇིནད་ཞིག་གནས་ཞེས་བ་བ ྲ་ །བྱངཧུབ་སེམས་དཔའ་ཏེངེ་རེ་འཛིདད་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ ཁར་ཕེད་པ་ཞེ ་ཤེས་བའོ་། །འཇམ་དཔལ སཱ ོ་བུར་བ་ ཐ་འདས་པ་ི་དུས །ལླུས་ཝ་བ། དཔག་ཏུ་ཡྱེད་གྲརས་སྱད་། བསམ་གྱེས་མྱེཿ 
¢ ཊུབ་། མཚུངས་པུ་མེད་། གཞལ་ཏུ་སེད་ ། བཛྡན་དྲུཧེད་བའི་ཕ་ནཁོདྷ་གི་ཡར་ཆེས་ཕ་རོལ་དནམ་ཏོག་གི་ངོགསཤེསྤ་བ་བཞྲི ས་པྱ་བུར་སེ་ ལེ་ཏོག་གི་ངོགས་ཁི་བླགས་པན་ལ་དེ་བཞིན་གུགེགས་པ་དག་ ལེ 

* བ་ཡང་དག་ པར་ཇོགས་པའི་སརུསྱ་ཆས་ །རིག་པ་དང་ཞབས་ སུ་ལཱན་བ་ ངི བན་གཤེགས་པ་འདེག་རྟེན་མཁེནད་པ་སྩེས་གུ་འདུལ་བའི་ཁ་ལོ་ཕྱད་བ་། ཟླན་མྱད་པ་། ལཱདང་ཡྱི་རྣ་མས་ཀྱི་སྭོནད་པ་སདས་རྒྱས་བ 

4 དུ་འདུས་། ༽ དཀོན་མཆོག དམ་པ་ཞེས་་བ། འདིག ༽།དེ་ )། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ 'དུག་བཅོམ་བ་ ཡང་དག་པར་ཇོོགས་པའི་ ་ ཐཾ སས ] ན་རེ ཟེས་ཐོག་མར་འུས 
བ་ན་། ཉན་ཐས་ཁགཁིག་ཕག་བྱརདྱར་ཡོད་དེ་། །དག་བ མི་ བ་བྷག་པ་མདང་ ་ ཉེན་ཡོདས ་པྱ་མེད་པ »-- སེས་ཤུདུད། ནལ པར་ག ། ཤེས་དབ་ཤིནདྱཏུ་ན་མ་པར་མེཁོ་ 
་བཅདཤེས་ པ།།གྲ་པོ་ཆེན་ལོ་ཐ་བྲ་ཤས་པ་ །ཧེད་པུ་ཧ གས་པ་ ། ཁུན་བོར་པ་ །བདག་གེ་དོན་ དོན་རྡེས་སུ་ཐབ བ་པ་སད་པར་ཀུནཏུ ་སཱད་བ། །ཡེངས་སུ་ཟད་པ་ ཟེད སྭ་ཀེདབང་བུས་ ཅད་གོ་ གདམཔའི་ཕརལ་ད་སན་མག། 
ྟུག་གེ་། །བར་ཆུཁ་སེམས་དཔའ་འདུས་ རས །དའིགཉིས་འྱསར་ཡོདད། ཟམས་ཅདྱ་ཀང་འཇིག་ཏནྱ་གི།ཁམས་དཔགཏུ་ £ ིཞི་ནདྱསེདཔ་ཡངོས། སུའི སིནོ་ལམ་ལ་ཡར་ནག་པ་ཞུགས་པ་འདི།་ 
རྟེན་གི་ཁམ་ས་གྲརས་མྱེད་པའི་སངས བ་ཁ རཱ་པ་ཡངས་: སུ་དག་ མ་ཁླིནོ་ལུཉུ། ལ། ཏཾ ་པ་ ་། །འིགཉེནིཁམས བསམ གྱིས་ཁྱི་ཁྱབ། པ་དང་། མཆུངས་པ་སྱེད་པ་དང་། གཞལ་ཏྱུ་སེད་པ་དཔ 


བརྡནཧཱསེད་པ་སངསྦྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་ཛདྱ་སེད་པ་ཡདོས་སུ་དག་བའྱི་སྨོན་ལམ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པཤ་སུག་གོ། །ཡང་ཏན་བས་འཇུས་པ་གཏིས་པ་ལན་ཉན་ཐོས་ཁག་འགེ་ཡོདད། །བང་རུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པ་ °ྲ 
རྩལ ཡསང་དདབདེད །ཉུན་ཐོས་འདུས་པ་གསུམ་པ་ལ་ན་། ཏན་ཐས་ཁག་ཁུག་ཕུག་བྱར་མོད་དེ་ ། ཐལས་ཅདྲ་ཧད་རྲུག་བཅེས་ཁ་། 5 

| ཡིས་ད ནོན་བའིབདྱ་ འོ། ཅག ཅ་དའོཾྣཾ་ ཉན་འཕོས་འཆུས་པ་དང་། བར་རཱབ་སེམས་དཔའའ ཀླ ་ད 
པ་ནམསྤ་ཀིས་ས་མཉམ་ངུ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཆས་སྟནད་ ༽མ་ཀུན་ཤེས་ ཀ །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དཀོན་ས གཏམ་པ་དེའེ་ཉན་ཟེས་འདུས་པན་། ཅེས་མཁནནམ་ཅཙིས་མྲའ་ ཀད 
༡གབ་བ་སཁས་པས་བསལད་པ་ལུམ་། བསལད་པ་བྱ་ཆ་འ ༦ྤཿ | ༧མ་། བྲས་ལད་པ་སད་དམ་། བསལད་པ་སེད་ཕག་བྱར་འམ་། ( )བསལད་པ་ཐེ་བ་འམ་ བླསཡད་པའག་ཁིག་གམ་། བསཱལ། 
བ་གཏམས་སས་། བླ་མཡད་པ་དྲཀིགས་སས་། བླསལད་པ་འགུད་ཡས་ཀྱི་བནྭཏུ་ཡད་ཉན་ཐོས་འདུས་པ་འདེ་སེདཅེ་འམ་། ཏན་ཐོས་ འདུས་པ་བྱར་ཕྲག་འདི་ དཅེ་འམ།། བཉན་ཐས་འདུས་པ་སྟདོ་ 
ཕག་འདི་སེདཅེ་འམ་། ནན ཉན་ཐོས་འདུས་པ་ེ་བ་ཕྲག་འདི་སྟེད་ཅེ་འམ་། ཏན་ཐོས་འདུས་པ།ཁག་འོགེ་ཝག་འདི་ཧེདཅེ་འམ་། ཉན་ཐས་འཧུས་པ་གཏིམས་པ། 
འདི་ཧེདཅེ་ དུ 


འདྷི་སེདཅེ་འམ་། ཏན་ཕོས་འཇུས་པ་དཀོགས་ཕུག་འདྲི་སེདཅེ་འམ་། ཉན་བོས་འདུས་ལྲ།འདྲ་ཕོན་ཕྲག་འདི་གེདཅེ་འམ་། ཉན་བོས་འདུས་པ་འགྱུན་ཡས་ཕུག་འདི་སེད་ཡེདཅེས་མེ་བདྡ་བིཏུས་སོ་།ཀའཇ་ 


དཔལ་འདི་ལྟ་སེ་དཔར་། སྟང་གསམ་གི་ཧོདཆན་པའི་ཇིག་ཉེན་གི།ཁམས་སྐར་མའི་གཟུགས་ནམས་ཁ་སཔམའི་གཟུགས་འདི་གེད་ཅེ་འམ།སྐན་མའི་གཟུགས་བྱསྲལག་འདི་ཧེདཿེ་འས་།སྐད་མཡི་ 


༠ „ །གྱུགགས་སྟད་ཕྲག་འདི་སེདེ་འུམ་། སྒན་མའི་གཟུགས་བྱར་སར་ཕག་འདི་སེདཅ་ཁམ་ །བྱེ་བ་ཕག་འདི་སེདཅེ་འམ་ །ཁཱག་ཁག་ཕག་འདི་སེདཅེ་འམ་། གཏམས་བག་འདྷི་སེདཅེ་འུས་།རིགས་ 
ང ཕགནི་འདི་སྐདཅེ་འམ། འགྱུད་ཡས་ཕྭག་འདེ་སྟེདཅེ་འམ་། ཆིས་མཁན་ནམ་། རྩིས་མཁན་གྱི་སློབ་མ་མཁས་པས་ཀྱར་བགང་བད་རྱི་ཏུས་སྭེ་། འྱོ་ཀར་སཱན་མའི་གཟུགས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་གངས་སུ་འགོ་པ་དེ་བཞེ 
¢ ཏཱུ་ ། འཇམ་དཔལ་ཉན་ཐས་འདུས་པ་དེ་ནམས་ཀི་མཐའ་ཡད་ཏོག་པརྱ་པེ་ནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དེའི་ཏུསནྭ་རལ་པོ་བད་གནས་། ཟློ་གྲོས་ཤེས་བྱ་བ་ཆེས་དང་ལཱན་བ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཞོག་ཡད་པ་དེ་། སངས་རས 
:ཀྱ་ཞར་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཞིང་བདག་པོ་ཧེད་དོ། །ལྲས་ ༽ཉིན་མ་པུ་ཧཱིན་པ་ལས་ཁྱབང་བའི་ཛུ་འབལ་ཡོབ་བ་དུས་།། ༼ དེད་གཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོལ་བ་ཡར་དག་བརྡ་རུགས་པའི་ 
༧ སངསྦྱ་ཆས་དཀོན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ཉན་བོས་དང་།ང་རཱབ་སེ 2 ཡསུ་ནུཔཏཱ་དེ་འུུ་ནྲ་འཅེས་པ་༢། ཅེ་བཞག་ཁིགྲ། བའེ་འདྱ ༤ ཟ།བྱ་མའི་ཞལ་ཟས་རྱརུད་ཏེ་ །རམ་འྭག་བུས་ 
ཡུལ་ཀཤེ་པའི་ན་བཟའ་གསོལདཅིང་། ཡོ་བད་ཐམས་ཅད་ཀད་སྩརད་ཏེ་། འདི་ལྟརཆོས་གོས་དང་། བསོད་སྐམས་དང་། མཁ་དང་།ན་བའི་གསོས་སྙན་དང་། ཡོ་བཱནྲ་ཀུརིམ་གྲོ་བུས་སོ་། དེས་དེ་བཞིན་གགེགས་ 
བ་ཏན་ཐོས་ཀི་དགེ་འཧུན་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་དྲོ་ས་བྱར་པའི་ཟླས་ཀོས་ད་གོབུས་པས་། དགེ་བའི་ཝ་བྱ་བཆེ་ཞིང་དཔགྱ།ཱ་སེད་པ་མརོན་བར་འཧུས་བས་སོ༽ །དགེ་བའི་མུ་བྱ་མཆེ་ཞིར་དཔགྱཏྲཱ་སེད་པ་མངོན་ 
་ཡཧུང་ དགེ་བའི་མ་བའི་ཤུགསྦྱ་རེ་ཞོར་དཔགྱཏ་སེད་པ་བསྩེད་དེ་། །དགེ་བའྱི་བྱ་རཆེ་ཞིར་གངས་ཡད་པ་མདོན་བར་འདུས་བསནས་།དགེ་བའི་་བའེ་ཤུགསྤྱ་ཆཆེ་ཞིར་གངས་ཡེད་པ་བསསུད་ 

པར་གྱུནད་ཏེ་། །སྩིན་བའི་ཕ་རཁོདཏུ་ཕིནད་པ་དང་ལྡན་བའི་དགེ་བའི་ཅ་བ་བསམ་རྱོས་ཤིཿབ་ །མཚུངས་པ་ཨྱེད་། གཞལ་ཧུ་སྱེད་། བརྗོདཧུ་སྱེད་པའི་ཡར་བརྔད་དུ་སྱེད་པའ་མདོན་བར་འཅུས་ཁསནས་། ཤྱེན་ 

༧ ཀི ཱ £; དྲ ངེ 


འའ 


༦ ༦ 


རྩེབ --- ` ་པ/ ཡཿ སའ; རྩ 
རེ འའ ;' ཡང ་འར་ཅ ༦ ཡི ་ 93 = ༩༨ ¥ ་- ཀེ་བ ་ 
© ¦ ངི = རར = རཿ ༢༨ 
སྲུ ཐབ དའ # ཀེ ི ཧྱ ལང 2༡༢༠ མ 
“ོ ༣ རེ -ྐ : 


བའི་ཕ་རོཁདྱ།ྭ་ཕིནད་པ་དུང་ལན་བའི་དགེ་བའྲི་ཕ་བྲ་གུགསྦྱ་མཆེ་ཞིང་བསམ་གྱེས་མྱི་ཁབ་མཆུངས་པ་མྱེད་། གཞལ་ཅུ་སེེད་། བརྗོདཧྭཱསེད་པ་བསྩེད་བརྡ་གརད་ཏོ་ །ཚུལ་ཁྲི་མས་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱིནད་པ་དང་ལཱན་བའི་ 
དགེ་བའི་ ་བ་དཔག་ཉུ་ཡྱེད་པ་། རྒྱཆེན་པོ་མངོན་བར་འཇུས དད རར 
ཡུནད་པ་དང་ལུན་བའི་དགེ་བཞི་ཅུ་བའི་ཞུགས་དབགྱ ེད་པ་ཆེན་པ་བསྐུདདོ། །དེ་བཞིན་ནུ་སཱར།ཚུལ་ཁམས་ཀི་ཕ་རོཁད་ཏུ་ཱནད་པ་དང་ལཱན་བུའི་དགེ་བའྲིཚུ་བ་གངས་ཡེན་ ། བསམ་གྱིས་མཱི་ཁབ་ །མཚང 
པྱ་སེད་། གཞལ་ཏུ་སད་ ། བརྔ་དཅུ་ཡུད༦ང། རྒྱ་ཆེར་མདོན་བན་འདུས་བྲས་ས་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ནོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་དུང་ལུན་བའི་དགེ་བ ཁྱི་པྲ་གརསྱ་སེད་པནས་བརཏྭ་མཱན་ཅ་། རྒྱཆ་བའི་བར་ཏུ་མདོན་བར་འདུསྨ་ 
ཉས་ཞུས་། ཆཡུའིསྭ་ཀི་ཕ་མཉིན། ཐེནད་པ་དང་ལུ་བའིདཀ། །བུའི་གགསྔ་ཆཆེ་ཞིང་གངས་ཆེན། །བསམ་གྱེས་མྱི་ཁུབ་མཚུངས་ | དུ་ྱ འོ་འདདོ་དཔ་མྱེད་། བཟོད 
ཕ་རོཁདྭཏཱ་ཕིནད་པ་དང་ལུན་བའི་དགེ་བའིཚ་བྱ་ཆཆེ་ཞར་གངས་ ༧མྱད་། དཔགྱར་ཡེད་པ་མདོན་བར་འདུས་བས་ཏེ་། ཇི་ལཱད་དཱུན་བ འའི་ཕ་རཁོདྱཏྭ་ཕིནད་བ་དུང་།ཚུལཁྲཡས་ཀྱི་ཕུ་ནལདྱཏ་ཕིནད་པ། 
མཇོན་བན་འུས་ཤུས་པ་དེ་བཞིནཏུ་ །བཟེད་པའི་ཕ་ཛལོད་ཏུ་ཕེནད་པ་དང་། བཅོན་འགགས་གི་ཕ་རོལདྭཏཱ་ཐཱནད་པ་དང་། བསམ་གཏན་གི་ཕ་རལད་ཏུ་ཤིནད་པ་ཡངྲ་རས་པུནྱ་བའོ་། །ཤེས་ནབྱ་ཤི་ཕ་ནཁོད་ཏུ་ཧིནད་བ ད།་ 
ལཱན་བའི་དགེ་བའི་མ་བྱ་མུམ་ཞིར་དཔགྱཏྱ་མེད་བ་མདོན་བརུ་འདུས་བུས་སོ །ཤེས་རབ་ཀྱོཕ་རཁོདྱདཱ་ོནད་པ་དང་ལན་བའི་དགེ་བའི་༧་བྱ་མཆེ་ཞོང་དཔགྱཏྱ་སེད་པ་མདོན་བད་འདུས་ནས་ཤེས་འབྲ་བི་བ་དོཁདྱུ།་ཡོནད 


བ་དང་ལྡན་བའི་དགེ་བའིཅ་བའི་ཤགས་རཆེ་ཞིང་དབགྱརྱསེད་པ་བྱེད་དོ་། །ནེ་བཞོནྭྭ་སཱད་ཏེ་། ། གེས་དབ་ཀྱི་ཕ་རལད་ཏུ་ཡིནད་པ་དཔ་ལྡན་བྱ་མཆེ་བ ་གངས་ཨྱེད་ ། བསམ་གྲས་མྱི་ཁབ་མཆུངས་བྱ་པེད་ །གཞལ་ 
སྙི ཛཱ ` 


ཚོ ༧ 


ཧཱ ༦། །དུ་སེད་ ། བརདོན་སེད་པ་མདོན་བར་འདུས་ཁས་ཏེ་། ཤེས་དབ་ཀི་ཕ་རཁདྱཏཱ་ཡིནད་པ་དང་ལྡན་བའི་དགེ་བའི:ཅ་བ་བྲ་རོདཧྱུ་སེད་བའི་བརྩུ་མདོན་པར་འདུས་བསནས་ ། ཤེས་རབྱ་ཀི་་རོལདཏུ་ཡིནད་པ་དང་ལཱན་ ཾ 
ཕའི་དགེ་བའི་ཆ་བའི་གུགས་གངས་མེད་། པས་ས ཁ་། མཚུངས་ཕྱ་སད་།གཞས་ཅུ་སེད། བ་དག །འཇམ་དཔལྦྱ་རལ་པོ་བད་གནས་་བོ་གོས་ཉེས་དེ་ལ་བུར་ཁ་རོ་ལདྱཅྭ་ཕེདད་པྲ་དུག་དང་ལུན་བཞི 
སྲ དགེ་བའི་ཆ་བ་ནམས་བསྩེད་ནས་། དགའ་བ་དང་། དང་བ་དང་མཆགྐྭཏུ་དགའ་བ་མང་བས་། ཏ་ལ་མུན་སཱི་ད་དག་ཁར་ལཾ་འཕགས་ཏས་ཀུ་ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཀོན་མཆོག་དམ་པ་དེ་ལ་ཕ་དལད་ 

| ༈ ཏུ་ཤྱིནད་པ་དུང་ལཱན་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་དག་གིས་མངོན་བ ¬ རྭ་སྟོད་དོ་། །སྭེ་བོས་བྱཿ་ཤེས་དབ་མཐའ་ཡས་པ། །རུ་བོ་བཞེ་ རྒལ་ཡིའོ་སར་གེ་། །ཌོད་ལ་ཕཱལ་དཔག་སེད་འགུར་། །སྩིན་བ་དེ་ 
7 བརུའི་ལྱསིནདོ་། །བཡ་སད་པའི་ཞིངདག་ལ །ནོདད་བདོབ་ ་ཡྱོ་ལ་རིན་། །ཞུད་ལུངབ་ ཞཏུ་ཆོ་པད་། ཁ་ཉམྱ་གེད། སོགེལ་ཁྫམདཔན། །ཇི་ཚར་ས་བན་བཏབནུབ་པུ་། །རད་གི་ 
_ཆུཾདེ་བདེ་ཉལ་ཡང་། །དུས་སྲུ་ཕ་པ་བརྟན་པར་ཐུག་། །མུར་ཏྭ་སོུན་ པོརློ་བང་པར་བེད་། ས་ཡིས་ས་ལྭ་རུས་བཏབ་པས་། །ལོ་མ་ ཕུརོ་གྲུནམས་ཀ་འབུང་། །དུས་ཆིགས་ཏུས་ཀྱ་རིམས་བཞིནདུ་།། 
དེས་པར་འབྲས་བུ་སྩེན་པན་འགྱུར་། །དེ་བཞིན་འདོན་ཆགས་ཞེ་སར་བཅོམ་། །གཏྭ་སུག་བ༥༥ངེས་པའྲ་བོས་། །མུ་སཱད་ཡོན་ཏན་ཞིད་ཉོད་ལ་། །ཤེས་རབ་བ ལྭ་གས་ཆརས་པའན་༽ །ས་བོན་ཏུརདཱུ་བཏབ་ན་ཡ 
དེ་བཞིན་སིན་བདགྱ་ཡི་ཁོན་ཀར་། །ཕ་ནཁོད་ཕིནད་པ་ཡདེས་རོགས་ཤརེ་། །བམས་ཅད་མཉེནད་པའྱི་མུ་གུ་མེ། །མགོན་པ་ཁཱད་ལ་སཱན་ཕུལ་། །ཟམས་པ་གཱརྡ་ར་ཉོན་མོངས་མེད་། །ནམ་པད་བདད་པའི་སྣོ་གསུམ་ 
དང་། །ཟ་མན་འས་ཤྱུ་ས་དན་འདའ་། །སུམ་ཧུ་ཝ་གཉིས་མཚན་མངའ་བ་། །སཁ་དགྲམས་སྐ། །བདག་གིས་དགེ་བཞིཅ་ཐཕུགས་པས།། །ཇི་ལར་བད་གཤེགས་དེ་བཞིནགོག་། །དི་ཡར་བསོད། 
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།ནམས་མཚན་མངའ་བ།། །ཡེགས་ཕྱད་བསུགས་པ་ཐུབ་པའི་ཐག་། །ཇི་ལད་སི་མཆོག་དམ་བ་བཞིན་། །བདག་ཀྱང་བདེ་གཤེགས་དེ་བཞིན་འགར་། །དེ་ཀུད་དུཔེའྱ་སེད་གློ་ཅན་ཁཱོད་། །ཤེས་ནུབ་གནས་ལྭ་འོད་གནས་ནས་།། 
ལྟ་བར་རགྱཏ་ཟིང་པའྱིསེ་བོ་། །མ་ཡེགོ་བཀོད་པར་མཛད་། །བདྭག་ཀང་བང་རྭབ་དེགནས་ནེ་། །དེ་བཞནེ་བདེན་ལ་རབ་གནས་ཏེ་། །ལག་པའི་ལམ་སོང་སྐེ་བྒོན་མས་། །བདེན་པ་བཞིའི་ལམ་ཏུ་དགོད་། །ཇྲ་ལུར་ཁུད་ 
ན་ཕུང་པོ་མིད་། །ཟླ་མེད་ཕུར་པོ་ཟད་པར་ཞུགས་། །ཐིས་པ་ཕུང་པོས་བཅིངས་པ་ནམས།། །བམས་ཅད་མུང་པོ་འདོར་ཧུ་བྱཅད་། །བདག་ཀུར་ཕུར་ཕྱོ་ཡེད་པ་དང་། །མུང་སེདྲ་བརྡ་རུ་བ་མཆོག་ཐབོག་། །ཕུང་པོས་བཅད་ 
པའི་སྩེ་བ་ནམས། །ཕུར་པོ་འདོད་བར་རབཏུ་དགོད་། །ཇི་ལཱན་  ོནྲོིས་ཏོན་མོངས་སྔརས་། །ཆུ་ཡེས་མཱ་ནམས་ཞི་བ་བཞན་། །ཉེན་མོདས་མྱེ་ཡོས་འབར་བ་ཡོ༽ །སྕེ་བོ་སུག་པསལ་བརད་ 
པར་མཛད་། །བདགཀྱར་བར་རུབ་རབ་རེག་སེ་། །འོ་ལེན་འདོ། ༤ དྲས་མ་ཞི་ཞེས་། །ཉེ་བར་ཞེ་བའི་ཡམ་སདད་པའི། །ཟཱུ་པོ། རབྱཏུ་གི་ཐར་འགོད་། །སེར་ཨའི་ཞགུས་པས་བཅིངས་བ་དང་ 
ཕྲག་དོག་ཀུན་སཱོརསུན་པས་སླེབས་། །སེད་པར་ཆགས་པ་མགོ། ཤྲ་པེད་ནམས་། །ཡན་ལག་བྱསད་ཀུ་ལམ་ལ་དགོད་། །ཇོ་ལར རང་འབྱུང་ཁོད་ུདན་ །གེབས་བྱར་ཡེ་ཤེས་རབ་གནས་ཏེ་། ། 

_ སཾད་སློཾམ' མས་ཉན་ཁྲག་ཁྲིག་ལ་། །སྟེབས་བཅུ་ཡེ་ཤེས་རོམས་པར་མདནད་། །བདག་ཀུར་བརརཱབ་འབ་རེག་ཉོར་ ། །བླ་ཨྱད་བྱདྲ་རྭབ་ཐེབ་ནས་སཱ་། །སཾད་བླསམ་སམས་ཅནའཱགའགེ་ལ་། །བསྟེབོས་བཅུ་ཡེགེ་ 
༤ སག ང་ཨ ག་ཚ 
/ ཡཱལ་ཀ་ཤི་པའི་ན་བཟའ་གསོལད་དེ་། སག ཉ༡ །དགེ་བའི་ཆ་བའ༔ གས་ཚད་སྱེད་གྲངས་ཨྱེད་། བསམ་གྱོས་མིཁབ་མཚརས་པ་ཡེད་།གཞལཱ་ ¬ 


# 
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ད | །ཡྱེད་བ་རྡེད་ཧུ་སྱེད་པ་བསེད་ནས་། དགེ ༤ : རོནཾ་ཏཱ་ཡྱད་པར་ནམས ཀྱར་སེམས་ཉན་རལ་བུར་མ་སྩེས་། ནུད་འགོའི་སྙེ་གནས་དང་ ། གཤིནྡ་རའི་འཇྲིག་ཏེན་དང་། ཡུ་མ་ 


ེ གི་རིས་སུ་ལརའ་སེ་ས་། ཧི།ཁམ་པ་དམའ་ཐུ བ་ཆས འོས་དཔའ་ཁནས་ ས་དབུལ་པོའི་རེསྲ་སུ་མ་སྩས་ས། །བྲསལད་པ་བརདྱོད་སེད་པར་ནམ་ཡར་ཡུས་ལྲ་དུང་ལས་རྱནད་པ་འམ་། ཞོས 
¿ མ་། བད་གན་ལས་གུནད་པའི་ནད་མ་བུརངོ་། །ནམས་ཀྱང་དབང་པོ་མ་ཚད་བར་མ་གུརད་ ། ནམས་ཀྱར་ཡོག་སེར་བ་འཇགས་པའྱི་ཕུག་དང་ ། ཆྱིག་ཡོ་བ་དང་། བཞིན་ ཡོ་བར་མྱ་སུནནྭ་ཏོ་། །ནམས་ཀྱང་སྩེསྐ་ཤུ་ 
3 ཐཱཁ་མཚནཨུསྱར་ཚུ་གཉིསྱ་ཉེས་། ཡུས་མ་བྱ་རཱན་པར་མྭ་གརད། །ནམས་ཀང་དཔེ་འ་ཤན་བཟང་པོ་བྱརནྱ་དང་བུལ་བར་ཡྭ་སུནད་ ༡ ལུའི་ནང་ཅུ་ལྱརྱ་གུདད་ཏམ་ ། མྱིའི་ནད་རིནྱ་གུདད་ན་ ། དམས་ཀང་ 
རའ དབང་པོ་དྭར་བདག་པོ་མྲ་བས་པར་མྐྱ་གཞད་ ། ནཔས་ཀྱར་སྤོན་ ཿ ལམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དད་བལ་བར་མ་གུནད་། ནམས་ཀྱར་ (ཉེ སརས་ ལུད་པའི་སངས་རས་ཀི་ཞིར་ུམ་ཟུས། ནམས་ཀྱང་ 
° ནད་ཕྱེད་པ་དང་།གཟུགས་དང་། ལོ་སྱཾདོ་དང་། གཡེགོ་འཁོར་དང། ཕུག་པས་སནོ་དེགས་བད་ཡྲ་བནད་། ནམས་ཀྱར་བུད་སྱེད་ཀྱུ་དེག ས་པ་དངཤས་འ གས་པ་མ་སུས་། ནམས་ཀྱར་ཧཾན་བདག་མ་ 
ཟས་པད་མ་རྱརད་། དེ་ནམས་ཀྱར་ཚུལ།༢ྲཾམས9ྱི་རྡག ས་པ་མ་སྱེས་ནམསུང་ལཱན་བ་མ་ཡིན་བད་མྱ་བུནད་།དེ་ནམས་ཀུང་ཐོས་པས་དགས་པ་མ་སྐེས་། ནམས་ཀྱར་མདུཧུ་ཐོས་པ་མ་ཡེན་བད་མྭ་བུདདནམས་ 
ཀྱར་འདོན་པའི་འཱུུ་ཤེས་མ་སྐེས་། ནམས་ཀྱར་བཙུན་མོའ་འཁརྤོ་བིས་མ་བསདད་པར་མྲ་བུདད་ །ནམས་ཀྱར་ཚངས་ཕར་ཡེ་སྭུདྡ་པར་མ་གུརད་ཏེ་། བསམས་མ་ཐགྱར་དུ་ཉེད་པརྨ་གུདད་ཏེ་། ནམས་ཀྱར་གནད་སེ་ ' 
ཀྱི་འཧཱ་གེས་མ་སྱེས་། ཧམས་ཀུདྒ་མ་པན་འཚེ་བའི་འཧུ་གེས་མ་སྩེས་སྟེ་།དེ་ལརྱསལ་པོ་དེས་གུགས་དང་ལཱན་བའི་ཏོདདེ་འཛིནད་འདི་བསེད་ནས་། ཧྭསྣ་སེམས་ནབའི་ཀཱནཏན་འདི་ནཕས་དུང་། རར 
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ཡད་དབ་ཏུ་བླསཔས་ས་། ། འདྡིརསྟམ་ཏུ་སེམས་།་ ། འཇམ དམ་དཔལནེའི་ཆ་འིུསན ། རྐྱལ་ལོ་བདེ་གནས 'བློ་གས་ཤེས ་་བརྱ་གུནད་པ་ད་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སྙམ་ཱ་འཇྲོནདན་། དེ་ལཱར་མྱེ་བ་ལྟའོ་ །དེཅིཡི་ཕྱིན་ ' 

ཐིཿ །དུ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡང་དད་བྟངགང་པ། སདས་རྒལ་དོན་བརམ་ ཡ་ ་པ་དེ་ནི་། དེའི་ཚེ་དེའི་ཏུས ཟའ བཱ ད་ བོ བྱས ་ དྲུན རེ རེ 

ཟེག་པ་ཆེན་པོ་ལ། ༨ ས་ཤ པའྲི་བརྲ་ཧབ་སེམས་དཔའས ཡིནསའི་ལ་ནདཏྭ་ི་ པ་དར་ ལསྲའི་དེ། ་བའི་་བ ་བཅཡ་ ༨ པ་ དེ་ཀ བྲ བ་བ ཀཾ །འཇམ་དངལ་ ༠ པ་ཆེན་པོ་ 
_ ཡ་ཡར་དག་པད་ཞུགས །པའིི་བར་རུབ་སེམས །ནླུས་འྲ་མེམས་ དཔའ་ ་༽ ཆེན་པ པོའྭ་དཱཐ 'བྱ་སེད་བའིན་པ་ བུད་་ད་་་ 'སུཾདོ དས ཨུལ -༼““ ཁྲིམས ཀྱི་ཕ 'རོཡན་ཏཱ་ཕཱཿ ཕྱོནད་པ དཔྲལ་བའི འི་དགེ ་བའི་ཙ་བ་ 
རྒྱ་ཆེན་པོ་མདོན་པར་ འདུས ས་ཏེ་། ། རྭ་ལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རལད་ ' (ཱ་ཕེནད་པ 'དང་ཡཱན་ བའེད་ ་བའི་ས་ ་བའགུགས 'རྒྱ༧ ན་པོ་ - བསྩེར་པར་ཀྱ། ཤའ རའ མ་ཕོ་གིས ་པ་ | 
འཇམ ་དཔལ་སྭཾནོ་གྱང་བ་འདས ་པའི་ཏཱས་ན་ ༽ཟླསལད་པ་གངས་ཡྱིད་པ་ རལ ་ ། གསམ་གྲོས་མྱི་ཌཱབ་ ། མཚུངས་པྱ་སེད་། ོོོ ཧཱ་མྱེད་། 7 ་ནྭ་ཧལ ོདསོདཛངས་པ ་པའི་ ¡ཱ 
ཞེསུ་བ་བ་ནང་། །སྱ་ལེ་ཞསྲ་ལབ་གཉསྱཔེ།།ད་གཉོས་ནགས་གིག་ན་འདོད་ནེ་དག་དགོན་པནས་དགོན་པ་། ནགས་ངལ་ནས་ནགས་ཚལཏུ་། གགངནས་ག རྙན །ནགས་ཐབས་མོནས་ཁིབས་ 
རའ ཞང་། བདག་ཅག་གུད་སེད་དང་ལནཅིག་གནས་ བཅྭ་བུ་དན་ན་། ཐད་ཀ འདོན་ཆྲག་གྱི་རུ་ལས་གྱུང་བའི་བླསབ་ པ་ལས་འགལ་བར་ ཨུ་ཁུང་ བུ ངཕླུལབ་ནགྟ་སངས་བཱ་དང་། ཡཱན་ཅོཀ།ཏུ་འགྲོགས 
' ན་ཡར་བནག་གནདོ་སེམས་ཀྱི་ཆྒུ་ལས་བྱང་པའི་བསླབ་པར་འགལ་བད་ རའ ཡོངས་སྲ་བཟུར་པ་དང་བཅས་པ་འམ་། ཡོརས་སཱ་བཟུར་བ་ལ་ཉས 'པར་མྱི་ལྟ་བ་དང་། 'ལྷན་ཅོག་འགྲོགས་པད་གྱརདན་ཡང་། 


ཕ ཡཿ 
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ཟ་ ནགས་ཐིབས་ཡོ་ནས་བོབས་བརྡ་རུའོ་། འཇམ་དཔལ་དེའི་དུས་ནྭ་བལ་པོ་༢ ་མི་འཕམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཞིག་ཡོརོ་དེ་། རྒྱལ་ཕོར་དབར་བསྒན་པའི་ 'གི་གནས་ནས་མ་ ་བདྨ་བུར་བ་ནམས་ 
¿ཟ་འ ཤིད་དཔྱར་ལ་ཅི་བདེསུདོད་གནང་གེ ེས་སུ་ རས བ་ས རར ` །ནེའི་ཝྱྭ་རལ་པོ་སྭེ་མཱུ་འཕམ་པ་ལ་ 
༼ ཆོམ་ཆུནནར་འགོགས་བས་གནད་པའི་ལས་བས་ཏེ་བོས་པ་དང་། དང་སོངདེ་དག་གིས་ཝ་རུན་བོས་པ་མཐོར་ངོ་། །ཆོམ་རུན་ནེ་དག་གསྲ་ཀར་དང་སོར་ནགས་ཀེ་ནངན་གནས་པར་མཐོར་ནས་ །ཆོམ་རུན་དེ་དག་གེས་ ་ 
÷ ཡཁ་མོ་ལུརདཏེ་འདིགན་ཅེས་སྨས་སོ། །རད་སོང་ཁེད་ཁ་བ ནག་ཡག་མཐོརངམ་ཞེས་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེས་ད་། ཁེདཉེས་ མ་བག་དདཅང་། དེནས་དུད་སོང་ཚངས་པའི་ལས་དང་སོར་ ་ 
༩ མེས་སཱཾན་ལ་སཱས་པ་། ཀྱེ་མའོ་མྱ་ ཕྱིན་བྱར་པ་འདེ་ན་ཤོནད།ཏ་ ལག དཀའན་ཇི་ལར་བ་། གཡཏེ་འདི་མ་མཐོང་དོ་ཞེས་སྤཱན་ནཾ་གཞ་ རོ ནྭ་སླུས་པར་འགྱར་། × , 
ཡར་འྱུར་༽ གནན་བརྡ་བས་པན་འབྱུར་ན་། འདིངི་ཉུན་ཤྱ་འད་གོས་གག་།དེ་གདཅེས་ཟུས་པ་དང་། དད་སོང་ེས་ཆྱུནམིས་ད་སོརཚངས་བའི་ུལ་འདྲི་གནཅས་ལྨས་སོ་། ༽ཀེ་ཆངས་པའི་ལ། 
ཛིས ༩ ཐིན་ཞེན་། ཚངས་པའི་ལུ་གང་ལ་ལ་དག་ཡུས་དང་སོག་ལ་ལཱ་བ་དང་བཅས་པར་གནས་པ་དེ་དགན་། ཡོངས་སྲ་ཟག་པྱ་བང་བ་ནམས་ཉིས་། སེམས་ཟིད་ 
| བ་དང་འདུག་ག་། ཚདས་པའི་ལྭ་འདི་ལྟ་སྟེ རན་། གོས་གུམཅན་ལ་ཅུ་ལ་འགན་ཆགས་པར་འབྱུར་བ་དེ་བཞིན་རུ་། ཚངས་པའི་ལྭ་གར་དག་ཁ་ཅིག་ཡུས་དང་སོག་ལ་ལྟ་བ་དང་བཅས་པར་གནས་བ་དེ་དག 


' པཔ 


` །བདག་ཅག་གཏ་མུག་གྱི་ཆ་ལས་བྱར་བའི་བྲསབ་པ་ལས་འགལ་བད་འབྱསར་རོ་ཞེས་དེ་ལ་བུའི་ཉེས་པ་ནམས་མཛེརོནས་། ༢༢ ༢༡ ` ར་ །གཤེབནས། 
འི ༨ 


¦ ཿྲ | དྭ 2 ་ 
ནི] ཡོངས་ར ཀྱ ཟྲི ུ ཱུ ཀཀ 
དསད  ་་ མིམས་ཀུན་དུཏའ་་ འཧུག་གོ་། །ཚངས་པའི་ལཱ་གང་དག་ཁ་ཅོག་ཡུས་དང་མོག་ལྱ་ཡི་ལྟ་པ་དེ་དག་ལ་ནི་ཡོརོས་སུ་ཟག་པ་བྱུར་བ་བྱར་བ' མས་ཀྱེས་སེམས། 
རུན་བགྱངང་འུག་པར་ཕི་འྱགརའོ། །ཇ ས་པའི་ལྭ་འདི་ལུ་སེ་དཔེར་ན་།གོས་ཡདས་ཨུ་དང་བ་ལ་རུལ་གིས་དག་ཀུ་ལུགས་མ་ཐག་ཏུ་མེད་པར་འགྱར་བ་དེ་བཞིནཅུ་། བརྔམས ~ཾ 
ལཏེ་ བཅུབ་དདགག་ དས་སུ་ཟག་པ་བུང་བྲ་བརྡནམས་ཤོས་སེམས་ཀུནྱ།་ཟིན་ཅོར་གནས་པརྨ་མི་འགྱར་རོ་། །དེ་བས་ན་ཚངས་པའི་ལཱ་བདག་ཅག་ཀྱར་ཡུས་དང་སྲོག་ལྷ་ཡི་ལྟ་བརྡ་བའོ་།་ །ཚངས་པའི་ལྔ་ 
གལཉེ་བདག་ག་ཡུས་དང་སོག་ལ་མ་བུས་་། བདག་ཅག་སངས་ སུ་ག་པྱ་བར་བ་དེས་ལེམས་ཟིན་ནས་གནས་བརྡ་ཀི་འཆུར་རོ། ། ༡ འི 


+ 


འགྲབ་ཁོ་། ། 2 = ཆརས་པའི་ལཱ་ཡུས་དར་སོག་ལ་ལྔ་བདང་བཅས་པའྱ་ཅུལ་གྲུག་ 
ཡར ་ ༨༨ ་ བ་ཀའྲ་པ་སྦམཡད་ཏོ། །དེ་ ས་ཚརས་པའ་ལ་ལ་དར་སརྦ་སེས། དི ཤེན་གྱོས་ ཀྲ ་ 
ནཾནས་རུལ་པོ་ལ་ཡུ་འཕུམ་བ་ཆོམ་ནུན་དེ་དག་ཚལ་ཞིདེ་ནགས་ཧུ། ག་པོ་ནེན་རྱེནད་ཏེ་། རྒྱལ་པོ ཁུ་འཕམ་བས་དགསྟ་སུག་པའི། གརན་ད་གདོད་དག་གཡས་པ་མཐེད་རོ། །ཨརནས་དད་སོརདེ 


རིད་ 
དགུག་ལལ་དའ་བདྡེཀྱམི་འཆིགག་གུག་ས་ས་ོོ་ི །ནེནསྭ་རལ་ཕོ་བྱ་སེ་འཕམ་བས་དང་སོརད་དག་གི་ཀར་པ་ལ་མག་བོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ་། ཐོགས་ཅགྱཏུ་འདུག་གཀ །ཕྲོབ་ 
གཅིགྱུ་འཧུགནས་། ཆལ་ལོ་ཕཱཤི་འཕམ་པས་དད་གངེན་གཏོས་ལ་འདྲི་གདས་སྨས་སོ་ ། །དུང་ོརྦ་འེད་གཉས་ཉེས་ཆོམ་རུན་ནགས་སྱུག་པོ་འདེའིནཔྱ༔ འདོས་པ་ལ་། པར 
དེ་གནཅེས་སླས་བ་དང་། དང་སོར་དེ་གཏིས་ཀྱེས་རྱལ་ལོ་ས་ཕྱི་འཕམ་བ་ལ་འདྲ་གདཆས་ལྨས་སོ།། །རྒྱལ་ལོ་བདག་ གོས་འདགཿཏེཊ༡རྱལོ་མཐོངན་།ཆོམ་ུད་ལཱ་ག༥ལ་མཐརོ། རྒལ་པོ་ལ་མི་འཕམ་ 


༦ གཁ་དར་།རང་ལོརི་ར་་ 2 ལ་པོའྲཾ་ཟཾ་རེ་དག་ཤི་ས་ཆོམྲ་ཀནྡ་ཝེ་ འཐབ ་ེ་། དེ་དག་གིས་རེ་དག་ཟིན་ན་ས་ ལ་ཕོ་སཱཾ་མཱི་འཟམ་བ་ ་ཡ་ཁ་དེར་འརོས་ཏེ་ཕིནད་ 
ྱ །བ་ནང་། ད་སོར་དེ་དུག་གཏམ་འདྲེ་བས་པ་དང་། རྱལ་ལོའྱིསིད་དགུ་གིས་ཆམྐ་དུནད་དག་ཟིན་ཏ་། དེ་དག་གིས་དེ་དག་ཟིདནས་ །རུལ་པོ་གྲེ་བི་འཕམ་བ་ག་ལ་བ་དེན་འདོས་ཏེ་ཡིནད 
༨ ནས་འདྲ་གདཅེས་ལཱམས་པོ ཆས་ནནདདག་བཞུར་སེམཆོས་པ།འདིསགས་གེྲ་ཀག་བའ། །དེནསྤྱ་ཆལ་ཕོ་ཕྱེ་སེ་འཕམ་བས་དང་སོད་ནེ་གཉིས་གིས་སླས་པའི་དོན་ཁརོ་དུ་ཡ་རདནས་། དང་སོང་ད་གཏིས་ 
ལ་སཱས་པ་ ། ཁེདནི་ཛུན་སླ་བ་ཡིན་ཏེ་། དང་སོང་མ་ཡོན་དོ་ཞེས་དེ་གཏོསྐ་ཉི་ནར་པ་དང་ལག་པ་གཅད་ཏུ་བྱཅག་གོ། །འནོ་ཧར་དད་བའ་དཀ་གས་གཞན་ལ་གནེད་པ་ཡ་བས་ས། །དེནས་ཡང་ད་སོར་ཡིས་བིན་ 
་; ཧཾ རྐ་ལག་བཅད་པ་དང་། རྒྱལ་པོ ཡེ་འཕམ་བ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་སཱས་སོ། རི ༧༥འཛའག ༈༽ རེ  སུ་ལྲ་བརེརས་ས 

ྭ །ཡས་། བའ ཚ །འེ་ཡབ་། པཡམས་།ཡིད་མེ།་གྱི། རུ་བུ་ 


* འཕམ་པ་ཁམ་། འནོ་ཏྭ་ཆལ་ལོ༩ མི་འཕམ་བྲ་མཱག་ལས་ )གཤུཏན་སཱ་ ། ཅྱ་རྐལ་ཕོ་སྭེ་ཕིཿའཕམ་བ་ ་ དུ 


£ འཕམ་བ་དེན་བ་དང་གླ་དལྕེ་དང་། སུས་དང་། ཡེད་དང་། ནས་པར་གས་པ་ཁས་གཞནནམ་ཞེས་དང་སར་དས་བདགྱསཔྲོག གས་པར་བདནད་པ་དང་ ། ཡང་དག་པ་ཇེ་ལ་བ་བཞིན་རུག་ 
༢ , སྡེ་ཡི་འཕམ་ཡས་ཡད་དགུ་པྲ་པ་ཉུ་བ་བཞིནུ་བཏགས་ན་། བདག་ཏིདྱ་པཱ་དཔིགས་སོ་། དོན་དམ་པར་བདག་ཉད་མ་རཉིགས་པས་ ། འགོན་པ་ཆེན་པོ་དང་ལཱན་བརྡ་གུནད་ཏུ། 
ཉེས་བ་ཆེད་པའི་དད་སོར་གོས་བཤད་པའིདོན་མ་ཤེས་པས་འཕལུ་། སྡིག་པའི་ལས་ཁས་པ་དས་ཆོས་ཏིད་ གཱ་ཕ་ང་ཨ་བཱ་ཁཱ་ཞིནཱ་ཧཱ་རབ་ཤེས་ནས་། སུག་བྲས་པ་ཞིང་ཡདྲེ་བོ་བད་ 
ཧི འགནོནས་སའྲི་ཕོགས་དེག་འགྲོ་ཞདེ་ལགག། །དེནས་དང་སོར་ཡེས་འེ་ད་ །ཆཁ་པོགྱིསི་འཕམ་པ་འྱདོ་པར་དིག་ནས། འདྲ་ནདམེས་སླེས་སེ༽ །རྒྱལ་ལོ་ཆན་པོ་ཁེད་རིལར་བདག་ཉིད་ 


¢ 
ཅབ 
མརོེ་ <; ` 
ཁགགས་མཁབཔསས་བཨ་ད་ འ &་ 
ཏྟ *ྲ. ཆའ 


༠༨ ༨༡༠༤ =` .=- -¬.- <~ - - ༠ ༠ ྣ ར་བདེན་བའི་ཚིག་དས་བདག་ཅག་གཉིས་ྱི་རང་པ་སཱ་མ་བཞེ 
„ . .ཏཾཧུདཧུཿིགཅ་སྲ་བུས་པ་དཔ་། འདི་ལར་དང་སངྦ་སེས་ཐིན་དེའི་བདད་བའི་བིན་ཀྱི་དབས་ཀིས་། དང་གད་གཉིས་ཀ་ཀར་པ་དང་ལག་པ་ལྲ་མ་བཞིན་དྲུ་གརད་ཏོ་། །དེནསྤ་རལ་པོ་ལཱ་མི་འཕམ་བས་དེ་གཌ 


།ཡ་ས་ཡེདོས་སུ་དག་བརྡ་བ་བའི་ཕིར་བཆོན་བར་རུནད་ ཞོ གན་འདུགམདག། འས འཇགས་ཕའི་ཚུལ་ཁྲམས་ཀྱིཕ་ནོལ་དྭྭ་ཕེནད་པ་ཡ་གནས་ཕར་རུརད་ཏོ་། །དེས་དེ་ཉོད་ནས་ཕོགས་བ 


་ སརསརྫཾཾིིིྲྭྲ ཡྭ་གྲསེད་པ་ཡད་དག་པར་དྲ ༡༥༥ པའ་བར་ཆུབ་མངན་་ :༨ཁིགས་ ༡པའྱི་བར་ཧྭབ་མདོན་བན་ཛར་ གས་པར་འཚརྱ་ག་་། 
འཕྲལ་ནམ་པ་ཏུ་མས་སམས་ཅན་ནམས་ལ་འདོམས་། ལ་ཡུ་ནཆེའི་འདུ་པེད་འདོར་། ལ་ལ་ནི་ཕུར་པོའོ་་ལག་མ་ཡྱེན་པའི་མུ་པད་ལས་འདས་ མར ་ བེ 
དྲན ི ་པ་དེ་དག་ཟམས་ ༥ ཧ་ན རང་སོརྱམས། ག་ཁུརང་ 3 མའིཨཐོང་དོ །དངགརྦ་སམབིནྲཆའྲས་གིཆ་ཁ བཀ 7 


༡༠༨ ༣༠༦༥ འཧུས་དེ་དུག ཀ་ཀ ¿ ཞད་བ་ཡུལ་ དྲེ འ་ ༽ཟབ་མསྦ་བི་ཕ་འཁེནྱཏཱ་ཕིནད་པ་རབྱ་ཅྨ་བངོད་པ་མཐོར་ངོ་། 
ངེ ཤེགས་བདི་ ལོ རྣམས་སེམསུ་ཅན་ཕེཿ ཡང ་ །ར་བ་ཁིཨ་ས་༤ ༤ ི་ཕ་ཁཱ་བནདཔའི་དཔ་ལྡནབའིདགེ་བའི་གགས་ན་ 
ལ་ཁག ་ཁ བོ ་ཡ།གི་ཆོ་འྲ་ཐལ་དང་ལན་པ་དང་། ཚལ།ཁིམས་ཀྱེ་ 
'ཏ་ཁ་ཁུདུན་གྲེ འུ ་ ཀྲོ གི་ཚྲ་འྲ་ཐ་ལ་དང་ལཱན་པ་དང་། 


དྲིག 
ནཾ ལ་ལམ ད་ ནཾ་ཁྲགས་གུ་འྱ་ཐུང་ ུ རཿ ཞི་ཅཀ་ཆསུསུན་གུ་ཀ་པ 


 ཟུསས་པ་བཞིན་ུ་འབས་བུ་ཞུན་ཀར་སུན་། ཇཱ་ལུར་ས་ལ་རབྱུ་ལས་བས་ཏེ་། བསམས་པ་བཞིན་དུ་སདྲགིནས་པར་འགྱུར་ 
རས གྲུ་བི་དོརྲྱ་གིས་། ཐསམས་པ་བཞིན་ཏུ་ལོངས་སྭན་སྭ་ཚོགས་སྱིན་། །དེ་བཞིན་ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་བོ་དོད་བྱགིས་། །བསམས་པ་བཞེན་ཏུ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ 
ཧད་སྱན་། །རྒྱལ་ལས་ནམ་ས་ཀྱིས་ཐོག་མར་སྱུད་གསུངས་པ་ ངི ངི 
གརྱ་ཆྱར་སཱ་གཞོན་ཏུ་འདིར་། །ས་གཞི་མམ་བར་བཙུགས་ ཤིར་རབ་བྱསེད་ན་། །ཡལ་གྱ་བུང་ཞིར་ཡངོན་པར་འབྱཏུ་སྩེ་། མ། ཉོག་འབྲས་བུར་ལྡན་གིང་ཁད་པར་འཇིནད་། །ད་བ 
ཅཆཿ ན་མས་ཀྱིས་སྩེ་། །ཐམས་ཅད་མཁྲེནད་པའི་ཡེ་ཤེས་འདར་ ་ _ནས་། ཁས 


རྩ་སིས་བིན་འདི་། །སནསྦུ་ཆས་ཡོནོ་ཏན་མདའ་བ་བྱདག་གིས་། །ཤུནཏ་བསཱོད་པ་མཛད་པར་བདག་གིས་མཐོང་། །ཚུ། 
ི 


ཚུལ་ཁམ་ས་ལཱན་བས་དཔལ་དང་གཟི་བེདཏེད་། ། 
སྦྲི །ཡོད་པ་ཡངོས་དག་ཚུལ་ཁམས་ཀུན་པྭད་པ་།་དྲི་སེད་ཁྲིམས་ལཱནུ་དང་ 


༦། །བདག་གེས་ཀམ། །ཕོགས་བྱརའི་འཇིགཉེན་བཞུགས་པའི་བདེ་བར་གཤེགས། །ཟྱེ་བྲ་ལག་ཁིག་མར་ཕྱོ་མབ་དང་། །ཅུལ་ཁྲམས་བསུགས་པ་ལོདས་སུ་བརྗོད་པ་མཐོང་།།དྲཾ་པེད་ཆུལ་ཁིམས་གནས་ 
༨ ཕས་བདག་གིསྱ་ཀར་། །བདེ་གཤེགས་བེ་བ་ཁག་ཁྲིག་ཨང་པོ་ནམས་། །ཟླ་སེད་བར་ཆུབ་ནམ་པར་སརསྤྱ་རས་ཏེ་། །བདུདྡ་ནམས་ཐེ་བྭ་ཁག་ཁྲིག་བཏུལ་བ་མཐོར་། །དྲི་སེད་ཛུལ་ཁྲིམས་གནས་པས་བདག་གོས་ཀྱར་ 
བདེ་གཤེགས་ེ་བ། ཟགཌག་མད་པོ་ནམས་། དག་བཅམ་སྟོརཅོར་མཚུངས་མེད་འཁནོ་ལ་མཆོག་། །འགྲོ་ལ་ཕན་ཕོནྱ་ཧལ་བས་བསྐོར་བ་མཐོང་། །དྲ་མེད་ཅུལ་ཁྲིམས་གནས་པས་མབདག་གིས་ཀྱར་། །བདེ་གཱགེགས་ 
¶ ཟེ་བྲ་ཁག་ཟག་མང་པོ་དག་། །སྐྱེ་ཕོ་མུན་པས་ཁསླབས་ཤཾརྦ་སཱི་མ ཁས་པ་། །བདེ་གཤེགས་ཕུག་བསུལ་བྱས་ལས་དྭག་ལྟ་མཐོང་། །དྱི་སེད་ཇུལ་ཁིམས་གནས་པས་བདག་གིསྱ་ཀྱང་། །བདེ་གཤྲེག་ 


_ ཕྱེ་བ་ཁཱག་ཁྲིག་མང་པོནསས་། །སེམས་ཅན་ཁག་ཟག་བྱ༔ ལ་ཏེ་མཛུད་པ་མཛད་། །བདེ་གཤེགས་དད་པས་བླསལ་ཕིན་ བཞུགས་པ་མཐོང། །དྲི་སེད་ཆུལ་ཁིམས་གནས་པས་བདག་ 


4 གིས་ཀྱང་། །བད་གཤེགས་ཐེ་བྲ་བགྲ་ཁིག་མང་པོ་ནམས། ། འགྲོ་བའི་དོན་ཆེན་མཇད་པ་མཇད་ནས་སུ་། །ཡང་འྱུངྱ་སེད་པར་ ྱ་རན་འདའ་བར་མཐོང་། །དྲོ་སེན་ཚུལ་ཟིམས་གནས་པས་ 
བདག་གིས་ཀང་། །བདེ་གཤེགས་ེ་བཁཱག།ཁྲག་མང་པོ་ནམས་། །མ་དན་འདས་ནས་རང་སེལ་རབྱ་ཆས་ཤིང་། །སྐྱེ་བོ་བདེ་བས་མངོན་ཏུ་ཚེམ་མཛད་མཐེར་། །དེརཾརྭ་སོབ་དཔོན། ནྭ་ཟིགསུར་ཐོས་ནས་། ་ 
གྱི་སིགྭ་ཀུང་བསམ་ཡཱི་ཁབ་པན་དག་། །ཚོགས་བྱར་དག་གྱི་རུལ་བ་ནམས་། །སླིབ་པ་མེད་པའི་མུག་གས་སྟབསྱ་ཀིས་མཐོང་། །བདག་གི་མཚུངས་མྱེད་ཡོངས་དག་པས་། །བདག་གི་གླེབྱ་སེད་ཡིག་འདི་ 
སྒྱས་། །ཆུལ་ཁྲིམས་ཕུང་པོ་ཡེངས་སུ་སྩངས་པ་ལ།། །སྙིབ་མྱེད་པའྲིྱིག་ནེ་བདག་གིས་ཐབ་། །འདི་ལྟར་ཐལ་སྱར་སྲོབ་དཔོན་མཆོག་ཁེ་ལ་། །གང་གི་མཐུ་ཚེ་བ་འདི་དེ་འད་བ་། །དཾ་ལ་ཐལ་མོ་མཛོན་སུར་ 
་ོ ཌ ཿ ྲུ * ཧུ & ུ 


© 


ཉི 


འར ༡ ༤༨༡ ༧ ˆ+ྲྣྲྣྲ«༨སཚ༡#ླ ུ༼ླ༼རྣྔྲཔ༦9་ ` 
ཟ་ཡསི་ཅོ་ཀིས་འབུ་ཏུ་བསགས་བརྒྱུ་འདན་ཏོ། ཞས་ཁའིམས་ཀྱིབ་འོཡད་ུ་ཅི་གབ་དང་ལན་ཐའི་དགེ་བའི་ཁ་བའི་ཤུགས་ཏད་བས་ ། ཐོགས་ཨཱ ་མུན་བ་ ' 
༥ ཆའ ༣ང་བོས་པ་འཇོནད་པན་གུནད་ཏོ། །དེ་ལ་ཆསྭ་ཀྱ་ས་ ཤེ་བ་ཝག་ཁག་བྱག་སུང་དཔག།ྭ་པེད་པ་མངོན་ ཏྱསནད་ཏོ་། །འདི་ལུར་དྲེབ་པྱ་སེད་པའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཁོར་ 
ུནུདཅོར་།་སེམས་ལ་ཀུན་ནས་བཀིས་བྱ་སེད་པས་།་ །གང་དང་ གད་དུ་སྩེས་བ་ །དེ་དང་དང་ 'མ་ཐགྱཏ་ཡོགས་བཅུའི་འཇེགྟཏ ར་བ ན་ཚདྱ་སེད་པའི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་ན་སངས་ཆས་ ལཱན་ 
༧ལ ༣༧ ་མ་ རི རློིླྣྣསྲླྲ་ 


ས་ག གག འཞིད་ཡུ་ ལོ་་ོ་་་ ་་། དང་སོརྦ་སེས་བུཾན་ཞེས་ཧ་བརླུ་གུརད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་འདི་ཇི་སམཏུ་སེམས་། དེའི་ཆེ་དའི་དུས་ན་དང་སོར་ 
, 6 འམ་ཁ་འི་ལཱ་ཞེ་ཁྲ་བ་བ་ཆུར་ སཾ 


¥ 
པཔ ་ 


རཱ ༢ ༽ཟྐ་བར་གྱརད་ཏོ་། ' །འཇམ ་དཔལ་འདྡདི་སམ་རུ་སེམས་ །དེའིམེ་དའི་ཏུས་ནྷ་ཆལ་ཕོ་སྭསི་འཕམ་བ་ཞེས་ཧ་པ་གར་ཚུལ་ཁིམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཐོམ་མ་ཐགཏུ་ ཅབ ་འགས་ཁདྷུ་ ཿ 
° པ་དེ་གཞུག་ཞིག་ཡེན་པ་ཧམ་ཏུ་འཇྲིནདད་། འཇམ་དབལ་ཤོནྲ་ཀིས་ད་ལྟར་ཡྱི་ལྕུའོ། །དེའི་ཕྲེར་ཞེན་ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་དེའི་ཚ་དེའི་ཏུས་ན་ །རྱལ་པོ་སྭེ་མི་འཕམ་བ་ཞེས་བ་བར་ 
¢ རྱནད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་ནེ་ལྟ་བསན་བང་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ་བོས་རུལ་ཁིམས་མ་༡མས་པར་རྱའོ། །ཚུལ་ཁྲིམས་སྦྱན་མྱེད་པ་དང་། ཚྲལ་ཁྲིམས་གིནད་ཏུ་བསྡམས་པ་དང་ །ཚུལ་ཁྲིམས། 
- མ་འདེས་པ་དང་།ཆུལ།ཌིམས་ནམ་པན་དུག་པ་དང་། ཆུལ་ཁམས་ ཡདོས་སུ་དུག་པ་དང་། ཚུལཁིམས་ཛོགས་པརྡ་བ་སེ་། ཙུལ་ཁྲི་མས་ཀོ་ཕ་འོལདྱངྭ་ཕིནད་པ་དེ་ལ་ཆག་པར་སྱི་བ་།ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ 
ཌྷ ཉ་ཤནད་པ་ལ་མཆོནྱཏུ་འཛིན་ཕར་སི་བའོ་། །དེ་ལྭ་ར ་ཨུལ་ ཁཞིམས་ཡེངས་སུ་དག་པ་ལ་ལླིབ་བྱ་པེན་པའི་ནམ་པར་བདད་པ། མདོནྱོ།་གཱརད་ཏོ། །སླེབ་བྱ་ཉེད་པའྲི་དཔ་པར་བདད་པ་ 
རཾ རོལ་པ ང་ནག གང ཡང་ཁ ཞུད < ར་ར ཌོ ཤུ ` 

ན་། གུས་ར་སདས་ཆམ སྭ་ཏི་ཞིདདཔགཏ་སེད་པ་ཡདོས་སུ་དག་པར་འགྱུར་ཏེ་། །སརསྦྱ་ཆས་ཀི་ཞིང་གརས་སྱེད་། བསམ་གྲིསྱ་མྱི་ཁབ་མཆུངས་བྲ་སེད་། གཞལ་ཏྲུ་སེད་། བརྔོད་དྲཱ་སེད་པ་ཡོངས་སཱ་ 

དག་པར་འགུར་རོ། །འདི་ལཱན་མུལ་ཐིམས་ཀོ་ཕ་ནཁད་ཏུ་ཧནད་པ་ཡོངས་སུ་དགད་། བཟད་པའི་ཕ་མཁོདྱཏཱ་ཕེནད་པ་ཡད་ཡདས་སུ་དག་པར་འགྱདར། །དེཅིའི་བིད་ཞེ་ན་། གཡཏེ་ཆུལ་བིམས་ལ་མཆགྱཏུ་ 

འཛིནད་བྱ་སེནད་། དེའི་བཟོད་པའི་ཕ་ནཁདཏྭ་ཕིནད་པ་ཡོངས་སུ་དག་པན་འྱྱར་ཏེ་། དེ་ལྟར་མཆོགཏུ་འཛིན་པ་གངགིས་ཀད་། ཆུལ་ཁྲིམས་ལ་མཆྱཅཱ་འཇིནད་པྱ་སེན་ད།ོ །འཇམ་དཔལ་སྟནོ་བུང་བ་ 


། + 


ཆས 


: ££ 
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།ནུས་པའྱི་རུས་ན་ །བྷལད་པ་དཔགྱུ་སེད་པ་ནས་། བརྡོདཧྱཱ་སེད་པའི་བརྙཏ་ །དེའི་ཕར་ལོད་ཀི་ཡརྦ་རཆེས་ཕ་རཁོད་ནྱ་ཡི་འཆི་བཞུནཏུ་འཕགས་པ་ཞེས་བ་བའི་སྐལ་པ་ཁྱུང་སྟེ་། འརྲམ་དཔལ་མྱི་འཆི་བ་གུན་་ 
ཟིགས ཀི །༽།༽ཀ །༽ ྣྣྣ་ 
_པ་ །ཟ་ནྲ་མེད་པ་ལྷ་དངྱ་སེ་ནམས་ཀྱི་སྟོནད་པ་། བསརས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམ་པར་སྣད་མཛདཅས་ཤ་བ་འཇིག་ཉེན་ཧུ་བུང་ངོ་། །འཇམ་དཔལ་དེའ་མ་དེའི་ཏུས་ན་། དང་གོརྦསཾ་འཁུགས་པའྲེ་བླ་བོས་བུ་ 

| བ་ཞ ༢ དོ་དེ་། འཇམ་དཔལ་ཅིའི་ཐིར་དང་སོར་ཀྲེ་མི་འཁགས་པའྲི་བ་གོས་ཞེས་བ་ཞེ་ན་། འཇམ་དཔལ་སཱོན་བུང་བ་བསལ་མྱ་མིཿའཆི་བྱ་ཀུན་ ཏུ་འཕགས་པའི་དའི་ཕ་རོལ་གི་ཆེས་ལ་འོལད་། བམལ་པྲ་ག རྨ 
ཅིདབོད་དུསེད་ཕན་།དེ་བཞིན་ག་གེགས་པྲ་དམ་པརྨ་རལ་ པ་དང་ལྡན་བ་ཞེས་་ཁྱ་བུང་སྟ་།དའིཚའི་ཚད་དཔག་ཏྱ་སེད་ )དེ་། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་བརརོད་དྲུ་སེདཅིཛདྱ་སེན་པ་ཡོརས 
སུདྭ་གུ བ་དུང་ལཱ་ ོ་། ། ཞིའོ 5 བ་ སྔ །་པརྡ་པགས་པའི་སངས་རྒྱས་ན་མ་པར་རུལ་བ་དང་ལྭ ཤ་བ་དེའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞི་ན་། མཾ་གོས་འབར་བ་ཞེ སྲ་བ་ཐ 
ཟླས་མའི་རིགསགིངས་ལ་ཆེན་པ་ཏྟ་ཞུའིསངས་ཆས་ཁག་ཁིག་དཔགྱ།ྱ་བེདཔ་ནམས་ལ་དགེ་བའིཁ་བྱ་སེད་པ་ཞིག་ཡོདད་། །བ་གོས་འབད་པྲ་བམ་ལེའི་རོགས་ཤོར་སསསཆན་པོ་ས་མུནེ་ལ་ 
༣ པའི་གཡོག་སརསྱ་ཆས་ཁག་ཁྲིག་དཔགྱ་ཏསེད་པ་ལ་དགེ་པའི་ཚ་པ་བྱ་སེད་པའི་འབམ ་ཟེ་ཁག།ཁིག་བྱར་བྲར་ཡོད་དོ་། །ཡར་འཇམ་དཔལ་ཟ་གོས་འབར་བྲ་བ མ་ཟའི་དགས་ཤིང་ས་ལ་ཆེན་པོ་པུ། 
_ས་ཅོམ་ལཱན་འནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ་བརྩ་རལ་བ་དཔལྔན་བདེ་ཡ་། ལྕ་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་དགུ་བཅར་་མི་འཁགས་པའི་དིངས་ཞུས་ཏེ་། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་སི་འཁགས་པའི་དཔངས་ཤེས་ ་ 


ལོ 


།༦ །གསུངས་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་མིའྲ་ཐགས་པའི་དིརས་དེ་གར་ལགས་། ཅོའྲི་སཧཱ་སི་འྲ་ཆགས་པའི་དྲའིངས་ཞེས་བྱབི། དེ་སདཅེས་གསོ་ཡད་པ་དང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤྲེག། 

དྲ ཟུནམ་བ་ཆཱལ་བ་དང་ལུན་བསུ་། ཐོ་གོས་འབན་བྲ་བས་ཟེའི་རིགས་ཤིར་ས་ལ་ཝེན་པོ་དོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བཀའ་སུལདཏོ། །ཟླ་གོས་འབད་བྱ་ཡི་འཁགས་པའི་དྲིདས་ཡི་འྲ་བགམ་པའི་དྲབངས་ཤེས་བབ 
དནི་འཅུས་ཨ་ཆུས་པའི་དབིངས་ཀི་ཚིགྲ་བདགས་སོ། །ཟླ་གོས་འབར་བ་འི་ཕིན་དགོངས་ནྲེ་མི་འའགས་པའི་དགིརས་ཤེས་བུ་ཞེན་། ཟུཐོས་འབར་བ་འཇུས་མྲ་བས་པའི་དྲབརས་ནི་སགས་པ་ཡད་ཕེད་ །འབེ་ 

༧ ཕ་ཡང་སེད་། ལེན་པ་ཡར་སེད་། འགོད་པ་ཡརྦ་སེད་ ། ཟད་པ་ཡང་ ཡྱེད་། འགོགེ་པ་ཡར་ལེད་། འགིབ་པ་ཡང་སེད་། འཕལ་བ་ཡང་སེད་ ། ནིགས་ཀྱར་མ་ཡིན་། ནགས་སེད་པ་ཡད་མ་ཡིན་། འརྱུར། 


༩ བ་ཡང་མ་ཡིན་། འཛིནད་པ་ཡད་མ་ཡིན་། འདོན་བ་ཡང་མ་མེ ད་ །གཟུང་པ་ཡར་མ་ཡིན་ ། གཏོད་བ་ཡད་མ་ཡེན། ཐ་བ་ས རམ་ཡེན་། ཟབ་པ་ཡང་ཡ་ཡིན་།ཤུན་པ་ཡར་མ་ཡན་། ྣ 
¿ སཱང་བ་ཡང་མ་ཡེན་་། ་ཱ ཏྲ 


ཏོན་པར་ཡར་མ་ཡན་། མཚན་མོ་སརམ་ ཡིད རེར་པོ་ཡད་མ་ཡེན་། ཟུརུ་ཡར་ཡ་ཡིན་།ཉེ་བ་སད་མའེ་ ་། ཟི ས་བ་ཅ་པ་གངས་ཡི་ 


; ་མ་ཡིན་། གཅིག་པུ་ཡང་མ་ཡིན་། ཟུན་ཡོར་ཡང་མ་ཡིན་། གཟུགས་ཀྱར་མ་ཡིན་། སཱ་མ་ཡར་མ་ཡིན་། འཐ་བ།ཡདཿ ན་། འགོ་ཐ་ཡར་མ་ཡིན་། འཇེབ་ཡང་མ་ཡིན་། འད་བ་ཡར་མ་ཡན་ །འཕོ་ 
བ་ཡངམ་ཡིན་།གཱ་འཕོ་ཐ་ཡདམ་ཡིན། འཆིའ་མཁམད་མ་ །"ཡིན།] སྩྱེ' པང ༤ སྭ་བའོ། །དེའི་ཕེད་ ' 
ཤིསྭ་བ་བན་རུནད་ཏ། །ད་སོརྦསི་འཞགས་ཟླ་གོས་དེས་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ནམ་ཕར་སྣད་མཛུད་དེ་ལ་ཡད་རྱི་འཁྲུགས། དྲ ± 


_ སྟྟན་ལྷནམས་རགྭཏུ་འདུལ་། །མཚལ་ན་གནས་པྱ་ཡི་ཡིས་མདོན་མནོ་མཐོད་།བདག་གས་རྱལ་སས་ཡུམ་གི་ལུམས་ནས་སུ། །ལཱ་ནམས་ཀྱིས་ཀྱང་མདོན་བར་མཚོ་འྱབུང་། །སེམས་དགེ་བསན་ྱེ་གཙང་ཆུལ་མྱི་ཆྲག་ 
` ནུནཅེན་ཉེས་བསྔ་ཅིགོས་ བཞིནདུ་མཛོང་། །བདག་གིས་ཆུལ་བསས་རལ་སིན་རེན་ཅེན་བཏུན་། །བྱར་ཐག་བྱར་བོ་ཤུའི་ཚོགས་ནམས་དང་། །ཏ་དང་གང་ཕོས་གང་བའི་ས་ལུངས་ཏེ་། དདི་ཞགས་བཅདམངན་པར་འྱབཔ་ 


=; ཛེ ༧ གདོ ་ ་༡རགགའགྲསག ་ 
༥ 3 རཿ ༦ - £: ཀཀཀཀསྣ 2: 2 3242: 
® སདཤདྲགགཾཾཾཾཾ 1 1, :/ 
ེ བརླ་ར་ ༦ ོིེ 


རེ 
་ 


བ་མཐོང་། །བདག་གིས་ཆུལ་གིད་འགོ་ལ་སཱན་སཱད་། །ཟག་བགེ་བདུད་ནམས་ཟིལ་མནན་བར་རུབ་རག་། །ཉོན་ཞོངས་རིང་སུགས་ནམས་ཨང་དཔའ་ཕོས་སངས་། །བདེ་གཤེགས་ཏི་མ་བཞིན་ཧུ་ལཱན་བ་མཐོང་། །བདག་ 


གསྦ་ཆལ་སས་རང་གིས་ཏོན་མོངས་འདུལ་མཚུངས་ཨེད་དམ་པ་ཅོས་ ཉཀི་འཁོར་ལོས་བསོར་། །ལ་པི་་སེམས་ཅན་ཁག་ཁྲིག་ནམས་བཏཝ་ ་ཞིང་། །ཟད་མཐའ་འགྲོ་བ་ལན་གསུམ་སྒོར་བ་མཐོང་། །བདག་ 


པ། །རྒྱལ་བའི་ཞེང་ནམས་ རུྱ་ཞིང་སེམས་ཅན་འདུལ།། །འགོ་ལ་སཱན་སད་འགོ་བ་སོར་པར་། ཧཱན་། །བད་མ་གཉིས་བཞིན་སེམསུཅན་སད་མཛད་མཐང་།། ` 


་བནག་གིསྱ་རལ ་བ་སོང་ཕག་མཐའ་ཡས་ལ་།། །སེམས་ཅན་བྱཏལ `° ནས་སདས་ཆས་མཛད་པ་མཛད་། ། ལྕེ་སྟེར་འབྱུར་བའི་མཇལ་མ་ མྱིས་ཕོར་་༨་བཞེན་། བའི་བགསི་ཀུ་ག གོས་འནས་ 
ཟུ་མཐོར་། །བདག་གིས་སརསྱ་ཆས་སོང་ཐག་མཐའ་ཡས་པ། །ཞེ་བར་འགྲོ་བྱ་པེ་ལྭ་ཆུས་བཏབ་བཞིན།། །འགོ་བ་སུག་བྲས་ལ་ཁུར་སྒྱོ་མ་དན་བླཟས་། །སྙེབས་བྱར་ཏོན་མོར་ 


གཾ ་ཡས་པ་། འན་བཅུག་འདས་ཁ་མཐང་། 
ཟནག་ཀྱིས་རཱལ་བ་སར་ཕུག་མཐལ་ཡས་པ།་འགོོ་ལ་ཕཱན་དོན་མཛད་ཅཱི་སྲཱ་གརུར་ཕྲ་ལ་། །མྱ་པན་འུནས་ཀྱར་སྩེ་བྱོ་མ་པན་ཟོ་། །གྱ་ངན་འདསཀང་བསྣན་པ་བརྡོད་པར་མཐོར་། །དེ་ལུར་འགོོ་ལ་སྙན་སླད་སྩབས་སུ་མར་ 


དགེ་བ་བྱམགས་པ་འདེའི་སརསྨ་ཆས་རུནད་། །བདག་ཉིད་གོལ་ནས་སེམས་ཅན་ཁག་ཁོག་རགོལ། །མགོནྱ་སེད་བཏུད་ཞགས་བཅངས་པ་ཞི་བན་བྱས༽ །དེནས་རང་སོངྱ་སོ་འཁགས་པའྲི་བ་གོས་ཀྱིས་བཅོམ་ 


- 


༤༽ 


ར་ བན་སྟོད་ནས་ ] དགེ་བའི་་ཁ་དེསྲ་བར་ཆུབ་སེམས་ནཔའི་སུད་པ་སུད་པ་ན་། བ་ས་ལ་ཕ་བྡ་རདོ་ཧྱཱ་སེད་པརལ ཆང ད་ སུད གངས ཐི་པར་ = + += 


¦ རྟ་འིཧཱོཨང་ལ་་ཧཱནཾ། དམས ར་བབ་ཀཁོོར་ཁ། ཡའ ན་ི་འཆན་པར་ཛས་ཏྱུ་ལ་སཾ་། དབྱས་ 
¦ ཞམས་ཀྱང་ཀྱང་ྲ་བ་ཀྱི་སེམས་དང་བྲལ་བར་མ་གྱརད་། །ནམས་ཀང་. འཁན་ཁས་སྩོ་བཞི་༣ མས་མ་སྩེད་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ ཊཡ།་ཕན་པ་དང་ལུན་བའམ་ཡན་བ 

ཱུ ་ོ ་མ་བསྐེད་། ནམས་ཀྱར་ཆགས་བ་དང་ ལཱན་བའི་ཡེད་ག་ ཟེད་པ་མ་སྩེད་ ། བསལ 
ལཱན་བའི་ཡིད་ཁ་ཁེད་བ་མ་བྱསད་།ནབ་བྱ་ཀང་ཡང་འྱབུང་བ་མ་འཚལ་ ་ ནད་མའི་སེ་ཁས་དྭ་ཐཊ་བར་མྦ་གུང ༨ ད་།ཞམསྭ་ཀུང་དུང་ 


ཀྱར་ཐམས་ཅ ་པའ་ཡ 


རྨ 


་བར་གུརད་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སམ་ཏུ་འ ཁྲིནན་། །འཇྔམ་དཔལ་ཌྱོད་ཀྱོས་དེ་ལྟར་མྱེཿལྟའོ་། ཟཾ །དཅའི་ཕིར་ཞེན་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་དེའི་ཚོདེའི་དཱས་ན་། དར་སོརྱ་སི་ཁྲཁགས་པའྲི་བོ་གོས་ 
ཅུ་་ལུ་། ག་ཚ ས་་ཾ་ཾ་ཾཾསཾ།་། རོ ད 
མོས་བར་ 


དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སནསྤ་རས་ཀེ་ཞིརྱ་ར་ཆེར་ཡོངས་ཨུ་ཕོར་བར་འདོད་པས་སྲབ་པྱ་སེད་པའི་ནམ་པར་བརདྲཔ་ཆོམ་བྱ་མི་འདོར་རོ་། །ཧཔ་ པ 
། ཕྱིནད་པ་ དང་ལན་བའི་དགེ་བའི་ཚ་བ ་དཔག་ཏྱ་སེད་པྱ་ཐ་ཆེན་ཕོ་མདོན་བར་ 


དཔལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་དེ་སྔོན་བྲར་རུབ་སེ མས་དཔའི་སུད་བ་རདོ་པ་ན་། བཏོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཕེནད་པ་ 3 
( ༨ ན་འ་གསྭ་ཀི་ཕ་འོཁདྭཾཏཱ་ཐིནད་པ་དང་ལཱན་བའི་དགེ་བའི་ཚ་ 


` འཆུསྱ་བས་སོ། །བཅོན་འགུགས་ཀི་ཕ་རོལདྷཏཱ་ཕེནད་པ་དང་ལཱན་བ རཿ 
; ངསྱ་སེད་ཅིང་བསམ་ཁྱེས ཨེ་ཁབ རོ - ྭ ཧཱ་རཱཆེན་པོ་མངོན་བད་འདུས་ཤས་སོ་། ། བཅོན་འྲགས་ཀི་ཕ་རལད་ ཏུ་ཝེཾ་ནད་ བ་ཀ་ཀགའི་ད་བཟ་བྲི་འནུམ་པས་རིསབོ་ 
ཅུ 


བྲ་གངས་ཨྱེད་ཅ 
།ཞལ་།ུ་སེན།། བརོནདཱཱ་སེད་པྱ་རཆེན་པོ་བསྟེད་དོ་། །འཇམ་དཔལ་སྭན་བུར་བ་འདས་པའིཏུསན་བསལ་པ་དཔགཏ་མེད་། བསམ་ཁྱོས་མྱི་ཁབ་ །མཚུངས་པ་མྱེད་། གཞལ་ཏུ་མྱེད་། བ 


ཌབ་མཚུརས་པ་མྱེད་གཞལ་ཏུ་ ད་། 
ན་གཤེགས་པ་དིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་བད་བར་གཤེགས་པ།། འཇིག་ཏེན་མཁེནད་པ་། སྤེས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལོ་ཕྱུད་བ། བླན་སེད་པ་ལཱ་དངི་ནམས་༡ི 


ན་ནིནཅེན་བུར་པ་ཞེས་བ་བའི་བླགལ་པ་ལ་།དེ་བཞི་ ཧི 
པ་མདས་རམ་འཚོམ་ལན་འདས་བཟར་པོའི་ལ་ཞེས་བལ་འཇགཉེནཉ་ཧ་། ཁངས་ནམཡནེ་བཞིན་ག་ཤགས་བའིབཟང་པ་འ་ཡའིརདྲ བགཆག་རིག་བྱརད་ུདོ། །འད་དཔལ་ེའི་ཚནའི་ 


ཆེ 


༦ །དསྐྱས་ཧ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟར་པའི་ དེའི་གསུར་རབ་ལ་དགེ་སོར་དེས་པའྲི་བོ་གོས་ཞེས་བ་བ་ཞིགྱ་བུང་སེ་༽ ཤིནྱཏཱ་ཏོགས་པ་དང་ལཱན་བ་ ། ཤིནདྱ་ཏྨ་བོ་གོས་དང་ལཱན་བ་ །གིནད་དད་བ་དད་ 
ང ལྔན་བ་། ཤནདྱཏཱ་བཅོན་འྲགས་དང་ལཱན་བ་། ཤིནྱཾང་བཙོན་འས་ཁྱི་བ་དོལདྱངྱ་ཕིནད་པའི་གོབས་བསྩེད་པ་ཆེད་ཁ་ ། སོན་གྱི་རུལ་བ་ལ་ལུག་པར་བུ་བྲ་བས་པ་།རྒྱལ་བའོ་རིགས་ལས་ནབཏུ་བུང་སྟེ་། གཟུགས་བཟས 
„ ཐཱ་མཇེས་པ་ ། བྷལ་ན་སུག་པ།། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟང་པོའི་ལྭ་དེ་མཏོགས་པར་སངསྱ་ཆས་ཀྱེ་ཞེང་དེན་མོས་པའླི་བགོས་ཅིཙམ་ཏུ་མངེས་པ་།དེ་ཙམྱ་གེས་མཛེས་པའི་སེམསཅན་སུ་ཡངྱསེད་དེ་ལ་བས་རོགྱ་མེ ་ 
: ཤེས་པ་། སངས་རུས་ཟག་ཁྲག་དཔགྱཏུ་སེད་པ་ལཱ་སེན་བཀུར་བས་མ་ཡངས་སུུ་སུང་བ་བས་པ་།ཚད་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ལས་ངེས་བརྩ་བར་བྱ་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏིང་ར་འཇིནད་བཞི་ཆེད་དེ་། འདེད་པ་བཞིན་ཉེད་ ་ 
རུ ཅིང་ཏོན་མོངས་བྱ་སེད་པར་ཆེད་། ཆོགས་ཆེད་པར་ཉད་ནས་འདི། ས་པར་བུས་ཏེ་། རེ་ཤིགནིདྲེ་བན་ཕེད་པ་ཡད་ནག་པརྡ་པོགས། པའི་བུརྡ་རབ་མདོན་བར་ཛགས་པར་འཚར་ར་བརུ་སེམས་ཨི་ 
¡འཇུག་གོ ཞཧོས་མཁྱུར་འིཁུ་འབདང་པོ བ་འདི ལུད་ རོལ ་ྷ་ ྲེ་སོངམོ་ ས་པའྲི་སགོས་དེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དུག་བཅོམ་བ་ཡར་ 
རག་པརྡ་རོགས་པའི་སདསྤྱ་རུས་བཟང་པོའི་ སོར་ཝེ་། ཕོནདནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་བཟར་པོའོ་ལའི་ཞུབས་ལུ་མགོ་ཕས་ཐག་འཚལ་ནས་ །ལན་གསུམ་དུ་བསྣོར་བྲ་བས་ཏེ་ཐལ་མོ་མུར་ནས་ཕོགས་ 
གཅགྱཏུ་འཏཱགས་། དགེ་སོརམོས་བའྲི་བ་གོས་དེས་། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་བཟར་པོའོ་ལ་དེ་ལ་འདྲི་གདཅེས་གསོཁད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཟིངས་ཆེན་པོ་བཅའ་བར་འཚལ་དཔ་། 7 སཱ 
།ཐན་འཚལ་བ་དང་། འཁོར་མའྱི་ར་མཚོ་ལུ་སྭ་མལ་ཁར་འཚལ་མ་ནུང་། མེ་བུཏུད་ཁཱའཾ། ཉན ལ་པར་འ ། ༨ སྐུདསྱ་ཆས་ཀྱི་ཞིང་ཚདམ། མཆོས་པ་ཡོངས་གུ་ལུང་བར་འཅུལ་བཀང་། སངསྦ་ཆམ་ལྲི་ཞར་། ; 


#ི 2 | 
ཨག: £ 
ཚོ 
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༨ འ་ ༧ ༦ 22 དཱ དཱི 


ཟྲངས་མ་་མ་ 


བཅོན་འྲགས་བརསམ་མ་། །མཆན་མོར་འདུ་ཤེས་ 


འུགེས་ནང་། ལུ ་ོ་ གསྔ་སུ་འདུགས་ཡིད་ ་ལ་ལྱི་ཤེད་པ་དང་། ཧབས་བྱར་འདུཤེས་པ་ཡིད་ལ་བྱི་ཏེདཉང་། འདྲུ་གེས་ཟམསཅད་ཡིད་ལྱ་ཡི་བེད་བརྡ་སིབ་པྱ་སད་པའི་ནམ་པར་ 
རད་པ་ལ་མདོདཏྭ་བས་ཏེ་བཅན་འྲགས་བཿམ་ཡོ༽ །ཟླིབ་ཕྲ་ལེདཔྲིནམ་པར་བདད་པདཁོརུ་ཅད་པརཧ་བའི་ཡན་བཅོན་ཁྲགས་བཅམས་ཏེ་།དས་བརོན་འགགས་བམསན་གིབ་པྱ་སདཔའི་ན་མ་པར་ཐརད་པ་མདེདོང་ 
འགྱུར་རོ་། །སླིབ་ཕྱ་སྐེད་པའིན་པ་པར་ཟནད་པ་ལ་སྤད་པའྲི་བྲརཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ འ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དཔག་ཏུ་སེད་པ་ནམས་ཡེདོས་སུ་དག་པད་འགྱུར་རོ་། །དུ་བཞེན་ཏུ་སཱར་ཏེ་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞེར་བརྔོད་ 
ཉུ་སིར་པའི་བར་རུ་ཡོརས་སུ་དག་པར་འགྱུར་རོ་། དནས་དགྲསལམོས་ཕའྲ་བགས་ད་ལ།་བཞིན་གཤེགས་༢ བཟང་མའི་ཧདསོ་འདིང་བསན་ཆོང་སསག་དས་འམའས་ངའགམས་བེ། གླིབ་བྱེ 


པའི་ནམ་པར་ཐརད་པ་ཉོགས་པད་ཤ་བའི་ཕེར་ ། བླསལ་པག།འགེ་བྱརདྭཀྱ་ཐར་ཏཱ་བཙོན་འགྲས་བཅམསནས་སྩེདད་། །དནས་བྭསལ་པ།འགཌག་བྱྐཏད་འདས་པདང་། དེེ་ཕིབ་བྱ་མེད་པའི་ནམ་པར་ཐནདད་པ་ལ་རབྱ།ུ་གནས་ 


2: ོ་ "ལ་ཁབ ཤ་བ ྣྣ ེ 
མ་་མཆིས་བསམ་གྱོས་ཆྱི་ཁབ་ ། མཆུངས་པ་མ་མཆིས་གཞ་ཡཏུ་མ་མཆིས་པའི་ ། བརྔོདཾཏཱ་མ་མཆིས་པ་ཡོངོས་སུ་སཱང་པར་འཚལ་བ་དང་། སངསྱ་ཆུས་སུ་ཞང་མཐའ་ པས་བ ཡངསྲ་གདག་པ་རྱབ་བསར 5 

` འཆལ་བའྲི་བརྦ་རུབ ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོས་ཆོས་གར་ལ་བཅོན་བད་བྱི་། དེ་སྐད་ཅེ ས་གསལད་པ་དང་། འེ་བཞོད་ཀ ན་ལ་མཁས དགེ་མོར་མོས་པའྲི་བ་གོས་དེ་ལ་འདྐེ་སཾད་ 
ཅེས་བཀའ་ཇཿཡད་ཏོ་། ༩༩ །པ་གཞན་ཡང་བླསླབ་པར་འདེད་པའྱི་5རྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཧ་པོས་སྦིབ་པ་ཨྱེད་པའི་ན་མ་ཐར་བདད་པ།ཁོརྐཏྭ་ཆུར་པར་བ་བའི་ 
(ཡ་མྱི་ཕྱེད་ ˆ “ ` པ་དང་། ཉིན་བརྡུཊཿརཱུ་ཤེས་དང་། གྲང་བར་འདུ་ཤེས་དང་། དོ་བད་འདུ་ ཤེས་དང་། བཀེས་པར་འདུ་ཤེས་དང་། ཟས་སུ་འདུ་གེས་དང་། སོལ 


 མཅས་ལུནའདསད་དག་ཐམས་ཅདིན་སི་ད་པགེས་པ་སངས་ཆས་ཀེ་ཞིང་ཐམས་ཅདན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཉདབང་པོཡ་ཆག་མག་གིཤེས།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀི་སེམས་དང་སློད་པེས་སོ༽ །ནེས་ལཤེས། 
ཁར དེ་བེད་ནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་སེམས་དང་སོད་པ་ལ་ཕེ་ཙོམྱ་སེདཅིང་སརསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ དག་ཀྱི་སེོན་སུནྡོ་པ་ཡ་འར་ཐེཙོམ་ཨྱེད་དེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟར་པོའོ་ལ་དེ་ལ་བརོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རོ་ 
རུ་ཕྱིནད་པ་དུང་ལྡན་པའི་ཚཾགས་ཨུ་བཅད་པ་ནམས་ཀྱེས་མདོན་བད་བསྐོད་དོ་། །རྟེབས་བྱར་སོམས་འཆང་ བས་རབ་ཚཛས་འཇརཔ།། །ནར་མང་བརྱེད་ཅོར་སྲས་ནུམས་ནོར་ལཱན་མཛད་། །བནེ་གཤེགས་ཁོདྲོ་ཀཱས་ 
2 &2 ས་ནང་མར་རྟེད་ ] འགྲོ་འདིཤནེད་ཏཱ་སུག་བསལ་ཞད་ལྡན་མཛ ར་། །མདེ་གཤེགས་ཁྱདྲཾ་ཀི་ནོར་ནམས་གཏོན་ཅོང་གོས་། །རྒྱལ་བཏོ དྲ་ཀྲི་སས་མཆོག་ནོད་ཧེད་ནས་། །དགའ་ཞོང་འགྲོ་ལ་སྱན་ 
མཆུག་འཇོད་། །རུམ་མཆོགྱ་རམ་བ་དག་དང་འད་པར་འུར་།། བུབ་ཡཆོགོ་འོདྲ་སས་ཡོན་ཏནྱ་ཆས་ལ་བ་། །སུད་པ་དམ་པའི་ མཆོག་འདིད་ནམ་ལྱུདོ་པ་། །སཱེ་བར་ནུབ་ཅིང་ན་ 
འགོ་བ་ཨུག་བསལ་ཁྱར་ལཱན་གཟིགས་པ་ནམས། །ུག་བསལ། བདྱ་སད་སེབ་པར་ཏོག་བསན་། །ཤི་འཕོས་འགོར་མཆིས་འཁོར་ཐའ་ མར་ཆགས་པ་། །མཐོངནས་འགོ་བ 


དདག་སིརྡ་རྲ་རབས་ཆེན་རད་ལར་འགུར་། །འགོ་ལ་སྭན་སེམས་སངྡེར་བྱསེདནས་སུ་། །འཁེར་བའི་སརཔ་བཅོམ་ཡར་སླེ་པ་འཇྲིནད་། །དགེ།བ་ཚདྱ་སེད་ནམས་ཀང་དན་སཱོགས་ཤིང་། །འགོ་བྷ་དམས་ཡ་སྤན་བདེ་ཞི་ ཏེ 
བྱཅིད། །ལེན་པའི་ཡམ་མཆིས་མེམསཉན་སོར་ནམས་ནེ་། །སབས་བྱཅས་བསྟན་པའི་ལམ་མཆོག་ནམས་སྲུ་སེ། །ཞི་བའྲ་གོམེར་ཞི་བར་དཱག་པར་། །གངནས་ལོན་གི་རང་འ་གུང་གཤེགས་བར་འགོད་། །དེ་དག་གཏང་ 
བ་ཚདྷ་མེན་གཏོར་བ་ནི། །འགོ་ལགྱ་སིག་བཟངབུ་ཕུག་ནེ་བཞིནཏེ་། ཆུསཾམས་བཟོད་དང་བཅོན་འགགས་ཏོའརེ་འཇིན་། །ཐོསདན་མཁས་ཤིང་མོས་དང་སོབས་ལ་གནས་། །གིང་དབང་དརྱཅུ་བཏུད་སྟེ་བཅས་པྲ་བྱཏཔ།། 


ཀླ # ཱུ ༠6 
2 ཟེ ངོ 


ཡང །དཔྱེ་སེད་ཡེ་ཤེས་གོ་འཕང་མཆོག་དེརཉེད་ ། །རྱ་གང་སེམསཅན་སབནས་ ཆོ ཤྱིད་ནས་སུ་ ། །མྱི་འཆི་འགྱུར་ཞིང་བདེ་བ་ཞི་བར་གཤེགས་ ། །ནམ་མཁའ་འདི་ལ་དེ་རིང་བདག་མཆོས་ནས་ ། །། 

༨ ཕོགས་ཟྱུར་སེབས་བྱར་ ་མ་ནོར་དེ་བཞིན་གསུང་། །རྒལ་སས་ཆུལ་བའི་ཡེན་ཏན་ཕླེད་སྱད་ལ་། ། ཤོནདྷཏ་ཡུར་བསྟོན་པ་ནིད་མ་མཐོར་ ། །རེདག་རང་གི་དུད་འོསདགའ་ཡགུ་ཧེ [ཅ་བ་ག་ཤུན་ 

ཁལ ་ 83 མོ་ལཱར་ཏེ་མངོན་བར་ཡུས་བྱཏད་ནས། སོགས་འ འའུ འོད་ཁ་་ ༈ བརྡརྟཧ་ཁའ་ཁུནའཱ་ཨ་རྦས་ བདག་གས་མཐོང་། ར་འ < 

¶ སུད་ནས་། །དགའ་ལཱན་ལཱའི་གནུ་སའཆི་འཕོས་ཏེ་། །ངྲི་བལ་དཔྱེ་སེདྡ་གར་ཆེན་མཆག་ཟུདད་ནས་ ། །ལཱའི་གནས་ནས་རབྱང་འདག་ནས་ཨུ་། །ཨུ་མ་ བདེ་ 

རབ སསས་ ་ [ལྷ་མི་ལཱ་མོ་ ནམས་ཉིས་གཙང་བྲགིས་བསྟོད། །དེ་དག་ཡུམ་གི་ལུམ་ ` སྭ་ས་ཞུགས་པན། ལིུ་གིས་ ` ་ 
དི རར པགགས་ལོོོ་་་་ོྐྣྐོཾ་། ་ ་ཊ ་ྣ་༽། ར་ངོ 
དགེ་བའི་ལ་མུ་བཙད་། །དེ་དག་ཆོས་ཆེགྲ་ཆུཆེན་ཕོས་ནས་སུ།། །སྒོས་བསྔ་རུ་ལ་ས་བཤིན་བཏུད་རོཿའབུང་། །ནམ་མཁའི་དསོ་འདིད་བདག་མཆིས་མཐོར་བ་ནི་། ་ 


| ནུན་མཁྷ་ཨཱ་ཁཀ་ །ཡུམ་གྱི་ཕག་གྲིས་ཤིར་གྱོ་ཡལ་ག་བཟུང་། །མཆའ་ཁུར་ནས་ནི་བུར་བ་རབ་ཏུ་མཐོང་། །ལཱ་དང་སཾལ་དབར་པོས་རབ་མཆདཅོང་ ། །སཁི་སེདན་འཇིགས། ༣དོར་༽ ཱ  ་ 
1 ་ །བཀྱོམ་ཏོ་་ ་འ འདིད་ཅ། རྱ་ཡབང་བ་ན་། །རྒལ་ས པྲ ་ྨ 


༤ ¬ 


ཟོར་དང་གོར་ཁེར་རིན་ཅེན་བལམ་བའི་། །རབ་ཏཱ་འབོནད་ཅོང་ལཱན་པའི་ས་བོན་ཏེ་། །བ་ལངྱྱ་རཱག་པས་བཅིངས་པ་བཅད་པ་ལྟར་། །ཐྲོ་གོས་མཆོགྲ་ཤིས་འིམ་ཅགས་བཅ་ལ་བཅོམ་སེ་། །འགོ་ཁ་སྭཱན། 

མཱནད་དཔའ་ཕོ་མདོན་བརྱ་བུང་། །སུག་བསུས་ཞི་ཞིང་སྲེད་ཟད་བཏུད་མི་ཆོལ་། །ནམ་མཁའི་དོས་འདིར་བདག་མཆིས་མཐོར་བདོ་། །རྒྱལ་སྲས་བུརྟལ་ཁུགས་དཀའ་བུབ་དྲན་སུད་དེ་། ང་ར 
ཟླབྱསུབ་ཤར་དབང་རུང་། །གཡོ་ཅན་བཏུད་འདཱལ་བར་ཆུབ་དམ་པ་རག་། །རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་དང་ནི་མཉམ་ཉེད་ནས་། །ཞི་དགའ་བར་གནས་ཤིང་མཆོག་ལྷ་བཞིན་ཏུ་། །སློན་ལམྦར་རན་བདག་གྱིས་ 
` འདཾདྡ་ཛོགས་ཏེ་། །འཁོར་བྱཧར་ལེགས་ དྲ་བརུལ་ཞུགས་འདི་འགྲབ་པོ། །ནམ་མཁའི་རོས་འདིད་བདག་མཆིས་མཐོར་བ་ན། །ཛོགས་བྱའི་སེབས་བྲ་ཤིནཏ་མར་པོ་དག་། །འཁོན་ཡེ་རུ་ཆེན་ ¡ 
° ཅུ་བྭ་ནོར་བནི་། །ཕ་རཡདྡ་དོལ་འདུ་ས་འ བོར་བའི་པུག་བྣས །ཡ་ཞི་། །བསལ་ཡོད་འགོ་བ་ནམས་ཏུ་ཉོན་མོངས་བཅོམ་། ་ ཀླ ༤༠༡ ན་བག་བདེབ་གིན། །འཇྲིག་ 
རྟེན་གཙོ་བོ་ནམས་ཀིས་དེ་ཐས་ནས། ་ ར་བའྱི་རུན་བ 8; རི སལ་མ་སདོ་ཕགས་སུ་སར་ ། །དེ་རཾར་ན་མ་མཁའ་འདེ་ལ་ བདག་མཆས་ནས་། །རྒྱལ་བ་བྱ་མ་དག་ལཱའི་འཁེན་འདུལ 
ཞིང་། །ལྭ་ཡི་གནས་ན་འགོོ་ལ་སིང་ཇེ་ཡིད་། །འཇིག་ཉེན་དགན་རབྱཏུ་ཞུགས་པར་མཐང། །རལ་བ་བྱར་ཕགཏུ་མ་གཞན་དགྱ་ཀང་། །འ ོརཁད་སོང་ཞི་བརྡ་ུལྱ་སེད་གནས་། །ལྱ་མི་བྱ་ས་ནམས་ 
ཡན་དགན་གདད་ནས་སུ་ །རིང་སལ་དམ་པ་དེ་ལ་མཆོད་པར་མཐོང་། འགིན ཞོུལ ེས་མང པོ ཏོ པ་ ༽ལཱ་དྲ་པི་དང་ཁོམ་བདག་ཁེདྲོ་དུད་མཆོས་། །ཞལ་ནས་ཞི་བར་ཆོས་ཀི་ནད་བཞིན་ཐོས་ 
ཁོདོ་ཀིསཱོད་ལཱན་མུརཏུ་སྦབས་སྲུ་འགྲོ་། །གྱི་དབང་ཌྲོནཀི་ཡོན་ཏན་ཡད་དག་བསྟོད་། །ཆུད་མཆོག་ལན་མེད་སྟོབས་བྱར་ཡན་ཏན་འཆང་། །ཞེ་བན་ལཱན་གིད་ཏུལ་བ་ཞི་བ་ཉེད་། །འཁོན་བའྱི་རད་བལ་འཇིགེ་ 


ཤན 


༠ །མེད་ཕོགས་སུ་སོ་། །བདེ་གེགས་མྱའི་སེར་གེ་ཁོདྲ་ཀི་མཐུས་། ཟཾ་མཆོག་ཁོདྲ་ཀང་སྟེང་གི་མཁར་གནས་པ་། །སནུན་ཤེས་ལ་ལས་༡མས་པྱ་སེདྟཏདནས་། །རྱོགས་བྱཅར་འཁེན 
= བྱཧད་ནབ་འཐམ་ནམ་མང་བ་། །མཚུརས་མྱེདཧུ་མ་དེ་རིང་མཐོར་བ་ནི་། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏན་སླ་ཆོགས་དྲི་ཡྱེད་སཱོད་། །ཡང་དག་ཡོན་ཏན་གིས་ནི་དེ་དག་བསྟོད་། །རྒྱ་ལ་བའྲི་ཁོདྲཾ་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཕྱི་ཉྟེད་། ། 
¿ དེ་ནས་དགེ་མོང་མོས་པའི་ཐོ་གོས་དས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཟར་པོའ་ལྭ་དེ་ལ་ ། ཆུལ་དང་མཐུན་བའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དེ་དག་ གོས་བསོདནས་། དགེ་བའི་ཅ་བ་དེས་ཕིན་ཅད་བསལད་པ་བངོདཏྭཱཡེ 
£ པར་ནས་ཀྱར་མདོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་བྲལ་བར་མགྱུནད་ཏེ་། ]མདོན་བར་ཤེས་པ་ལཱ་དང་ལཱན་བར་གྱནད་པས་ ། སདས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ ། སེམས་ཧད་ངྩཔལ་བ་དང་། ཏུད་འགོའ་སཱེ་གནས་ 
དྷ རུང་། གཤིན་ཇྡའི་འཇིག་ཏེན་སྟོས་པན་ཤས་ ། ལཱ་མ་ཡིན་གི། རིས་ཐུམས་ཅད་ཡདམ་ཨུ་ཆད་ཅིརྱ་སི་ཁོམོ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཧུར་ཆ ད་པཛྱ་གུརད་ཏོ། །དེ་སྨན་ལམ་གི་དབད་མིས་སརསྨ་ཆས་༡ཞོད་ 
༧ དེན་ཡང་དང་ཡད་སྦེས་པ་ན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཁེས་སངས་། ་རྒྱས་བོག་སར་བྱུང་བ་བཞིན་ཧུ་ཤེནདཏུ་ཤེས་ཏེ་། གར་དང་གདདུ། གར་འ འའ 

ཀཱསུ་བུར་བདེ་དག་ལྕེམ་པའི་ལུས་སུ་བུང་ངོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མདོན་པན་ཇོགས་པར་འཚརྦ་མབན་ལུས་གརྦ་བུང་བའེ་དག་ཀུར་མངོན་པར་ཤེས་པ་ལུ་བོལ་ནས་བུང་ངོ་། །ད་གཞིན་གཤེགས་པ་ཆོསྤ་ཀིཿའཁོན་ལོ་ 

བསྒོར་པན་ ། ལྟས་གར་བུར་བ་དེ་དཔ་དས་མངོན་བར་ཤེས་པ་ལྔ་བཤད་པའི་ཚའར་ལས་དེ་དག་བུར་རོ་། །ན་ཞིན་གྲགགས་པའི་ཆའི་འྭད་དན་པཞི་ཆཡང་པཔདེ་དྲགྱ་བརརོ། །ནི་གཞིན་གགེགས་པ་ལདོས། 


༥ 


` ; ུགྱ་པན་ལས་འདའ་བཞི༧། ལས་གདྱ་སར་བནེ་འཆི་བའི་ཆུས་ཧེད་པ་ན་། ར་ཏ དུག་རཉ་རོ་ །དམ་ངརབ། རེའི སླ་ཡར་སེ་བསཿཅནྱསེ་བ་ཁག་ཁིག་བྱར་གོད་དབགཏུ་ཁེན་པ་ཐེག་བ་ཆེན་སོ་ལ་བྱ་ཏག་ 


་- 


རྩི ༨ ླ 3 - ¬ ་ ༡ ;ྫ ± ° ཏྲ = - 
ཿ - 4 -ཐ་་ ˆ 
འེ འ་ ྫ ཡབ ུ 


སེམས་ཉན་གེ་བྲ་བགཟིག་བྱར་སྟདོདཱ་ས་ནི་ཉན་ཐས་ཀི་ཐེག་པ་ལ་བྱངལ་ལོ །རེ་ཤིག་ནི་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེསྤ་བཞ་སེད་པ་ཡད་དག་ཕར་རོགས་པཁྱི་བརྡ་རབ་མཛོན་པར་ཛོགས་པན་སདས་ཆས་ཏེ་། 
` སརསྤྱ་ཆུས་ཀྱི་ ཐ་བ་དེ་ལྟ་བུ་དག་སེམས་ཅན་ནམས་ཡ་བསྟན་ཏོ་ ། །འཇམ་དཔལ་དེའི་ཚེ་དེའི་ཏྭ་ ་ན་དགེ་སྲོར་མོས་པའྲི་བོ་གོས་ཞེས་ཤ་བརྡ་གུརད་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་བ་སམ་མུ་ཡ་ོདང་བེ་ཙོམ་ཟ་ན་།འཛ་ 
ནུཕས་ཁོད་ཀོསདེ་ལཱརྦ་སི་ལྟའོཀ །དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ན་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དནོ་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པ་དེའི་ཆེ་དེའིནུས་ན་། དགེ་སེང་མོས་པའྲི་བྲ་བོས་ཞསྭ་བ་བར་ཆུད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟ་བས་ 
ནྭ་ཐཱན་སིད་པ་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའྲི་བར་རུབ་ཡར་དག་པར་ གྭསབས་པའི་བར་རུང་ལམས་ཀབའ་སེམས་དག་བ་བོས། ༼་། དགེ་སེང་མོས་པའྲི་ཟ་ཀོས་བོ་ནྲ་གས་ཀྱི་སྔོབས་གང་དང་ལཱན་བར་ 
ནད་པ་འི་བཟོན་འྲུགས་ཀྱི་སྟོབས་དེ་ལྟ་བུ་དང་ལན་བརྡ་བའོ་།། བཅཙོན་འགུས་ཀྱོ་སྔོབས་དང་ལཱན་བའྲི་བ་ཆཱབ་སེམས་དཔའ། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་ཚིགས་ཆུང་དུས་སེམས་མཉམ་བར་ 
གཞག་མར་འུར་ར་། །དེཅའི་ཕིན་ཞེ་ན་། བཅོན་འགྲས་གི་སོབས་ དར་ལུན་བའྱི་བརྲ་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནོ་དབང་མོའི་ རྡོན་ལས་སེམས་སླར་བསུད་དེ༽ ཱོ དབར་པོའི་དན་ལ་འར བར་ དེ 


ོབོ་ཡིགས་ཤིར་། དབང་པོ་འོདོན་ནོ་དབང་པོའོ་དན་གིང་བོ་ཉིར་ཀྱིས་སྭར་བར་མཐོར་ངོ་། དབང་པོ་འོ་དནོ་དང་དབང་པོའོ་མཚན་མ་ཡར་མྱི་ར་ཡིགས་། གར་གིས་དབང་པོའོ་མཚན་མར་དྲ་ཡིགས་པ་ན་ཡང་མོ་ 
གས་སོཀ་ ༥ ཁོ་གྲསུ་གཱ་ཐ་ 7 | བས་དབུ་ཡ་མུའོ་བུར་བ་འདུས་པའིདུས་ན་། བྷགུ་བཛདྲ་སེད་གདས་མེད་ ། བསམ་ཆུས་རི་ 


ཏུཐ་སྲརུངས་པ་མྱེད་། གཞལ་རུ་སྱེདཟནདཧུ་སེད་པའི་ཕེཁད་ཀྱི་ཡང་ཆེས་ཕ་འོལ་ན་ ། བཅུད་མིའི་སེང་པོ་ཞེས་ཧྱ་བའི་སྒལ་པྱ་བུང་སེ་། འཇམ་དཔལ་ཡ་ཧོར་པོའི་ཨལ་པདེ་ལ་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ 


ེ 
\ ° 


༽ 


ཀཾ _ །རིག་པ་དང་གབས་སུ་ལྡན་པ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་། འཇིག་ཏེན་མེནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འཇུལ་བའི་ཁ་ལོ་བསྒུརར་བ་ ། བླ་ན་མྱེད་པ་ལཱདང་ཕྱི་ནམས་ཀྱེཿསྟེནད་པ་ ། ་བཅོམ་འད་བདོག 
༨ མཐའ་ཡས་ནམ་པར་གནནན་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་ཅུ་བུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་ནམ་པར་གོ ནོ་པ་དྱེ་ཐུར་བའི་ཚ་ ། ཤྱུསསཅུདྱ་་བུམས་ཧད་ངུ་འབག་སྟ་བའི་བདེན་བ་དངྲ་བ་ལ་ད་ 


སཾ ལཱ་བྱུར་རོ་། །གར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སཱ་དེ་ཡར་མུག་བསལ་དང་། ཀུན་འབུང་པ་དང་ ། འགོག་པ་དང་ ། ༥ ༥ ལམ་ལ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་ནམ་པར་གཞན་ 
ཅ རོ 


རཱུ འར ཤེས་ ། གར་ཟག་རབ་དང་ ། ཐ་མ་ཤེས་ཏེ་ །དེ་བཞིན། 
ཧར གཤེགས་ཡ་མཐའ་ཡས་ནམ་པར་གནན་པ་ནེ་ལ་ །བསྒཡ་པ་ཐེ་ ཀབ་ཝག་དགུ་བཅུའི་ཡོད་རུ་འོད་བས་བསྟན་བཏཀུར་བྱས་ཏེ་། ཡོད་ 
ནང་། གང་ཟག་དང་ལྡན་བའི་ཉོག་པ་མ་སྙེད་། དུནས་ལོ་དང་ལཱན་བུའ་ཡར་ཨ་ཡིན་། ཆོས་དང་ལན་ཐ་ཡང་མ་ཡོན་། ཆོས་མ་ཡིན་བ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡོན་། འདོན་པའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ་ཡརྦ་པ༢སཱད་། གནོད་སེ 


° པ་དའི་ནིམ་འགྲོ་ཡིད་པ་། དགེ་སློར་བསྟན་པའི་ལྲ་དབྱརས་ཞེསྱ་བ་ བ་ཞིག་ཡོད་དེ་ །དོན་ཤེས་ཆོས་ཤེས་ཅུས་ཤེས། ། ཆོད་གེས་བདག་ ཤེས་འ ། ྦ 
དེ རྫཱ་པི་འོཛ་ཟས་མ་ཡོན་ནོ་། །དེས་བཤད་པ་ནམས་ཀྱར་བཟུངསྭ། 

བདག་གི་དོནྱ་ཀརྱ་མི་གཏོརོོ་། །དེས་བྷསས་པ་ངགུ་བྱར་པོ་དེ་དག་ གི་བར་དུ་འདོད་པའི་འཇུགེས་མ་སྐྱེད་། གནད་སེམས་གྱི་འཇུ་ཤེས་མ་ དྭ་།ནུསུ་པར་འཆེ་བའི་འཛུཤེས་མ་བསེད་ཀ་སོག་དུང་ལན་བ་ འ 
ཀྱིནྣམ་པར་རྟོག་པ་ཡང་མ་ཡེན་། ནམ་པར་འཚེ་བའི་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་ཡང་མ་ཡན་། ཉེ་རུ་ལ་ཏོག་པ་ཡང་མ་ཡིན་ ། ཉེ་དཱ་མ།ཡིན་བ་ལ་ཏོག་པ་ཡར་མ་ཡེན་ ] ཤེས་པ་ལ་ཅོག་བ་ཡར་མ་ཡིན་། ཆོགསམས་ལ་ཏོག་པ་ 
ཡང་མ་ཡིན་། ལྣརོས་ལྟ་ཏོག་པ་ཡད་མ་ཡིན་། མྱི་དགའ་བར་རོག་པ་ཨངས་ལྕེད་ ། སེལཱས་ཿནན་ཝཱན་བཞི་ཉག་བ་ཡན་མ་བྱེད་༽ སེག་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིག་། གང་ཟག་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་།དངས་པང་ 


{ 
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ལཱན་བ་ཡང་ཡ་ཡིན་ །ཆོས་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡིན་། ཆོས་མ་ཡིན་པ་དང་ལན་བ་ཡང་མ་ཡིན་། མཚན་མ་དང་ལྡན་བ་ཡང་མ་ཡོན་ ། མཚན་མྱ་ཕེད་པ་དར་ལཱན་བ་ཡད་མ་ཡོན་ ། སྭོ་ ྲ་སྲ་བཞལ་ 
ཟྭཱཾན་ལམ་ཡ་ཡིན་བ་དང་ལྔན་བ་ཡར་མ་ཡིན་། འཁོར་བ་དང་ལཱན་བ་ཡར་མ་ཡིན་།མུ་ངན་ལས་འདས་པ་དང་ལྡན་བ་ཡད་མ་ཡིན་། ཡེ་ཤྲེས་ནང་ལཱན་པ་ཡང་མ་ཡིན་། ཡེཤེས་མ་ཡིན་བ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ལཱ་ 
སརསྱ་ཆུས་དད་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་། སརསྤྱ་ཧས་ཡ་ཡིན་བ་དང་ལཱན་པ་ཡར་མ་ཡེན་། ཏན་ཐོས་དང་ལན་བ་ཡར་མ་ཡིན་།ཏན་ཐོས་མ་ཡན་བ་དང་ལྔན་བ་ཡད་མ་ཡིན་ ། སོ་སོའ་སྩེ་བོདང་ཝཱན་བ།ཡད་མ་ཡན་ 
ས་སོའི་སཱེ་བོ་མ་ཡིན་བ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་། ནམ་བར ག་པ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མ་ཡིན་། ནམ་པར་རོག་བྱ་ཡེད་བ་དང་ལུན་བའི་ནམ་བར་ ག་པ་འཇ་མ་བསྐྱེད་དེ་ ། འྭ་གས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་འི་ 
ཏེད་རེ་འཛན་བྲསམས་། རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ཏོང་བ་འཛིནད་ ར་ བསྣཾམས་ནས་ ། དགེ་བའི་ཡ་བདེས་སརས་རས་བཅོམ་ལྡན་ ཟེ འདས་ནམས་ལ་ནམས་ཀུར་བསེན་བུར་མ་ཤམ་པར་མ་གྱུ་ཏད། 
སངསྤ་རུས་ཐ་བ།འག་ཁྲིག་བྱར་སྟོར་བྗོདྱུ་སེད་པ་ལ་བསྟེན་ ` བཀུརྱ་ཧས་ ། སརས་རས་མཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ཐམས་ཅད་ལ། དེས་གཡོག་དང་བསྟེན་བཀུར་བས་པ་དཔོས་པོ་མེད་པའི་ང་བ་ཏོད 


ཀི་ཏོར་དེ་འཇྲིན་ལ་བསེནཅིང་བླསམས་ཏེ་ ཀུམདྲ་དཱ་བུས་པ་དེ། ༥ྱིན་ཆད་བསལ་པ་བརྗོད་ཏུ་མེད་པའི་བརྭདཱ་ ། སརས་རྒྱས་མྱེད་པའི་ཞིང་ཏུ་ནམ་ཡང་མ་སྐེས་། ནམས་ཀྱར་ཞིདཏཱ་འདཱ་ཤེས་དང་། སངས་རྒྱས་ཨཱ་འདཱ་ 


ཤེས་ཀྱང་མ་ལྩེས་། ནམས་ཀྱར་3ྱངརུ་བ་ཀྱི་སེམས་རྒྱན།ཏུཡྱི་འབྱུར་བར་མ་ཆུརད་ ། རྟག་ཏུ་རྒྱན་མྱི་འཇད་པར་སངས་རྒྱས་བཅོམེ་ལཱན་འདས་ནམས་ལ་བཏེན་བཀུར་དང་གཡོགྲ་བས་ ། སརསྐྱ་ཆས་ཀི་ཞིར་ཐམས་ཅད་ 
ཅུ་སཱ་ལ་པས་ ། སེམས༦ན་ནམས་ཡོདོས་སུ་སྱིན་པད་ཐས་། གང་དང་གར་ཏུ་སྲུལ་པ་སཱལ་པདེ་དཔད་ན་སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་བྱུང་བ་སྭམ་རུ་ཤེས་ཏེ་ ། ཛ་འཕྲལ་གི་ཆོ་འཕྲ་ལ་རམ་པ་ཏུ་མས་སེམས༦ན་ 


༠། དི །གང་ཇང་གར་རཱ་ཟླཱལད་པ ་ན་པ་ེ་དད་ེརསེམས་ ཅནཇི་བུ་ལ་ཨོས་པ་དེ་ལྟ་དུན་ཟླཔ་པ་ སུད་ཏེ་འདུལ་བའི་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱི་རུ་དང་སྔང་ཏེ་ ། ནུཨ་བརྦ་གླུ་ཱཾ 
༤ ཕྱིན་སྙངསྦ་རས་ི་ཞར་ཱ་གཡད་པ་ནམ་བཅུ་ཡར་སསད་ཏོ་། །སཱས་པ་ད་དག་ཡིས་ུར་གཞུན་ཡར་སྨཡད་ཏེ་བསྟགད་ཏོ་། །འཇས་དབལ་འདི་ལུ་ལེ་དཔེརན་། སུ་མ་མཁནོས་བུ ལད་པ་མངོན་པར་ཟླ་ལད་ཏ་། 
¿ རྩུ ་མཁནྱ་ཧིས་ཟཱ་ཡ་ ས་་་ ས་ས བ་ྲ་ འཇམ་དཔལ་དགེ་མེང་བསུན་པའི་སླ་དུངས་ཀྱོས་ཀྱར་སཱལ་ རལ །རལད་པ་དེ་དག་གིས་ཀམ 
༔ གཞན་མངོན་བྲན་སལད་ཏོ། ། འཇམ་དུཔལ་དངི་སུམ་ཅུ་ས མོས་༽ དའ་ཚོདའིུས་ན་ ། = ཌ ཤུ་ཐུར་ཆུརད་བ་དེ་ གཞག་ ་ ཡའ རེར 
„ དཔལ ཡཧོདྲ་ཀས་དེ་ལཱར་ཡི་བལྟའོ་། ཐ་ལ ། འགོ་ རྙོབ་དེད་གཀག་པ་པ་དོད་བུལ་ ཅདྲ་བར་པའེ ཅེ དུའིརུས་ན་ ། དུགེ་མུ་སཱན་པའི་སཱ་རངས་ཞེས་བ་བར་ 
ཝཾ རྱནད་ཏོ་། ༈ །འཇྲམ 'དཔལ་དེ་ལྟ་ བསན་སླཾབ་པ། ཨེད་པའི་ནམ་ ༡པད་ བརད་པ་ལ་  » རྩ ༦་ བྲ འཆེན་པོས་དངོས ཇེས་པྱོ་སིད་པའ་ངོབོ་ཉོདྲ་ཀི་ ཏང་ར་ འཇིན་ལ་སྙེནད་ 
༦ ཐར་བ་། ཟས་བརྡ་བ་ཨདུརྱུ་བའོ་། །ཟུརདབ་ལེལས་དབུའ་ཏོར་ང་ དེའུ ་ཡིདཔའི་རབོ་ཏད་འདི་ཡངགེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལོདཏཱ་ོནད་པ རཔ བསུང བའི སའ 
དཔལ་སཱནོ་བུང་བ་འདས་པའི་ཏུས་ན་ ། བླསལད་པ་ཚད་སེད་གངས་མྱེད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་མཆུངས་པ་མྱེད་ ། གཞལ རོའ ། བརྔན དོ་ིདཔའ་ད། འི་ཕ་འཁེད་གི་ཡང་ཆེས་ཕ་རོལད་ན་། བླམཡད་པའི་ཧིང་ 
ལོ་ཞེས བ་པའི སྙན ་པ །བྱད་སྟཌ ] བསྭལ་ 1 ་ ི་ དྲི གསུ་ཁྭ། ཏུག ༣༢) གས་པའི་སརས་ཆས་འག།པ་ དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བར བར་ གཤེགས་ 
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ཐཾ འཇིག་ཏཱེནད་མཁེནད་པ་ ། སྩེས་མུ་འདུལ་མའི་ཁ་ལེ་བྱུར་པ་། ཐནམེད་པ་ལཱ་དང་ཡི་ནམས་9ྱི་སྟནོད་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ་ ཿ ་བ་ལར་ར།འིལ།བི་ ཆོ ཅེས =" ཇིག་ཏེ ར་བར་བ 
'དབུལ་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་སྦ་ངག ་བཅང་པའ མས བང ན་འདས་མཚུངས་བྱ་སེེད་པའི་གཟི་བྔརིདཅེས་བུ་བ་འཇིག་ཏེན་ཏྲ་བུང་སྟེ་། 
མདཔས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ཡའརས ལྱ་ཧེནཔའི་གི་ཇིད་འདའའེའདིས་ཀརཡོགས་ཨ་གང་གཞྲ་ གིམ་མཧེའདིགགཞི། ར་རབ སོ་ག 
: ༥༥ རྫ ནཿ ནད་། ནུབྱ་ཤུགས་ཨཱ་འགར་གའྲི་ཀུང་གི་བེ་མ་སྟེདྱ་ཀི་འཇིག་ཏན་གཁམས་སྣང་བར་རྱུནད་ ། ཤདྲ་ཕོགསྲ་སུ་གར་གའི་ཀར་གྲི་ལེ་མ་སྭེད་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས། 
ར་ད 0 ་ ། བ་དེ་དང བུངག་འད་ །ཧྟེང་དུང་།འོང་ དཔ་ཐོག་པ་བྱ་ ཀནྱུ་ངོག་མང འའེན་ཡུང་། གྲག 


| ཕིར་ི ན་པའི་གཟིའ་བྡུ་རིད་འདོ་་  དེའི་འྡཀྱི་སྭ་སཱར་བརྡ་གརད་ཏོ་། །སེམས་ཅན་གར་རོའི་འོད། མསའག་པ་དེ་དག་ཐམས་ཧད་ ། བླ་ན་ཡེད་པ་ཡར་རདག་པར་ 
རྲོགས་པའི་བརྡ་རབ་ལས་ཕིནྷ་མཱི་ལག་པར་་ཆུརད་ཏཱ་། ། པཔ ་ ཡི འོ་ ཧོ འོ ས་བའི གཡར ་ ཟླ ' ཡད ོད 
ཁྱི་ཀུར་གི་ཐེ་མ་སེད་ནསས་ཀྱིས་ཕུར་མཱི་ལཱག་པའི་ཕེག་པ་ལ་ཡར་དག་པར་འྲུགས་པརྨ་ུརད་ཏ་། དེ་བཞི །གཤེགས་བདཔངོས་སྭ་མུ་པན་ལས་འནས་ནས་། ཡར ་ 
སྲ་ིིི < །སེམསཉན་བྔརནུ་སེད་པ་ནམས་ཟེག་པ་གྲགིས རབ བན །མརྦ་དེ ཌི་ཚ་དེའི་དུས་ན་སུརསྤྱ་རས་ཀྱཞིད 
ད་ནགྲ་སེ་འིན་ཤ ་རྒྱལ་ལོ་ཞིས་བྱ་བ་ཞིགཁྱར་སྙེ'། འཇིག་རེན་གི། ཁམས་དེན་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཇི་སྟེད་ ཡོན་པ་དེ་ནག་ཐམས་ཅན་ཀུ་མཆོག་ཤེད་དེ་ ། དེས་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་ན་དག་ཐམས་ཅད་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཆུརས་པ་ 


ུ _ སླུ་ས་ཡུན་ལས་འདས་པ་དེ་དགེ་རིང་སུལ་ལ་ཡང་མཆོད་པ་ནམ་པ་ཨང་ཡོས་དབྱར་སྩུར་བར་འགྱར་། །སྟེ་བོའི་ཚོགས་དབགྱ་ྱ་མེད་བྲ་ནུམས་སངསྤྱ་རས་ལ་མཆོད་བ་ཅེད་དུ་འཇུག་པན་འགུར་། ནུལ ཀཱུ 
ཙཿ བདབ་དུང་། སད་ས་ཆས་མཆོད་པ་དངལུན་བ་དང་། སེམས་ཅན་ཡདོས་སུ་སིན་བརྲ་བད་དང་ལན་བ་བདག་ཤིས་དགེ་བཞྲིལ་བ་ནམས་བཞྲ་ཅིད་པ་ཡང་དག་པརྡ་མོགས་པའྲི་བརྡ་ བྲས་སེ་ཞོང་སེམས་ ོེ་ 
ཧད་བུན་མོར་དྲུ་བས་ནས་ ། སརསྱ་རས་ཀྱི་ཞིད་ཡོངས་སུ་དག་པའྱི་ཟེར་ཡང་ཡེདས་སུ་བྲས་འོ་། །འཇམ་དཔུལ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སྤེན་གྱི་རུལ་པོ་དེས་ ། བར་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ཐམས་ཅནྭ་བར་ཆུབ་ 
| སྭ་བུར་སརསྨ་རྫས་པ་ལ་དེ་ལཱ་བུ་འྲི་རུལ་དད་བདྲ་ བའི་ཡོ་ཁད་པམས་ཅད་ཉིས་ནིམ་འགྲོ་ཧས་ ། ལུ གས་བ་ནར་ ༩ སངོས་གྲ་པརན་ལས་འདུས་པ་དདག་ཐམས་ཏད་དུང་།དེ་བཞའི། 
གགེགས་པ་ཚདྷ་སེད་པ་གཞན་གི་ཡང་དུ་བའེ་ཆེས་ནུས། བོག་མདང་། བར་མ་དང་པ་མ་གསུ་ུ་བཟ་ང་ོས་་ ¥ འདྲབས་པ 
ད་པ་ཡདདག་པརྡ་དགས་པའི་བངརུ་བྱཏ་ུད་མ་བསན་ ཏ༽ །དེའི་ཡརཞེ་ན་། གསནབ་ཆིལ་རཁོདྱཧ་ཙིནད་པ ལས་དང ས་བོ ས་གས ཀས་བའ 
རྫར །ཡད་དེའི་ཚེ། སྱ་པན་ལས་འདས་ཏེ་། ནུས་ཁུར་རུབ་སེམས་དབའ་གན་གྱི་རུལ་པོ་དེ་བཅོམ་ལཱན་འད ་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་མཚུངས་པ་སད་པའི་གཟིའ་བ་རིད། 


ཀྱི་སརསྦ་ཆསྱ་ཀེ་ཞིད་ཅྲུ་སོན་ལམ་ཀྱི་དབར་གུས་ཡར་དང་ཡར་སྐེ་ས་ནས་ ། ° འིདག་བའི་ཅུ་བ་ཡོདས་སུ་སྱུན་བའི་སེབས་དས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དེ་མཐོར་མ་ཐག་ཏུ་། གས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོ་ཡེད་ 
_ - (ུ་ཙཾནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་བདྡ་བས་ཏེ་། དའི་ཚ་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་དེས་ ། བླན་སྱེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇྫོ་གས་པའྲི་བརབྱཅ་ཁུར་བསྟནད་ཏོ། ྦ 


། །དགེ་བའི་ཝ་བ་གང་ལ་བཏེན་པས་དགེ་སོང་སྲེན་ 


། ༦} ། གྱི་རྒྱལ ་པོ་ཤྲིས ་འབྱ་ཀི་ཕ འོལད་ཏུ་ཕིན་པ ༥ཡངས་སུ་དག་པའི་ལེན་ 
༨ ྱི་རལ་བོ་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལདྷ་ཏཱ་ཧིནད་པ་ཡངོས 
ཅུཏླུ།ག །ཆོག་བབའྔ་་ 
རཱ ཀྱི་རྒྱལ་བོ་ཤེས་འབཀི་ཕ་ལོཁདྷ་ཏཱ་ཤིནད་པ་ཡདོས། 
‹ ་ཡདོས་སུ་དག་གོ །ཆོས་ཐམས་ཅ 
དབསངས་བདུ་མཐཇ ཙོསྱལ་ལོགིས 
རབྱ་ཀེ་ཕ་རཁོད།ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་དག་གོ། །ཆན 
ཅནྱ་སེད་པར་མཐོར་བས་། 


- 


ཆོོོ 


་རབ་ཀི་ཕ་རོལ 


དཱ དྭ་ཏཱ་ཕིནད་པ་ཡངས་སུ་ ག། །ཐམ་ས་ཅད་ལ་མོགྱ་སེད་པ 
ཙད་ཐཱ་དོས་སུ་དག་གོ།། །ཆོས་ཁམསུ་ཅན་ཁ་གར་ནྟག་ཡྱེ་ད་ག་གཅོར་དླ། ས་རིན བོ 


: ལྤི 
ལི ༤༩༣ 


ངུ ིནད་པ་ཡོདས་སུ་དག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ ་ 
ཡོས །ཆས་ཐམས་ཉད་བདགྱ་ཡེད་པར་མཐེང་པས་།། དགེ་སཔླ 
་སིན་གྱི་རུལ་བོཿ 


འདི་ལྟ་སྟེ་ །ཅུས་གསུམ་མཉམ་བ་ཉོད་ལ་འཇུག་པ་དང་ ། དུས་གསུམ་གི་ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བན་མ 
་སུ་དགུ་གོ། །འཧུས་ཤུས་དང་འཏུས་མ་བས་ཀིཆོས་ནམས་ཐ ༦ འའ འའ ་འའདྱུ་ཆེནད་པ་ཡོངས་ 
དང་བུལ་བན་མཐོང་བས་། དགེ་སོར་སླནྱ་གྱི་ཧལ་པོ་ཤེས་དབྱ་ཉི་ཕ་རོཕདུཏུ་པོནད་པ་ཡོདས་དག་གོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡ་ ། ཡི 
དག་གོ། །ཆོས་ཟམས་ཧད་འོར་བ་འད་མ་ཡིན་འགོ་བ་འདུ་མ་ཡེན་བར་མཐོང་བས་ ། དགྡེ་མོད་སླད་གྱི་རུལ་བོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོཁད་ཏྲཱ་ཕིནད་པ་ 
གནས་མེད་པར་མཐོར་ ་  ཆས་ཀ དགྡེ་སོརལི་ྲམསབསརབཉི་ར་ཁདཊ་ཡིན རོ 


དང་ ། ཅུས་གསུམ་གི་ཆས་ཐམས་ཅད་མཉམ་བད་མཛོད་བྲ་འེ་ཐ་ 


།ཆོས་ཐམས་ཅདམ་སྩེས་མ་འགག་ཡ་མཛོར་བས་ །དགེ་ 
༽ད་བ་ཡངོས་གུ་དག་གོ༽ །ཆོས་ཐམས་ཧདྱ་སུ་པན་ལས་འདུས་པ་ 
། ཤ ཧུ་སྡུདོདགཅེད་བར་འཐོར་བས་དག་མོང་བླན་གྱི་གབ་བོ་གི་བ། 
ནེ་གྱི་ཧཱལ་ལོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོཡད་ཏུ་ཕིནད་ གཞོ །ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སེམས།་ 
གྲུ་མེད་པར་མཐོང་བས་ ། དགེ་སཱེང་སཱན་གྱི་ཆལ་བོ་ཤིས་རབ་ཀི་པ་རཁདྱཏ་ 
ས་དྲྱ་ཀྱི་ཕ་ནོ་ལདྱཏཱ་པོནད་ཐ་ཡོདས་སུ་དགག། །ཆོས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའ་དང་མྲརངས་བྲ་མཐོདཔས། 


༄༤༽་་༥ར༤་པ༥་ཆརལས། འ་སག ར་ལ་ 


དགེ་སོར་གཱེན་གི་རྒྱལ་ལོཿ སའབྱ་ཀི་ཕ་འལདྷཾཏཱ་ཡིནད་པ་ཡོརསྲ་ས་དག་གོ་། །ཆོས་བམས་ཉད་ཆོས་ཀྱི་དཉིརས་ལས། ར་བར་མཐོར་བས་། ༩ སོར་སྔིན་གྱི་མ་ལ་ཕོ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་དྭཏྭ་ཕོནད་པ་ཡོརས་སུ་དག་གོ།། 
དགས ྣྣྨྣ4༧4.¢4¢ླ¢ླ®ྲ@ོགི ར་ཅར་དེགེ་སངས་ཏྱིལ་འཁོདྲ། ཅིནད་ཁ་མངོས་གུདག་བས་འདེ་ 
ཤུའི་དགེ་བའི་༣་བའི་ཤུགསྟ་ཏད་ད་། དེ་ལྟ་ཐུ་འི་དགེ་བའི་ཁ་བའི་ཤུགས། པམ་ ། ཏ་ལ་བདུན་མྲིདུ་ནམ་མཁའ་ལ་འཕགས་ཏེ་། དེ་བར་སཱང་ལ་འདུག་ནས་ཚོགས་བྱརའི་འཇིག་ཏེན་ཀྱི་ཁམས་ཚད་མུད་པ་ཨ་།སངས་ ་ྦ 
ˆ །མཐོངཔ་ལ་ལ་ནྱི་བཱན་སེད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོ་ གས་པའྲི་བརྲརབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ཆ། ཁ་ལ་ནྷི་ཐཱན་ ༠་ མྱེད་པའི་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལ་ཟསར་། །ག་ལཞོ་ཆུ་འྲག་ལ་གརོག་ ¿ ' ཿ 
ནུཔ་པ་འུ་མས་སེམས་ཅནུ་ནམས་འཇུལ་། ལ་ལུནིཚའི་འདྲུའེད། འདོར་། ལ་ཡ་ནོ་ཕུར་པོའོ་ལུག་མ་པེད་པའི་མ་རན་ལས་འདས་ པའི་དཤིངས་སྱུ་མ་པན་ལས་འདའ་བར་མཐེད་སེ་ །མཐེངནས་ 
` དེ་བཞན་གྲཤེགས་པ་དྭག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ རས་པའི་སང སྒྱ་ཆས་མཚངས་བྱ་སད་པའི་གཟིའ་བརར་འདོ། ལ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་ ་ མོ་དྱརཱ་ཐིནད་པ་དང་ལཱན་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པུས་མཛོན་བར་བསྟད་་ 
ཏོ། །བམལ་ལྭ་བེ་བ་མང་པོན་འཁོར་བ་ན་༩ ། )ཡྩིཾན་བཨཐའ་ཡས་དགཀྱར་རྒྱ་ཆེར་བསུལ་། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསན་པ་རབ་འརྲི་ཞིར་ ། །སྱིན་གནས་མར་ཕོ་དག་ལ་བདག་གིས་བ་སྟེ ན་། །འཇདྲིག་ཏེན་ 


གས་རེ། ཁ་ ཀུ་ཐུག་འ་ ས་ཞགའི་ཅེ་་ས་ཆ་ྒམནཔ ཞོར ཨ་འ བདུང །ཕྱ་ཚན་། ༽བྲངརབ་འཛལ་སླདདེལ་རིམ་འགོ་བྱཤིས་། །ཐེ་བ་ཁག་ཁིགྲ་དག་བྱང་ 
མཐའ་ཡས་བ་] ` །དེའི་དགེ་འདཱན་བད་གཤེགས་སྲས་ལ་ཡང་། ༽ལེ་བེཿ ནི 


གྲ་ཟག་ཁིག་བྱརུན་བྱ་འི་བརྩར་དི། ྱ་ཆྭས་བ་ཏན་ཐོས་བཅས་ལ་སེན་བཀུན་ཁྱཧ༽ །དགའ་ཞིར་མེསོ་པ་མདོན་བད་བསྩེད་ནསྲ་གུ་ཀ ། 


༦ །ཤས་གླེང་ངས་ཡངུ་་དོ་་ | །བདེ་བར་གཤེགས་པ་བདག་གྲོས་འཐུལ་བྲ་བུལ་ ། །འནྱོ་ཀར་བདེ་བར་གགེགས་དེས་བདག་ཡུང་མ་བསྟན་། །འདས་པའིརུས་ཆེ་སངས་ 
རླས་ཐུང་བ་ན་། །མཁེནད་པ་འཇིག་ཏེནད་འགོན་ཕོ་པརན་སེལད་། །མེ་ལྕེ་སླིན་ཞེས་བྱགི་བའི་ད་བཞིན་གཤེགས།། ། ཉན་ཐོས་བཅས་པ་བྱ་ར་དེ་བསྙེན་བཀུར་བྱ་གིས་ ། འདེན་པ་དུ་ལ་ 
¿ བག་བྱུ་བཞིན་། །མདག་གོས་འཁོད་དང་བཅས་ལ་བཀུར་སྟི་བྱིས་། །བནུག་གིས་ཡེཤེས་ཡངས་པ་མ་ལུངས་པས་། །འོནྱ་ཀུར་བདེ་གཤེགས་དེས་བནག་ཡུང་མ་བསྟནད་། འདས་པ་འུསན་འདེན་ 
༈ པ་འབུང་སྐ་ནི ། ཡེེསྦྱས་མཚོ་ཞེས་ཀུང་པོགས་སུ་གུགས་། །ཆསྤྱོརལ་དེའི་འཁོརྐླ་གདད་པ་ནི། །པེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་དྲད་ བཅུད་ཚང་བ་ལགས་། །བདག་གིསྱ་རལ་མཆོག་ཉན་ཐོས་ 
གླུ" ཡ་བ ༡ སུབདུམ་པ་མཚལ་བའི་སུན་ུ་འདིར། །བདུག་གིས་ལུན་ པའ་མཐའ་ཡུས་མཆེན་བསལ་། །མ་རན་འདས་པརྨ་གནདནུ་ 
༈ ལི་ལཱ་ན་། །བདེ་གཤེགས་ཏན་ཐོས་བདག་ལ་བཏུར་སྭེ་བྱགས་། །བཤེ་མདང་སྐེམས་ཀྱ་ནམ་པར་དབཏུ་བུར་། [འནོ་༡ར་བདུ་གཞིགས་དུས་བདག་སུངམ་བསྟན་། །ཞདུས་པའི་གདུ་ཁ་ལ་རྱུད་ ` 
ཤྱུང་བ་། །མཁས་པ་ཡེ་ཤེས་རི་བོ་དེ་བཞན་གཤེགས་། དེའངནམས་མྱརརུས བས་མ ཁམ། །འིདིགཏེཧ་ཡཁ་ས་ནསཁགཱཞཱག་ཐམས་ཿ དུས་། འཛི ལྩོ སློ 
ནི་། །ཡར་དག་མཐེར་བའི་ཉན་ཐས་ནམས་སྲུ་གུནད་། །ཡག་ཁིག་བད།་ཨང་དང་ ད་ཉི ། ཡོང བོབས ཐི ་ཡཿ། ། ཧྱཱ་ཏ་ག་ཁཱ་ཡཱ་བུང་པ་ཡིཿ ཀཾ །ཐྭ་རབ་ཆུ་ 

རུ་བཟྱས་པའཱི་ནེ་ཐོགས་། །ཆཱཾདེ་ཤིནྩཾ།ུལ་ཕནེཕོགས་ཏེ་། །ཀན་་ལགས་ཨུ་མ:ོགས་ལཱནདྲ་མཆིས་པ་། །གངགའྱི་ཀགྱི་བེ་སེད་སངས་རྒས་གིང་། །དེའི་ཐོང་གཅིག་གིས་མད་པ 


£ 


་་་ཟབ་་ལ ་ 


× 


༡ ༥ བྱཅ་བལས་ཅདྱད་། ། ཇིསེེགྦསནོ་དུ་ཡལ་ཉུན་བོར་ཏེ་། །དྲ་དགྲགངོན་ལས་གཀྱར་བོན་བ་དང་། །གགྱའུ་ཇུལ་བན་ ཏྲུ 
ཀར་ནག་གེས་གར་བར་བ ཤས་། །གསཏེ་འཇིག་ཏཱན་ཁམས་ནམས་ཐམས༦དྲ་ཀུང་ ། སུངས་འྲུབ་ ཅར །བཏགས་ནས་ཤིནང་ཝ་པའི་རཱལ་དུ་བྱེས་། ཐམས་ཅན་ཉརནོ་ངི་ ; 
'ལུར་སཱ་མ་བཞོན་། །དེ་བཞིན་ཐམས་ཅདྲ་ཕོགས་ཀི་ཞིར་ནམས་ ཀྱང་། །སྟེངོཧཱ་བསྩྱར་ཅོར་བླས་བ་ཁར ། །དེའི་ཐ་མ་འཚལ་བར་ནུས་ཀར་གདའ་། །སྱོབ་པ་རེའི་ཞར་ནོ་ཚད་མ་མཆོས་། ། 


གགེག་པནོས་ བདད་ཅ་ཨ་བརྡ།ནད་ ྷ །མ་སཱད་པའི་བདེ་གཤེགས་་སརསྤ་ཆས་བྱཧད་། །རྒྱལ་བྲ་གགས་འཆར་འཇྲིགས་མཛད་དེས་པ་དང་ ། ཀས་ྱི་རལ་པོ་ནོར་བཟངས་འདོ་ ན་དང་། ། 
` ེགོ་གྱི་ཆུལ་པོ་བ་སོད་དམས་བཧུའི་བརན་། ཀརདག་ནི་འདེནུ་པ་དེདག་གན་པ་བུ ཊ་ 1 (2 ་ཱ ངུ | 
དེ་བཞིན་གཤེགས་དེས་བདག་ནི་ཡུང་མ་བསྟན་། ། སཁད་པ་༥་མྲཐབ་ཆེན་བདེ་བར་གཤེགས་། ་ཀ། ཐམས་ཅད་གཟིགས་པ་སོར་ཕགྲ་དུག་བུང་སྟེ་། །བདག་གིས་གར་ཟག་མཆོག་དེ་ཀུན་མཆོདྲོ་ཀང་ 


༦ 


ཛཱ །བདུ་གཤེགས་དེ་དགགྲ་ཉེསྱ་ཀབ་ཡུང་མ་བསྟན་། །འདས་མའི་ཏུས་ན་འདེན་པ་བྱུར་བ་ནི་། ། ཟླས་ཕྱོན་ཞེས་ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུར་གྲགས་པ་སྟེ་། །རྒྱལ་བ་ཏན་ཐོས་བཅས་ལ་བཀུན་སྟི་བྱགྱིས་ ། 
ཙཱ དགིགས་གིག་པདེ་ དདག་ཁསསུཿྦཱ་བཱ་བྭ་ས། །འདྭས་པའི་ནུསན་འདེན་བྱ་བུར་བནོ་། ན་དན་དམ་པ་བད་གཤེགས་འཕུལ་ཆེན་དེ། ཧྱིའི་དམ་པ་ན་ལ་འཇ་བསྙེན་བཏུར་བྱིས་། གར་ཟུག་མཆོན་ 
༥ < །འ་།བས་འཇིགཉེན་མཁེན་པ་སོནྱ་བུངབ་། ི་ོ *: ༨༥ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
4ྭ དེས་བནག་ཡ་ཡུར་མ་བསྟན་] །སཱོན་གི་སརསྦྱ་རས་རྐར་གཉིས་ _ མཆོགྱ་པུར་བ་། །ཟེཙོམ་ཀུན་ཀེ་བཅོརས་པ་གཅོད་མཛད་པ་། ། སཱིན་བྱིན་རམ་འདྲེན་བདེ་པར་གཤེགས་པ་སྟེ་། ༣ འོ རི 
ཌྷ) བ༅སྭ་ཀར་ཨུང་མ་བསྟན་། །སཱན་གི་སངས་རུས་ནམས་འདུན་ །སཱག་ཡི་མངུལ་། ༽ེཾིཾཾ །འཇིག་ཏེན་མཁས་པ་དེ་ལ་མཆོད་བྱགིས་ཀང་། ། 
ཱུ རུ ་ །སོན་གི་སངས་ ཆྱས་ཁགག་ཁགེ་མཐའ་ཡས་པ་། །འཇྲིག་ ན་འགོན་མོ་མཆུ། རུས་ཨྱེད་ཉན་ཐོས་བཅས་༽ །བུརྡ་རུབ་མཚེགོ་འཚལ་བཀུར་ 
རིདབ་བཤིས་གུང་། །བདེ་གགེགས་ནེ་དགུ་གིས་ཉར་ཡུང་མ་འཉན་ ། །མཆུངས་མེད་འདེན་པ་ནམས་ལ་བསན་བཞུར་བྱ་སིས་། །ཤེས་རབ་དམ་པ་མཆོག་ན་བནག་གོས་སུས་། །ཆོས་ཀྱི་ 
དང་མཚན་༡ནེད་ཏེགོས་ནས་། །དཔས་ནུ་རྲི་ཡད་ཏོག་ཤིས་བདག་ཞུང་བ་སུན་། )འདི་ལར་བནག་ཀོས་དེ་རེརཆོས་ཉོད་མཐོང་། །ཐེ་ཙོམ་མ་ལུས་པརན་ཐམས། བཅད་། །ཟླུ་ཡའི་ལྱིགྱ་རུརྭ་བཱ། 
འད་བྲ་ཧཱ་། །ཆས་དམས་ཐམས་ཅད་སྩེ་བ་བདག་གིས་མཐོང་། །རི་ཉྟར་མྱི་རྣམས་ནིའི་བརན་ཡང་། །ཨིཿ བར་དར ི་བསས་ཅཧ་བཅད་། རི་ག 


ས་ལ་བྱེད་པ་མོ་མ་མཆིས།་ །རའི་ནངན་ཇི་ལར་བ།ར་བ་ཞོན་། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་ཆོས་ནམས་ཡར་དག་མཐོང་། །དེ་ལ་བདག་ནོ་ཐེཙོམ་མ་མཆིས་ཏེ་། །དེས་ན་གར་ཟག་མཆོག་དེས་བདག་ཡུང་ ་ 


_བསྟུསན་། །ནམ་མཁའ་བར་སངངི་ལྟར་བུའི་རེས་། །དེ་དག་མ་མཆས་མ་བུར་བུར་མྱི་འགྱུར་། །རྒྱལ་བས་བསྟན་པ་དེ་བཞེན་མཐོད་ཕས་ན་། །དེས་ན་གར་ཟག་མཆག་གིས་བདག་ཡུར་བསྟན་།། 
ཆས་འདི་ཐམས་ཅད་བར་སྣཔ་ནམ་མཁའ་བཞིན་། །དེནམས་གར་ལ་ཡད་མཛན་བན་ཆགས་མ་མཆིས་། །ཕོགས་ནས་མཆིས་ཤིར་གྲ་པའར་མཆིས་མ་མཆིས་། །དེམ་ན་གར་ཟག་མཆོག་གོས་བདག་ཡུང་ 
བསྟན་། །ཇི་ལྟར་མྱ་ལམ་ནནོ་སྒམ་བའི་མྱེས་། །རུ་གར་ ༤༤༤༤ །སྒོམ་བ་ཆད་ཅར་ཞེ་འར་  མོ་འགྱུར་བ་། །དེ་བཞིན་བདག་གོས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ ££ 
རྟགས་། །དུ་མཆུངས་དེ་ལས་ས་ནམས་འབྱ་བདྣག༽ ། ཟེ་བ་ཅོས་པ་ནམས་ཞིདགའ་ཐན་འབུན། །ད་ཡར་ཀོལ། དང་ན་ཞིང་ཡས་ཀུར། །སླ་དེ་མི་སེདད་བཞནཆསཏིདདོ་ ། 

| ་ྦ ཱ དྱ་ི་ཉདད་མཞནཆོས ཌད་དོ་། །གཟུགས་དང་སྨ་དང་ 


དཱ་ཉར་པི་པར་ལེན་པ་ལྦེངས་པའ་། །ཆུད་ལས་སུན་པའི་སྣ་ཡང་ ཤིནྱང་གཏོང་། །ཤིར་དྱ་ནུད་ནམས་ལས་ཧར་མ་ལགས་ཏེ་། །སྨ་ 
རོ་དང་དྲེ་རེག་ཀྱ་། །བོ་བར་དག་གིས་སྦ་འདྲར་མཐོང་བས་ན་། །ཐེཙོམ་དོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུནྱར་བཅོམ་། །དེ་བས་འཇཾག་ཏེན་འདེན་པས་བདག་ཡུང་བསྟནད་། ། ས་དང་ཤིང་དང་མུན་ཛ་བལ་པ་ཛ་། ། 

དེ་བཞིན་འདོ་མ་ལཱ་དང་རུང་རེན་ཏེ་། །བར་སྲང་ལ་ནིདེ་དག་ཀུན་བསར་ནས་། །འཇེག་ཉེན་ཀུན་ཇོབ་ཏིསཏཱ་གུརདཅེས་བཛད་། །དེ་བཞིན་རུས་པ་སེན་མྱོ་རས་ཟྲགས་དང་། །སྲུདང་སཱ་དང་ཁུག་ནམས་པྲག་ 
་ཡོ་ས་། །ནམ་མཁའ་དག་ཀང་ཀུནནས་བརནས་ནི། །དེ་བཞིན་ཀུནཇབ་འཡས་སྲུ་གརད་ཅེས་བྔརད། །གཟུགས་ནི་དྲག་བའྲད་སྟ་ཧང་པྱོ་ིད་། །ཆོད་པ་ནམས་ནཆུའི་ཆུ་བུར་འད་། །འརུ་ཤེས་ན་མས་ནི་ 


༦ །རྤྱག་ར་ཁྲན་བན་མཐོར་། །དེ་ལྭ་བིམ་ 


±` 


¶ ཕོན་འཱུ་གེས་ཕར་མ་གུདད་། །ཏིད་དུ་འཇིནད་ནམས་ལ་སྙཾང་ཕོར་ འདུ་ཤེས་པན་ཡྭ་བུནད་ཏེ 


; འབྱ་ཀྱ་ཕ་འོཁ་དྱངྭ་པིཿ 


* དགེ་སོོརསྦན་གྷི་རུལ་ 


19 


($ 


ེདཔར་སངསབྱཀ་བྱེནམོདཉི 1 ནེས་མེཿཨ 


ཐབ 


་ི །པ་ལ་དུངས་པོན་མ་དམགས་ རའ རརས༅༧་ འདི་ལ་སྟེ་དེཔརནྱ་པི་ཞིག་གཟེརས་ཡསྦྱ་རམཚོ་ཆེན་པོ་བརས་ ` ནས་། གཟིརས་བན་ཏེ་གདྲུནག་འ་པར་འགྲོ་བ་དེ་བཞིན །ུ་ 
་པོ་དཾ་འཇ་ཤེས་ནབྱ་ཀི་ཕ་རོཁདྷརཱ་ཕེནད་པ £ 


མེ་འདོད་པ་ནྲེ་མེས་དགེས་པ་ཡེན་མོདྷ་ཏུཆིག་པའི་ངེས་པ་འདྲ་མར་བ་དེ་བཞིནཅུ་། བརྡ་རུབ་སེམས་དབའ་བླིན་གྱོ་སལ་པོ་དེ་འར་ཤེས་རབ་ཉོ་ཕ་རོཁདྱཱ་ཕཱུནད་པས་ཆོས་ནམས་མཐོར་མོདྲཀི༽ མཇེན་པར་ 
ང་ཡ རི ། མཛོན་བར་ཞེན་མའི་ཉེས་པ་ཡས་ཀརྦ་ཟགོ་པར་བེད་དོ། ། ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་དཏ་ཕེནད་པས་སརས་རྒས་ཀྱེ་ཞིང་ཚད་ 
༦ན་ 


'པའི་རར་བཞིན་སྐེ་བོར་ནར། །སེམས་པ་དག་ནྱར་ཤིང་ཧིར་པོ་འད་། །ནྣམ་ཤེས་རྣམ་པ་ཀུནཏུ་པཕྱ་མ་བཞིན་། །གང་གིས་འགྲོ་བ་ལཱར་བཅས་ ‹ 
ངེ འབཁམ་གྱས་ལ་ ། །ནེ་ལཱར་མཛོར་བམས་རྐྱལ་བས་ཡུར་ཡང་བསྟན་། །རཾ་ནས་དགེ་སྔོར་སྤིན་གི་ཆུལ་པོ་དེས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཚུངས་མ་སེད་པའི་གཟིའ་བྲརིད་འདོད་ལ། ་ཤེས་རབ་ཀྱེ་ཕ་ར་ལོད་ 
ཉུ་ཕྱིནང་པ་དང་ལཱན་པའི་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དག་གིས་མངོན་བར་བསོདནས་ ། དགེ་བའི་ཆཿ་ཐ་དེས་བླསལ་པ་བརྗོན་ཏྱུ་སེད་པ ནནམས་ཀུར་ཆོས་ལ་ཆོངས་པ ར་མ་གྱུནད་། ནམས་ཀྱར་ཚུལ་ཁྲིམས་ལ་སྙིར་ ྦ 


”“། རུགཉུ་རྒྱནཨྱི'་འཆད་པར་ཤེས་འབྱེ་ཕ་རོ་བེད་ཏུ་ཕྱེནད་པ་ལ་གཞོལ་བར་རྱུརད་ཏོ་། །ནམས་ཀྱར་ཤེས་ 


_ ར་ཤེས་བད་ཐེད་མོད་ཏི། ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་མཁོད་ཏུ་ཕིནད་པ་ལ། མཆོན་བར་ཞེནད་པརྡ་སི་བེན་དོ་། ། འདི་ལྟ་སྭ་དེམརན་། ཧཱ 


དེག་ཀང་།ཿ སརས་རྒསདེ་དགྭ།་འཇིནད་ཁ་འ ད་དོ་། ། འཇམ་དཔལ་དེ་ཇིཉ་མཏཱ་སེམས་།དེའི་ཚེ་དེའི་རུས་ན་། དགེ་སློར་སྦེན་གྱི་རལ་པོ་ཞེས་ ཙ; 


༨ 


¬= 


-; 


་ད ཱུ £ ¡ ་ཱ 

རབར་སུདད་བ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡིགྷ་ཁྱསསཏུ་འཛིན་ན་ །ཇམ་དུཔལ་འོདྲ་ཉིས་དེ་ལརྱ་ཕོཾ་ལཱའོ། ེ་ིནེགས་པ། ཐམས་ཧདྲ་གུཟ་པ་དེ་། དེའི་ཚེ་དེའི་རུསན་། དགེ་སློང 
ངཱ སཱཾན་གྱི་ཧུལ་པོ་ཞེསྲ་བ་བརྨ་གུརད་ཏོ་། ། འགུ་དྭབས་དྲ་ལ་བསྔ་དྟབ་ཧྲས་པ་ཁ་ས་བ་གད་དང་ལན་ཐམས དགེ་མོར་སྭཱན་གྱི་ཧཱལ་པོ་ཤེས་རབཀི་ཕ་ ཁནྦཾཱ་ཕཱིནད་པ་ལ་སཱད་པའི་ཐབས་མཁས་པ་རང་ལཱན་ 
བགིས་སཞ་པའ་གྲས་གབས་ཆདུབོ་ཤེས བཏོད གློད འད་བའ་ན་བན་ཀ་ །དེ་ཉྭ་ཁུའི་ཐབས་མཁས་པ་དར་ལྔན་བའྲི་བར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ན་སངས་རས་ཀྱེ་ཞོང་དཔག་ཏུ་ ཁཾ 

. སེར་པ།ཡོདོས་སུ་ ང་ར་། །སརནསྱ་རསྱ་ཀུ་ཞོར་གངས་མེད་ ། བསམ་གྱོས་མྱི་ཁཁ་མཆུངས་པ་སེེན་། གཞལ་ཏཱ་སེན་ །བརྔོན་ཏཱ ༨ མེད་པའི་ཡེངོས་ཨུ་སྱར་རོ་། ། ཏན་ཡུང་བཅེམ་ལཱན་འདས་ིས། 

འཇམ་དཔལ་གཞོན་ཧུནྲ་གུནད་བ་ལ་བཀའ་སྱལ ཤྲ མ་ ]  འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིནེ་ག །ཾཀས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་བུབ་པ་དེ། ་ སཱུནྱ་བྲར་ཆབ་སེམས་དཔའི་ཕྱད་པ་ཚུན་པན་། ཤང་ཆྲབ་ 
ཤེས་འ ཞེསྱ་བ་བ་བླ་མམསཏེ་ །གོས ས་པར་བས་། ལསཏཱ་བཱསྟརེནཏྟཱ་བས་། ནན་ཏན།ཏྭ་བས་  དབཏྭ་ འདྲིས་པར་ཟྲས་ ། ལེགས་པན་བཅམས་ཤར་རབྙཏ་ཛོགས་པན་ ་ྲ 

རྱས་ཏེ་ ོས་སྱིན་བྲའི་ཕ། དལོནྟུ་བིནད་པ་ཞི་བ་དང་ ] རབཏུ་ཞི་བ་རོགས་སོ་། །ཚུལ་ཁིམས་ཀྱེ་ཕ་རོ་ལདྷཏཱ་ཕཱནད་པ་དང་ ། བཟེད་པའི་ཕའི་རོལ་དྭ་ཕནད་པ་དང་ ། གོན་གུས་གིས་འོཁོདང་བནདཔ་དད་ 
རར ་  ་ ཡུ་ ཏཾ  འལུདུད་ཏུ་ ར་ །འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེན་ན་ ] འདུས་མ་བྱས་གི་ཁམས་མུ་སྩེ་ཨྱིཌའགག་པ་དེ་བཞིན་རཱུ་ཕ་འོའ་ 
གོ། །འདི་ལ་སྟེ་ར ཅེས བདག་ཐམས་ཅདྱ་ཀྲི་ཐམསཅད་ཧྭ་སི་དིགས་པ་དེ་བཞིནརུ་ ། ཕ་ནལདཏཱ་ཕིནད་པྲ་དག་༡ར་ཐམསཅད་ཀི་ཐམསཅ་དྭ་མི་རྱ་སོགས་ཏ་། | 


ྱནདཔ་དྲགཀངཡ་སྐེ་ྱི་འགག། 


×: 
-„ 


།༦། །ཕ་རོལདཏཱ་པོ་ནད་པྲ་དུག་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ནུ་ཆེས་ཐམས་ཅདྲ་བྱརྱི་སྩེ་མཱི་འགག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདན་ཞིབ་སེ་། ཞེ་བདེ་ཡངྱ་སིརཡིགས་ས། །གརྦ་གྲེ་ཞི་ཐ་དེ་ཡང་མཱི་དགས་སོ་། བའ 
ཐོག སངས་པ འཁདན་། ཉི་མ་སཱང་བ་ཞེས་བ་བའི་བསལ་ 
བུ བགི གས་བ་དྲག་བཅོ་ བ་ཡང་དག་པུན་ཝོགས་པའི་སདསྤ་ཧས་རོག་པ་དང་ཞབས་སྲ་ལཱན་བ། ། བདེ་བད་གཤེགས་པ་ ། འདཾ་གཏྟེན་འམའེནད་པ་ ། སྩེས་བུ་འདུ་ལ་བའ་ཁ་ལེ་སྦར་བ་ །བླ་ན་ 
ཊཱ མྱེད་ མནོམས་ནོད་པ་སངས་ཆས་བཅམ་ལན་འ དས་བསས་ཅད་ཟལྲ་བོས་གནོན་པ་ཞེས་བ་བ་འདིགཏེན་ྱུ་བུར་སྟེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམ་སཅད་ཟོལ་ཀོས་གནན་པའི་དེའི་རོམ། 
་; 'ཐམས་ཅ ནན _ ལེ་ཤེ་བྲ་ཝག་བྱརྐཏ་བྱད་་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཇོགས་པའཞི་ 
ན་ནོ་། །དེ་བཙོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་ ་ ་འེ་གནོན་པ་གིའི་གཞུང་སོར་ ླ 
ཁཁཁ་ཡ་འཆོན་བརྡ་བའི །ཞཱ་གནེས ེ 


ྦ 


+ 
-ག༡ 


༧ བདྲ་ཆུབ་འདད་པའི་ཕིན།། ། ཡདེ་ཧཱ་འོར་བར་རིཡ་འགྲོ་ཉས་ཏེ་། སདར་མི་འོར་བས་མ་ཡེ 


སེམས་དཔའ་ཆད་པོས་ཕྱན་བའི་ཕ 


དཔའ་ཅེན་ཕོས་སྱུན་བའི་ར་བོ་ཏོདྱེམི་རཧཿ ས་པུན་བ་བའི་ཕཱན་ལཾ་སུན་བརྱཾ་ཧཱཾ་བའོ་། །སྩོན་གནས་ཀྱེ་ངོ་བོ་ཉིད་མྱི་དམྱིགས་པར་ཁྲའི་ ། ཕྩེན་གནས་ཨྱི'འཚལ་ལར་སྲི་བའོ་། །ཧན་བདག་གོ་པེབོ་ཉོདེ་དཉིགས་ཕ། 
ཤུས ཅུན་བདག་ཏུ་ཡིའགུན་བར་ད་ཤུའོ་། །དེས་ཡས་ཀྱདང་བཞིནྱ་ཡི་རྔཅོགས་པར་བའིི། །ལས་བདག་གིར་བྱ་བ་དང་། འགཡ་བརྡ་སྦི་བའོ་།ོ །བླམབ་པའི་ར་པོ་ཏོདྱེ་མི་དམིགས་པན་བའི་། སངས་ 
རྱས་ཉིསེགིས་་ལྲི་མབ་པནྱིཕི་བའ་།།སག་པདེ་ཡང་ཐར་ཆུབ་ཏ་བསས་བད་བྭལ་། བརཆབ་ཀི་ང་ོཏོད་དིགས་ཕརྡ་ཨཱ་བ།།བས་པའི་ངཔ་ཉདྲ་ཀརདགིགས་པརྨ་མི་བལོ། །དམ།བའྲ་ཕ་བལྲི་ལས་ 
| མསྱ་ས་བྱྲས་བར་ཡརྦ་སྭཾ་པཁ་།། །དགེ་མྲོར་འདི་ལྟ། ་དཔེར་ན་། ཆུའི་ནད་ནྱ་ཐ་བའི་གཟུགས་བརྟན་སང་བ་དེ་ཟླ་བར་ཀྱང་གེས་པར་ ི་བ་། དྲེ་ཟ་བ་མ་ཡེན་ བར་ཡད་ཤེས ༥ བརྡ་ཚུ་བ་པདེ་བཞིན་ཏུ་ 
བཁ་བསྱཧུད་ཁ འདགེས་འདྲ་བར། ཀ་རུ འར ཧིན་བ་ཁུན་ན་སྙཾན་བའི་ཕ་ཞཁདྱཱརཱ་ཐཱནད་པ་ཡདོས་སུ་ཇོགས་ ལུ 1 འཆར གསསད་་དཔ། 
གགེགས་པ་ཕམ་ས་ཅན་ཟི་ལནྲ་ཉོས་གནོན་པས་ ། ཧུན་པ་དེ་ 'ལྕ་བུས་སྩན་ ¬ གཾ ི་ 
འཇས་དཔལ་དེའི་ཆེ་དེ་འྭངུ་ས་ན་ ། གང་བཅམ་། འའ དེལ་ིན་པབསོ་བའི་སབ་བསམ་ཆིསྱ་ཆ་ཁབབཉུད་པར་བའི་ཡིན་གཿསུས་པ་། ་ 
།ཡན་བ་ག་མཧཱ་འཛིན་ན་འཇུམ་དབལ་ོདོ་རིས་དེ་ལྟར་མི་ལཱ ཀོ །དཅའི་ཕར་ཞེ་ན་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དོན་ཐ མསཅད་གབ་པ་དེ་ །དེའ ་དེའིདཱས་ན་ །ད 
འོ་ཁེྭཏཱ་ཧཱནད་པ་བསས་བ་བསམ་ཀྱོས་ཡིཿཏཐ་བ་དདྲ་བལ་བར་མྱ་གདད་། །བརརུབ་མངོན་བ། 


སའེ བའི་ཕ་འཁེདྱ་ཏཱ་ཕིནད་ལ་བསྟན་པ་ས་ཕཱན་བ་ཡརེས་ ས་པ 
°` ༠༤༨ ངོ སྐན སྱ བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཐལེད་ཆས། ུ ཅཔ་འེ 
ཞ་བའྲི་བ་གས་ཞེས་བུ་བར་སུརད་པ་དེ་གཞག་ཞིག 


མཱོང་ཞི་བའྲི་ཟོ་གོས་ཞེས་བ་བར་རུན། 


ན་ཏོ། །དེ་ཡད་དེའི་ཤིན་ཅད་བསལ་པ་ལྔ་དོད་རླ་སེད་པན་ནམས་ཀྱང་སྤནད་བའི་ཕ 


༦། །རྡཾགས་ ཊ་པར་སདས་ཆས་ 
ང དང་། སརསྦྱ་རཱས་ཀི་ཞིར་གངས་ཡྱེད་བ 


རལ ་འ དྲི 'གར་རྭབ། ་སེམས་དབའི་ 


བི གྲོ་ག དོད ནུཿ་ཡད་མུ་བལ་བདུ་མཆོད་ཏོ། 8 རྒྱས རེ ་གུ་དག་པ། ཀྲ 


ྲྣཀ ཆར ལ་ ཟློ འའའ དི 'དང་། ༦ ཁོ འོ ༤ 


4 ན་། བསལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་གརས་མྱེད་། བསམ་གྱིས། 


པའི་སངས རྒྱས་དིག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་། བདེ་ བན་གཤེ ་ ས་པ་ པ་ འུ ཐཐ རི 
རཾ བཅོམ།ལཱན་འདས། ་གཟིའ་བརྗད་ པྱིད 'འཇིག་ འི ལག ་བ བ ངར 
རས ཛ ལྟ "། སངས་རྒྱས ཏམ ཁིག་ད པུག་ཧཱ་མེད་པ། ཡ ་དགེ་ བལྲེ་ང་ ཛི རེ་བ 


ཡྱེད་ལ། སྤ; ར་ དྲི ཀཀ 


" 


སད ོནདནས་།བཅོམ་ལན་འདས་དེའི་ཞབས་ལ་མགོ་བམ་ཕག་འཚལ་ཏམག ག་ཚ 7 ་ུ སི 
སུན་པར་བྱི༽ྦ་ནཱབ རྐེ་པའི་ང་ ' 


རོང ༦ ་ «༥. 


( ཅན་བ དབ་སོ་བད། བེན་པ་དི་ཁུད་འཇོས་སུདག་བད་འཁུར།དྲེ་གུང་བ་གསོ་ལད་བ་དང་།ཏེ་བདནགགེ་གལ་པ་གཟི་བརདདབཀྱ་འདྲ་ཅིང་ དགེ་ཡོར་རཟྱ་ག་ཁའི་་གས།པ་འདི་གད་ཅས་འཀའ་ཆཡདཏོ །ལན། ༩ 
།ཏཱ་ཤེ་བའྲི་བ་གོས་བརྡ་རུབ་ཀྱི་ཕར་སོད་པའྲི་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོས༔ ས་ཐམས་ཧད་དངོས་པྱོ་ཡིད་པའི་ང་བོ་ཉོདརུ་ཁོར་ཏྭཱ་རཱད་པན་པ་། ཕཱོནེ་བ་ངོབོ་ཉོདྱེ་ཡུད་པར་ཁོརཧྭ་རུང་པརྡ་བ་། ལེན་པ་ར་ཕོ་ཉདི་ 
༡བརྡ་ཏཱ་རུད་པནྲ་བ།།པཱུན་བདག་ངོ་བ་ཉོདསེད་པར་ཁོརོཧུ་རུད་བརྲ་བ་། སྦིན་གནས་ར་ཕོ་ཉདྱ་པེད་པར་ཁོདོུ་ཆུད་པརྱ་བ་། སྦིན་གནས་མཆོད་པ་ངོ་བོ་ཉིད་སེད་པར་ཁོང་ཏྭཏད་པར་བུ་།བླས་བའི་ངོ ྒེ 
པརྡ་བགང་བསོ་བ་དེ་ཡང་ཚོ་བོ་ཉོདྱ་སེད་པར་ཁརྭོརཱ་ུད་པར་བྱ། ˆ གངཏཱ་བྲ་ཝོ་ཐ་དཱང་གར་གིས་བ་སོ་ཐ་དེ་ཡང་ངོ་བོ་ཉོན་སེད་པར་ཁརོ་ ˆ ཧུ་ཆུད་པར་ྱའོ། །དེ་ཅིའི་ཡང་ཞེ་་ ] པྱེན་བནི་སུཾན་བའི་ང་བོ་ཉི་ཀྱིས་ 


ཚ་པ འཁང །ཕྙེན་ ་གནས་ཁང་ཐཱ་གནསྦ་ཀུར་བོ་ྲེ་ཉིས་མངོརོ་། །ཟུན་བུའི་་ ཁབུས་བུ་ཡང་བུན་བའི་འབས་བུཉི་ང་བོཉོད་ཀོས་གོང་ངོ་། ། 


བྱས་བུཡར་བསྭ་བའི་ཛབ་ཉད་ཉེས་ཧོང་རོ། །བུང་ནབ་ཧང་བུང་ ཆུ་ཁི་པོ་ཉད་ཉསསང་ངོ་།།དེ་ལཱང་སང་པ་ཉོད་ལ་མོས་པ་ནི་ཧ་བཚདྱ་པདཔའི་བསུམ་བས་ལུན་བའི་ཕརོ་ཁྱཡིནཔ་ཡདོས་ུ་དག་པར་ 
འགན་ཏེ་། ཧུན་བའི་དེ་ཡང་ལ་རོཕདྱ།་ཕཱནད་པའྱི་ཡོང་འཐུབ་ཅོང་འཕགས་པུ་མེད་པར་འགུརརོ། །རབྱཏུ་ཞི་བའྲི་བ་གོས་འདི་ལཱ་སྭེ་དཔེར་ན་། སྱཿམ་མཁན་གིས་བུད་ལེན་རིན་པོ་ཆེ་མཛོན་པར་སྱཁ་ན་། དེ་ཡད་བུད་ 
མྱེད་ནིན་པ་ཆེའི་གངས་ཨུ་འགོ་མེདྡཾ་ཏེ། བྲ་སེདརིན་པོ་ལྱི་མི་དྲ་ཉོགས་པ་དེ་བཞིན་ངུ་། རྱ།ུ་ཞི་བའྲི་བོ་གས་སྱིན་བ་ལ་ཕཱན་བའི་ང་པོ་ཉོད་སི་ངྱིགས་སོ་། །ཕྤུན་བའི་ཕ་རོཡོདྱཏུ་ཕིནད་པ་ཞེསྲ་བ་བའི་གངས་སུ་ 
ཡང་འགོལོ། ། ལེན་པ་ང་པོ་ཉདྲ་ྱེསྱ་སི་ངཉིགས་མོད་ཀྱ༽ ་ེན་པ་ཞེས་བ་བའི་གས་མུ་ཡང་འགཾའོ། །ུན་བདག་ང་པོ་ཉོདྱཉེས་མུ་དྱིགས་མོདྷ་ཀི་ ། སྩེན་བདག་ཅེས་བ་བའི་གངས་སུ་ཡང་འགེཁོ། ཕྱེན་བའི 


ཇུ 
# 


ཨ་བ `  ་ ཆུབྲ་ཀུངངོ་པ་དཉིསྱ་སིདིགས་མ མུ ཤརྦ་རུཊཅེས་བ་བའྲི་གངས་སུ་ཡང་འགོ་ ། ུབཆུབ་སས 


དྲ དཔའ་བོ ོ་ཉད་ས་་འཤགས་མོད་ཀུ། ཤདྡུུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་ཤ་བའི་གངས་སུ་ཡུང་འགའོ་། །རགྱཏ་ཞཾ་བའྲི་ཤཱ་གས་ ི་ོ ཡི་བ ཏྱཾརཾདཱོགས་མདོ་ཀི་། ཤ་བ་བྱ་རྱ་སུཾ་གཟོན་ཏེ་། 
_, དི ག་རས ཡད ཤད་པ་ཡོས་ོགས་ པར་འགགུར་རོ ། །དེནས་དགུ་སེརབྱངཞི་བའྲི་བྲགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གཟོ་བརྔད་དཔག་པེདཉིསདེ་ ` ་་འཛིན་བཅག་ 
ཱུ ནིབའིས་ཡསྭ་སུ་འཛིན་ འཛན་པ་ཐབ་ས།། དགེ་བའྱི་ར་བ་དས་ནས་ ་ཡང་ མ་ཞི་བའ་ས་ལྕ་མེ་སཱོདདཾ། །གཏྩས་དན་ལས་འདུས་པའི་ཞོ་བ་དེ་ས ཤཿ ཅུན ཞོཐའོ་ ེ་ལྟར་མཐང་བས་ཞང ར་བས ཞབའི་ཆེསྣ་ནམས་མདོན་ཏྭ་གུ་རད་ ཆེ ་ 
ས་ག | དགྭ་སྐད་འཁྱཏ་ཞི་བའི་བུ་ཀས་ _ ཤཱ་བའྱ་གུཉད་པ་དེ་གཞན་ཞིག་ དོགས་ཤངེ་ཡདེ་གཉིས་དང་ ཙོ ཅཿ ་ཟན་ | འཇམ་ད བའོ། ཅཿཿ 
ཞེན་།།དེ་བཞིེ་ག སལཞོམསདྲ་ད དེའེདའིུསན། དགེསུང་རབཏ་ཞིབའྲི་བ་མོས་ཞེས་ཧ་བརྲ་བརདཏོ། །འཇམ་དཔལ་ ནཾ དལུ་བསུ་ན་ ། བརུརབ་སམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆན་པོས་མ་ 
་ འདས་པའི་མཉམ་ པ་ཏ ཧུནཾ་ཕ་མཉམ་བཏིད་དུ་སུམད་པར་སྩནེ་ཕ་ སན་བར་ཀ་།དེ་ལདན་དེའི ་ ཕ་རཔདྱཏཱ་ཧནེད་པ་ ཡརས་སུུ་ཝིགས་ཕ་ཡནྲེནོ། ། 3 བའ ཡ་བླསབས་པའི་ ཅང་ 
ཆུབ་སེམས ་དཔའ་སམས ༨༤ ས་ཏེ་ཕ་རོཔད་ཏཱཱ་ཡནེད་པ་ལ་གནས ་པར་འགུརར། རྩེ ༣༅རེ་ཞེན་ ༈་་ ༤༨ + = འད ད་པའི ས་ན་ 
བླསས་པ་དཔགྱརྱ་སེད་། གཔས་ཧེད་ ། བསམ་ཧྱིས་ཨིཿབ་ ] ¡; རྐཞཁ་ཧུཾེད ། བརདྲ་ངདཔ་ཊོ་ད་སངཆསལ་བན་ ། དེའི་ད རིན་པོཆོདག་བཞིསྱ་བཟའི་བྷགས་བྱ་འབས། 
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འཇམ་དཔལ་༣ིནེ་པོ་ར་དག་པའི་བྲསལ་པ་རལ དའ གས་ཕ་ངག་བཙོམ་པ་ཡར་ པར་ཚོགས་པར་པརངས་ འགེ ཛར བ་། བདེ་བུར་ ཤིགས་པ་ ། འཇའ །རྟེན་མཁྱེནད་པ་། ་ཞེ༡ུབ་འདད་ 
བ ལམ སྔར མ་ ཞི ཀག སུ ། ུམིནོངས་ ལ་ཆན་ ལ་ལ ཀླུ་ཁབ་འཇུག་གས་ཤནེ་པ་ཞེས་བ་བ་༩ ཤག 
ཅཱ ་་ ཤྲགེ་དཔག་ ༨ །བའྱིཆ་བ་བསྐྱེད་པ་རགེས་ཚན་པའི་ ཤིས་པ ཟྲམ་ཟེའི་ གསང་ཆོགེ།བ་ ནཏཱ་འདན་ ནཿངེ་བཟར་བ་ ། གས་བདག །གསུམ་ཧོ་ཕ་ལོལ་དྭང་སན་པ་ 
སུ་རེས་པརསྩོནབ་དང་ ། ཤེས་གསལ་དང་བཅས་པ་དང་ | ཡཾ་།༢བྱཧ་ ཱ་བ་དང་བཅས་པ་དང་ ། སྭན་ཟུང་བའི་གཏམ་ལཱ་པོ་ནམས་དང་། བདའ འཇིག ཏན་ཧུར་ཕུན་པ་དུང་ ། རི་ག [བུད 
རེད་དང་། སྩས་པའི་མཚན་ལ་མཆོགུ་མཐས་པར་གྲུན་ ་ ་ [ར་ཤ ཧས ལྔ་རེས་སུ་གནང་བ་། སར 7 `པ་ ། རབྱཏུ་ཐང་བའི་ སཱ གད ཊ། བྲམ་ཟེའི ` 
རགེས་ཤངས་ ལ་ཆེན་པོ་ ལྟ་བུ73བ། ཇག་ཧསེ་ཧིནདེས་སངུས་ བཅོནའྲགས་དྱ་སྐེད ༥༨ ནས་དེ་འདི་ས ཟྟེམ་བུ་སམས་ཏེ་ །བདག་ ག་ག སསར གལ་བབབ་ . 

། 


ས་བཅ་་ི་ཡ་དརཡབས་ཡ། ན་བའ་ན་འགོ། ་ རི གསྭས་དུ་འགུར་བྱ་མད་དོ། གལཤཾམ་ ༤ རོམ ར་བ ཅད་བཞི་ལ་ ནམ་པར་ཆལ་ཞང་རང སཅན་ཆས་ཀྱུ་ཆུལ་ཕོ་ 
†། རེནེ་པོ་ པཆྲ་བཏུན་དང་ལཱན་ནཱ་། །དེལ་ (འཐུང་བ་འདི་ལྟ་སེ་ ། འཁོར་ལ་འོནེ་པོ་ཆདང་ ། གླང་ཕོ་ ༢ རྟ་རེན་ཕོ་ཆ དང་། བྲུད ིཡིད་། ༢ ནོར་བུ་ ཕོ་མདང་། ། ཌམེ་བདག་རིནེ་པོ་མེདང་། 
ཀ་འ འན་པ་ཆེདང་། ± ' ་ རཚངབ་ཡོད་ དད ་ཏ་ ཤན་འ ལོམ ཡཿ མོ་བ་ནམས་སོ། ཿ འནུ་ 


༠། ˆ །མཚོན་རེས་མ་ ་ སྲ ་ ས། གས་ངུར་སྩཱ་བགས་ཏེ་། ཤིསནས་ཁྱིེ་ྱེད་པར་རགཐུནས་ནི དེ་བཞན་གུཤེགས་པ་དག་བཅམཿ ཐབ།ཡང་དག་པན་ 


༨ རྫོགས་པའིསངསྨ་རས་རིག་པ་དཔཞབས་སྐུ་ལྡན་བ་ ། ཟད་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇོག་ཏན་མཉེན་པ་། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའོབ་ལོ་བསྩུར་བ་། བླ་དཕྱེད་པ་ལྷ་དད་ཕུ་རྣམས་ཀི་སུནད་པ་སངས་ཆས་བཅམ་ལུན་འདས་སུ་འཆུརརསུམ་ནས་། 
དེའདི་སམ་དུ་སེམས་ཏ ༽ ར་ག སི ་ཡར་དག་པར་ཛིགས་ པཞིས་སས་བཅོ་འགགས་དྲ བད་ག་ལ་པ་དབའབུ་འོ། ། 
ཌྷ བཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གགགས་པ་བཙོན་འྲགས་དུཔའྱ་སདད་ སྙེས་བུཆེནཔོའི་མཚན་སུམ་བྱཅས་གཏོས་དང་ལནནས་འ་ཏྱེ་མི་ལྡན་པའི་བར་ཤེས་པར་བའོ། །དེག་ལཱན་ནན་ཇོགས་པའི་སངས་རྒས་སུ་གདོན་རུ་ 
དད ༥། །ཇིསེ་ཡུ་ནན་མངད་ལྟ་དུའ་ཧེས་བུདམ་ པ་དུག་མངངབ་འང་ལགས་སགམ་ལོ་། །དནས་བུལ་ཟའ་རོག - ཆན་པ སུད ཟ་ གམ་ཟེའིབུ་སུར་ 
ཌྷ ཐུག་ཟུག་བྱངས་ཡངས་ས་བསརདཅོདེ་མདུན་ཅུ་བདར་ནས་ ། ད་ གིནོགེགགཔ། འོོ རར ་ རོ ཡད གསུ་པའཅནའས་ད 
ཧྱད་དའི་ཞུ ཞུབས་ལ་མགོ་བས་ཕག་འཚུལ་ན་ ས་ ། ལན་གསུམ་བསྐར་བྲ་བས་ཏེ་། ཕེགས་གཅགདུའདྲགནས་ ། བམ་ཟའ་རགེས་ཤངེས་ ལཆེན་པ་ལོ། ཐཐ ་ མ་ གགེགས་ཟུབཅོན་བྲགས་ 
༢ འདེདས་གཡལདཏ་། ༽།ཅོམལུན་ལདས་བར་ནབ་སྐམསདཔའ་མམས་དཔ་ །ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ལ་ ཡངདོགཔརསུགས་པ་། བགྱཏྭ་ཡེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་། ༤ ཚོ 
ཟངས་མ་མཆིས་བསམ་ཤྱསྡེབ་ཉ་།  མཆུངས་པ་མཚོངས་། གཞས་ཏུ་ཐ་ཆིས་། ཅར་དཀ་ །པར་ཞུགས་ ལས་ཚུལའིཔས་ཉམ་མཿནྲ། འནད་པྲི་ས་མདས་ ཆུང་བ བཅོས་ 


| 


སས 2 ˆ 


༡ 


2 22 ོ 
£ ངེ „7 
; ± ལྲེ 
པ (3¦ ཆི མ་ར ཤེ 
རེ = 
རབ 


; སྨ ལྷནའས་ཇ་ར་ས་བའ་སམསདཔའགམསདམའམེནས་ཞུམེསིརདུཔ་ཡོསསུམགས སར ། ཟྲབཆབ་སམས་དཔའ་སས་ 


, དབའཆེན་བྱལ་ཡེངས་སྲུ་སུངས་པ་ ལགས། དེ་སྒདཅེས་གསལད་པ་དང་། ར་བཤེན་གཤེ ཕ་བཙྟོན་ ནོ་འགས་དཔེ དེསཤབ་འྭ། སྭ་པཾན་བཱམ་ཟེའ་རགས་ཤོངས་ལཆན་པོ་ལྟ་བུད་ལ་འ ་བཀའ་སུལ་ 
སྨྲ བམ་ཁྲེ་ཚུལ་འམེསྭ་ཏེ སྭ་ཀིཕ་རབདྱཏུ་ཧཱནེད་པ་ལ་བསབ་པུར་ པ་དང ། ཚཱལཁྲམེས་ཀྱཕེ་ལེཡཿ ༣ དྭངུ་ཕྱནད་པ་ཡས་སུ་ རཛ་ར་འ* ` ཡཿ རཾ རེཝ 


སྒག་གཅད་པ་མི་དཆགས་པར་ཤའོ། །དེས་མ་ོན་པར་ལེན་པ་ ་ མ་ཧོན་པར་ལེན་བརཉོགས་བརའོ་། བར ༦ 
ཧེན ཡལ ། ༦ 7 + ཏྲ ཧཿ ༤ དུ་འ 3 ངེ ༩ ང་ 
=: ལོ ` ཡུང་སྤང་གཟུག་སྟེ་ ། བནྱཏུ་གཱ་བྱ་ཧ་རཉེགས་པརུ་ཐའོ། ། ཕྲུ་མའཆོགྲ་ཀང་སབརབ་སྟ་ ། ཕ་མའིཝོགྱ་མིརྫཿགས་པ་ 
¡; །གནད་སམས་སྣང་བརུཤ་སྭ་ 
ས་བར་ས།། < ཉེས་པར རྦ 
་ ལོ ཤུ ‡ 


ས་ལོང ཁ་ཁ < ནགྲེ་ཀུལ་བ་ ཡང་སུང་བནྲ་ཤས་སཱ་།། ཚིག་ཀུལ་བྱ་མ་ རཿགེས་པར་ ཤའ ། །རྒབ་སེམས་ཀྱངསཱབརུ་ཧས་སཱ་ ། བ་སམས་མ། 
ཧྱཤོགས་བཟུའོ་། །སུབདག་བརྡ་བུ་བརཿན ཏུ་ཡར་ཐ་ གཱ ཡརདག་བར་ལྟ་བཿནྱ་དུསགས་བརྡ་ཤའོ་། །ཆོསངི་ ་ 

| དེ་ལྟེར་ཀབརླབ་སེམ ས་དཕ འསམས་དཔལ་ཆན་ ལྱ་སཕྲ་ཤིམསཀ་ལ་ལཕདཏུ་བནདཔ་ལ་བླབབ་ པར་ཤའོ་། ། (ལྟར་ནལ་བྲམེས་ཀྱི 
ས་སུ་དག་པས་ ་ ་ ཆན ༄༅༅།སཞསང་འགྲུ་ེནཏ །ཆེས་གར་ལ་ཡང་རཿགས་པའ་ | 


༦ ་ྦ །ཕིར་ཉེ་བད་གནས་པ་མ་ ཡིན་ནོ །གང་དེ་ལྟར་ མཐོར་བས་འ དེནོ་ཏེན་ཅོར་ འཕེལ་ པར་འབྱུར་བ་ མཐེར་རོ་། །གང་གིས་རྟེནཅོར་འབེལན་པར་ འཐུར་བ་མཐོར་བ་དེས ས་ནི་ཚོས་ ི་ཆོས་གརོ་ཀྭ 
+ ” _ ༤ ཙཱཾ་མཐར་དོ། །གང་གིས་ཆོས་གུང་ཡང་ལུ་མཐོར་བ་དེས་ནཅུ་ཡངྱ་མོ་ཤེས་སོ། །གངཅི་ཡང་མཱཤེས་པ་དྲེ་བརྱརབ་ཀྱི་ཕིར་སཱདོདོ་། །གངྦ་བར་ཆུབྱ་ཀི་ཕིར་སྭུད་པ་དེ་ཅི་ལ་ཡརྦ་པཾ་སཱུད་དོ། །གང་ 


ཅི་་ལ་མངྦ་སི་སྭདོ་པ་དྲེ་བརྡ་རུབ 'མདནོ ་བར་ཛཱ་ ས་བུར་འཚརྱ་རའོ། ར་བྲར་ཧྭ་བ་མངོན་བརྡ་ཛེགོས་པར་འཚར་རཆ་བ་དུཅོ་ཡར་འཆར་མྱི་ཆྭ་སེ་ ། གརཧ་ ་ཡར་འཚར་སྱི་རབ་དེ་ནི ལ།ཁིམས་ཡོརས 
3 ་ །གར་དེ་ལྟར་ཉེས། བྱ་ཡད་བཔི་ཆོས་ ཨང ཝག པར 'ཡེངས་ས་ ༽ བུས རཾ འརི ` 
ྦ ཤཿ ;; ནི་ཆོས་ཉིདེ་མཐོར་ཛོ། །གར་གིས་ཆོས་ཉིད་མཐོད་བ་དནི། །ཨེ་བའ་ཞེས་བུའོ་།༢བཞ༢ཞསལ།ཉེཔར་ཞི་་ཞེས་བལོ་།ཞི་གན་ ལཿ ཁ་ ` མཆོག་ཐེབ་པ་ ཞེས་ཤུའ་། །ཞོ རྨ ༡ སྨལ 
¿༼ = རྱ་ཀོ་ ་དེནས་བཅོཡོ་ རར  འྭགས་དཔེ་མེདདེས་རབྱཏུ་ཞི་བའིས་བསྟན་པ་ཁབ་འཇུག་ཆིས་ ཤིན་བུམ་ཟེའ་རིགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུས་། བཅོམ་ལཱན་ 

རཱ ག་ས རག ཀས ་ ནོ འད་གས་དབཞེ་ལ་ཞོ། ཧིན་ནི་གཏིཾ་གཔཾ གཔ 
རད; རལ དེནཔ་ཚ ཨསྟསབ་གས་། །ེམ།་མེནི་གགེ་གས་ ོ་གགས། ༠ །ལ་ ཆུ་་ད་ཞིངང་གས་དང་ནབ་བའ་པ་ལ༽ རྩ  ་ 
་ ཌཱ །རྟག་པར་རཀཏ་ཞི་བའི་ཆོས་ནམས་སྙན། ། ། གསིག དྲ ནན ་ མ་ལཱན་འབ་བསྙེན་ཅོང་ 


;ཏ 
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༡༣༣ ལྲ་བས་ནཡས་འབྱུར་བྱད། །སེམས་ཞི་བདེ་གཤེགས་ཁོད་ལ་ལྲག་འཚལ་ཡོ། །གཟུགས་ནམས་ཞོ་བར་བཅོམ་འཱན་ནབྱ་གསུད། །དེ་བཞིན་ཚོར་བ་འགེས་སེམས་བྲ་ནམས།། །ནཡ་བརགེས་ 
ྦ ` ཧཱན་ཀར་ཞི་བར་གསུངས་། །སེམས་ཞི་བ༣ 'གཤེགས་ཌོད་ལ་ཕཱག་འཚལ་ཡ། །འདུས་བས་འདི་ཞོ་འཧུས་མས་པ་འཇཞི་། །ྷདྲོ་ཀྱི་སཱོད་ཡུལ་ཆོ་ག་དེ་བཞིན་ཞི༽ །བཅོན་ཞི་ཞིར་སུདོ་པ་འང་དེ་ 
ཟནགཏེ་། །སེམས་ཞི་བདེ་གགེགས་ཁོན་ལ་ཕུག་འཛལ་ལ། །སངས་རས་ཞི་བའི་ཨུལ་ན་ས་རབཏུ་མཁེན། །དེནི་སོག་ཆགས་ཟ་མའི་ས་མ་ལགས་། །འཟོ་བ་དེདནི་ཉན་ཐོས་མཁས་མི་མཆི་། 
རྩ་ྱུས་དག་གིལ་དེནོ་ཡོངས་པི་ཏགོས་། །གང་ཟག་མཆོས་འདོ་འགོ་བ་གར་སུཁུནད་པ། །ནེད་ས་དངྱུད་རུང་བ་མཆོས་ ། །ནེར་འབུང་ནམསུ་ཀ་འྲོ་ཁ་མ་མངོས་བད་། །དེ་ནྭ་ཉྲི་བན་ཡས 
ཅང་འགོ་མ་མཆོས་། །ད་མཁའ་མ་ལགས་བར་དང་ས་མ། ་ལགས་། །ཟམས་ཅད་དངོས་པོ་མ་མཆིས་འདེ་ཡད་བགད་། དར ཐེར 
གཤིགས་པས་རབྱཅུ་ཞི་ས་བགད་། །ཞིབ་ཐོབ་མཇད་ཞེ་འ ཟྲོ་ཟུ་་མེད་། །རམ་ཞི་དུ་མ་ཐམས་ཅད་འྔའུ་བ་སྟེ་། །གང་ འདོརྡ་ཁས་བྱིད་མརན་ཡརོས་འདའ་ཞིང་། །རུལ་བ་སྤོབ་པ་ 
ཧུན་ི་སེདོ་ཨུལ་མཆ། །འགོ་བ་ནམས་ཀི་བསམ་ཡ་ཞུན་མཁནཅིད་། །དེ་དག་སུད་པ་བདེ་གཤེགས་རབ་མཁེནད་ཏེ་། །ཆོས་འདྲི་མས་ན་རང་བཞིན་ཞི་བར་མཁེནད། །སེམས་ཞི་བད་གཤེགས་ཏོད་ལ་ 
ྦ ཤུག་འཚལ་ལ །ཞེ་ལ་འགེས་ཤིང་ཡོད་ཞིདེ་བཞིན་གཤེགས།། །ཁུགས་ལ་ཆབ་བཞིན་ནུ་ནི་བསིལ་བརྩ་ཆུརད་། ༽ཞི་བའི་བ་ལ་ཐུག བདབ་འཇུད་པ།་ །སེམས་ཞི་བད་གཤེགས་ོདོ་ལ་ཤུག་འཚལ་ 
ལེ །ནམ་མར་འདྲེན་པ་ཐ་མའི་ཡུས་འཇིནད་ཅོང་། །ཐུབ་པ་ཌཱོན་ནི་འ༩ར་བཞི་བཅིརས་ཀུན་པས་། །རྱ་དན་འདས་པའི་བདེ་བྲ་བོན་མཁེནད་དེ་། །མྱ་རན་འདས་སཱར་བད་གཤེགས་ོད་ལ་འདུད། ། 


༦། །ེ་གནས་ཊགས་ཨུ་ཅུད་ཏོགས་མགོན་སུད་པའི། །བསོདནམསྦ་ཡི་ཉང་བདག་གིས་གང་བསགས་པ་། །དཔེའྱ་སེདཤིནདྱཏླ་གབས་པའི་ལསདེ་ཡིས་། ཡ་སང་ཡས།། 
༨ མགུན་ལ་ཞི་བའི་འབུན་བའི་སླ་དག་གོས།། །བདེ་གགེགས་སྟདོད་པ་ཞྱི་ཆེས་སྟནོ་པས་ཨུ་། །ཞི་བའི་ས་དགིགྱང་བབོ་པར་གགོ། །ནལགས་སེ་ཁྲོ་ོམཁས་བླ་ལ་བྱའི། །དེནས་བུམ་ཟེའ་རོགས་ཤིང་ས་ 

མ་ ་བ་ས་གུ་ཁུབ་འཇུག་ཡིས་ཤིན་དེས་། །དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་བཙོན་འྲྲས་དཔེ་ཡེདདུ་ལ་ཞི་བ་བ་དང་། །འཐུན་བཡི་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་མདོན་བད་བསདོནས་། །དགེ་བཁི་ཁ་བ་དེས་ཡིན་ཅད་སདས། ་ 
༈ རླུ་ཁུག་ཁིག་དུཔགྱུཏྱ་ཧེད་པ་ནསས་མཉེས་པན་བུས་། ། སངས་རས་ཀྱ་ཞིང་བྔརོདདྲུ་སེན་པ་ནམས་ཡོརས་པུ།ཕུངས་། །་ སེམས་ཅན་ཟགྲུའིག་དཔགྱ སེད་པནུ་མ་ཡུང་དག་པརྡ་ཇོགས། 

པའི་བུརྦརབ་ལ་ཡོདས་གུ་ པ་དགུས་། བ་ས །སང་སྤྱ་རས་ཀིཞིད་ཏ་ཤེབ་ཡར་དུག་པན་འཇིནདུ་བཙུད་དོ། ༽ འཇངམ་དཔལ་དེའི་མེདེའི་རུས་ན་། བམ་ཟེའི་རིགས་ཤིངས་ལ་ 


ཤེ ༨ ཐར 
° ཆེན་པོ་ལུ་གུ་ཁུབ་འཇུག་གིས་ཁིན་ཞེས་བུཟར་གནད་པ་དགཞན་ཞེ་ ག་ཡིན་བ་སམ་ངུ་འཛིན་ད། འངས བལ་ཁེནྲ་ཉེས་དེ་ལྟར་མཱི་བལ་འོ། །དེཿའི་ཕོར་ཞེ་ན་།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་ 
བ་ག གཡི་བ་ུ་འཛན་ ྫ ་ གུས་པ་དན་བམས་ཅད་ 


དེ་ ། དེའི་རེ་དེའི་ཧཱ་སན་།བམ་ཟེའི་ པོ་ལྟ་ཁུ་ཁབ་འ ཤུ གྲ་གིས་བིན་ཞེས་ཁ་བར་གུརད་ ཀོ །འངམ་དཔལ་དེ་ལ་བས་ནྲ་བར་རྭ་བ། མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་མོས 'ཕ་དལདྱཏཱ་ཕེནད་པ་ 
རར ལོ། །ཟང་རུབ་སེམས་དཔའ དེ་པེ་འཇིན་ཞི་གནས་བསེན་པར་བུའོ། །བསེན་པར་བོ། ། 
བློམ་ཁརྱ་ཧོ། །མང་ཧྭ་བའོ།། །འཇས་དཔལལ་ནི་ཐར་སྕི་སཱདཔ་ལནི་ཡེདོས་སྱུ་པ རཿ ྟ་།མ་ཞི་བར་སཱོ་པ་ལན་འེཌོན་བའོ། །འཇམ་དཔལདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དདོ་ཐམས་ཅད་གུབ་ 


ུ ་' ་ 
འཁ | ཟོ ཀའ ་ 
ང རེ །འཇམ་དཔལ་སོན་ཟུང་བ་འདས་པའི་ཧུས་ན་ ། བསལ་པ་དཔགྱཏྱ་སེད་པ་གརས་མྱེད་། བསམྱཀེས་ 
ཆཱི་ཁབ་། མཚུངས་ལྱ་ཡེད་ །གཞལ་ཏུ་མེད་ ། བརོདརུ་སེདཔ་དའི་ཕ་རལོད་ཀི་ཡངཆེས་ལ་རོ་ལྙན་་ །དེའི་ཚ་དའི་ཏུས་ན་ །མད་མའི་འྱམུང་གནས་ཞེསྤ་བ་བའི་བསལ་བྱ་བུར་སྟེ་ ། འཇམ་དཔལ་ནལ་པ་ 
པད་མའི་འྱཐང་གནས་དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རག་བཅས་བ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་པའི་སངས་ཆུས་དག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ་ ། བད་བན་གཤེགས་པ་ ། འཇིགཏེན་མཁེནད་པ་ ། ཅཱིས་ཤུ་ 


 པ་དེས་ ། སཾན་བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུང་པ་སོཾད་པན་ ། ཡུན་ནིང་ལོར་བཟདོ་པ་ལ་སྟེན་ཅོར་བསྟན་ཏེ་བསྒོམས་ནས་མངདུ་བྱས་སོ་ཀ། 
།བ ± བམ་ལོ་ ོ 


འདུལ་བའི་ཁ་ལ་ཕྱུར་བ་ ། ཟླ་ནྩ་བུར་པ་ལཱ་དྱ་སི་ནམས་ ྱི་སྟོན་པ་སུངསྱ་ཆས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མོ་གྲོས་མཐལ་ཡས། ཞེས་བུ་བ་འཇིག་ཉེ་དྭ་བུར་སེ་། འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་ 
ྦ གཤིགས་པྲ་བོཐོས་མཐལ་ཡག་དེ༽ སདས་ཅུས་༼ཞིང་ཛད་ ངོ མྱདཔར་ལདོས་གུདག་པ་བདད་ མྱི་ནུས་པའིན༽ འདིི་ལཱ། སྭེ་དཔིརན་ ། ད་ལུར་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པ་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གབ་པ་དེའི་སས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་བཞིན་ནོ་། །བཅེམ་ འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བ་མོས་མཐའ་ཡས་དེའ་སརས་རྒྱས་ཀྱི་ཞོརར་ཐེག་པཆན་པོ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་མ་གཏྫོག་ 


སོ ༦ མ་ དི་བཞིནགཤེགས་པ་ཐེག་བཆན་པ་ལ་བམས་ཞལ་ཆོལ་གན་ཏེ་ ། སདསྤ་རཱས་ཀི་ཞིརྦ་སཆེ་བ་དང་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཞོར་ཡོངས་སུ་དག་པའར་འཆད་དོ། ། 
. འཇྲམ་དཔ་ཡ་ 


ཁིཿདེཧཱས་ན་། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བློགོས་མཐའ་ཡས་ནེའི་གསུར་རབ་ལ་འགེ་སོར་ཏགཏུ་ནམ་པར་ལྟ་ཞེས་བ་བ་ཞོག་བུང་སྟེ་ ། བསུ་བའི་དངོས་པོ་བཞི་དང་ལན་ 


ོ 


རནད་ཏོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལྟ་བས་ནྭ་བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྱོ་བ་ནྱ་སེད་པ་ཡར་དག་པར་ཐྡོགས་པའི་བརྡ་རབ་མདོན་བརྡ་ཛེགས་པར་འཚང་རུ་ཐར་འདོད་པས་ཇི་ལར་ན་སརས་ཆས་ཀྱི་ཆོས་ 
 ཁད་སུརཱཧུ་བ་པར་མི་འགྱུར་ཞེས་སརསྐྱ་རས་ཀྱི་བསྙན་པ་ཨདས་སུ་བཟུར་བ་ལ་ནན་ཏན་བའོ་། ། འཇམ་དཔལ་དེསརསྦྱ་རསྱ་ཀི་བསྐུན་པ་ཡོངས་ཨུ་བཟུང་བའི་ཕུར་སོབ་མ་སརསྦྱ་རསྤ་ཏི་བསྟན་པ་ཡོངས་ཨུ་ 
བཟང་བུ་ལ་ཞུགས་པ་ཡེན་དོ་། །དེནས་ེའི་ཚེ་བཅོམ།ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཆོགས་སུ་བཅད་བ་འདི་དག་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །ཕིའི་སེར་གེ་མི་མཆོག་འཇིིག་ཏེན་མཁས་༽ །འདས་པ་ཤུན་ཉྱི་བཟོད་པ་རབྱཏུ་བསཱགས་ 
འཇིག་ཉེན་ཕན་འདོད་གང་དག་སྱ་བུར་བ། ། །མཱི་མཆོག་ཀུན་ ཀྱར་བཟོད་མས་བསུགས་པན་འགར་། །བཟོན་པའི་སྭ་བེས་དང་ ལཱན་བརྡ་གརད་པ་ནོ་། །རགྱ་སྱེད་བརྡ་ཆུབ་ལ་ཡར་གཞོལ་བ་སྟེ་། 

ཟླ་གྱསེད་པའི་བཟོད་པ་བསྟེན་པསན་། །འདེན་པ་མུདཧུ། ཅར་ཅུབ་ཐབ་པར་འགྱན་། ། ི་སེརགེདེ་དགྱ་མི་འཇིགས་ དད ༨ བཀད་ 

ཁག་དང་རར་པ་ནམས་ཀྱར་བོན། །མཁས་པ་ནམསནོ་སཱུ་ བནྲ་འྱགར་བྱ་སེར། །བཟེན་པའི་སེབས་ཉིས་བྲག་ནསམྲས་ ཤུན་ཀྱངྦ་ཐཱལ་༽ ། བཟོར་པའི་སེབོས་ཀིས་ཏོན་མོངས་ནམས། 
ལས་ཆལ་། །བཟོད་པ་རབྱ།་བསྟེན་པས་འར་འབྱང་འགྱར་། །བཟོད་པས་མྱཾ་འཇི་གོ་འཕར་ཉེར་པད་འོར་ ། ། བཟོད་པས་བསེན་པསརབྱཏུ་གཟུགས་བཟར་འགྱུར་༽ ། བཟེད་པ་སེན་པས་མི་ལི་དབར་པོར་འོངོ། 
བཟུད་པ་བྭསེནད་པས་མཚན་བཟུངས་འཆང་པའི། །འཇིག་རེན་རང་འགུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པར་འགྱུར་། ། བཟེད་པའི་སེེབས་ཀིས་ཉེ་ལས་རྱལ་བར་བེད་། ལིལ 
 བཟོད་པ་བསྟེན་པ།དགར་ཞྒོལྱ་སེར་། ། འཇིག་ཏེན་མེནད་པ་འགོ་ལ་ཕན་འདེད་པ་། །རང་འབོང་གང་ནམ ས་འདས་མརྦ་གརད་པ་དག་། ། བཟོད་ལ་གནས་ཏེ་བཏད་ནམས་རབ་ཏུལ་ནས་། འཇིག 


ྦ 


༥༤ :' 


༧ །ཏེན་ཕན་སེམས་བང་རུབ་རབ་ཏོདདེ་། །ཟླ་གྱམེད་པའི་སེབོས་ནི་བཟོད་པའོ་། །བཟོད་པའི་སྟོབས་དང་མཚུངས་པ་ཡེ་མ་ཡན་ ] །སེབས་ཉན་དདི་བཟེད་ལ་བྟསེནད་བསན་། །ཆོས་ནམས། 
ང གང་ཡད་ཇི་ཐཱ་བཞིནའུ་བཟཾདོ། །དེ་ལ་ཡུན་སེམས་ཚེབོས་དུང་ལུནགས་བཅུང་། ། བཁེནོ་ཁུ་གནས་པས་ཟེ་ཚོམྲ་དམམ་ཅར་གཅོད་། ཟཁཟོད་འགནས་བཅེ།བནུག་པར་ཁྱམར་། །བརོང་ལ་གནས་ 
„ པས་ཛེ་ཙོམྦ་སེད་པ་སྟེ་། །རྟགྱང་བཟེད་པའི་སྭེབས་མཆོག་སྟེན་པར་བྱ ི་། ། བཟོད་མ་འདི་ནྩོ་རལ་བུས་རབྱཏ་བསུགས་། །བཟེད་པ་དས་ཀང་བསམ་ཁ་ཀུན་འག་སེ་། །དེ་བས་མཚངསྱ་སེད་ 
༥ བཟོད་ལ་སྙེན་བཟིས་དང་། ན་པོར་ཡི་ཐགས་འཇོགེ་ཏེན་མཉེ དནད་པར་འགྱུར་། །འཇམ་དཔལ་དེ་ལ་བས་ནྲ་བརྡ་རབ་སེམས་ པའུས་བཟེད་པ་གཉིས་ལ་བསྟེནྦབཱ་སེ་། གཞན་ལས་འསར་ 
/ ཁྲ་སེར་པར་ ཟོད་པ་དང་། ཆས་ནམས་ལ་རེསསུ་མཧནད་ བཟེད་པའོ། ། འཛ་པལ་ཡང་བཅེམ།ལན་འདས་དེ་བཞེན། གཤེ ནོང བོབ ། ནོ་བར་རྭ་བ་ 
ཤ སེམས་དབའི་ཅུད་པ་སེད་བན་། ་མཛོན་འབས་འཌལ་ འ་འ ར་ལ ༥ ་འབ་འབུག་སྲ་ལར་དེ་ 

ཞིན་ནོ། །ཆོས་དེ་གཉོ་ག་ཡང་མཚན་ཉིད་གཅིག་སྟེ་། རགྱ།་ཞི་བྱ་བུ་རན་ལས་འདས་པ་དང་ ། གཡོ་བ་དང་རོམ་སེམས་སེད་པ་། གྱོབ་བྭ་ཡེན་པ་ ། འགུར་བ་ཨེར་པ་། ཟེད་པ་ཡེད་པ་ ། 


བ 
སེམས་དཔའ་མེད་པ་ ། སེམས་དཔའ་དཔའ་བལ་པ་། ཕན་རུ་དཏྭ་ཡི་སེམས་པ་སེ་། ི་ཆུན་བདག་སིསེམས་པ་ལ་བུ་ཨེ་ ། བབ བ་བགུས་བྱ་སྐེད་པ་། ༡ ༤ 
གཞུད་དུ་སྱེད་པ་]; ཐཱགེས་གྱེན་པ།། བདུ་ཤེས་དང་བྲལ་བ་། སེམཏྐཏྐཊཏ་ཡིད། མེ །ཨུ་དའ་རཿབལ་ལཱ་། ར་ཆེར རཿ 


༩“ 2 ཏཱ ཏི - 
ཚེ 3 
ཅི 


་བཙོར་བྱ་སེད་པ་ ། ྣ་མ་པར་མྱི་ཤེས་པ་ ། རྣ་མ་པ་ ས་པ་སྱེད་པ་ 


རྱ་གོས་པ་། ཨུན་ནས་ཉོན་མོངས་བ་ཅན་མ་ཡིན་པ་ ། ཧྱི་གནས་བཤེས་བདྲ་ཐེད་བྱ་ཕེད་པའོ་། ། ཆོས་དེ་དག་ཏོགོས་པན་བུ་བའི་ཕིརདཁྱས་བཛོིངསྟསབཉནའ་༡པ།འཇམ་དཔལ་སུནོ་བུར་བ་འདས་པའི་རུས་ 


ལ་བུ་དཔགྱཏྲ་སེར་ ། གརས་མྱེད་བསམ་གྱིས་མྱི་ཁྱབ་ ས་་་ སསདིོི་ོཾོཾཾ འ་བ 
| འའ ལ་སརསྐྱ་ཧུས་རིག་བདང་ཞབས་སུ་ལཱན་བ། ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་། འཇཾག་ཉན་མཁྱནད་པ་། མྱེས་བུ་འཏཱལ་བའི་ཁ་ཡོ་སྦྱད་བ་ ། བླ་ན་ཡྱེད་པ་ལྷ་ 
རང་བ་བ་ས་ཧོན་པ་སབ་ཁ་ཅུས་བཅིི་ཁུག་འདས་ཁ་ ༽ ཤནླི་ཆུལ་ལོ་ཞས་བ་བ་འཇིག་ཏྟན་ཏུ་བུར་སྟེ་ ། ད་བཞི ༨ ན་ག་ཤིགས་པླ་བ་འདྫོ་ཆས་བོ་དིའེ་འདོ་ཉིས་སདས་ཆུས་ཅི་ 

ྦ ཞིང་གངས་ཨེད་པ་སཱང་བརྡ་གདུད་ཏོ། ། འདོདེ་ལ་ སླིབ་ལདུས་པའི་ཆོས་གང་ཡང་སེད་དཾ་ ། གུབ་པ་  ཟམས་ཅད་ལས་བལ་ཞས་སྲུར་བུརྡ་བེན་དོ་།། ། འདོ་དེ་ 

སང་བདེ་བ་བསལ་བརེག་ན་བདེ་བ་ ། དགེ་བའྱིཔ་བ་ བླེད་པ་པཱ་ ། དེ་བཞིན་གཤེག་པ་དེའི་སནོགོ འོན་ལམ་ ཟིས་སེམས་ཅན་གང་འོན་དེས་རེག་པྲ་ནམས་སྲོ་མཉེད་ 
| ན་། །སུནྡ་བས་པའི་དགེ་བའི་ཁ་བ་ནམས་ཀྱང་། རེས་སུ་དན་བརྒ་གནད་ཏོ། ། འཇས་དཔལ་དའི་ཚེ་དེའི་རུསན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེའི་རིམ་འགྲོ་བེེད་པ། ། 


ཤད་བ་ཏད་བཔར་གུནད་། 

དགེ་སློརདེས་པ་ཞེས་བབ་ཞིག།ཡོད་དེ་ ། བཞིན་གཤེགས་པ་དེ་ལ་ལྭ་ཟེ་བྲགཁོགྲསམ་བྲུཧ་ཝཱ། གི་བརྐ་ད་ཡེད་་འརོབས་བསྙེན་བཀུར་བས་ཏེ་། ཨི་དང མི་འརོ་བས་མ་ཡན། 

རུ ཇ་སུ་ཁཱ་དཱསཱ་ཧཱ་ས། བཱ ག་གི་བནྭ་ཧཱ་ཡེདདཱ་འཇོ་བས་བསེན་བཞུར་བས་ཏེ་། ཨོི་དངཱ་མཱ་འོདབས་མ་ཡ 

. ས་འར་འཇན་ཅར་བདག་ གས་དོན་ཡར་མ་ག བ་ །དེས་མཆྫོ་ཝནའནས་ནེ་གནགཤེགས་བྱ་མའདྲརལཔའ ནཱ བྷ ནོ 


དཾ 


བླ ཡད 


དིཡ་ལྲེ་བི་བྲ་ཁག་ཁྲིག་ཨུམ་བྱར་ཁྲ་དག་གི་བད་དུ་འདི་ལར་བཅོན་འགྲས་ 


3£ 


༠] །མཉམ་བ་ཉོད་བཚམས་ནས་ཞུན་འདི་སེ་་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བངཆུབ་སེམས་དབའི་ཐེག་པ་ལ་ཡད་དག་པད་ཞུགས་པའི་རོགསྲ་ཀྲེ་བུ་འམ་ ། འགེས་ཀྱི་བུ་ཡོས་ཇི་ལར་བོན་འགྲས་ 
ང ཤ་ཕ་ནོཁདྱང་པོནད་བར་རབྱཏུ་ཏགོས་པར་བྱབ་ ། ཇི་ཙམ་གོས་བཅོན་འགགས་མཉམ་པ་ཏད་ཁེབྩོར་ཅུད་བར་འྱམུར་ལགས་ ། དེ་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྨ་བ་འོནྲོ་རལ་པོས་ལ་ཤེ་བ།ཁུག་ཁྲིག་ 
„ སུམ་ཟྲཿ་ཁྲདུག་གི་བར་ཏུ་བསོན་འྲས་མ༡མ་ཉོདེ་མཚན་ཏོད་གཅོག་པ་བཅུམས་ཏེ། ། བསྟན་བའི་ཚོག་ཐེ་བ་ཁུག་ཐག་བྱ་སྟོར་ཀིས་ཡུང་བྱས་ནད་ཏོ། ། དེ་ནས་དགེ་སོར་དེས་པ་དེས་དེ་ 
 བཞོན་གཤེགས་པ་དེ་ལུ་བཁོན་ཁྲགས་མཉམ་བཉད་ཐོམ་  ནས་་ ། བཅོན་འགུས་ལཉམ་བ་ཉིདྲ་ཉེ་མཆོག་དུང་ལ ༨ ན་བརྡ་སདད་། དེས་བཏོན་འྲགས་མཉམ་པ་ཉོད་ 
 ཉོགས་ནུས་ །་བའོམ་ཝུན་འདས་རེ་བོག་གསེག་ས། བྲ ˆ རལ 
.2 བསྟོདདོ། །ལདང་བཅས་ད་བོང་བརྲུད་ྣ། ྣ༼ྣྒོྣ། །དད་ཤརལོ། རོ་ཏག་པ་གཡ་མཆོས་། 
ཆད་པ ་ རལ ༩ ༦ ` ༈ འདེ་གཤི་གླུམ་ཁེད་ལ་བ་གབ་པ་དོ་། ། མ་སྭྱ་པ་གཱ་ཡྨོ་ཟ་མ་མཆོས་། ། 
 ཤཱཾད་ལ་ལེ་ལོ་བཆོན་འྲགས་མྲནརས་། །ནམ་པར་འདེན་བོས་འདི་དག་། །ཟག་ཆ་དར་ནོ་མཚུངས་འདུད་ཀེས་། ། བཅོམ་ལྔནུ་འདུས་ནི་མཛད་ཅོར་སཱད། །ཆོས་ནམས་ཐེ་བ་ 
¡ མྱེན་མཁེནད་ནས་། ]། བྱེནོ་ཀྱི་བ་འོན་འགྲུས་གཞན་མ་མཆཾས་། །ཆཅོན་ཁུགས་ཆླུཊས་གིས་ར་ཁད་ཡིན་། ༽ ་༥བད་གཀིགས་གང་གཉིས་གཙོ་ཕག་འཚལ་། ། བཅོན། 


རཾ 
; རླ ྭུ 


རཱ 
„ཤཿ 


ས་དག མཁས་ཧོད་འདྲི། _ །གར་གོསའབ་རྟོགས ལཱབའི་སྟག་། . „ བཀུཁིག་བཅུད་ སཱ་ཁྱཏ་པ་ནས་སུ་། །བར་ཆབ་ནམ་བ་ །རེ བས་བྱཅ་འཇག 
རྐ་་ས ། བཙོན་ཁྱུགས་མཉམ་ལ་ཏེན་ ནགས་བ །རྐད་གཉོས་ ་དམཆཔ་དབ་སེན་ཏེ་། རཾ _།གཞན་ཡར་དེ་བཞིནཏེད་པན་མཛད་ དགག །ཀས་འཇག། 
། །བྱཅོན་འགས་མམ་ཏོད་གིནཏ་བྲསགུས། །སྲེད་བ་མཐུད་ཅིན་སྲེན་འགགས་པ། །བཅོམ་ལཱན་འནས་ཀྱར་དེ་བཞིན་བསོད་། །གང་ཟག་གར་དགྱ་ི་སྣོ་ཕར་། ། 
ྦ  ཧཾདས་མཅོདྲ་ འགོ་པ །༅-- མཁས་འཁྲོ་ཐཱ་ཏགས་བྱུའླི་སད་། །དེ་དགྲ་བརྦ་དྭབ་ཉེད་ :ེེ ཁནྦ་འཱགུན་། ཅཅ གྲ་ཁུས་ཁ ད་ཕྱརེད་། ། 
ཟཅོན་འགས་ཨཉམཉཏད་འགོ་མཆོག་གང་། ༽། འབཇེག་ཏེན་འགོན་ཁོན་ དེའི་ཨབ་༽། །དེ་དག་ནམས་ ༨ ནི་ཁེདྲོ་ཉིས་མས་། །དེ་དགུ་ཏེད་པ་ལེ 'གསྭ་ཉེན་དེ་།། 


རྲི ་།ནུཾཏཱག་བརྙོན་ ¬ རེ ༤ །སེམས་ལ་ཡར་དག་འགྲུབ་ པར་འགུར་། །གད་ནམས་བྱཡོན་འྲགས་མཉམ་ཏོདེ་ལ་། 
། 


འདི་ཉིད ད་པ་ག ་པ་། ད་དག་རར་འབུར་བདེ་བད་གགེགྲ། བོ་བྱཿའི་སཱ་བྲ་སྔ་ནམས རྨེ 
འབྱུར་བར་འགྱར་ ། དེནས་དགེ་སྲེརོདས་པ ༣ །བཅོམ། 

ཞིན་གགེགས་པྲ་ཟ་འདྱོ་རལ་མོ་ད་ལ་ ། མཆོན་ཁྲགས་མཉམ་བ་ཉིདདང་ འབྲན་པའི་ཚོགསྲ་ས་ཅན་པ་དགག་གིས ་ ཀཅྐོཀོང་།སྔབཌཝ་ ྦ 

་བ་ཏདེ་ ཤིས་ ༢ ཀུ བའྭ་རུ་བ་དེ དེས་བླསཡ་ པ་བརྗོད་ྱཱ་སེད་ ད་པར་ནམས་ཀྱར་ རླ ་ ཐུ བ། ད་ལ ཤཱིཾ་ཤནས་ པར་མ པ་གུརད་༽ེ ཅེ) རྟག་ཉུ་རྒྱན་མྱི་ འཆད་པནད་བབས་མཁས་པ་ 


---- ༩ །དུལན་བརྒུགརད་ཏོ། 
ཀྟ་རྩ་ལཀལུ་ཀོོ་ དོ་གནད ། དེབཤོན་གཀེག་ས་བློན་བས་མུའདྲལ་བཏེ།་ །་ 


།དའ་ འེདའ་དུས ་ན་ ། དག་སེ སེངདས་ པ་ 'ཞེས ་ཐ་བརྱ་གྱརད་པ་ །དགཞན་ཞག་ ་ནབ་ སྭམ་ཏུ་ཡཾདགཱཉེས་དུ ་དང་ ་ ༠སོམ་ ཟན་འཇམ་དཔལ་ ༡ཤེདྱ་ཀཱསེ་ཝ ད་་ 


དེའི་མེདའྭཧཱས་ན་ ། དགེ་སྭེ་པདེས་ པཞེས་བབརྦ་གརད་ཏོ། ༈ འཇུམ་དཔལ་དུ་ལྟ་བས་ན་ 


༡ །དཔའ་སེ་ མ་ས་ དཔའ་ཆེ ཆན་པ་བསན་ཁ་གས་ཿ མཉ༡མ་བ་ 'ིད་ལ་ བརྩན་བར་བའ་། "བརྩ རྩོན་འགྲས་མ༡མ ་བ' '༡དེ་ལ་ བརན་བའྲ་བརྲར་བ་ 'སེམས་ ་དཔའ་ སེམས་ དཔ འཆན་པ་༥ ཡྭ ་ནེ་བསུམ་གཏན་ 


གྱུརདྭཏེ་ ནད །འཇ་ 
་མེད་་། ”གཞལ་དྱུམད ། བྗོདྱུ་སེད་པ་དའེ་ལ་རོལད་ ” རྐྱེ་ཡ་ཆེས་ལ་མོ མདན་ 
- ཡཕཱ་ན་བ་་ † ་བད་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇཾགེ་ཏན་མཁེན་པ་ འ སྩེས་གུ་གདུལ་བའིཌཁ་ འེ ཛཿ 


ཤཾ 
ཉྭ 
+ 
+ , 
༧ 
2 
2 


| ཅདུ་འདོད་པ་ན་ 


ཤོ་ཝ་མཕདྱཏྭ་ཉནད་པ་མངོནཅྭགུ་རད་ཏེ - - ། བསྒོམ ཆར - ངས སུ་རོགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཅེའཡོརཞེན་ བྱན རོ འཕུས་མཉམ་ཁ་ཏད་སྟེད་པརྦབ་བའི་ལོརསེམས་ཆེ་གཅིག་པར་ 
_ མ་དཔལ་སྣེནཆུ་པ་ཐ། འདས་པའུདཱས་ན་ ར་ ::: @ ཏྭ་མེརྱ་གངས་མེད་ ༈ ཟསམ་གྱེས་མྱེ་ཁུལ་ ། མཚུངས་པ་ 
༈ དརའནག་ཤེ་གས་བ་རྲས་ཁུཅོག་ 


༧ ཁ་ ཡང་དག་པརཛེགས པའི་སངས་རྒྱས ས་མ དང་ཞབས་ས་ ( 
བ་ ། བླནམུད་པ་ལཱ་དཔམྱ་རྣམས་ཀྱེ་སྙོན་པ་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞགེནས་ཡང་ 


_ ངག་འཕགས་ ཀེ 'ཤ་བ་ འཇགེ་ཏཾནདུ་བུང་སྟེ ། ་འཇྲམ་དཔལ་དེ་བཞེར ཊགཤེགས ་པ། ཞ་གན་ས།ཡཱཔ་དག་འཕགས་རོའ་སངས རྒྱས སྭ་ཀཱ་ཤངན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་ཐུམས 'ཅད་ནམ ་པ་ཐམས་ ༦དཀྱེ་ཐམས་ ( 
རའ ༢གྱརང་ ྭ རྔེད རིར ལ་ལ དམ་པ པ ཧེ་སྙེའོ། 


ཆར ་དེའི་ཆི་ 


ཿ 
'ུ 
„ 
༥ 

¦ 


སས ༦ ༽ 2:༡༢ 7 7་་ 
( ¬ ' 


རོ 


མ་ཨ ཅོམ་སན་འདས་དབཞནག་ཤགས་པ། པ་ཞཾ་གནས་ཡང་དག་འཕགས་དེཌི་གསུང་རབ་ལ་ ཏེ {  དེགཞིན་གཤེགས་ ངེ 2 _ དགཾ་སྙེངཾ་བས་མ་ག ཏན་ལ 
ཨུཝ་ཞེས་བ་བ་ ཞགེ་ཁུར་ བཞན་གཤེགས་ པ་ཞ་ཤེ གནས་ སང་ད་། ཞགས་ཁཝ། གངས་བུ པ་བ ཙེ་བྱ་གདྱ་ཀུ་བརྩར་ཡདེདུ་འངབས་ བསན་བཀྲུར་ཧས་ཏ་ ། ༣ ཡདེཏྭཱ་མ། འར་བས་མ་ ` 
ངའསམ་གཏན་སད་སུལ་དེ་ལཆོས་ཐམ་ས་ཉ་དབུསམ ལྟུན་བག་ས་ལ་བྱས་རད་ཏོཌ ངོ ་།རེ་ ཧིསའ་བརས་ས་ཨཏུར་ཨཱིལ་་ད་་ཁག་ལ་ པ་བཅོ་བྒཧདྱ་ཀ་བར་དུ་ཞེ་ 
གནས་ལ་བསམས་ ས་བར་གྱུརད་ཏོ༽ ར་ཞེ གནས་ ལོ: སེབས་ད་དང་ལནབསལེམ་བ་ ཟམས་ད་ལ་དབང་ཐབ་ འེ ༨ ° ། མཆོས་གང་དཔགང་ལ རམགས་པར་ 
ར་ ཆ་ཀ ངན་འདས ངཿཧུ་ངྲས། ་བ 'མཚན་ཏདྡེ་མེད་པ་ ༽། མོས རེས ཨཆེས་པ། ནམ ཁདང་སཏ མ་ པ་ཞང་མཆཱངས་ | 
རྒྱུ 'མཚན་ ༡དུ་གུརདཔ་ ཀྲུ ` སམས་ ཀྱཔ་དོའ་མཚནཏརེཿྭཱ་གུརད་པའོ། །གང་སེམ ༡ ས 'ཀྱེ་མཚན༡ དེད་གུརད་པ་རེཔ་ ་གཙགེ་ རོ 


` །གངཔྱ་གཅོག་ པའྲ་མཚན་ཏདེ་རྭཱ་གརད་པ་ཊ སྲོས ྤ༽ྔྣ༽ྣ༽ཀཏཀཀྣསྣེིེ༨ཏེིེཇེཇེིྫངཏད།ད།དགམང 


ླྣྣ།ྣ།ྣཨས།ྣ། (ླ([(ྭརྡིཾེེ 


= ༤༥༢༠ ༠༦༥༦༨༠འོ་༥ 
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6 


ལི 


༥ རང འ་འ 


` ཏ་། དེ་ལཱར་དགེ་སེང་བསམ་གཏན་བླ་མ་ན་རྣམ་པ་ཐམས་༡ད་མཁྲེ 
' པར་ཟད་པརྡ་སཉུས་ཏེ་། དགེ་སྦངད་གཉོས་དེ་ཚམ་ཏུ་ཡན་ཏན་བས་ ལཱ པུ 
། ར་ར 


སུ་བ་ཐུང་བརྱ་གནད་ ཏོ་། 
ཏེ །འཇངས་དབལ་དེའི་ཚོདེའ་དུས་ནུ་དག་སྤེང་ 


དགེ་ལུངོ་ཡེ་ཤེས་བཱ་མན་ས་སོ་ཡང་དག་པར་ནག་བཞེ་ལ་རབ་ཏུ་འཧུལ་ ། དགེའྭ་སོ་བསམ་གཏན་བླ་མ་ན་ས་སོ་ཡང་ད ་པར་རག་པ་བཞེའི་ཧཱམོས་པར་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤས་ལ་འདོས 


ང་ དགེའུ་སླབ་ཡ་ཤེས་བླ་མ་ནེནན་ཏུན་ལ་འདམས་ ། དགེ་སར་བསམ་གཏན་བླ་ཡ་ནི་སེམས་བཅོས་པ་དང་ བའྲི་པེ་འདོམས་། དགེ་སྭེབ་ཡེ་ཤེས་བ་མ་ན་དན་དམ་པའེ་ཡེ ས་ལ་འདོམས་ ། དགེ་སཱ་བབསམ་གཏན་བ་མ་ན་ཀུན་ | 
རྔོབ་ཤེས་པ་ལ་འདོམས་་ ། དགེ་སཱང་སེ་ཤེས་བླ་མའི་ན་ཐབས་ཤེས་པ་ལ་འདོམས་ ། གྲག ཉྲྣ ྒྒ་ ། དུག་སང་ཨེ་ཤསྭ་བ་མ་དོ་སེམས་ཅན་འདུལ་པའི་ཚོན་འདེམ། 


དགེ་སྲུང་བསམ་གཏན་བླ་མ་ན་བསམ་གཏན་གས་འདུལ་བར་འདོམས་ _ ` དགེ་སླེབ་ཡེ་ཤས་བ་མ་ནེ་ཐམས་ཅད་མཁནད་པ་ལ་འདོམས་་། དགེ་ སྙང་བས་མ་གཏནྭ་བ་མ་ན་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏེད་ལ་འདོས་ 


ངོད ༤ 


།ད་པ་ཏིད་ལ་འདོམས་ཏུ་། དེཀཱར་དགེ་སེབ་གཉིས་ཏེས་ཡེནྷ་ ག་གྱེ་འད་པ་ནེ་བླགལདཔ་བརོདྲ་སེད་པརབཤད་ཀུངསྤནུ་གོ་ད 


སྭ གས་ལ ཁབ་པ་དང་ལུན་ནོ། །ད་ཀཱར་དགེ་སངད་གཉིས་ཀས་བཅོས། ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གགགས་བྱ་མེ་ཏོག་གྱི་ཆལ་བའི་བསྟན་པ་སརས 
ེཤེས་བུ་མ་ཞེསྭ་བ་བྱ་གརདཔ་དེ་གཞན་ཞིག་ཡེན་བ་སས་ཏུ་འཇིན་ན་འཇམ་དཔལ་དེ་ཀིས་དེ་ལར་སོ་བ་སའོ། །དའི་བོར་ཞན་  ད་ཞིན་གཤེསས་པདོན 


ཟབ་པ་དེ།། དེརི་ཚདོའེནུས་ན་ ། ཤེས་རབ་ཅན་གི་མཆོག་དགེ་སླང་ཡ་ཤེསྨ་བ་མ་ཞེསྭ་བ་བར་གུརད་ཏོ་། །འཇས་དཔལ་དེའི་མདའི་དུས་ན་ ། རྫུ་འཕྲལ་ཉན་གྱོ་མཆོག་དགེ་སྤེང་བསམ་གཏན་བླ་མ་ཞེས་བྱ་བར་གྱུརད་ཏ་ག 


་ ¥ 
¢ 
¥ 


0 


ཱ 


' དཔའེ་ཏརེར་འཛིན་ཞེ་བུ་ལ་བསྟནར་བསྒམས་ཏ་མད་ར་བས་པས་ པྲེ ]ཟྲརྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྩ་ིགས་པ་གངལ་དག། ས་པར་ཧེད་པ་དང་ ། ཐམས་ཡདྭ་ཀར་སརསྦ་རས་ཀྱ་སྒར་མཐོང་ངོ་ ། 


“ུ -- 0 0 - - ཀྲམ 


ཞིག་ཡུན་པ་སྭམ་ཏུ་འཇིན་ན་ ། འཇམ་དཔལ་ཁྱོད་ཀས་དཀར་མ་བལའོ་། །དཆའཤར་ཞ་ན་ ། དབཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གེའྱ་ཚ་ལ་གིས་བཞུད་པ་དའ་ཚདའ་དུས་ན། ། དགེ་སེདབསམ་གཏན་བླ་མ་ཞེས་་བར་གྱནད་ཏོ'། །འཇམ་། 
དབལ་དེ་ལཱ་བས་ནྭ་བྲུར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཤེས་རབ་ཀུལ་རཔོད་ཏྱ་ཡེནད་པ་དང་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བཅོན་བད་བའོ་། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལད་དུ་ཤ་ནེད་པ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ལྔན་མའྲེ་བར་ུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭྲག 
སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྲེ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་གཞ་བར་ངས་པར་འྱར་བར་འཐྱུར་རོ་། །དྲེ་བུར་ཆུབ་སམས་དཔའེ་ས་ཞེ་བ་ལ་བསྐནཅགསས་པར་བས་ ། མརྦཧྷཱ་བས་པས་གང་ལ་དྭ་སགས་བརྡ་ཧད་པ་ད་ཐམས་ཅད་སརསྲ་ཆས་ཀ་ 
སྐུརགེས་སཾ། །ནངུམ་དངས་འཞ་།ག་དོའ་ོ། ། སཱན་གསེམའོད་ཀྱེས་མོག་བྱསས་པའི་མོས་གཟུགས་ཅེ་མཐོར་བད་ཐམས་ཅད་གསེར་ག་ཁ་དོག་དུ་མཐོར་ ཊ། ༼བ་དོག་གཞན་དུ་མ་ཡན་པ་ད་བཞེན་དུ་འཇམ་དཔལ་ཤར་ནབ་སེམས 


འཇུམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། ཡངོས་སུ་དག་པའི་ནརྡ་བུ་རེན་པོ་ ཚསད་གང་ཏུ་བཞག་པར་སྲདདེ་བསས་ཅད་དེའེཁངས་སུ་གནས་པ་ ༧རདེ་བཞེན་དུ་ ། འཇམ་དམལྦ་བརྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཉོངེམ་འཇིན་ 
།་ལ་ཧཱཧེཏཅིར་ མོས་ཏེ་མར་དྭུ་བས་པས་ ། ཤུམ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་དམིགས་པ་གང་དང་སེམས་ཕད་པ་ད་ཐམས་ཙད་སརསྤ་རས་ཀྱ་སྙར་མཐོར་ངོ་ ། །འཇམ་དཔལ་འད་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། སྤེས་དུ། 
གང་དང་གར་ལ་མང་ཏུ་ཏོགས་པྱ་ཆ་ལམ་ན་ཡད་དེ་དག་ཤེས་པ་དེ་བཞན་ཏུ་ ། འཇམ་དཔལ་བར་ཆབ་སེམས་དཔའཏངཔའཇེན་ཞུ་བ་ལ་བསེན་ཆེང་བསམས་ཏེ་། མར་དྲུ་བས་པས་ཆོས་གང་མངོན་ཏྲུ་གུནད་པ་ད་དག་སངས་རྐས་ཀྱི་ 


སྨུན་མའོང་རོ་ ། །འཇམ་དཔལ་འདྲ་ལྟ་སེ་དཔེརན་ ། སྙེས་བུ་བཟོ་ཆོདང་ཆེ་དང་ཆེལ་སུབ་པ་དེ་དཔདཚར་ཧོནད་པར་འགྱུར་བད་བཞེན་དུ་ ། འཇམ་དཔལ་བརྨ་ར་སེམས་དཔའ་ཏོངང་འཇིན་ཞེ་བ་ལ་སབ་པའྱི་བར་རབ་སེམས་ 


9 ཧུ ཚྭ” 


@༧། །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེམངསྤཆས་མཐོད་བར་གནས་ཕར་འགུརར་། །་ུན་ཕ་ཧིན་ན་ ། ལག་གནས་ཐམས་ཅད་གངས་ྱས་ཀི་ུར་འིན་གས་པ་ས།ད་ལིནཔ་ད་མངར་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་སུལ 
རོ  ཟན་འགྱན་རོ་། །དེས་སྩན་པ་དེ་ཡང་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ལ་ཕུལ་བར་ཤེས་ཏེ་། ད་ལྟར་ད་སྩན་ཕ་རོལད་ཏུ་ཕྱ་ནད་པ་ད་འབྲས་བུ་ཆེར་འགྱུར་རོ་། 


པར་འགྱུར་རོ་། { འཇྔམ་དཔལ་སྤན་བྱར་བ་འདས་པའཏཱས་ན་ བས་ལད་པ་དཔག་ཏྱུ་སེད་གངས་སྱེད་པ་ནས་ །, བརྔོད་དུ་སྱེད་པ་དེའ་ཕ་རོལ 


ཌྭཾ ཨུང་འཇས་དཔལ་པད་མའྱི་བ་མའི་བྭསལད་པ་དེ་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་པ་ཡར་དག་པར་རྫོགས་པའ་སངསྤ་ཆས་རག་པ་དང་ 


རྐ སྤེས་བུ་འདུལ་བའ་ཁ་ལ་བྱསཱར་བྱ་བཱ་ནྱ་སེད་པ་ ། ལྕ་དང་མྱ་ན ༩  མསྭ་ཀ་སེནད་པ་སངས་༔ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་ 


ཆི དཔལ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དུ་བཞན་གཤུགས་པ་དགའ་བཅོམ་པ་ ` ་ ཡང་དག་ཕར་ཚཝོགས་པའེ་ རས་ཧྲས་དཔའ་ས་ནམ་པར་གནོན་པར 


༤༣༡ 


ད་ཟམས་ཅད་དུ་སསྩ༔སྐཀ་གཟུགས་ལ་དད་པས་ཆུལ།བམས་ཡངས་སུ།དག་ 


དྲ་ཀ་ཡར་ཆེས་ལ་རལདན་ ། པདམ་བླ་མ་ཞེས་བ་བའི་བསསལད་པྱ་བུར་སེ་ ། 


ཏང 


ར ཨཱ་ཝུན་པ་ ། བདབར་གགགས་པ་ ། འཇིག་ཏན་མཌནད་བ་༈ 
གནན་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏན་དུ་བུར་ སེ་། ཡང་འཇམ་ 
དེའི་རེམ་འགོ་ཟེད་པ་དག་སྲེར་ལེགས་པར་རགས་སུདཅེས་བ་ 


བ་ཞུག་བུར་སེ། ། །དེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་ས་ནམ་ཕན་གནོན་པ་ལ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་དབགས་པས་བསྟན་བཀུན་གུས་ས།། །དེའི་ལྱ་རལ་རེགསཤངས་ལ་ཆན་པ་ལྟ་གུ་འགྲོ་བ་འྔིན་ཅས་བྱ་ཕུགའར་ནོར་མང་བ་ 


'སུཿདོ་ཆེ་བ་ { འབྲ་དང་མཛོད་དང་ ། བར་བ་མང་བ་སངས་རྱས་ཐ་བ།ཁག།ཁག་བརྐྭ་ཏུ་ལ་དག་བ 


| ཤར་གནས་པ་ལས་ལུན་ོག་བ 


༠༤ 


འྱུར་བ་བསཱདཔ་དགེ་སུང་ལེགས་པར་སུད་དབ་ཨུན་རང་པ་ནས་ལུན་ཅོག་སུར་ཆེང་ལུན་ཅག་སེན་པ་། ལྕན་ཆིག་འགོགོས 


སགས་པ་ཞེག་ཡདད་ ། དེནས་དགེ་སྤོར་ལེགས་པན་གཏགས་སུདད་ ། །རྐྱལ་རིགས་གརས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུ་འགོ་བ་འཇིན་དག་ས་བ་དེར་སར་སེ་ཡིནནས་ ། རྒལ་རེགས་ཤེངས་ལ་ཆེན་ 
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ྦ 


པ་ལུ་བ་་འགོ་བ་འཛིན་དཔ་འདི་སདཆས་སྩས་ས། །ཁཱམ་བདག་ཁོདགེས་བརྒ་བས་གིག་། ད་ཀརདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་ལན་གནོན་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འདིག་ཏནད་བརནས་ ། དངོས་སྟན་ཏེ་། ཚངས་པན་སུད་ 
`“ པ་ཐཾག་ཨར་དགེ་བ་ ། བར་ཏུ་དགེ་པ་ ། ཐ་མར་དག་བ་ ། དོན་བཟང་པོ་ ། ཚོག་འབུབ་བཟང་པོ་ ། ། མ་འདེས་པའི་ཡངས་སྭུ་ཚོགས་པ་ཡངས་སུ་དག་པ་ ། ཡོངས་སྲུ་བར་བ་ ། རབྟཏཱ་སྭེནོ་ཀྲས་ ། ཧལ་རགས་ཚུར་གོག་ ། ། 
རཏས་ཁུུ 


བཅོམ་ལུན་འདས་དཔའ་ས། ་ནམ་པར་གནོན་པ་ད་ག་ལ་བ་དར་འདོར་པོ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་ད་མཐོང་ན་དགེ་བའི་ཚ་བ་བརྩོགས་ཤིང་ཆོས་ཐས་པརའགྱར་རོ་། ག་ད 
འཇིན་དེ་ ༦༨༠༦ ˆ ཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་གནན་པ་ད་ 


ཇེས པུན གནནཔན་ ༼དྲ་གུ་ལུ་བདོར་དོངངོ་། ་ད་ནུས་ཧམ་རོགས་གུ་ལ་ཆེག་པ་ཀོག་ 
འགྲོ་བ་འཇིིན་པ་དས་ ། བཅམ་ལན་འདས་ད་བཞན་གཤེགས་ ༤ པ་དཔའ་སས་ནམ་པར་གནོན་པད་མཐོང་མ་ཐག།ཏུ་འདེ་་བལྟར་ ( ཟོ རའར་ སེན་ག་དེ་བཞིན་གཞགས་པ་དེལ་བསྙེན་བཀུར་བས་པའ་ 
ར་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གསེ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བའིེ་ཕེར་དགཀ་བ འི་བཤེས་གཉེན་དང་སྣལ་པ་མཉམ་པར་ །སྙུད་པ ར་ ། ཡུན་རང་ པའ་དག་བའ་ ས་གཉན་གས་བསྟནད་པ་ལས་འགལ་བར་མ། ད 
ཤས་པའྲི་ལོར་། དེ་སེམས་ཅན་ཧུ་དད་དེ་བསསལད་པྲ་བེ་བ་དཔགཏྲུ་སེད་པར་ཚལ།འེམས།ཡང་དག་པར་བསྦྲབས་ཤོར་ ། ཆོས་ཐམས་ཉད་མཉམ་པ་ཏེདལ་མསོ་ཏེ་ ། སྤྱནེ་པ་པེ་དང་སྩནེ་བདག་ཏུ་གྱརད་ཉར། ། ཧཱན་པ་དང་ 
ྷ ཚུཝ།བོམས་ལ་ནམ་ཕར་བཆ་བ་དས་ ། བཅོམ་ཡཱན་འདས་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་གནན་པ་དའི་ཞབས་ལ་མག་བས་ག་འཚོལ་ནས་། ལན་གསུམ་དུ་བདག་ག་རགས་དང་སརནས་སས་ཏ་གསལ།ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བད་ 
། ན་འགྲོ་བ་འཇིནདཅས་ཁྱཤིའོ་ ། །བད་བར་གཤེགས་པ་བདག་ན་འགྲོ་བ་འཇིནཿས་བྱགའོ་། །བཙན་ཕ་བཅོམ་ལཱན་ཁ་ ༈འདས་བདག་ནྭ་རལ་རགས་ཤརས་ལ་ཆན་པ་འ་བུ་འགྲོ་བ་འཇིནཅས་བྲག་བ་ལགས་ས། ། 


༤༽. 


| 
| 


༩༠] ་་ །ནེ་དས་གུསཁད་པ་དང་། བཅེནོ་ན་འདུས་དུབ་ཞིན་གུཤེགས་པ་དཔའ་ས་ནམ་བར་གདོན་པ་དས་། ཧལ་ོགས་ཤིངས་ཁ་ཆེན་བཀབ་འགོ།འཇིན་དལ་འདི་གདའ་ས་བཀའ་སུ་ལད་ཏོ། ༥ 
རར ག་དབད་སྱསན་བ་ ཞེ ། ལུ་དང་ལཱ་མ་གན་དང་། གནད་སན་དང་ ། དཱ་ཐ་དང་ ། རྒྱ་དེང་སེམས་ན་གཞན་དགན་འཁོར་བའི་བད་བ་འདོད་ན། ། འགོ་བ་འཇིན་ཁོད་དན་ག་དབར་ཅེ་ཞོག་མ་ཐོང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 


;བ་ག་བཛུ་བ་ ཏ་། མུང་ནསྭ་བན་ཏེ་དེ་སད་ཅེས་གཀའ་སུལད་པ་དང་། རྒྱལ་པ་ཆེན་པ་ཤོརས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བུའ་འགྲ་བ་ལྡོདཔེ་། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་གནན་པ་ལ་འདྲ་སདཅས་ གསལོ་ཏོཀོ་་།བ ་ ཟཱ་ ཤཱ 
4 ཆལ་ནག༥༥༥༥ལ་ཆེན་པ་འུ།འགོ་བ་འཛཇིན་པ་དག་ནྭ་བ་ནྱ་མེད་པ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིྱི་བར་ཆུབ་མངོན་བར་ཚོགས་པར་སངས་ཆས་ན་ ས་ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཐབ་པར་འཚལ་བའི་སྦབ་པ་མ་མ་ པ། 


¡ མསྐེད་པར་འཚལ་ ། ཨུན་ནག་ལ་སཱ་ བཀྱད་པར་ འཚམལ།། །ཡམ་གོལྲ་བར་ཞུགས་པའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལ་ མ་ ར་འཚལ་། ་དེད་པ་ནམས་དང་བར་འཚཝ་ །ཤེས ཤེས་ ( 
རཾ ཀླ་སར་ར་ིཾིིཚ་ཾེཾེེོོ་ ཛིལ ི་ོ ་ོ་ོ་ལ་་ རམ ༦ ། 
རྩུག་པར་བགད་པར་འཚལ་་ ། བིང་བ་ནམས་ལ་གཟེངས་སུལད་པར་འཚལ་ ། གཟརས་བཅར་བར་འཚལ། ། གྲུ་སུང་ཟར་འཚལ་། སྙེགས་གཟུགས་པར་འཚལ་ ། ཟམ་པ་གདགས་པར་འཚལ་ ། སྤག་པ་རྣམས 
ཀི་དབུང་གཏེན་རུ་འགྱུར་བར་འཚལ་ ། སྐྱབས་མ་མཆེས་པ་ནམས་ཀྱ་སྐྱབས་སུ།འགྱུར་བར་འཚལ་ལ།། །མགེན་མ་མཆེས་པ་ནམས་ཀ་མགོན་ཏུ་འགྱུར་བར་འཚོལ། ། རྟེན་མ་མཆེས་པ་ནམས་ཀྱི་ཏེན་ཏུ་འགྱར་བར་འཚལ 

གནས་མ་མཆས་པ་ནམས་ཀྱ་གནས་སུ།འགྱར་བརའཚལ།། རྱ་ངོམས་པ་ནམས་རོམས་པརའ བྱགར་པར་འཚལ།། ཆོག་མ་འཚལ་བ་ནམས་ཚོམ་པར་བཧདེ་པར་འཚོལ་། །ཆེམ་པ་ནམས་ཞ་བར་བཤིད་པར་འཚལ་ 
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ཏྲེ ༤ ༤༣ ུ ཱ ོོ ;ོ 2:53 ༤ . 
སྣངས་པ་རྣམས་དགའ་བན་བྱདེ་པར་འཚལ།། ན་བ་ནམས་ཡ་གསས་བྱཀདེ་པར་འཚལ་ ། འགུམ་པ་དག་གས་བར་འཚལ་ལགས་ས།། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གངལ་ལྩུནད་མ་སུལད་བས་འརུད་མའ་འྲབས་གུར་འགྱར་བ" 
ཱ དང་། ་གང་ལ་བགིནེ་བ་བཀས་བས་མ།འཆེ་བ་ལ་གཞོལ་བརའགྱར་བའེ་སྙན་པའ་སྩེན་ཁ་གནས་ན་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་འད་བ་འཇིག་རེན་ཐམས་ཉདན་གཞན་གང་ཡར་མ་མཐོང་ལགས་ས།། །དཆོ་འླིསད་དུ་བཅོམ་ལཱན་ 
འདས་བདག་ཞབས་ལྭ་ཕྱག་འཚལ་བར་བཀད་དོ། །དྭ་སད་ཅས་གསལ་པ་དང་། ད་བཞིན་གཤེགས་པ་དཔའ་ས་ནམ་པར་གནན་པསྒ་ཆལ་རགས་གངས་ལ་ཆན་མཀྟོག་བུ།འགོ་བ་འཇིནདལ་འདེ་སད་ཅས་བཀའ་སུལ་ཏོ་། 
འདྭ་ལཱརཁདོ་སངསྤ་ཧས་ཀེཆོས་ཟབ་མོ་འདེ་ལཱ་སེ་། ཐམས་ཅད་ མཉཱན་པ་ལ་སེམས་འཇག་པ་ལེགས་ས་ལེགས་ས། །འགོོ་ཐ་འང ནཏད་ག་ཧྭ་བོས་པ་ལེ་ ས་སོ།། །དམ་བཅས་པ་ཡེགས་སོ་། ་མདེ 
ཡ་ེདཔ་བཟབ་པོ་། །ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ལནངས་ཕྱ་མེད་དོ་ བསམལ་བུ་མཏམ་མེ་། །དགེ་གཡས་ཀྱུརུདནེ་སུས་མ་། ། དོ་ཀཱ་བསའགོ་བའཛིན་དགེ་བའི་བགེས་གཉིནས་བསྟེན་པར་ 
ཤྱའོ་། ཚུལ་ཁམས་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཏེ་སུན་པ་སྤནེནོ་། འགོ ༩ བ་འཛིན་ཆས་འདེའཉིས་ལ་བཅྩོན་པརྡ་བསེ། ། གརྦ་བྲང་ཆྭབ་སེས ས་དཔལའ་ཐེག་པ་ཡ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པའ་རགེས་ཀྱ་བུ་འམ་ 
ྦ འགས་ཀབུ་མ་ཆཱལ།ཁམས་ལ་གནས་ཏེ་སཱན་བ་རུན་ན་ ། སེམས་ཅན་ མས་ཅད་ལ་ཕན་པ་དང་བད་བའྲི་ལོརེ་ཞུགས་པ་སེ།། ཤངྦ་རཱབ་ལ་མང་ཉེ་བར་གྱུརད ་པ།ཡན་ན་ ། -དེཆེའྲི་ཕུརེ་ཞེན་། གཏོང་བལ་མོས་ཤང་ ་ 
ཆལ་ཁྲམས་ལ་གནས་པའེ་བྲང་རབ་སེམས་རཔའ་ལྲ་བྲར་ཆབ་རད་པར་མོ་དཀའ་བའི་ཕམརོ་། །དེ་ནསྤ་ཆལ་ནགས་ཤིང་ས། ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་འགོ་ཟ་འཛིན་དསུ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་སྤན་པ་དང་ ། ཚྭལ།ཟམས་དང 
 ལཱན་པའི་གཏམ་ཁས་ནས་ ། སངས་རྒས་ཀུ་ཞོང་ཡངས་སུ་དག་པ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་སྱནད་པར་བ་བའ་པར་སྔོན་ལམ་ཆར་ཆར་བཏབ་པ་། །དེའི་ལ བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་གནན་པ་ལ་དས་ ་ 
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_ (༡ སསྡུག་པ་དང་། ཧཱལ་ཁེམས་དང་ལཱག་པ་འིཚིགས་སུ་བཅད་པ་དག་གོས་མདོན་བར་སདདོ་། །ནང་གཉིས་ཆོ་ོ་འདོད་པ་ནམས་བོརོནས་། །ལམ་མཆོག་དམ་པ་འདིན་ེབ་དུ་སེནོ། །ཡེ་གས་པར་བཤད་པ་ ་ 
འ འཆས་དེ་བོས་ནས་སུ་། བང་ཆུབ་མཆག་ཏུ་སེམས་ཀཿླན་ཡམ་འདབས་། །དཔའ་བོ་གོང་དགྲ་གྱུ་སེན་བར་ཆུབ་ཞུགས་།། །དང་བཞི་ཡདེ་ཀྲས་སྒཿད་པྲ་སེདོབྱིད་ཅིང་། །ཁྲངྲ་རབ་བླ་སེད་ཞེ་བཞུགས་ནས་ས་། ། 
4 འགྲོ་བ་སཱན་པའི་སྭད་ཏུ་ཆས་སྟོད་པ་། །དེ་དགྲ་རས་སུ་བདག་ནྲོ་སབ་འཚལ་བས་ ། །ཆལ་བ་ནམས་ཡ་དད་པས་བསུབ་པར་བཤུཿ། །འགོཟ་བཅངས་པ་ནམས་ནེ་དགོལ་སྲད་དུ་། །ཟུ་ན་མེད་པའི་བང་ཆབ་ཐེབོ་པར་ 
„ བག) ལོ བགོས་བནྲ་གུརད་པུ་ནམས་ཁུ་ཿ སད །ལེག་པཝལ་ལམ་ཏུ་མླུཌས་བ་སར་ལག་སྲུད། །བུནྱ་སྐད་པའི་ལམ་དུ་དགོད་༢ འཚལ་བས་། །སྙོན་ལ་ག་འཚལ་བཤེ་བ་བགྭ  ། སཱན་གི་སངས་ཧས་བྲ་ཧ་ལ། དི 
¿ བདུག་གས་སྙུན་ ༥ ་ ལབ དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་དགེ་འཧུན་བསྙེན་པར འཚལ་ ། །སྙེན་པ། ཡ་ན་ཚག་འཚལ་བགཿཐ་བྱཀཱ་། །སཱན་གྲྭ་ཆལ་བའྲ་རེ་ས་ས་ 
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སྲེབ་འཚལ་ཏེ་། །ཞ་བ་རོགས་པའ་རས་ཨསཱ་མཆ་བར་མཚལ། ། །` ཉེན་མངས་པ་ནམས་ས་ལུས་པར་འདོར་འཚལ་ཏེ་ ༨༢ ༢༡༦༩ © རོ འ 
= རོ དྲུ ( ། །དེ་བསྭ་ཧཱཝ་བ། ནམས་ཡ་བྱག་བ་བྱས།། །ཡམ་སར་སམས་ཅན་རབ་ད་ལརས་ ཿ 
བདལ ཡད འའོ་རིུ་ །བདབ་དམ་པར་རབྱཏུ་གཞག་པར་འཚུལ་། །ད་བས་ཧུལ་བྲ་ནམས་ལ་བྱ་བ་བག།། །འགྲོ་བ་ཐམས་ཉད་ ཀག ི་ སྲ དྲ 

| ༼ཟབ་གས་ཆག་ཚག་གདའ་པད་འཆལ་ །༢སེ་ཞས་དྭཏ་བསུནཱ་འཛམ་དྲགཧལ་བསནམནོ་འགོ །འགོ་བྲ་ནམས་ན་ཏོན་མདས་སྲེ །པས་སྒཾམོ' ། །ཉེན་མངསྱ་མེ་ཡས་ཆིག་པའེ་སེམས་ཅན་གུན་། །ཞེ་བ་ཨ་མཐོར་མགེན་རྱེད་དུ་བ་པ་ ཞོས ཏཱ ཐཱ 
་; དགོལ་བམ་འཚལ་བས་བདག་ན་བྱ་བ་བཀྱན་ ། །འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་བདག་གས་མ་རམས་པས་ ། ། ཆགས་པའ་སྐེབས་ཀིས།འཁོན་བར་འཁྲོརྦ་གུར དཅིང་། །ཡས་འཇིན་ཆ་ལའི་སེམས་ཅན་ཤོས་ ས་མ རར་ བླ 
ངེ ཧཿ ཀྐ ༩ ( ༡ : ར རར ་; , ྨ " ; རཿ ༠ ངི ། 
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དགེལོ་བས་འཚལ་བས་བ་ ན་བག་བོད་ ། །ཞེས་སཱང་གཾཟེས་ཀས་ཉས་པ་ནམ་པར་དམདས་། །ཡེགས་པར་མ་བསུམས་སེམས་ཀྱོས་ཞེ་སུང་བསྐྱེད་ ། ༼དེ་དག་བདག་གས་ཡེངས་སུ་དགོལ་སྲད་དུ་། །རྒྱལ་བ་རྣམས་ཡ" ཛྲ 

ཟེ བསྲ་ཀུས་སམས་ཉནྱ་བས་པ་བླསབས། ། །བྱ༅་དངྱ་སཾ་བཧ་མ་འཚལྱ་གརད་པ་ནམས་། །དེ་དག་བདག་གས་ལངས་སུ་ ལོ་ 
ཕྲག་དོག་སྙེབས་ཀྱེས་ཀྱེས་པ་ན་ སྱ་བང་སེ་། །ཞེ་བ་མ་འཚལ་སྲད་པར་བཅེངསྱ་གད་པ་། །དུ་དག་བདག་གས་ཡརས་སུ་དགོལ་སྲད་དུ་། །རྒལ་བ་ནམས་ལ་བྱཤབྲ་ཧ་ཆེན་བགེ།། །སེར་སྭཱ་འ་སེབས་ 'བོས་པ་ནམས་བུར་ 
6 ཐབས་བུ་མ་འཚལ་བས་།། །ཀུནནས་སཱགས་ ཤང་སུག་བསྲ་ལྔ་སྲད་སུརད་པ་། །ད་དག་སླད་ཏུ་མཆོད་པ་གནཏ་བྲཾི། ཉེན་མེངས་གསཟས་ཀྱེས་བས་པ་ནམས་གཙས་ཏེ་། །མ་འཚལ་ ་ 


བསན་སུག་པའི་སུག་ལས་བགིད་། །དེའི་སཱད་ཏུ་འག་བ་ནམས་ སུ་བསུག་བསུལ་མང་ ། །དེ་དག་སུད་དུ་བདག་ན་མཆད་པར་བཤད་ སུམས་ཉན་གར་དགྲའོདགི་སན་ལ་དད་། །དེ་དག་ནམས་ཀང་ 

ཏེ ངུ །དག་ཇེས་སྭུ་སུབ་འཚལ་བས་ ད་སྱད་རུལ་བ་ནམས་ལ་བྲགབ་བན་། །སུ་དག་འདོད་ཆགས་བལ་བ་ རོར རབ་ཆོལ་ཞང་། །རང་འུར་འགྱར་ཞེས་སྤོད་པ་རྣམས་སྤོད་པ་། ། 

ཟ་སྭ། །དེ་བསྤ་ཧལ་ཁཱ ག་བཤན་ལགས་། །སུ་དག་ཐམས་ཅད་མཁེན་ཉད་རབ་ཆོལ་ཞང་། རྐལ་བ་ལ་ན་མཆོད་པྭ་ཧ་ཆན་བགོད། །སུ་དག་སབས། དེ་དག་གོ་ཡར་ཇས་སུ་བདག་སྙབ་ 
ཏྲུ "ཡངས་ཨསྭུ་རོལ་བ་ན་ ། །རྒྱལ་བ་ལ་ན་མཆད་པྲ་རཆན་བགན་ ། །དེ་དག་གི་ཡངྡ་ངས་སྭ་བདག་སྲབ་སེ།། །ཆཝ་བ་ལ་ན་མཆོད་བྱ་ཆ་ཆན་བྱཧིི། །སྐུ་ 
དག་འཇིགས་མ་མཆེས་པར་རབ་ཚོལ་ཞང་། །རྱལ་བ་ལ་ན་མཆོད་པྱ་ཧ་ཆན་བྱཀད་། །དེ་དག་གེ་ཡང་་ངས་སུ་བདག་སླབཉར་། །རྒྱལ་བ་ལ་ན་མཆོད་པྱ་ཧ་ཆན་བཤ་། །སུ་དག་སེ་ས་ཡར་དག་རག་ཚོལ་ཞར་ ། །རྒྱཝ་བ་ཡ། 
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དགེ་སྲཾར་ལེགས་པར་བརྟགས་སུད་ཀྲིས་། །རྒཝ་འགས་ཤང་ས།ལ 
གནོན་པ་ལ།འདྲ་སད་ཅས་གསེལད་ཏོ་། །བཅོམ།ལཱན་འདས་ཁཔད 
སུལད་པ་། ལེགས་ཕར་བརྟགས་སྙདྡ་པ་སཱཐས་པར་གྱེས་ཤེག་། ། 


༼ཉོད་འདའ་སངས་རྒྱས་ཕོབ་པར་ཤོག། །སུདཔ་ཧྭྡ་ཚཾ་འདས་པའི་ནམ་པར་འདན་ 


འདུན་པ་ཏུད་དཔ་ར་ཆན་མཁར་ར་ཡོས་། །རཝ་པྲོ་བབ་སྭོད་དག་རབ་མཆོད་ནས་ ། ། 


།མཆོད་པྱ་ར་ཆན་བྱཧིད། །དེ་དག་གེ་ཡང་ངེས་སུ་བདག་སླབ་ཉོང་། །རྒྱལ་བ་ལ་ན་མཆོད་པྲ་རཆན་བྱསིལ་། །སུ་དག་དབང་པ་ལྔ་ནམས་རབ་ཡོལ་ཞོང་ ། །རྒྱལ་བ་ལན་མཆོད་པ་ཧཆན་བརྱད་། །དདག་གོ་ཡང་རས་སུ་ 
བདག་སུབ་ཅིར་ ། །ཆལ་བ་ཡ་ན་མཆོད་པྲ་སཆེན་བཤོ་། །བདགགེགས་ནམས་ཀུཅོ་བསད་ཆོས་གར་ལགས་། ལབའི་ཟུ་ལ་ཡ་འདེས་མང་འབ་ནམས་ ། ག་གི་ག དུས་ཨུ 
ཅཾར་མཆོད་པར་བཤེ། །་བཏབསདོ་སུས་ོད་དང་དབང་བ་དག་དགུ་པ་། །ཨེ་ཤེས་ནམ་དག་ཏང་འཛིན་ནམས་དག་དང་ ། །ཆཱལ།བསས་ཏཔའ་ཇིན་ནམས་རབ་ཚོལ་ཞང་། །དམན་བདག་གས་སངསྤ་ཧས་འདྲ་ ན་ན ད།་ 
ཤེཔ་ས།ཝ་ཆ ན་པོ་ལྟ་བུ་འགོ་བ་འཛིན་ལས་གྲབས་བཅུའེ་བསུགས་པའི་བརོདཔ་བོསོ་ ནས་།། བཅེམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞུན་གགགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་པར་ 
ཀུ་ཨུང་དབཞིན་གླངས་འཐུས། ཞེ ། འདལ་དགེསགས་ལུ་བ།། 
ནཾནས་དགེ་སྲཾང་ལེགས་པར་བརྟགས་སེད་ཀྱེས།། །བཅོམ་ལཱན་འད ཡ་པ བྲ 
དང་ལྔན་པ་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་དགྲ་ཤོས་མངོན་བར་བསེད་དོ་། །བད་བར་གཤེགས་པས་བསྟལ་པ་པེ་བྱསད་པས་ ། £ ` །ད་ཐོབ་བྱགོནྲ་སཱད་འདན་པ་སུད་པར་བཤོ་། འ ཧུ འེ 
| ད །སངས་རྒས་ཤེ་བ་།ཁག།ཁྲགཌད་ཏས་མཆོད་། །རྒྱལ་བ་ངེ་དག་རམ།འཚེ ་མ་ཛདཱནས་སཱ ། །མཆུངས་པ་མ་མཆིསྭ་བླ་སེདྦ་བར་ཆབ བྟཏ་ ྨ 
སུད་དངས་ཀྲིས་།འམས་གསུམ་གོ་ཐར་མཛད་། །འགོ་བ་ནམས་ཀ་ཡད་ཀཔཤེན་དུ་ཆགས་། །རྒྱ་སྒྲ་འཇ །པོ་ཤོནྙཏཱ་དངས་བསདཅང་། ༢ 


༼ 
དི 


ཀར་ད་བཞན་སྭེབས་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱས་བཀའ་ 
ས་ད་བཞེན་གགེགས་པ་དཔའ་ས་ནམ་པར་གནོན་པ་དལ་སུབས་ 
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སྟབས་བྱའི་མཆོད་ཏན་ནམས་ལྭ་བངས་པས་ན་། །དེ་སླད་རྒྱལ་བ་ཡདུམཆི་དགའ་བའི་། །དྲབངས་ཀྱིས་སེམས་ཅན།འག།འགྲ་ནམ་པར་འགེལ་། །བད་གཤགས་ནམས་ཀྱི་སྭན་སཱར་བཞུགས་ནས་སཱ་། །ཟླ་དང། རལ་མོའི་སྒ་སྙན་ 
༥ ཀུན་ཐུངས་པས་། །དྲ་སད་འདེན་པྱ། ཁདོད་ཉིགསུང་ཡང་གཉེན་། ེས་པ་གད་སེདནམས་ཆསེམས་ཀརགུད ༢༥༢ ི ༽༽ 
ཟས་སྲཱམ་ཤིནེཏུ་མང་ནམས་ལེགས་མཛད་པས་། །དེ་སུད་ལངོས་སྱེརམང་པ་ནམས་ཀང་བཉས་། །ལ་བ་འཇམ་པྱོཏོ་ཀུལ་ཀ་ཤི་པ་། །གསེར་ག་ལ་དགོོ་དྲ་སེད་ཡདམཆ་བ་། །ན་བཟའ་རགས་ཆ་མཛོས་ལ་ཁུལ་བུས་ན་། ། དེ 
སྤུད་བད་གཤེགས་སྲུ་མདོག་བསམ ་མ་ཁུཊ་། །དགའ་ཞིངེ་གུས་པ་བ་ཐང་པོ་སྤེདནས་སྭ ། །སཱན་ཆད་སྙེན་གནས་བླ་མ་བསྙེན་བཀུར་ཉོང་ ། །ཟས་དང་སྙེམ་རྣམས་རྒྱ་ཆར་ཡུལ་བས་ན་། །འཇིག་ཏེན་འདེན་པས་མཐོ་བ་བཅུན་ཀང་ 
བྟས་། །ལྷ་ཟས་པོ་བོས་མདདུ་མཆེབ་ནམས་། །རྒུལ་བ་ཏན་ ཟོས་བཅས་ལ་གསོལ་བས་ན་། །དྲ་སད་རོའ་རོ་མཆོག་མཚན་ནམས་ ཀབ །འཇིག་ཏེན་མཁེན་པས་ཡདོདུ་མམིབ་བཅུས་། །ཏགྱ་བདེ 
མགསྟགསས་གེས་འཡོདཏད་པ། ཨེ་ོ་་་ ོ་ལ་ །ཁ་དོག་ལཱན་པ་འཇམ་ཞིང་མཛེས་པ་ཕུལ་། །ད་ སུད་འདེན་པས་འདུས་བུ་མཆོག་བས་སོ།། །ད་དངྱ་ཐག་པ་བདེ་ 


གཤེགས་མཆོད་ཉེན་ལ་། །ཏོད་ཀྱས་ཏག་ཏུ་ཡདཏུ་མཆེབ་མུལ་། །དེ་སྙད་བད་གཤེགས་སྲུ་ཡ་དྲ་དག་ན་། །ཇཱི་ུར་མཚནན་སད་བཞིནརབ་ཏུ་གསུམ་ །ཧཱཀ་གུར་ཀུམ་ད་དབ་བུ་ཟང་པོ་དག་། །བདེ་གཤེགས་མཆོད་ཏན་དག་ 
 ལ་ཡུལ་བས་ན། །དེ་སྭད་སུ་ལས་གུན་ཀཱམ་ཟླས་རབ་ནམས་།། །ཧོགས་བྱུ་ཀུནཏད་དེ་ལང་བར་འགུར་། །ྱེ་ཏོག་འཐེང་མཆག 
གསུངཔ་འཇམ་བཤད་པ་ནམས་། །སུད་པ་ལའེ་འཕྲེངབ་བཞེན་དུ་ལེན་ ། ཊཾ 


།མངེས་ཤིང་སཱ་ཚོགས་པ་། །རྟགཏུ་བད་བར་གཤེགས་པའི་སྣ་ལ་བཏགས་། །ད་སུད་ཁོདྱ་༡་ 
འཇིགཏན་འགོན་པ་བད་གཤགས་གསུངས་པ་ལ་། །གཏམ་སྭཱ་ནམས་ཀ་པར་ཆད་མ་མཛད་པས་། །ར་སཱད་འཁོར་བ་ཆོག་ནམས་གྟན་པ་ན་། །གཤ 


་ 
རང 


རཾ 


ངའ 
| 


༩ ་ ཱ £༼ ག.‹.¦|ི་ོང་ རི ཐུ 
༤༨ །གུ་བར་ཆད་བྱགི་་ཡད་མ་མཆེས་། །སེམསྲ་ཀར་ཐམས་ཅད་ཉེ་ཐར་བཞག་ནས་སུ།། །རང་བུང་བའ་ཆོས་ནམས་བཤད་པ་གསནད་། །ཨདེན་ཀུན་ཏུ་གར་ཡང་མ་གཡེངས་པས་།། །དེ་སྭད་སྟེནོད་པས་བཤད་པ་ཅང་ 
= མུ་འཚམ་། །སཱན་གེ་བད་བར་གཤེགས་པས་ཆོས་བསནད་ལ་། །སྭུན་བཞེན་དུནི་འད་ཤེས་ཉེར་བཞག་སེ།། །བདག་ཉདལ་ནུ་ནད་པར་འདུ་ཤེས་བསད་། །དྲ་སུད་ཁོནགུ་གསུར་བསྟན་ཀུན་གས་གཟུང་། །བདེ་བར་གགགས་པ་ ༤ | 
„ ཡ་ན་སཱན་པར་བསྒྲམས་། །བདག་ཉཾད་ལ་ཡངནད་པར་འདུ་ཤེས་བསྐེད་ ། །ཆོས་ལ་སུན་ཡེན་སྭམ་དུ་ཉར་བཞུག་ནས་ ། །ཇཾཧྭད་དུས་གྲ་ཧལ་བྱ་ཤེད་ཀས་མཆད་། །བད་བར་གཤེགས་པ་དག་ལས་ཆས་གསན་ནས་། །གང་གས་ ¡ 
༡ སེརྦ་སགས་ཡང་་བསེདདཔ་། འདག་འལ་དད་གོག་ ཤ་ཟ ༣ 
¿ རྱརད་པས་ཤནད་ཏུ་བསྟན་། 1 « -\པན་། _།ཏུདྲ་ཉེས་ཧས་པ་དགན་ ནེདཏུ་བོད་། །རྔགས་པའི། རུབན་དམ་པ་འཛམ་སུད། །སུན་ཆད་ཁདགས་ཆས་ནམས་ ཛོ 
༧ གར་བསྐནད་པ་། །འདུན་པ་བདག་ཀངད་དག་ཡངོས་སུ་ཚོལ་། ། འདེན་པའི་ཡནུ་ཏན་ཡང་དགའབུ་བསུགས་བས་། །དེས་ནུ་ཀར་ག 
འདན་གྱུརད་ཌགེ་། །དནས་བཅེམ་ལུན་འདུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དཔའ་སྲ་ནམ་པརུག སེ 


ཿ 
= 


ཉིས་མཆོག་དུ་འགར་བུར་ཤོག་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ 
(སྲ ནན་པ་བར་ཆྭ་ཐ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ད་གཉིས་ཀུས་མདནབར་བསད་པའི་ཚ་། 3 ༨ རྱ, རུམས 
པུར་ཡང་ཆདགངས་པ་དན་༽ རམཚོ་བཞུནཏུ་བརྟན་པ་ཉིད་དུ་དུས་ཡུསྤ་མ་ཡལ་ལ། །ད་མཐོས་པར་ཡད་མ་དགངས་དམས་པརྡ་སདགེངས་ནས་། བྲད་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཤེནཏུ་ཏུགས་སྤོད་དང་། །འགྲོ་བ་འཛིན་ 
| དེ་གཉིས་ལ་འདསད་ཆེས་བཀའ་སུལད་ཏོ། །སྤེས་བུ་རམ་པ་དག་ ¦ སས་སོ་ཡེགས་གེ།། །སྐེས་བུ་དམ་པ་དག་དེ་དེ་བཞིན་ནོ་ ། 


¢ ྭ , × པཔ ཙཱ 
× 5༧ ོ 


ལྷ 


།སྐྱེས་བུ་དམ་པ་བེདྲ་ཀས་དེ་བཞན་གཤེགས་པའ་ཡན་ཏན་དཔ་ལཱན་པའ་ཆོགས་སུ་བཅ རི 


». ¬ 


9“ 


: ཟླ 


༠༧། །པ་ལྭ་མུང་བའེ་བྲཝར་པ་དེ་ལ་དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སརས་རས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་བ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་ ། འཇེག་ཏེན་མཁེནད་པ་ ། ྩེས་བུ'འདུལ་བཞེ་ 
ངྲ [་ལོ་བསྡུད་བ་། བླན་མྱེད་པ་ལཱ་དངུ་མུ་ནམས་ཀྱིཿསྐནད་པ་སངས་རས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤོནཏུ་ཕྲ་སེམསཔ། སྤ་བ་བ་འཇག་ཏེན་ནུ་འབྱང་སྟེ་། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཤནེཧུ་ཝ་སེམས་དའེ་གསུང་རབས་ལ་དགེ་སྤེད་ཞེ་བའི་ཟློ་གོས 
, ཞེས་བ་བ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐེག་པ་ལ་ཡར་དག་པར་ཞུགས་པ་ཞུག་བུང་སྟེ་། སརསྤ་ཧས་གི་ཞངད་ན་ ། བྲབནབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོགཏུ་གུརད་ཏོ་། །དེ་ནསྤ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞེ་བའྲྭ་བོ་གོས། 


༩ 
ˆ 


དེ དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཤིནཏུ་ཕ་སེམས་ག་ལ་བ་དེན་སད་ནས་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་ཤིནཏ་འཕྲ་སེམས་དེའེ་ཞབས་ལ་ མགོ་བས་ལག་འཚོལ་ནས་། ཐགོས་གཅིགྱུ་འདུག་གོ། །ཧགས་ རུ 
; །ཿགཏུ་འཇུག་ད དྲག དའག་འགྲོ་གེས་དུབ་། བཅོ་མོང ༼ ལོན དས་དབཞིག་གཞེགས་འཤོོ། བེད་པ པའདོ་འད་ „  ཅེས་གསལད་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་གར་གསྲ་བྲད་ནུབ་ རཾ 
*ྷཾ ྣ སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཌར་ས།ལུག་ཅངེ་མུར་ ཙཾ ༼ ་ཧཿཧ་སདདག་བུད་འོགས་ རཧུབ་ལུ་ ཡུ ` _པར་འཚདྷཧ་བར་འགྱུར་། དྲུ་སད་ཅས་གསལོད་པ་དང་། བཅོམ་ ཏེ 
ལུན་འདུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པཤནྟ། ་ཕཱ་སེམས་ཀས་ ། དགེ་སྐང་ཞོ་བྲ་དོ་གོས་དེ་ལ་འདེ་སྒད་ཆས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། །དེལ་དགེ་སུང་བརུ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ལོརྡེ་མལུགོ་པ་ཐབ་པར་འདོདཿོརེ་མུར་ 
ྭ་ཐཱནྱ་སེན་པ་ཨང་དག་པར་རྫོགས་པའྱི་བད་ཆབ་མདོན་བར་ཛོགས་པར་འཚདྨ་ཧ་བར་འདོད་པས་།། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་བཟོད་པར་མདོན་བར་བརོན་བར་བའོ་། །ཟབ་མོལ་བཟོད་པར་མས་པ་དདི་བ་ཟོད་པས་ཆོས་དདག་ལ་ 
འདོད་པར་བེར་དོ། །འདོད་པར་བྱེད་པས་གྲུབ་པར་འགྱུར་རོ་། །བསྩབས་པས་ནནཏཏན་བེད་དོ། །ཇི་ལཱར་ད་བཞན་གཤེགས་པས་༩་ གསུངས་པ་དེ་བཞིན་ནུ་ཆོས་ད་དག་ཁོདེཧརུད་པརྲ་བ་སེ་། དེ་ནྲོ་བྲར་ཆུབ་སེམས་ད་ ཏྲ ཡེ 
) ་ཟ| རེ ཛཾ 


`,= ཧིས་ རེ རི སས ༦ 
༧ ཧེ = ཨཿ ཚའ ཌོ ' ཇེ 


ཾ ཡི ྲད ལེ ༠ ༤ ། ¢ ]ཱ ( ༽ ་ྦ ྷ ངོམ ུ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནམས་ཏ་ཕུརྦ་སི་ལཱགོ་པར་འགུར་བའེ་ཆོས་གཅིག་གོ། །ཞེ་བའྲེ་དུ་གས་ཁད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་གུང་བཟོད་པ་དྲེ་འོ་རབ་དུ་གནས་པར་འགྱུར་བ་ད་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ཧཱུང་ཇེ་ 
 ཆེན་པོ་གནས་བམ་འགྱུར་རོ། ག་པས ། བཟོན་པ་འདེ་ལ་རབཏུ་གནས་པའྲ་བརུ་རཱབ་སེམས་དཔའན་ ། སསྦ་སྣ་ནས་སས་ཀར་བཟོད་པའད ཡསད བསོ འད་ཉརཡང་ཞ་མགས་ཆས་དེ་ 
; དྭག་ག་ཆོས་ཉད་ན་འདེ་ཡན་ཏེ་ །  མ་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཏར་དང་༈་ གཞན་མ་ཡན་པ་ད་བཞནཉད་དོ་་། འདེལ་གནས་པའ་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་ཟ་ཙོྱྱོ་སེད་པར་འགྱུར་ཏ་ ། འད་ནྲ་བ་ནྱ་མར་པ་ 
 ཡད་དག་ཛོགས་པའ་ཤར་ཆུབ་པ་། །བཟོད་པ་འདེ་ཐོབ་པས། སངསྤ་ཧས་ཞེས་ཤུ་སེ། ། འདེས་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཏུརབ་ཏིད་ཏོགས་པ། ༨ཨན་། འདས་ཆོས་ཁམས་ཆད་ཀློ་ཚུལ་མ་ཐོརབ་ཨན་། འདེས་ཆོས་ 
| རི ` ཅི ཡོ ༽ ༽ ༤༠༣ ༄༦༽ ངཱ = `; (ཿ 

ཿ :. _ མཆས་ཉད་ཀྱུ་མུལ་རྟོགས་པ་ཡནེ་ཏེ་། ད་བས་ན་སངས་ཆས་ ་ + /སྭ་ཀྱའོ།་ །འདེན་ཆོས་ནམས་ཀྱ་ཆོས་ཏོད་མ་ཡནནོ་ཞེས་དེ་ལ་སུ ཿ ས་ཀར་བསུར་བ་འམ་བླ་ཐོག་པརྱ་སུཉུས་སཾ།། །ཞེ་བའི་ཐོ་གྲེས། 
འདི་ལྷ་སེ་དཔེར་ན་། སེས་པ་འམ་བུད་མེད་ཏང་རུང་། ཟུས་ཟོས མ་དེལ་སུས་ཀུང་ཁན་ཀེས་ས་མུ་ཁོས་ས་ཞེས་བསུར་སེ་ནུས་ས། 2 དེ་མདོན་སུམ་གེ་། གཞན་གྲེ་ཏྐེནམ་ཡུན་བ་དེ་ 
; ( བཞིནདུ་ཞ་བཞྲི་གོ་གསོ་ཆོས་ཉུད་འདེ་ལ་རགྱཏུ་གནས་པའི་ཤྲར་ཆབ་སེམས་དཔའ་ལ་འདིན་ཐྐའྦཕབ་ཡན་ནོ་ཞེས་སུས་ཀང་འཛི་ ཧཱ་གཞུག་པརྡ་སྟ་ནུས་སེ་། །དེའི་པུམ་ཞེ་ན་། གཞན་ག་ཉེན་ཧས་མ་ཡ་ནྲ་བ༽ ཆོས་ 
` ཉདད་ཡས་མངེན་གསུམ་བའྲ་སེར་རོ། །ཞི་བའྲ་ཐུགེས་འདེ་ལུ་སེེ་དཔེར་ན་། སེས་པའམ་བུད་སེད་ཀཿ་རུང་སེ་། སྣམ་འཐྱམ་དེྲཏཉས་ུམོ་མ་མཐུངས་སེ་ཞེས་སུས་ཀརབསུ་བ་འམ་ལེག་པར་འཛིན་དུ་གཞུག་མི 
 ུས་སཾ་། །དཅའ་ཤཉ་ཞེན་། འདེ་ཀྟར་དེལ་མངོན་གསུམ་ས་། གཞན་གྱེ་ཉེན་མ་ཡན་པ་དབཞན་དུ་ཆོས་ཏོད་འདེ་ལ་རབ་ཏུ་གནས་བའྲེ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་འདྲ་ཆོས་ནམས་ཀྱེ་ཆོས་ཉིད་མ་ཡན་ན། ཞེས་ 


་ 
ཏེ ོེ 


ར་ > 


/%༦། །སུས་ཀྱང་བསུར་བའམ་སྲུ་བནྲ་སིཉུས་ས།། །ཞེ་བའྲིས་གེས་འདེ་ལ་སེ"་པེརན་། བདན་པ་ལ་ཐབ་བའི་ཉན་ཐོས་ལ་འདེ་ལམ་མ་།ཕ ན་འདེ་ལམ་གི་འྲབས་བུ་མ་ཡན་ནོ་ཞེས་སུས་ཀུམ་བྲསུ་བ་འམ་ལེག་པར། 
དྲ འཛིནད་དུ་གཞུག་མུནུས་པ་དེ་བཞོན་དུ་། ི་བ་ད་གོསོ་ཆས་ཏེདལ་གནས་པའེ་ཡུར་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆལ་ཡ་འད་ཆས་ཏིདམ་ཡནན་ཞས་གུས་ུ དད་པ་བཟ་པ་ལམ་། ལེག་པར་འཇི༽ད་ནུ་གཞུག་སིུ 


ཆུས་ས། དཆའ་་ཞན་། དདེ་མངནོ་གསུམ་ཧེ། གནན་ཀྱིསནས་ལོེ་བས་ང་སངས་ཆསྐ་འེ་བགནདབོ་འཞིདད ཆོས་ནམས་ལ་བཟོདད །འེབྲི་གས་འད་ག་ུ་གེས།། གང་དག་ལ འོག་ལ 


@ཀྕེཧྲི་ཆོས་ཀྱར་མ་ཡནེ་ ། ཉན་ཐསྭ་ཀར་མ་ཡན་། ༡ན་བོས་ཀཿཆོས་ཀྱང་མ་ཡན་ ། རང་སངས་རས་ཀམམ་ཡན་། རངས་སངས་རས་ཀྱཆོས་ཀང་མ་ཡན་། །གརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་ཀྱར་མ་ཡན་། སངས་རྱས་ཀྱང་མ་ཡན་ 
ཱུ སངསྭ་རས་ཀ༡ཆས་ཀང་མ་དགས་ན་། ར་ཆོས་གང་ལ་ཡང་གནས། པ་མ་།ཡན་ནམ་ ། གསལད་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མ་ལགས་སོ་༥༼ _ །དེཆའི་སྐད་དུ་ཞེ་ན་། ི་་ཁུ་གས་་དུག བཅོད་འིའི་ 
རཀ 


ཝཾ ཆོས་དེ་འྲ་མིདམགས་ཏེ་། ཆོས་ནམས་མོ་ད་གས་པ་ནྲ་མགནས། ༧ པ་ཞེས་བྲཀིའོ་། །བཅོམ་ལུན་འདུས་དེས་བཀའ་སུལ་དུ་པ་ ། ཞི་བའྲི་བོ་གྲོས་ལགས་ས་ལགས་སྭ། །ཞེ་པའྲི་དོ་གོས་འདེལ། 


22 > ༤ 
| 


དཔར་ན་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ནཅི་ཡང་སཱཿགནས་པ་དུ་བཞིན་ཏུ་ ། ཞེ་བའྲ་བོ་གས་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱང་མཱ་ར་སགས་པའོ་། །ཞེ་བའེ་ཐོ་གས་ཆོས་བམས་ཅདན་ནམ་མཁའ་དུང་མཚུངས་པ་སྲེ་མགནས་པའོ་། །ཞེ་བའི་ 


ཟླཿ ན་བའི འདེགསུམ་སེེ་ ། གསུམ་གང་ཞེ་ན་ ། ནུ་ད་་རེས་སུ་མཐུན་པའེ་བའོད་པ་དང་ ། འབདཏྔངས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་དུང་ ། ཅེརྡ་ངས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པའོ་། །ཆུང་དྲུ་ངས་ 
(སྐུ་མ་ཏུཀ་བའིཀུགསྟ་དྨཏ་] ༡ 


༢ 


ཏཔའ་ཇིན་དུ་བཤད་པར་བ།། འཐར་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའ་བཟོད་པ་ན་ཞེ་གནས་3ཏཔེང་འཇིནདུ་བཤད་པར་བ་། །རེརྡ་རེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ན་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ 


` ཤྱེད་པའཏཔར་འཛིནདུ་བཤད་པར་བའོ་། །ནཆའི་ཝོར་ཞེན་ ། ནུང་དྲུ་རས་སུ་མཐུན་པའི་བ 


དྭ མས བར བངརང་ བི ་ 
་ ར་ཕོ་རྣམས་ཀྲ་ངས པུའི་ཆོག་བཞིནནུ་འཆད་ད་། ངེས་པའི་ཆེགད་ 


; # ལས་འདས་པ་ཡངྱ་པཾ་དམིགས་པ་ད་ལྭ་བུར་སྭ་བས་ ། ཇི་ལར་གར་ཡང་འཁརབ་ཡངྱ་སེད་ ། མ་དན་ལས་འདས་པརའྱགར་བ་འདྲསརྩ་སགས་པ་དེ་ལ་བུར་སཊས་། ] ཇི་ལཱར་བར་ཆུབ་དང་ཧར་རུབ་པར་བ་བྱ་སཾ་རྩ་སགྲེསླ་ 


༢ 


རཾ 


ཟདཔ་ལསན་དག་འ་་འཞུགསལ། །འྲིསསམཆནཔཡ་དལལསནིརག།་ཞིས་དམིགས་པརའྱར་པ། ། 
ཆེན་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་བཟོད་པ་ལས་ན་རབཏུ་སཱང་བ་ལ་སེམས་འཇུག་སེ། ། ད་དཀོགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡངས་སྐ་ཏོགས་པརའགྱར་ ། རས་ཏེད་ལ་རབ་དུ་གནས་ཝར་འགུར་ཆོས་ཏིདལ་རབ་དུ་གནས་པས་ན་། དུནཾ་ནམས་ལེགས་པར་ 
ཨེངསསུ་འཇནདཔར་འཐུར་ོ།།།ད་ནེའདགུས་ས་སངདག་པརརགཔ་ཡནན་།།དཆས་ཐམས་ཅདཉི་མཆན་ཉིདགཆགཏུཏགསཔརའྱརཏ། དནེདའི་དནཔ་ས་ངདག་པར་རགཔ་ཨན། །ཆོས་དནམས་ཀར་ 
ལ་ཡང་མདན་ཐར་ཞནཔར་ཤི་ེདད།།སྐུ་བ་དདང་དདག་ངས་བ ལ་ཡེག་དདདག་ལ་མེས་པར་བས་ཀ་། ད་ལ་མངོན་པར་འནདཔར་ 
།། །དའི་དས་ཐུའི་ཚིག་ལདུས་བྲི་ཀ་ཁ་བཞིན་དུ་དབས་། \ ཇི་ལཱར་རོས།༼ ་བ་ནམསྦུ་ཆེས་གཁ་དེ་ལུ་བུར་སེས་།། ཆོས་ནས་་ 
པ་ཇིལ་ད་བཞེན་སཱཊས་། རི ་གུ་ུ་གག་ ༣ པ་དེ་བཞན་ ས་། ཇི་ལཱར་ཆས་ མུས་འགཱོ་ཐ་འར་སེད་འཇོབ་ ཌཾ 
མདོ་པ་མ་ཡན་བ་དེ་ལཱ་བྲར་སབས་ ། དེ་ཀུར་ཆོས་ནམས་ལ་རག་ཅངྱ་མ་སྭངབ་དལ་བུར་ ༤ 


'= 


རུད་པ་དུ་ན། དའི་ངས་པའི་ཚིག་ས་སོ་ཡང་དག་པན་རེག་པ་ཡུན་ 
ཨད་སེད་པ་ད་བཞེནེ་སྭབས་ ། ཇི་ལར་ཆོས་ནམ་འཆེ་འཕེ་བ་ཡར་སད་ ། སཱེ་བྲ་མེད་པ་ཡངད་བཞན་དུ་སོབས་ ། ཇི་ལར་ཆས་ནམས 


 སྭབས་ ། ཇིལར་འཆད་པ་འང་་༥ རོ་ངྷ་སགས་། ཉན་ཐ་འདྱས་དསགས་པ་དེ་ཀྟ་བུར་སབས་ ༥༤ ཇི་ལཱར་ལས་ཀརྦ་སེན་ལས་གེ་ནམ་པར་སླུནད་པ་ཡང་མདཔ་དེ་ལྟ་བུར་ཟཤོས་ ། ཇི་ལཱར་འཁར་བ་ཡང་མེད་ ། བཁན་ 


& 


4 


› ” = ¡ ༥ ཀ ཐཾ བུ ཟཾཾ ཆ ཀ 


།༦། _ །པ་དེ་ལྟར་སྭཱབས་། བྷ ར་ཀུནནས་ཏོན་མངོས་པྲ་སེན་པ་དང་ ། རྣམ་པར་ཤར་བ་འདམ་དྭམགས་པ་དལ་བུན་སྤབོས་ ། ཛི་ལར་ཆོས་གར་ལ་ཡང་བབ་བྱ་ཡེདྱ་གས་པད་ རབེབོས་། ཇེ་ལར་ས་སོའྲ་སའོ་ ། 
་ ྲ་ ཇིར ནྲ་བ་འདལ་ན། གྲལ ང་ཐ སུབས།། ཇི་ལར་ས་སའ་ ་ྲ 
རར ྣཾཌནཾ་ ཉན་ཐོ ོསྐ་དམས པན ཞང་ བའྲགཀྲཀ་ ད་མ་འ རྔ 


རརབ་་་ོི་་་ཟ་་ླླ་ རཾ རང ༣༦༤ རློ། དསས་ོ་ོཔ་ྩ་ྐྐ་ྐོྐྐྐྣྐོ། ལོ མངོར་པ་ 
ལྟན་རང་སརས་རྒྱས་གྱ་ཆོས་ནམས་ལས་རྱ།ེའདའ་ཞེང་། །སརསྤ་ཧྭས་ཀྱཆས་ནམས་ལྭ་ཀ ད་པཱར་མྱ་འགྱུར་བ་ད་ལྟར་སཊེས་སེ་། །ཇི་ལཱའ་སངསྤ་གྲས་ཀྱ་ཆོས་ནམས་ཀརམ།འདོར་ཞར་ ། མརན་ལུས་ཀར་ཡངས་སྲུ་པ་ 


༥ 


ཅེ ;༩༩༧༡༥༢ 
་* ,” ༥-་་༩༢༣༠་ར། 


# འདའ་བདེ་ལྟར་ཤས་ཏེ། དནིདའི་ཞ་བས་པ་ས་སོ་ཡར་དག་པང་ རེག་པ་ཡནན་། །སམས་པ་དམོ་སའདག་པར་རིག་པ་ད་སའ་ཆོས་ གདས་ཡར་ད་བས་པརཞྱག་བྱ་སེད་། ད་གར་གཆར་ཇས་པ ༠ 
„ མགུན་མའི་བཟོནཔདེ་ཆས་ཐམས་ཡད་ལ་དབང་ཧདཔ་བསྫཔ་པར། སོ ་ཁ་༠-- ཆེ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་ཤེན་པའི་ 
% ཏཾངང་འཇིན་ལ་གནསནས།། དེར་ཤེག་བུ་ནྱ་སེན་པ་ཡང་དག་བར་ཐོ གས་མའྲེ་ཤར་ཆུབ་མངོན་བར་འཚརྡ་རགོས་ལམའཚང་ཧྭ་བརྡ་སེ། འྱགར་ ༧ ཏེ་། སརས་རྒྱས་ནམས་ཀྲ་བ་བ་ནམས་ཀུར་ད་དོ་། །དེ་བཞན། 


གཤེགས་པའེ་མོག་དང་སྙོད་ཡུལ་ཅ།འདྲ་བ་ ། ཤར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དའེ་མོག་དང་། སོད་ཨུལ་ཡང་དའད་བར་འགྱར་རོ། སེད ལ་བ འདབ་རྩེའི་འགབ་དབའག་པ་ད་ཡང་ད 
ྭབན་འགུརཔ། ཇི ུརདབཞིན་གཤེགས་པའེ་གཟིགས་པ་དང་ ། ནམ་པམགོགས་པ་དང་། སུངབ་དང་ ། བསྐུམ་པ་དང ཆོས་གེས་ལམ་སཱར་དང་ ། ཆོག་ཆབ་དང་། ཀུམ་བཟེད་བསལས་པ་དང་། 
ཕེ ཤྲ རུ རྟ ± བཱུ རཱུ ༥༦༥། ཧད ཆི རྭ 
¿¦ +; ཚེ ལྐ 3 | ཏཾ ` ྭ དྲ ་ ཏཾ ཏི 
༣ སཱུ ༣༡. ནཱི =. ཅཆ་ 2 ླྨ ལོང ངུ རེ 


ཟོས་པ་དང་ ། འཐུངས་བེ། ཨི་ལུད་པད་་དང་ ། ཀུ ནན དུལ་བནས་ལ་བ་དང་ ༈ སཱ་་དང་ ། བོའུ ་ིཾི  ོ་ ཧཱ 


། འགྱུར་རོ་། །ཆེན་མཐུན་པའི་བ་བོད་ ཟད་པ་ཐོབ་པས་ ཡུས་དཏདྲ་ཀྲིས་ཌ 'བར་ཆུབ་ ངོན་བར་འགོས་པར་སངས 'ཆས་ནས་ ། འདུད་ན་བསལད་པ་  ་་ དུ་འདུག་ག་། ། དར ཐུན་པའ་བཟོད་པ་དར་ ། 


པའྲི་བརྡུ་རུབ་སེམས ་དབའུ་སྲེ་ལས་ 'དཔའ་ཆེན་པ་ནོ་སངས་རས་ཤེས་བའོ་། །དེ་སྒད་ཉས་ ་བཀའ་སུལད་པ་དང་ ། གེ་སེངཞི་ ཞ་བའི་ཟླ། བཅམ མོ་ལཱན་འདས་ལ་འདུ་སུད་ ས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམོ་ལཱན་འདས་ 
སྭ་བརྱརཔ་སེམས་དཔའ་འ པཔ རར 


གང་གེ་ཚདང་པོ་༢ེ ཁང ས་བསྐེད་པའི་བུར་རུཊ་སེམས་དཔའ་བུ་ ེཿ པ་ཡང་དག་པར་རོགས་པ། པའྲེ་བར་རྭབ་ཏུ་དང་པོ་སེམས་བསྐེད་ན་ ། ཅ་ མ་སེམས་བསྟད་པ་དཏདེ་ཀིཿ 
བཀའ་སྐྱུ་ལྙན་བ་ཀ ་ཤ་ཁའྭ་པྲ་གས་ ན་མ ་ཨནནོ་། དོ གཔ ཟློ་གྲོས་སེམས་གང་གས་ ལོག་མ་ཆས་ལ་ངས ༢༠ སེད་ན་། ཅོ་དང་ སྐད | ཏཱ རར | 
ཤེས་ལས །ཕྱ་དར་ནབ་མ་ཡས་དཔའ་ཞེབའྲཟ་བསྒོ་ཉེས་ད། མཞན་གཞེགས་པ་ཤེནྭ་འཕ་སམས་དལ་བརོད་པའི་ཕུ་མཁོད་ །ཉུ་ིནད་པ་དབ་ལན་པའི་ཚ་གསས་བཅདཔ་དུག་ག ན་བ 
བསྟད་ ཐིཿ །ཆོས་གང་སྩེ་བ་མ་མཆེས་འུ འྱངས་མཆས་ ། །འཆའཕ་མ་མཆེས་རཝ་བརྩ་ས།འྱགུར་བ་ ། སྐེས་བླུ་ཆཱལ་བའེ་སེངགད་ནད་ཆེ་ དཅང་། ར་འ འོ སམས་ཅན་ད ཊལ་བཀོཿ ་ 


ཅ་ཡར་མཆེས་ཤོང་ ། ། །གཞན་གེ་དངོས་ ལ་ད་འང་སུས་ཀར་གོུད་ '། །ནཔན་མ་ལགས་ 'སཱར་རོཡོད་དག་ན་འང། །དངོས། ྱས་ཏདདལ་མགན་པསོ ན་ཕས་བཀོད་ ་བཀཾརད་ བདབར་གགེགས་ འབའ རས་ཀྱར་ 
འགོ་བ ང་མངནཔ་ཡ་འྱུརཉ། ༧ ལ་གོ ནོ་མཛདཅངེ་ ། ༢མས་ཅནའཛིན 


རྨ འ ཤ 


ར་ནྭཱ་གསུངས་། །གསོ་ནས སས ཏྲོང ༈ །རོས་ཏུན་ཧུཧཡ ཡཆོས། 


རཾིཾེ ཀྲ ༥༩༠༦༥། ༥7༦༤༠༣༽ 


ཤི 


རི ༠༤ 
༦། །རྐྱན་ནས་པར་འགྲེལོ།། །བདག་ཏོད་འགོལོ་ 
པ་མཐོང་། །ཆོས་མཆོག་ཞ་བའེ་ནམས་ཀུར་རབ།ུ་ཏོགས་ ། ། 


ཅར་བདག་མགནས་། །དྲ་སནྱ་ཧུལ་བའུ་བང་རུབ་རབ་ཏུ་ཏོགས 
པ་བྱ ། །རྒྱལ་བུ་ཞི་གནས་འགྲོ་བ་ཞི་བར་མཛད་ ། ༧ བུང་ 


| 


རྟོགས་པ་། །དེལ་གལཏ་སརསྭ་རསྦ་ཡེ་སྭརྱ་གེས་ ། །འདཾནྱ་ཚུལ་མ་ཝན་ཞེས་གསུརས་ན་ཡུང་། ། 


ཐ་ཏཾགས་པར་མཛད་ ། །གངནས་ཐུ་ ཧེནྦ་བར་རབ་མཆ་བའི་། །ཤུལ་དར་སེམས་ཉན་ལམ་གཡོ་ཞུག་ 
ཀའ ` བའུ་རབྲོ་ནམ་པར༔ ལ་བར་བསམ ། སེམས་ཅན་གང་དག་ཤེན་ །རུ་ལབོསྦ་གུརད་པ་ ། །ཨེ་ཤེས་ལུན་པས་ར་ཤེསཿ ས་པར་མཛད 
འདུས་པའྲ་དང་སུངཆེན་པ་གངྱ་བུངད་། །རྒྱལ་བ་དེ་དག་ག་ཡུང་ཤུལ་སཆོག་ཞད་ །དང་སེང་མཆོག་༡པ་པོའ་ཀུལ་ནས་གཤེགས་། [ ཤོན་ཀཔདོ་ན་ ངས དག་་ 


དགའ་བ་ཉདནས་སེམས་༦ ཆེམ་པར་བགྱིད་ ། །ཉཾན་མངས་བརྱལ། ནས་ས་མས་་༢ད་ནྲ་ཧུལ་བར་འགྱུར་ ། །བདག་ཏེརྱ་ཧཱཝ་བར་གུར་ 
(. སྐས་ཆམནས དི འི 


རྒྱལ་བའེ་ཚུལ་ལ་བདག་ནེ་མངོན་སུམ་གུརད་ ། ། རོའྱི་རལ་པཏེད་ན་མ་གསུང་བཞུགས་། །བདེ་བར་གགེག 


ལས་གལ་ཞང་འགྲོ་གེལ་བས་། །ད་སུད་ཕ་རོད་གཤེགས་ཀར་ནལ་མ་མཆེས་ ། །དར་སྲེརེཆེན་པ་སད་པའི་ཕ་རོལ་ཚནེ་ ། །ཕ་རོལ་གཤེགས་པ་འང་གར་ཡང་རྟ་ (' 
ཆ།འགྱར་ ། །ཕཱ་འཁོད་མ་མཆསྭ་ཚུ་རོལ་མཆས་ན་ ། ཕ་འོལ་སར་རོ་ཞོསྱ་ཀར་གསུར་ཏུ་བརོད་། །གར་གས་ཆེགཏུ་སྭཱ་བ་དེ་མ་མཆེས་ ། །གག་སུས་དེའི་ཚོག་ཀུང་ཡངོམ་མཆེས་། །གག་ལུ་སྭཱ་བ་ད་ཡང་རྐད་མ་འགུར་། ། 
གག་གས་རགེ་པ་དེ་ཡང་མཆེས་མ་ལགས་། །ཡག་པར་ཏོག་ལ་ཆགས་པའི་དབངགས་སུ།། །འདེར་ནེ་འགོ་བ་འདེ་ཀུན་རབ་ཏུ་འཁམས་། །མྱ་གང་ཞེག་གས་ཞེ་བའེ་ཆོས་རག་པ་ ། །དས་ན་རཔ་འབུངད་བཞེན་ ། 


རཔ 
་ 


ཁོདནྱི་ཧལ་བ་མ་ཡནེ་དཤེས་སྭ་། །གཞུག་ེ་གུ་པམི་གང་དགྲ་སོ་མཆེབ་ ། །དེའི་སེམས་ལས་་ ༡ཨཾངྱསའྱགར་ 
ས་བུཧུ། ཀང །་ཉིཀྲབ་དག་ནི་གངའ་་སྟོཉོས་ས་མཆིས་༽ླ ལཊདགགི་ངོས་ཉིད་འདེན་ 


'པན་འགྱུར། དེ་ཞི་གཆོས་འདརུགྱ།་སས་ 


` 3༩22 ± 


ཆེ ༦ 2: 9:85 ལྷ ཏ ཆ་ལ ' 


འཚལ་བསན།། །དེ་སད་བདག་ནེ་ནུལ་ལས་འཇེགྱོ་སེ་ུས་། །གག་གེས་བཟོདོ་པ་གསུམ་ལ་དེ་འཚལ་བ་། །དེཀྲངི་ལུར་སལ་བའི་སཱོད་བཞིན་ཏེ་། །འཆིབ་དཔནེ་སུར་མརེ་ལ་བ་དང་། །སླཱ་ཞིང་ཆགས་པ་དག་ཀང་སྟནད 
བཞིན་། །འི་ཧོད་མནམས་ཀཿདདདདབ་། །དཔ་ལདུས་པའི་དད་ སལ་བདྲི་ཡོས་འགོ གོངས ཁོཁ་བེཁལཁལྤ་ྱལ ྱ ྱཔས་། {་ 
ད་ལྭ་ནམ་པར་འགུརབ་ཡངྩོ་འབྱུང་། །ནམ་མཁར་འབུས་ཆག་ལུན་པ་དབེ་ཀུངགདའ་། །དའ་ཆོས་ཏིད་གཞན་དུ་ཡེདྩོམ་འགུར་། །སྙེས་ཁུདས་ན་བཟད་པ་འདུ་བདནས་། །སེམས་ཅནརག་བར་མཛད་པའི་སེངས་ཧུས་འྱ 
, གགུ་གེས་སངསྤ་རྒས་རངའུང་འགུར་བའི་། །དའུད་བའི་ཆོས་ཉད་ ༤༨ དྟེཏོགས་ས། །རུལ་བ་མངོན་གསུམ་བདག་གས་འདྲ་ཐོས་ཏ་ ། །བཟོད་ འདྭ་དདནས་ཕརྩ་སཌ་ཡཱུག། །སངས་ཆས་གརད་ནས་ནམ་པར་ཏོགས་ 
བྱཀྱིཔའགྱར་། །འགྲོ་བརྣམས་ལ་འངཆས་འད་གོ་བར་མཛད་ ། བབ ར་བདག་གས་ཆོས་ཉདམཐངབ་ནམས་ ། དདགནད་ས་རག་ འགདཔ་པབྱའ་ ! །རྒྱཝ་བ་རྣམས་ཀྱིློ་གྲེས་བསྟན་བགྱིས་ཏེ་ ། 


ྦ སྲམས་ཉན་མྟུ་ཏོགས་ནམས་ཀར་ཏུགས་པར་བྱ་ཧ༽ །རྒྱལ་བརྣམས་  ཀེས་ཇི་ལཱར་ཆོས་གཟིགས་པ་ ། །དའདའེ་ཆོས་ཉད་ནམས་ན་རབ་ ༼ཏུ་བསྟན་། །གང་ལ་གནས་པས་རབ་འབུང་འགྱར་བའི་། །དཾ་ 
ྦ རརྦ་ཐཱ་སེར་བཟོད་པ་བདག་གས་ཐུབ་། ། རའབྱུར་ཐུབ་དབངད་ལ་སྙབས་སུ་མཆི་། །འཇག་ཏེན་སུ་ན་སཱད་སུད་པ་བདག་གས་སུད་། །རྦང་བུརྱ་རལ་བའེ་ཞང་ནམས་ཡངས་སྲ་སུང་ ། ། འགྲ་ཐ་སྲུག་བསུལ་དུབ་པ་རབ། 
རུ་དགྲེལ་། །དུ་བཞནྲ་ཧལ་བའྲ་རེས་སུུ་སེབ་བྱསིདཅིང་། །སེམས་༦ན་འགེ་བ་དུག་ལས་ནམ་པརགལ་། །སངས་རྒྱས་ཚུལ་ལ་བདག་གས་ཚུལ་ཡར་འཚལ་། །སེམས་ཉན་སྤོད་པ་འད་འདྲ་བདག་གས་ ངད་། །ཞ་བའ་ 
མོ་གོས་ཆོས་ཉད་འདརག་ནས་། | ཞར་བྱར་དག་ཏུ་སུལ་པ་སུལ་བ་བྱགས་། །སེམས་ཉན་ཀུན་ཀྱཾ་ཚུལ་ལ་རབྭཏུགས་ནས་ ། །སེ་སོར་མཐུན་པར་སྣུལ་བ་ཤིནཏཱ་སྭཱ་ཁད་ ། །དས་ན་བསམ་གིས་མ།ཁབ་པའ་ ཞརེ་ནམས་ 


སཱ ༠ །སུངས་ ། །སེམས་ཉནབསམ་གིས་ི་ཁབ་པ ལ་གདུམས་ངུག་བས་ལུད་། རར ༤ སནདཕཀ་ུ་ལ་ཞི་པས་ཡདབཅུད། །རཾནས་དགེའ་སླཔོ་ 
ཞ་བའྲི་བྲ་གོས་དེས་ཆརྡ་རས་སུ་མཐུན་པའེ་བཟོད་པ་རབཏུ་ཕོབ་པས་། །བརྔད་དུ་མེད་པ་འེ་ཞང་ནམས་སུལ་ པས་ཀུན་ ཏུ་གང་བརྡ་བས་ས་། སོ དུས་ན་། དགེ་སངཞ་བའི་བོ་གས་ཞུས་བུ་བརྒ་ག 


རཿ 


སུདཱ་གུནན་ཞེག་ཡེན་པ་ཉ་ ་དཡེ་ཤོག་ཁག། འགུད འའ ` ཤར ཁ་ སྡེན ་ བབའད་། དའེ་བདོའཨུག་ ་ 
*ྭཾ དགེ་སུང་ཞབའྲ་ོརས་གས་ཤུ་བརྱ་གརད། །འཇམ་དཔལ་ ད་ལྟ་བྱས་ནྲ་བད་རབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆ འ་ཆེནཔྱོ་ས་སྭ ས་ལྔ་བྔབོད་བ་ཐབ་བས་བཅོན་འྱགས་བྱར་མ་ཡ་།། །བལར་ 
; ༽གོག་གིས་སཡུས་ཆོད་པུ་ཐུ་རྔ་ཡའ་ཁ་བ་དོའ་ དེ། ཀབན་བདགགེས་སམས་ཆས་ཉདགེས་ ལུལ་ཞའོ་བུ་ལ་ཡ། འུས་རུར་ེ་འྱྷགླུབཁ་ཏུ་ ། གསེ སེལསྦ་བིག་ཡངས་པང་ 


:02%1. 


༡ ཤ་བའི་ཕམ་། བརྩོན་ཁྲགས་བཅོམ་ཞེང་ བོན་འགས་བརྩམས་ཏེ གནས་ཕའེ་ཤར་ཆབ་སེམས ས་དཔའ་ལྦ་སུར་དུ་མུ་སཱ་བའི་ཆོས་ལ་བ ད་པ་སུ་བར་འགུར་རོ་། །འཇམ་དཔལ་སཱན་བུར་བ་འདས་ པའྱི་དུས་ 
ན་། བསྒལ་བ་དཔག་ཏུ་མྱེད་ ། གརས ་ཆུད་པ་ནས་ བགྱེད འབནདའི་བ་ཡོད་དོཀ་ བོ ། ཡུག ར་་ དས་བབྱ་བར་ ་། བསལད་པཿ །ག་འེདདེ་ལ་དབན 
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གཤུགས པ་དྲགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས །པའི་སརས་ཆས་ར་ག་ པ་དང་ཞབསྲ་སུ་ལཱན་པ་ ། ་ག བད་པར་གཤེགས་པ་ ། འཇི ན་མཁེནད་པ་། སེས་བུ'འདལ་ བའི།ཁ་ལ་བསར་བ། ། ཤཿ 
ཀྱི་སྟོནད་པ་སངས་རྒྱས་བཆོམོ། ཀེབ ད ་ ཞེས གས ་ འེ 
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_ ཆོམ་པ་བདུག་དང་འདྲ་བ་མཐོང་ས་ དེའི་ཡན་བཅམ་ལུན་འདས་དེའེ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཞངན་ ཤབྲ་ཆབ་སེམས་དཔའ་ཚརས་ཕར་སྤེད་པ་ཇེ་སེད་པ་དདག་གནངན་ ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བཅོན་འགྲས་བརྩམས་པ་ད་མཆོག་ 
ཉ་བརོད་ད། །དནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲ་་སེནབའྲི་ཐ་འདེགཔབྗིད་ལ་པ་འཁོར་བས་ནེདངམས་བསྐརཅིར་ ། མདུན་གཾས་བཀཱས་ལ་ལུ་བྱདྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བརྩོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་རན་ 
ཡས་ལངས་ཏ་། གས་ཕག་པ་གཅག་ཏུ་བགས་ནས་། ཡུས་མོ་གཡ ས་པའ་ལཱ་པས་ལ་བུགས་ཏེ་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་འདྲ་སདས་གསལ་དཏོ་། །གལཏ་ཞཱས་ནས་ཞུ་བཡུར་བསྙནད་པའི་ས ཅུ 
ེ ལྕན་འདསྲ་ཀྱིས་བདག་ལ་སྒབས་ཕྱེན་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ད་ བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སར སྲ་ཧས་ལ་བདག་ཕགས་འགའ་ཞོག་ཤུ་ལགས་ས།། །དེ་སྒད་ 
ོ .ཅས་གས་ལོད་པ་དང་ | བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ད ཡཾ་སྐུངྷ་ཁོའྷཐཱ་འད་གཟ་བྔརདྲ་ཧཱལ་པས་ ! བྲད་རཱབ་སེམས་དཔའ་ བརྩོན་འགུས་བར་མས་པ་ད་ལ་འདྲ་སད་ཅས་བཀའ་སུལད་ཏོ་། ། 
༢གསྭ་ཀི་ྲ།འདད་ཁཞན་གཤེགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཚོག ¡ ཅ་འདོན་པ་དུས་ཤཿ །དང་། དུས་པ་དེ་དང་དའ་ལུང་བསནད་པས་སེམས་ཆངས་པར་བའོ་། །དེནསྤ་བྲྲ་རྭ་བ་ 
དཔའ་བཅུག་འགགས་ཁྱར་མས་ལས་ཁཆོམ་ལུན་འདས་དབཞེན་གཞགས་པདྱ་སེདབའི་ཟ་འོདགཟ་བྲི་ཆསཔ་ལ་འདི་ཞདཿས་གསེཁ་ཏོ། །བཅོན་ལ།གདམ་བཟཅན་གགས་བ་། བ་ག 
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འདིལུར་འདག་གིསདའཞིདགུ༽་མ་པའི་དས་ནམས་ཡངོས་སུ་རོགས་འརྱ་འའོགས་བ་འི། ཨུས་དང་སེམས་ཡུང་དག་པར་བཤུང་བ་ཡན་ ། འད་ལུར་བདག་གས་ 
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ཡང་དགུ་པར་རགཏུ་བཟུང་བ་ཡནནོ། །འདྲ་ལརསེམས་ཆན་ནམ ; ཟོ ས་གཾ་བསམ་པ་ལ་འཇུག་པར་བའོ་སམ་པ་ན ལུས་དང་སེམས། ་ ་མང་དག་པར་ར་བུབ་སན་ནོ་། །འད་ལྟར་འདུ་གེས་པ་ལ་བསླབ། 

 བརུ་བའོ་སྟམ་པ་ན། ལུས་དང་སེམས་ཡར་དག་པར་རགཏུ་བཟུར་བ་ཡནན་། །འདེ་ལར་ཚོདཤེས་པ་དང་། དན་ཤས་པ་དཔ་། ཆོག་ཤེས་པ་དང་། བདག་ཤེས་པ་དང་། ཕ་རོལོ་ཤེས་པ་དང་ ། གར་ཟག་མཆོག་དང་། 
མཆོག་མ་མནེ་པ་ཤེས། ་བ་ལཱ་བསབ་པར་བུའོ་། །སྭམ་པ་ན་ལུས་དངསེམས་ཡང་དག་པར་རབ་ཏུ་བཟུང་བ་ཨེནནོ་། །པལྟར་ཡོངས་སུ་སཱང་བརྡ་བ་བའེརག་པ་ན་ཡངས་སྲུ་སང་བར་བ་། འདེ་ལྟན་བསྙེན་པའ་རགས་ཀྱེ་ ། 
, ད་བསྙན་པར་བྱའོ་སྙམ་པ་ནེ་། ལུས་དང་སེམས་ཡངདག་པར་རབ་དུ་བཟུང་བ་ཡན་ནོ། །འདེ་ལར་ལུས་བྟཏག་པར་མཁས་པ་ལ་བསླབ་པ་སྙམ་བན།། ལུས་དང་སེམས་ཡང་དག་པར་རབ་དུ་བཟུར་བ་ཡནནོ། དལ་ལུས་ ད 


ེ +. 


ུ ཏུ 


/*&་ 


ལཱ གནས་པར་གུརད་ཏོ་། འཇིག་ཏན་གཁམས་དཔགཏྱ་སེར་པ་ @& ༢ 


༣ 


པ་དང ཇས་སུ་འིན་པདགེོནཔཞས་ཁཁོ། །གངབ་ོན་འགུས་ཁདདཔག་བཅོན་པ་འདེལ་མོ་པརབཅོན་པ་དོནཔ ཆོན 
: །པ་བརོན་འགྲས་བརྩམས་པ་དས་། བརྩོན་འགྲསཀྲ་ ¡ཱ 


/¡ 


ཡི ་ཁང ་ 


:÷ 


„ མཁས་ཕ་དཔག་ཏུ་མྱེད་པ་དཔ་ལཱན་པས་། སྲེམས་ཿན་དཔག་ ཏུ་མྱེན་པ་དག་ཡངས་སུ་སྩནེ་པར་བྲས་སོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ 


༽ 


6 


.ནྣམསན་ཡངས་སུུ་སྩན་པར་མཛད་། །ཤེས་འབ་ཚདན་དཔེ་ཟུ་མ་མཆེས་ལགས་ ། །སེཐེས་བྱསུ་ལཱན་པའི་ 


།ཡར་དག་པར་རབཏུ་འཇིན་པ་དང་། སེམས་ཡང་དག་པར་རབཏུ་འཇིནད་པ་འདེན་བྱ་ཅོན་འགས་ཤསྲ་བའོ། །གརྦ་སེ་ག་ཡོ་བ་དང་ ། རྱེལྕོདཔར་མཇུག་ 
༥འགྲས་བརྩམས་པ་ཞེས་བའོ། 
་ཕ་མོཕདཏཱ་ཧཱནད་པ་འད་ཐོས་ནས་ཆས་ཐམས་ཉད་ལ་དབང་ེད་པའེཏཔཔ་འཇིནཔལ་ ས་པ 


÷, ཧཱ་སྱེད་པའི་ནྣམས་མཉེས་པར་ཤས་སོ། །དནས་5ར་དབ་སེ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚན་པ་བརོན་འགྲུས་བརྩམས་པ་དེ 
དཱ ཟླ་འོད་གཟེ་བརེདྱ་རུལ་པ་དེ་ལ་བྱཅོན་འགགས་ཀ་ཕ་རོཡད།ཏཱ་ིན་པ་དང་ལཱནཔའི་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་དག་གས་མངོན་བར་བསྐད་ད་། །སྙེབས་བཅུ་ལཱན་པ།ཉོདན་བྱཅོན་ ཕྲ ་ཱ 
རེད་དེ ཐུཊ་པ་དམ་ལ།ཌོདན་བ་ན་འྲགས་ཤེས་། །ཆོས་ཏེད་མཚག་ལ་ཡང་དག་རེག་པར་འགྱུར་། ། ས་དུུཡདཔ བཅས་ལ །སརསྤ་རས་ཞིང་ན་དཔག་ཡས་ལངས་སུ་དག་ ། །སམས་ཅན་ 

སངམགྱད་། །བྱ་ནཁྱག༔། 


༤༣ 


*  ཞེདདང་དདག་ཏུ་ཡང་དས་སདས་ཧས 


༠༽ 


ས་ཀས་ན་སེམས་ཅན་འདུ་ཤེས་བཤོག་ ། །ཤྱེན་གསེམ 


༨ ། རྒྱན་མྱའཆུད་པ་དང་ ། རྒྱན་འཆགས་ 
།ད་ནས་ཤྲར་རྭ་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ 
རྩ་གརད་ཏོ་། བརྩོན་འགགྲས་ཚོམ་པ་འདེ་ལ་འཇ 
བའི་ཕོརེ་ ུ་པ་ནས་གཇང་ཡ་མངོད་པརསུ་ཏེ། ཐབྲས། 
ཅཱ མདས ཏབ་ཁྲག་ཁག་དཔག་ 
སྭ། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་ 
$; ༦༣ 


'དྲ་མྱ་སེད་པ་ 


༦ 


*÷ ཿ འ ༩ ྗི ༣༧ ཁས ༤ ར ༨༩ ཤྭ 

པུ ཇི འའ ` ཅའ: 3 2 - ཿ ཤ - 
རྨ = ༦ - *ཁ་ རི ུ ཾ 

ལྔ / ར་ རམས, ༣ 

ཿྨ ; ^ / ངེ ¬+ སི ཚེ 

/ ལེ ་ 


རྔ 

ཊཱ ་ཾ གས་ང་པཉིད་ན་རབདུ་མཉེན་། ` ་ [ཾད་གེས ཅཅ །བཆོན་ཁྲགས་ཀནཆས་ཞུན་རུབཏུ་མཁེན་། ་ ཁྲ ེ 

རི ` བནད་པས་ན་། །ཞི་བའི་ས་ནསྲས་ལ་ཡངརའ་ཏུ་བཏུགས། ། །བད་གཤེ་ གས་དག །ཁརཾ་གྲ་སྭས་ན་མས ས་བསུབས་པས་། །བཱན་ཡྱེན་ མེན་པའི་བྲརྲ་རབ་རབྱཏུ་མཆས་ ། །སྙེབས་བ ཱ་ལཱན་པ།ཁོད་ཀྱས ནྲ་ཏྲས་བརྩོན་འགས་ཀཿ ཀེས ༧ 
ཡང་དུག་ཆེ་བའི་བདག་ཏའ ༡ དརབ་དུ་བསུན་ ། ཀ་ །ཟད་བར་གཤེགས་པ་ཁོདགྲསས་ནམས་སླེབས་། །སྭུལ་ ཕུ་ནམ་པ་སྭ་རགས གས་བཧ་དག་གས་། །སེམས་ཅན་ནམས་ན་ 


ས་ཤྲརནབ་ལ་ཡར་འགོད། །མཿི་ 
མཆ་ས་{ ། འགྲོ་བ་ནམས་ནྲ་ངས་སུ་སུན་བྱཧསཱད་། །ཁོད་གཾ་ སྲས་ནམས་ག་བགོས་སྭཏྲ་པ་ནི་། །ཏདྐགྲ་རེས་སཱ་ཐམས་ཅད་རབ་ སུཐཅང། །སེམས་ན་མར་པྲ་བཿ པར 
ུ དབང་པོ་སེང་གྱེ་འད་གྲིསུས་། དས ིག་བོན་ྲགས་དག་ལ་ ཟི གནས་ནསྐ་སུ།། །རདུག འགོ་བ་མངེས་སུ་དགོལ་སྲུདུ། །ཧུལ་ ༧བའི་ཞེངནེ་ལག་ཁོག་ནམས་སུ་མརེ་། 0 ་ 
ཀཱ ཟླ་བ་ལཱར་། ། ཤིནྭཏྭ་ཟིལ་གས་མ་ནོན་མཐའ་ཡས་འདོད་། །ཐུཊ་པ།ཉདྲསས་མཚུངས་ ་པ་མ་མཆ་ས་པ་ པཿ ། །སུད་པས་དག་པར་གུརདཔ་སཿད་པ་སྐེད་། 0 རམ་དྭཀ་ནམས། ། སམ་ན ད 
| ནམས་ལརསྨ་སྐུ་དག་བྱསིད་ཅང་། །མ་མཆོག་དབང་བསོ་སེམས་ཅན་ཁག།ཟག་ནམས་། །བཿ །བདག་མ་མཆེས་པར་རཏུ་འཚལ་བར་བྱསིཀ །བཅོན་འྲགས་ཀིས་ན་ ་ སར ཁབ ་ 
ོྦ 'རྱ་ཡ་བརྟན་པའེཏོརེ་པ་འཛིན་ ༈ །བརྩོན་འགྲས་གྒས་གི་ཕ་རསོ་མུནནས་སུ'། །ལཱདང་མྱ་ནམས ་བཅོན་འྲགས་སྙེདདུབརག་ ། །ལཱ་མད་ཟར་བཅས་པའ་འངེགཏེན་དག། །བྱ་ོན་འགས་ཀས་ནག་༽། ཁད 


སུ་སུནད་པར་བགྱེད་། །འགུ་བྭ་ནམས་ན་རབ་དུ་དགོལ་སྲད་དུ་། །ཏྱད་ག་ ་ནམས་བརརུབ་གང་ཞུགས་པ་། །ད་དག་བཅོམ་ལཱན། ཧ།འཕར་འདེར་ ། །བེད་བར་གཤེགས་པའེ་སས་ནམས་ངས་ས་ ། 


༼/ 
{ 


་ཱ ༠ ` །ཀེས་གནོན་ ། །བརྲ་རཱབ་འཚལ་བས་བཅྩོན་འྲགས་རབ།ཏུ་བཏན་། མབ་དགལམ་ཏཱི ལོ་ན ་བསིས་འཏོག བང ལ བོས་ཆ་གིག་འིང་། །ད་དགྲ་གས་ནྲི་བར་ཆུབ་ཐབ་མ་ 
ངོ མཆིས་།། །བརྩོན་འགུས་དག་ཀརནམ་དུ་ཡང་ས།ཌམས་པ་དེ་དག་ལ་ཞོ་རབཏྱུ་ལག་འཚུལ་ལ།ོ། །གར་ནམས་བསམ་བ་ཏག་དྲུ་བྲརཧབྱ་ཕིམ་། །གངདྲ་ཧུལ་བའ་རགས་ནམས་འཛིན་པ་དག་། ། བདེ་གཤེགས་ག 
, འཕར་གཞོལ་ཞར་བཏན་པ་ནམས་། །དརག་ལ་ཡང་རབྱཏུ་ཕག་འཚལ་ཡ། །སྭཱ་བོ་དག་གེ་དོན་དངསན་སྭད་དུ་། །གང་དག་རགཏཞཱམ་པར་མ་འགུར་ཞིང་། །ག་དུ་བད་བར་གཤེགས་པའེ་གམ་འཕུང་ན། །ན་ 

༣ ཤི་མ་མཆིས་པ་ལ་དུད་པ་ནམས་། །དེ་དག་ལནུ་རབ་དྲ་ཕག་ཚལ་ ཨོ །ནད་དཔ་དགུ་དག་ལས་རབ་འརད་པ་། །དེཡ་གསུམ་བཅོམ།ཉྱོད་ ཀྱི་སུབས་མཆེས་བས་། །དག་བ་ད་ཡོས་བད་བར་གགེག་སྦྱ་གརད་ 
- རླ་ནྲ་སུའམྲི་ཀྲཔཆུ་བ་རག་པར་གོག་། །དནསྲ་བྲཔརབ་། །སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་ཆན་པ་བ ན་འགགྲས་བསམས་པས་ ` བཅོམ་ལུན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲ་མྱ་སྐེར་པ་ཟ་འོད་གཟི་ 
༧ བརྗིདྱ་རུལ་པྲ་དུལུ་བུཅོན་འྲགས་ཀ་ཕ་རོཁདྱཏཱ་ཐེནང་པ་དཔ་ལན་ ཕའ་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་དག་གིས་མངོན་བར་སདོནས་ ། །ད་བྱརནོ༽ འགགས་རོམ་པར་བནཔ་དེ་དང་ལུན་པར་ུརུད་ཏོ། །ཡང་འདེ་ལར་ 
འཇུམ་དཔལ་དེའི་ཚདའེ་དུས་ན་། །ང་རབ་སེམས་དཔའ་བཅོན་འགུས་བརྩམས་ཕར་གརད་པ་དུགཞན་ཞིག་ཡེན་བ་སམ་ཏུ་འཇིན་ན་། ། འཆ 


མ་དོན་ཐམས་ཉདྲ་གུབ་བ་ད་དའ་ཆོས་བྲར་ནབ་སེམས་དཔའ་བརོན་འྲགས་བཿམས་ཕྲརྲ་གནད་ཏོ། ། འཇམ་དཔལ་ཀྲར་ནཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་༣ེ་འཕསོཊ་ཡང་དྲག་པར་ཞུགས་པ་སརསྲ་མ༡ཞེང་དཔག་ཏུ་ 


 མེད་པ་ཡདས་ས་སུང་བར་འདེད་པ་དང་།། སེམས་ཆན་དཔག་ཏྱ་མེད་པ་ནམས་ཡོངས་སུ་སྩེནད་པར་བ་བརའདོད་པས་སརས་རསྲ་ཀེ་ཞིང་ཡོངས་སུུ་དག་བརྩ་བ་བའཕོན་། །དགེ་བའྱེ་པ་བ་དག་ཡངས་སུ་བས་བརྡ་བའ།། ་ 


གང ཁབ་བས་འ་ 3 ཟེ 4 སས་་་་ འཐ་བ་འའ་༅ས་ ལ་འ པེ ླ་ 
་ར་་ ་བང་འ་ཁཾ  པྣཾྣཾྣཾཾིཾིཾིཾཾ་ ཆ ཁར ་༽ 
£ 3224; ང ཊུ 


ཤིན ༈ བོན་འས་ཀཿྱས་གཏང་བརྡ་ཧ་སེ་། ཤར་རྭབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་ཟ་ོན་འགྲས་བརྩམས་པ།། །སྣབ་པྱ་སེདཔའ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ལ། 
གནས་བ་ན་། སེམས་ཅན་ག་བསམ་པ་རེག་པ འེ སེམས་གནས་ཏེ་། དེ་བཞིན་གཞགས་ཕའ་སབས་ཞེ་ཡངས་གབ་ནས་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཉདྲ་ཀེ་བསམ་བའྲི་རེས་སུ་སར་བ་ཞེས་བ་བའ་ཏརེང་འཛིན་ཐབ། ཤ་ 
དེས་ཏེབཔའཇནདེཐཟ་ནས་སེམས་ཅན་ཐུངཔ་གོསུམདུ་འབེདདོ།། གསུམ་གཟཞེན་། ཡང་དག་པ་ཏདདཱ་ རེས་པའི་ཕུང་པོ་དང་། ་ལག་པ་ཏད་དུ་དའཕཡུང་པ་དང་ ། མ་ངས་པའི་ཕུར་པ་འོ།་ ། དེ་སེམས་ཚན་ 
# ༡༩༠ ༡དང་བ་བའ་བུངཔ་ཀྲ་གནག ༩ རྭ་བཟའི་ཤར་ཐབས་མཁས་པ་ལྭསུབཅིམ། སེམ་ ༠ ས་ཅན་གཟ་དག་ལེག་པ་ཏེདྭདུངས་པའི་ཕུང་པོ་ལ་གནས་པ་དེ་ ) 
དགཿཅནས་དུང་བའི་ཕུར་ཐབས་མཁས་པ་དག་ལ་སྲེབ་སེ། ར་ཟབས་མཁས་པ་དེ་དང་ལཱན་པས་ལགོ་པ་ཉདདུངས་པའས་ མས་ཉན་ནམས་རབ་ཏུ་དང་བའ་ཡོམ་ ། བསུ་ཡད་བ་བྲངོདཱ་ཏྲ་ ྐ ཟའ 
ཡྱེན་པར་འཁོར་བ་ན་འདག་གོ་། །འཇྔམ་དབལ་སྙཱན་བུང་བ་འ ་ 2 ནུས་ཝུའི་དྲས་ན་། བསལ་པ་དཔགཏྱ་སེདབས་མྲ་ཀསྭེ་སཱཁབ་ ˆ = མཚུངས་ཕྱ་མེད་ ། བྡདདདྲ་པེད་པ་དེའི་ཕ་རོཔདན་བདུད་རེ་འི་ 
ྦ ཧང་པོཞེསྱ་བ་བའི་བསལ་བྱ་བངས་ ། དདུད་ཚེའ་ཧང་པོབསུལ་པ་དེ་ལ་ད་བཞི་ནགཤགས་པ་དག་འཅོམ་པ་ཡང་དག་ལར་ཚོགས་པའ་སངསྦ་ཆས་རིག་པ་དང་ཞུབས་སུ་ལུན་པ་། བོད་བར་གགེགས་པ་། 
་ | མཁེནད་པ་། སྤེས་བུ་འདུལ་བའི།ཁ་ལོ་བསུར་བ། ། ཐཱ་ན་མྱེན་པ་ལྟ་དང་མྱ་རྣམས་ཀྱེ་རྐེན་པ་ ། སུངསྤ་ཧཱས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འན་ཅན།ཏོག་རུན་མུའཆད་པའྱ་རྟལ་པོ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏེནདུ་བུང་སེ་། འཇམ་དཔལ 


༤༨ ༽ 


དེ་བཞན་གསེགས་པརིནེཆན་ཏོག་ྒུན་མ་འཆདཔའྱ་ར་པ་དའི་དས་རམ་ཀྱ་ཞངདན་ཡངྲབམཟའ་རགས་གངེ་ལ་ས་ཁ་ཆན་པ་ཀྟ་བུ་དབང་བས་ཤེཞས་ཤཁ་སངས་ནས་ཁག་ཁག་ཚད་མེདཔ་ལ་བསྟན་བཞུར་ཧམ་པ 
ྦ པ ཁྲ ྦ 


༠ ༢༢ །དགེ་བའི་ཙ་བ་ཚད་མེད་པ་དང་ལཱན་པ་ཞེག་བུར་པོ། །དེ་ནསྲ་བམ་ཟེའི་ རགས་ཤངས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་དབང་བསྦོ་དནད་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རུནཅན་ཏོག་ཆུན་མུཿའཆད་བའྲེ་རཝ་པོ་ད་་ག་ 
དཾ ་ཞུབས་ལ་མུག་བས་ཕག་འཚུལ་ནུས་ཕགོས་གཅེགུ་འདུག་གོ། །ཕགོས་གཅིག་ཏུ་འདྲག་ནས་བམ་ཟེའ་རགས་ཤང་ས་ལ་ཆེན་པ་ལ་བུ་དབང་ཕྲསྦོ་བིན་དེས་ ། 

| བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞན་གཤིགས་པ་ར་ ཧཧ ༢ །ཅ༦ས་གེསྱ་བཔ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སེམས་ཅན་ཡེངས་ས། ན་པར་བྱགཧེ་བ་དང་ །སངས 
༧ རྒུས་གེ་ཞེང་ཡངོས་སུ་སུང་བའེ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལན་པ་ལ གས།། དེ་སྐད་ཅས་གསལད་པ་དང་། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དབཞེན་ གཤེགས་པ་འེན་ཆེན་ཉོག་རྒུན་མྱི་འཆད་པའི་ཆུལ་པསོ་ རཿ ླ 
¿ འིནགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པ་ལྟོ་བུ་དབ་པསོོ་བུན་ལ་འདེ་སད། ཅེས་བཀའ་སུལ་་ཏོ་། །དབང་པསྦོ་བིན་ནམ་བུར་རབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་དྲཔའ་རན་མསྲ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཏངང་ ༽ 
འཇིན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་གི་བསམ་པའྲིངེས་སུ་སང་བ་ཞེ སྔ་བ་བ་ཐབོ་པ་དན་༽ ཤདྲ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ པ་སང་སྦ་ཆས་ཀུ་ཞེང་ཡངོས་སུ་དག་པར་ཧ་བ་དང་། སེམས་ དི 
གཟུལསཅདསངས་སུ་ཧེདབབའི་། ཁབས་ལ་ལ་ལས་བབུ་ང་ཾ་ུ་་༽༨ ཀ དེ་འདུངས་། སུན་ལ་གདང 

༢: $: པུ་དེ་དངདས་ངས་པར་འྱ་ུར་བར་འགྱུར་ཏེ་། དེས་ཡེད་བཞནུ་རབྱཏ་རཏཱད་ར་བསབ་པ།། དེ་འདོད་ན་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ ཅག་གེ་སྭན་ལ་ མ་ལོདས་ སྔུ་འགས་ ཛཿ རྱ་པེད་། དེདོཞག་གཞགསཔ་ 

གཉིསྭ་ཀྱ་སན་ལམ་ཡོངས་སུ ཛོགས་པརྦ་ཧེན་དོ། །དེ་འདོད་ནད་བཞེན་གགེགས་པ།་༡གསུམ་ཀྱེསན་ཡམ་ཡདེས་སུ་ཇོགས་པདྲ་དདད་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཕྲ་གས་མྱེད་བའི་བར་གི་སླན་ལམ་ཡཡངས་སུ་ཐོགས 


སྱོདང་ལཱན་ནོ་ཞེས་ཚད་གཟུརནུས་པར་མྱ་གུརདཅེག་། བདག་ག་སངས་ཆས་ཀྱཞཔན་དགེ་བརྦ་སདོ་པ་དང 


སུ ཚཙཅ་ཚཅ ་ཡ་ 2 ེ 
ཁ་ར £ རས་ཅངད་ཏ་འ - ཌཱུ 

༨ : ཆོ × : ༩“ 

༨ 


¬ 


ཧནགཀནལ་ལ་བསམ་གིས་ཧུ་ཁམ་ རར ་པ་ཡངས་སུུ་དག་ ` 
གའི་ཀུངྱིབུམ་དང་མཏམ་ ་པའི་སངས་རྱས་ཀ)ང་འདས་པ་ན། རགས ད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས ་པའི་སངས་རས་དག་བའི་ཟ་ 
བ་ཞིསྭ་བ་བདད་ལཱར་བཞགས་ཏུ་འཚོ་ཞང་བཞེས་ས།། །དབང་པྲ་དནེ་ད་བཞན་གགེགས་པ་ད །བའྲ་ཟ་བ་ད་ སཱནྲོ་བརྲ་རབ་ ཡེས་པུག ར་བ་ཁོ སྔས 
རྫོགས་པར་འགྱུར་ ཏ་། དེས་སྭན་ལམ་འདྲེསདཅས་གཏབ་པ། །བདག་གས་སངསྲ་སས་ཀེ་ཞང་ག་མཐའ་ཏོགས་པུར་ས་བ་མ་མེན་བར་ ཤགས་གས་ནས་ ། དེའི་སྭན་ལམ་ད་ 


ཡ་ག སམ ངོས་སུ་རཱོགས་ཏེ་། ད་ 
རའ ༥་སངསྭ་གསྭ་ཀ་ཀང་ག་ཚད་ག་ཁུང་སུ་ ་བ་མ་ཡན་ན་། 1༼ ༽གཞན་ཡད་བདག་གི་ སངས 'ཧས་ཀ་ཞེཔག་བ། ཟོ་ ཚད་གཟྲུང་༼ སྭ་བར་མྱ་གརནག་། །བདག་གེ་སངསྤ་རས་ཤོ གི་ཞང་ན་རེན་ ། 
པ་མའད་ཏད་དཞེས་རན་པ་ཆའི་མཐའ་བད་བར་ 


སྭ་ཨ་བར་ ༤༤ མྱ་གུརད་ཅིག་ །།བདག་གསངས་ཆས་ཀནང་ནྲ་བྲབ་ཆུབ་སེ་ ༽ ༧ མས་དབའ་ནམས་ཚད་གཟུང་སྲ་བར་མྱ་གུརདཅག་ ། བདག་གི 
སུངསྤ་ཧས་ཀུ་ཞངནརན་པ་ཅྲསུག་མངས་རེས་སྲུ་བེས་པ་འདི་སེད་ དཞེས་ཚད་གཟུཔནས་པར་མྱ་གུནདཿག་། བདག་གེ་སངས་ཆས་ཀཞིང་ན་འདེ་སེད་བག་ཟུགས་དང་ ། སྨ་དཔ་དེ་དཔར་དང་ ། རེག་བའི་ལོང་ 


ལཱན་པའ་སེམས་ཿན་ནམས་ཚད་གཟུཏུས་པར་མྱ་གུརད་ཅག་། བདག་གི་སརསྤྲ་ཧས་ཀ་ཞ་བདན་ བླ 
ཞམསྭ་ཀདག་པ་ལ་མོག་བའི་ལཱདོལ་དང་ལ་བ་ཏུད་གཟུང་བར་ཧུས་པ་མྱ་གརད་རིག་། བདག་གི ཀསས་མསཀེནབདནསེམས་ཅནནམས་ཀགེ་་ནཊས། བ་དབ་ཝཱན་པ་ཚད་གཟུང་སྲ་བར་མ། 


{ 


༦༠། །༈ རུརྦཅག་ཅེསྱ་བུས་ནས་། དེ་སྭན་ལམ་ནམས་ཡོངས་སུ་རོགས་ཏེ་། ད་ལྟར་དོའེ་སངསྤ་རས་ཀི་ཞེར་དནསངསྨ་རུས་ཀྱེ་ཞིར་བཀོད་པ་ནམསྤ་ཀེ་ཚད་གཟུང་སླ་བ་མ་ཡན་། ཇ་རབོ་ཡུསའུ་ཏོགོ་སཱ 
ང པར་སྲ་བ་མ་ཡན་ ། ཤཏྤ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀ་ཚད་གཟུང་སྨ་བ་མ་ཡན་། ནེནེ་པོ་ཆའྱི་སག་མངས་རས་སྲ་བས་པ་ནམས་ཀྱི་ཚད་གཟུར་སྲ་བ་མ་ཡན་། གཟུགས་དང་ ། སྣ་དང་རྭ་དང་རོ་དང་ ། རེགྲ་བའི་ཡངས་ 


སསོད་དང་ལཱན་པའི་ཚད་གཟུང་སུ་བ་མ་ཡུན་ ། སེམས་ཡནྭ་ནམས་ཀུ་དགེ་བར་སྐུཿདཔ་དང་། ཝན་པའི་ཡད་ག་བདསུ་བ་མ་ཡོནནོ་། །དེ་ལཱརདའི་སངསྦ་རས་ཁྱཿཞིང་དན་ ། སེམས་ཅན་ནམས་ཏ་དགེ་བ་ཡུ་མས་པ་དང 
@ ལུན་བའི་ཚད་གཟུང་སྲུ་བ་མ་ཡེནནོ། །ད་ལཱརད་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེ་སྔནྱ་བྲད་ཆབ་སེམས་དཔའི་སཿད་པྲ་སོད་པ་ན་ ། སན་ཡུམ་འདི་ དུག་དང་གཞན་ཡང་རདྱ་སེད་པ་དག་བཏར་པརྱ་གརད་ཏ།། དེ་དག་ 


; ཐམས་ཅདྱ་བརྲ་རཱབ་སེམས་དཔའི་ཏེ་འར་འཇིན་བསམ་པའྡ་རས། ་ སུ་སྲདབ་ལ་བྟཏན་ནས་ཡངས་ས་ཚོགས་ས་། །དབང་པས་ཤན། དྭ་ལྟ་བསྱ་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་སམས་ 
ར་ས །དནས་ཐུམ་མའི་རེགས་གེབས་ལ་ ཆེན་པ་ཀག་ུདབང་པསྡོ་ཟིན་དས་ ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རེན་ཅན་ 
ླ ཏོག་རྒྱན་མྱའཆད་པའི་རལ་པོ་དུས་སྭནོ་ལམ་ད་དག་བསླགས་ཡ་ཁུག་ཏུ་དས་སྐུན་ལམ་དུ་དག་ཟམས་ཉད་བཏུབ ་པཾ་། །དེནས་བཅོམ་ལྔན་འདས་དུས་དེའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་ཡོན་ཏན་བསམ་ཀྱེས་མྱེ།ཁབ་པ་དཔ་ 


པར་འགྱར་རོ་ཞེས་ལུང་བསྙནད་ཏོ། །འཇམ་དཔལ་འདྲ་ངསམ་དུ་སེམས་ ། དེའི་མདོའེ་དུས་ན་ ། བམ་ཁའི་དགས་གངས་ལ་ཆན་པ་འ།བུ་དབང་ཡོས་བན་ཞེས་བ་བར་གུརང་པ་དགཞན་ཞིག་ཡེན་བ་སམ་དུ་འཇིན་ 
¡ ཨ་ག སར ཀཀ ༼ཚར་ 


ན་། འཇམ་དཔ་ལ་ཁྲདྲ་ཀྱས་ད་ཀར་སབལཱའོ་། །དེཅའི་ཧཱམ 


ལཾ 
༥ 
ཟླ 
པ 


¥ རྐས ༣༦ ་ བཅ་ 
 ' 


ྒ ེསངསྤ་ས་ཀི་ཞིབ་མུནོ་ཏནདེ་སེད་དཔལནགོ། །དེ་ལྟ་བས་ན་འཇམ་དཔལ་བང་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པས་ངི་ུརསྤན་པའིབནེལམ་ད་དག 
བར་འགུརཏ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དོན་བམས་ཉད་ ཁ་བའི་སངས་ཧས་ཀོ་ཞིང་ཡོཏན སེ་པན ར་ཤ  ༽ སོ 
` ལ་བླསབ་པར་ཧལོ་། །ཇིལ་ནཔའ་ས་ཡམ་ལླ་མབནབཆ་རཕས་དཔའ་སེལདཔས་ ལ་བའམ “1 ལ་སྭཾནྱཾ་བུང་བ་འདས་པའི་དུས་ན་ ། བྷསལད་པ་དཔགཏྱ་པད་ ། གངས་ 
དའེའཆད་ག་དཔ དན སེམས འབག་འོ་མ་ོ་ སག  ྣྣྣ་ 
མྱེན་བསུམ་ཧུས་མཱུ་ཁམ་། མཚུངས་པྱ་པེད་། གན་སན་ཧི་ ། ད་ ༨༨༢ ༦ ༤ སྐྱེས་བུ་ཞཏལ་བའཁ་ལོ་མཱུར་ 
ལ་། དབཞིན་གགེགས་པ་དུགའ་བཅོམ་པ།ཡང་དག་པར་དོགས་ ༩༠ ་་ = །ཉན་དྲུ་བུང་ས་ ་ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་དྲགའ་བཅོམ་པ་ཡར་དག་ | 
ཧཱ བཀྱདཔ་དུ་དའནས་གིང བ་ང ༥ ་ ིངཔ་སྔ་ལ་ཞིག་བུངམ ། །གས་ལའ་དེགས་ཤིངས་ལ་ཉནམ་ཀུ་བུ་ན་དནིཧ 
ཟཱ་བཇོགས་བའི་སངསྤ་ཆས་བསོ་མཆོག་ཆ་བེ་དའེ་སངས་ཆས་ཀུ་ཤེང་དར་གས་ཁའི་རགས་ཤོངས་ཁ་ཆནྲ་ས་འབུན་དག ཿཐོས་མཆོགྱཱ་ཧལ་པའི་ཞབས་ལུ་མགོ་བསོ་ཉག་འཚལ་ནས་ཤོགས་ 
པོ་དེ་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་གྲས་མཆོཀྲོ་ཆུལ་པ་དེག་ལ་བདརསོང་སེ་ཕོན་ནས་ ། གྲག ཛི ཏྭ་ཁྲགཱཧཱཾཿ 
 གཅིག་ཏུ་འདུག་གོ།། །མུགས་གཟེག་ཏུ་འདུག་ནས་ ། ཟམ་ཁེའི་རགས་ཤིངས་ལ་ཆེན་པཀྟོ།འུ་ཚནདན་གི་སེང་པ་དེས་ ། དབ་ཞེན་གགེག ྦ 


༨ 4 


ཤུ ཧཱ འ 
> 
༢ 


༦། ་ །དཔ་ལཱན་པ་,་། ཐབས་མཁས་ཕ་དཔ་ལུན་པ་ཞེས་བབ་། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ཙིཿམྔ་གྲས་ནྱ་བྲང་ཧབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་ཡོ་ཐབས་མཁས་པ་དབ་ལན་པ་༥ ་ལགས་ ། དྲ་སདཿེས་གསལད་པ། 
ངེ །དང་། ཧཆམོ་ཁན་འདགད་བདོན་དགེ་ས་པ་བེས་ལགྲོསཁ་བསོ་དལ་ལེའ་གེས་ཤས་འབེ་བོ་ཤད་ོ་་་ །ཙན་དུན་གི་སཱང་ཕ་ནམྲ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 

དཔའ་ཆེན་པོ ས་མཁས་ 'དང་ལཱན་པ་དང་ལཱན་པ་ཡནན་། །དཝཝས་ཡ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀབསམ་པ་ལ་ཞུགས་ཏེ་། གེ  འརད་བོ་དཚོས་འིསིའཕཆང་སོས 
རུ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལན་པ་ཡན་ནོ་། 5 _ །དེ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དེ་དང་ལུན་པས་མས་པ་ང་ལྟ་བ་བཞན་ སེམ་ ས་ཅན་ནམས་ཡ་འཐུན་པར་ཆོས་སྙན་པར་བདང་། །ད་ཐབས་ལ་ 
ཟི མཁས་པ་དེ་ུབུ་དཔལཱན་པས་ནུ་ སངསྦ་ཧཱསྭ་ཀ་ཞོང་ཡོངས་ ༽ སྭ་སཱཾཔབ་དཔ་ ཌེ -རལ་རར '( _ སཱཡད་པ་བ: དྭདྱུ་སེད་པར་ཡང་བཅོན་པ་ སེ ་འདོར་རོ་། །ད་ཐབས་ 
ཨཾ མཁས་པས་འདོང་པ་ངོ།་ ཡུ་ཤུ་ -  ཡ་ཨོདཔ་ན་། ནམ་ཡང་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བའེ་སམས་མ་ ` སྙེས་ས་། །མུར་དུ་སངས་ཧས་ཀ་ཞང་བརྗོད་ཏུ། དཔ་ཡང་ཡོངས་ 

སྭ་སུངར་། །དེ་ནས་ཟམ་། འཇགས་ཤངས་ལ་ཆན་པ་ལྟ་གུ་ཚན་དགུ་ག་ཧངཔ་དབཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སྦས་མཆོགྱ་ཧལ་པ་དེས་བབས་མཁས་པ་དང་ ། ཤེས་རབྲ་ཀྲ་ཕ་འོལད་ཏྲུ་ཕ་ནད་པ་བསྙན་མ་ཐག་ | 
(ཏོ་རཾ་ལཱར་བསྒནད་པ་བཞེན་རབ་ཏུ་བསྒྲབ་པོ། །དེ་ལྟར་བསྙནད་པ་བཞན་རབཏུ་བསྦྲབས་པས་ན་ ། སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱི་བསམ་པ་ལ་འཇུག་པཤེས་པ་འགྱཏུ་ཕབ་པར་གུརད་ཏོ་། །དབབས་ལ་མཁས་བ་དེ་དང་ལཱན་པས་ | 
 སངས་རྒྱས་ཀྲཞང་ཡོདས་སུ་སུང་བ་དང་ ། སེམས་ཅན་ཡངས་སུ་རན་པརྱ་ཧཔའོ་ཕིར་བསལ་པ་བརོད་དྲུ་མེད་པར་ཡང་བཅོན་བ་མ་ཕོར་རོ་། །དས་ཐབས་ལ་མཁས་པས་ཡངོས་ས་ཟནད་བའེགས་རབ་ཀ་ རང 
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,བ་ཡ་སུརྡ་པ" ཿན་། བསྐལ་པ་བརྡོད་ྱུ་སེད་པར་ནམས་ཀྱར་ཐབས་མཁས་པ་དང་བལ་བའིེསེམས་མ་སས་ས། །སེམས་ དཔ་དྭས་ཕོག ས་བྱཉའེ་འཇེག་ ན་གེ་ཁམས་ན་ས་པསྤ་ཆྭས་ཀ་ཞར་ཁག་ཁུག་བརྔོད་ྲཱ་སེད་པ་ 
རེབ་ ནམས་ཡངས་ཨཱ་ཧུངས་ཿ ཁཡིསཾཾཾིཾིྣིཾི གིས ར་རོ 
| སྒུ ད་པ་ལ་རབཏྭ་བཀད་དཱ་། །འཇམ་དཔལ་དའི་མདའིཏུས་ན་ །་ བམ་ཟེའེ་རིགས་ཤངས་ལ་ཆེན་པ་ལྟུ།དྱུ་ཚན་དན་གེ་སཱང་པོ་ཞེསྤ་བུ་བརླུ་གུརད་པ་ད་གཞན་ཞིག་ཡེན་བ་སམ་ཏུ་འཇིན་ན་ ། 
།ཁཏོད་ཀུས་དེ་ལར་ི་བཀའ་། །དྲེཉ་འྱ་རེམ་ཞེ་ན་། དེ་བཞེན་གཤགས་པ་དོན་ཐམས་ཿདྲ་གུབ་པ་ད་། །དའེ་མདའ་དུས་ ན་། ཟུམ་ཁེའ་རགས་ཤང་ས་ལ་ཆན་པོག་བྱུ་ཚན་དནག་སང་པོ་ 
་ཞེསྱ་བ་བར་གུརད་ ཀ རབཝ་ཛདཔ་པ་དྭ་ཁ་བུས་ན་། ཤྱང་ཆུ  བ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པསེ་སེམས་ཏེ་མཚནམ་ལ་ངས་( ཱ པར་ཏགས་པའི་བཟོད་པར་བརྩོན་པར་བའོ།། འའ ཆོ་འ 
ཅུཾེཾ་ བམ་པོ་ ༢༥ ཀ་འཇུམ་དབས་སྭཀྱོགང་བ་འདས་ཁའེཧཱསན་། བྣལད་པ་ཚདྱ་མེདགངས་ལེད་ ། བས་སྲ་གིས་ཧུཿཁ་ཊ་མཱཧངས 
པ་ཨྱེད་པ། ། གཞལ་དྲུ་སེད་། བརྔོད་ཧྲུ་སེན་པའི་ཕ་རོལདྲ་ཀེ་ཡང་ཆས་ཕ་རོམདན་ | ད་བཞནགགགས་པ་དགའ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ གས་པའེ་སརསྤ་ཧས་རག་པ་དང་ཞབས་སུ་ལུན་པ་ ། བརད་བར་ རྨ 
! བ་། འཇིག་རན་མཁེནད་པ་ ། སེས་ཊུ།འདུལ་བའེ་ཁ་ལོ་བསུར་བ་ ། བུན' ཊཔ་ལཱ་དངྱ་སི་ནམསྤ་ཀྲསནདཔ་སངསྤ་ཆས་བཅོམ་ལུན་འདས་ཡེ་ཤེས་འྱབུང་གནས་ཞེས་ཤ་བ་འཇེག་ཏྟན་ཧུ་བུང་སེ་ ། ད་བཞན་ | 
གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འབུང་གནས་དསངསྨ་རས་ཀེ་དེ་དྲ་བར་དབ་སེམས་དཔའ་ མས་དཔའ་ཆན་པ་ཤེས་རབྱ་བ་མ་ཞེསྲ་བཟྱ་བུང་སེ་། དེ་ནས་བྲར་ཆཱབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཤེས། 


0 ། 


༦ ་ 


་ ལྒ །རབྷ་མས།] བཅོམ་ལཱན་འདས་དུ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་དེ་ལ་ཞས་ནས་། སེམས་ཉན་ཡོངས་སུ་སྙུནེ་ཕུརྩབ་བའི་ཤོར་ཨཱལྱ་ཧུ་ཞེུངསངོད་། །དེ་ཡུལྱ་ཧཱ་ཞེང་སེངནས་སངས༔ སྭ་ཀ་ཞེད 

ང བརྗོད་ད་སེན་ཕུ་ཡོངས་སྲུ་སུངས་ཏེ་ ། སངས་་ཧསྭུ་ཀཞདའ་རེར་ཡང་སེམས་ཿན་བུ་བྲ་ཁག་ཁག་བརོད་དྲུ་མདཔ་ནམས་བླན་མེད་པའི་ཆོས་ལ་ངེས་པར་སེམས་པའི་བཟོད་པར་ཡངས་སྲུ་སནད་པར་བས་ནས་ ༈ དེས་སན་ལམ། 

དེ་སུད་བཏབ་པེ་ཀོ །སངསྟ་ཆ་ཏིཿཞིང་གངནཱ་སེས་པ་དངསེ་ལསན་ནམས་ཀུས་སངས་རམ་བུངབ་སཱམ་ཏུཤས་པར་ཤོག་ཤུག་། །བདག་སངསྲ་དསྭ་ཀ་ཞང་གགུཏ་སེས་པརསམས་ཅན་དམུལ་བདང་། ཏུད་འགོའོ་སཱེ་ 

@ གནས་དང་ ། གཤུན་རའི་འཇིག་ཏན་དཔ་ ། ལུ་མ་ཡན་ག་རས་དང་ ས།ཁམ་པ་ཐམས་ཡད་ཆུད་པར་ཤོག་ཤ །། ཅེས་དུས་སྣན་ལམ་བ ་ ` ཏབ་པ་ཡངས་སྐུ་ཚོགས་ཕརླ་གུརད་ཏ་ ། འཇམ་དཔལ་ཤར་རཱབ་ 

སེམས་དཔའ་ཡེ་གསྨ་བ་མ་དེ་ ། ཤརྦཱརཱབ་སེམས་དཔའ་སྟད་པ་ ་!ཾ སཱད་ཆེབསརསྨ་རྐས་ཀུཿཞོངགར་དྷུ་ཧེས་པ་དང་སེམས་ཅན་ནམ་ _ ས་ཀུས་སངསྤྱ་ཆསྱ་བུར་བར་ཤེས་ཤང་ ། སམས་ཉན་པ་སལ་བ་དང 

ཌ ཉུད་འགྲོའོ་སཱུ་གཞུས་དང་། གཤནྡ་ངའི་འཇིག་ཏེན་དང་། ལཱ་མ་ ཡན་ག་རེས་དང་། ཆུ།འོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རད་པར་གརད་ ཏོ་། །ཆད་བརྦ་གུརདནས་ཀུང་སངསྦ་རས་ཀེ་ཞ་དེར་།སཱར་མ་བྱང་ 
པོ་། རདས་ཡངསཱནྣ་ལམ་འད་སཱད་ཏུ་བཏབ་སྭེ་ ། གག་བདག་གསྦ་བརྡ་རྭབ་སེམས་དཔའ་སྱུད་པ་སྤདཔ་ན་ ། སྭཱ་ལོགས་སྐུ་གང་ཕའེ་ཡ་ཐ གས་རག་པར་གུརད་པ་ །བླསལ་པ་ཆེསྲ་ཀུ་བར་ཏུ་མཆོདྟ་ཏནགྱེ་གུརད་པར་ 

ཤོག་ཤུག་ ། སེམས་ཅན་གངྱ་ཤེས་མཆོད་ཏེན་དའེ་གནས་མཐོར་ཡར་ནུང་། ཐོས་ཀ་ནུང་། ུསསང་ཡདརཔདདག་ཐསུ་ཅད་བ་ནྱསེད་པ་ཡང ུ་འབུབས་གིང་ཨི། གོ ུར་གནདིག་། ] ཊཱ 

ྩ མཆོད་ཏེན་ག་གནས་དའེསད་འཧུག་པདེའི་བཟད་སངསྐ་རམྤ་ཀཞངདར་དམ་པའི་ཆོསུབ་འནྲ་སའགུར་བར་གག།ཤིག་། ། དཏནག་ + ་ དེན་། སེམས་ཅན་ དྭ 

སྲུ ྭེ ཅང་ དཿ; ཅུ ཊུ ཱི 


: 


།ལ་སྭ་པཾརྩ་པཾ།ལཱག་པརྱ་གུརད་ཉིགཅས་ས་ནས་ 


ྒ 


ནམས་དམ་ཕའ་ཆོས་ཏན་པ་རནྭ་མ།འཆད་པར་ཤོག་ཤག་ ། སེམས་ཅན་གག་བདག་གྱི་རིརེ་ཐོས་པ་ད་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། བླ་ནྭ་སེན་པ་ཡངདག་པར་ཐོགས་པའི་བྲར་ཆཁ་ལས་ཕིརྦྱམོཝོག་པ་ 

དེའེ་སཱོན་ལམ་ཡེངས་སུ་ཇོགས་བརྦ་གརདཏ་། སྱཾད་པཱ་ལ་ཞུགས་པས་སརསྤ་ཧས་ཀ་ཞོམདའད་བ་འཛིན་ཅེང་ཡོངས་སྲུ་སུམས་སོ།། །སངསྤྱ་ཆསྭ་བབ་ཕག་བཅོ་བརདག་སྭན་ལམ་ཇ་ལུ་བུ་ཇིསད་པ་ད་དུག་ཐམས་ཅད་ཀང་ 
དེས་བཟུམཔོ་། །སངསྤ་ཧས་ཐེབ་ཕག་བཅོ་བརད་ཀེརའིཛོད་། ཇི་སང་པ་ད་དག་ཛོས་ཿད་ ་ཀྱང་དས་ཡོངས་སུ་བཟུང་ངོ། །སངསྦྱ་རས་ཁེབ་ཕག་བཅོ་བདྱ་ཀུཏན་ཐོས་འདུས་པ་ཇསེད་པ་དྲ་སྟེད་ཀེཏན་ཐོས་འདུས་ 
པ་འདདས་ཡོངས་སུ་བཅུངངོ་། །སངས་ཆས་བ་བ་ལག་བཅོའ་  བྱུ་ཧྭརྱཱ་ཁམབྲར་བ་སེམས་རཔའི་ཚོགས་ངྲསེད་ཐད་སདུག་ངནཆབ་ སེམས་དཔའ་ཆོགས་ཀུཔདས་ཡོངས་སུ་བསུས་ས།། ཡོངས་སུ 
ཤི་བ་ལག་བཅོའ་བྱུརད་ད་དགྲ་གུ་ཞར་གཾ་ཕུན་གྲམ་ཆོགས་པ་ ཇྲི་སེདཔ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཀདདས་ཡོངས་སུ་བཟུཔཔ། །ད ་ས་སངསྱ་ཆས་ཀྱེཿཞེངྱབ་བཱ།ཁག་ཁག་བརྔོད་དྲུ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་ 
སུངས་ནས་།། དེ་བཅོམ་ལཱན་འདུས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཡེ་གེས་ འའབུང་གནས་དག་ལ་བ་དེརས་པས་ཕུན་ནས་། དེ་བཞན་གགགས་ ཕཔ་སེ་ཤེས་འྱུགངགནས་དོའེ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། 
ཉས་གཅོགྱ་ཏ་འ ་ རི ། ཤྲུགབ་སེསས་དཔ་་ རི ཀ་ཁ་ག དཏོ་། [དོ ་འགྱོག་འྲིགས་ ཏཱ ད 
ནམས་ཡབ་ཡས་སས་བད་དག་ལུནལསས་ཏ་ ། བཙམ་ཡན་འདུས་པདག་ཧུ་བད་ད། ཡན་ཤདོག། ད་འཀྱ་ཤངའད་ང་ = །ཕཱམ་འཇག་པ་དགའི་རོས་བཤདང་ 
ར་རེ གམ ལ་ལ ་ སྭ་བརྡ་ཧབ་སེམས་དྲཔའ་ཤེས་རལ་ག་ཡ་ལ་འདྲོགདཅས ཤཿ དཿ །ཤེསཿ གུ མ་ལེདོགས་རསལ་རོད་ྱ་ལའ་དེབ། 


༠)། །ལ'ཞུགས་ཏེ་། བླན་ཨྱེད་པ་ཡད་ པཔ པས ། ལེགས་ས།། | ་འ༣འདས་དེབ་དིན 

རོ དག ༤ ས་བཀའ་སུ་ལད་ཏོ་། །དགེ་སབདགྲ་བྲར་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་བ་མས་ཇི་ལྟ་བུར་ལསྤ་བ་ པ།ལ་ལཱས།། །ནག་སཱངོབུབྲ་ྐྱབ་སེས་ | 

༩ དཔའ་ཤེས་འབ་བ་མས་སེམས་ཅན་ཇ་སྙེད་སྩུན་པར་བས་པའི་། ཅེས་མཁནནས་ཆེས་མཁན་ག་སྲབཿ ་ཡ་ ས་བྲ་ཡད་པར་ཡད་དུར་ ། བྲསཡད་པ་བརར་ཡང་རུར་ ། བསལ་པ་ཁག་ཁྲག་ཏུ་འང་རུང་སྟེ་ ། ར་དག་གས་ 

༧ བརཅེ་བརྩ་སཧྭས་ས།། །འཇམ་དཔལ་དེ་ནྲ་བར་ཆུབ་སམས་དཔའ་ - ཤེས་འབྲུ་ག་མཁ་དས་སེམས་ཅན་ཚནྱ་ཆེ།པ་ཉན་པས་ཀྱ་་ན་ ` ་ཡས་འདའ་བར་ཡངས་སྱ་མ་རན་ལས་བླབས་ས་། །དགཉས། 

@ འྱགུརྱ་ཀང་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་ ཱུ _ བྲན་མྱེད་པ་ཡར་དག་པར་རྡོགས་པའེ་བྱར་ཆྭབ་ལ་འབཉརྐུ་བཀོད་ ལོ རོ་། །ཤུརྲ་ཧཱབ་སེམས་དཔའ་དདག་ཐམས་ཅད་ཀར་ཟན་ 

༧ ཡྱེདྲ་ཕ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའེ་བརྡ་རབ་མངོན་བརྡ་རོགས་པར་ ` སངས་རས་ནས་ཆདྱ་མདཔའི་སམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྱུ་མཔན། ་ལས་བླབས་ཏ་། ཨངས་སྱུ་ས་དན་ལས་འདས་ཁ་ ས།་་༩། 
དྭ་ལཱ་བུར་བར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པཤེས་རབ་ག་མ་དུས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡངས་སྲུ་མ་རན་ལས་བླབས་སྭཀ །སེམས་ཅན་ཤིནདྱཏུ་སང་པྱ་བར་རྭབ་ལ་རབ་ཏུ་བཀོད་རོ་། །འཇམ་དཔལ། 
འདྲ་པི་སུས་ཏུ་སེམས་ ། དེའེ་ཚེ་དའདུས་ནུ་། དག་སུང་གེས་འབྱུག་མ་ཞསྲ་བཁརྦ་གུནད་པ་དགཞན་འགེ།ཡན་པ་སམ་དུ་འཇིཀན་ ། འཇམ་དཔལ་ཁོནྲ་ཀེས་དེཀར་ལོ་བསའ་། །དེ་ཅེའི་ལིརཞེ་ན་། དེ་ 
' བཞན་གཤགས་པ་དན་ཐམས་ཅངྲ་གབ་པ་དའི་མོདའདུས་ན་ ། ཤྲརྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་བླ་མ་ཞེས་ཀྱ་བར་གྱར་ད་ཏེ་། །འཇམ་དཔལ་ད་ལྟར་དབཞན་གཤེགས་པ་དོན་ཐ མསཉད་གྲུབ་པ་དེ་སྭནོ་3ྲང་ 

མཚ ༦ ྲུ 


༨ 


ཆུབ་སེམས་དཔའྱི་སོད་པྱ་སཾདཱན་སྦབ་པྱ་སད་པའེ་སངས་རས་ཀུ་ནམ་པར་ཐརད་པ་ལ་ ། གནས་པས་ཐབས་མཁས་པ་དང་ལུན་བརྡ་གུརད་ཏོ་། །ད་ལཱ་བས་ན་འཇམ་དཔལ་བྲ་རཱབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་ནམས་ཀིཿཐབ 
མཱཁས་པ་དང་ལཱན་པར་ ཤཁོ་། ཟབས་མཁས་པ་ལངས་སྐུ་ངོགས་པརྦ་ཀབའྱི་ལར་། བངརཿ མས་དཔའ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དང་ལཱན་པའ་ཏངེ་པའ་ཛན་བཤད་པར་བའོ་། །ཆས་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་དང་ལུན་པའ་ཏ་ 
ངེ་འཇིན་ལ་རབ་ཏུ་གནས་ཕའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པ་སེམས་བསྩེད་པ་གཅག་རས་ཀང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིང་བུདོད་དུ་མྱེད་པར་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་ནམས 'ལ་བསེན་བཀུར་ས་ནས་། དུ་དག་ཀུན་ 
ཏུ་བཉད་བྲ་སདཔ་ནི་། འཇམ་དཔལ་འད་ལ་གེ་དཔེར་ན་། མཚོངས་གངནས་འགགས་ཕྱ་སེདབྲར་འབབ་མུན་ས་གག་ལགས་ཨུ་གཞོཝ་བ་དམ་འབབ་པ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆོས་བམས་འ༠་དབང་དུང་ལུན་པའ་ཏུང་དེ་ 
འཇིན་ལ་འབདུ་གུནས་པའྲེ་བྲམ་ཆབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ཡང་པ་ལུར་བལས་པ་དདང་དར་སངས་ཆས་ཀ་ཆས་ནམས་ ཀྱས་རཱན་པར་ཧདད་། དེ་ལཱརནྭ་བྲང་ཆཱབ་སེམས་དཔའ་སྤེལས། 
དེ་སངསྤ་ཧས་ཀ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དམགས་པ་ཡནནོ་། །དནས་ འཇངམ་དབལ་གཞོན་ནུར་གརད་པུས་བཅོམ་ལུན་འདས་ལ་ཆེགས་ སུ་བཅད་པ་དགྲ་ཤོས་མངོན་བར་བསོད་དོ་། །བཅོམ་ལུན། 
ཆས་ནསས་་ ་་གཉིས་མ་མཆེས་། །ཆསྐ་ནམས་བྱ་ག་མཆེས་མ་ལགས་།། །དནཆས་ཀུ་མཚན་ཏདད་། །ཆོས་ཀྱན་མཚན་ཏད་མ་མཆེས་ལགས་། །ནམ་མཁའ་ཇི་ལུར་ནམ་མཁའ་ཡས་ ། །དཔེར་བཤིར་ 
རུང་་ཡ་ལགས་ཏཏ་། །རོསཀེ་དཔེར་མངན་གིན་དུ་། །ནས་པ་ལསས་ཅདབྱ་ཨོ་དཔ་།།རོས་ཨ་ཆས་ཧ་མཐོངས་ཡས།།།ཆེས་ཀིསཆོས་ནམསྤ་སའིག་གེ་།།ཤེས་པལོདང་ཆོས་ནམས་ཀུང་། །གཏོག་ 
` །དིན་ཡང་མ་མཆིས་། །སངསྤྱ་རས་ཆོས་དང་སངསྤ་རས་སཱ༔། །མི་མཁས་གང་དག་ནམ་ཁརརེག་། །དེདག་སངསྤ་ཆས་དེ་བཞིན་དུ་། །སངསྦ་རས་ནམས་ནྲི་མིརོགས་ལགས་། །སངས་རས་ཆོས་དང་སངས་ཆས 


| 
དབ ་ 


- ༦༠། །ཤེས་ཏ་།། །དེྱ་ཤིས་པའྱི་སོད་ཡུལ་ཏེ་། །སརས་ཆུས་ཆོས་དང་སུདས་ཆས་ན་། །སུས་ཀུད་ཉོགས་པར་ ཇྫོལ་ཕོག་།། །ཇི་ལཱར་ཆེག་ཀང་བརྔོད་པ་"ལྟར་ ། །ཆོས་འདེ་དག་ལ་གདགས་མ་མཆེས་་ 
རང ཆས་དགདགསཔས་ལགས་ཏེ་། །གདག་དཔའདུ་བར་ཏོགས་པར་བྱས། །བདག་ནུ་ཏོགས་སུ་མ་མཆི་ས་ཏ་། །འནདྲ་ཀར་བདག་ཅེས་སྲ་བ་བཞིན་། ། ཆོས་ནམས་བཏགས་པ་མ་མཆེས་པར་། །མཁས་པ་ནམསྐ་ཉུས་ 
¿ ཏཱཾག་ཏུ་ཏོགས་ ། །ཇི་ལཱར་ནམ་མཁའིར་ཡེ་མཞིན་། །མུ་འུར་འབུར་བརྡ་སེ་འྱགར་ཏེ།། །དབཞིན་ཆོས་ནམས་གདགས་པ་ཡང་། །མ་བུང་འབུར་བརྩ་ཆུ་འགུར་ལུགས་། །རྫས་མ་ལགས་པའེ་འདེགས་པའི་ཡས་ཀ་། 
༠ ༅ནར་འད་ཁ་བདོདས་། །་བུང་པུ་ཁ་བེསས་ ཁར '་ །དན་མཁས་པ་རདྲཕ་བ་ལགས།། = འདོགས་པ་ དྲ་བཞིན་ཆོས་ནམས་ལ་། ༨ བཱུ 
འཛངས་པྲ་ནམས་ཀས་མི་བསགས་ཏེ་། །མཁས་པས་དན་ངུ། ༈ འབུ་ལགས་། །རཟོ་ཁ་ཡ་ཡིས་འྲ་བའྲི་ཡུས་། ། སངས་ ཆས་ནམས་ཀུ་བསུན་པ་ནི། །ནམ་མཁའའི་ ཟླས་བཏྟར། 
4 དེ་བཞིནུ་ཆོས་ནམས་ཏོགས་པར་བགེཿ། །ཟར་སཱངཧྡེངས་ཇི་ བཞུནད་། །འགྲོ་དངས་པརམ་མཆིས་ལུགས་། །སྭ་ལ་པའི་སུའི་ ་ཡ་བལར་ ། །དབཞན་ཞོ་བའི་ཆོས་འདི་།་། །བཞིན་གི་གརླག 

བརྟན་རྱཿལེང་ལ་། །རང་བཞིན་སྒང་པར་མཁས་པས་བཤད་། །དཀལ་ཞཁར་དེན་བཞུནྟུ་གཟུགས་ཀྟར་། །དེབཞིན་ཆོས་ནམས་ཁམས་ཉད་ལཱ་། །ཇལྭར་མདག་རི་སེབར་མཆིས་ཏེ་། །སཱད་ཕུརནས་ནེ་བག་ཕུཀཊ 
ཟླཱ་ཡར་གྲག་། །ཟག་ཆུདེ་ལ་ཏེནཔ་མ་མཆིས་ལུ་། །དེ་བཞིནཆོས་ལ་ཤེན་པ་སུ་མ་མཇོས་། །ཆོས་འད་དགནྱ་ཆལ་བས་དེཀར་བསུནད་ ། །མཆེ་ས་པ་མ་ལགས་འདི་ལྭ་བདམ་ཡཆེས་།། །རདྱ་དང་འདེ་དག་ཏྲོག ་ 
ནས་རབ་བསནདཏ་། །དབཞིན་གཤེགས་པས་གནདཏུངོ་མཚར་མཛད་། །རྒལ་བས་བསྟནད་པའི་རོས་ནམས་གང་ཏོགས་། ཤྩ 
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ཞན་དུ།། །ཐརད་པ་འཚལ་བས་རབདྱཏུ་ཏགས་པར་བྱསི། །གརདག་ཆསོ་ནམས་འིག་པརྩ་མ་འགྱུར་བ་། །ད་དག་གས་ན་ད་བཞན་གཤེགས་བ་མཐོང་ 
§ རྭ རཔཡུ་ཿ་ ཛཿ 


་ ཊཱ་ཞེ་་། བཅོམ་ལཱན་ཁདས་གཟུགས་ནི་ནམ་མཁའ་དང་མཚུངས་ཏེ་། གཉིས་ས་མ་མཆེས་གཉིས་ 
ཆརས་མ་ཆེ་ས་ཁ་ཁགས་ས། །བཅོས་ཡུན་འདས་དབེརབགོ་དནམ་གའའ་ཡགཏིབ་བླབ་དཅིགས་པ་དང་འའེར་གྱུརང་ ༠ ༅་་གས་འ ཐ་སེ་ཀོ །བཅོམ་ལུན་འདས་དན་དྲུ་ཆོར་བ་དང་ཀ་ 
 འྭདུས་ཤེས་དང་། འདྲུ་བེད་དང་། ནམ་པརཤེས་པ་འཇགཏིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ་། གཉིས་སུ་དབེར་མ་མཆེས་ལགས་ས། །དཆེའི་སྲད་དུ་ན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནིནམ་མཁའ་དང་མཆུངས་ཏ 


༩༧ །བཅེམ་ལཱན་འདས་གཞུགས་གཔལགས་པ་དང། ནཱས་པརགས་པ་གུད་ལགས་པ་དང་། གཉེས་སུ་མ་མཆིས་པ་གཔལགས་པ་དཔ་ ། འདུས་ཨྭ་ཧས་པ་གང་ལགས་པ་ཤིགཉིས་སུ་མ་ཡའིསཏ་གཟས་༢༡༠ 
ང དབུརྦ་སདམཆས་ཏ་། གཉིས་སུ་དེར་མ་མཆེས་ལགས་སོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོར་བ་དང་། འདུཤེས་དང་། འདྲུ་བད་དང་། ནམ་པར་ཤེས་པ་གངལགས་པ་དང་། གཉིས་སུ་མ་མཆེས་པ་དང་། གཉིས་ས་ད་ཿམམ་ 
མཆས་པ་གར་ལགས་པ་དང་། བཅམ་ལཱན་འདས་འདུས་མྲ་བས་པ་གར་ལགས་པ་དེ་དགན་གཉས་སུ་མ་མཆེས་ཏེ་། གཉེས་སུ་དཔར་མ་མཆས་ལགས་ས། །འདེན་འདུསྲ་བས་ས་འད་ན་འདུས་མ་ཤམ་ས་ཞེས་བྱཀི 
ཌཱ བུ་དེ་ཡུང་བཅོམ་ལཱན་འདས་གཏིས་སུ་མ་མཆེས་པ་ལ་བགང་བ་བ ཤྱེབ་ལགས་ས་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་སླེབ་པ་མ་མཆེས་པའི་ནམ་ ངཱ པར་ཐརད་པ་འདེ་ལ་སྭོད་པའྱི་བྲར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ས་དཔའ་ 
 རེག་པདེགཉིས་སུ་ཉནཔར་སདཔ་ཞས་བཅུཿེ ། བཅོས་ལྐུན འདས་འདས་པའི་དགེབའིཚ་བ་གང་ལགས་པ་ནཔ། མ་འོངས་ པའི་དཀའ་བའི་ཚགང་སཀས་པ་དང་། དཔབའ་དེ། 
ཧ} ཟའི་ཝ་ཁ་གར་ལགས་པ་དུགཏིས་སུ་མ་མརིསྣ་བའི་ཚིག་ཐ་དག ཌས་ཡགས་མ་། །འདོད་པའེ་ཁམས་དཔ་ལཱ་ན་པ་གཔ་ལགས་པ། ནུམས་དུང་། གཡུགས་ཀུའམས་དུང་ལཱ་ནུ་བ་གང་ལགས་པ་དས་ 
= དད་། གཟུགས་མ་མཆས་ཕའ་ཁམས་དཔལུན་པ་གང་ལགས་པ་ནམས་དདྱ་ས་དན་ལུས་འདུས་པའི་འེས་དང་ལཱན་པ་གང་ལགས་པའི་དགེའ་བའྲ་ཆ་བ་དདག་ཀུཔགཏས་སུ་མ་མཆིས་པའ་ཚགེ་བ་དགས་ལགས་ 
ཟག་པ་དང་བཅས་པའ་དགའ་བའྱི་ཚ་བ་གཔལགས་པ་ནམས་དང་། ཟག་པ་མེད་པའི་དག་བའེ་ཚ་བ་ག་ལགས་པ་དེ་དགྲ་ཀངགཉིས་སུ་མ་མཆིས་པལི་རིག་བུ་དགས་ལགས་།ཉན་ཐོས་ཀི་དགེ་བའི་ཆ་བ་གཔ་ལགས་པ་ 
རྣམས་དང་། རང་ས་ངས་རྒས་ནམས་ཀྱེ་དགེ་བའི་མ་བ་གང་ལགས་པ་ནམས་དང་། སངསྤྱ་རས་ཀཿདགེ་བའི་ཝ་བ་གང་ལགས་པ་དེ་དག་ཞི་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་ཤར་གཉས་སུ་དབེར་མ་མཆི 'ལགས་ས།། །དགེ་ 


་ རར ་ 


| 


ྲ བའྱི་ར་བ་གཔ་ལགས་ལ་དང་། ཨྱི་དགེ་བའི་ཝ་བ་གར་ལགས་པ་དེ་ཡང་གཉིས་སུ་མ་མཆི་ས་ཏེ་གཉིས་སུ་དེར་མ་མཆིས་ལགས་ས། །འཁར་བ་གར་ལགས་པ་དང། མྱ་རན་ལས་འདས་པ་གར་ཁགས་པ་དེ་དག་ཀཿ ཌཱ 
༠ ཏཏོཿ་ཨཱཌ་ཨཿཱསཏ་གཏིས་གུ་ད ར་ལ་ཨརི་ས་ཁག་པ་སོ་། ། གོ་ལག དཔ་ད ༢ རྱིམ འཇེས་བུའི་ཆོསྦ་ཀྲིང ཀ་ལ ལ་དོས་ཤུན་ཁ་ཡུཆིས་འིས། སྤྱ་སའཚས་བ་གེགཏིས་ས་ལ་ཡང 
བའྱི་སྦ་པའྲི་བྲབ་ནབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པུ་ཞེས་བྱསིཡོ། །དནས་འཇམ་དཔལ་གཞོར་གརད་པས་དའེཚ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་དག་གསལོད་ཏུ། །གང་དགྲ་ཆུལ་བའྲི་མེ་གཉིས་ཆུལ་ཏོགས་ 
ཁྐུ། དག་ཐེ་ཚོམ་མ་མཆས་བདེ་བར་གཤེགས་། ༈།དགུན་ རོ ཤིམ་མུཆས་གནས་མཐོང་ སཱ ། །དཾ་དགྲ་ཧལ་བ་ཏན་ཐོས་བཅས་པ་ མཆོད་ཊ་ །རྱ་གཉིསྤ་བྲེ་བག་མ་མཆས་ཆས་ཏོད་དུ་། །བདབར་གགེགས 
བ་སྔ་ཆོས། ་ཀུ་ན་བས་ནད་པ་མཛད་། །གཞན་མ་ལགས་པའ་ཚིག། འདུ་བསོ་ནས་ཨུ་ ༈ །མཁས་པ་ནམས་ཀུ་ཝེ་ཙོམ་མ་མཆས་འགུ ༧༧ྨཆ་ །གང་དགུ་སྐྱན་བུལ་ཞེ་བར་རལ་ཞུགས་པ་ ། །མཚུངས་པ། 
གས་ཏེ་། །དདག་སྭནད་པའེ་འཀའ་ལུ་རབཏུ་གནས་། །གང་དག ༧ འདུན་གཟུགས་གས་བ་ཞེས་བོད་། །ཆར་བ་དཔན་འདུ་ཤེས་སེམས 

་ཨ་ལགས་།། །གང་དག་དགུ་བ་རབཏུ་བཟང་ཞེ་འམ་། །དག་བ་མ་ཨཱནཆོས་ནམས་ངན་ཅས་ཡུཆ་། །དེདག་དནོད་པའི་བཀའ་ 
ད་། །ཁམས་གསུམ་པ་ཞེས་གང་དག་བྔངོད་པའྱི་སོ༣། །ད་དག་ཐུབ་པའི་བནད་ལ་བཅོན་མ་འྱཤུས་། །དམ་པའ་དོན་དུ་ཁམས་གཅག་མ་མཆས་ན་ 
འཏུས་ཤམ་ཉེ་། །གཅིག་ཤོས་འདུས་སྭལས་ཤེས་ནམ་གཏིས་གླ། ། །དེ་དག་བདེགཀགས་བསྟནད་པའི་ཆོས་ནམས་ལ་། །ནན་ཏན་བསྲིད 


རྱེད་པར་ཀྱང་ཆྲབ་འབ།ཏུ་བསྟན་ ། །དེན་སནདཔའི་ཡུ་ལ་ལ་རབ་འྭ 
བ་དག་།། །དནེ༦༥༥ྣ་དམས་ཤེས་དེསྐད་སེན་། །དདག་སནད་པའི་བཀའ་ལ་གནས། 
ྱུ་བ་གནས་སེེ་། །དངག་གཏིས་ལ་སོད་པའྱི་ལི་ཞེས་བད་ནད། ། 

དེལ་གསུམ་ཧུ་མཆེས་པརག་ལ་འགུར་། །གང་དག་དེ་གནིན་འདེདག་ 


# 


རར ས་ །ྣ༽ པི པས ོཐོོོཐ༢༧༢༥༥་ ས་ཁ ༧ 


༦། །པར་སཱ་བའྲེ་ཡེ་མ་ལགསུ་ ། །འདེནྱི་གཉིས་ཆོས་ཤེས་གངྱས་བ་ ། །དེདག་གཱན་པའི་བཀའ་ལ་སི་གནས་ཏེ་། །བུད་བཟགཀེགས་པས་ཆོས་ནམས་གུང་བསྙནད་པ་། །དེ་ལ་གཉིས་དངུསེ་གཉེས་ཆོས་ 
` ང་ ་མ་མཆས་།། །གང་དག་བད་བར་གགགས་བསནདས་སྭ་བྱག་དཔ་། །སཱནད་དཔད་དག་ངྱལ ཀས་སུ་མ་མཆས་ཏཾ་། གང་འ །གར་ལ་མཤད་པ་ད་ཡང་མཆེས་མ་ལགས་ 

ྲུ དེ་ཱ༨ིསུ་་ཡཆ་ས་ལྲག།།།གབལཞིགསའགིད་སེ་ལ་ཡརས་། །ཀུ། ཏྭ་ཐམས་ཿདེ་ཡབརཿགས་མ་མ་ ཚ་ །རྒྱལ་བའ་སྲས་ནམས་དེ་ཀར་ཏགས་པར་བཤིད། །ཆོས་གང་བད་བར་གཤེགས་པས་ ནང་པ་ཡར་ ། །ར་ལ་ཆོས་ 
¢ དདགས་པར་མ་འར་ཉ་།།ནང་ཏཅེ་མངལེ དམིགས །མཚན་ཨེན་མཚནས་ཆེད་ཉིད་ཀཔད་བཞིན་། །གངདུ་ཟླ་ན་པ་ཆེད་ པུར་བཤད་པ་ཡང་། །དཡ་སྤནདཔ་ཡིདཔྱ་སུརྱ་སགས་ལགས་ 
 བཀུན་གལ་དང་གོལ་བར་བནྲ་མངྦཆོགས་། །བདབར་གག གས་པས་དེ་འདུའི་ཆོས་བསནདཏ་། །བདབར་གཞགས་པས། དེ་འདུའ་ཆོས་བསནད་པ་། །གང་དགུ་ད་མ་ཏོགས་ནས་གཞུན 
༩ རཱགས་པ་། །དདག་སེཌ་ཏོག་ེས་པ་པ་ ཕབྱད་གཞན་གནོདཔ་བྱཅད། །གང་ཐག་དམ་པ་སནད་པ། ཐུགས་ཇ་ཅན་ ། །འུ་ངིགཏནད་མགོན་པ་སེག་ཆགས་ཕན་བཞེད 
་ ཀའ་བ་སྭུདཔ་བརྐ༨ྭསད་ད་་། །བུགས་རཱ་རབཏུ་བསེདནས་ཀུནཏུ་བུང་ ། །ཿ ར་གས་འག།་བ་ཏགས་ལཱན་མགུའ་བྱིད་པ་། །མ་མཆག་དན་ད་པས་རབ་ཏུ་བསྟན་། །དགའ་སེམས་ 
ཟནུགགས་མཐུན་པའ་བཅཏལ་ཞུགས་ཅན་། །དེ་དག་བདགགགས་བསྟནད་པའ་འགྲེ་བར་མུཆོས་། །འབདཔ་འགོ་བར་སྨ་ཡས་འཀར་པ་ཡང་ ། །དལ་འངབ་དགས་སུ་ཡང་མ་མཆས་། །བདག་གིས་བསནད་ ་ 
པ་ད་ཨང་ལི་རྱ་སགས་ལ་། | །བདབར་གཤེགས་པས་ཆོས་ཏེ (མབཏྭ་བསྟན་ ། །ཞེ་དཔ་ཞ་བ་གཔ་ ཿ ང་མ་མཆེས་ ། །འབཏྭ་མ་ཞེད་ཡང་མཆེས་མ་ལགས་།། །ཞེ་བ་སཱནད་པ་འངད་བཞན་མ་མཆེས་ལགས་ 


འཁ 
8 རྐཝ་བས་གནད་ཏུ་བསྟ་ནད་ ། །སཾ ནོདཟཀ། རྔོད་པ།འད་མ་། མཆེས་ཏེ་། །རང་ཧཱ་བྲསཱནད་པ་འང་ད་བཞན་མཆས་མ་ལགས་།། །ཇི་ལཱར་རྒྱལ་བའེ་ཆོས་ཏད་ 
ཉིགས་པར་བྱའི་། །སེ་ཞདདངབསནརཔ་ལེར་དཔ་ཚོར་བྱལིད།་ །འདན་དད་འ། ནན་པ་ཞེ་དང་ཞེ་བུ ཕ་། ཇཡ། ཁའ་བར་སངྱ་བའི་ཇེས་འདད་བར་། །ཐུབ་པས་ཡང་དག་ཆོས་ཏད་རབ་ཏུ་བསྟན་། །དའ 
ཆོས་ཏིད་ལ་ཡང་གང་ཏོགས་པ་ ། །དས་ནད་བཞན་གཤེགས་པས་ ` ་མ་བ་མཐོང་ཞང་། །དེ་ཡ་ས་ ཨཾའི་གཙོ་བོ་བཀུམ་བསྭེ་བཤྱིས་ ། །སངས་ རྒྱས" ས་ལ་མཁས་ཤིར་ནམ་ ± །ད་ནས་བ་ ་ 
འདས་ཀེས་འས་དཔལ་གཞོན་ཅུརྱགརད་པ་ལ་འདྲེ་གདཆཅས་ གབཀའ་སུ་ལད་ཏོ་། ། འས་དཔལ་ཆོས་བཤད་པ་འདེནམས་ སུས་ཤེས་པར་འགྱར་། །གསལོད་པ་།། ས་འ 
མ་སཧེེས་མ་འགགས་བས་ཆོས་་ སཱ་བཤད་པ་འདྲནམས་འཚལད་ ༨ མརའགུར་རོ་། ༈བུཀའྭ་སཱ་ལྐདྷ་ཐཱ་།། འོངས ཅར ' མ་སྩེས་མ' འགགས སས ། ང་ 
ཤིན་ཊཱན་སེད་པ་ཡང་དག་བར་རོགས་པའེ་བྲང་ཆབ་མདོན་བར་ཇོགས་པར་སངསྤ་རས་ནས་ཆོས་བགད་ ་ཁྱགར་། གས་ཁོད་བ "༈ བཅོས་།ྲཝས་འདས་ག་ྟཏེ་འདག་༡བགཞན་ས་། །ུར་ཆབ་ཀཔ་གཀནདདི་ 
བ་གྲྭ་བར་ཆྭ་ཐ་ ་མངོན་བར་འཚངྱ་ཧ། ལགས་ ་སཾ་། །བཀའ་སུལད་པ་། འཇམ་ ། འཇམ དཔལ་དྲ་སད་དུ་བཤད་ན་ ། ཤིས་ ་པ་སཾ་སའ་སྭེ་ཕྲོ་རམས" སག་པར་འགྱར་རོ་། །གསལ་ད་པ་། གཡྟཏ་སཱག་པའི་ཆས "འགའ་ཞག་མཆས་ 
ནིདེབ རི པི ‹; *# །བཀའ་སུ་ཡད་པ་ ། འཇམ་དཔལ ་སྣག་ཅེས་ །ཧ་བ། །དཆོས་གག་གེས་ཆེགྭ་བ་དགས་ཡེ ཡིན་ ། གསལད་པ་་། 


ལོར ` ནས་ཉེན་ ཉེན་མདོས་རྒྱརདཔ £ ལ་གང ལགས་ད་ཡང་མ་མཆེས་ཏེ་ ། །གར་གས་ ཅེ 


༩ 
༩: 


༠-། ཟླ་བ །བཉེམ་ཡཱན་ + །བཀའ་སུཡང་པ་ ། ྒབསདབིདདཆ་འགོེས་བ་་དེི་དོས་གུང་གིབདགམ་ས། བ་། བཅམ་ལན་ ད ༩ 
ང ཨི་ལེགཅས་འགྲེབ་དགསདག་པ་༡ད་ )ཡ་ཐའུ་ཚགྲ་བུ་དགས་ས་། །བཀའ་སུལད་པ་། །འཇམ་དཔལ་ཡང་དག་པ་ཉོདྲ་ བལོ་གཁཧྱུ བུརོི། །ཞ  ལེ་ན་འདས་དོད་། 
ལུགསཏ་། ཡང་དགུ་པ་ཏོད་ཀེམ་བའནེ་སུག་པར་ཡིའྱགརཏེ་། མོ་སྦག་པ་ཞེས་བཤད་པ་ལགས་སུ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདི་ལྐུ་སེདཔར་བྱོདན་། ཡང་དག་པའི་ ་་ 


¢ ཡགས་མདཀྱི། །དོན་དམ་པར་ན་ཡང་དག་པའེ་མ་ཐལ་ཡང་ ._ མོ་རསགས་ཏེ་། ད་བཞིན་དུ་བཅོམ། ་འདས་སྨག་པར་ཡང་མདས་ གས་། རྱ་སཱག་པར་ཡར་མྱཿ 
ཱུ འནས་ཆོས་བསས་འདངཇོད་ཅུལ་མཆཅེས། _. ས་པ་ཡང ༣༡ ༣༤ །དནས་འཇམ་དཔལ་ བཾ _ གཞན་ནུར་གུརད་པས་དའི་ཚ་ ། ཚིགས་ས་བཅ པ།འདེ་དག་ ། 


རཾ གསེལ་ད་ཏོ་། །ཆོས་ནམས་ཐམས་ཅདྷ་མཱ་སྭ ཇི ཅམྦ་སྦག་ _ ཕ་ཡང་མཆེས་མ'ལགས་། །ཆོས་ནམས་བརོད་པ་ཙམ་དུ་བས།། ` །ཡར་དག་མཚོ ཉད་དམ་ལགས་ ། །མ་སྙེས་པའི་ ༥༠།ཊཡར༽ 
རེ བུ་ཞས་གདགས་པརའགྱུར་མད་ཏེ། །ད་ན་བུན་ ར་མཱ་གུམ་། །ཀུན་ཇོབ་ཆོས་ནམས་དའ །ལགས་།། །ཇི་ལཱར་མོ་ཤམ་བུ་ན་མས་ན༽ །འཆེ་བར་ གྱར་བ་མཏེ ༈།ལར་ །དབནེ་ ཀུན་རྔོབ་ཆས་ནམས་ཀར་ 
ནམ་པ་ཀུན་དཱ་མཾ་རགས་ ་ལགས་།། །ཀུན་ཇོབ་ནམས་ཀར་ཀྲུན་ཛོབ་ཏཱ་། །མྱ་པར་བུང་བརྩ་སེ་འགྱུར་ཏེ་། །ཇི་ལར་ཐར་སཔནམ་མཁའ་ལ་ ། །རཱ་མེ་བོསེ་ཕ་མ་མཆས་བཞིན་། །ཀུན་ཛོབོ་ཡ་ཡང་ཞུན་ཇོབ་ཅེས་ 
མཿ བནདམ་པའི་དན་ ། །དདག་གཉི་གྱ་མེ་ཏོག་སྟེ་། །གང་གེས་དེ་ལྟརྱ་སཏོག་པ་། །དན་ཆོས་ཏིད་མེ་ 


¿ ༅ྱ་གར་རས་སཱ།འཐང་བན། །དེལྭ་ཕིནྷ་ཅེ་ལོག་ཅེས་ཀུང་ ། །༅ྱན་ལཱན་ན་མ་ཕར་མཐང་བ་སཾ་། །ཀུན་རྔོཝ' 


༤ པ 2 ༧ 
ལེ * 92 -ཀ ;ི ±: 
ཡཿ འ བི ཊཱ 
: མ་ར 


ཿ ལ་ཡང - ཨ་ལ་ཨ་ ཅམ 5: %/® རཟབསསསསསཟས་་ པཾ # ས་རབ་བ རསས ར་ཚ སས་པ་པ་ོསས་བ་པོས་བསསོསབོ་ 
ཧེ `÷ ° 6 £ དྲྷྲ་ཟཟཡང= ཡལ 2 2 ང་ཚ རའ ”ླ = ˆ འི རེ ོསསསོས་སོ་ 
༔ ༨ ༥༨ ` རོ ང་ངབཅང - མཿ % 

ཁྕྔ ༡༧༡ £ ཟླ རེ 


རྟོགས་སེ། །གང་དག་ཆོས་ཏིྱ་ཕི་ཏོགས་པ་། །དེ་དག་ས་སོའ་སྩེ་འཔོགསུངས་།། །དརག་འཇིག་ཏན་མགོན་ཀུན་ཉིས་། །མུ་ཧེགས་གཞན་ཞེས་རབ་ཏུ་གསུངས་། །གང་གིས་ཆོས་ཏདངེག་པ་ནེ་། །དེ་དག་སུངས་ 
རྒྱས་བསྟན་ལ་སྩེས་། །བདུད་སང་བེ་བྲ་ནམས་ཀིས་ཀང་། །ཕལ་སཱད་པ་རྩོ་སཱཾ་ཐོག་། །གར་དགྲ་བྲ་མེད་སངས་རྒྱས་ས་། །ཞ་བ་དན་ནམ་ཏོགས་པ་། །མཁས་པ་དེ་དག་སྨག་པ་དང་། །རྱི་སྤག་པར་ནྭ་དམེངས་ 
རྱ་འགྱུར་། །གང་དག་སངས་རམ་བེ་ཁལས་། །ཞེ་བའི་ས་ལ་ཕཱད་བྱོས་པ་། །མཁས་པ་དདག་སྦག་པ་དང་། །ཆོ་སྤག་པར་ཡང་ཏོགྱ་ི་བྲིད་། །གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ས་ཝེབནས་། །མཁས་པ་དག་ནྲི་མེ་ཞེན་པ། ། ། 
དྲ་་དབང་སས་ལགས་ཏེ་། །ཆོས་ཀྱེ་ཡུལ་ཕ་འུགས་གྲུ་སས་ ། །རོགས་ཤིང་མངོན་བྱགིས་མཐོངབ་དང་ ། །ཆོས་མཆོག་གཇ་གས་ཏདད་ ག།། །གུམ་ན་འར་མཁར་མུ་ངན་་ི་བྱ་གེད་ལ་། །དགའ་བར་འགྱ 
བའ་བམ་མརྲིས་ཡགྲས། །འགུམ་པ་ལ་འཇ་དགའ་ཚུ་ཁྱ་སད་ ྒ འཚོབ་འཇཡངས་སུ་ཚོས་མྱ་བྱགར། །བཏང་སྭེམས་སླུ་བ་དཔ་ ' ་འ་ཐོ་དག་། །དག་ཐའི་ཆོས་ན ུ ཕ་བྱཧེད། །ཀང་རབ་རད་ ྦ 
ཚུ་ལམ་སུཔཞིང་། །སངསྤྱ་ཆས་རེགས་འཇེན་འདེ་དགུན་། །སངས་ རས་སོད་ཡུལ་གང་ལགས་པ།། །ཡབ་ཀྲཉཿངས་སུ་རབ་ཏྲ་སོབོ་།༽ བརྩོན་འྲགསྐ།།ན་ཞེང་འཇེགས་མ་མཆས་། །སེམས་ཅན་ཀུན་ 
ཁ་སཱན་སཱ་དདུ་། །ཐམས་ཧར་མཁེནང་པ་ཡངས་ཚོལ་ཏེ་ ། ། ཞེ་བྱ་ས་ངཔན་འདའ་བར་ཞུགས།། །འཇིག་ཏནཤིནདྱཏཱ་སེག་པ་ལ། ། དེ་དགྱ་སུ་པན་ལ ་སྙནད་ ཙཿ 


ཅེ མམ ཏྲི ི། །བདག་ཏང་ ཕནྱ་མི་ལཱ།ཞིང་། །ེད་དང་སུུག་བསལྲ་སེ་གནས་ ྣ 
ལ་འ །ཇ། ཐཱར་མགོ་ལྱ་སེ།འབར་བ་། །ཞེ་བར་བྱཧར་པ་ཚོལ་བ་བཞེན་ ཤཿ །སེམས་ཉན་ཀུན་ག་དོན་སྲད་ཏུ་། །དེ་དག་ད་བཞ་ ཆས་ནམས་ཆོལ་། ། འགྲོ་ལ་དགའ་བས་ཏན་མཚན་དུ་། །ད་དག་རང་འགྱར་ཤ་དདྱཏཱ་ཆོལ་ ཱ 
[ཁྭ་སྐྱཡ་དངཧེ་ཁ་ཧྭ་དཱ་ལང་། །ནཔ་ས་ཀང་བཅོ ག་ཆས ་ོོ 


ྩན།འགས་ཆེཿའདོར་རོ། །བུ་པརརམ་ནངདངའབུ་ ། །མགེ་དངདེ་བཞནྱ་ལ་པོའི་སོད་། །ཞུམ་པ་མ་མཆོས་གུན་གཏོང་ཞོམ་། །དེདག་གཏོངབ་རབྱ།་བླམོས་། །སྲག་ 


= ་ 


; པྲ པེ 


= 


པྲ 
¿ 


༤ །ཆགས་ཀུན་ཀྱེ་དོན་སླད་དུ་ ། །རེ་དག་བྲད་ཆུབ་མཆོག་འེག་འགྱར་ ། །འོ་མཚོག་ ལཱན་བ་དེ་དག་ནི༽ །མཐེང་ཞེང་ཐས་ པར་རྟེད་པར་དཀའ་། །དེནས་འཁོར་ རཅངཿ ་དཔའ་ཐམས་ཅད་བསེད་ 
དྲ ཀས་གནན་པ་ཞེས་ཧ་བ་འདུག་སྟེ་ ། འདུག་པར་གུརད་པ་དུས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྲེསདཅས་གསལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལྔནའདས་འདེ ཉྭ་སེ་དཔེར་བཀྱིན་ ། བུར་སྣང་ལ་མཆེ་བའྲིབོ་ཉན་པ་མ་མཆས་ཤང་ ། ྦ 
ཌཱ འབ་མཁ་ ཁྲ་བཆོག་སྣ་གརྦག་བདབ་བྱང་འཛལ་བོད་དགད་བསུར་འརྡ་སྐུའྲ་ི ་ཁན་འདུབ་ འཇམ རེ གཞོནནུརྱགུརད་པ་ཡ་པཆོས་ཀྱི་དངེས་ ལ་ཤནས་ཏེ་ ཟི མཆགས་པརཆོས། ཅད གསུ་སྲེ་༽ ཆས 

* ལཱན་དས་འཇུམ་དཔལ་གཞོནནུཿྱགརད་པ་འདིཆས་ཀྲཉིརས་ལ་ བཞུགས་ནས་ཇི་སོདཝུགས་ ། དགདཅས་གསེལད་པ་དང་ \ རསག ར་འ ཐམས་ཅད་ཟསེ་ཤེས་གནོན 
རྨ པ་ལ་འདྷིསདཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ། ཟམས་ཅད་ཟལདྱཀེས་ གནནཔ་སངསྦ་ཆུས་ཐེ་བྲའགྲ་འགེ་འབུམ་ཕྲག་དཔགྱཏམེད་པག དངདག་གང་ཡོངས་སྲུ་མ་རུན་ལས་འདུས་པ་ཡ་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ 


 གཞེནནུར་རུརད་པ། འདིས ཱན་ཡྱརྲ་པ་ ཏྦཱསདད།། པར་རོགས་པའི་ ཧོ - བརརཱབཏ་བྱད་དོ། །དེ་བཞནགཤེགས། པ་དདག་ཐམས་ཧདྱཀ་ ང་སངསྐ་ཧས ཀ་ནང་ཡོངསསུ་དག་པརྨ་བནྡསེདཔ་ཡང་དག་པར་ 
། རྔོགས མ་པའི་ཐརཆུབ་མངོན་བར་ཛྲགས་པརསངས་ཧས་ནས་ ་ཡེངས་སྲུ་མ་དན་ལས་ །རགེསཀྱེ་བུ་སཱོནབུང་བ་འདས་པའེདུས ལའ་ ། བསལ་བ་དཔགྱཏླཱ་སེདགངས་མེད་ ། ། བསམསྦོ་མེ་ཁབ་ 
| མཆུངས་པྱད་པདའ་ཕཿ ཕ་རོལརྦི་ཡངཆེས་ཕ་རོལདན་ ། དེ་བཞིནག་ཤེག ས་པདགབཅོམ་པ་ཡརདགལ པོ ས་པའ་སརས ༡ 'ཀེ་དཔལ་ཞེས་ །ཐ་བ་ - །ཇཱེའི་ཕ་རོལདྲ་ཤཱི་ཡང་ 
| ། ཡམ 


ལོ་དན་ །དེ །དེའཞན་གཤེགས་པ་ ེ་ཤེས་ 'འཐུངགནས་ཤེས་ཤ་བ་འ 1 མ་ཡིས དས་པ ས་པ་བ་ འདགཉནནུསང་པོ།།དེའི་ལ 


རླ ཾ ར་པ ༡ 
ཅོ ི  །༼།༈ ༈ཙ 
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༡ རོར 


«± ༤` = ` ༤ པ-རལ་་ིིལར་འོ་ "༥ེ་ཤེས་མཿ གབ་འདྲ་ཀ་ཏན་ ངོ། ཊལ་ཁོལ།་ 
དྲད ྭེྭེེ5:ཉེགཏ3ཀ]ཾྣཾྣ])]ྣ]ྣ]ྣ]ྣ]ྣྣནདོློོེ་ 
གཡརཆེས་ལ་རོལདན་ ། ད་བཞུནགུ་ཤེགས་པ།སེཤེས་མདྲའེསྦ་བ་བ་འཇགེ་ཏེནདྲུ་བངཔོ། །དའ་ཕ་རོལ་དྲ་ག་ཡ་པཅས་ཕ་རཡ་དན་ ། ད་བཞནགཤེགས་པ་ཡེཤེས་དཔའ་པོ་ཞེས་བ་བ་འཇཾགཏནདྱུ་བང་ངོ། །དེལ་ 
མདོའ་འི་གྲབརོས་བའིངར་བགབཅོག། གས་པ་སེ བགའྱིས་སྨཾག་པ་ཞེས་ཁྲ་བ་འཇག་ ན་དྱུ་བུར་ངོ། །དེའི་ཕ་རོལ་དྲ་ཀི་ས་བཅས་ཕ་རལདན་ ། (བཞིན་གཤེགས་པ་སེང་གྲ་ནམ་པར་གནན་པ་ཞོས་བ་བ་འཇག་ཏན་ 
ཁུ ེའེ་མ་ཕད་ག་སརས ་ལ་རོལདནད་བཞིནག་ཤེགས་ པ་སེངགྱ་བྲོ་གོས་ཞེསྭ་བབ་འཇོག་ཏེནནུ་ཐུང་ངོ། །དེའི་ཕ་རོལ་ད་གི་ས རཆེས་ལ་རོལ་དན་ ། ད་བཞོན་གཤེགས་པ་ ས་བ 
ཞེས་ག་བ་འཇིག།ཉེ་གངརོ། འི་ཕ་རོལདྱ་ཀི་ཡར་ཆས་ཕ་རོལད་ _ : དེ་བཞནགཤེགས་པཤུགས་འཆང་ཞེས་ཁལ་འཇེག་རན་དུ་བུང་དོ། འོ རེ ཕནལནྷ་གེ་ཨ་བཅས་པ་རོལདན་  བཞོཉ་དགྲལ་པདཔལ་ 
སྭང་བ་ཞསྲ་བ་བ་འཇག་ཏེནནུ་བུར་ངོ་། །དའ་ཕ་རོལད་ཀུ༢མངཆས་ལ་ར ཅོ ཡདན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དཔལ་ཚགས་ནམ་པར་འཇོམ་བ་ཞེས་ཐ་ བ་འཇེག་ཏེན་དུ་བུང་ངོ་། ༤ ་ 


གཤེགས་པ་མཆོགཏུ་དགའ་བའྡི་ཧལ་ལོ་ཞེས་ཐ་བ་འཇེག་ཏེནུབུང་ངོ། ལུ །དའ་ཕ་རཡདྲ་ཀ་ཡ་པཆས་ལ་རལད་ན་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་སྟེབས་ཀ་ཤཱགསྐ་ནམ་པར་གནོན་པ་ཞེས་བ་བ་འཇག་རན་ཐུང་ངོ། །དབེ་ཕ་ལོལ་དྲ་ཀུས་བཅས 
ཕཱ་རོམ་དན་ །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རབཏུ་ཞེ་བརྲ་སད་པ་ཞེསྤ་བ་བ་འཇགཏེ་ནནུ་ཟུང་པོ། །དའེལ་རཱལ་དག་སངཆེས་ལ་རོལདན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཞི་བའ་འདགེར་ཏོག་གྱི་ག་པ་ཞེས་བ་བ་འཇིག་ཏནདུ་ཐུར་ངོ་། །དའི་ཕ་རྡོཝ་ 
རྱ་ཨ་བཆས་ལ་ཚལད་ན་ ། དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་མཐའ་ཡས་བགོས་ཞེས་བ་བ་འཇགཏེན་དུ་བུར་པོ། །དེའ་པ་རོལདྲ་རྱཊེས་པཆས་ལ་རོལད་ན་ ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་མཐལ་ཡས་འདུལ་ཞེས་བ་བ་འཇེག་ཏེ་ནདུ་བུང་ངོ་། དེ 


:* 


0 ་ 


༠ ༈ཕ་རཁདྲ་ཧཱ་ཡ་ངཆེས་ལ་རོཡདན་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ པདམའི། ཏག་ཅེས་ཐ་བ། འཇག་ནདགངངོ། ལེའི ཐ་རོལད་གི་ས སབཅས 'ཕ་རོལད་ན་ { དེ་བཞིན་གཤེགས་པ ཤིསྱ་སེད་པལིཞས་ཞེས །བྭ་བ་འཇྡགེ རེན་དུ་བུང་ང ལོ 
འི་མ ་རོལདྱ་ཧ་ཨར་ཆེས' ་ཕ་རོལ་དན་ .།དེ་བཞེན་གཤེགས་ པྭ་ཐཱ་འདཾསཾ་3ྲབ་འ ༣ཇིགེེནདྱཱ་ཧ་པོ །དེའི་ལ་མོ་ལདྱ་ག་ས་བཅེས ་ཕ་འོལད་ན་ ] དེ་བཞིནཾགཤེགས་ པ དྲེ་མ་མེད་པའ འེདུ་གཟེར་ཞེས་བ །ཧ་བ་ །འཇིག་ཏན་ུ་ུང་པོ། །དའ་ཕ་ 
, རོཁད་གེ་ཡ་བེཆས་ལ་རོམདན་ ། དེབཞིན་ག་ཤེགས་པ་དོགས་པ་ཐམསཅད་ལེགས་པར་འཇོམས་བཞེས་བ་བ་འཇིགཉེ་དདུ་བུངཔོ། །དེའི་ཕ་རོལདྱ་ག་ཡངཆེས་ལ་རོལད་ན་ ། དབཞཾནགཤེགས་པ་སང་བདཅེས་བ་བ་འཇིག་ཏེན་ནུ་ཐུང་པོ། ། 
 དེ་ི་བྭོག་ི་བཅེས་ལུ་རོཁད་ན་ །དབཞིནེག་ཤེགས་པུ་འམས་ཉད་།ློགས་གཤོན་པ་ཞར་འ་བ་འོག་ཏདདུ་བཔའ དཔ་ལ་ར་པ་ལ་། ད་ ༨ གས་བའྡ་དོང་གགས་བཞེ་སྲ་བ་འཇིག་ཏེ་ནྲད་ 
ཀ་ དེ་མ མེད་པའི་ཡན་ཞེས་ཤ་བ། 'འཇིགཏནཧ་ཐུང་པོ། །ངེ །༣༢ ༢ལེ་རོལ་དྲོག ཡངཆེས་ འདན ། དེ་བཞན་གཤེགས་ པ་ 'དུམ་མྭ་ཟོགས་ །པ་ཞེས་ 
དབཞིནག་ཤེགས་ པ ཧཾསྦ་སེད་པའྱི་སགོཅེས་ སྭཐ་བཁྡདཾག་ །ཧེནུབུཔངོ། 8 ེ འ་ཕེ་རསད་བུ་ཡ་བརས་ཁ ་ཕ ོནི་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ ་པ་དཱ་མཆོགཆལ་ ངཿ 


-, བ་བ གུབ་འཇོགེ།ཏནདུ་འུང་པོ། །ེའི་ཡ་ར །ོདྒ་ཀྱཾ་ཡར་ཆེས་ ཕ་ལོལ་དན་ 
ཿཾ པ་ཞེསཿ །ཤ་བ་འཇེག་ཏེནདུ་ཟུང་ངོ། །དའ་ཕ་རལདྱ་ཧི་སངཆེས་ལཱ་རལཿ ལརའདུན་ དེ་བཞུན་གཤེགས་ པ་ དྲ་མཆོག་དཔལ་ཞེསྲ་བ་བུ་འཇྲེགེན་དུ་ཟུང་པོ། ང། ༢ གིས་དན་ས། 'ཕ་རོལདནཱ་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དྲ་མའྱཾ་རལ་ བོཞིས་བབ་འཇིག 
ཏེནདུ་ུང་ངོ་། ༽ །དེའ་པ་རོལདྱ་ཀཱ་ས་པརས་ ་ཕ་རོལདན་ །དབཞནེ་ ས་པ་བླ་གྲཾས སེས །ཞེསྲ་ཧ་བ་འཇིག་། །ཏན་དུ་ཐུང་ང་། ། པོ །དའ་པ་ལལ་ པདྱཾ ཟེ་ཨ་ངམས་ལ་ ད་ན་ ། །ར་བཞན་ག ས་ ་པ་ཨུད་པ་ཡའཿ འཉན་ཞེས ངྫོ འཇེག་ཏནདུ་ 
ཟུང་ངོ། །རའཾ་ བོར རཿ ར་ མཐའ་ཡས ས་བ ཁ་ ཁ་་ཏཀྐ་ཧོ། ལིར པཿ རལད་ན་ {རེ་བཞི ཤེགས་ པ་དྲག་ཐམས་ཡན་འདུལ་བ ཤེས་འ ཁྭ 


` བུར་ངོ། དའི་ལ་རོཁདཱ་གི་ཡངཆས་ལ་རོལ་དན ར དབཞན་གཤེགས་ ©$ 
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༤༣༣༡ 
'ཆངས་པའ་རྟག 


བ་འཇགེ་ཏཾནྭུབུང་ངོ།། །དེའི་ལ་རོལདྲ་གི་ཨངཆེས་ལ་རོལདན་ དགཞནགཤེགས་པ་མངོ་བར་འཕགས་འི་བྱིསཆན་པ་ཞེས་བབ་ད་ཏན་བུགཔོ། །དའིཕ་རོདྱ་གི་ཡ་བཆེས་ཕ་མོལདན་ ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ཚངས་། 
༤༤༤༥ ཅསྭ་བ་བ་འཇིགཏུན་ད་བུར་ངོ། །དུའི་ལ་རོཔདགེ་སངཆས་ལ་རོཡདན་ ། ད་བཞེན་གཤེགས་ཁ་ཚངས་ཁས་བླསུབས་ཤེས་བ་བ་འཇིགཏན་དུ་ཆུང་ངོ། །དེའི་ཕའོདྱ་བི་སངཆེས་ལ་ལོ་བདནུ་ ། བྷསསྐུད་བ་གཅིག་ལ་སངས་རས་དྲག་བའཇུག་ཏནད་ 
_ ཅཱ དག་ག ནི་དེ །བསཔནན་མཞིནག་ཤགས་བརཀགས་པའ་འདེསབ་པ་ཁ ནདཔ །དེལ་རདག་མངས་་རོལདན་།སངས་ནས་ཤ་བྲལབཞ་འདག་ཉྲ་ེ་ །དདཀག་གསརནདི 
. བཞན་གཤེགས་པ་མརམེ་མངདཅེསྭ་བ་བའཇེག་ཏེ་ནདུ་བུང་ངོ། །དདག་ལ་ མརན་དེ་བཞནགཤེགས་པརཉན་རས་ཅེས་བ་བ་འཇེག་ཏེནདྲུ་བུར་པོ། །དའི་ ་ཕ་རོལད་ག་ཡངཆས་ལ་རོལ་དན་ 1 ཕད་བ་གྲང་ཀ པ་ས་བསུ་ཤོ་ ཛུ 
ཐག་རག་ུང་སྟེ་ ། ད་དགག་ཟག་མརནདེ་བཞིག་གཤགས་པ་བདྲ་ཧན ཞེས་བབ་འཇིགཏེནདྲ་བབངོ། །བམར་ནའེ་བཞནགཤེགས་པ་ནམ་ པར་འབད་པས་ནམ་པར་འཕེ་བ་ཞེས་བ་བ་འཇིགཏེནུ་བུངངོ། །དེའ་ 

,; བརོསད་བལ་བཅེས་ཁ་ལོཁ་དན་ ། དེ་བཞཞེགགེགས་པ་དགའ་ཡཆོ་ཅིང བྲ་ལ་འཇིགཏེནྱུ་དངང། །དབའཀག གགས་པ་དགའ་པརོགད་པོ་ ས་ཡུ་ཤོབ་ནུ་ །བགས་ལུན་ཞེས་བབ་དབ་དབ་ཨཁས་ཤེས་བུབ་དང་ 

ཟི ས་བའྱ་ལོགཅེས་ཁུ་བང་ཙན་དན་ཞེས་བ་བདང་ །རབ་མཛེས་ཞེས་ཤ་བ་དང་ ། སེངག་འཛན་ཞེས་ཤབ་དང་ ། ཤུནནས་མཇས་ཞས་བ་བ་དང་ ། སྔེབས་པ་མཐའ་ཡས་ཤེས་ཐ་བ་དང་ ། ཟློགས་མ་ཞནཿས་ཤ་བ་དང་ ། དས་པ་ 
ཞེསྤ་བ་བ་དང་ ། འགོགསན་བདུ་ཞེས་བ་བཏུཔརཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ ། དེས་ཤངེ་འགེགས་ན་བདུ་བ་ཡེན་ཏན་འབྱུམ་ལག་མང་པོ་དང་ལྔན་བྲ་བཅུ་གཅག་ཚངས་ པརསུད་པ་ཉཉད་དྲོ། །དའ་མོན་ཡང་བམ་ ཅུ 


རགེས་ཆགངེས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུ་ཏམསྦ་ཧནཞེས་ཟ་བ་མཁས་གངེ་སདྡེ་དོབ་ཤེས་རབ་ཀྱ་རཔབཞནེ་ཉན་ཞོག་ཡདོད་ ། དནསྤ་བམ་ཟེ་འཾ་ར་གས་ཤངེས་ལ་ཆན་པ་ལྟ་བུའ་བ་༡་མསྲ་བནེ་ \གྲོགས་པོ་བམ་ཟེའ་རགེས་ཤངེས་ལ་ཆེན་པོ་ 
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° །ཱ་ཛཱཱཝཱ་བཙམ་དཔྭལནཆགེབཱརནེནཝནཞེས་ཁ་བྲགོར་ཞེམཆན་པོནས་ཕོརཡདཏཱཁཌམ་བའི་ལར་ཕུནས་དོང་སེ་ ། ད་དག་དགའ་བ་སྤ་ཚོགས་ཤེས་བ་བའཚེལ་དེད་ལནེ་ཏོ། །དེའིཚི་དགའ་བ་ས་ཆོགས་ཤེས་བ། 
འ བའཆོལ་དེན་ །དྭརཱབ་སེམས་དཔའ་ཟླ༧་གཙགེ་འཇག་ཏེན་ནམསཀ་དོན་ལ་སེམས་ ། ཕན་བར་སེམས་བདརསེམས་ཤརའཌད་པྲ་བམ་ཝེའ་རོགས་ཤེས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུའབུཏམས་བན་ རི་མ 
, འཁྱམ་པས་ ། རགའ་བ་སྣཱཚོགས་ཀྱ་ཚེལ་དེན་འཁོད་པའ་སྤྱེས་ཁུ་རམ་པད་དགདེས་ཤེང་འགོགསན་བདེལྔ་མོ་དདམ་ཁེངས་མོ་གཡེང་ ། སྭུཧྱཱ། ། ས་བསམང་ཞེདེ་དན་བཏེ་བཔགཞག་ལ་ཤེས་རབ་ཅན་ ། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་བཤནུ་ 
4 ཐེམས་བརགནས་ཁ་མཐངངོ། །སཐབནས་དས་དགཁའྱར་བལྱུརིདཟིང ། སུན་ངོ་པོབཤེས་འགསངས་པའ པས་བ་དང་ ༈ འབད་པས ལ་འ བམ་ཡད་ ཁ་སསས་རབྱུ།་དང་འབྱ་དད། འོ 
༡ རཁཏུ་དང་བས་སྩཾས་བུ་དམ་པཱ་བྱས་གཅགེ་པོད་དགག་ལ་བ་དརཟམ་ཐེའ༽ི ། རོག །གངེས་ལ་ཆེན་པ་ཉུ་བུ་འགཡག་ནམས་དང་ལཱནཿགྱེ་དོང་ངོ།། པབ སྩེས་བུདམ་པ་གྲགས་3ནེདས་བམ་ཟེའ་རོགེས་གངས་ལཆེན་པ་ལྟ་ 
ངོ ཟུའ་བཱཱ་མེས་སྱི་ཧཱང་རིཔཔ་ནས་འཇོབ་མ་ཐང་པོ། །མཐེངནས་བམ་ རུ ཟའི་རགས་གངེས་ལ་ཆན་ཕོ་ལྟ་བུའི་བུནའ་འགྲ་བ་དང་ལྗེག་པ་དང་ ༈ རཆ: ' ལྟ་བ་དངསུརང་བ་དཔ་ ། བསྩམ་བའྲཾ་སེད་པ་ཀུན་ཀུཔ་ཚངས་པར་སུད་ 
པུ་ཨུན་རཔྱེའ་སང་པའ་མེདོ་ལམ་བཞིནཏ་ ། སཱས་བུདམ་པ་འདྟོགནྭ་མད་པའ་ཡང་དག་པའི་ཁཇཆུབ་ཀུ་སྭདད་འགུར་རོས་མདུ་སེམས་ས༽ །དེནས་རགསྤ་ཀྱེབུ་གགས་ནྱ་གེས་སེས་བུ་དམ་པ་བུཅ་པ་དདག་ལ་འདྲེགརཉེས་ཟླས་སོ་ 
ཚུདཔ་ལཱན་བ་དག་འདེ་ཉརཌམེས་བནླཾསེས་བྲུ་དམ་པསངས་རྒྱས་ཀྱེམས་ཁུ་ཆུལ་དུ་འགྲོ་ཁ ། ཟླ་ནམུད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆས་ནམས་ཀྱུ་སྭོད་དུ་གྱུརད་པ་འད་གྱེསེ་ ། ཟྱངྲརཱབ་སེམས་དཔའ་འདེ་ལ་སྱེས་བུ་དམ་པ་ནམས་ཀྱེ་ཧྭངེཇ 
སྙེདལ་ །གདམས་པ་དང་རས་ས་ཟས་ནདཔས་ཉནས་རགས་ཀྱ་བའདྷཾས་ཕོ་ཕལ་པཆའ་དན་དཿོལྱེསངབ་སྙེན་པ་སཱང་བརྡ་བ་བའ་ཡུར་ལེགས་པར་དགངས་གགེ། ། དེནས་བམ་ཟའ་རགེས་ ་ཤངས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ་བའ་བཏི་མས་ ་ 
༨ ཧྭ `ˆ ༢, ;:# 


ལྟོས སླ - 


` ) ། ངེ ཧཾ ' རའ ༩ 
ན་སེས་རམ་པ་བྱས་གཅག་པད་དགགྲརངྱད་སེངནས་འདདགནསནད་པའོ། །འདི་དགནའཕགས་པལ་ཞེས་སྟེས་བུ་དམ་པ་དདག་ལ་སྟེན་པརའུ་ཤེས་སྦདད་ །དེས་སྐེས་བུ་དམ་པ་དདག་གརྐར་པ་ལ་མགོ་བོས་ཡུག་འཚལ་ནས་ཕོུགས། ` 
གུཿགླེང་འགང་ཇོ། །དནས་རགས་ཀྲྲ་གགས་བནེགས་བམ་ཟེའི་རགས་གངེས་ལ་ཆན་པོ་ལྟ་བུམས་རནདལ་ ། ཀྱ་བམ་ཟེའི་རོགས་ཤེངས་ལཆན་པོ་ལུ་བའ་བུཌོ་ཡསྦ་འནེ་ཁོད་འདུག་གགེཅེས་སུས་ནས་ ། ཟམ་ཟེའ་དགགས་ཤུངས་ལ། 
རརིི་གིི་ཾེིཾིཾེཾེཾི ཡི ང༽ ¬ ༽་༽ ༽༽༽ ༨ ` ༨ $ སར ར་རང རལ 
རེན་མོ་ལྟ་བུའི་བུ་ཉམས་རནྩོསེས་བུ་དམ་པ་དདག་ལ་ཤེནརམ་བསེདད་འཇུག་པནེ་འདྲིུསཱེ་དཔརན་། [ཡགསྲུ་བཡད་ འས ཅུ འདད་འ་འདུ་ བཞན འདུ་་སུ་ན་ ཡཆང་སྤྱས་བརྱས་འཏ་ །འདེ་ལྟ་སྙེ་དཔེ་རན ¡2 

དད་བད་ཀཱས་བཏབནས་ཡུན་རང་ཕོནས་སླན་པ་མ་མོངན་དབུགས་བུངབདེ་བཞེན་ ཧྭཟམ་ཟེའི་རགེས་ཤངས་ལཆེན་པ་ལྟ་བུའི་བུ་ཌམས་བིན་ཏ་ཡངརགསྦ་ཀྱི་བུད་དག་མཐེངམ་ཐགྱར་དབུགས་བུང་བར་གྱུརད་ཏོ་། །འདོ་ལྟ་སྟེ་དཔར་ན་གསད་པ 

ཚ་བཀྱསོ་གསདྭད་བྱཀོད་ཁཁས་༽ དུན་བྲཊཊ་འཇན་ཡཱས་བ་འ་དད་། བདུབ པྲ ལའོ ' དེས་དགསད་པ་ལས་ཟརད་པརྲ་བས་ ` ནས་ །དྱེ་མུ་དེ་ལ་འད་ན་བདག་གྭ་སབས་ ། བདག་ལ་ཧྭངེ་བྱམ་བཅན་ནོ་ | 
ཞིས་དྲེ་བས་པ་གཟེ་བ་ཆེར་སྱེས་པ་བཞནེ་ུམ་ཟེའི་རོགས་གངེས་ལཆེན་པ་ ྭ་བུའ་བུ་ཉམེས་ཐུནེ་ཡང་ནུས་བུ་དམ་པདདག་ལ་བདགག་སུབས་ ། བད ག་ལ་ཧཱངེབྱམ་བ་ཅནནོ་ཞེསྤ་བས་པ་གཟོབ་སྙེས་སེ། །དེནས་རིགས་ 
རྱ་བླུ་གགསྭ་བནྱེ་གེས་བམ་ཟེའ་རོགས་ཤངས་ཁ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུའི་བུཏ་མས་ཐནེ་ལ་སཱས་པ་ ཉ་མསྭ་ཐནད་བཞན་གཤེགས་པ་དག་བཅེམ་བ་ཡདག་པར་རགས་པའི་སངས་རྒྱས་ནམས་འཇགེ་ཏན་ནུ་བུང་བཏེད་པར་དཀའ་། །འདེ་ 
ཀུ་སེ་དཔེརན་ ། ཨྭདམ་འབའ་རའ་མེ་ཏོག་བྱ་མལ་བྱམ་ལམན་ ། འཇེག་ཉེན་དུ་འབུང་བཱ་འགུར་བདེ་བཞིནདུ་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཨང་དག་པརྡ་ཇཛེགས་པའིསངས་རྒྱས་རམས་ཀྱང་བརྒྱ་ལ་བརྒྱ་ལམ་ན་འཇྔིག་ཉན་དུ་འབུང 
ཧཱ། ། གང་འཇགེ་ཏན་ཐམས་ཅད་དངྱ་ས་འཐུན་བ་ ༈ འཇེག་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔ་འགལ་བ་ །ཟབ་པ་མཐངབར་དཀའ་བ་ ། ཏོགས་མར་དཀའ་བ་ ། བརྟགྱ་མེད་པ་ ། མུ་སྟེགས་ཅནགཞན་ཐམས་ཧདྲ་ཀྐཏིག་གེའྱ་སེདོ་པ་མ་ལཱ་ 


སྨེས་དམ་པ་བྱས་གཅིག་པོད་དག་གླདངད་སང་ 


ཤྱིནེ་ 


| 


།བ་ ། ཉན་ཟོས་ནམས་ཀས་མཆུད་པ་ ། རངསངས་རྒས་ཀྱེས་མཤེས་པ་ ། ཤདྭདཱབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ཀྱེ་སོད་ཡུལ་མ་ཡནེ་བའཆེས་སྙེནཏེ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དེ་ལྔ་ཌོནྱ་ཀུསེ་གུས་པ་བསྐྱེད་པར་ཧའོ 
འབ ལོ ྦ 


༠ དགན་འཇོ་ 
`= ཧཾ་སྟེང་དཔབཆས་རི་མེ་དཔ་བཅས་པ་ལན་ ། ཤེས་རབ་ཡར་དག་པརགནས་ཤྡེ་ཤམས་པ་སྐྱེ་ ། ཨེ་ཤེས་རགྱཏ་སྭེ་རགེ་པ་སྱ་མངོན་བཕགེས་པ་མངོནཏུ་གུརད་ ། བངྦཆཱབྱ་ཀ་ཡགསྲ་ཀ་ཆེས་ནམས་མདུན་ནགནས་པརའགྱུརརོ་ 
ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དངམ་འཐུན་བའིཆེས་ཇོ་ཏུརསནཿ་ན་ ། ཉིམས་ཧནཆོས་ཟམས་ཅདན་ནམ་མཁལ་ཁྲ་བས་པ་བཞིནེདུ་དངོས་པ་མེད་པ་སྟེ་ ` ཿ། 
ང་ང ་ ཟུང་བ་དེ་བཞེནེདུ་ཏ་ཨས་བུན་གཟུགས་ནནམ་མཁའ་ལྷ་བུ་སྟེ་ །རོབོ་༡ ཀྱས་འགགས་པའོ། །ཚོར་བ་དང་ ། འདུགས་དང་ ། འདྲུ་པེར་དང་ །ནཾ་ 
„ ཟར་གེས་པ་ཡངནམ་མཁའ་ལྭ་བུ་སེ་ ། ངོབ་ཏདྲ་ཀཾས་འགགས་ ༨ པའ།། །ཏུམེསྭ་འིནེ་འདྲིྟ།སཱེ་དཔརན་ ། ནམ་མཁལ་ལྭ་བསེ་བཞོ་ ྲགཾེཾེིཾིའང་ ཡུཾ 
ར་པ་འ རར || པའོ། །ཏ་མེས་ཧན་འད་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ མུ་མཱཁྟཝས་བེས་འ་ ཐཾ ཀཀ རའོ 
།གསུ་།ཚར་བདང་ གེང | འྭ་བེད་དབ་ ། ནམ་པར་གེས་པ་འངམ་འགགས་པའོ། །ཏཾ་མསཉྲན་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔམན་ །ནམ་མཁའ་ལ་བས་པཞྱུ་འབོ་ །ཆ་ཁས་བདབཞནེད་ཉི་མས་འིནགྱགསྐ་མོ་འད། 
འགྲོ་ས ༽ ཚོར་བདང་ ། འཧུཤེས་དང་ ། འདྲུ་བེད་དང་ །ནམ་པརགེས་པ་ཡུད་ཡའྱེདསོ་ྲ་བའོ། །ཏཱམས་ཐིན་འདེ་ལྟ ཙུ སཕིོས་ རོ འའ 
སླ ྲྫཀ༅|ཀཏཤཉཞ( |(|((7(7!༈!༈|༼ིིགིགགྲྲྲཇྲཇྲྱུགུནཀ་ 
རཾ ཌཱ : + ; ;' ་ྲ ོྦ 
ྦ དྲ ། ། ཆེ པཔ 2 ༡ ཤཱ ཀཾ 


: 


ཅ: 
མབ ྲ ། 
„རྔ ཿ £ ལོ 
(ˆ ེ ༢༣༣ པེ ཅེ པཔ ཐཱ ཤེ /ྷ ཏཱ ཧཱ 
རེ དྲུ པས ་ྭ པས་་ 


༥ ༦༧ 2༨ <÷; པི ༦༦2 ༦ 
རྭ མི ' ་ྐ4 
འི , 


གནགས་པ་མ་ཡ་ནེ་ཏ་ ། ཚོརབ་དང་ ། འདུགས་དང་ ། འདུ་བེད་དང ། ནམ་ ར་མགེས་པ་ཡར་བཏགས་པྱ་སདཿངེགདགས་པ་མ་ཡནེན། །ཉམེས་ཁྲནེ་ ། 
ཞོ།། །ཏམས་བནེ་འདྲ་ལཱ་སེ་དཔར་ན་ ཡལ་བརསྔྲ།། ། སྣིས ྣ2ྣཀྣྩས་་་ 
÷ (ཀ་ཏ་ཀ ཁནུ་ང་། ནམ་མཁའ་ལྲ་བས་པ་ན་འོན་ཏར་ཀུན་ོབ་སྭེ་ ། ཀུན་ཛབ་ལས་ནམ་མའ་ལ་བསེ་པ་གཞན་མ་ཨ་ནེ་བ་ར་བཞན་ུ་། 
ཡཞན་མ་ཡན་ ། ཚོར་བ་དང་ ། འདཱ་ཤེས་དང་ ། འྭཧུ་ཟེད་དང་ ། ནམ་པརགེས་པ་ཡ་བའད་ལྟར་ཀུན་ཛྫེབཙམ་སྣེ་ ང ཤུནྡ་ཛེབ་ཡས་ནམ་ལམགེས་པའ་བེརདུ་གཞན 


ཁྱུ །མ་ཨནེནོ། །ཉ་མེས་བུནེའདེ་ལྟ་སྟེ་དཔརན་ ། ནམ་མཁའ་ལྲ་བསེ་པ་ནོ་འདེ་སརརདཙམ་སྟ | རྱོབེཙམ་ལས་ནུམ་མཁའ་མུ་བས་པ་གཞུནམ་ཡནེ་བད་བཞིནེདུ་གཟུགས་ཀྱང་ཚོངེཙམ་ལྟེ་ ། མུངཙམ་ལས་གཞན་མ་ 
་ཱ ང ནེན ། ད་བཞནཾ་ནམ་བརཤས་པ་འ་བར་ཏུ་ཨང་འདྲ་ལྟརྦཔངཙམ་སྟ་ ། རྱངཙམ་ལས་རྣམ་པཔཤེས་ལའ་བརདུ་གཞན་མ་ཡནེནོ་ { ཉ་མས་ཧན་འདེ་ལྟེ་སྟེ་དཔེར་ན་ ། ནམ་མཁའ་སྲ་བས་པ་ནེ་འདུ་ལྟར་བརྗོད་པཙམ་སྟེ་ ཁྭ 
བརོད་པ་ཙམ་ལས་ནམ་མཁའ་ལྲ་བས་པ་གཞནམ་ཞེ་བའདེ་བཞིན་དུ་གཟུགས་ཀར་འདི་ཉུམ་བརྗོད་བཡམ་སྟེ་ ། རརྔོད་བཙམ་ལས་གཟུགས་གཞན་མ་ཡཞེན། །ད་བཞནེད་ནམ་པར་གེས་པའ་བེརད་ཨ་པའདི་ལྟེར་བརྗོད་པ་ཙམ་སྟེ་ ། 
4ཾ བརྡོད་པ་ཙམ་ལས་རྣམ་པརེས་པའི་བརཏུ་གཞན་མ་ཡིནེནོ་ མེ ས་ཌནེ་འདེ་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ ། ནམ་མཁའ་ལྲ་བས་པ་ནའད་ར་བཏ གས་མཚམ་སྟེ་ ། བཏགས་པཿཙམ་ལས་ནམ་མཁའ་ལྲ་བསེ་པ་གཞུ་ 
¬ མ་ཡནེ་བ་དེ་བཞིནདུ་ ། གཟུགས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བཏགས་པ་ཙམ་སྟེ་ ཌི བྲ བཏགས་པཅམ་ལས་གཟུགས་གཞན་མ་ཡནེནོ ། ཚོརབ་དང་ {འདྲ `  ཤེས་དང་ ། འདྲུ་པི་དང་ ། ནམ་པུཿ་ཤེས་པ་ཡཔ་འདི་ལྟར་བཏག 
¿ པ་ཙམ་སྭ་ { བཏགས་པ་ཙམ་ལས་ཚོར་བ་དང་ ། འདུ་ཤེས་དང་ | འདུ་ཐེˆ ད་དང ། ནམ་པར་ཤེས་པ་གཞན་མ་ཡནེན་ { ཌ་མེསྦ་ཉིན་འདེ་ལྟ་སྟེ་དུ་ ཕེརན་ ༢ འི 
ཟས་ཙམ་ཡས་ནམ་མཁའ་ལ་འིས་པ་གཞན་མ་ཡི་བདེ་གཞིན་དུ་ ། གཟུགས་ནས་ནམ་པརགེས་པའི་ཟརདུ་ཡང་འདིལཱར་འཐགེས་ཅམ་སྟེ། ང འགེས་ལས་གྲུཟུགས་ནསྣ་ནམ་ཕར་དེས་པའི་བརྭདུ་གཞན་མ་ཡནེན། མས 
ཤན་འད་ྟ་སྟེ་དཔེརན་ །ནམ་མཁའ་སྭ་བསེ་པའབྐེ་ཚམ་ལྟ་ ། ཟྡདཡུམ་ལས་ནས་མཁའ་ལྲ་བས་པ་གཞནམ་སྡུནེ་བད་ གནེང ། གཟུགསནས་ནམ་པརཤེས་པའི་བརད་ཡཔའདྲེར་འྡ་ཚམ་སྟེ་ །བར་ཙམ་ལས་གྲཟུགས་ནས 
རྒམ་པརགེས་པེ་ུད་གཞན་མ་ལནཞ། །ཉམས་འནེ་ན་ེ་སེ་དཔརན་ [ཆགགག་གེསནམ་མཁའ་ལྲའས་པ་དཔའཚོགཞདནདམ་པརྦསགས་པདེབཞནེ་འདི་ལྟསེ གཟུགས་དང །ཚོང་བདང་། འགས་པ 


` 


ཟླ £ རོ ' ུ 

བ འདུ་ཟེད་དང་ { རྣམ་པརཤེས་པ་ཞེས་བྱ་བའཆེས་དདཀཀྱང་འདས་པའདེ་བཞིནགཤེགས་པ་ནམས་ཀྱེསེ་ཀྱང་མ་དིགེས། ། མ་ཧེན་བ་དངད་ལྟརག་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀངམ་དམགས། { ཏམས་བན་ཨེ་ཤེས་དེ་ཏོགས་པད་ཤ་བའ༽ 
ཏེ སངསྤ་ཆས་འཅོམ་ལྡན་འདུས་ རྣམས་སཱེན་3ྱངཆུཕ་སེམས་དཔའེ་མྱད་པ་སོད་པན་ ཟོ སྩུག་དེ་འཕདས་པ་དངོས་པོ་ཐམས་ཅད་ཨོངས་སུ་བཏབ་ཨངཞུམ་བར་མེ་འགྱུར་ཏེ་ །གང་སེཤེས་འདི་ལ་གུནས་པ་དེ་དགན་འཇགེ་ཏེན་ཏོགས 
པར་ལུ་བལུའ ། གང་སེ་ཤེས་འདེ་ཡ་གནས་པ་དེདདགན་འཇེག་ཏུནག་གངས་སྱུ་ས་འགོལ། །གར་ཡེ་ཤེས་འདེ་ལ་གནས་པད་དགན་གདགས་བར་བ་བམ་ ཨེན །གང་ཡགེས་འད་ལ་གནས་པ་དེདག་ན་བེདྲརབ་མངོན་བརྡ་རོགས 
རྩས་སངས་སྱ་བས་ཏ།། གང་ཡེགེས་འདེ་ལ་གནས་པ་དདགན་འཁརོ་བ་ ཁས་བསྐྱོད་པ་ཨ་ཡཞེ་ནོ། །གང་ེ་གེས་འདི་ལ་གནས་པ་ད་དགན་འཁར་ _ བའ་ཆོས་ཅན་ཨང་མ་ཡན་ ། མྱ་ངན་ལས་འདུས་པའཆས་ཉན་ཡངམ་༣ 
དཱ །གུང་ཡཤེས་འད་ལ་གནས་པ་དེ་དགན་ཀེན་ནས་ཏོནམངས་པ་འཆོ ངབ །སཿནམ་ཨནེན་  ནམ་པར་ཤྱང་བའ་ཆོས་ཉན་མ་ཡནེན། །གང་ ཨེ་ཤེས་འད་ལ་གནས་པད་དགན་ཞེ་བེར་སེད་པ་ཡངམ་ཡནེ་ ། 


བབ 
` 


སླད ད་སནཔ་སངམ་ཨནན། །དེནས་བམ་ཟེའ་རུགས་གངས་ལ་ རེན་པ་ལྟ་བུའབུ༡༡མས་ཤན་སྐེས་བུ་དམ་པ་གགས་ཐུན་གེས་བཤད་པ་ ལ་ ། ལེགས་སོགནེ་ངུ་བསྟད་དྲ་ངེས་སུ་སོ་རུང་ངོ། །དཱནས་ཡར་ 
སྐྱས་བུ་དས་པ་བཐུ་གཉེས་པ་དེདགགསྲ་བམ་ཟེའ་རགེས་ཤངས་ལའེན་པ་ལྟ་བུ་ྭ་འནནེ་ འོ ཁ་ ཉིམས་ཟིནོད་ལ་འདི་ ་ 
ཟབ་མེ་འད་ཐེས་ཀཿམ་སྦྲག་སྐྲག་པར་མ་གྱུརད་ ༽ ཤནཏྭ་སྦག་པརམ་གྱུརད་ ྲཱ 
མསྭ་འནེ་ཟབ་མེ་གས་བྱ་སད་པའཆེས་བསྟནད་པ་འདེ་ཐོསནཱ་ །ཆོས་ཞཾངམ 


རབ་ཏུ་དགའ་བར་བ་བའ་ལོར་བམ་ཟའ་རགེས་ཤངེས་ལ་ཆེན་པོ་ལྟ་བུ་ཌམསྦ་འནད་ལ་འདྡཾ་སདཆོས་སྨས་སོ། །རྔགས་ཀྱེ་བ་ཏན་ཀྱས་ཆོས་ 
།མཆེསྦ་ཆས་པརམ་གུརད་པ་ལེགས་སེ་ལེགས་སོ། །རིགེས་ཀྱི་ཞུ་འོདཀེས་གང་བླརབ་བརྲ་བ་བའ་སན་འདོ་ནེན། །དནསྭ་བམ་ཟེའ་རགེས་ཤངེས་ལ་ཆེན་པོ་ལྷ་བུའབྱུ་ཌོ༽ 
གྲུ་སེ་ས་རངས་ནས་རབྱཏུ་དགའ་སྟེ་ ། དགའ་བ་དང་ཡདེ་བད་བ་སྐྱེས་ནས་ རེ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ཟབ་མེ་མཐར་ཤཱནེད་པར་གྲུརད་ཏོ་། བམ་པོ་བརུན་པ་སྩེ་ཝ་མའ་།། རང 


༠ 


¡ ཤྱང་ཆུབ་མཆོག་ལྱ་པ་ནམས་རབཏཱ་འཇུག་ ། །གང་ཐེབ་དང་སྲེངཆན་པར་འ བ་དག །ཆུལདྲེ་སྐག་ཆགས་ནམས་ལ་སྙན་སྨད་གསུངས་། །བད་གཤེགས་བ 
བར་སྟེད་། །རྒྱལ་ཁས་དེ་ཡདེ་རབཏུ་དགའ་བར་མཛད་། །དེ་དག་ཐེས་ན། སཤཱནྩེང་གནས་པར་འགུར་། །རྒྱལ་བ་བརྡག་གས་ཙ་ཙམ་འཚལད་པ་རཱས་། 
ཝུར་ཆོས་ནམས་ཀུན་མཉེནད་པ་། །འདེན་པས་ལེགས་པར་མ་ཡུས་ལས་ འེ 


00 འ་ ¬ 


༨ 


ཕར་བན་པ་འརྒ་སད་། [སུལ་འཇམ་ཡནགངགས་ཀྱངམྱནཏེ་། །འདེདེག་མྲ་གས་ཧེན་དུ་བག་ཊ 


༡༦ 


 །དེནས་བམཐེའ་གེས་ཤངེསལཆེནཔ་་བུབ་མས་ུནེདམེསཞདམཔ་བྱགཅིག་ལ་དདགའ་བཞིགག་ཤེགསལ་རྲག་བཅོམ་བ་སདག་པརྡ་རགས་པའསེ 
རྟ བཅེམ་ལུན་འདས་དའ་ཞབས་ལ་མག་བོས་ཕག་འཚལ་ཏེ་ ། ཕོགས་གཉགཏུ་འ དད། །དུནས་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་གྲགས་ཉེནེ་དེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞེནགཤེགས་པ་དགའ ས་ 
བའ་དངས་ལ་རབྱཏུ་ཞུགས་ཆུལ་ནམས་ལ་མཁས་ལ་འདྲེན་པ་ནམས་ནལེགས་སལགས་ས། །གང་གསྭ་མཱ་མཆོག་ཤནྭཏྭ་མཐེང་འགྱུརབ་། །རེ་ནྷཾསཱ་ནེམས་དམ་པ་བསྟན་དུ་གསེལད་། །འཇཾགེ་ཏེན་མཁས་པས་བསྟན་པ་ཐེས་ནས་སུ་།། དཱ 
དག་གརགེས་ལ་གནས་ནས་སུ་། །ཟུབ་པ་སངས་ས་༥ཤེས་མངོན་ 
༦ འདེན་པ་བདག་གསེ་ཆས་ནམས་བཤད་ལགས་ཏེ་། །སྙན་པས་ཇོཾ་ི 
ནཏཱ་གསེལད། །ད་ལ་དགའ་མཆོག་འཇེག་ཏེན་འདན་པ་འས་། །རྒྱལ་  སུས་སུད་པ་གང་ལ་ཉད་པས་ན་། །མུའེ་གཙོ་བོ་འདེན་པར་འགྱུ་བ་ 


འ། །སངས་རྒྱས་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་ངེས་པར་བསྟན་། །ཐམས་ཅད་རོས་ཤེས་ཁབ་མཚན་ཌེདགཅིག། །མཚནཏདེཐཱལ་ཞབེམཆན་ཏདེ་མུད་པ་སྟེ་། །ཞ་བེངསེདྱ་སགས་ལོནོ་ཏན་སེད། །ྤོས་མ་མེད་ཅངེ་ཞ 
༼ུནནས་ཏེན་མེངས་ནམ་པརབངབ་སྟོང། །དངོས་པཏོདིམུདཆོ་ཡེར་མེན་པྷས་། །འདིནོབེསྟན་པས་མ་ཡནེ་སྟནཔྱ་མད། །བཤད་པྱ་སེད་ཅང་འཆུད་བརྩའེདཔ་ཧེད་། །ཅོངབ་མ་ཡནྐེརོ་བོ་ཡ་རྒསྟེད། ལི 
མ་འངསེད། །སུས་ཀཌ་ཀཔབྱ་སེདཿངབཏར་བའརྱ་སེད་། །ཨུས་ཀྱམབསགས་པ་སེད་ལ་ཟེས་པ་འདྲ་པད། །སུསྱ་ཀུངྱ་སགིས་ 


མའ" ངུ 


ངས་ཧས་དགའ་མཆོགཅེསྲ་བ་བ་དགལ་བ་དེར་དོང་སྟེ་ ་ཉནེནས' ། 
མཆགདེ་ལ་ཚགེས་སུ་བཅད་པ་འད་དེག་གསལད་ཏོ། །ཞ༽ 


ཞ་བའཆོབ་མུང་། ། 


།ཤེས་ཕམ་ལ་ནགེས 


ངཱ འརྱ་སེན། །ཞེབེར་སྭཧེད་ཞེ་བརྔབས་པ་འདྲཾད་། །ཉེད་པམ་ཡནེེད་པ་མེདམ་ཡནེ། །སེམས་ཕྱ་སདཅངེཛོར་བད་བེད་པ་འདུ་ 
ཧྱད། །འྭཧཱས་ཤས་མ་ཡནེ་འདུས་མ་བས་པ་འངམ་ཡུན་། །འཕེ་བམ་ཡནེ་མུ་འཕོ་བའམ་ཡན། །འངས་པྱ་སེདཿངེ་འགྲ་བ་ཡདཔ་མ་ཡནེ། །འདེནྭ་ཀུནཏྱ་མ་འ་སྟེ་བྱསེད་། །སྐྱེ་བར་དཆོངེ་སྐྱེད་པ་འཕམ་།ནེཏེ་ [ །འདེན་ི 
ད འགགས་ལྲ་སྐད་ལ་འགགས་པའངར་མནེ་། [འདན་བེསྟན་པྱ་སདཿའེ་བགགེ་པ་འདྲསེད། །དེ་ལུརྱ་རྐྱལ་ཁའི་ཆསྣ་ནམས་ཤགེ་པ་འརམེད། །དེ་ལྟར་ཧ་བའཆོས་ནམས་ཤེས་པརགས་། །འདྲེན་པ་བདེགཤེགས་གང་འདས་པ་ 
`; དདགུགས་ཁུབ ཅུ་ཁུད་རེ་བྱཏབ་སན།་ 5༩ རླགས །དེ་དགྱ་ཀུངན་ཆུལ་འདོ་འཆད་པར་འགྱར་། ། ༩ ནམ་པར་འདྲེན་པད་ལྟརགར་བྱུང་བ་། །རྒྱལ་བར་དག་ཀུན་ཀྱངརུ་ 

ཝུ ་ །ཆུས་ཏདེ་འདེ་དག་འབྱ་ཏ་གེས་པའ༽ །ཟངརཧབ་སེམས \ "་“ གཏུང ༣ །འབབ་ས་ཨང་དབཏགས་འགུལ མཁས་པར་ཤེས་པར་དཀའ་བ་རབ་ཏུ་བསྟན་། །རྒྱལ་བོའི་ཐུགས་ 
སུས་བཅེས་གེས་པརག། །འགྲེ་བཤཅས་པ་འདིལ་ཨ་ནམེད། ༈ དེལས་སུརྡརྲབནསདཔ་སུ། །འགལ་སུན་ལ་གམས་པར་ཤིནྱེང གན ས་། །སེངོཔ་ཏདེ་ལ་གནས་པརྩ་གརད་པས་ན་། །ཆལ་བའེ་བསན 
བ་ག་མ་པེ་ཡོམ་ཡུད། །མཚན་མ་མེདཔརགནས་བརྩུསརད་པསན། །དེ་ལ་སློན་ལམ་འདེངས་པ་འ་༥དྩོར་དདེ། །ནུང་ན་མས་ནམ་ཀདག་ལ་མ་ཟགས་བཞན་། །དཔའ་བད་ཡང་འགྲེ་བར་མཆེུགས་ས། །བསྐལ 
པ་མརངལ རྭ་ཐ་བརྡ་ཀུན་འཁར་ཞང་། །སེམས་ཤན་བ་བམང་ལ་སྟན་པརེར་། །ཀནཏུ་ཀུན་ནས་༡ན་ ངརས་མ་འགྱར་ཏ་། །དེནྱཾབངུཆ་བ་དམ་པ་འཚྱ་ཧནུས།། །གལ་ཏེ་བདུད་ཀྱེས་སངས་རྒྱས་བྱ་བསྟན་ཏ་། ད་དག 


༤༨༽ 


ཏན་ཐོས་ཀྱཾས་ཤེས་སྨན་ཡང། །ངས་ནརས་ཏདེ་ཡང་དག་རབྟཏགས་ཏེ་། །ཉྱདན་འདྲན་པྱ་སེན་ཞེས་དྭ་སྲའོ། །དམེ་མེད་པའ༥ཿ 'མུག་སྩངས་ཏེ་ཊ །བདག་ནེ་བཙོམ་མ་ལུས་ནམ་པར་བང། །སྙེང་པར་བདགན་གཞན་གེ 


ན་བར འ་པ །འདིདེག་དངས་པར་སུས་ཀུམཐོང་བྱ་མེད། །འདེནེ་ཞེ་ཕེམ་ཡནེ་དོད་པར 


:ཿ 
༧ 


ཚི 


།དདེཿ་འཇོག། །འོདནགེང་ཟག་མཆོག་མནེ་པར་དེངས་གུངེ་། །དེ་ལཱརྱ་ཧམ་ཁས་ཆོས་ རས 
དཱ་ཉུརར་བ་བསད་བདྲ་མནེས་བཞན། །དེནས་ཐམ་ཟེའརོགས་ཤུངེས་ལཆན་པ་ལབུའེ་ཏོམསྦ་བེན་། བཅོམ་ལན་འདས་དབཞེན་གཤེགས་པ་དགའ་མཆོག་དེ་ལས་སྟང་པ་ཏིད་དང་ལྡན་བའ་ཆེགས་སུ་བཅད་པད་དགའ་ 
ནས་་། འདྭ་ལྟེ་བུའི་དག་བའྱ་ར་ཁ་འགུགས་ཐོབ་སྟེ་། །དགེ་བའྱོ་རེ་བ་ཇེ ཆ་སསྭ་ཏྲ་ས་འདུན་པཱ་དིདུ་ནཱ་ཱ་མའུའུ་ལ་འཕགས་ཧང་ རཏ དེས་ལུགས་བཅུའི་འཇ་ག་ཏེན་གེ༼ཁམས་དཔག་ཏུ་མད་པ་དཀན། བྲུརཱབ་ ཀོ 
། ༥ སེམས་དཔའ་ཉ་བྲ་འགྲ་འག་བྱ་ཕག་དཔག་ཏྲ་མེད་པ་ནམས་ཟབས་མཁས་པ་ནམ་པ་ཐ་དད་པས་བངརུབ་ཨངདག་པར་སླབ་པ་མཐོང །ཤངྱ་རཱབ་སེམས་ པའ་བེ་བ་ཁགྲ་འགེ་དཔགྱཏུ་མེད་པ་ནམས་དགའ་ལྡན་གུ་གནས་ནས་ཤའེ་ཕོས 
། ། ཀསས་།ོབས་་གུས་འ་ལ་་་་ ྭ་བེ་ཁ་དཔག་ཏྭསེད་ཕྭ་ནམས་ལྷ་འབུམ་གྱེས་མཆོད་ཅེང་ཨུམ་གེརུམཏཱ  འགྲ་བ་ཨངམཐོང་ །བབཆུབསམས་དཔའ་ཡེ་བ་ཁག་འགེ་འབུམ་ཕག་ ཿུ 
( ཤཱ, དཔཀྱཏ་ཧེ་པྷ་ནམས་བཙུས་ནས་ ། གོམ་བརབདུན་པར་བར་ཡམ ཕང ༽ ཟུངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་བྱེ་་ཁགྲ་འིེ་དཔག་ཏྱུ་སེད་ཕ་ནམས་༣ མངོན་བར་ལུང་བ་ཡངམ་མཔ་ བབྱརབ་སེམས་དཔའ་ཕེ་བ་ཁག་ཁོག་ 
ྲུ ནམསྭ་བངྒརབ་མངོན་བར་ཛེགས་པརྡ་བངཆུབ་པ་ཡང་མཐེང་ ། སངསྦ་རསཌ་བྲ་འག་འག་དཔགཏ་སེད་པ་ནམས་ལ་ ། བྱཧ་བནེ་དཔཚངས་པ་དག་གས་ཆོས་ཀུའཁོམ་ལ་བྷསར་བརག་སེལ་བ་ཨངམཐེང་ ་ ། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་ 
འདས་དཔགྱཏྱསེད་པྲ་དམསྦ་ཀོེསྦ་ཀེ་འཁོར་ལོསར་བ་ཨངམ་ཟེངོ་ ༈ སངས་རྒྱས་བཉེམ་ལུན་འནས་དཔགྱཅསེད་པནམས་སེད་ལམ་དཔག་ཏྲ་སེད་པས་སེམས་ཅན་ནམས་འདུལ་བ་སངམ་ཟེང་ ། སཔསྨ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས 
དཔག་ཏཱ་མེད་པྭ་ནམས་ཕོགས་ཁྱ༔འི་འཇགེཉེ་ནན་ཕུང་པ་ལྷག་མྱ་སེད་པའི་ ཁི་པཧཉངས་སཱ་ཡར 


ྕ༄- 


ད་བ བས་ད །གུང་ཁ་འདེན་པའཾསས་པོ་ནུམས་གནས་ཁ། །བུ་བྲ་འགའགེ་བདུད་ཀིས་ཟུབ་དཀའ་སྟེ་། ། 
ཅོ 


ད་པའྱཾ་མཱ་ངན་ལས་འདས་ཕའ་རེས་སུ་ཡངས་སྐུ་མུ་ངན་འ མ་པ་ཡ་ངམ་ནོང་པ། །དེ་ནསྲ་ཟམ་ཟེའ་རགས་གངེས་ལ་ཆེན་ཕོ་ལྟ་བུ་འི་བུ་ཉི་མསྱ་ཧིནེ་པརསྭ་ང་ལ་ 


་ 


རེ འུ 
‡¥ | ་ ངཱ 

ཐ ླ ༣2 

? ༢2 ' ཤཱ 4 རཿ 


མཆོག་བཟང་པརས་པབར་ཤིམ་། །སཇསྦ་རས་དས་བརྐང་གཏོས་ག གེ 


སས < ས་ས ་ ༧ 


; ཆེས་ཕ་མོལན་ །ཞཾ་བའི་སུར་པོའིབླེགལད་པ་ལ་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞིངེ་དཔགཏུམྱེད་ཅརེ ། སངསྦ་ཧས་ཀཱ་ཞོར་ཚད་སེད་པར་ཨོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་བབརྔོད་དྲ་མེད་པ་འོསངསྨ་ཆསྱ་ཀེཞོར་སོངས་སུ་དག་པ་དང་ལྡན་བར་ །དེ་བཤན་གཤེགས་ 
སརམུ་རགེ་པ་དུང་ཞབས་སུུ་ལན་བ་ ། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇེགཉེན་མཁེནད་པ་ ། སེས་བུ་འདུལ་བུ་ཁ་ལ་སུརབ་ ། ཟླནམྱད་པ་ལྟདངཀྱ་ནཱམསྭ་ཀསེནོ་པ་སངསྨ་རས་བཅོལ་ལྣུན་འདས་དབང་པོའྱ་ཆེས་མཚནཞེས་བ་བ་འཇགེ་ 


རོན་ཏུ་བུར་ངོ་། །བཞན་གཤགས་པ་དབང་པའྲ་ཧལ་མཚན་དའས་རསྱ་རསྦ་ཀཞིང་དན་ཡར་དེག་སླེངོདཔའ་གྲས་ཞེས་ཁ་བ་ { མཁས་པ་ཡོད་ཞུངས་པ་ །ཤྱ་བ་ཕྲག་ལེད་པ་ ། རྟོགས་པཤེས་རའཀྱ་རད་བཞནཱ་ཅན་ཞིག་བུར་སྟེ་། ་ེ 
ླགས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་བག་བཅོམ་བ་སངདག་པརྡ་ངོགས་པའེ་སངས་ས་དབངཔའྱེས་མཚན་དལརམ་གདཤེདཔབྱུར། །དམཔོ།ག་ས་་མས བནེ 
ཱ ྱྱ ཆེ ༨ $ རཾ ༤༽ ༤ 


/ རླ ་གུས་པདབས་སེ། ། བད་པའྲནེམས་ཀབགཟུང་ སྦ་སུ་འདནཅངེརངེདནོ་བྱསིགཏོང་སེ་ ། དེས་དེ་བཞི་ནག་ཤག ¡ས་མུ་ཡ་ལེ་ཤཱཾ་ཁག་ཁགེ་ྱར་བྱརའ་བེར་དུ་བམས་ཅད་མྲ་འེནད་པ་ 
༡ མསྭ་ཀས་རམེ་གེ་ཧས་ལུ། །དའི་དག་བའྲ་མ་བས་སྭས་ཧས ཟེ་བ་ཁག་ཁུག་དཔགྱུ་ཡུད་པྲ་ནམས་མཉེས་པརྡ་གསནས་ | དེ་བཞནི་ གཤེགས་པ་རེ་དག་ཐམས་ཅད་རསེ་སོརུད་པརྦ་གརད་ཏེ་ ། དེ་བཞནེ་ 


གགིགས་པ་ནེ་དག་ལ་འང་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏདྱ་ཀེསེམསཀེས་བསྙེན་བཀྲ་རབས་སོ། །དེ་བཞན་གཤེགས་པདེ་དཀ་ཐམས་ཿདྱ་ཀེས་ཟེག་མ་དང་ ། བརདང་ཐ་མདུས་གསུམ་ཏུ་བསྟན་པ་ལི་ཡོངས་སུ་གཟུང་བརྱ་གུརདཏོ 
དེའ་ེ་གང་ཞབལ་སྭཔེཞས་བ་བའི་བྷས་འདཔ་ནེལ་སངས་རྒྱས་ལག་དག་བཅུ་ཁུང་ཧེ། ། ས་སྤུ་ཧས་བཅེམོ་ལཱན་འདས་དདག་མསཅདྲ་བངྲཆབ་སེམས་དཔའ་དེས་སང་མཉེས་ལ་སྐདས་ { དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དདག་ 
ཟསཅད་ཀརེསེ་གྲ་ཧད་པརདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་ཟམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་ཀསསྱ་ཀས་རལེ་སཁྱོགས་ནས་ །དེ་བཞནག་ེགས་པ་དེ་དག་ཟམས་ཅད་ཀྱ་ཐེག་མ་དང་ ། བར་དང་ཟ་མ་ཅུས་གསུམ་དུ་བསྟ་ན་བའེ་རཾས་ 


* 


༤༩ རྩ ༧ རཱ་ 


22. 


ྦ ཁྲ _ །ཨེངས་ 'སུ་བཟུངངོ། དལའོགྱཏ་ཟཱའོད་ འདུ ༨ བླསལ་ 'པ་བུངསྟེ ། དེ་ལ་ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་ པརརོགས། པའ་སངས་ རྒྱས་དཀོན་མཆོག་མཁས་ པའྨ་ཧལ་ཕ་ཤེས་ ག་བ། བའདིགེཉེནྱ་ ཀཾ 
ྦ ང ཟུཔངོ། །དེ་བཞན་ག གེགས པ དཀོན་མཆོག མཁས་ 'པའྱ་ཆཱལ་ པཾ པ་དའི་ཚ་འ ཚ་འ་ཆོད་ན་ ། བསྐལ་ པ་ཤུ་བ་ ཝག་བྱ་མ་བཅུར་གུརད་ཏོ། (དེ་ལུ ཡར་ཤངཆཱབ་སེམས་ དཔའ་དཔའ་ས་དས་༢ ་བགུ་ཡད་པྲ་པེ་བ་བྱརས་བྱས འིབརརུ་ ཨདེརཱ་འེང་བས་ ' 
@ྗཾ བསྟན་ ལྷོ་རྩ་བསུའ་ ! ། ཡདེ་རུ་མྱ་ འོང་བས་མ་ ༣ །ནེ་ལ་དེ་ཞན་གཤེགས་ པ་ པ་དཀན་མཆོག་མཁས་ པའྱ་རལ་ པོ་ཞེས༔ བ་བ། །དས་ ་བ་ལུ་ ་པ་བརདཉུའ་བར་ཏཱ་ཇཾ་ ལུརཆོས་ཀྱེ་དབེརས་ ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་བ་ །ནམ་མཁའ་ ཊེ 
༈།ཀྱ་བས་བ་ ལྟ་བུརཆོས་ཀྱ་དངས སུཿའདུག། ་པཿ །བསྟན་ཏོ་། ར བྷ ལ་ལྲ་བེབ་བྱརྱ༡ འུ བར་དུཆས་ ཐམས་ཉདནམཁའ་། ཡ་ །ཐཟེས ་པ་ ལྟ་ ་བུར་བསྟནཏ་ དཔའ་སྲ་ འབུང་བ་ཆེན་པོ་གཞནནུ་གྱུརད་ཀུང་སྲེད་ཀྱ་ །ནཾ་མཁཊ་ འ བྲས་པ་ ལྟ་བུ 
ཚེས ་ཟམས་ཅད་ནྭང་ཟད་ཀུང་གཞན་རྱ་འྱགུར་ བྱམེདདོ་། །དནས' བྱ ཆུབ་སེམས་དཔའ་དཔའ་སྲས་ཆོས:ཀྱེ་དྱངས་ ཡ་ འཇུག་པ་འདེ་ཐེས་ ཀན ། འད་ལྟ་བུའི་ ཁ་དགེ་བུའ བའྱཅ་ ་བའཤུགས་ 'ཐུབ་ ་པུས་ནམ་མཁའ་ཡ་ | 
ཤཱ 4 བཏུན་སྭདདུ་འཕགས་། ཏ་ ༈ །དེས་ཧོགུས 'བྭཧཱ་ (འ་འཇེག་ཉེན་གྱའམས ཟེ ཟི ད་པ ཕ་ན་ { བརྱརུབ་ །སམས་ དཔའ་དཔག་ཏུ་མེད་པ' རམས་༄ རླ /བཱན་མྱད་པ་ ་ཨཱང་དག པར་རྫེགས་ ་པའི་ པའི་བུངྱརབ་མངོན་བར་རྡེགས་ པར་ 
འཚད་རྒྱ་བར་མཐོང་ ང ༼ྭའགནླབེ་ན་མད་པའ་ཆེས་ཀུ་འཁར་ཡེའ ཁི {འ༦ མིའི ནཾཔ་ཏུ་མས་སེམས་ཉན་རྣམས་7 "འདུལ་ །/ཁཿགེ་ན་ཆེ ེ་འདིལ་ཁེཧྭ་བེད་འདོར་ །ཾ ཁཅགན་ཕང་པོའའ ལྡེག་མ་མུད་པའས་ངན་ལས་ ཁཿ 
འདས་པའི་དབངེས་སུ་ ཡངས་སུ་མ་ ངན་ལས་འདའ་བ་མཐངནས་ ། བཅོམ་ ལཱན་འདུས་ (དེ་བཞནག་ཤེག་ ས་ཕུ་དཀེན་མཆོག་མཁས་པའ་རྒྱལ། ས་ ད་དེག་གསེ་ 'མངོན་བར་བསྟད་དོ། [ཞ་བ་བྲངཆྭ་བ་ ྦ 
¡མཁུངས་མྱེད་བཙལ་སྨད་ཏུ་། །བདག་གིས་སངས་རྒྱས་འདས་ ྲ་ས་སང་ལ། །ཤིན་ཏ་གུས་ལཊ ༤ ཆར དེས་ག 9 རའ ˆ བསྟུ ༣༥ 
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ཐཾ ས་དབའ་འང་སེབབ་ཏོདུ། །སེ་ས་ནི་བདན་ཞིང་དབྱང་སོང་པ་ལགས། །གཟུག་ཀང་གྲ 
ནམས་ཐམས་ཅད་པོབོ་ཌདེ་སྔངཾསྟ་། ུམཆད་དདག་འབོདྲས་སེང་ ༨དགཞུན 


པོ་ཏི །བདེནཔ་འབདེན་བས་དབཞན་སེང་པ་སེ།། ` 


£ 2 ཀཀ ྷྲ དབ 
ར་གཞུན་གྱ་ཧན། །རང་བཞིནེ་མེདཔ་གཞན་གསེ་ཝ་ཞོགེ་སྐེད། | 
་མ་མཆས་ལར་། །ནཾ་ལམྱ་འཛངས་འགྲོ་བམྱོས་པར་འགྱུར།( །རཱ་ལྟེར་ 
་ཨང་དག་ཆོས་ནམས་ངེས་ཏྟོགས་པ་། །དེས་ནྭ་ཧེལ་བྷ་ཚཾ་འདན་བ ན་བཀུར་ 
'བཀུར་བསྭ་བྱགས་། །ནེ་དགྲ་ཧལ་བཆོས་ཀྱསེ་མཆོད་བཀྱེསེ་ཏེ་། །བྱང་ཆུབ་ 


ི «ཌཾ 


༤ 


ཇི 
༦ 


ངེ [རྱ་གྐག་བནུ་། རྟགཏསྣང་བརྭ་བསགེསྭ་བའ་འཇེགེཏན་གེམས་ཡདུད་ །དེན་ངལ་སེམསཿན་ནམས་ཀྱེས་དེ་བཞིནགགགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དགུ་པརྡརོགས་པའིསངས་རྐྱསགུགས་འཆང་ཞེས་ཤཟར་ཤེས་ས། | 

_ དམལ་གརད་ཀུ་ཉགས་ཆརསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོང་བཅེབརྒྱད་འདས་པན་ ། རནེཅེན་ཡད་ཅས་བབའ་འཇེགེཏནྭ་ཧཁམས་ཡདོརེ་ ། དཱེན་པལ་སེམས་ཉནནམས་ཀྱེས་དུ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་པའན་ཞེསྤ་བཟརགེས་ས། ༈ །འཇམ་ 
དབལགརཀེ་ཡཱུགས་ཆརསཔསྨ་རསྤ་ཀ་ཤོངེརུག་བྱར་འདུས་པན་ །བགེ་པ་ཟ སྩགས་ཤེས་ཁྲ་བའ་འཇེག་ཉཾནྱ་གུ།ཁམས་ དོ །དནང་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱེས་དབཞིན་གཤིགས་པ་ངྲག་བཅུམ་བ་ཡང་དག་པར་ོགས་པའེ 
ཅས་ཀན་ ཐམས་ཅད་སམས་དཔལ་ཞེས་བ་བམགས་སེ། {འཇམ་དཔལ་ཤརྭཀྱ་ལེགས་ཆརསཔསྨྱ་ཆས་ཀུ་ཞོར་རྒྱཧ་འདས་པན་ །བུུརའིཧེངི་པོ་ཞསྔ་བ་བའ་འཇེགེ་ཏུན་ག།༢མས་ཡདད་ །དན་ང་ལན་མས་ཉནན་མསྭ་ཀསེ་ 
དུགནན་གཤགས་བ་གསར་ག་ཡུང་ཐདསུ་ཤལཔགེས་སོ། །ལྔངམ་ ཐོ ཾ 


སྨེབ  གསགྦགཱ་ཁིགསན་ཁས་བུསྱའི །རོསྲ་འ་འུག། མཁའ ད་ཀ་གསེ་འུ་སབབ་ཞེས་བ་པལ་འཇུགེ་ཏོན་ཁམས་ཡོདོར་༽ 
ཧན་པ་སེམས་ཅནནམས་ཤུམ་དུབཞནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ བཡངདག་པརྡ་ཐོགས་པའསརསྨ་རས་དབལཧོང་པོ་ཞྲ་བ་ཟས གེས་ས། །འདམ་དཔལ་སབྦ་ནས་ཀཞང་འདོནསགར་ཕགོས་ ་ 
ཀྱ་ཙགས་ཆར་སངས་རྱས་ཀྱ་ཞོངེ་སྟེ་བརྒྱད་བརྒྱ་འདས་ཕན་ ། ཞ་བ་སེདཅསྭ་བ་བའ་འཇེགཏ ནཱ་གཁམ་ས་ཡེདོ་ད་ 

རྒྱས་དབང་པའྱོ་ཧེལ་བཞེས་ཟལརགེས་ས། །འ ཀྲ 


།དེན་ང་ལ་སེམས་ཤནནམས་ཀེས་དེ་བཞེནེ་གགེགས་པ་དྲག་བཅེམ་བ་ཡང་དགུ་པར་རྫེགས་པའི་སངས་ 
'པན་ ། སྨཱནྭ་གཁ་དོག་ཅསྲ་བུ་བུལ་འཇག་ཏན་གམས་༥ེད་ད་ །དཱན་པ་ལ་སམས་ཧན་ སྱཀས་ད་ 
་སཾ། ། འཇམ་དཔལ་ཤརདྱཀུ་ཝེགས་ཆར་སངས་ཆས་ཀྱ་ཞེང་འདེནས་སངསྒ་རས2ྱ་ཞོང་སུ་བརྒྱ་འྲ 


མ་དཔལགརྦྱ་ཀྱ་ཕགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོཔེའབུམ་འ. ས་ 
བཞ་ནགཤགས་པའྲག་བཅེམ་བ་ཡར་དག་པར་རགས་པའ་ས དྭསྒ་ཧས། སུ་ཀྱིཆས་གོགས་བ་བགྲེལ 


ཅ 


༦ །།པནཱ་ ། ཡདེ་ཅུ་འོང་བའྲིད་ཞེསྦ་བུ་བའི་འཇེག་ཏནགའམས་༥ད་ ། དེན་ང་ལ་སེམསཉན་ནམས་ཀས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དགག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རུགས་པའ་སངས་རས་རའིརྒྱལ་པ་ཞསྲ་བ་བརགེས་ས། ། 
དྲ འཇམ་དཔལ་གནད་ཀྭ་ལེགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞའེ་སུཁྱེར་སྟེབ་འདས་པཱན་ ། མེ་ལེརྦ་་རཀལེ་ཁཁརྦསྣང་བ་ཞེསྦ་བ་བའི་འགེཏན་སཱཁམས་ཨདད་ །དེན་ངཱ་ལ་སེམས་ཅན་ནམས་ཀུས། ། ད་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཟོ 
ཟུ་ཡདག་པརྡ་གས་པའ་སེངསྐ་རས་ལྕས་ཀྱས་པོ་ཞས་ཧ་ཁརགེས་ས། །འདམ་དཔལ་གརྦ་ཀུཉིགས་ཆར་སངས་ནས་ཀྱ་ཞོང་འདེནས་སངསྦ་རས་ཀ་ཞེདབྲ་ཝག་བྱཧདྱའ་འདས་བྡ་ཟབ་སཱངབ་ཞས་བ་བའ་འག་ 
ཏ་ལ ། དེནལ་ཡིཉ་ཨ་ཏི་ཀཾ། ད་ན གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་ཟུ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའསངས་རྒྱས་རྒཤ་འཇོམ་བ་ཞེསྤ་བ་བརགེས་ས། །འཇམ་དབལགར་ཀཱ་ཡགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱེཞིར་ 
བ་ཕག་དྭག་བྱར་འདས་ཕན་ ། ཧུས་ལས་འདས་ཤས་བུ་བའ་འདྡེག་ཏེ། ནྲ་གཁེམས་ཡདོད་ ། དེནང་ལ་སེམས་ཁནནམས་ཀྱེས་ ས་ར 
རྒྱལ་པེ་ཞས་ཁུ་བརགས་ས། །འཇམ་དཔལ་ཤུར་ཁ་ཧོགས་ཆར་སངས་ ྱས་ཀ་ཞོངགང་གའི་ཀུ་བྲིབེམ་སེན་ཀུ་སངས་རྒས་ཀྱ་ཤོར་འདས་པན ཚཁཏམ་ཞེས་བ་བའེ་འཇིག་ནྱ་བའམས་ཡོདའ་ ༈ དན་པལ་སེམས 
ཡན་ནམས་ཁས་ ། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་ཁ་ཡདདག་ཕརྡ་ཛོགས་པའི་སརསྤྱ་ཆས་སོས་མཆེག་ཞེསྤ་བ་བཟཤེས་སོ། །འཇུམ་དཔལ་ཤུརྦ་ཀྱི་ཤོགས་ཆར་འཇྡག་ཉེན་གམས་གང་གའྱ་ཀུ་བགྲ་བེ་མ་སེད་དང་མཌམ་བྲ་ཕག་ 
སུམ་བཅུ་མ་བྱ་ཧད་འདས་ཕན་ ། ཞ་བའ་ཆོག་ཞེས་བ་བའི་འཇིགྟཏ་མཁམས་སདད་ ། དེན་ང་ལ་སེམས་ཉནནམསྦ་ཀུས་ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་སངསྨ་རས་ཟ་གས་ཞེག་བཞེས་ 
ཤ་བར་ཤས་སེ་། །འཇཱམ་དཔལ་ཤརདྭ་ཀྲཉགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞོངེ་དྲག་བརྩའེ་རྡུལ་ཕྲརབ་ཀྱརྡུལ་སྐེད་ཀྱི་འཇྲིག་ཏྟེན་ཁམས་འདས་པན་ ། མ་སྭད་པ་ཞེས་བབའ་འཇིགེ་ཏེན་གེམས་ཡདེད་ ། དེན་ང་ས་སེམས་། 
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ཡ པོའྱ་ཧལ་པ་ཞེས༔ བརགས་ས། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཀྱེ་ལོགས་ཆརསངས་རསཁེ་ཤཾརེ་བོད་མསེར་པ་ལྱ་འི་ 
ཉེནག་ཁམས་འདོནེ ཡེ ས་དཔལ་གརགལ་གས་ཆམསངས་ཆས་ཀྱེཞའེ་བརྗོདདུ་སེད་པ་བྱའིརུལ་ཕ་རབ་ཀེ་རུལ་ཧྭ། 


- ༠ ལ་། ༠༩ ˆ ཏཱ 2 ངུ ལཱ 
བ་དྭག་བཅམ་ཁ་ཡ་ང་དག་པར་ཛགས་ པའ་སངས་ཆུས་གཙུག་ཕུད་རུལ ར་ཞེས་བཟམ་ཤེས་ས།། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཀོ་ རོ 


` 


འདས་ལག་། རིན་པ་ཆེ་ཀུནགནས་ལྒ།  དླ།་བགས་པར་ཇོགས་རནཡིན་བཀོད་པ་ཞེས་ག་བུཤས་སེ། །འཇམ་དཔལགརྦ་ཀུ་ཕེགོས་ཆརསངས་རླུས་ཀྱི་ཞད་བརྔོད་དུསྱད་པའེལ་ཕྲ་རབཀྱནྡུལ་སེད་ཀྱིའཛྲུག་ཏེན)ཌ 
འདས་པན་ ། རན་པ་ཆྭ་ཀུནྱདུ་གནས པ་ཞེས་བབ་འི་འཇེགཉེནྲ་ཧཁམས་ཨདད་ ། དཱན་ང་ལ་སེམས་ཉནན་མས་ཀྱོས་ དགགསབས་ོམ་སསོི་ཞཆོོགས། 
'སེམས་ཉན། 'དབཞནེ་ ་ དྱ་ཀཱ་འཇཾགེ་ཏན་གེལམས་འདས་པན་ ། དཀོན་མཆེག་འགུར་གནས་ཤེས་གབའ་འཇྔ་གེ། 
རྒྱས་ཀྱ་ཞེང་བརྗོད་ཏུ་ཡྱད་པ་བཅ་བ ཐ ཡས་ཤན་ནམས་ སེ་དབཞནེ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའ་སངས་ཆས་བཅུས། གས། རར ལལ ཛར གོ ་ 
རཾ ད་པ་བཅ་བྱཧདྱ་ཀུརཱ། ཕྲ་རབ་ཀྱ་ནུ་ཡ་ཧཱད་ཀྱཿ དྲ འ་ཁ་ཡུ་ ༥དྤེག་བེས་བ་བའེ་འཇོགེ། ནོ ུ རྒྱའམས་སོད་དེ་ །རན་ངལ་སེམས་ཉནྲནམས་ཀས་ད་བཞན༢ 
གྱའདས་པན་ །རེས་པ་མསེར་ཞེས་ཁབའ་འརིགེརས་འོམ་། དང་  ཌ.. [འཇམ་ད ཉོགས་ཆར་ རྒས” ཤ་ཞེར་བརོདཏྱུ་སེད་པ་ཏིཤྱུ་ཝ་ལཱའྲིརཱལ་ཝ་རབྱ་ཀོརཡ་སྟེདྱ་ཀཱ་འྡཇོ་ ་ྦ 
གྲག ་ འཡུང་ སས་དེ་བཞནག་ཤེགས་པ་དྲག་བཙོབ་ཡུ་བདག་པ་རྔ་འོགོས་ ལས་མ 1 
གཤེགས་པ་ངག་བཅེམ་བ་ཡར་ པར་པ རཱ ཊཛདཔ་ ཡི ལྡའདུལ་ཕྲ་རུབ་ཀྱརྟེལ་སཱད་ཀྱ་འཇྔགེ་རྟན་གྱ། འམས་འདས་པན་ { གངརྡལ་ཞེས་ཤ་བའ་འཇེག་ཏནག་ཁམས་ཡོད་དེ་ ། དེན་ང་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱོས་དབཞན་ 
ྦ ཅར རིས་ིིོ་ོ་་་ོན། ཚི །འཇྲམ་དཔལཤརཀྱེ་མོགས་ཆམསངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞར་བརྡོད་དུཡྱད་པ་སུ་བ༔འེརྡུལ་ཕྲརབ་ཀྱོ་ཁ་སྐད་ཀྱ་འཛྲག 
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ཆ་ -༣ྫ" ༠ ་་ཁ"ཁཁཁམ་་ 


ཞྲེ ལམས་ཡདོད་ ། དནཔལ་སེ་མས་ཅན་ནམསྦ་ཀས་དབཞནག་ཤེགས་པ་དག་བཅོམ་བ་༥དདག་པརྡ་རོགས་བའི་སངས་རས་གནས་སྩེདག ་ 
ང པརྒ་སཾདཿས་ཤ་བརཤེས་ས་། །འཇམ་ | 


| 2༨ ༣ ` 
ཁམས་༥ད་ད་ ། དེན་པལ་སེམས་ཧ 


2 
ཡཱ 


ˆ ཞེསཁ་བརཤེས་སོ། །འདུམ་དཔལ་གརུ་ཀྱུ་ཕགས་ཆ་པགསརགས་རབཏུ་བརྒྱན་ 


གེ་ཏེན་གམས་འདས་པན་ ། གསེརཅཱ་སཱང་བཞེས་བ་བའ་འཇིག་ཏེན་གམས་༥དོད་ །དེ་ན་ང་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀེས་ད་བཞན་གཤེགས་པྱ་མཾ་ཏག་གཟའེ་བྗྡེདྲེ་ཧུལ་པ་ 
འའ ཅུ རུ ེས་བུ་བའ་འཇག་ཏེན་གཟའམས་ཡོད་དུ་ ། དན་ང་ལ་སམས་ཅན་ནམས་ཀུས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་གསེ་བཅད་པ་ཞེས་བ་བརཤེས་ས། །འཛཾ་ 
་།ོགསཧལ་གསྡེརོ་ གཡོགས འོན་ ། དེན་ད་ལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱས་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཏེན་མེརས་དྭ་མ་སྤངས་གས་ཐ་བར་ ས་སཾ། །འཇམ་དཔལ་ཤར་ཀྱ་ཕེགས་ཆར་ ངཱ 
ས་ཆས ིཞི་ྡདོ་སདཔཔ བྱབ ཀཱུ ཧེདཀ་འཇིག་ཏནས་མས་འདུས་པན་ ། མངོན་བར་འཕགས་པ་ཞེས་ཁྱ་བའ་འདྲེངགེ་ ནགཾ།ཁམས་ཀདད་ ། དྡེ་ནང་ལ་སེམས་ན་ནམས་ཀྱོས 
་ཞིནགཤགསཔདཔའ ེངེ་ཞསཁམམགས་སེ། །འདམ་ དཔ་ལགར་ སཝརབ་ནཞས་ག་འའཇག་ཏནཧིངས བདོད དདའ་ས་ས་ས ཞནམས་ིསདབཞིན་གནགས་པ་ 
དཔལ་རེགས་ཞེས་བ་ཁམ་ སས།་ །འཇམ་དཔལ་ཤརདྱ་ཀུཉིགས་ ཆརསངས་རྒྱས་༡ཞེརེ་བརྗོད་ ར་པ་སུའུ་ཆཱ་གཅགེ་གཾཆུལ་ཝ་རབཏ་ ུལ་སྙེད་ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀ་ཞོརྲེ་འདུས་པན་ ། གགསཉན་ཞེས་ཌྭཾ 
འཇཾགེ་ཏེན་ཧ༡ ཁམས་ཡདད་ །དན་པལ་སེམསཉན་ནམས་ཀས་ད་བཞན་གཤེགས་པ་ཉནམངས་པ་ཞེ་བར་ དཔ་ཞེས་ཤ་ཟར་ཤེས་ས། {འཛདཔལགར་ཀྱ་ཉེགས་ཆར་སངས་རྒྱས་ཀུཞེངའདྔོད་དུ་མེད་པ་ ། སུརྩཾས་ཝཱའ་ 

རི ཁི ི ཀསེ་དེ་བཞནེགཤེགས་པྱ་བོ་གོ་འཛིནེས་བུབར་ཤེས་ས། འཇམ་དཔལ 


༣ 


 བཅུནཅུ་ཆ་བཞིའི་ཆེལ་ཝ་རབྱ་ཀརལ་སྟེདཀྱ་འ 


༤༽་ 


རྩུས་ཕྲ་རབ་ཀུརྟེལ་སྙེད་ཀྱེསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཞེ་ཕེའདས་པན་ ། གཟེ་བྗངདན་ཞུསྱ་བ་ཁའ་འཇོག་ཏནགམས་ཡདད་ །རན་ངལ་སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱས་ད་བཞནེག་ གས་པླ ཉེས་ །ྒ 
ཤརདྲ་ཀྲ་ིགས་ཆརསངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞེངེ་བརྡོན་དུ་མེད་པ་སུཧྱ་སྲདྲག་བཱཉའྲེལ་ཁྲ་རབ་ཀྱེཆྟུལ་སྭེད་ཀྱ་སེངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞང་འདས་པན་ ། ཚངས་པ་འབྱུང་ཞེས་ཏྱ་བའ་འཛྲག་རྟན་གེ་ཁམས་ད་དེ་ །དེན་ང་ལ་སེམས་ཉན་ནས 


དཾ །ཞནཱ་གཤེགས་པ་འཇེགཏན་སྨེབ་དཔོན་ཞས་བྱ་བརགེས་སོ།འདཔ -  ཁ་གརྭ་ཀྱ་ཕོགས་ཆརསདུས་ཆས་ཀྱེ་ཞོར་འ 


ལ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱེསུ་རེ་བཞན་གཤེགས་པ་ས་དཔམཌམ་བཞེས་བ་བརགེས་ས། ངེ 

 འདྭས་པ་ན་ ། ཤནཏ་མ 

ཆཔསཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞོརེའརྔོད་དུ་ཡེད་པ་སུ་བཅུ་རྩ་ལྔའིརུལ་ཕྲ་བཀྱེརྟུས 
༤. 7 


ཟོས་ རམས་ས་་བསསསས་ རར བདན བ པེ འ འ:ང་བ་ ཁ་ཡ་་ ཡའ ས་་འ་ད་་་་་ཡས་་་ས་ ༢རླེ་ འགྲགས 
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པ་མཐའ་ཡས་སང་བཞེས་ བརཤེས་ས། །འཇྲམ པལ་ཤར་ཀྱཾ་ཕཱུགས་ཆར་སངས ཀྱ་ཞེཔེའདེནེས། ། སངས་རྒས་ཀྱ་ཞེར་བརྡད། བཞབ འཆེུལ་ཕ་རབ་ཀྱོཆྟུལ དཀུསངསྤྱ་ཧས་ཀ།ཞར་འདས་པ་ན་ །ཟལེན 
ˆ ཨཱ ཧ་བའའཛགཏནག་འམས་ལའོ་ ༢ སས ོཏ་ ཐབ ར་འཛལ་ 


དཔལ་འ དྭལཱ་བུའ་ནམྲ་གྲཔས'། སུ་སྦམས་རྒྱས་ པེ ཞོརེ་ཐ་ དད་བ་ནམས་སུ་སང་། རྒྱས་ཀྱཾྱ་བཟྱེད་པའེཡེ་ ། ར་ལ་སེམས་ཉན་ཀྱསྱ་སུང་ཐ་ དད་པརཤེས་ པའི་བྗརདརླུ་སེད་པའ་ང ཟྷསལ་བླ་སས་ཀ་ཤར་ཀྱོ་ཕགས་ ཆའ འསརས་རས ཀ་ཀོརེ་ 
ག་མཐའ་ཏོགས་ ཟར ་ས། ༈ །དེ་བཞནེདུ་ཡུགསཿ ་ཆ་ཐམས་ཉདྭ་ཀ་ - སངས ་ྒྱས་ཀྱིཿ ཇི ལལ་ ཁསས་ཿནནསསུ [ཨྱང་ཐ་ཿ དད་པའི་དེ་བཞནེ་གཤེགས་ པར་ཤེས་ ་པ་ཨ་པབརོད་ཅྷུ་སཱད་པ་འ་ >; ± །སངས་ ( 
རྒྱས་ཀྱ་ཞོངེ་ཐ་དད་པའ་མཐའ་བད་བརྩ་ས་རོག་ག། །འཇམ་དཔལ་ སེམས་ཉན་དག་ བའྱ་མ་བྱཆུངབ་ནམས 'ཉེས་རའ་སངས་ 'རྒྱས་ཀྱ ཤོའི „` ཚན་སེད་པ་ཐོས་ནྭ་མས 'པར་འགྱུར་རོ་། །འཇུམ ་དཔ་ལྲ་ཀང་རུབ་ | 
སེམས་ 'དཔའ་གག་ཐེག་པ་འདེ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་ ༈ །ཐེག་ _ ་པ་འདེ་ལ་ཡ་འདག་པར་ ཞུགས པའ་དགེ་བའ་བཤེས ས་གཏེན་རབཏམ _ གུ་བར་བས་ པ་དེ་དྲག་ཀང་འཇམ་དཔལ་རའི་ 'རའ ལེ་སརསྦ་རས་ཀེ་ཞངེ | 
ཚད་མེད་པ་ཐས ཟསན་ ། ཐེོམ་སྐྱེ་བར་འགྱརན་ ། ན་ཐོས་ཀ་ཁེག་པཱ་ཉན་དང་ །རང་སངསྭ་ཆསྭ་ཀཱ་ཐིག་པཉན་དང་ \ ། དེ་མ་ཨེ །ཨནེ་བའ་ཌོསེ་ སེ་པ་ས་སོའ་སྐེ་བེ་ནམས་ ལྟ་ཉཾཧཱེས་ ། ། འཛྲ་དཔལ། ངས་མདོན་བར་ཤེས་པ་ འདས་ 
སྤྲི ཨན་ཧཱ།ཡཿ པ་དཔགྱཏཿམེད་གངས་མུད་ ། བསྲ་གསྦེ་མུ་བ་པའ འ་དེའུ་ལེ་རོལྲ་ག ཅརཆེས། ས་ལུ་རོལདན་ ། ༥ནཏན་རབྱཏཱ་བ་སཱེད་པ་ཞེས 'ཐ་བའ། ངུག ཧནཁམས་ན་ །ད་བཞནེ་ཊ ཤིགས་པ་དྲག་བཅེམ །བ་ཡང་དག་པར་ 


ཤས་ ་པའ་སངས རྒྱས 'བརྨེན་འགྲས ་མཐའ། ་ས་ཞེས་་བ། འཇིག་ཉནདབང་སེ ར དའེ དེའ་ཏེས་ན་ །པན་བྲམ་ཐའ་ འ་བྲ་མོ་ ཀླ་གྲས་ མཐའ་ཡས་ཤེས ་ཤ་བར་གྱརད་ཏོ་། །ཌེ ] །དེ་བཞིན་གཤེགས་ ལ་འཆིན་འྲགས། མཐའ་ཡས་ 


'༠། །དེ་ཡངྱ་ཀངརཱབ་སེམས་དཔའ་ཁགྲ་འོག་བརད་བྱརས་ཡོངས་སུ་བསྐེརད་པརགྱུརད་ ། གངཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དག་ཟམས་ཅདྲ་ཀང་ཐེག་པཆེན་པོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་ཝེག་པ་དཔགྱའུ་མེད་པ་ལ་ས 
༢ དུག་པར་ཞུགས་པནས་ ། ཟེག་པ་བརྗོད་ཅྲུམེད་པའི་བར་ལ་ཡངནུག་པར་ཞུགས་པག་སྟུག་སྟེ་ ། དདག་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་བརོན་འགགས་མཐའ་ཨུས་དའེ་རང་གི་སརསྨ་རསྲ་ཀེ་ཞིརཛེདྱ་སད་པ་ཡང་ 


ཐམས་ཉད་ཀུང་ ། ས་ངསྭ་གསྱ་ཀ་ཞརྡ་གཆེར་ཡོངས་སུ་དག་པར་བ་བའི་ 


རྗེསས་ཏེ་ ། བཅོམ་ལན་འདས་ད་བཞནེ་གཤེགས་པ་བརོན་འགས་ 
ང་ཞ ལ་འསུ་ག་སླྱག ཤཿ སཱས་ཏེ་ ། བཅམ་ལྡན་འདས་ད་བཞེན་གཤེགས་པ་བརྩོན་འགྲཿ 
སངསྦ་རས་ཀཱ་ཞེངེ་ཚད་མེད་པ་ཡངསུ་དག་པར་ཡུར་བསྟན་མེད་ཀྱ་ ། འོན་ 


ཀྱངབླཱན་མེད་པ་ཡེངདག་པར་རྲེགས་པའེ་ཤཿཧུབ་ཀྱི་ཕོརེ་སངསར༔ 


༤༨༠ ༡༦ གགས 


>® དའ 


རྩ རས་ །སངས་རྒྱས་ཞེརེ་ག་ཁེར་བསྐྱེད་ཕར་། །དེན་པ་འསེ་བརན་འྲགས་བརྩམས།། །བརྙན་འྲགས་མཐའ་ཨསཤེས་བ་བ་། །གངཟག་མཚུངས་པ་མྱད་པ་བུང་། །སེམས་ཉནྷ་པ་བྷ་ནམ་པར་ 


སུདུག་པ་འཆད་། ། ང་ཨངྱཱནཱཿད་པ་ཨང་དག་པརྡྔརགས་པའ་བརྦརབ་འདོད་པའ་ཡོར་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞནེ་གཤེགས་པ་བརྩེན་འགྲུས་མཐའ་ཡསདེལ་རུམ་སོ་དང་བསྟེན་བཀུརཤས་ས། །ནུནས་ངས་དོའ 


སངས་རས་ཀ་ཤོར་ཚདྱ་སེད་པ་སངས་སུ་དགུ་པ་བོསནས་ ། བདུག་ གུ་སངས་ཆས་་ཀུ་ཞོངེ་སངད་བསྲ་ཀང་གིནཏྲ་སཱཿུབ་ད་འད་བརྒྱག་རད་ཅག ༡ ཅེས་ཏེ་ལྟ་བུའི་སྨོན་སམ་བཏ་བནས་ ༈ བདག་གིས་དགག་བའྩོར་བ་ 
སོ ས། མམར་༥རའས་ན་དསསའདག་གསགདི ཧབ 

རེ མར གླངས རྱ་ཞེང་དཔཀྱ། མེད་པ་ཨརསུ་དག་པརྐཐ་བའི་ཕོམེ་བརོན་འགས་མ་ 

བཏང་བརྡ་གུརད་ནས་ །དྭ་ཝཱམངས་དེའ་འགྱུ་སངས་རྒས་ཅེ་བྲ་འགྲ་འགེ་ཚད་མེད་པ་ནམས་ལ་བསྟན་བཀུརགས་ཏེ་ ། དེའ་དགེ་ཁའ་བར་བ་བྱསགས་པས་ངསངས་རས་ཀྲ་ཞུངེ ར རྒྱ་ཆེར་སེངས་དག་པར་བླ་ན་སྱེད་པ་ 
༥ང་དག་པར་ཛེགས་པའྲེ་བརརབ་མངོན་བར་རྔེགས་པརསརས་ཆས་ས། །ད་ནས་བཅམ་ལྔན་འདས་ཀས་དེའ་ཆོཆོགསུབཅད་པ་འད་དག་བཀའ་སྩལད་ཏོ། །བརྡེད་ཀྱསེ་མྱ་ཡང་འཁེར་བ་ན་ཁསམགྱེས་མྱེ་ཁབ་འདས་ 


༤༽ 


འདུལ། །ལུར་བཅས་ 


ཡར་རས ཅཅ ༤ ལ་ཡ 


རེ ོ ཏཱཾ ས་ར་ཁབས་ ༢ལོ་ཡོ་ ཡས ཟའ 
༡. ¥ ཧོ 2 ༼ཀ ཤཀ སཱ ` ཅཅ : ལོ རཱ གུ 
` („¬ པབ / 


འཇོགེ་ཏན་ནམས་ཁ་སྟེན་། །སངསྦ་རས་ཆོས་ལ་དབད་ཧེད་ངེ་། །སྙེབས་རྣམས་ཀྱེ་སང་ཕ་འཁུད་ཧ།རྱ་འཇྲེགས་པ་ཡ་ཤནེཏུ་གནས་། །སས་ཡང་དག་རག་ལ་མཁས་། །གནས་དང་གནསསནེ་དབང་ཡང་ཐེབ་། །ལས་ “¦ 
ས་གས་ཏགས་པར་རགུ་། །ཡས་ནམས་ཡང་དགུ་འཛིནཔ་དང་། །ན་པར་སྦྱན་ལ་ཐེོམ་ཆུད་། །མས་ནུམས་ཏུ་མགེས་པ་དང་། །རྣ་པར་འདྲེན་པཤནེ་ངུ་ལྡན་། །སེམས་ཅན་ནམསཀྱིདད་པ་རྣམས་། ཡས་པ 
མཆ་དཱཀྭཏུ་ཨཧུན། །ཨེམས་ཅན་ནམས་ཀྱཾདབང་པ་ཡསེ། །རམེ་བ་བཞནངུ་ཡང་དག་མཉེན་། །དབང་པ་མཆོག་དང་ཐ་མ་ནམས་། །མ་ཡུས་པར་ཡངརབ་ཅམཌཱནད་། །བསམ་གཏན་ཡཤེས་ནམ་ཐརད་དང་། ཏི 
འཛུན་ག་ཝ་རཡད་པུནད་། །སམས་པར་འཇུག་དང་ཚད་སྱད་ལ་། ། རྐང་གཉསེ་དུམ་པ་གནྙེ་བླས བས།། རར འཛིནད { སཾ་ནཾམོམེཁེན་གང་ཡང་སེད་། །ཐམས་ཅད་མཉེན་ པ 
ཅདའསས་ཅད་གབུག་པྲ་ །གཟགས་པ་ལ་ཡང་སླབེ་པྱ་སེད། ༈  དེ་མགིན་གཤེགས་པ་་༣ངས་སངསས་ཞེ་དོ ཏེ 0 སངས་རྒྱས་ཞངེགྱུ་རྐྱ་ཆ་བ་། །བསལ་པ་ཆན་པོ་བདག་ལ་གསུངས ་ 
ཤུནནས་ཏན་མེངས་ནམ་པར་3ང། (མ་ལུས་ཡང་དག་རབ་ཏུ་མཉན་ །གུང་ནམས་ད་ཀྱས་མྱ་མཉན་བ། །དེ་འདའ་ཆས་ནེ་ཡངམ་མཆས།༽ སརསྦ་ཧས་ཞདེག་སྐེན་ནམས་ནང། །ེན་ཏན་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་ ་ 
མཁུན །སངས་རྐས་བསྟན་པ་རཆ་བ། །རྐང་གས་གཙོབ་བཤུནར་གསལ་། །སེམས་ཉན་ནམས་ཀྱ་སྩོནེ་བ་དང་། །ཇ་ལེརམུ་ནམས་འཆང་རྒྱབ་། །ཌེནམོངས་གངགས་ཧྭནམ་ངས་པས།། ཤམྱ་མེཊས་འཁེར་པར 
མགྱ་འཁེར། །སི་ནམས་གགིས་སེན་སེངས་པ། །ཉེན་མངས་དདཀའོད་ཤིས་མཁེན། །རེའེ་སམ་དངབས་བནམས། །འདུན་པ་འོཀས་ནམ་པརམནད། །བེ་ོཉང་འཇན་ཁྱགངབདང། །བུངནས་ཇེ་ལྟར་ 
5ཏཡ་དང་། །ཇཾ་ལྟ་རད་ལས་སྣར་བརྣམས་། ༽སྟན་པྲད་ཀྱེསེ་རབཏྲ་མཁེན། །བས་གཏན་ནམས་དངཚན་མྱེད་པ་། །ཇི་སྟེདཏེར་ར་འཛོན་ནམས་དང་། །ཞ་ ཤནས་དང་ནོོག་མཐོང་ནམས་། །རྣཔ་ལམས་ཡད་ཤནང 


ལ་དུ ' ང་ 


ཆི : { 
། ་ 


༢༢ 


པོ འེ ྲི་་ །ཏུ་མ་མཆེསགདེ། །བསམ་གྱེསྦ་མྭ་བ་ 
།འདུན་པ་སས། །ཇི་ལྭ་བུ་ཡངརབཏུ་མཁེན་། །གར་དུ་ཇ་འདར་སྐྱེ་བ་དང་། །གང་དུ་རིགས་ཀངཿ་འེད་བ་། །ཇེ་ལྟར་ཀུནླ་ 


3] 


བཞནེ་དྲ་ུ་ཏེད་ །གང་ལ་བག་པད་ཡང་སྟོང་ ། འདི་ལ་མགནམེད་འགྲོ་བཤོས་ །དནས་བམ་ཟེའཤེངས་ལ་ཆེན་པ་ལྟ 


ཅི 


དཔའ་ཆན་པ་སངས་རས་ཀ་ཞོརཚདྱ་སེད་པ་ཨངས་སུ་སྦང་ ། བར་ - 
; པར་ཐརད་པའ་སྙེང་པ་ཏོར་སྦྲབ་པ། ད་པ་ལ་བླསབ་པར་བའོ།། །ཆོས་ 
དྷ, འགུམ་ ། གཡོས་རགྱཏུ་གཡོས་ཀུནཏྲརབཏཱགཡོས་ ། སེག་རབྱཏལཱ་ 


མཐོའ་ ། དབུས་དམའན་ 


།རྒྱས་བསྡགས་པ་དང་ ། སངས་རྒྱས་།ེན་ཏན་གར་བསྙན་དང་ ། བད་བམ་གཤུགས་པས་ཞར་བརྗོད་པ་ ། གརགས་བཤད་པ་འངད་དང་འད་ །ཆོསྣནམས་ཞ་བར་བདེགཤེགས་བཤད་ །ཞ་བེའ་རང་ ། 

རྒ ཆམ སྨྱ ( བ་བྲས་ཐའ་ངས་ལ་༢ བུའབུ་མེ་བྲ་གས་མུཐུའ་ཡསྦ་ཀོས་ ། ཟཅམ་།གན་འདུས་ན་བཞན་གཀགས་པ་བྱརན་འགྲས་ལྷྟག 

ཡས་ཀེས་ཆོགས་སུ་བཅད་པ་ད་དགགས་མངོན་བར་བསྟེད་ནས་ ། བུན་མེད་ཀུ་དབང་པ་ལས་གྱུརད་ཏེ་ །དེ་ལཾནཆཱད་བུད་མེདྲ་ཀེ་ཡུས་སྤུ་ས་སཱེ་བརྒག་ ཏེ །འཇམ་དཔལ་དྭ་ལྟ་བསན་བངརཱབསེམས་དཔའ་སྤལས། ་ 

ཆེན་པ་༢ ༡ཞོརཚད་མེད་པ་ཡང། - ¬ འདོད་ཅརེ་ ། བཱན ད་པ་ཡངདག་པརཐོགས་པོའི་བཔརུབམ གི |ིི །ཟངམུབ་སེམས་དཔའ་ཚེ་ 

\ ནམ་གངས་འདེ་བཤད་པའི་ཚ ། སངསྦ་རསྭ་ི་ཞརེ་འདེ་ཐམ་ `སཿདན་པྲ་དགན་གཡོས་ཏེ་ ། འགུལ་རབྱང་འགུལ་ཀུན་རབ་ཏ་ 

ག་ཀླུསརབྱུ་ལེག་ ། འུགས་རབྱཏུ་འའགས་ །ཀུན་ཏརབཏུ་ འཁགས་ ། འུཿའུར་རབྱཅ་འུམ་འུར ] ཀུན་ཏཏརུར་ །ཆམ་ཆམ་ 

(ཆམ་ ། ཀུནཏུ་རབཏུཆམ་ཆམ་ །ཤར་ཉགས་དམའན་ །ནུབ་ལེགས་མཐོའ་ །ནུབ་ཕུགས་དམའན་ ། ཤར་ཤགས་མཐའ་ ། ལཱེ་ཕགས་དམའན་ ། ཤར་ཧགས་། ་མ་ཐའ་ །ཤད་ཚགས་དམའན་ ། ལུ ལེ 

| མཐུའ་མཐོའ་ ། མཐའ་དམའའུ ། དབུས་མཁོལ་བརྱག་དད་ཏོ། །ཡོག་ཆགས་ཤེ་བ་འུག།འགུ་ལག་སུམ་བྱརཕྭ་དག་ཡེནད་པྲ་པེདཔུ་ཤག་བནམས་ལས་སེམས་ནཔུརྨ་སོལ་ས། །དག་མུངོ་ 

དང་ །དག་སཱོང་མ་དད་ །དགེ་བསྟན་དང་ །དགེ་བསྟན་མ་ཚད་མྱེད་པ་ཕྲག་བརྒྱནཆེས་ནྣམས་ལ་ །ཆས་ཀུ་ཆྱཾགནྟུཾ་ཆུ རོ ༣ྲ༢བ་ན་བསུདག་ག ༡པ་ཧེབ་པམས་དཔའ་ཤ་ཁ་འགྲའག་དཔག་ཏྲ་སུང་པ་ནོ་ ༽ེ་སེ་བའཆེས་ 

ཤེ རྭ | ༢༧ ༢ ]ཱ ར་་ ×: 


3; „༥ 


2 ་ 
ཡ-÷- དའ 


༦ དངཉེེབཅསཔའ་སྱ་དཀཞོསེམསམ་སྐེད་པ 'རམས་ན” རའ ཡར་དག་པརྡ་རོགས་པ་ པའི་ཧདརུབྱཏསེམས་ཏ སྐེས ་སཾ། །བཅོམ་ལྡན་ འ་ དི 


7 ཁ་མ | པར །ད རྲི ། ལཱ་དང་མ་དང་ལཱ་མ་ ཨནེ་དང་ ། རྲ་ཟེརཐཅས་པའ་ གག་ ྲ་ 
ངཱ །རྱ་གམག་མཁན་པ་འཛྲ་ན་མུ་ཏྲ་དང་ ། སུ་འན་ཏཱབ་ད་དང་ 


མམུདནོནུཆུབ་ཏོད་དྲོ། ༩༡༥ བ་ཆས བུང་གནས་ཤེས་ཤལ་ཟག་བེན་པའའ ཊ ང་ལགས 

ཞུཆེན་གི་ལ་ཚོབ་བད་ད་ཡེགེས་ཟེ ལེསྣ་ཀད་གསརཅདཅེས་འབཡིསད་ ་གྲ་ ལལ ་ ` ༦། །རྒགརྟསད་དུ་ །ཨ་ཆརདན་གརན་ད་ཀུན་མ་ད་ས་ 

ནས བེད་སུདངུ །པ་ ཏོག་འེས ཁ་ཕེ ག་པ་ཆེན་ ཕའ་མད་ ༽ ། ཟམས་ཅདམཁེནད་པ་། ༦ $ ཅུ །འདྭ་སྐད་བདག་གས་ བས་ལའདུས་ཅགེན་ །བཅོམ་ | 
རྱཀྐན་དགའ་རབན་ ། དག་སྙེངྷཾསེངཏོསེ་ཁྒ་ལཱ་བཉའ་དེག་སངགོ་ གེསར་འདནམེནཔེ་དང་ | ཤཔྲུབ་སེམས་དཔལ་ཁྲེ་དང་ཐབས་ཀ 


འཁེར་ཁྲུར་སེངཧཱམས་ 1 ་ ་ཀླ་ག་ས ཟོ །དནས་འཇམ། དཔལ་ ་གཞེནོ་ུར་གུཌད་པ་ | བྱང་ནུབ་ སམས་ 
ཾ 3 ལ་བ་དང་ །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ག་ཡ བད་བདོང་ | 


ཿ འཞུགས་ཏེ་ ར ཡངདའིཚ ་བཅོམ། མ་ལཱན་འདུས་ ¬ གན་ཡི་མས། ། 


དུཔའ་ཝ་སོང་དང་ལཱན་གཅགྲ།་ ། བྱར་ཧནེ་དང་ { ཚངས་པ་དང་ ། འཇེག་ཏེན་སྐེར་བརམས་ཀྲིཾས་ཡདས་བསྐེར་ཅོངེམདུནཆུ་བདར་ཏེ 
མེ ༈ ཡུགས་བ་དྲང ྷ ལ་མགོ་བས་ཤག་འཚལ་ནས་ ། བཅེམ་ལཱན་འདས་ ལ་ལན་གསུམ ཐཐ ། ཤུབ་སེམས་དཔའ་དདག་དང ། བླ་ཧ་ཟན་དང་ ། 


6 །ཚངས་པ་དང་ ། འཇག་ཏན་སྐོར་བ་ནམས་དང་ ། 
ཏྲ ཉེས་གསཁད་ཏོ། ¬ །བཅོམ་ལཱན་འདས་དྲ་ལམཿའ་བཀའ་མཆདཆེག་མཛད ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བཀའ་མཆེད་དཏརྲེ་ཏྲེརས་རྒྱན་མྱེ་འཆད་པར་མཛད་དུ་གསལད་། 
§ (ན་བརབ་འབོརདྲ་ཀིས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གརད་པ་ལ་འདྲེགདཅེས་ལས་ས། །འཇམ་དཔལ་ད་ཏར་ན་ཉན་ཐེས་དང་ལན་བའི་བཀའ་མཆདམཛདན་ 
, ཤྱང་ཆབ་ མས་དཔའ་དང་ལུན་བ་ཡ་བཀའ་མཆད་བརམ་བར་སྦབས་པར་ གྱས་ཤགེ༽ །འཇམ་དཔལ་གྱས་སྩས་པ་ །ཚདུང་ལནག་ངབ་འཧེ རད་ཉུན་ཐེས་དང་ རེ རབསངས་རྒྱས་ཐམས་ཉན་ནྱབཔྱརཱབསམས་དཔའ 
༦ | དང་ལཱན་བའ་གཏམ་ྱ་སཱེད་དུ་གྲུརད་པ་མ'ཡནན་ ། བུན་བརབ་འཉོ( ་ )ནདྲ་འཏྨརུཊས་མས་དཔའ་ནང་ཏུན་ཁུའི་གཏམམདུགས། ། རབ་ ༽འཉརདྲ་ཀས་སཱཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་འདོ་གང་སྣོདརུ་གུརདཔ་( 
£ ་ རའང་ལཱན་བ་རབ་འབེངད་འདིནསཱདྩོདཧུ་རད་པ་ནགཔ་དག་སནེ། ༽ སྤ་དྩངམ་གུརད་པ་ནགེང་དག་ཡེནེ། ། ཤེས་སམ་ ། རབ་ ་ 

འརདྱ་ཀུས་སྭས་པ་ ། འཇུམ་དཔལ་བདགན་གཞནག་སྒོའ་ཇས་ས་འབངབ་ཡནབས་ ། སྣེད་དང་སྣོད་མ་ཡནེ་བ་ལཱ་༅་ཤེས་མད་ཀྱ ༈ ༽ འོནྭ་ཀང་འཇམ་དཔ་ལ་ཌདྭོ་བཔཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ལྡན་བའི་གཏམ 

¡ ཧབ་ཁཆཾབས་མུངཧྱཾས་གགཱ་ ༈ འཇམ་དཔསྤ་བས་སྱུམ་ཁ། ར བཙུན་བརབ་འབྱེརོད་གསསུ་དག་སྐེན་ཕྱིད་པ་ལ་ཤུགས་པ་དེ་དག་ཐམསཿད་ནེ་ དཱ སངསྦ་རས་ཀྱ་རོསྨ་ནམསྦ་ཀི་སློདུ་མྱ་གུརད་པའོ་ ། བའ 
..འབྱོམདགང་དག་སྐེན་མྱེད་པ་ལ་ཡང་ཏྟོགཿངེ་ ། སམས་ཅནནམས་ལ་ཡང་ལྟ་ལ་སྐེན་མྱེད་པར་ཡངམྱ་ལུང་ཞེར་ ' སྤེན་དྲ་པ་ཡཔ་ལཱན་ནགེ་རྱ་གེནས་པདེ་དག་ནསངས་རྒྱསཀྱཆེས་ནམས་ཀྱེ་སྭད་ཧུ་གྱུརད་པའོ། ( བཙུན་བ་རབ་ 
ˆ པ་འ ¬ ྣ་. འའ ༔ ༦ ྲི ྲ 


“ལཱརྐགེགེཏུ་ཐེགས་གཅགྱཏུ་འཁོད་དོ་ ། ཕེགས་གཟོགྱེཏུ་འཁེདནས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འཇུམ་དཔལ་གཞེནནུརགརད་པས་འདྲིགད། 
་; །དེནས་སངསྦྱ་ཧསྭ་ཀོ་མཐུས་ །ཚ་དང་ 
༈ འ་འཐལ་ཏུ་གགས་༡དལ་བླགསབས་།ཚ 


༧ ¬ 


ཅུརད་པ་ད་དག་ན་ི ། སངས་་རས་ཀྱ་ཆོས་རྣམས་ཀྱེསཱདརུ་གྱརད་པའོ།, །ར 


ར་བ་ ། དེ་བཞནཉདྱཀྲ་རེས་སུ་སོངབ་ ། དཀན་མཆོག་གསུམ་གི་གནུངཿ་འ 
བ་འཉརདྱ་ཀྲསཾ་སྣཱས་ཕ། ། འཇམ་དཔལ་གཡད་ཏ་ཆས་ཀྱ་ཉངེས་ཀྱང་གཉོག་ ངོ 


༥ 


ང སྣཾདདེ་ཐམས་ཉད་སེ་གཅིགྱེཏུ་བཏངན་ 


རང 


༤` 


སངས་རས་ཐམས་ཉད་ལ་བལའོ་། །ངན་པ་ལྷ་མ་གཙང་བའ་སདང་ 


གད་དག་སྣོདྱརྱགད་པ་དེདག་སེདམ་ཡཞེ་པར་འགུ། འདུང ། ཀུང་དཀའོ 
སྩས་པ་ །རྣམ་གྲངས་གངགསེན་ ། གངདག་སཱད་དུ་གུརད་པད་དག་སྭད་མ་ཡནེ་བར་ 


99༦ ++ 


ིགཡེངས་པ་ཟམས་ད་ཀ་སྣདྡགུརད་པ་ ། བགཆགས་ཀེམཚུམས་སྦེར་བ་མ་བཅོས་པ་་དགྲ་ནི 
སྡེད་ཅུ་ཡ་གུརད་པ། ། བག་ཆགས་ཀྱེམཚམས་སྦེའོ་བ་བཅོས་བདེདགཞསེངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཝེ་རམསཀྐེད 


༠ ། སཱཾད་དམ་ལཱད་མ་ཡནེ་བདེ་ལཱཔམངོན་ ། འཇམ་དཔལ་ཧྱོསེ་སཱས་པ་ ' བཙན་བརབ་འབུརད་འདྲི་ྟ་སེ་ ། དཔེརན་ 
སརསྩིིསིེིེཾིེིཾིཾིཾེཾེཾིྲི་ གཙང་བ་དང 

སུབ ཏར ་བ་ལ་ནེ་ཐ་དད་པྲ་ཉརཟདྭ་ཀངམེད་དོ། །ཟཙུན་བ་རབ་འཐོརདུདེ་བཞེནེུ་ཆོསྱ་ཀུ་དིུངས་ཀུམགགེ་ ངཱ ད་བཞན་ཏདྲེ་ཀང་གཅག་ ` ༥ཡང་དག་པའ་མཐའ་ཡང་གཅག་ ང ངཾ་ལྟེར་ལས་མཇོན་བར་འདུ་བྱས་པ་བཞནེུ། 
སྒད་ཀྱ།ཌེད་པརདཱ་འགྱུརརོ། ་ །དེ་ལ་སྦངྷས་དང་ལེལརའྲ་སད་ཛཱ་ལེར་ / དེ་བཞིན་ཏུ ' ཤངཆཱབ་སཾམས་དཔའ་ཐམས་ཉད་ལ་བལྟའོ། ། འབ་མར་དང། ་་ཨརྦ་ཧཱ ད་ཛཾ་ལེ་བཞནེ་དུ་ཉན་ཐས་དང་ །རང་ 
མ་ཡནེ་བ་དདགསླད་ཁྱག་རབནས་གངས་ལདོ་དམ་ ། འཇམ་དཔལ གས་སྨས་པ་ ། 

འགུར་བ་དང་ ། གར་དག་སྭཾད་མ་ཡེ 


ཊཔ་འོ། བ་འད 


 #ོ་ 
ཉུགུརད་ ། /འཆགན་ངེན་པ་མུ་གཙང་བའ་སྙེདདུ་འགུརཏ་ ། འཇམེ་པའ་གེད་བུ་དདང་ ། 


ཀེ རབ་འགོརདྱ་ཀྱེས་སྨཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ནམ་གངས་གང་གསེ། 

ཐས བླ༡ནབ་རབ་འཐོརད་༥དད་། །རབ་འཐོརདགེས 
ཨནུབ་དེ་དག་སྭདདུ་འགྱུར་བ་ཡནེ་ ། འཇམ་དཔལ་གས་རླུས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འཐེརོད་གཡ་ལ་ 

| སངས་ཧུསྤ་ཀུཆས་ནམས་ཀྱ་སཱདརཱ་མྭ་གུརད་པའོ། །ཟཙན་བརབ་འཐེརད་གར་དགཏེནམ་ངོས་པ་ཟམསདྲ་ཏེ་ 
'སས་པ། ། འཇམ་དཔལ་སྣེདཿ་ཞེགེ་གཞུག་པར་ཤ་ ། འཇམ་དཔལྦ་གས་སྩས་པ་ ། བཤུན་བ་ 


འེད 


རླུས་པ་ ། 


རབ་འོརདཆི་ཡ་རམ་ཡ་ནེནོ་། 
> སྭེདཆག་བ་རོག་བར་བུལོ། །བཙུན་བ་རབ་འཁོརད་འདེ་ལྟ་ 
བཙུན་པ་རབ་འཐུར རད་ད་བཞནེ བཞནེ་དུ་བྲར་ཆུབ། །སེམས་ །དཔལ་ཡང་སརས་ 
སྡེཾད་ནམ་ཨ ་ཡ༩འའ་ ཨན་བས 
ནྭ་ཀྱསེ་སྒས་པ་ ། འཇམ 'དཔལ་ཏུ་ཌ ཤེར་ཆུབ་ །སེམས་ 'དཔའ་ནམ་པ 
ཆུབ་སེམས ་དཔའ་ནམས་ ཀྱརང་ནམ །པར་སྐྱ་བ། ཞེག་ན་ ༈{ ནམ་ མཞའ་ན་ 


| པལ་ ཀར་ཡ་ ཡཡ་རྷ་པ་ཁྱགུར་ ང སངས་ ་སཱ་༡མས་ཕར་ཡཨངྷ་ས འགུར ། 
ཞས་བ་བ་ཡ་འ ལས བརྩམས་ཏེ ཉེ་ར དྭ་སད་ 


ཅེག ། གངཀགྲར་བབྱརབ་སེ་མས་དབའ་གཞུག་བྲ་སེད་པ་དང་ 


ཆས: ཀ་ཆོས་ཟམས་ད་ཀྱ་གྐདེས་ཧ་ལ་ 
་ནམ་པར་སཱཁ་། _།བཙུན་བ་རབ་འཐོརདད་བཞིནདུ་ ཁྕུག་པའ་བེསས་བ་ ཡས 


` ནམ་པཱར་སྐེ་བ་འམ་ 
རབ་འཤརདྲ་གསེ། ་སྩས་ལ་ ། 
ལི འཇམ་དབལཀས་སྦས་པ་ ལཿ ཉེནམང 

བས་ད མོང ངས་པ་ནམས་དང་ ། སངས་རས 


'སུས་པའ་ཐརརུབསེ་མས 'དཔའ་རྣམསཀྱང་ སྣེད ས་རུའ་ི་ལེཁལ་དྷཱྐནད་པ་ ན་བ་ས་ན་མ་ པར་སཱོ། ། [རབ་ 
རསྐེ་འམ་ ༣ འཇྲམ་ །དཔལ་ཀས་ སྩས་པ་ འུ བྱ༡ན་བ་རབ་ འ 


ང ཡངས་སུ་༡མས་པརྡ་མཾ་འགྱུརྟཏ་ ། བོ་བ 


ངས་པནམ་ པར་སྐྱེ་བ་ཨར་འགུར་ ། སརངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆེས་ནམས་ལས་ ཡངས་སུ་༡མས་པརྩས་འགྱུར་ལོ། །རབ' འགེརདྲ་ཀུ༣ 
ཀྱ་རེས་ནམས་ལ་བདད་རུ་ཟ་བཡོ་ཡེད་ ། འཇམདཔ 


༢62 
ཤི ༡ 


ཐའ ༩ ༥༩ 
༩༣༣ 2 ཆཱ 544 
༦ 


 འཐུངགསེདཔ་ལ་པདའ་ ༈ སདྱི་པ་རིག་པར་ལོ། །གང་གིཚེ་གཞུག་པ་དང་བབུང་བ་ ཡཿཧདཔ་དའ་ 


༽ དཡཔན་ ། ནམ་མཁལ་ལ་ནྩོས་དང་ ། གངོགལུ་བ་དང་ ༣ སྣཱན་དང་ ༢ རར 1 གཔག་སདྱོ་ཀངམ་ཡ་ནེ་ནོ།། ་ 


། གངག་སྭེདྭ་ཀུ་མ་ནེན། དྲ ། ། དཔེར ་ ། སལས་སྙེས་བའཤེརེ་ནམས་ནོ་ 


ཤོནུད་གལཏ་ རཾ ནམ་མཁའ་ནམ་པརསྐྱ་ན ། དའ་ཕེརང་ 
དེ་བཞནེདུ་ ] ཤཟྦཆུབ་སེེ་མས་དཔའནམས་ཀྱ་བནམ་ 
འཇམ་དཔལ་བང་རུབ་སེམས་ དཔའུནམས་སྐུ་བར་ཡང་མྭ་འགྱུར་ ། ཡངས་སུ་ཉམས་པར་སད་མ་འྱུ་ 


ཁྲ་གེས་སཱས་པ་ ༈ ཙན་བ་རབ་འགརད་ཏེན་མང ས་པ་རྣམས་དང་ ཐ་ སངས་རྒྱས་ཀྱ་ 


¬ །ཆོས་ནམས་ལ་ཐ་དད་པར་བ་ཟནའེརཟད་ཀང་མེད་དོ། བན་ལོག  དཔེརན་ ། རའེ ཁ་པཱ་རོརེབ་ལ། དྱ་ཀཱསེ་རེག་ན ང གཟུགས་ ཟམསུཿད་འད་ལྟ་སྭ་ ། གསེད 
ང གིའ་དོགྱཱ་ཁ་དོག་གཅགེ་པར་འགུར་རོ། །བཉུན་བརབ་འོརད་ད་བཞནརུ་ སཱ་རྔབ་དང་ ། སཱ ན་ར པའ་ཏན་མངས་ ་པ་ནམས་ཀྱང་འདེ་ལྟ་སྡེ་ །ཾ སརསྤ་ནས་ཀ་ཆས་ནམས་ཀའེ་དོག་གཉིག 
( ུསྭཨྱུ་རརོ། །བཅན་བ་རབ་ འཐེརད་དེ་བས་ན་ &ྲ ཤེསརབ་དང་ རའ ེ་ཤེས་ཀྱེས་སྣབར་ཐས་ པའེ་ཏེན་མེར ངས་ཁ་ནྭམྭཱས་ དར་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱ་ཆཾས་རྣམས་ མས་ཡུན་ཐེ་དད་པྱང་ཟདྱ་ཀདྱ་སེད་དཾ་ ། 
ྦ „ ད་བུ་སཾ་ནཚོས་ ཟམས་ཅདསངས་ཧྭསཀྱ་ཆོསཤེས བའ །རམུ་ - ༨ འགརདྱུ་ཀསེ་སས་པ་ ༤ ང འཇམ་དཔལ་ཅེའ་ཡརེན་ ། ཆོས་ _ ཟམསཅད་སངསྤུ་ཧས་ཀ་ཆོསགེས ཟཿ]། འརྦམ་དཔལ་ཀྱེས་ 

།ི ཡར { བཙན་བ་རབ་འོརད་ཛ་ལྟ 'བབཞིནརཱ་ཏོགས་པ པའ ལར་རོ། །རབ་། །འཐོརདྱ་ཀུས་སཱས་པ་ [ཇུ .འྱ་མཱ་དཔལ་ རྲ་ ལཱ་བ་བཞིནཞེས་ཧ་བསཿ་ཞོགེ་བསྟན་པརགུརད་ སལ 
ྦ 3 དུ་སྟཏཀ་གྲཱ་ཀ་ཡ་ ། ཐེག་མ་ཇཾ་ལྟ་བར་ཐ་མར་ཡང་ད་བཞནེཧཱ་། ངོ ` དེ་བཞུནེ་ཉིདེ་ལས་ཡརཧཱ་ལོག་པཾས་ ། དེའཡོརེ་ཇེ་ལཱ་བ་བཞེན _ ༨དཱ་ཞེས་ཤའ། །རབ་འཐརད་ཀྱེས་སྩས་པ་ \ འཇྲ་མུ་དཔལ་ ་ 
ད བ ཐག་མ 'དཔ་ཐ་མ་ཞེས་ ུཁས་ོགེ་འུནན་པར་འྱུཏ། ། འཇོས དཔལ་རྒྱ སྭ་སས་པ་ ་། ཐོག་མ་ན་སྟེར་པ་ཌོདེ་ ་ ཐ་མན་དཔེན་བཏརེདེ་ ༦ སས་ ཧའོ། །རབ་འཤེརདྱཀུས་སྭཱས་ 
བ་འཇྲམ་དཏུ་ཏྲེ་ཧིཐུ་ འ་འ ། དབ ནབ་༡ད་ལ་ ཐ་དད་དུ་དགེ་བཅོ་ཡོད་ ། (ངམ ༦ ལྒའི ། བུཙུན་བ་ རབ་འཤོརད་འདྲངོ་སེམཏུ་སེམས་ རའ གསེ་ རྨང ། འི 

¡དམ་ ༈ རབ་འཁོརདཀྱིས་སཱས་པ་ ། འཇམ དབལ་རངེཅུ་གཀསུ་ཐཱུ་ནེཤད་། ཏ ོང 3234 ང ཁོས འཁྲབ་འ་  སྟེངཕ་༡དེ་དང་ །དཔེནབ་ 


ཀེ ཤོ ཅར 
| ཱ ¦ ' ཀོ ཤྲ ༡ #་ 
ལོ ×; ` / ཌཱ ༩ 


འའ ཚུ ཀུ 
ཉདེའདིནྱསེང་དང་ ། བརྡ་༧མཏུ་ཟདདེ་  མྨརྡེ་དང་བརྡའ་ ཡ་ནམས་ པ་ནམས་ མངོན་བརཞེནཔ་སདྱ་ཀཱ་ ེང་ ཤཾསེ 'པ་ན་མས་མངོནབར་ཞེན་ཏོ་། སྦྲས་ འཐྱད་ཀྱས་སཱས་པ་ ། འཇམ དུསྦ་བེས་བཞིརོན། 


` ཏིད་ནངེ་ཉེ་ཕུ་ ༈ མཁས་བཞས་ཤབ། རད ༥ ལེ 'ལཱས་ལ་  བཅུནབ་རབ་འགོརད་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀས་ ། ཟས་པ་ནལས་ཀུ་མཚན་ཏདེདོ། །མཁས་པ་ 


ནཆེསྭོ་ཀྱི་མཚན་ཏིད་དོ་ཞེས་བསུངས་ས། །རབ་འཤརད་ ། འཇམ་དཔལ་ལསཀུ་མཚན་ཏདྡེང་ལཱ་བུ་ཡིན་ །འཇམ་དཔལ་རུས་སྨྲས་པཿ ། བཙན་བརབ་འཤོརད་ ནཉརེ་འཕྲེལད་པར་འབུང 
བའ་མཚན་༡དན་ལས་ཏ་ ། དེ་ལ་གང་དགུ་མ མངོན་བར་༢ཧད༼ ` པ་དེདག་ཀ་འདོ་པརསེནད །གར་དག་མཛོན་བརའུརྭ་མ་ི ཟེད་པ་ད་དག་ནྱ་ཉིད་པར་མངོནནོ་ །དེ་ལ་ །ཁསེ་པ་ནམས་ནམྭའ་ 
བར་འདྲུ་པེད་པས་ ཡན ་ ཁས འ་ རས ། དདུག་གནོ་སིད་པ། ར་མངེན་ཏ་ ། དེ་ལ་གར་ཡོད་པ་དང་ ། གརྦ་མེད་པའ་དེབས་དུ་ 
ནའེཕགས་པ པནམས་ཀྱ་སེདོ་ཡུལ་ལོ་། ཊཾ །འཕགས་པའྲེ་སེད་ཨུལ་གང་ཡནེ་བ་ ནེ པི་ འཕགསྐུལྲ་མ་འཞེ་གནམས་ཤིང དོས་ས་ལ།ལ ་ཡན་ ཐིར །ར་བ་ འཐེརདྱ་ཀུས། སྲུབ ། འདྲམ་དཔལ་ ༡འཕུགས་པ་ཞེས 
ཟླ་བས་ཡའེ་བེསནད་པརའགྱུར་ { འཇམ་དཔལྱ་རས་ལྨས་པ་ ༈ ཟཙུན་བརབ་འཐརད་འཕགས་པ་ཞེས་བ་དནརུལྱ་སེད་རེ་ཏོནམངས་པྱ་སེད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འདུ་བའ་གཞའོ། \རབ་འབོརདྲ་ཀྱས་སྨེས་པ་ 
༢༢ དཔལ་ནམགྲངས་གརགས་ཆོས་ཟམསཉདྷ་རཱ,ྱམེདཿཔེ་ ། ཏོནམེངས་པྱལ པྱ་མད་པ་ལ་ཡང་དག་པར་འུདུ་བར་འྱགྱུར་བའི་ནམ་གངས་ བྷས་ ཡོད་ན་ལ \ འཇམ་དཔལ་རྱས་སཱས་པ་ ང བྱུན་བྲ་དྲབ་ འགུརད་ཡོད་ད་ ། རབ་འགྲོན 


:ཀྱེས་ 'སཱས་པ་ \ ནྣམ་གྲངས་གང་ཡནེ་ ། འཇྲམ་ དཔལ་གྱས་ 'སཱས་པ་ ། བཙན་བ་རབ་ འགྱདད་འདིལེལྟེ ། དཔར་ན །རྒྱ་མཚོཆེན་པོརྦ་མ་ཐམས་ཉད་ང་དག་ པརའུརྭ་སྟེ་ ང ནེ་ཡ་པའད་ལྟ་སྟེ་ ར ཡནཚའོ་རེརརོ་ 


| ` །གཅགེགོ་། །བཙན་བ་རབ་འཐེརདད་བཞོནེ་རུཆོས་ཟམས་ཅད་ཀྱར་རུལ་མེད་ཅེང་ ། ཏོན་མེངས་ བྱ་སེད་པ་ ་ཨར་དག་པར་འདུ་ཞིང་ ཡ་ད ང་ར གོ ཧ་མ 
”“ངྲ་ཀྱསེ་སཱཱས་ སྲུག་པ ཅའ་ད་་དབ་ལ་ཁང་ཡ་སྔ་དམ་བ་ཏུ་དད་དྲཅ་བའྲི་བོརོཿ ། ན་མ་ པར་གོལ་བ་སྟེ་ནད་ ༈ འཇྔམ་དཔལ་གྱེས་སཱས་པ་ རྩེབ བཙན་བུ་རབ་འཐོརད་འདུ་ང་སྙེམ་དུ་སེམས་ 1 གང་སོདོན་འཆུ་ང་བར་འགུར་ ། 
ག་འ ༨ ་ཡལ་ ཁྲ ༈ ཁཆརབརའགུར་པོ། །འཇྔམ་དཔལ་རྱཾས་སཱས་པ་ ། བཙུན་བ་རབ་འཐེརད་དབུས་ནམཤེས་པ་ ཡས་ནམ་ པར་བརད་པར་བ་བའ་པརེ་ནམ་པར་གེལ་ ཿ 

| བསྟན་ཏེ གོ གཡ་འབོང་ེ་འ་་པ་ དས་ཟམས་ཅདུ་ལ་ ཟ་དད་པརུབ་བ་ཆེདན་ ༽ ཤེ (ཤུ གག བླན 
; བར་འགོརད་འདྲ་ལྟ་སེེ་ ། དམེརན་ ༈ པོདྡེ་ཀུཟསཁ _ ཤམ་ལ་འོ་བ་ཞེས་བསྟནད་ཏེ། ། ཆུད་ཏུདེ་གངབའཧུས་སུ་ནགང་ བཤེས་བསྟ་ད་ཏ་ ༧། ཆུདལ་ནེབ་ སརིི 
5 ་ ག་ག་ི །ཆུལ་བཞུནེ་ཡད་ལ་ཟེད་ པ་ལ་ན་གེས་པ་ཞེས་བསནདཏ་ ། །དུས་ནང་གཅིདཔ་སུསབུདའ 
ཱ ལུ རར ་ ལྒེ འདུ །་ནུ ས་གས སཱས་པ་ ། བཅཙུན་བ་རབ་འཐོར། མི་གཡོ་བཏ། 
£" ༢ རད་ཀེས་ སྤས་པ་ ། འཇམ་ ལོད ལྐ །གཧཾ། དུ་བ ལུས་བཁ་ཏ ˆ ཨོ 

༠ ཅབ ན་དནགཏར་དཔག་དཀའ་བའོ། འ་འ རར བྱཉཱན་བ་ར་ །ཀྱས་ས [། ་འདུས་དཔལ་དེནོ་དེ འའ | 


་ 


དབལ་ཀིས་སུས་པ་ ། བཤུན་བར་འབོརད་ལྕུག་པའི་བྱ་གལྲ་དམསྱ་ཀེས་ས། །རབ་འགུརདྲ་ཤིས་སྨས་པ་ ། འདམ་དཔལ་དོན་དེན་གེ་བར་དཀལོ། །འདམ་དཔལྱ་ཀེས་སྨས་པ་ { བཙུན་བའབ་འགོརོད་བང་ཆབ་ཀེ་ 
སབགདངབས་སྲན་མས་བས་ས། །རབ་འབུརནྱ་གས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དོནདེནཡེས་པར་དཀའ་བལོ། །འདམ་དཔལ་ཤྱས་སྨུས་པ་ { ཟན་བ་རབ་འགུརོད་ཀུན་ག་ས་དཀའ་བནམསྲ་ཤོས་ས། །རབ་ 
འེརད་ཊིས་ལུས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དོནདེན་བཏག་མུནུས་མཁོ། །འདུམ་དཔལ་ཀྱཾས་སྨས་པ་ ། འད་ལྟར་དཔནམཚན་མ་ུ་ནྭཏྲ་མ་འྱབང་ངོ། །རབ་འཐོརདྲ་ཀིས་སས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དེན་དནཏེག་གེའི་སཱད་ 

པ་མ་ཨན་བ དམ་དཔལ་གུས་གུས་པ་ ། འདྭ་ཝར་ད་ལ་ བ་སརདུས་སྦུ་ོ་གྱར་དོ། །རབ་འཐེརདྱ་ཀྱས་སྨས་པ་ ༈ན འཇྔམ་དཔལ་ དོན་དེནི་མཆོག་ཏུ་འཕགས་པའོ། །འཇམ་དཔལ་གེ 
སཱས་པ་ ༽ འདེ་ལུར་དན་ས་བའི་འདུ་གས་དུངྲ་གལ་བའོ༽ རབ ་ ` འགེརདྭ་ཀྱསེ་སྨཱས་པ་ ། འཇྔམ་དཔ་ །དོན་དེན་མཁས་པ་དང་ ' ། འཛངས་ལྲས་རག་པའ། །འཇམ་དཔལ་རྱཾས་ པྭ་སྫཱས་པ་་། འད 
ལྣར་དེན་བེདག་ཏོདྲ་ཀྱེས་རེག་པའ་། །རབ་འཐནྐདྱ་ཀུས་སཱས་པ་ ། འདུམ་དཔལ་དྲཞིགགྲགང་ པས་གར་དེན་ཏཱན་ ། དན་ནེ་དག་མ་ - ནེ་བལོ། ། །ཞེས་དེ་སྐད་བཤད་པ་ཚོགས་དའ་དགོངས ་པའེ་ཆོགས་ 
རགད་པ་དྭལ་བུ་ཡེན་ ། འཇམ་དཔལ་གིས་སུས་པ་ ། བྱཙན་པ་མབ་འབེརོདདནཅེས་བ་བན་བརྗདུ་སེནཔའ་དེན་ཏོ། །དལ་གངདག་བྲདོད་ཡེད་པའདེན་ལྲ་སེད་པ་དདགག་དདནདན་མ་ཡནཏེ་ །དེ་བསན་བཅེམ་ལན་ 
ཁདས་ཀུས་དནྱངན་དནནདནམ་༥ཝེ འའ ཉེལ་ཝེ དྲ་སྐད་བཀའ་མལད་ཏོ། ༈ །གཞན་ཡང་ཟཙུན་བརབ་འཐུརད་དོན་ཅེས་ཐ་བནོ་དཔེན་བའི་དེན་ཏྭ། །དེ་ལ་གང་དག་ལུས་དང་ངག་དང་ ། ས་མས་ དང་མཚུས ་པར་ལྡན་བའོ་དེན་ཡ་ 
རཉད་པ་དེ་དག་ག་དེནན་དེན་མ་ཡ་ནཏེ་ ། ད་བས་ན་བཅམ་ ཡཱན་འདས་ཀྱས་དོན་ཏན་ ། དོན་ནདེན་མ་ཡནེ་བལོ་ཞེས་རེ ཅ་ བཀའ་སུལདཏོ་། ། རབ་འགོརདྲ་ཀས་སླས་པ་ ང འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་མེས་མ་།ཡན་ 


ཙའ རོ {བའོ་ཞེས་ ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀེས་ཉ་ལས་དགངས་ཏེ་དྲེ་སད་བཀའ་སུ་ལད་ ། འཇམ་དཔལ་སཱསེ་སུས་པ་ ། བཙཱན་བ་རབ་འཧོརད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱེས་ཆོས་ཀྲདམ་གངས་གངེས་དང་འད་བརཤེས་པ་ནམས 


མ་ཡནེ་བ་ཞེས་སྭ་བའོ། ། ད་བས་ན་བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀསེ་ཆོས་ཐམ སྔོ སཿདཱན་མེས་མ་ཡན་བའོ་ཞེས་དྭ་སད་བཀའ་སུལདཏོ། གཿ ངོ 


ཟླ་ཙན་བ་རབ་འཤོརནདེ་བཞཾནེཏུ་ ། ཀ 


ཀར ལལ 
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| འཇམ་དཔལྱ་ཀས་སྦས་ རྨ བཙུན་བརབ་འབུརད་འདེག་ཆོག ཡོགས་ ལ་ལུ བ་དྲ་བརྨརུབ་སེ ཟེམས ེར་ སཏེ་ ། དབས་ནཆོས ས་ཐམས་ཉདྱས་ལོ་ག་ཀོ། །ད་ས་ ཐམས་ཉད་དང་བཤད་པ་ཁམས་ཉད་ཀྱས་པ 
དངང་དངང་བར༅་ འགུར་རོ། རབ་འབོརདྱ་ཀྱས ཟའ. ད་ད ་གཡུད་ཏྲ་བརྱརབ་སེ་ སེམས་ མ་ད འཇགཚོགས་༩ ཨུ་ཏཿ ཡངས་སུ་ཤེསཿ ནྦ་ དངི་ལཱ་ཇཾ༽ ལྟར་འབྲས་བུམ་ ཐེབ་ འང འཇམ་དཔལ་གསེ་ ལར 
ཟུ * ། བཙུན་བརབ། རབ་འགེརུད་བྲརརུ་བ་སེམས། དཔའ་ན་འྲེབས་བུ་ཟེབ་པ་འ དེད་པའི་ཕོར་ ༣ འཇགཾཆོགས་ །ལ་ལྟ་བ་ ཡེངས ལུ་གྲས་ཁ པ་མ་ ཡནྭ་གི་ 5 རང ཡ་བ ཁོ དངུང ༈ ་སངསྐ་་ས་ 
ཀྱིཆེས་ཝེབ་པརའདོད་པའ་ཕོར་ ་ ༈ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡ་ཧྭ ༡ ཧོ་མ ས་སྩེར་བའཿེ ྱཔཱཧུབ་སམས་དཔསའ 'འདགཚོགས་ལ་ ཧྭ ་བ་ ཊཾ ། དེ་བསན་འྲས་བྱུ་ས་ ཡ་བེབ་པ་ ལི །རབ་ 
འཐོརདྭ་ཀས་ རཿ ་ འཇམ་དཔལ་བར་རཱབ་༣ེ སམས་ "དཔའ ་ སྤ །བངྱརཱ་བཱ་མ སམས་ ཐས 'འཇིག་ཚོ་ ་ཆོགས་ ཡ། ཊུ ཆཱ _ ཨེངས་སུཿ ས་ལུ ག ཞྭྲཐཾས ་བུ་ཡདཾས་འཐེབ་ པ་ད་ན་ཐབས་ 
ཆེན་པ་ཡནེན། །འཇམ་ ་ 'ྱས་སྔཱས་པ་ ། བཉན་བ་རའ འཧྱརད་འད་ཏེ དུ་ལྟེར་ཧང་ཆཱ་བ་རེ སེམས་དཔའ་ འ་ཡེ་ཤེས་ཀྱདེ ས་ཀུདེབརས་ན་ གོ དང་། གི 'རབ་ཀསེ་ ཀཱསེ་ཨར་དུག་པར་བནེ་པ་སེ་ ། དེ་བསན་བྱང་ 
རྱབ་སེམས་ 'དཔའ་དེ་འཇེག་ ཆོགས་ལ་ལྟ་བ་ ཡང་ཡོངསྭ་སཱ་ཤེས་ །ཡ་འབས་ཁུ་ཨངྱམེ་འཐབ་བོ༽ །བཙུན་བརབ། འཧོརད་འདྲུས་ཧེང་ དཀེང 1 སྐྱེསམུཚན། ནཆན་ཕོ་ཞགྱེ་གེས ་མཆོནཆ་ནན་པོས་གངེས་ ལ་ཆན་པ་བཿ 
ནས་། དེ་རིསྱ་གས ་ཆད་བཞོནེརུ་ད་ཏཾདན་འདུག་སྭེ་ །། ཐ © ་འགཡ་ ལེ ། བའ་ རབ་འགོརད་དེ་བཞིནེ་ང ེ་ ” བང་རུབསེམས་དབའ་་ ཞག དགངས ཀྱུང བབས་ 'དང་གེས རབ་ཀས་ ཡར་དག་པར་ཐེན་ཏ་ ལཱ ར་བས་ན་ 
གྲངརཱ་བ་རེ ་ས་མས་ 'དཔའ་དའཇགཆོགས་ ་ཡ་ལཱ་བ་ཡརང་ ཡངས 'སུཤེས' ཡ་འྲབྲསཿ༔ བུངས འཐབ་བོ་། ༈ ། བཙུན་བ་རབ་ འཐོརདགར་གངས་ ལ་ཆེན་པ་དཆར་ ཁཾ སྲའི ། གཤེརཿརྭེ་ཐཱན་པརྦ་ཧཱརད་ན་ ། སྙམ་ཡང་སྐྲ་ཞཾཿ 93 


; ལུགས་སེ་ཞས་བུ་བུ་བན་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་ཌདྲ་ཀ་སེ་བུརུརཱབ་ 


དྷ པེ་དང་ ། ཧྭརྡ་དཆེན་པོ་དང་ལཱན་བའི་ཆོས་བསྟནད་པ་དེན་ལེགས་པ་ 


ལུ :@©རཿ 


དཔལ་ ་འདིལཱ་སྟེ ཀྭ དཔེ་མན་ ། ིའྱསལམོ་གངསམིསདའ་ཤོརཤས།འདོད་ །དའྱཾསེ་བའི་དུ་ས་གཞན་ ༈ སྡུར་ཕོ་འད་ འ་དྲ་ཨ་ཕགཞན་ ། ཡལ་གའད་ཡངགཞན་ ། ཡམའ་ད་ཡེ་པགཞན་ ། མེ་ཏོག་གྲ་དོ་ཨེང་ ད 
ཟལ ངིར གྲུས་ཚུའི་དེ་ཡཔགཞན་ནོ། །འཐ ༈འཇམ་ དཔལ་ནེ་བཞན་ད་རའཤོར་ལྟ་བུའི་བརཆུབ ་སེམས་དཔའ་ལུསཿ ས་དཱ་འད་ ( སེམུས་ཉན་ནམས་རྡ་ལྟུརམེས་ ༥་པ་བཞཾནེརུ་ ། ས་སོཿ་རོགས་པརཆས་ལོའི་གཏོང་སྣེ 
ཧཱ རྔ་ངཆེན་པོའྱེེ་བ་འོ་དེ་ལས་ཀང་གསའོ། །འཇམ་དཔལ 'འདི་ཉཱ་སེ་ ། དཔེརན་ ། རྭ་བནེ་ཐེགས་པའ་ནར་བྱུརན་པོ་ཆེ་ ། རར ། དེ་ལ་ཨཱན་ཟཿཕ་གས 
གགནས་ཟམས་ཅད་དང་ | ཝཱ་ནམས་ཀུ་དེབང་པ་རླ་ཆི ཤུ - བ་དཔ་ ། ཚེ་བའཆགས་ ས་ཐམས་ཅད་སཱང་ཡརནོར་བུརནེ་པེ་ལདྡེ་ ཅུ པར་མ རྟེག་ག་། །འརྦམ་ མ་དཔལ་དེ་བཞན་ཅུ་ནོར་བུརནེ་པོ་ 
ཆེ་དག་པ། ལྟ་བུ་འཐེརྱར་བསེམས་དཔའ་ཡེགེསྤ་ཀུ་དབོངས། ཐུ ཤབ་བ་ ཁམས་ཅན་ཀུང་སྟེན་ལ ས་དང་འ པར ག་གོ ༦ མ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ། དཔརན་ ། ནརབུ་ 
གི་མིང ག་ནི་གི | ར་ར ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་ཉོད་ ཀྱརནེར་ཐུརིནམོཆེདནི་ནམ་པརི་ཉོག་ཀོད ཤ་འྲ་དམ་དཔལ་ནེ་བཞི་ 
ཅུནར་བ་རནེ་པོ་ཆ་ལཱ་བུར་ལཱག་པའི་བསམ་བ་དུག་པའི་ཤརརུབ་སེམ་ས་དཔའ་ཡང་ ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཉན་ཉིབས་ཁི་ལ་བ་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་ཁེདང་ ། ཟང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དནོ་ན་མ་ པརྩ་སྟཾཏག་ག། (འ་ 
དཔལ་འད་ལྟེ་སྟེ་ | དཔེརན་ནམ་མཁའ་ལྷ་མེ་ཡཔའབར་ཞོངེ་ ། འཆལ་བ། ་ཨང་འབབ་མདྲ་ཀ ནམ་མཁའ་ ༥ཡ་ན་མོས་དམེད་ ། གང་བར་འགྱུར་བ་ཡང་མད་དོ། །འཇམ 'དཔལ་དེ་བཞེནད་ཟབས་མ གས༔ པའི་ཐང་རཱ་བ་སེམས 
དཔའ་ཡར་ཀྲུནང་འབམ་བའ་ཁམས་གསུམ་ན་ཡ་བགནས་ { མུ་ངན་ལས་འདས་པའ་ཞེ་ཐེ་ལ་འཇྲསྱ་སདམད་ དམདྱཀྱ་ཆོ་བ་ ཨངམྱེད་ རད །འཇུ་མ 'དཔལ་འདེ་ལྟ་སྟེ་ ། དཔེ་རན་ནམ་མཁའ་ཡ་ནྭ་དུག་ 


ཅེ 
བླ 


\ 


'༠། ངོ །གཤངེ་ཡང་སྩེ་ ། སུན་གི་གཔེ་ཡར་སྐེ་མེད་ཀྱེ་ ། ནམ་མཁའ་ལ་ན་ཅུག་ག་ཤོངགས་ཏོན་མེངས་པར་ཡངྱ་སོ་འགྱུར། །སྭན་གཤེརྡགཱ་ནམ་པར་ཧང་བར་སང་ལོ་འགུར་མོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོནེ་ཏཱ་ཐབས་མཁས་ རཾ 
` པའ་བརྩརུབ་སེམས་དཔའ་དུག་གི་ཤིང་ལྭ་བུའི་ཕུ་ར་པོ་སངའཆང་ ། སྭན་ག་ཤརེ་ལྭ་བུའི་ུང་ཕོ་ཡང་འཆང་མོདྲ་ཀི་ ༈ ཕུང་ཕའ་ཉེན་མངས་སམ་ ། ཏེན་མེངས་པར་ཡ་པྱ་མོ་འགྱུར་ ༈ རྣམ་པརདག་པའ་དེབང་པས་ནམ་པར་ ི 
¡ ཤར་བར་ཨངམ་འྱགུར་ལ་ ། གཏོགའུ་ཤེ་ཟ་སངྦམ་དདོ་། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ༈ དཔེརན་ ། ཆུའསྭད་བུག་བམ་ཡདོ་པ་ལ་ ། བླ་གུ་གཅིག་བཀགན་ཟམས་ཅདནསྦ་མེ་འཇུག་གྲོ། །ཟུ་གུ་གཤག་ལེ་ན་ཟམས་ཅད་ནས་ ད | 
§ ཀྱུ་འཛུག་གེ་ \ འཇམདཔྲ་ད་བཞེནྭྭ་བངརཱ་བ་སེམས་དཔའ་མཉཏམ་ ཟརགཞག་པའ་ཚ་ \ མུ་ངོནབརགེས་པཆེན་པོ་ལ་ཡོངས་སྲུ་ཚེག་ ས་པར་བྲད་ཀ་  ཨུལ་ལྷ་པ་འཇཛག་ག །ཨང་ལས་པན་འདྷེལ་སྣེ། ། ( 
; ས་ཨཱས་ཅུན་ཝམ་ས་ཅད་ལ་སེ་སྔ་ར་ཧ་བའབོད་པ་བཅོས་བསུན་བླའ་རོའ ། ཨལ་ལམས་ཅད་ཏུ་ཟགུ་ག །འཇམ་དཔལ་འདྲ་ལྟ་སྭེ་ ། དཔརན་ ¬ ༼མཆོགྱཏུ་མསུདཔལཱན་བའེ་ཉཿ་པཤེས་ནྟེ། ཞེན་པ་ལ་མུངབརེད་ 
„ བད་གཞིདེ་ལྟ་མ་ཡན་ནོ་ ༽ འྲོ་མ་དབ་པདབུའ་ྫོང ཁ རེན ཟ་བ ཤངཆཱཁ་སེམས་དཔའ་མཆེགཏམ་སུདར་ལྡན་བ་དགནི་སེམས་ཅན་ནམས་ ` ་་སྲང་བར་ཐད་པ་ ། བདག་ནིདེ་ལྭ་མ་ནེན། །འཇྔམ་དཔལ་ 
% ཏདིཏེ་སེེ་ །དཔེརན་ །རདེགས་ེ་ཆལ་ཕོ་སེང་གནམེ་འབར་བ་མ་གཏོག་པརསེ་ཀངྱོ་འཇུགས་ས། །ཞུདམ་དཔལ་ནེ་བཞིན་པུ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་ཏན་ཐོས་དང་ ། རངསརསྤྱ་རསྭ་ཀི་སར་ལུངབ་མ་གཏོགས་པ 
དཔེ་རན་ { བསྭ་གུརག ཧིལ་པེས་སྲངག་བུནདེད་འགོའསེ་གནས་སུ་གཏོགས་མོད་ཏི་ ། སུམ་བྱའ་ར་གསུམ་པའི་ལ་ནམས་དཔ་ ། ཨྨརམ་སྦ་ཀེ་དབར་པ་བྱར་ེནྷ་གྱ་བས 

ཏཱ ༧ དྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏུད་འགྲོའྭསྭ་གནས་སུསང་ཡངའདི་ལྟ་སྟེ' ། སམས་ཉན་ནམས་ 


ཙསྭ་ཀྱྱ་འཛཾགས་ས་། །འཇྔམ་དཔལ་༩ 
ནམས་བསགས་ཕའྲ་པོམ་དགའ་བདཔ་ ། རྩ་པའི་ཚོགས་ཟམསཅད་ས་སོ་འརོགས་པར་བསྟེནད་ཏོ། །འཇཡ་ནཔལ་དེབཞའེ 


! 


༽ྩ ”ཀ འབལ 
སྒ་ ླ ་ འོ་ཡ 
ར་ར བ་རབ 
རོ སུ 


ས་སོཡརགེས་པར་ཨངས་སུ་སྙུན་པརྦ་བ་བའི་ཡུར་ ། ཆོས་ཀུ་ཆོགས་ཟམས་ཿདསནདཏོ། །འཇམ་དཔལ་འདིེ་ལྟ་སེ་ ( དཔེརན་ ། གང་གཙུབ་སྙནད་ལས་ཆུང་བ་དུང་ནོར་བུ་རེ་ཕོཆེ་ལས་བྱང་བའིཉེ་དེ་ཌོད་ 
གུང་ཡཔཚའའིབདག་ཏུདད། ྷ །འཇུམ་དཔལ་དེ་བཞིནཏྲུ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་གརསེམས་དང་པོ། ་ ིམ་ ་ 2༢ དྭ་པ་དེགཏོ་གེ་ཡུང་ ། 


སེམས་ཅན་ནམས་ཀུ་ཌེན་མེངས་པ་སུག་པའོ་བདག་ཏདདྲ། །འདུམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སེ། ། ད་པེརན་ ། དུལཤོངེསཱ་ཆོགས་ནམསནི་ ༈ དེ་དག་ཟམས་ཅན་ཁམས་བཞེས་ཡོངས་སུ་བཟུར་སྟེ་སྐེའ།། 
འདུམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་བར་རཱལ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུདེག་བའ་ ག་གི་བ རཿ = རཆ 
འ༠ ། འཇམ་དཔལ་འདེ་ལྔ་སྣེ། ། དཔེརན་ འཁོར་མསཿ ར་བ་འྲ་ཆེལ་པ་རནེ་པོ་ཆེག དཱ་ཧཱ་འགྲ་བ་དར་ ། ཤོར འཁེར་ལོས་སྩུར་བ་འྱ་རལ་པ་འོ་དེཔངག་ངོཌ ཟྲས་བམས་ཅད། 


འདོང་པོ། ་།འཇུམ་དཔལ་དེ་བཞོན་ནུ་བདུརུག་སེམས་དཔའ་ཟ བས་དང་ལཱན་བའཤེས་རབ་ཀཱ་ལ་རོཕ་དྭང་ཕཱུ་ནེད་པ་གང་དུ་འྲྲ་བ་ ར་ ། ཤརྦརེབ་སེམས་དཔའ་ཤཔརབྱ་ཀྭ་ཕེགསྱ་ཀུ་ཆེས་ 
ཡསས་ཡ།༢༢༡༠༠ ༦ ད་ལྭ་སྟ་ ། ནཔརན་ ། བའྱ་རེལ་པ་ཀ་ལ་བམཀའ་འེ་ཕུག་གྲུ་སེའ་པའ་བྱསབསན་འདུག་པ་ ། སྣ་བཅག་ཿངེབསུབས་ནས་མྱ་ཐང་ཡཔའད་ལྟེ་སེ། ། སྒྲ"སདེ་དུ་འོ་ང་བ་ 
ཀ་ལུ་ཤང་ཀའ་ས་ཏདླཾ་སཾགས་སཾ་།་ །འདམ་དཔལ་་བཞནེརྱུ་བརྡརབ་སམས་དཔའ་མརགེ་པའི་ས་པོའི་སཱབས་སྭ་ཞུགས་པ་ ; ལི་ལུ་ ལ་དགའ བགས ད་་བུང་ལ། 


འད་ཏེ་སྟེ་ ། སྒྲ་སྔེང་པ་ཏདེ་དང་ { མཚན་མ: ད་པ་དང་ ༈ སྭཱནད་པྱ་སེད་པ་དཔ་ ། མངོན་ཟར་འདྭ་བ་བྱ་སེད་པ་སངསྤ་རསཀེ་ཆོསཀྱི་སཱ༡དྡེཾསྦགས་སེ་\ །འཇམ་དཔལ་འདྭ་ལྟེ་སྭ་ ། དཔར་ན་ ། 


རར ླུ ྭ་འིརེ་ཀའིནེདྱཏཱསེ་རོནན༽ ། ཀ་ལྭ་དང་ཀ་འིས་སློགས་སེཀོ །འདྲམ་ པལའེ་བཞེནུ་ཟངརུབ་སེམས་དཔས་ཏན་ཐོས་དང་ ། རང་ 
། ( ། ཕྱ་ཤཔ་རྭ་ལུལནངདུ་ར་པན་ག་ལ་འངེག་སྨྲམྱ་སྒོགས་ས། །ཀ་ལ་ཧིངེ་ཀའནེདཅུ་སེངན་ནོ་ ། ཀ་ལུ་ཧིངཀ་ིྨེ་ྲ་ ལུའུསཀུཆས ལེ 
ད སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ནཔརཱ་སེབན་ ། སྩ ་ར ༦ = ། སངས་རས་ཀུཆེས་བསམ་གྱཾས་མིཁབ་པའྱ་སྭ་སྣོགས་སཾ། །འཇམ་དཔལ 


=| ྣཾ ལོ་རིམ ༥འཔངམ་ ། ཀེས་བཟོད་པར་མནུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞཞེ་ར་སངས༔ 
འདྭ་ལེ་སྟ །དཔ་རན་ ། རྣམ་པར་འཐར་བའ་ནུངན་འཛམ་བུའྱ་གཔགཤརངམ ང ༡འང་པའམ་ {ཊ གཞལ་ ས་ལྗ ། ས་ཝེགས་རྣམས་ཀྱེས ད་ སནུཿ དེ ར་ ད དེ ཞན་རཱ་ རྒྱས་ 


རྫ ཀྱའོས་བསུམྱ་ཧུས་མཁབ་པ་ ། ཤང་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ནམས་ ཡོངས་སུ་སྤགས་པན་ ། སངས་རས བས་ཀས་ཤནྲེ་ཀེས་མྭ་རབས་པའི་ཏན་ཐོས་དངརང་སངས་རྒས་ནམསྦ་ཀོས་མས་པའམ་ 
; དད་པར་མནུས་ཏེ་ ། གང་དག་སངས་རྱས་ཀྱསེ་ཞེནེ་ཀྱེས་རླབས་ ཏུ  པ་དདགནམེས་ཤིང་ཡདེཆས་ས ། འདི་ལཱ་སེ་ ། དཔེར་ ན་ །༼མའ་འོདནགེ་ཚང་བ་དང ། ཅིས་ཡུངབག་ཀུལ་ 
” འཆར་མོད་ཀྱི { གཙང་ཟ་ལ་ཡང་ཇེསྲ་སུ་ཆགས་པརྒརྭ ཟའ མོཾ་ཤཱཙུང་བ་ལ་ཡང་ཁ་རྡལོ་བརྒས་ཤོདད་ ༡ ༼ཏཾ་མའ་ རྭལེ་འཁེརོ་ནོགཔུན་སཔ་བྡོད་པར་བ་བ་མ་སནེན །འད་འོི 
ཚཾ དཔལ་དེ་བཞནདུ་རབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་ཀེ་འདོགཟེར་ཡཔཌན་ཟོས་དང་ ། སཾསོའ་སཱབོ་ལ་འཆར་མོདྭ་ཀ་ ། ཏན་ཐོས་ནམས་ལྔ་རེས་སུ་ཆགས་ཕར་ཡུརི་ཤེད་ ། སེ་སོའོ་སྷ་བློར་མས་ལ་ལེཔྦའོཁམ་ 


| ཡངྱ་མཾ་ཟེད་ད། །ཟངྷརབ་སེམས་དཔའ་ནེ་གངཱང་ཡང་བྗོད་པརབབ་མ་ཡནྡེནོ། ། འཇམ་དཔལ་འདྭལྭ་སྟེ་ ། དཔེ་རན། ། ནམགངེ་ཡངས་བདུས་བཏོཁྱ་ག་ལྟ་མ་ལཱགས་པར་རྱུརད་པ་དའིཚ་ { སུམ་བཉྭ་ཀྱ་ 


༤༨ 


གསུམ་པའི་ལྷ་ནམས་རེང་ཕོརྱ་སོ་ཐིགས་པར་ ། ཤཔེ་སངོས་འདུ་ས་བཏོལ་འདོམེ་ཏོག་དང་ ། འྲས་བུ་དང་ལྡན་བཱ་འགྱར་མོཧམ་ནས་ ། ༥་དེ་དགའ་བར་འགྱུར་པོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིནེ་རུ་ནམ་ཤདཱརུ་བ་ 


སེ ་བངོལ་།" ༧ = ༽ 6༨ -.* ༤`.༨༡,.༤༽༽- རུ ༤༨༠༽ ཧྲ ྡུ ༤༩ ༤༨ ༩ -༨ ལེ 

།བཨཱས་དབའ་ལྐད།པ་སྐལ་ས་ཅད་ ཅངོས་སྲུ་གུ། འབར་འབ་དཔ་ ཀའ རེཔཔརྦ་སཱ་ཐེགས་པར་ཧངཆུབ་སེམས་དཔའ་འདནསེམས་ཉན་ཐམས་ད་ལ་སངསྦྱ་ཆས་རྱཆེས་ཀཱ་མེ་ཏོག་དང་ ` འགས་ཁུ་སནེ་བར་འགྱར་ 
_ རེ་ཞིས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རམས་སྟེད་པཔ་འགྱུར་པོ། །འཇམ ་ 

འཇམ་དཔལ་དེ་བཞན་རྭ་བང་ཆུབ་སེམས ་དཔའ་གང་དག་སེམས་ཿན་ཐམས་ཉད་ཡ་བཏད་ ། ཀུནྱཏ་བཏད་ ། རྱང་འདཱད་པ་དེ་དག་ཏན་ཐེས་དང་ ༈ རངསཔསྦྱ་ཆས་ཀོ་སར་ལཱར་བར་འཛོགེས་པྱ་མེད་དོ། །འཇམ་ | 


༤ 


སླ 


༩ 


` ཐམས་ཅདྱ་ཀྱསྦྱ་པཾ་འདེབས་ས། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞནེ་ཏུ་གང་དགྲ་བདརུབ་སེམས་དཔའ་ཤམས་པ་ཆེན་པ་དང་ ། སར་ེ་ཆེན་པོའྲ་དོ་སེ་མ་བ་དེ་དག་ཏེན་མངས་པ་འ་ནད་ཟམས་ཅ 

རོ །འཇམ་དཔལ་འད་ལྟ་སྟེ་ ། དཔེརན་ ། སངས་རྒྱས་འཐུང་བྱེ་དྐན་ ། སུཏུམ་བ་རའ་མེ་ཏོགྱ་སྭ་འབུར་རོ། །འཇུམ་དཔལ་དེ་བཞིནཧུ་བརར་བྱཏ་སམས་བསྐེད་པྱ་སདན་ ། སངས་ 
པ ཛཾ རྒུས་ཀྱ་ཆོས་རམས་ཀྱ་མེ་ཏོག་ཀྱཔརྒེ་འབུར་པོ། །འཇམ་དཔལ་འདྷ་ལྟ་སྟེ ། དཔར་ན་ ། ནམ་ཀླུའ་ཆུལ་པེ་མ་རྲས་པ་ཆར་འཕེབས་པ་དེའི་ཚ  འཛམ་ཐུའྭ་གོང་ཐམས་ཅ་དྲ་ཁུབ་པར་ཆུར་འཕེབས་ 
གྷ | སཾ ་་།འཇམ་དཔལ་དེ་བཞེན་ཏུ་ནམ་བརཆུབ་སེམས་དཔའ་ °  དམ་པའ་ཆསྦ་ཀཆེར་འཕབས་པ་རེ་འ་ཆ་ ཀའེ སེམས་ཉན་ཟམ་ ས་ཅ་དྱ་ཀཱི་སེམས་ཀྱི་སྐུད་ལ་མཉམ་བར་འཕབས་ས།་ །འཛྲ་ | 
3 


༨ ལས་ཅན་ཟམས་ཅདལྲ་གམས་ཆེན་པ་ང །ཧིེནཕོདསཉལཔརཤེདདོ། །འཇམ་དཔལ་འདྲི་ལསེ་ ༈ དཔེརན་ ། གངདག་མེཏག་མན་་ར་བ་འདོ་ག་དེ་དག་ནིནད་ 
དྲ་ཀྱསྱ་མུ་ཆུགས་པར་འགུར་ 


ཟོ 


ད་འད་ྟ་མཱཾ། ། དཔར་ན ། མཚོཆེན་པོ་མ་དོས་པ་ ཡག་ཀླུངགྱུ་ཧུན་བཞ་འབབ་སྟེ་ ། ཆུ་མཐོ་རེན་པ་བཞ་ལེར སྲ་སུ་འགངས་ས །འཇམ་དཔལ་དེ་བཤིནརུ་བདྱརལ་ 
° སེམས་དཔའ་ས་ང་བྱས་བའོ་དངོས་པ་བཞེ་འུ་བབནས་ \ དི ་ , འད་དཔལ་འདྷི་ལ་སྟེ་ ། དཔེརན་ ། རྒྱ་མཚོཆེན་པྱོ་ལེདན་ ། འཛམ་བུའྱ་གོང་ 
གྲ་སྐུ་རམས་ནུར་བུ་རན་པ་ཆོ་ལ་སཱད་པརྦ་ས་འགུར་རོ། ། འཇུམ་དཔལ་དེ་བཞེནེ་དུ་སརས་རྒྱས་འཐུར་བྱེདན་ { ཏན་ ས་དང་ ། ་ རང་སརས་རྒྱས་ཐམསཿ་ད་རྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཆོས་རནེ་པོ་ཆེ་ ། 
ཡ་སདོ་པར་སཱ་ཁྱགུར་རོ། ། འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་ ཤུ ཧད ར་ནང གཟུགས་གར་ཡང་རུང་སྟེ་ { དེ་དག་ཟམས་ཅད་འཐུར་བཆེན་བོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་བཟཔ་རོ། ། འཇལ་དཔལ་དེ་བཞེན་རུ་ ༈ 


=: འ་འ རླ "¢ ྫག སྣ ྔྣ་ ཐང ་༄༅༅ སས མ་ ུ རསས ༣ 
པབ ` ་༣ ° 2. ༥༢༣2 ལ་པ རརར ཟེ ས་ས་༡ཁབ་ཁཁ་ངའ ༡ ལང ༩ 
༥ 'ི 1འ དཀ ཀྣྣྲྣ༈#@#ྔྦ|ྦླ་༅ ༅&པ&„ས་་ ± 2225 050" ༢༥ སཱ སྤེ ་ 
ངཿ 2:༣༣ ཆམ 13: ཛའ („44 & ེ 


གུང་གྦ་ཧབ་སེམས་དཔའ་ཇོས་གམཆི་ས་ང་རུངསྟེ་ ། དེ་དགུ་ཟམ་སདྲ་བནྲེ་གེས་རབས་གཞིས་ཡོངས་སུུ་བཟུང་པོ། { འཇམ་དཔལ་འདི་ལྭ་སེ་ ། དཔེ་རན་ ། ་ག་ཡང་ས་ཏམ་ང་བན་འཆུག་པའོ་སྙན་ཧཱཔོར་ན༽ 
ཟླྱུ་སཱམང་པོའ་ཉེ་བརམཚོ་བརྡ་སེ་འགུར་མོ། ། འཇཱམ་དཔལ་དེ་བཞནེ་རུ་ཉན་ཐོས་འཁར་བས་འཇོགེས་པའོག་སངས་༡མ་ངྭ་བཱགནས་ཕ་ནམས་ནྟ་སེ་བམཔ་པོལ་ེ་ཟརམམོ་བར་ཆོ་འྱུམརོ། །འཇམ་དཔལ་འདི་ལྟ་སྟེ་ 
དཔར་ན ། གོང་ཌེརྱ་གེ་ནངན་འདུག་བའི་སྨན་པའི་ཤོངེནི་ི ། སྤྱེ་བོ་མར་པེ་འ་ཉེ་བར་མཚོ་བར་ (འགྱུར་ལོ། །འཇྔམ་དཔལ་རེབཞེན་རུ་ཐྱམས་པ་ཆེན་པོ་དང་ ། ཧྭ་ལྔར་ཆན་པོ་ཁནརྷརཱ་སང་བའྲི་བར་ཆུབ་སམས་ 

དཔའ་ནཐེམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདྱེ་ཧེསེམས་བསྐྱེད་པས་ ཇང སེམས་ཅན་ཐམས་ཉ་དྭ་ཏྲཉེ་བར་མཚོ་བར་ ,(འགྱུརརོ་། [དྡ = མ་དཔལ་འད་ལེ་སྟ་ ། དཔེརན་ ། གར་དཤར་བྱར་བའ་ཆེ | 
+ ཟླིོ་བདའརརྱང་གནས་བརྡ་ཡི་སུ་འངོ། །འཇདལ་ ༢ དཔལ་ན་བཞོན་ཏུ་གར་ཏན་ཐེས་ནམས་ཀྱཆེས་བ་སནད་པ་དེན༽ ¡ ཨུན་རརྱེདུ་གནས་པརྙ་མྭ་འགྱུར་མོ། 1 ལངམ།དཔཝ་འདི་ 


ང་ 


ཀུ་ཙཱ་ ། དཔརན་ ། གང་དཔིད་ཅུར་བའྭ་མེག་རེ་ནི་ ཨུ་ན་རེརྱེར་གནས་པར་འགྱུར་མོ། ། འཇམ་དཔལ་ད་བཤིན་ ཅུ་གར་གངྒ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ནུམསྭ་ཀུཆེས་བསྟནད་པ་དེནི་། 
རྣ་གམབྦར་གནས་པར་འྱགར་རོ། ། འཇམ་དཔལ་འདི་ལུ་སཱེ། ། དཔེརན་ ། དེའྱོ་རལ་ལོ་གདས་མེ་འགོ་བེགཔ་དག་འཆད་པ་ད་དག་ནོསེར་སརྱསུཔདྲ་སེལོ།། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞོ་ནའུ་ ། དམ་ད་བཞིན་ 
གཞེགས་མས་བ་བྱ་བསྟཏེ ༈ ཨོངས་སྲུ་མ་ངན་ལས་འདསྱ་ཀར་ ། དཀེན་མཆོག་གསུམ་གྱུ་ཆུསྱམི་འཆད་པར་འགྱར་པོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ཆ་དང་ལཱན་བ་རབ་འེརདྲ་ཀུསེ་དེ་སད་ཅེས་གསལོད་ཏོ།། 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལར་བྲངྲརབ་སེམས་དཔལ་སན་ཏན་བསགས་པ་ཚདམ་མཆས་པ་དཔལཱན་བདེ་དག་གསང་དག་པའ་སནོ་ཏན་བསགས་པ་འདེ་ལྭ་བུ་འདི ། དག་དེ་བཞན་གཤེགས་པས་གསུངས་ཁ་ངོ་ 


ལྡ པམཚརཏོ། 
| བ་དུ་ས་དོའ་འྱག་པ་་ ༦ 

༧ ཀང རབ་འབོརད་ཟར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ན་ ། 
པའྭེ ཅེ་བྭ་དང་ ༈ འཇཾགེ་ཆོགས་ ཡཿ སསབཞ་། ་བ་དང་ ༽ རའ 
་ཝཱན་འདས་དག་པ་ཞས་བྱ་ཧ་བས་ཉོ། ཞོག་ཁྟས་ནད་པ་ ་ཡགས་ ། རྡ 


` །མཚར་ཏོ་། ཱི །བཅོམ་ལྡན་འདས་ྲཇཆུབ་སེམས དཔའ་དེ་དག་ཡངདག་པར་འནོ། 
།བཅོམ་ 'ཐན་འ་དས ཀྱས་བཀའ་ ༡ པ་ ། རབ་འཤོརད་བུདྱ་རུབ་སེཿ སེམ 
_ རྒགས་ པར་ཡངྱ་མཾ། འགུར་མོ། 


བདག་མེད་པའ་ཆ ལ་རམ་ 


༤ པོ 112 ཾཡ 


) མ་བུཏགས་ _ མ་ཕྱ་པམ་བཉྱག་ ], མཁས 
འཁོར་བ་མ་ཡནེ་་ ] མྭ་ངན་ལས་འདས་པ་མ་ 
| དེ་ལ་དག་ རབ ་ 


ནཿ མ་ས་ 


ལ་ནྟེ་་ ༈ དེ་ཐསན་དགི ཟ་ཞེ་སྲ་བཟོ། ། 


དྲ ཀྱུལ ༈ རབ་འཤེརད་གད་སྭ། །ཡས་འདས་པ་ 


ས་དཔའ་ད་དག་ཐམསདནོ་ཙ་བ་དག་པ་སྟེ་ 
། རབ་འཐརད་ཀྱིས། ་གསེལད་པ་ ། ཟབཅོམ་ འུན་ཞུས་བདྱར་ཐུ་ས་མ 


` མ་རགེ་པ་དང་ ། ་སདེ་པའ་ སེད་པའྱརེ 'བུདང་ འལ 
` ཟཀའ་སུལད་པ་ ། ་མ་ལྲ་བཇམ་ བཏང་ཐ་སྟེ་ 
༈ སྣུམ་ལ ནི་ ། སྣ་པབ་མ་ཨན་ སི མངས་པ་མ་ ་ཨནེ་ ། 
སན་དག། ༥ རའ ། བཅོམ་ལྡན་འདས ་གཡཏེ་ ལཿ ད་བ་ལ་བ་མ་ཁགུས་ 


ཏན་བསྭགས་ པ་ད ་བུད་དག་ཤ ་ཐེས་ནས་དགའ་ བར་མ ། རྒྱགས་ 'པར་ཨཾ་འགྱུར་ བ་དེ་ འཇ་མཆོགཏུ་ 
[༠ ཡདག་མའེ འདྟོན་དང་ ། མསགས་པ་བླྷོྫས་དཱགའ་འཾཿ 
མས་ ཁྲ་ནུུ་ཉ་ཆུ་ ་བ་གཔ་ལགས་ ། དག་པ་གར་ལགས་བཀའ་ སུལད་ , 
ཤེ་མུར།ི་དུ་ཁ་ད་ གྲ་མེད་པ་དང་  གསཾ་བ་ཆེད་པ་དང་ ། གང་ཟག་མེད་ 
ཅུ འཞེས་བ་བའྱྭ་པ་བ། ཡུས་དྲ་ག།་ །གསེལད་པ་ ། ་བཅོམ་ 
(ཇུ པ་ཞེས་བའ་། །མཿ མ་སྩེས་ ་ཨ་འགགས་མ་ཁཏགས་ ། རྣམ་པར་ འོ 
་པར་ཧར་བ་མ་ཨནེ་ ། བཅངེས་པ་མ་ཡན་ ཐེ ཐར་པ་མ་ནེ་ 
£ -མ་ངན་ལས་འདས་པ་ཡང་མ་ ལགས་ན། 


༥འདར་དག་པའ་། ༈རབའྱརད་འདེ་ལེ་ 


རྩེ བ་འ 


ོང་ ± + 3 ད་ཉོདེ་འད་ 


ཆུ 


= 


རི སིི ངེ ༤ ༤ དྷེ ༦- ༠༽ - ས༽ ༨ 

ཉ་ ། དཔརན་ ། ནམ་མཁའ་དག་པ་ཞེསྤ་བ་ཨང་ { ནམ་མཁའན་དག་པ་ཡངམ་ཡན་ ། ཀུནནས་ཏནམངས་ལ་འངམ་ཡནེ་ཏ་ ། འོནྱ་ཀཔནམ་མཁའ་ནདག་པ་ཞེསྤ་བའོ།  རབ་འཤེརད་དེ་བཞིན་དུ་ ། 
ཆྱ་ངནལས་འདས་པ་ཞེས་ཁུ་ཡུང་ ། མ་རན་ལས་འདས་པན་དག་པ་ཡངམ་ནེ་ ། ཀུན་ནས་ཏན་མངས་པ་ཡང་མ་ཡུན་ཏེ་ ། འོ་ཀུརྱ་ས་ངན་ལས་འདས་པ་དག་པ་ཞེསྱ་བའོ། དོན་ལ 

=; , ཀཔྱའུས་མ་སཾ་ ༽ བནདེཀ་པ་ཡནེཤ།  ཀུ་མཁདས་ \ བཅོམ་ྲུ་་དད་  པ་ འབེའ་དདཔེ ༈ ། བདག་དགཀ་པའ་། །བཀའ་སུལད་པ་ ། རབ་འཧརདྲ་ཌྭད་ཀུ་ན་ནས་ཏན་མ་དས 
སུ་ཨུད་པའ་ནུམ་མརདུག་པ་གང་ཡན་ ། རབ་འཐོརོདྲ་ཀེས་ག ས་ཡད་པ་ ། བཅོ་ལྣན་འདས་ཆསྦ་ཀུ་དབངས་ནུ་རང་བཞིན་ ས་ཡངས་སུ་དག་པ་སྟེ། ། བདག་གས་ད་ཡངསྤ་སྭ་ཏོག་ 
་པས་ ། དེའུ་སྭདརཱ་ཡངསྭ་སཱ་དག་གོ། །བཅོམ་ ལཱན་འདས་ ༡ྱོས་བཀའ་སུ་སད་པ་ ། རབ་ཀྱབར་ཆོས་ཀྱ་དངེས་སོངས  ༼༠སྤ་ཤེས་ཕརནུས་སམ་ ། རབ་འཐུརདྲ་ཀྲེས་གསེལོད་པ་ 
ཅམ་ཝཱན་འདས་གསུཏཆས་ཙ་དཉངས་མ་མཏགས་པར་ ། ཆས་གཞན་ འགཞིག་མཆེས་ནན་ ། དེས་ཆོས་ཀྱ་དགོངེས་ཨངས་སུ་འཆོལ་བར་འགྱུར་ཧུ་ ། ཆོསྐ་ཀུདེཧེས་ཏདྱེ་ཀུས་ན་ཆེསྱཾ་ཀུ་དཱབངེས་ 
ཡངས་སྱུ་མ་འཚལ་ཏེ། །བཅེམ 'ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུཡད་པ་ [ རབ་འཐནད་གལཏེ་ཆོསྱ་ཀདཧེངས་མ་གཏོགས་པར་ ། གངཆོས་ཀྱ་དཾངེས་ཡོངས་སུ་ཤ ས་པའི་ཆས་དེ་གང་ཨང་མེད་ན་ །ཆོས། 
ར་བཤུངས་དྲ་ཁདྲ་ཀསོ་ཛེ་ལྟར་སེངས་སུ་ཤེས་ ། དེ་སྐ་དཅེས་བཀའ་སུ་ཡད་པ་དང་ { ཚོ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཤོརདབང་མྭསྦཱ་ཁརྱ་གརད་ཏྩོར། ཕབམ་པོ་གཏོས་པ།། 
 ༈ནས་འཇམ་དབལ་གཞན་ནུར་གརད་པས་ ། མ་དང་ལྡན་བ་རབ་འཐོརདཿརྱ་ས་ཁརྱ་གུརད་པ་ལ་འདྭཾ་སཱད་ཅེས་ཟླས་སོ། (ཟླ་ཙན་བ་རབ་འེརད་འེདཿི་ཕོརི་བཅོམ་ལྣན་འདས་ཀྱེས་སས་པའི་ཡན་གླན་ 


- ˆ 


༣༥ 


ཅེ 


ཐི 


ཀྭ ཿ ་ རལ" ཌཱ ཀཿ 
ཧཿ མཾ དྲ / ' - ]ུ 


པར་བ ' ¬. ༽༽ 2 


ཤྱེས ཁམས་དཔའ་ནམས་ཤེ་སེབས་པ་ན་ཐེགས་མེན་པ་བར་ཆད་སེད་པའ་ཞོས་དངཔ་ཏདྷེརུཌ་བོས་མ་སུས་སམ་ ། འཇམ་དཔལ་ཀོས་སྨས་པ་ ། ཟླཙཱན་བ་རབ་འགོརད་འོད་ 
ཀྲ དྲ་ཉས་སྨས་པ་ ། འདམ་དཔ་ལལ་བོས་བལ སད་དག པརརིག་པ་བོབ་མ། འད་གས ོ་་་་ 
པ་བརཆད་ ་་ ་རབ་འཐེར་དྲ་ཀྲས ཉི 


| 


| 


× 


ཱེ རེ ལྨས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་ན་ཐེས་ནམས་སས་ཡར་དག་པར་རུག་པ་ན་༽ སེམས་ཅ་ཧྱེ་དབང་པ་མཆོག་ ང་ ༈ མཆག་མ་ཡནེ་བ་ཤེས 

བབ + ་ སྤ བཟ རཀ  དྷར་བ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀུསསོ་ཡང་དག་པ་ནསེམས་ཿ ར་ར ནམམས་ཅདྱཀདབར་པ་ལྔ། །དང་མཆོག་མ་ཡན་བཤས་ 
ནདུསུ་ཙང་། ད་བྲས་ན་བཟུད་བརྱ་རེ་འཆ་ད་དྲང་། ༢ འང་མ་དབལ་མོག་བག་པ་ཟ་ ཁ་ལ་ འལ་་བེནེནཟནྲཟྲོྲནྲནྲནྲག་གྲེྲ་ཾ་ཾ་ཾྲ་ཾྐྣ བ་ར 2 

ཡེ་གེས་བ ད་པའ་ཡ་ཤེས་ཀུརྦཧེངས་ ཁར་འཆད་པ་ཡཚནཉད་བེན ས་སུ བོ་པ ཁོའུ སྣལའངོར་ །བོང་ ཐུ།སུ་ད་ཝན་བརླུབ་འབུདདྲ་སུས་ས་ཡང་དག་པར་དག་པའ 


རཾ ཌཱ ། རབ་འཧརདྲ་ཀས་སྦུས་པ་ ། འཇམ ར་ག [ཉི། ། ་ཨེ་ཤེས་ཀཧརས་ན་ཟེགས་པྱ་སེད་པའ་མཚན 
རོ ཡུ་རངང་སུ་ནནི་ལ་གན་། རྐ འེའ་དོ་ཅུང་ མོ ཾ་དང་ལྟན་བ་རབ་འ དགལཏེ་ཝེསལེ་ རར $ ཟིང འདི་བ 
° ། །༡༥འཇད་བརསས་ཆད་ དཔའ ི་སུས་པ་ འན་མ་དཔལ་མོ་དང་ལྡན་ཟཤག་རིའིབུ་འདོ་ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱེ་ནདན་ཤེས་འབ་ཝེ་བའི་མཆོགུ་ [ བཅེ་མོ་ལཱན་ 


` 


མས 


` ནྲ ༤་ 
འོ གསཞིནོ་ནུརྱུ་ཚན། 


> 


༤ 


་འཆཇདྲ་ཉང་ ར 


རརྙབ་སཾ 


༢.) 
༩༩ 


(® 


ཞེནོ་ནུར་གུརད་ . 
༼ཁམས་ཐམས་ 


ཡང་འ 12:14 སིི ེྷེྷྣླཞ་ 


ཨཿ ༩: ཅམ °“ 
ཨར 


ཅད་རཔ་གོལ་འརདམ་རང་།ཀཤཀཀཚཨྨཨ ཛོ - རྱེ ་? ངཱ ˆ> ༨༩ £ 
རི།་ར 
བཞིན་གཤེགས་པས ད་པར་བབརོད་ུབགས་བས་པའྲལ་བཞ་་ས་ལ་ཁུར་སེ་ ། དེསངས་ཏེསུ་ཟ་ཞས་ཧད་པརྩགརདནས་རོམཚརཅུ་བཅུངསྟེ་ ། བཅེམོ་ལཱན་འདས་དེ་ 
༢ ང་ ལོལ ཇི ཀྲག ང་བས དྱ་ཀཱ་ཏཾག་ད་ག་ལ་བ་དེར་སཾང་ནས་ལན་པ་དང་ ། བཅམ་ལྡན་འདྭསྱ་ཀ་ཞབས་ལ་མག་བས་ཉག་འཚལ་ནས་ ( བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་འདི་སྐད 
ཟིལ རེལ ་་ ་མུལད་པའྭ་དག་པོ ས་པས་བདག་མགུལ་བསུལད་པའོ་སྒའི་ཤུགས་དེ་མུ་བཟོད་པས་ །རྣོ་ པརའཐོར་ [ཆུ་བཁྱབས་པའོཀ་ཞོནཊའག འཁུ་བ 
ལལ་ བཅའ་བ ྗལ་ ་ གེ་སེང་འཇམ་དག ཡ་གཞནནུརྱསརད་པ་ཞས་བའ་གོརེ་སོ་ེགཔ་སྐེབ་གཅིག་གཟ 

! 'བ་རང་ ཀཀ་༧་བ་བ་རང་ ་་བ་ར་ར་ ཨར རརར རར་ིསི་ི་ིྨཾཨེ་ཾགེེཾགཀཾོོེ ཌྷ 
རུའུལྭ་གཾསཱ་བསྦ་གུས་ནམ་པར་སེ་ཞིཔ་ རར ༣ ངིག འགྲོའ ལ་བྱལདའི། 


༣ 


༤༨ 


ད རསས རར འཇྲམ་དཔལ་གཞེནནུྱགརད་པ་དུ་འོད་གསལྱ་ཧེ་ལའརོས་སུ་འདུག། ས་ { མགུལ་བསལ་བའ་སྒེ་གཔགས་སྟང་གསུམ་ཧྱ་ི 
༢ ལམ་མཁད་སྦ་གོ་འར་འྱགར་བང་ ། བཟཀ་གནས་ཟམས་ཝདགྲ་གའར་ྱགམབ་་ལ་བ་འིམསལ་བསམ་བའྱ་སུངཔོ། །དཔ་གཟལོད་པ་ བོགས་མ 
༥ { ཡགས་པརའགྱུར་རྱྱས་ ། འཇ་མདཔལ་གཞེནནུར་གུརད་པ་ད་བདག་ཆག་གསེཀུང་བལ་བར་བགྱའེ། ༩ །དེ་ནས་འཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ངྲག་ ། 


. 


༨ ' 


-༢ང 


འད ཏོག་དག་ལ་ལ་དེར་དོང་སེ་ ། 
ཅྣའཚུག་ལློན་ལམ་དང་ ། ཡའ 
ཀི འ་སངས་རྒྱས་འདྱ་ཧ་ཏག་གསེ་འཇམ་ 

། དངུ་ལ་ཅན་འདར་འཇྲས་ ། འཇམ་ 
ཾ ༄ཿཡགས་པར་ཤུ་བའ་སྤད་རུའ་། 


༤ 


ཡའ 


༩ 


པཔ 
༩ 


རྩོ ., :& (༢༠ ,- 'ར ུ ཞ་པ 
ལཱ དཔསེམས་ཀྱས་འདུད་པརྦལ་བྱགད་ ཛི་ རབྭཏ་འུདཱད་པར་ཆཱ་བྱཧེདཅར་ ། བརྒྱེད་པ་མ་མཆེས་ | ཤུམ་བ་མུ་མ་ཆེས་པར་གནས་པ་ ། མསསབ་ཕེབ་པ་ ། སེམས་དབེན་བའི་ངྲཧཱལུཿཉད་པ་། 
` རྨྱ་རླམང་ས་བཞུནཏ་བྱགདེ་པ་གསུ་བུནདེ་བཞུནག་གེགས་པ་ལ་ལུག་བཅེས་བརའགྱུར་རོ། ། བཅེམ་ལན་འདས་ནམ་བདག་ཆ་སོ་འདོགས་པརྒརེབྱ་སད་ ། གཞན་ཏཱ་སེ་འདོགས་ ་ 
ལར བར་མཱ་བྱགད་ ། མཉམ་བ་ཏདེ་ལ་མཉམ་བར་ཆེ་བགྱཾད་ { མམཉམ་བྭ་ཏད་ལ་མ་མཏམ་བུརྱ་མ་བྱཧད་རུང་ ། བརྱེད་པ་མ་མཆེས་ *། རྣམ་པར་བརྱིད་པ་མ་མཆཾས'། སརས་རྒྱས' 
རྱ ་ལུན་ཁནས་ནམས་དཔ་སང་སེད་པ་གཅོགྱེ།་གརདཔ་། གངས་ཆུས་ཀོ་སུ་དང་ ། ཆེས་ཀྱ་སུའི་རྫས་སུ་འདུག་ པ་ { གདུགི་ཡུས་ཀངཿསྦ་ཀ་དེཊརེསཀོ་རེས་ཙ་ 
ཅས་སར་མཐོང་བ ། མཐེང་ར་ལ་མཐོང་བར་ ཉ་མོ ཟ་ ། ཡག་པར་པོ་མཟང་བ་ ། ཀང་ལ་ས་བརང་ལརྱོར  འྱགརཔ་ ། ཌེབརྒསི་ྱག་པབདོ་ཏྭ་བུཞད་འཞན་གྲི 
] ཨང་མ་མཐང་ཟ་ ། བདག་གྱི་རུལ་བཞིན་ཧེས་ཆས་ཟམས་ཉརྦ་ཀྭསལ་བཞིནགི་རྔས་སུ་མཆོཟེ། གཡེངས་པའསེམས་ཀོསེམ་ ལགསྱཀི་ ། མཉམ་བུར་གཞག་པས་ཞུ་བ་ ། གང་འུ་བ་དང་ 
གང་གྭ་སདཱ་ཤུ་ཐ་དང་ { གང་ལྭ་འུབ་དེསའུས་གསུ༔ ༥ ཡངས་སུ་ཚལ་ཤངེ་ ། ཤཁར་གསུམ་ཡེངས་སུུ་དུག་པས་ཞུབ་དེ་ལཱ་བུན་ ྷ ན་བཞོན་གཤེ། (མ་མ་ཡ་ཡོ་ངོས་སྐུ་ཞུས་པར་འགྱུར་ 
རི ཾྣྟཾྟ།༽ཾྣ་ དི་སླད་གསུངས་བའྔ་རེས་སུ་འཐུན་བརབྱཔཾད་པ།། །ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཉེས་ ། 


ལུ ༤ 


ཿ ་ 


། ༧ 
ཨ་བ 


ཟོ [བར་བཟུད་པ་ ། ཀཁར་བཕས་དལལ་་ཉར་ ༥ེརྲས་སུ་ཞུ་བ་ལ་མཆགས་པ་ ། རར ར་རི ི་ 
ང་ ཟ 


ང གཅདེ་སངནམ་བརཆུབ་ཀུ་སཱར་པེ་ལ་ཐུག་གི་བརྭརྭ་མཾ་འདོར་བ་རེ་ུ་བུན་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ལ་སངས་སུ་ཡེགས་པར་ཞུ་བ་བྱགས་པར་འགུར་རོ། 


རུས་བཅོག་ལུན་འདས་ད་བཞོན 


པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་ཕའེ་སངས་རྒྱས་འདཾཀྱེ་ཏིག་དས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱུརད་པ་ལ་ལེགས་ས་ཞས་བྲ་བྲནེ་ཏེ་ { འཇམ་དཔལ་དེབཞན་གཤགས་པ་ལ་ད་ལྟར་བལྟ་བར་ཁའ་། དེ 


ྷ སྟར་སུག་བའོ་ ། དེ་ལྟར་བསྟན་བཀུན་ཐའོ་ ། དེ་ལྟར་ོཌསྲས་ཞཱ་ བུར་གའོ །དེ་ལཱར་ཡོངས་སུ་ལེགས་བརཤུ་བརྡ་གའོ་ཞེས་ལྨས་པ་དེ་ 


༈ འཇམ་དུཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པས་ { ཏན་བྲེསཉེན་པོ་གས་རུབ་ 
ྲུ བཅུར་ཟེད་ ༈ ང་ལྟེར་ཡོངས་སུ་ཞུ་ ། ཇཾ་ཉེམ་ཡེངས་སུ་ཡེགས་པར་ཞུ་ 


¬ 


ཛི ལ་ ཤལ ནི་ །ུད་ཀྱེསེ་སེགས་པར་བགད་དེ་ ¥ ཡེགསོ་ལེགས་སྭ། །དེནས་ 
སྤེནམ་ལ་འདི་སྐདཉེས་སྦཱས་སོ་། །ཚེདང་ལྡན་བས་དེ་བཞིནགཤེག _ སཔ་ལ་ཇི་ལཱར་མཐོང ། ཛི་ཱར་ལུག་འཚལ་ ༈ ཇེ་ལྟར་བསྐེན་ 
གས ་བྲ། །ཾི འརྲ་ང་་བཅག་རོའ ཟུ་ཉན་ཐོས་གཞན་སྭསའ་རྗེས་སུ་མེས་པ་ནམས་ཀྱེ་ཡུལ་མ་ཡན་ | 


རྩ་བ །སྩས་པ་འོན་གརམངོན་བརྟ་ཏོགས་པས་ ། ཆོ་དཔ་ལྡན་བཤེས་རབ་སྨོནམའ་སེམས་ནམ་པར་གྲོལ་ | སྣས་ལ་འདཇྲམ་དཔལ་བདེན་བམངན་བར་ཏོགས་པས་ ། སེམས་རྣམ་པར་གྲལ་ལེ། 
སཱས་པ་ཚ་དང་ལཱན་བ་བདེན་བ་ཞེ སྭ་བ་བསཿ་བྷསནད་པང་འགྱར་ ། དེས་སྣ་ས་པ་ \ ཊཾ ཛར བ་ར 


ཚདཔལན་བའོལེ་སས་ནམ་ཐ་འཐོལ་བ་ ༨ ༽ ཧཱས་ཕ་འཇས་དག།༽ ༩ 


སས 
¿+ 


སམ ÷ རི འང 
རས་ཆ 


། སཱས་པ་ལེན་ཇོ་ཉར་བདེན་བ་མངོན་བར་རོགས་པས་ ། 


རན་དམ་པརན་མ་ཡེན་ནོ། ། སྩས་པ་ཡིཨན་ཛབ་དོན་དམ་པར་ ད 


¡འུའམུ་ ། སྨས་ལ་གཡཏ་མུ་འཱ་ན་དོནདམ་པ་སེད་པར་འགུར་བོ། [སྨམཔ་ལོ་ན་དི་ལུར་ཊན་རེབ་ཏེ་བར་བཟུངསྟེ་སྟནོད་མདྲོ་ཉི་ ། དེནདམ་པར་མ་ཡནེ། ། གསེུ་ཉུན་ཐོབ་དེནོ་དམ་པར་འན་ན་ ` | 
ནའེད་ལེ་སྟ ་ དོན་དམ་པའོ་བདེན་བར་བདེན་བགཅོགེ་བུར་ཚོ་འྱགུར་རམ༤ ། སྩཱ་ས་པ་འཇམ་དཔལ་བཤད་པ་འད་ཟེས་ན་ ། ཡས་དང་པོ་པའ་ཐེརྦར་བསེམས་དཔའ་ནམས་སྨག་པར་འགྱུར་འོ་། ། 
ཅུསཔ་ . བཙན་བ་༡དྲེ་ཀུང་སྭ་གན་ ` ། ཡས་ནདང་པོ་པའ་བཔཆརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ལཙོ་སཱས་ ། འཇྔམ་དཔལའ་བྭ་སཱག་པར་པྲེད་མནུས་ས ་། སྦས་མ་ཚ་དང་ལཱན་བཅ་སྦྲག་པ་ བེ 
ཆྱེན་པ་དང་ ] སེ་བྱསེད་པས་ཏེ་ཐརལེནད་པྱ་མེད་པར་ཟ ག་ལྲ་ནམས་ལས་སེམས་ན་མ་པར་སོལ་ལམ་ ། སླས་པ་འ ཇམ་དཔལ་ཏན་ལོས་ནམསན་སྨྲག་པྱ་མེད་པ་དང་ | སྐྱ་བགྱེད་ ་ཱ 
པར་ནམ་ལར་ཆུ་གལ་ལེ་ ། སྦཱས་པ་ཚེ་དཔྭལན་བདེ་བས། ན་སྟན་སྨྲག་པ་དཏེད་ལ་བསམ་སནས་ ་། བྱ་ཡན་བ་ ༼ ཏིདྲེ་ཀབླསག་ན་ ། ཨམ་དཔཔོ་པའི་ཤེབྱརབ་སེམས་ 
ཡཀ ་ རའ རྣཾསདྭ་སཱཱས་སཾ། ་ __ - ས་པ་འཇམ་ད་པལ་བརྱརུབསེམས་དཔའ་ཇོ་ཉར་ནམ་པར་སྲལ་ རྭ ༩ སྭཱ་ས་པ་བན་བ་ཤར་རཱབ་སེམས་དཔའན་སྒེ་ག་པ་སེད་པ་དང་ | 
སབག་གསྲྱ ༨༢ འོ པཡརས་འགད་པསྲ་རྲོབ་ཁ། 
ྦ མསྦུ་ཀླ་ཆོགས་ཚད་སེད་པུ་བསགྲས་ { རྱ་སྤུག ངེ་ཡེ་ཤེསྱ་ཀྱ་ཚོགས་ཚད་མུད་པ་ ། བསགས་པས་[་མུ་སྐེའོ། །རནས་འཁེར་དར་ལཱའ་ཁེ་གང་དག་འཇུས་པརྱ་གུརད་པ་ 

དག་པས མེ་ཏོག་སཱ་ཆོགསྤ་ཧུསེ་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུརྱ་གརད་མ་ལ་གཏར་ཏོ། { གསནའཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་གྱརད་ས པ་སྭཔ་བྭ་དམནདེ་འཞནེགཤེགས་པ་ { མཆོན་གསུམ་མཐོང་ 


2 ¶ཟ 


 ་ 


སྲ ། བ་ཡིན་ནོ ། འཇས་དཔལ་གཞོནོཅར་ཨུ་རན་པ་གང་དུ་གནས་བའི་ས་ཚོགས་ནེ་འཇམཆོད་ཉེནདུ་འགུརའོ། །གར་གིས་འཇལ་དཔལ་གཞོན་ཅུརྱསརད་བའི་ཆོས་བསན་བ་ཀུན་ཏུགེས་སམ་ ༈ 
་ 


|; ཤུནཏུཿ སས་པས་འྱགུར་བའ་སེམས་ཅནན་དགུ་གོསྱ་ཀཔགསོདནམས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ཡེན་ནཤོས་དསདཀྱི་ཆིག་སྤས་སོ། ་ཱ །ད་ནས་ཡང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གུརད་པས་ ། 


ཧྭ 
ད ཉན་ཟས་ཆན་ཛོ་ཤེས་རབ་སྤོན་མ་ལ་འདེ་སྐད་ཅེས་སྦས་སོ'། ྣ 


དཱ ཀ གས་ཁ ། ཚེ་དང་ལྡན་བ་ཏན་ཐེསྭ་ནམས་ཀིནངན་ ། ཤེས་འབཆ་བའི་མཆོགཏུ་བཙེམ་ལཱན་འདས་ཉིསརས་ན་ ˆ ཅི་ཤེས་དབ་ ། 

༡ སཨ་་ོ་ཾ་ ་ །། མལ ་དགུུ་སུབ་ལས་ལཱ་ ག་བས་འྱསརར་ ༈ ཟློས་པ ་༈ འཇམ་དཔལ ། 
7 འབགས་བནམས་འེ་འདུས་བབས་ས་་ཁར་ སྲོ  ྣཀ༩༼ྣྲས།ྲག། རོ་དུ་་ཡ་ 
ཿ  ་དབལ་ཞྡི་ནིམ་ཡོན་ཏེ་ ། འདུས་མྲ་བས་ལ་གདགས་བཀང་འདྱས སུནད་ཏོ། །སླས་ཟ་ ། ཉེདང་ལན་ ་བ་འདུས་ སྤ་བས་པ་གདགས་པར་ནུས་སལ | བབ་། འཇས 


རྤ སྲ དད། །སླུས་པ་ ། འོ་ནྡོངི་ཀར་འཕགས་པ་ནམས་འདུས་མྲ་གསྭ་ཀིས་རབ་ཏུམེ་པར་སད་ ། དེསྐད་ཟུས་བ་དང་ 
། ༼ན་བོས་ཅེན་མོགས་རབ་སོན་མ་ནེ་ཅསི་གཱས་བརྦབརུད། ར ནནས་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲགམཆོས་པ་ཡངདག་ཕརྡ་རོགས་བའིའངས པ་འད ནེ ། ཧེན གདུང་ ུ 
, ལ་འདཾསྐད་ཅེས་བཀའ་སུལད་ཏོ་ ། འཇམ་དབལཆོས་གན་ཐོས་པས་ཤརྦ་རུབ་ས ༣ འཆན་ཕྲོ་ཕན་མེད་པ་ཡངདག་པར་རོགས་བའི་ཤང་ཆུབ་ལས་མིརྦ་སི་ལོག་པར་འགྱུར་བའི། | ཚེས་ཀྱེ་ | 


` འེ 
` ༦ ^ ཧཾ པྲ 
ར༤ཆཚ:འ 6 སས པཔ "་་ `` ཅ་ པཿ 


ཌར ད་ 
༩ 


ཟྭ འགའ་ཞིག་ལས་སུམས་ཏ་ འཁེར་འདེར་ཌདྲ་ཏས་སུནད་ཅིང ། འཇམ་དཔལ་གེས་གསོལད་པ་ ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཆོས་ཐམས་ཀྱི་སྣོནམས་ཀི་བསནད་པ་ཟམས་ཅད་ཀང་དབན་པའི་སྣ་བྟ་ ། དབེན་ དི 
བའྲ་ནདེ་དག་དབེན་བ་ཏོརདྷཱ་སོ་ནད་ཏོ་ ། ཡར་དགི་རབརཆུབ་སམས་རབའ་ཆོས་ཀྱི་བྲོ་མས་ཤས་བ་བ་འཁརདར་འདུས་བརྩས་རད་ཏོ་ ། འཧུས་པ་དེས་འཇལ་དབལ་གཞེན་ནུན་རུ་རད་པ་ལ་འདི་ 
_ སྒད་ཅེས་སས་སོ།། ། འཇམ་དཔལ་གང་དབཞིན་གཤེགས་པས་འདོདཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱངདང་ ། གཏེ་མུག་བསྟན་པ་དེ་དག་ཅིདཔནབའི་སྭ་སེ་ ། དབེན་བའིི་སྭ་ཏོནཱཱ་ཧནད་པ་ཨོཾནནམ་། སཱས་པ། 
 ༼ ། འདོད་ཆགས་དང ཞེ་སཱརདང་ ། གཏིསུག་གཔནས་བུང་སཱས་པ་ ། འཇམ་ དཔལ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞྭ་སྭ་ངདང་ །གཏྲི་མུག་ནཱཾ་ཏོག་པ་ 
དུང་ ། ནམས་པར་རྟག་པ་ལས་བྱུང་ངོ་ ། སཱས་པ་ ། རོག སྲ་ཀྐེ་གོ་པ་ནང་ ། ནམ་པར་ཏོག་པ་ད་ཡངག་པནསྱ་བུང་། _  སཱཱས་པ་ ། ཏླང་དོག་ཏེག་བྲ་ནང་༈ ནམ་བན་ཏོག་བནོ་ 
| ཙ་སར་ལུསའུངངོ་། རྨཱསྟཁཱ ། ར་གས ཀ་བུ་ཕིན་ཅི་ལག་ -  ཀྱར་གངནས་བྱར་ |སཱས་པ་ | འཇམ་དབལ་ཚནྭ་ཅི་ལག་ ནད་ངའར་འཁིནད་པ་དང་ ། ར་ཡེར་འཇིན་པ་ལས་བུང་པོ་ ། སཱས་ དི 
པ་ ། རིགས་ཀ་བུ་ངར་འཇིནད་བ་དང་ ། ང་ཡར་འཇནད་པ་ཡང་གངནས་བུང་ ། སྦཱས་པ་ | འཇྲམ་དཔལ་རར་འཇེནད་པ་དང་ ། པའེན་འཇིནད་པ་ནོ་འཇོག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལས་བུར་རོ་ ། [སཱས་པ་། རེགས་ 
་བུའ་ཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཡང་གངནས་བུང་།ལཱས་པ་འཇིག་ཆོགས་ལ་ལྟ་བནོ་བདག་ལས་བུངངོ། །སྦས་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་བདག་ཀྱང་གང་ནས་བྱང་ ། སྲུས་པ་ ། འཇམ་རབལ་བདག་ནོ་གང་ནས་ 
གྱང་མ་བྱུང་སྭེ་ ། བྱང་བམྱེད་པ་ནེ་བདག་བྱུར་བའོ་ | དཉའི་ཧོར་ཞེ་ན་ ། ་འདི་ལྟར་བདག་ནོ་ཕྱོགས་བཅུང་ཡོངས་སུ་བཙམ་ཀྱར་མྱེ་དཕྱེ་གས་སོ་ ། །སྦྲས་པ། རིགས་ཀྱི་ཁུ་ཆོས་གང་དག་ཤོགས་བཅུར་ 


༢ 


ཀའ 


ཟེཾ 


གྱ ¡གངས་སུ་གཙལ་གརྦྱ་ཆེ་རཱེགས་པ་དེའྲིག ཅིཞོག་ཡོད་ ། སཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དཔེན་མ་ཏོདདེའི་སའ་ ། སྦས་པ་ ། རིགས་ཀྱི་བུ་དབནབའི་སཆི་ཕོཞ་ ། ཟཱས་ ་པ་། འཇམ་ ། 
དཔལ་སྭུ་མཱད་པཱ་ཏོད་དབན་བའི་སྣའོ ། སྣས་པ་ ། རིགས 
„ ུ་སུན་ཏོ་ཞེས་དེ་སྙད་སུས་སོ་ [° བ 


ཛཾ རྒྱ 


_ རྱཆཾར་ཆོས་སྙནད་པ་ཐས་ནས་སྙན་ 


ལས་ལངས་ཉ་སངལོ་ ། ཚེ 


དཔལ་གཞན་ནུར་རུ་མད་པའེ་དེའི་སློབས་པ་རྒྱན་གཅོད་ནུས་ 
དེནས་ཚདང་ལྡན་བརབ་འཧརད་ཀིས་ཚ་དང་ལན་བག་རི་འེ་བུལ་ ༧ འདི་སུཾད་ཅེས་སྣཱས་སོ་ ། ཚདང་ལཱན་བཤན་འོ་ཐུས་ ། འ 


སུནད་པ་འདེ་བ་ཤད་པའར་ 


༤ 
* 


བཱ༼ཁ་བས་ད་ལས་བསམས་ཏེ་ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྱཾསྭན་མས་ཀྱི་སྭནང་པ་ 
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། ཐམས་ཅ་དྲ་ཀང་དབེན་བའྲི་སྣ་སྙེ' ། རེ་དག་དབེན་པའི་སྭོ་ཏོད་ 


། ཤངཆུབ་སམས་དཔའ་བརྱད་བྱརས་མྱེ་སྭེ་པའི་ཆོས་ལ་བཟདཔ་ཐོབ་བརྡ་གུརད་ོ། ། དེ་ནས་འ་ཇྔམན་པལ་གཞོན་ནུར་གྱུ་ནད་པས་ [རར 


-  དང་ཝཱན་བརབ་འབརད་ནམ་གངས་དས་ཉང ། ཉན་ཐོས། 
' བྱ་སདུན་སྭབས་མ་ཡ་བར་བདག་ཅག་ལྭ་བུས་ ༈ འཇམ་ 


སམ་ | .རངསརས་རྒས་གརགེས་ཀྱང་ ། འཇམ་ 
དཔལ་གཞེན་ནུར་གུ་རད་བ་དང་ལྷནཅོགཏུ་སྣ་པར་ག་ལ་ནུས་ ། 
དུམ་དཔལ་གཞན་རུར་རུ་དད་པ་སརས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞིང་དུ་སུད་བ་སོོད་ 


པ་ན་ ། ཆུའྲ་སལ་གྱོ་སྭུབོས་དང་ ། ཆོས་འཐུལ་ནམ་པར་འཕུལ་བ་ཇི་སྭདཅིག་མའོང་ ། །རའི་བུས་སྤས་པ་ ། ཆེདད་ལྡན་བརབ་འཐརད་ཁ་བས་མངོན་པར་ཤེས་ཏ་ ། འཇམ་དབལ་གཞན་ནུང་ 
ུནད་པ་དང་ལྟན་ཅིག་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་ཞིང་དུ་སྙད་པ་ཧྩོད་པ་ན་ ། སསྭ་ཧས་ཀེ་ཞངགརཆིག་པ་དེ་ནག་ན་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུར་གུརད་པ་སར་བ་དང་ ། ཆུས་ཡངས་སུ།གར་ཞོང་ ། བད་མ་མང་པོས་ 
, ཡོག་པར་གནས་མར་རྱྱའད་ཏོ་། ། གང་དགྱ་རུས་ཡོངས་སུ་གར་བ་ནདག་ནོ་མེས་ཡོངས་སུ་གཔབར་གནས་བརྲ་སུར་དཏེ་ ། མེ་དེ་ཡངའེགན་འདེ་ 


༄་ ¢ 


ལྟ་སྭེ་ ། དབརན་  ཙན་དན་སྲུལ་བྱེ་ཧྭངསོ་ 


ཁམ་ ། ཀ་ཅ་ལོན་འདའ་གས །གར་དག་སང་པ་ནམ་མཁར་གུརད་པ ཡངས་བའེ་གཞལ་མད་ཁར་ བན་ཅིང་བསམ་གཏན་ལ་སོམས་པརྨ་ཞགས་པའི་བྲངཆུབ་སམས་དབའ་ 
དས་སུ་གངགནམ་ སོ སོང་བས ད་པ་ག བུ ཁངས་སྐུ་ཀྲདགཊདི་ཛན་སོབ་མས་ཅད་དང་པལ་ལུརསོ་བོ་ ། ཨམ་ས་ཅན་ 
དདག་རྦ་བངཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ག་ནམ་བས་བསྟད་པའི་བམས་པ་ཐེབ་པར་བུརར་ཏོ། བང་བཀི་ཡན་ལགགྐེནམ་པ པས་བྱསུན་པའྲ་བམས་པ་གངཞེན་ ཊ་ གངལ་སམས་བར་ཞུགས་ན་ ། བདག་བཱན་མེད་ 
བ་ཡང་དག་བརྡ་ཛོགས་བའབྲང་ུབ་མངོན་བར་ཇོགས་པར་སངས། ༠་རས་ཏེ་ ། ། སེམས་ན་གང་དགཏོན་མོངས་པ་ ་ དུང་ ། ཞེ་སྔང་དང་ ། གཏེ་མུག་གིས་གཟིར་བདེ་དག་ཞི་འདོད་ 
ཚགས ་༈། ཁེ བད་ཁ་ ༈ གཏིསུག་ཤིནདཏུསང་བན་བ ནཱ ༧ བི་ིབཆེསེ་བསནནཏོ། ༤ །ཧ་སམསཏོ ཤུ ༡༠༠༣མཁའིཉརོབའཇེནད་ལ་སོགས་བརྡ་འཏུས་ཛད་ནི 
| ཤན་ཏི ཨན་ལག་གྲེ་ནམ་ མ་པས་བསྙད་པའེབམས་། པཞེསྲ་བོའ།། ཆ་དར་ལཱན་བ་རབ་ འབརད་དོའ་ཚེདའདཱས་ན་ { ཁ་བའགེམསལག མས་ཀྐནམ ་བར་ཏེག་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་གརད་པའི་རཱ་འཕྲུལ 
ཱ གུང་སྐིན་བ་དུང་ ང བདག་གཱ་གང་ཡན་བདེ་གཉེས་ཞི་ ། མས འཆྱུསནདས་ནང་ ། འཇམ གསས འབུ་འང་ས་སྱལ་ཁབའི་ཁཁས་ཉེས་ནབ་དབ་ཡདགེས་དུག་ [སྟིཛཾ་གསུམ་ཁྱི་ | 
ྙངཆེནཔོའི་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་འདིརས་འབར་བན་ ། འཇིག་ཉེན་ག་བན་ུའདུགསེ་། ཁེབོལ་འདྲ་གནས་ཟེར་རོ། །ཅཆེ་དང་ལུན་བཤའ་རྭཏིའི་བའིཐའཕུལ་གི་མཐུས་ ། འཇེག་ཉྟག་གོ་འམག་འད་ལས 
འཁམ  འདདི་གོསའིད་འབུལ་གི་མཛུབ་ནབ་པད། བའའེ་་ཤེ། ལ་  ་ ༈  ཁྭཀེ་འམས་འདེལས་རལ་འྱབའོ་ཏོ། 


ཡྨ 
༢ ° { ཞེས་ཝེདང་ལྡན་བརམ་འཐོརད་ཁབེས་ ཁམ་ལྱ་གེ་མཐུའི་མོགས་པའི་ཆོས་འཐུལ་ཐམས་ཅར་སནད་ཏེ་ ། མདོམ་གརཙམ་ཁར་ཡུག་ཏྱ་སེད་ད་ཞི་བར་ཐས་ནས་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 
ལྔ ཛུ 


༨ ཅུནྱ་གུའད་པ་དང་ ༈ ཁྷན་ཅིགཏུ་ ། ཏིན་ཞག་བདུན་ཤེས་འཇིག་ཉེན་ཁམས་ད་ནལ་ཏོ་། །དེནས་དུས་གཞན་ཞིགན་ ། . དབས་ཀང་ཤེནདྱུ་ཧ་ཞིང་ཡངས་བའི་འཇིག་རྟེནྭ་གི ༩མས་སྦུ་སེ་ 
„ འབར་བན་ ། འཇིག་ཏེན་བརརུ་འ ! མ་པལ་གཞོན་ནུར་གྱུནད་པ་འདུག་སྭེ' ༼ལ་བལ་ཁདི་སཱད་ཅས་ཟེར་རོ་ ། བཅུན་པ་ཤ་རའེ་བསུའི་ཝུའཝུལ་གྱེ་མ་ཐུས་ ། འཇིག་ཏན་གེ་ཁམས་འདེ་ལས་རལ་ 


མུ་བུམ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་ཁབས་འདི་སུད་ཅེས་ལྨས་སོ།།། འཇས་དཔལ་བ་འགུ་ལོའོྦྱ་སོགས་པ་ལར་བུམ་ནི་ | ལེ་བས་རུ་འཕྲལ་གི་སཧོགས་པ་ལ་བ་བན་བལོ།། །ཇི་ལྟར་བའྱི་རལ་ཐོ་ནམ་མཁའི་ལཱང་གི་ཨྱང་ 
, མགྱོགས་པ་དེ་པས་བཀྱ་སྟོར་ཀྱེས་ཤིནད་ཏྭ་ལྤག་པར་ ! ཁིནཾ་ཀྱི་རྩུའཕྲུལ་མགྱོགས་བར་བལྟའོ། །དེས་སཱས་པ་ ། བཙུན་བཤ་འའྲེ་བྱཱཌདྲཾ་ཀཾ་སམས་ཀྲི་ནམ་པར་ཏེག་པ་ ། འཇམ་དབལ་གཞེན་ནུར་གུདད་ 


བའྭི་ཇུའྲཝལ་གར་ཡེན་བ 
ཏོ་། །དེས་ ཁེ 


[ཤདེ་གཞན་ཞིག་ཡིན་སུམ་དྲ་ཁུའོམ་འམ་ ། ཡིད་གཏིས་སྲུ་རུརདནད་ཀརལེ་བལྟའོ་། །དེརད་སོར་ཞེན ། ༩་བ་ཏིདདའི་མདབེ་དུས་ན་ ། རང་སོང་ཆོས་འདོད་ཅེས་བ། 
` བརྩུ་གནད་ཏོ ། བྱཙུན་བ་ཤརིའེབུ་ནེའིཆེ་ ། དའི་དུསན་ ། དང་སོར་ཀུན་ཁིན་ཞེསྲབ་བ་དེ་གཞུན་ཞིག་ཡིན་བ་སམ་དུ་ཝེ་ཙོས་འམ་ ། ཡིད་གཏིས་སྲུ་གུརདནད་ལརྦལི་ལའོ། །དངིའི་ཧོར་ཞེན། 


¦ .ཤུད་ཏེད་རའིཚེ་ ། རྡའ ཐཱ 
། ༣ཤུས་དུང་ལདཔའྲ་ཆེར ། ད་ཏར་གད་མཁམ་བཞི ནདུ་གདག་དང་མཉམ་པར་བཞག་གོ། ། ེ་དུང་ལུན་ ༽བ་ཤ་ར་དྲ་ཏིའྲི་བུས་ ། ཝ་དང་ལྟུ་བ་རབ་འཐརེད་ལ་ཡང་ ་ 
@ འད་སྭདཿེས་སཱཱས་སོ་ རར ཆེ་ནང་ལན་བརབ་འཐེརོད་ཁ་ བསྐ་མངོན་བར་ཤས་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་ ༦ རྱུ་ནད་ པ་དང་ལཱན་ཅི་ག་ཏུ་ ། ་ གོས་སུ་སངས་རྒྱས་ | 
` ཱཀུ་སུདཔ་སཱུདབའོཚ་ ། སངསྦ་རས་ཀི་ཞིད་ཤེབ་ བོག་ཚུག་བྱར་སོོངས་བཕོ་འདས་བན་ ། འདིག་ཏན་ གི་འཆས་རྒན་ཐསས་ཅདཀིགླ་ཁུབས་པ་ཞེ་ལྲ་ཧ་བང རྔ 
བཅམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞོན་གཤེས་བརིནཔོེན་སོག་ཤོང་ ། ཞགྲབ་བའི་གཇན་རས་ཀི་ཞིར། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ལ་བཏ་ག་དང ། རྱག་ཧ་བ་དང་ | བསྙེན་ 
_ གཏུན་བ་ ། བའེ་ཕིན་བུནད་ཏེ་ ། དེ་ནས་ཡུང་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྱུརན་བ་ཁ་བའདི །༩ སཱད་ཅེས་ཟེརའོ་། | བཅུན་བ་ཤའིའི་བུ་ཁདཀྱིས་ | གདག་ཅགྲ་གིས་ནལ་བའི་ ། 
¦ ག་ངསྟ་ཆ་སྭ་ཀིང་། ཞིང་ད་དག་མཁེར་ངས། ། ༼བབ་འདྷིསདཅེས་སྐུས་སོ་ [ཧཿ འཇ ཡོབངོ་ ། དེས་སྩཱས་མ་ ་ ེ་དང་ལྡན་བཤ་མ་དཱཏ ངས་རྒསྦཀྐིཞོང་དདག་ 
༈‡ སས ༼་ ངཱ རེ ེ 


ཿ སསག ཛེས ལའ. ;- ང་ཆས ། 


་དུས་ན་དརསོར་ཀུནབཱན་ཞེས་ཐ་བར་གྱུརད་ཏེ་ ། ལདང་ལྡན་བཤར་དྲ་ཏོའིཅེ་དའི་ཡངཤ་མཉམ་པར་བདག་དང་མཌམ་པ་ཏིད་དུ་བཞག་གོ་། ། ད་ལྟར་དེ་ཕྱོགས་གཅེག་པའི་ 


ཅ་འྲད་བར་མཐེང་ ། དེ་ལ་ཁ་བེས་འདྲི་སདཅེས་སྨས་སོ། “ |༩་ཅོག་ནམས་ཡོངས་སུ་གརབའ་ ། ཁཅི་གནརུས་ཡོངས་སུ་གང་བའི་ ། ༩ཁ་ཅིག་ནནམ་མཁར་རྒྱརད་པའོ་ | བཅོག་ནོ་འགགེནོད་ ' ༼ 
ཅོརྱཾ་རས་པ་འོ་། ཌ་ཅིགན་འཇིག་པའོ་ ། ༩ཅཀགེ་ནི་ཆགས་པའོ་ ། ཁཧཾ་ན་ངན་སོརྦ་ཧཱས་ཡོངས་སུ་གང་པའོ་ ། ༼ཅ་གནོ་པན་སོང་དང་ ཟཝ་བའོའ འའ ཚདང་ལཱན་བ་ཤའ་དྲྭ་ཏོའི་བ།་ | 
.  སངས་རྱས་ཀྱེ་ཞེ་ངད་དག་ཇི་ལར་བལྟ་བར་ཐ་ ། རེ་ལ་ཁ་བསོ་འདྲི་སདཉེས་སྲུས་སོ་ ། གང་དག་ཡས་ཡོངས་སུ་གར་བད་དགནཡེས་ཡོངས་སྲུ་གངབ་ཏིད་དུ་བལྟ་བརྡ་བའོ་། ། གང་དགུ་རུས་ཡོངས་སུ་གང་ ¦ 
 བད་དུག་ནུརུས་ཡོངས་སུ་གངབ་ཏོད་དུ་བལྟ་བའ་ཐལོ། ། གང་དགནམུ་མཁའ་རྱུརད་བད་དག་ནི་ ། ནམ་མཁར་གྱུརད་ & པ་ཏོད་དུ་བལྟ་བར་ཐའོ། [གངདག་འཧྷརོདཙོངྱ་རྒས་པ་དེ་ 
ར་ 


དགུནོ་འགོརད་ཅོདྲ་རས་བ་ཉདདུ་བལ་བར་བའོ་། གཔདག་ ་འཇེག་པ་ད་དག་ནི་ ། འཾ།ི་བ་ཉད་དུ་བལ་བར་ཤལ་།། །( `, གར་དག་ཆགས་ཁ་དེ་དགན་ ། ཆགུག་པ་ཏོད་ནུ་བལྟ་བར་ 
བཱའོ། །གདག་ངན་སོངགིས་ཡོངས་སུ་གངབ་དདགནི། ། དགནསོང་གིས་ཡོངས་སུ་གང་བ་ཏོད་དུ་བལྟ་བརླ་གསོ། | གངད།་ ངན་སོང དདྲ་བལ་བདེ་དགའ་ ། ངན་སོངདངྲ་བལ་བ་ཏིད་དུ་ 
བྷལ་བར་བལོ། །དེས་སླཱས་པ་ ། དེཆདཔ་ལྡན་བ་ཤརྨ་ད་ཏའོ་བུའི་ཡ་ཤེས་ཀིཡུལ་ཇི་ཉབ་བཤད་པ་འཇད་བཞིནན། ། དེ་ལ་ཁ་བོསོ་འདྲིགད་ཅེས་སྤུས་སོ་། ` | འཇམ་དབལ་ཁུནོ་ཀོས་སངས་རྒྱས་ཀྱོ་ཞོར 
དེ་དག་ཇི་ལྟ་བ་མཐོང་ | ལིསསས་པ་ ལེདང་ལྔན་བ་ཤར་དྲ་ཏིའི་བུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིངཐསས་ཅད་ནནམ་མཁའི་ཞིང་དུ་མཐོང་པོ། ། དྭཧའོ་ཤར་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སེ ། མེས་ཡོངས་ | 
- “སུ་གང་བ་འམ་ ། ཆུས་ཡོངས་སུུ་གངབ་འམ་ ། འབྱ ནད་ཉིརྱ་ཧས་པ་འམ་ ་ ། _ འཇིོག་པ་འམ་ ། ཆགས་པ་འམ་ ། དགསོང་གོས་ཡོངས་སུ་གངབ་འམ་ ། ངན་སོང 


ཉི །དད་གངས་སྲ་བལ་གིདེདགན་ 
ང་ ཉགནས་བ་ཏིད་དཱ་ ། བ་ཞིག 
བཤར་དུ་ཏེའ་བུ་འདྲི་སུ་ ། ད 

ཿ བུརྡ་བཞིན་ཆུ་སམས་ཅནར་རེསཀང་ 
; པིཡྱེད་དོ་། 


)།,9:ང་ 


` 


སཱ་ཐི་དག༥ཡོན 


༨ 


སི པ་པ ་་ ` ཅླ་ པོ ༩ 
: ༈ ༣ ཡེ རོ་བ ཤུ རྦ 
.' £`. ༣༨༢ ཅཔ་། ༡༩༡༥ པྣཔཾྣ་ཾ ྣ ིིི་ 
ཨཾ ེ ×: ཟའ ' ུ >» བལབ་གས  སྐ་ཆམང་རླ་ 
མེ རྤ ༩ | 2:32 24 >  ༣ཐ པཿ {6 
3 ༥ *་*་ - ;‡ ; སཾ 


ཧོནུདྱ་གུརད་པའི་རུའྲ་ཕལ་ཀྱི་ཆོས་འམུལ་ཁཅིག་མངོན་སུམ་དྲུ་གུརདཏ། །ཆེ་དང་ལྔན་བ་གར་དཏིའི་ཐུ་ཁ་བེསོ་མངོན་བན་ཤེས་ཏེ་ ། ནུས་ཅིགན་ ། བཅོམ་ལཱན་འདུས་མཉན་ཡོདན་ །' 

དྭ་ཁི་མཆན་མགོན་མད་ཟས་གིནྱ་ཀུན་རྒར་བ་འིད་ཉིདན་དག་མོབབྱརད་བྱ་་ི་དག་སོང་གྱི་དག་འདུན་ཆེན་པོ་དང་ ། བངྱ་རུབས་མས་དཔའ་ཝིཏོས་སྤོང་དང་ཐབས་གཅིག་ཅུ་བཞུགས་། ། 

ད་ན་ ། དུས་མ་ཡེན་བའི་སྣན་ཆན་པོ་ཞོགྱེ་བུངས། ཾ དཾ་ལ་ཉིན་ཞགས་བདུན་ཏྲུ་ཆུན་མ་ཆད་པའ་དུས་མ་ཡིན་བའི་ཆར་ཆེད་པོ་བབ་པོ་། ཀེ £ = ། མཐུ་ ། 
ནེ་བསལ་གཏན་དང་ ། ནམ་པར་ཐའད་པ་དང་ | ཏོངལ་ 


རྒྱལ་བུ་རྒྱལ་ཐ 
་དཀི་མིན་མཉན་ 


ཌུ རཾ 3༣ ། ནམ་པར་བརད་ཕ་དང་། ཏརར་འཛིནན་དང་ ། སོམས་པར་འཇྲག་པ་ཐོབ་པ་དེ་དག་ 

དྲ སྣ་པན་འཇུག་པས་ནུས་འདའ་འུ་ ་བྱས་ཀི་ ། གང་དག་མུ་ཐོབ་པ་དེ་དགནཏོན་ཞག་བདུན་ནུ། ( ` | ཟས་ཆད་པརྨ་རུརན་ཏློ། །རེནས་དགེ་སློང་ནེ་དག་༡མ་ས་ཆུང 

ྦ བ་དག ཡོ གོས་ལན་འདསབ་ཡྲི་ཧརའདང་ ཡང་མ་ནུས་ནས་ ། དེ་ལ་ཁ་བས་འདི་སྭམཏྭུ་གུརད་ཏེ་ ། པ བོང་ཁོང་དེད ༩ རྱ་དདག་ = ཡི 
:- རུཝ་དུདག་གཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་གསོལ་ལ་། ། ཧམ་ཏཱཧ་ཊདནས་ ། ཁེ་བོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ག་ལ་བདརསོང་སྟ་ཕིནདཔ་དང་ ། བཅོསི་ལག་འདགྲ་ཀི་ཞབས་གཏི་ས་ 

ྦ ཙག་འརལནས་ ། བཅལ་ལཱན་འདག་ལ་འདི་སྐདཿསགསོལད་ཏོ་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཨེ་མའོ་། ། དགྱེསོང་འདི་དག་ཏིན་ཞག་བདུན་དུ་འཚལ་མ་ཆན་དེ་ ། བཟེེག་པས་༡མག་ 


. ཆུང་བ་དང་ལཱན་ནས་རྔུད་རེ་ ། ་དང་ཁི་བུ་ལས་ལང་འདང་ ། བཙེམ་ལཱན་འདས་བལྟ་བའི་། ། སྤནནུ་མཆི་བའི་རྔོ་ཡང་རྱ་ཐེག་གོ་། ། རནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས།ཁ་བ་ལ་འདྲིསདེས་ བཾ 


ཆེ 


༠ །བཀའ་བུལྡནོ། །ཞུན་དགའ་བོ་སངོ་ ། འཇམ་དབལ་གཞོན་རུདྲ་གརད་བ་ལྔ་རུལ་དདག་དོག་གིག་དང་ ། དེ་དགྲ་མུངྱ་བ་དགེ་ཁྱང་ནཏྭས་པན་ཆེ་བར་ཁྱིསར་རོ། །ལཐེས་བཅོམ་ 
འ ལནའདས་ལ་ལུལས་ཏགནས་ ། འཇས་དབུལ་གཞེ་ཧུ་ྲ་གདད་པ་འི་གནས་ཁངག་ལ་བ་ད་གོངས།་ཤོན་བ་དང་ ། དེའི་ཆ་འཇམ་ནབ་ལ་གཞན་རུར་སུནད་བདང་གི་གཞསཁངན་། བླ་རྱ་ཉིན་དང་ །ཚངས་ 
; ཟདང་ ། འཇིགཉེན་སོང་བན་སས་ལ་ཆོས་སོནད་པ་མཐོརངོ། ། འཇམ་དབལ་གཞེན་ཆུཌྱ་རད་བ་རྲས་༡ང་ ། ཁཾ་བགོནས་ཁང་གེནརཏ་འོངས་བ་མཐེངསྭ་ ། མཐེརནས་འདི་སད་ཅས་ཟེར་རོ། །བཅན་ 
¿ བཀུན་དགའ་ཕྱོ་འདུ་ཆིའོ་ཧི་རྨན་པདངཆནྱ་གེནུངན་ ་། འདེར་ འཇོས ། ཁབས་འཇུམ་དཔལ་གཞནཆུར་གུརད་པ་ལྟ་ཆུ ༨ ཁ་ད་དག་སླས་སོ་། ། རཱཁ་བོ་ལ་ཀུན་དཀའཐ་སོངས་ ། སྙན་ 
¿ །ཏིང་ལུ་གཏུགས་ཆོདབབན་ ། འགན་དཛཇུངས་ཤིགཅེས་ དེ་སད་ཟརནས་ ། ལབོས་འདམ་དྲྭགུལ་གཞོན་ནུརྱ་གུར ) ད་མའི་གནས་ཁངནས་བུང་སེ་༽ ༈ དགེ་འདུན་ཀྱི་ཀུན་དགའ་ 
 རཱ་བན་སོངུནས་བསྟནད་བཏིང་ས། ། འཇས་དཔལ་གཞན་ ནུན་གྱུརད་པ་ཅིག་ནས་ཁངནབྱབུང་དམ བྲེ 


གོ ེ གྱུང་པ ཨ་ ། འཇམ་ དཔལ་གུཞིན་ནུྲ་གུད་བའི་གནས་ྲད་ལུ་ཞིད་ཧོགས་ཅི་ག་ 
ཆུ་ཁ ། དག་ད ིགོ་ ། ཡུས་ཐམས་ཅད་ནམ་ཕར་འཇིག་པ་ཞེས་ཐ་བ་འི་ཏིང་རའཇིན་ལ 

བརྒྱ་བྱེན་དང་ ། ཚངས་མ་དང་ ༈ ་འ 

 མ་ཡཐོང་རོ་ ༈ དེནས་བཅུད་ཕ་གབ 


་ེ ཡུད། ། འས ཤོ སུ་འདྡ་ལགཀན་ཞིས་གུལད་ཉེ་ང། ༧། 
གཉན་སོོར་བ་དེ་དག་ལ་ཆས་སྟོནད་ཏེ། །དེ་གནས་འཔནས་བྱཔསུ་ ། ག་ས་ག་ལ ༈ ས་ལ ། ཅིས གྲ 
_ འཇྭས་དཔ་ལ་གཞན་ནུར་ཆུརད་པ་འདིས་སེར་གེའི་སྣ་བསྨགས་ནས་ ། མཏན་སོད་ཀི ། ཐོརྡེལེར་ཆེན་པོར་བསོད། ། 


± 


¿= 


སུམསཀྱི་ཡི་ཁུགས་ན ། བནག་གིས་འདྲི་སིག་གིས་ ། མྱི་ཚོལ་བར་བའོ་སམདུ་བསམནས་ ། དེས་དེཏིདཀི་ེ་མཉན་ཡོདཀསོངཉེ་ཆནཔོའྲི་ཐེམ་ཟེ་དང་ ། ཤིམ་བདག་དང་ ། ཟོང 
ྦ ག་་།པ་གཁངང་ིས་་ཾ་ } 


༣༡༨ གར་དང་གང་ཏུ་སོ་ངབ་དེ་དག་ཐམསཅ 


གང་ཡང་བསྲར་མྱེ་འཇབ་དང་ ། སུ་ཡངབསོད་སོོམས་ཡི་དབུལ་བད་ལྟ་དེ་ལྟར་ཐན་གྱིས་བྲརབས་སོ། ། 
དན་སྒོ་དག་ཀྱང་བཅད་པར་སྣང་སྙེ་ | གར་ཡརྦ་ལི་བཙང་བའྲ་གུརད་ཏོ། །ད་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞན་ནུན་གུདད་པས་བསམས་ 
ནས་ ། །ཨ་མ་འོ་ ། ཟྲམ་ཟེ་དང་ -། ཤྲིམ་བདག་འད་དགན་ཅེ་ ˆ ` ` ནུས་བདག་ཡྱེ་མཐོར་བ་དང་ ། གཏམ་མྱི་ཟ་བར་བདུད་ཀྱིས་ ཤིནཀྱིས་བནབས་སོ་། །སམ་ཏུ་བསམས་ནས་ ། དེས་དའི་ཚ་ 
གར་བདེན་བ་དང་ ། བནན་བའི་ཆེག་དང་། བསོད་ནམས་དང་། ཡ་ཤསྭ་ཀིཆོགས་གང་དགྱགིས་ ། བདག་ག་སའི་ཞུང་བུ་ལ་ སྒུས་བའི་བསོདནམག་ཨྱིཕུང་པོརེ་ལཛགད་གའི་གུང་གོ་ཧེ་མ་ 
སྭེད་ཀི་འཇིག་ཏེན་གི།ཁམས་ཀྱེ་བདུད་སྣག་ཅན་ནམས་ལྱ་སེད་པའི་ བདེན་བ་དང་ ། བདེན་བའི་ཆོག་དས་བདུད་ཀྱི་བིན་གྱིས་བརླབ་ བ 
ཤུམ་བདག་གྱེམུལ་དུ་སུང་དང་ ། སྐམ་མཚོདང་ ། བཞི་མཛོདགན་ 
གས་སྭངགསུམ་གི་སྙེངཆེན་པོ་འའ 


རྲིག་རྟེན་གིའམས་སུ་གཏོགས་པའི་སམས 


_ ས་འདི་དག་ཨེད་བར་རུནདཅིག་ ། བཏུད་སྙིག་ཅན་ཏོདེ་ཀང་ 
བས་།གང་གོས་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རྱུའད་པ་ལ་བསོད་སྙམས་སེན་མོ་གར་© 


| འཇམ་དམལ་གཞུན་ཧུར་རྱྱརད་པ་ལ་བསོད་སྭོམས་ཕུལ་ཅིག་ ། འདེ་ལ་ཤུལ་ན་འབྲས་ཁུམ་བར་འྱུརམོ། ། གར་ 
ཅན་ཐམ་ས་༦ད་ལ་ལུའུམ་དུ་བད་བའི་ཡོ་ཤད་ཐམས་ཅད་ཀིས་རིམ་འགོར་ཐས་ ། གུས་པར་ཤྲས་ ། ཕུ་རུད་རྟ་གྲས་ | བ་ | 
མ་ཕུལ་ནས་ ། ནའི་བསེད་ནམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ཆེས་མརདུ་བསྐེད་པར་འགྱུར་རོ་ ། ཞེས་སློགས་པར་གྱུརད་ཅིག་ཅེས་བརེན་། ། 


། 


༠༠ །བའེཤནྱིས་བླནབས་སོ་། ། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་གརད་པའྱི་བནདྱཀིསྣ་རབས་དྲེ་བས་མ་ཐགཏུ་ | དེ་ནས་དེ་ཏདྱཀིཚ་ ། སྒོ་ཐམས༠་དཀྱངཕྲ་བར་རྒརད་ཏོ་ ། ། སྩྱེ་བོ་ཨང་ཕོ་ཐམ་ས་ཅད་ ཀད 
བསུའ་ཞེ་ ། ` འཇམ་དཔལ་གཏོནནུརྱ་གརད་པ་བདེ་བད་འོངས་སོ་ཞེས་བྲངོད་དོ། ། བཅུད་སེགཅན་ཏིདྱ་ཀང་འཱས་བདག་གེ་ཚུལ་རུ་སྲང་དང་ ། སུམ་མདོདང་ ། , བཞིསདོ་ནད་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ 
, ཅུ་་ྱད་པ་ལ་བསོད་སྭོམས་ལུལ་ཅོག།ཡཅིག།འདེ་ལ་ལུལ་ན་ ། འབྲས་ཁུ་མེབའ་འགྱུད་ཊོ ! ། གངགིས་སོང་གསུམ་གི་སོོར་ཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམས་སུ་གཏོགས་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ད་ལ་ ། ( 
° ལི་བཅུན་རུ་བདེ་བའི་ཡྱ་བད་ཐམས་ཅདྲ་ཀིས་རེམ་འཐྲོར་ ༅ས་ ། གུས་པརྱ་བས་ ། མུ་དུདྭད་བས་པ་བས་ ། ། གང་གེས་འཇས་དཔལ་གཞོན་ཉུྩ་དད་པ་ལ་བསོད་ 
¿ ཧོསས་ཡེན་ཨོ་གདཙམ་ུལ་ན་ ། རའི་བསོད་ནམས་ཀྱ་ཕུང་ ་ པོ་ཆེས་མང་རཱ་བསེད་པར་འགགར་པོ་ ། ། དེནས་འཇམ་དཔ་ ' - ལ ་གཞོནནུ་རྱག་དད་པཅིནསྱ་ཀར་ ། ལྕུམ་བཟེད་གསོད་ 
༧ ་པའི་བཟའ་བདད་ ། བཅའ་བ་དང ། ཡང་བཕལ་རེ འ་བྱག་པ་དེ་དག་ཐམས་་ དངི་ལྕར་སྭོད་སོ་སེརོ་བྱག་པ་བཞིན་ < ཧུཨ་འདེས་པར་འཇུག་པ་དང་ །ླ གངད་ ་སྐོར་བརྒྱ་དབརྒྱའ་ 
པོ་དེ་དག་དང་ ། རང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བཀཏིས་སོར་ཕོའི་དག་ལ་ ། ཁུ་ཟས་ཡུས་ཆིས་ཚག་པ་ལྕམ་ཐེད་དྲས་བུངས་པརྒྱར་རད་པད་ལུད་ལད་རངགི་ལུང་བཟེད་དྲེབེནྱཉིས་བླནབས་སོ་། །དེན་འཇམ་ 
སྲས་ གླུའནྱངྱ་ཧུ་དཔས་ ། གཏུན་མདོ་ོ་མོངཁེརཆེན་པོན་བསྐད་སོམསྤ་ཀི་མིར་སུད་ནས། མཉན་མད་ཀྱི་སོང་ཤརགྱི་ཕི་ལའོདབ་ལ། ། སས་ཱསྱ་བོའ། ནས ། ལུང་བཟེད་རསའི་སེརྱད། 
བཞག་སྟེ་ །  བདུད་ལེགཉན་ལ་འདི་སྐདཅེས་སྲཱས་སོ་།  { སྣག་ཅན་ལུང་བ ད་འདྲི་འེར་ལ་མྦརན་དུ་སོད་ཤེག་ | དནས་བཅུད་སཱིགཅན་གེས་ལུུར་བཟེད་དེ་གདེག་པ་དྱ་བས་ནས། ། གདག་ 


°; 


` ཆིག་ཙུན་ལུར་བཟེད་འདྲེ་ལེར་ལ་མདུནདུ་སོང་ཤིག་ ། ། རེ་ནས་བཅུད་སྡེགཅན་དེ་སོབམ་མཞིན་ངུ་ལུང་བཟེད་འེར་ཏེ་ ། འཇ་དཔལ་གཞོན་ནུརྩནད་པའི་མདུན་ཇུ་སོརརོ་། ། དེནས་ལཱའི་བུ་དབར་ 
རྒྱའ་ལཱའི་བཱཝི་ཉས་སོོརྱ་བས་ཡེ་ངས་སུ་བོརཡིར་མདུན་དུ་བརདད་ཏེ་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་ྩ་གརད་པ་ག་ལ་བ་དེར་དོངནས་ལུགས་པ་དང་ ། འཇུམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྱ་རུ་ད་པའི་རར་པ་གཉིས་འཁག་བས་ 
ཙཚག་འཚལ་ནས། ། བརུད་སྟེགཙན་ལ་འདྲེ་སདཅེས་སྨུས་སོ་། ། སཱེ་གཙན་བན་བཞེན་རུ་འཇམ་དཔའ་གཞེནནུརྩ་གརད་པའི་ལྕུར་བཟེད་ཊྱེར་ཏེ་ ༈ མཆུན་རུ་འགྲོ་བཅོ་ཞིག་བཅུ་དཀྱིས་སཱས་པ་ ། 


༦ 


4 ། 
མའྱི་བིནྱ་གིསྣ་རབས་ཀྱིས་བཅུད་སྡེག་ཅན་གེས་ལྷའི་དབང་སྦྱུར་ལ་འདེ་སྒདཅེས་སྨན་སོ་། ། ། ལུའེ 


¿ འེགེས་དབྱཀིསོབས་སོ་ ། བཅུད་ཀྱ་བསོབས་ཤི་རྷ་རལ་གི་སྟབས་སོ་ ། བུང་ཆུ་བ་སེམས་ 
; དོས་སོབས་ནི་གོཊྦས་ཏྲིདྱི་སཱོ་བག་གོ། ༈ བྱརན་ཟིད་དས། 5 


ཅེ 


སེམས་དཔའི་སྟོབསནི་སྩ་བྱསད་པ་དང་ ། འབྱང་བརྱེད་པ་ ། ཆོས དུདྲ་ཕེགཉན་གེས་བསྟནད་པ་འདེབ་ཤད་པའིཚ་ ། འལི་པ་འཁོན་རེ་ལས་ལྭའྲིབ་ལ་བྲ། 

༣ ཚོ་པ རོ་མ 3 ¦ ལཱགཅན་གས་བསྟནད་པ་འད་བཤད་པའ་མ་ ། ལཱའ་བུ་འཁེན་ནེ་ལས་ལཱའི་བ་ལ་བྱར་ 
| ཟཱ་ནྱ་ཡིད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་མའྲི་བརྩར་བྱང་སེམས་སྙས་སོ་ ། ¬ ! བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཌེས་བརྒྱསྱྱ་སྙ་བའི 1 
དེ་ནས་འཇམ་རྷུཔལ་གཞོན་ཆུ་རྒྱ་གརད་པ་ ། བརུད་ཝེགཅན་དང་ལྟནཉིག་ཏུ་ ། ལྕུ་ 


| ལའི་བུམ་ཐུ་དང་ལན་བ་ནམས་དང་འགྲན་པཡིེ་འརྩསདདོ་ ། ། ལཱའི་བུས་སས་པ་ ། 


; སྒཾབས་སོ་ ། རྱདྱརུབ་སམས་དཔའི་སཐས་ནྲེ་བམས་པ་ 


| 


7 


± 


༤ 


སཱེགཙན་ཌོརྱ་ཀངྡ་ཇུ་འཕུལ་ཆེ་བཱ་མཐུ་ཉེན་པོ་དང་ལུན་བའོ་ ། དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུ་རྱ་གུརར་ 


བུ་འདེ་ལ་སཱུ་ ། བདུད་ཀི་སྟོབས་ནེ་གཏེ་མུག་གི་སོབས་སོ་། 


། བྱང་ཆུ་བ་སེམས་དཔའེ་སྭོབས་ 


རཔའེ་སོབས་ན་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི་སོབས་སོ་ ། བྱརུདྱ་ཀི་སྟོབས་ནི་ལཱ་བྱ་བང་བའི་སྟོབས་སོ་། ། བྱཔརུབ་སམས་ 
་ ¡ འནུ་པོ་དོང ཧི་དཅེཅམཔ།རས་སོང་། བཅུར ༼ 
༡ སྟོབས་སོ་ ། བྱར་ཆུ་བ་སེམས་དཔའི་སྟོབས་དེ་རྣམ་པར་ཐརང་ _ པའི་སཱོ་གསུམ་གེ་སྟོབས་སོ་། ུྲ 


བཱརྱའི་སོབས་ན་ང་དང་པ་ཞེས་བ་བའི་ 


གོབས་ན་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སུང་དང་གཏེམུག་གི་ 


! བརུ་དྱཀི་སོབས་ན་རསེ་ བ་དང་། འཆིབ་དང་འབྱུར་བའི་སྐོབས་སོ” ། ཟྱར་ཆུབ་ 


།ལ་བཟེར་པ་རབ་ཏུ་ཐོབ་པའེ་སོབས་སོ་། བ 
འི་ཆེས་ལ་བཟིན་པ་ཕབ་པྱ་གུརད་ཏོ་།། ˆ“ བསལོ་ ྲ 
ར་བཟེད་འཁེར་ཀི་ཁམས་མུ་བཞག་སེ་སྟོད་ཡང་ཁེ་བསོ་ཡ་མཐོད་ནས་ ། གུ་གས་ཚོད་ལ་བབ་པར་ཆུ་དདྱ་ཀང་ ། འ 


ད་ 
རྨ ཛས 


¡དམལ་གཞོན་ནུང་སུརད་པ་གནས་ཁུངདེནསྱ་བུངབ་འམ་ ། ཞུགས་པད་ཡངམ་མཐོང་ནས་ ། རེ་ལ་ཁེ་ཕོས་འདི་སཱམ་ཏྲུ་ཧརད་ཏེ་ ། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རུདད་པས་ ། དགེ་མློར་གི་དགེ་འཛུན་ ད 
མ་བླསུས་སམ་ ། བདག་བཙོམ་ལྔན་འདསྱ་ཀྱ་དུངདུ་སོང་སྭ་ ། ཚུལ་དེ་དག་གསོལ་ལོ་སྟམ་གུདད་ནས་ ། ཁེ་ཕོས་བཅོམ་ལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་ལག་སྙ་ཕིནད་པ་རང་ ། བཙོམ་ལཱན་ 


ཁདསྭ་ཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བེས་ཕག་འཚལ་ནས་ ། བཅམ་ལཱན་འདུས་ལ་འདི་སྒདཉས་གསོལད་ཏོ་ ། བཅོམ་ ` ༨ ། འཇམ་དཔལ་གཞུནཉུརྱ་ཧ་རད་པ་ནི་ 
གནས་ཁུ་དེ་ནས་ཨྭ་བུང་ངོ་ ། བཅམ་ལཱན་འདས་ཉིས་ཁོ་བོས་འདི་སྐདེེས་བཀའ་སྲུལདཏོ་ | །རུན་དགའ་བཁྲདྱེས་འ ༨ཀྱི་ཁམསྭ་དེཿི་ཡ་པམ་ཨཐོར་དམ་ ༈ བཅེམ་ལཱན་འདུས་ 

ཡཁ་པས་འདི་སདཅེས་གསོལད་ཏོ་ ། །༢བཙམ་ལྡན་ འདས་རེན་ལུར་བཟེད་ཟསྱ་ིས་གང་བཅིགཉིག་གདོོ། །། པབཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་ལོ་ཕོམ་འདི་སདྲཅེས་བཀའ་སལད་ 
ཏ་། །ཤུན་དགའ་ཕོ་སང་ལ་འགན་དྲེརུངས་ཏེ་། ད་ །སོར་གི་དགེ་འདུན་མུས་ཤེག་། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལཁ་ཁོ་བོས་འདྲི་ས་དེས་གསོལང་ཏོ་། ། བཅོམ་ལན་ | 
འདྲས་དགེ་མློརྱ་གི་ཨཱན་འདེ་དག་མང་པོ་ཞིག་མཆེས་ན་ ། ལུང་བཟེད་གཙོག་གར་བའི་ཟས་ཀྱིས6 ལཱའ་འྱསི་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལས་པ' ། ཤུན་དགའ་པོ་ཁྱོད་སེང་ཁས་ཆུང་.) 
བྲརྩ་ཉོས་ཤིག་ ། ཤུན་དགའ་བོ་གལ་ཏེསོངགསུམ་གེ་སོངཆེན་པོའ་འཇིག་ཏནྱ་ཧེ་མས་སུུ་རྟོག་པའི་སེམསཿན་ཐམ་སའ་༢༠༥་བོརུན་ "ལུ་ར་བཟེར་གཅག་པོ་རེ་ལས་ཟས་ཀང་ ། ལུར་བཟེར་ ད 
དེ་ནི་ཡངས་ཨུ་ཟདཔརྩཾར་འགྒྱར་རོ་། །རྩིའྱིརི་པཞེ་ན་ ། ལུང་བཟེད་ནིའདམ་དཔལ་གཞོན་ནུར་རྱུརད་པས་ ། ཅིནྱིསྣ་ར་བསྱཀེས་བིནཀྱིསྣ་ནབས་ཏེ་ ། འདམ་དཔལ་གཞོནནུ་ར་ 


་  ། རྒྱདད་པའེའེ 


(¦ 
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། བཅེས་ལཱན་འདས!ཀྱིས་ལཱར་ཁ་བས་མ༡ན་ནས་ ། སེམས་དགའ་བས་འགན་རེ་བ 
ནུརྱ་ཐུ་དད་པ་ས་འགན་དོའི་སྦ་ཐོས་ནས་ ། ལཱའེ་བུ་དེ་དག་དང་་ ། བརྱརུ་བ་སམས་དཔའ་ནམས་དང་འེ 
།དང་ ། རྱང་བ་དང་ནམ་པ་འདེ་ལྟར་སྲོར་སོ་སོ་ན་བཞག་པ་ལྟ་བུར་ཕ་ན་ཚུན་མ་ 
པའ་མང་པོ་ཐམས་ར་ཆེམ་བརྡ་བྲས་3ང་ ། བས་དནི་ཡེདས་སུ་ཟད་འམ་ ། 
[ོ _ མ་ཐབས་ལེགས་པ་རམ་བགོས་པ། ། ཟླ་གོས་ལེགས་ཕད་ ` 
ལེབ་ལེབ་པོ་དང་ ། ཞར་བ་རརང་ ། ཁ་པོ་རང་ ། དེ་ལ་ཁྱཿག་ནེ་ཧྭ་ཤ་ར་ཡ་ར་རེར་བ། །བའོ་ 


ན་བའི་ཕ་རོལདྱཏྲ་ཕིན་པ་ནེ་ཟདྱཾཔ་ཤེས་པ་བསོད་ནམས་ལས་བུང་བའོ་ ། 
། དེ་ནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན 
ཿ རད་གིཀནས་ཁངནས་བ ངསྟེ་ ། ཁྱམས་ཟུམ་ཕོར་སོ་དནས། 
 འདྲེས་པ་ཕལ་རི་དྱ་པརྷ་སེ་ ། དགེ་སོངམར་ཕོ་ཐམས་ར་ 

¿ གཏུགས་པར་སྦྱག་རད་ཏོ་། ། དེནས་བཅུང་ཕེགཙན་གས་ ། 
@ ཨྭ་ཧོན་ཐ་ ། ཤཚུགས་མ་ལེགས་པ་ ། 


- ཀྱར་རྟས་པརབྱས་སོ་། ། བྱངཆུབ་སེ་མས་ར 
 འཇཡ་དཔལ་གཞོནནུ་ནྩ་གུནད་པ་ལ་བརཆོད་བ་ 
` །ག་པ་གོས་དན་པ་ ། 


ཙོག 


འི་ཧྭཿ་ང་ཐུང་བ། { ཁཿ་གཞི་ཧཧ་ང་ཡ་ང་གནག་པ་ 


ཟ་ ། ཁ་ཡུག་ནི་ཧ་ཅང་ཡ་ད་བཀའ་བ་ ། 2 
ཐུང་སྭཱ་ ། །དེ་དག་ེ་གཞོན་བའེ་མཐལནས་ ། ཕུག 


ཞཅིག་ནེ་ཉམ་ཡ་སུམ་བ་ ། ཁྱའགནི་ཧཿང་ཡང་སྦོམ་པ། ཁཅི་གཞི་ད་ང་ཡང་ 
ཀསེ་ ། སཱུ་པ་མང་པོའ་ཆོགས་གང་གེས་ ། སཐོང་ 


` ཚུནད་ཏེ་ ། དེ་དག་ལ་ཡང་ལུར་བཟེད་དནས་ ། བསོད་པའི་བྲབ་བ་དང་ 


་ 


། བཅའ་ཐ་དང་ ། རྒྱང་བ་ཕལ་ཆེན་ཕྱུརྡ་སྙེ' | ` དཏོ་ ། དེནས་བཅུད་སྡེ་གཅ་ནྭ་གིས་ 
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སཱུལ་པའེ་དགེ་སློར་དེ་དགའནེས་ཀང་འབྲསཅན་ཡུལ་མ་ག་དའྲེ་་པོརེབྱས་བྱར་ཟོས་ཀར་ ། ཆིམ་བརམ་གྱུརད་པ་དེ་ལར་བྱེན༡ྱིས་རྲ་བས་སོ་། ། རེ་ནུངྱ་པེད་ནམས་ཐམསཿད་ཡོངས་སུ་སྩོ་བར་གྱུརདཀྱང་ ། རེ་ | 
ཨངས་སུ་གང་ལ་ ། ལག་པ་ན་ཨང་ཌམ་ཐགས་ཤེང་ ༈ ཁར་བྱཙ་ག་པའི་ཁམ་ ་ 


¦ པ དགཆམ་བརྡ་པེ་དམ་ནུས་སོ་ ། ། དེ་ནས་འཇམ་དབལ་གཞོན་ནུ་རྩ་གརུད་པས་ ། གར་དགྲེ་སོར་ད་དུག་ལུར་བཟེར་ནམས་ཀྱང་ ཞོ ་ྒེ ཝིགྱཅན་ལ་འདི། 
༩ ཅུས་ལ་ ། ར་དག་སྲ་གིན་པར་བ ཤར་བ་བཞེན་ཅུ་ཧེན་ལ་ལག་སཱ། ། ས་ལ་ལུངབ་རེ་ལྭར་བྱེནཀྱིས་བརླ་བས་སོ་ ། །དེནས་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུརྒྱུརད་ཛས་ ། བརུད་སྡེགཏན་ལ་འདེ་སྐདཉེས་ 
སྩཱས་སོ་། ། ཛཱག༦་ནཚོརྦ་ཀི་དགེ་སློང་འདེ་དགཉོའི་ཕིར་ཟས། རྱེ་ཟ་ ། བརུད་ཀིས་སྣཱ ས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་བདག་གདགེ། ས་ང་འདེ་དགན་ཤེ་ལྲ་བུག་པོ་རྱུརད་ན་ ། ཌོདྱཀྱཾས་རུག་དང་ 
བྲམས་པའི་ཟས་སྭཱ་བེནྲ་གང་ ། འཇམ་དཔལ་ེས་སྨས་མ་།། སཱིགཿནདུགྱསེད་པྲ་ནམས་རུག་སྩིན་བརག་ལ་རཆུ་དད་། ། ༥ གང་དག་རུགྲ་མལ་བ་དེ་དག་ནིཧཱུན་བརྱ་བེད་ཀེ་ ། གང་དག་རུག་ 
༅ཾ་སེལ་བདེ་དགནི་དུག་སྦེན་བརྩལྱི་བེད་དོ་ ། ། སྣིགན་རུག་ ཙེསྤ་བ་བཞེ་འདི་ལ་སེ། ། འདོད་ཆགས་དང ། །ཞེ་སཱང་དང་། གཏྫེཡམུག་དང་ ། དེ་དྭགྱ་ཀར་ལེགས་པར་གསུངས་པའེཉོས་འཇུལ་ 
བལྱ་ཕེདདོ་། ། དུགཉེས་བ་བནམ་འིག་པ་དང་ ། མེད་པའི་སད་པ་དར་ ། , ད་དང་ངའི་ཞེས་བ་བ་དང་ ། རྒྱ་དང་ལྟ་བ་དང་ ། རྩེང་དང་ ། གཟུགས་དཔ་ ། ` རྗེས་ཨུ་ཆགས་པ་དང་ཁེར་ཁྲེ་བ་དང་ ། བདག་ 
ཧུ་ལྟ་བ་དང་ ། གཞནུ་ལྟ་བ་དང་  བསྭིབ་པ་དང་ ། ཀུན་ནས་ལཱང་བ་དང་ ། ཕུར་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེནད་པ་དང་ ། ཁམས་ལྭ་རོམ་སམས་མྭུ་བེད་པ་རང་ ། སྩེམཆེད་ལ་ཡངས་སུ་འཇེནང་པ་དད་ ། ཡཱལ་ལ་ 
_ཆགས་པ་དང་ ། ཁམས་གུམ་ལ་གཞེནད་པ་དང་ ། བསྩུས་པ་དང་ ། གཡེརས་པ་དང་ ། གཞགཔ་དད་ ། གདེག་པ་དང་ ། ཤེ་འཕོ་བ་དང་ ། སྩེ་བ་དང་ ། འོད་བ་དང་ ། འགྲོ་བ་དང་ | ལུས་ལ་མངོན་པར་ . 
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ཙུས ༧ | ཆགུས་པ་དང་ ། མོག་ལ་ཞེ་ནད་པ་དང་ ། ཝེག་པ་ཡེད་ལྱ་ཕེར་པ་དུང་ ། ཆནདཊེ་ལེགྱཏུ་གནས་པ་དང་ ། ཉེ་ནདཅིང་འྲྲེལད་བྲྭ་བཱད་བ་དང་ ། རྩེ་མཐུན་བདང་ ། ཌོ འདྲད ིྱས་ 
, ` ཏུ་ལྟ་བ་དཱང་ ། འབྱར་བར་ལྟ་བདང་ | འཇེག་པའ་ལྟ་བ་དང་ ! གཡོ་ཐ་དང་ ། རྟོམ་སེམས་དང་ ། རྟོག་པ་དང་ ། ནས་པ་ཏོག་པ་དང་ ། སོོག་པ་དང་ ། མཆཱད་པ་དང་། ཀུན་བཞེ་དང་ ། རེས་པའེ་གཞེ་དང་ ། །ནད་པ' 
, དཾ ། ཌྱེམ་གྱི་ག་ནས་ལ་དགའ་བ་དཔ་ ! ལེནང་པ་དད་ ! འདོར་བདང་ ། སྟོརཔ་ཏིདྱས་སྨྲག་པ་དང་ ། མཚན་ཨྱ་ཡེད་པ་ལ་གཡརསར་འད་ཤེས་པདཔ་ ། སྔོན་བྱ་སེདཔ་ལ་གཤེདམ་པའར་ཤེས་པ་དང་ །རྩཡེགས་ 
° སཙུ་སདཔ་ལ་དངོས་པོནའདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རེས་པར་འབྱུར་བའེ་ ཁམས་ལ་ཁ་ནམ་ཕོ་བ་ལྟ་བདང་ ། ཆུ་ཕོ་ལས་ནལ་བར་འདུཤེས་པ་ དང་ ། བྱརརུ་བྱཀའི་ཕོགསྱཀེ་ཆོས་ལ་ཆོས་མ་ཡེན་བརའདུ་ཤེས་པ་ ་ 


6 དང་། ཡང་དག་པར་ལྟ་བ་ལ་ལག་པར་ལྟ་བད་འདུགེས་པ་དང། ལག །པར་ལཱ་བ་ལ་ཡར་དག་པར་ལ་བརའར་ཤིས་པ་དང་ ། དགེ་ བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སག་པའེ་མོས་པོར་འུ་ཤེས་པ་དང་ ། སེག་ 


༢ པའྲི་གགས་མོ་ལ་དགེ་བའེབཤེས་གཏེནདུ་འདུགེས་པ་དང་ ། སང སྐྱ་རསྦྱ་ི་མཐུན་བ་དང་ ། ཆོས་སོར་བ་དང་ ། དགེ་འདུན་ལ་མགུས་ པ་དྲང་། ་དགོན་པའེ་གནས་ལ་མངོན་བརྩཡི་དགའ་བདང་ ། དྲ་ཧལ་ 
། བ་ག་པའ་ངྱ་རུལ་དང་ ། ངའོ་སྟམ་བའི་དྷ་ཧལ་ཨ་སུངས་པ་དད་ ། རབྱཏཱ་འཇིནད་པ་དང་ ། ཙོདུཔ་འབར་བརྡ་བེདཔ་དུང་ ། བདེན་བ་ལ་བརུན་བར་འདུ་ཤེས་པདང་ ། བརུ་བལལ་གདན་བར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། འདོད་ 
པཱ་ཁ་སྐོནྭ་ཏྐཱ་འཾཱ་འཱདཱ་ཤེས་པ་དང་ ། འདུས་བས་ལ་བདེ་བར་འཇུ་ཤེས་པ་དང་ ། འཁེདབ་ལ་ཕན་ཡོན་ནམ་པ་བྱསར་འདུ་ཤེས་པ་དང་ ། རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་འཇེགས་པྲ་དམ་པ་བྱས་ནའྭ་ཤེས་པའི་ཆོས་རེ་ལ་ཁུའེ་ 

དདགན་ུགཡན་ཏ་། སཱགཅནདེ་དགནི་ལེགས་པར་གསུངས་མའི་ཆོས་འཛུལ་བ་ལྱ་སེདདོ་ ། །ེཅའི་ན་ཞེནྡ'། སངས་ར རནད་པ་ནེ་དདུདཅི་བསནད་པའོ་། ། སངས་རྒྱས་ཀྱེ་གསྙནད་པཞི་བདེ་བབསྙནད་བའོ།། 


རྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པས དྲན་པ་བསྟནད་པའོ་། ། ཕཱིག་པ་ཟམསཉདྱ་སྭཾ་པེ་དཔས་ཡངདག་པད་སོར་བ་བསྟན་པའོ་། ། ལཱས་དང་སེམས་ཡ་བས་མུའཐུལྱའ་ཀང་པ་བསནད་པའོ། | དད་པ་སོནཏཱ་འགོ་བས་དབང་ 


རམ 
) 


༦ །ཕོ་བསནད་པའོ། །ཏོན་ཨོངས་ལ་ཐམས་་དྱཀིསྦྱ་པྭ་ངེ་བ་བླསནད་པའོ་ ལལ མང་ ི 

ར་ཁ ། ༡ན་ཡངས་པ་བསས་ཙདྱ་ཀསྦ་པྲ་ཛཾ་བ་བསནད་པའོ་ ། ། མཐུན་བར་ཁོདདཱཆུད་པས་བྱང་ཆུ་བྱཀི་ཡན་ལག་བསྟནད་པའོ་། ། འབུར་བས་ལམ་བསྣནང་པའོ་། །སེམས་ཞི་ 
༽ བསྐ་གགུནས་བསྟནད་པ།། ། ནམ་པར་གོལ་བ་སྩད་པས་ལག་པརམཐོང་བ་བསནདཔའོ་། ༩། སྤུ་བརྱེ་བྱེད་པས་བརེ་བ་བསྟནད་པའོ་། པ་པ རྒ འབར 
¡ བསུས་མོ་ཡང་དུག་པར་རིག་པ་བསནད་པའོ་། ། འདུསྔ་བས་ལ་སྨོན་པསྐ་ཆི་ཏག་པ་དང་ ། སུག་བསྡལ་ཐ་ཡངས་མུ་འརྔོད་པ་བསུནད་པའོ། ། ཡ་མཚནཡན་ཐམས་ཅད་སྔོར་བས་བདགྱ་ཅེད་པ་བས་ནད་ 
`] ཞེ ད་ས ཡ་བན་འབོ་བས།ཁིབ་བུདཔ་པོ། ། ཕ་རོལད འྲ་མོ་བས་ ། ཕ་རོའ་དྲང་ལེནདཔ་ ་བས་ནད་པཔ། ༽ སེམ་སཿན་ཡ་དདག་པ་རཅུདཔས་ཐབས་བསནད་པའོ།། ། 
„ཤཱ རྨར ཅུ 1 ོ་ ང ་ ཡ་པ ། ། གྱེ་དགའ་ཁྲས ལད་པས་དགའ་བ་བསྟནདཔའ་། ། བ་བྱ་བས་པས་གཏར་སྟོམས་ 
ཿ ་ ་ རྩ་ཧལྱ་སེདཔས་ ས་བྭསནད་པའོ། ། བརྦརུ་བྱ་ཀི་སམས་བྱསདཔས་ར། མཆོག་གསུམ་གགངུངྱཡི་འཆད་ པ་བསྟནད་པའ་། །ཡངའབུར་བྱསར་པས་བདེ་བ་ཐམ་སཿ་དདར་ ་ 
ླནབ་བསནད་པའ་། ། བསནདཔའབ་ཤདཔ་འདི་བསྟནདུཔའིང་། གང་བྱངད་སེགཅན་དང་ལྟནཆིགཏ་། ལའི་བུ་གར་དགྲ་འགས་པ་དེལས་། ྕུྲ་ལ་བྱས་ན་ད་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའྱ་བརཅུ་བྱང་སམས་སྐུད 
ཡའ དེདགྲ་ཤས བཅམ་ལནའདས་བདགགྱ་ཀད་ ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟནད་པ་དེ་ལྟ་བུ་དང་ ། མཐུན་བར་རྒྱ་དདིགཅེས་དེ་སྒདཌེ་ཚིག་སྱུས་སྲོ་ །།ཀཾ་ བིཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་ཀྱང་འཛུམ་བ་མཛདདེ་། ཁེ་ལོས་འཇུབ་བའི་ 
ཙམྱུས་པ། ། ཞུས་ནས་བཙམ་ལྣ་སྐདསྱ་ཡས་འདྲ་སདཅེས་བཀའ་བསུལད་ཏོ། ། ཀུན་དགའ་ཕོ་མཅུད་ཉྱས་ཁསྡུལ་པའི་དགེ་མང་འདེ་དག་འོརཀིས་མཐོརངམ་ ། བཅོས་ལན་འདས་ལ་ཁེ་བོས་འདེ་གདས་གསོལ་ཏེ་། ། 


་, 
ལཿ: 
== 
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༣ 


བཙོམ་ལཱན་འདས་མཐརངོ་ ། བདེ་བར་གཤེགས་པ་མཐོང་ངོ་། ། བཅེམ་ལཱན་འདྲསཉེས་༡་ཐོལ ངཱ 
_ ངའེ་བསནད་པ་ལ་དགེ་སོར་དག་ཕ ལ་ཆེད་འདེ་བཞིནརུ་ཤམ་ཐབས་ལེགས་པརམས་ྱོན་པ་ ། བླ་གོས་ལེགས་པར་མ་ 
ལགནཁར་པ་ཝོགས་པ་ ། སྣ་ལེབ་ལེབ་པོདང་ ། ཞར་བ་དང་ ། འཇེང་པོ་དང་ ། ཞ་པོ་དང་། ལུས་ཀྱི་གཚུག 
དགའ་པོ་འདི་འར་དའེམ་། དགེེསོར་དག་ཕལ་ཆེར་བསེན་བཀར་ ལཆེ་དརེ་བདྱ་བེད་པ་དང་ ། ཉིན་པ་ 
དང་། སོ་སོར་ཐདད་པ་འདུལ་བདང་ ། མཚུགས་ལས་འདུག 
ཡནྷ་གཾ་ ། བསྙེན་བཀུརཀྱི་ཕི་ར་ཞར་བ་དང་ ། འཐེང་པོ་དང་། 
བསྟེན་ཇོགས་པར་ཧེད་དོ་། ཀུན་དགའཔོ་ངེའིཛདེའི་དུས་ན་ ། པའི་བསྣུནད་པ་འདི་ལྟརྱསིའུང་བ་དང་ ། མཉནདྱཐི་རུང་བར་འགྱུརའོ། ། ལཱ་ནམས 
ནང་བཏང་ཧོམས་སུ་འྱུ་རརོ་། ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ཁེ་བེས་འདྲསནཉས་གསོལད་ཏོ། ། བོུམ་ལཱན་འདས་ེའ་མདརུན་ ། བཅད་མེགཅན་ནམས་ཡིད་དངས་ཤིད་དགའབ་དང་གཏར་སོམས་སུ་འཆུར ། བཅོམ་ལྡན་ 
¡ ཁདསྭ་ཀྱས་བཀའས་ཡད་པ་ ། ཀུན་དགའ་བ་འིདེ་ལརརྩེས་བ་ཆུན་ཕོ་དབག་དག་ཏིད་བདུད་ྱིལསབྱེད་ཕན་འགྱུར་ཏེ་། དེ་ལ་བརཿདཔྱ་བའིཕྲཔཞིང | བཅུདཔེགཉན་བཅོན་བརྫ་པ་འཆུརཔ་། ། དིིའྱ་ཕོཞེན་ ། 


ཟེ བོ : ེ < ' ངི 
ྲ རེ ' £ . ྦ 


| ངཿ ་ པཱ 
ཌླཧུ་བརིའི་བུཞོ་ཡེས་མངོན་བར་ཤེས་ ། བཅོམ་ལུན་འདས་མངོན་བརྡ་ཇོགས་པན་སཔསྦ་རམ་ནས་རེདཕོམ་ལན་ | ཁེ་ཐོ་ཡེ་བདབཏྱ་བུཔནས་། རིང་ཕོ་མ་ལནི་བཞིགན་། འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་རརད་པ་ ། 


འདུམ་ ་དཔལ་གཞུནནུད་གུརད་པའི་ཛུའཕུལ་ནམ་པར་འཕྲུལ་བདང་ | ཆོས་བསྟནདཔ་རྣམ་པར་འཛྲུལ་བ་ལས་ ། གཔལཁ་བོས་ཚོགས་ཙམ་ཞིག་མངོན་གསུམདྱབདདཔཞིད་ཀྭབུ་རག་ཡེན་ོ། ` ། རེནས་ཡེ་དང་ལཱན་བ་ | 


ཟ༧་ 
༢ 


ེ་ནུས་དའི་ཕོགས་བྱན་ ། སངས་ཧས 


` ལ།ལེ་བཾར།་ 
༡ 


རའ 


སཱདཅེས་བཀའ་རཡད་ཏོ་ ། །འོད་སུངས་ཆེན་པྲོ་འདཀིས་སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཞེ་ན་ ། འཇྡམ་དཔ་ལ་ག 


དཱ  པ་བསླདཔའྱ་ལེར་འགན་རེ་ནངབནམཐོངཔོ་། 


། འཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་དེ་དག་ ཐམས་རན་འཇམ་དཔལ་ , ོ་ ། ། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་དག་གེ་ཞབས་ཁྱེ་དྲཔན་འདྭག་པ༽མཐོར་རངོ།། 
གཙོོ་ལཱན་འདས་ཀྱས་ཁ་བོ་ལ་འདྲི་གདཅེས་བ 


༤ མ་མ | འོད་སུངཆེན་པོ་ཁྱེད་ཉེ་འརྔམ + ༤ ། ཀི ་ ྦ 


རཱན་འདུག་པ་འས་། གང་བསྟད་པར་འཛོར་ ། དའའོ་པོ འགན་འདེ་རས་ལ་དོར་སྭམན་ 
 ྲ ྫི - ་ པ་མྱེད་ ། ལཱག་པམྱེད་ ± ་ ྦ 
སྣང་ངོ་ ། ཁེ་བོས་བཅོམ་ལཱན་འདསཀི་ཞབ ཏྐ་གླལག་འ་ཁོ )།ཚལ་ནས།། བཧ་དཱའཾདས་པ་འདྲིག་ཅེས་གསོལ་དཙོ་། |  བཅམ། ༥ འབ་སཡེ། སིམ ཏྲ 
± 'པྲནམས་ཀྱི་ཧད་ཡུལ་ “མ་འཚུལ་ནས'་ | འགནའདེ་རས་པ་འཇམ་དཔལ་གཞུན། ཱ _ ར་པ་ལ་བཟོད་པ་གསལད་ལ།། བཙོམ་ལཱན་འདས་ཁེ་བལ་འདི་ 
ནུུརྱུ་དད་པ་ [སད ། ཁྱེམ་པའེ་ཁྱམ་དུ་སེམས་ཅན་ ཡངོས་སུ་ཡན་བརྡབའི་ཕིར་ དི 
རྩབརྨ་བ་བ་གསུམ་དུ་གནས་སོ་། །འེདྲ་སུངཆེན་པོ་འཇམ་དཔལ་གཞོནདུར་གུརད་པ 'འདེམ༡ན་ཡེདྱི རང 'འདེད་བྱ ན་མོའི་ཁེར རུ་དབང་གནས་པའ་དམ་བཅས་པས་ཀང་ ། རྒྱལ་པོ་གསལ་རྒྱལ་ཀྱི་ 
བརན་མའི་འཁར་ལས། བུདྱ་སེད་ལཱ་བྱརླབ་ནྩསིད་པ་ 3838 ཝྱིཿཕྱི་ལྔོག་པར་ཡེངས་སུ་སྙེནད་པར་བྱས་སོ་། | སྩེས་པ་ ཀྱར ། ཁྱེའུལཱ་བརྒྱ་དང་ ། བུམོ་ལཱ་བརྒྱ་དང་ ། 


པཔ 


་ཡངས་སུ་ 


ྦ 


༩ 
ཟླ 


'པ་སྐམ 


"=! ¥! '*#། ” 


ཀྱས་སུས་པ་ ། བཙུན་པ་འོད་སུང་ 
བཙུན་བ་འོད་མུརཆེན་པོ་ད་བཞེན་ 


༦ །ཅུ་། འཇིགཏེན་གནས་པ་པེན་ ལག་གེ་རེམས་ཁྱ་བཏུབ་པ་དག་ ། བདགྱཨེད་པ་ལ་བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་ཤང་ ། བདགྱསད་པ་ལ་བདགྱཏམངོན་བར་ཞེནདནས་། འཁོན་བནའཁོར་རོ་། །དེ་ལ་སངས་ 
` རྒྱས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཞུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་བ་དག་འདེག་ཏེན་རུ་བུར་སུ་ ། དཔེ་བསྟནད་པ་དང་། དེ་དག་དང་ ། ཆོས་ལཁུགས་པའི་སོད་དངད་དག་གེས་ ། བདགཏུ་འདུགེས་པ་ཡདས་སུ་ཤེས་པ་དང་ ། ཡིན་ 
ཙི་ལག་པ་སངས་པརྦ་བ་བའྱི་ཕེར་ ། སྤེམ་གདེ་དག་ལཆོས་འཆདདོ། ། དེ་དགཆོས་ཐོས་ནས་འདུ་ཤེས་ཐམསཿད་དང་བལ་ཞིང་ཕྱི་ཕེར་ཞིང་མངོན་བརྒྱསི་ཆགས་སྟེ་ ། སྲག རམའ་འོས་ : 
རྒལ་ཏེ་ ། དེ་དག་ནལ་བདང་ | ཕ་འོལ་དཏུ་ཕནད་པ་དར་ ། ཨཱཾ རསྭ་སྤུ་བཛན་ལས་འདས་པ་དསྱ་བ་བཀྲེགངས་སུ་འགའོ། | བཙུན་-- བ་ཁོད་སྲུང་ཆེན་པོ་འདེ་ཇེ་སྙམ་དུ་སམས་ ། རེ་ལ་བདག་གམ་ ། 
སམས་ཅནནམ་ ། མོགགམ་ ། སཱེ་བ་པོ་འམ་ ། གཟག ཨང་ཡེངས་སྱུ་པ་དན་ལས་འདས་པར་ུདད་པ་ཡེདདམ་ ། ཁེ་པསཾ་ དེ་ལ་སཱཱས་པ་ ། འཇམ་དཔལ་དདེམ་ཨེན་ཏེ་ ། འོན་ཀར་ཨམ་ ་ 
བ་ད་ཡར་གཏུང་བུཏའ་དབས་རིནི་གྐུཿ ཧ་ ཆུསས་དག ཁ་པ བྱཙན་པ་འོདམུཆན་པོ་འདི་ལྟ་བུའི་ཕཱིར་སངས་ཧུས་ འབྱུངས ། འདི་ལྟ་ལ། ། མཉམ་བཏིད་ཡར་དག་པར་བསྟན་ད་པའི་ ི 
ཕྱེར་ཏེ་ ། སཱེ་བའི་ཕྱིརམ་ཡེན་ ། འགག་པའྱ ༅ར་ཨ་ཨཱནྱ་ཧཱ། ། ཀུནནས་ཏནཡོངས་བྱཡེད་པ་འབའ་ཤིགཏོགས་པརབ་བའི་ཕིར་ ། ཁོ་བོས་དེ་ལ་འདྲི་སདཅེས་ཟཱས་སོ་། ། འཇམ་དཔལ་བར བ་སེམས་དཔའ་ དྲ 
གང་དག་དང་བཞིནད་དཱ་ཆོས་ཀྱི་དབྱེངས་ལ་འུང་ཏོགཉིད་ ། སམ་སཿན་ཐམསཿད་ཡངས་སུ་སྦུནད་པརྡ་བ་བའི་གོྤཾཡེ་འདོར་ལ་ ། ཞུམ་བརྩསི་འགྱར། ། རངས་པརྱསི་འགགྱུར་ཞིང་ ། རང་བཞེན་གེས་ཡེདས་ ུ 
སུ་སྱ་པན་ལས་འདས་པའེསམ་་ནམས་ཀྱ་ཕྱར་གོཅ་བ གེས་པ་ནེ་དཀའ་བྱ་བད་པ་ཡེན་ནོ་ ། ༡ཀ། ིཉ}ཤ}ྣླླ༩ར༅རྩས་ 
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ཆའ ' རྨ -ཨ:་ སུས ༩ དཱ 6 ཆེ ༡ 


པཱི : བེ ཾེ ཤལ.» ༽ ངེ ༧ 
པ་ཡིནན། །དེལ་ཁོ་བོས་འདིདཅས་སུས་སོ་། ། འདམ་དཔལ་ཁོད་བརྙརབསམས་དཔའི་གོམ་བསགས་པན་གོཌས་པདྲ་གིས་ཤིག་། །འཇམ་དཔལ་©ྱིས་ལྩཾས་་ ། བཅུན་བ་འོད་མུངཆེན་པོ་ 
ཧུ་པ་པ་སུམས་དཔའི་གེཅ་ཆན་པོ་ནི་མུམ་བྱས་གཉིས་ཏེ་ ། གནདག་བགོས་པའྲེབ་བྱརབ་སམས་དཔའ་ནམས་ ། བབྱརུ་བསེམས་དཔའི་སུད་པ་ཧོད་དོ། །སུམ་བྱས་ཙ་གཏིས་གཔཡན་ ། བཙུན་བའོད་ 
སྦངརནལོནི་ལམ་གིརང་བཞེན་གེཿ་ནཌེ ཉེས་།ཁོར་བཅུརྱ་སད་ྐན་མརས་ ། 


་སུ་འཇིནད་པན་ ། བུངཆུབ་སམས་དཔའི་གོཅ་འོ་། །བདགྱསེད་པའི་མཚན་ཏིདཀེས་སམསཅནཚ རྩ་སེད་པ་ཡོངོས་སུ་སྩིནད་ 

` པར་བེད་པན་ ། བང་ནུབསེམས་དཔའེ་གཅ་འ། ། ཆསཀྱ་སུའེ་ མཚགཏེད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཚདམྱཾད་པ་ལ་མཆོད་པ་དང་ ། རིམ་འགྲེ' ༡ ཕྱེད་པ་ནི་བརྙརུབ་སམས་དཔའེ་ ཆ་ལོ། ། བྲག་ཆ་དང་མཉ༡མ་བ་ ། 
། ཏིདྱཀྱི་མཚན་ཏེདྱཀིས་ ། སངས་ཧསྱ་ལེས་གསུངས་པ་ཐམསཿད་ ༡ནཅིང་འཇིནད་པ་ནྱེ་བརྨ་རུ་བ་སམས་དཔའེ་གོཅའོ་། ། ཆོས་ཀྱིད ` རོ བྱིདས་སུ་ཡང་དག་པར་འདཱ་བའེ་མཚན་༡དྱཀིས་། སངས་རྒྱས། 
ཐམསཅད་སྲུང་བནེ་ ། བངརུབ་སེམས་དཔའ་གེརའོ ། །ཏོན་ ཡངས་པ་ཐམསཿ་ད་རུང་བཞེན་གེ་ཡངས་སུ་དག་པའེ་མཚནཏིདྱཀེས་བདདོ་ཐམ་སཿད་འདུལ་བཞི། ། བྱརཆུབ་སེམས་དཔའེགཅ་འོ་། །ཡེད་ 
པ་དངྱསད་པ་སལད་པའི་ཏེནཅིར་འབེལད་པར་འབུར་བ་ལ་འཇུག་པའེམཚན་ཏེདྲཀིས་ ། ཕས་ཀྱིས 
སཱར་བའེམཚན་ཏེདྱ་ལེས་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ ཡེངས་ཨུ་གཏོང་བཞྱེ་བརྱར་བསམས་དཔའེ་གོཿའོ་། ། མངོན་བར་འདུ་བ་བྱཡེད་པའི་མཚནཏིདཀིས་ ། ཚུལ་འིམ 
: བྱད་བསུང་བ་ཐམསཅརད་ཡངདག་ཕར་ལནད་པ་ན་ ། བྱར་ནུ་བ་སམས་དཔའེ་གོ 


་གོལ་བ་ཐམསཿ་དཆོས་མཐུན་བའེ་ཤིནདྭཏུ་ཚད་ག ཅོད་པ་ནྱི་བརྱར་བ་སམས་དཔའི་གཅའོ་ ། །ཡུར་ལོ་ཐམསཅད་ ཏ 
ས་དང་ ། བསླབ་བ་དང་། སུངས་པའེ་ཡནོ་ཏནྱ་ཧིས་ཡ་ 
ཁའོ ། ཁེངཁྲོ་བད་པའི་མཚན་ཏིད་ཀྱིས་བཟོད་པ་དང་ ། དུལ་བ་དང་ ། དེས་བཞིེ་བུརནུ་བཟམས་དཔའི་གེ་ལོ།། ། ཡུས་དང་སེམས་ 


¿(; (1 ས་ ༣ 2 ཿཿསསསསསས ༦ མམ ཡིས་བ ཅཅབ་མར་་གཡསས་་ 


༥ 


གཙ ཀ་ཀ་དཔེན་པའི་བཟན་ཏིརིས་ག་ང་བྱས་རྲབ་དང་ ། དོན་བྱ་སེད་པའི་བོན་འགསཞྱི་བརྱརཱ་བསེམས་དཔའི་གཙོའོ། ། ཏེན་ཐམས་ཅད་དབེན་པའེ་མཚན་ཏེདཀིས་བསམ་གཏན་དང་། ནམ་པད་བརུད་པ་དང་། 
ཏིད་ངེ་འཇིནདདང་ ། སོོམས་པར་འཇུག་པ་ཐུམསཿདནྱེ་བརྱར་བ་སེ་མས་དཔའིགཅའ། ། མངེག་པའི་གཏེམུག་གི་ལུ་བ་ཡོངས་སུ་དག་པའེ་མཚན་ཏེདཀྱིས་ཐོགས་ཕྱུད་པའི་ཤེས་དབྱའིཕ་རོལ་དྱ་ཕནད་པ་ནྱི་བཔྱད་བསེས་ 
་ེ དཔའི་གེཅའོ་། །་བ་ཐམས་ཅད་སོནད་པའི་མཚན་ཏིདྲ་ཀིས་ཐཔས་ཆེན་པོནི་བུརཆུབ་སམས་དཔའ་གཙའ། །ཞེ་འགུས་སེད་པའི་མཚནྷ་ཀྱིད་ཀྱིས་བྱམས་པ་ཆེན་པོ་ནྱི་བངནུ་བསམས་དཔའེ་གོཙའོ། ། སོར་མོ་ལཱ་དད་ ་ 
_ ༨ ཧཾ ནམ་མཁརཊཏམ་བའེ་མཚན་ཏིདཀིས་སྟེརྡརམཆེན་པོ་ནྱི་བརྙན་བསམས་དཔའི་གོཿའོ་། །ཡངས་སྤུ་ཡི་སོ་བའེམཚན་ཏིདཀྱིས་དགའ་བཅེན་ ཕོ་ནྱི་བ་རྱརུ་བསེམས་དངའི་གོཅལོ ། བདེ་བདྔང་སྲུག་བསྔལ་བརྒཡི་ ྦ 
ེདཔའིམཚནཉདཏེས་ཏབཧོས་པཅྲའཕྲསབ་སམས་དཔའི་གྲོར། །འོ་། །ནམ་པ་ྭ་གལ་བལག་མཐིལད་འས་འུཔཐབ་བརའི་ ཟེད་པའི་ཨཚཏིདཅས་བསམ་བྲ་བམས་ཅད་འདས་སྐཕོགས་པར 
ཤེད་པའི་མཚན་ཏེད་ཤེས་བརྱར་བསམས་དཔའེ་གཅའོ། ། སོན ཚིད་པར་ལུང་བའི་མཚན་ཏེདྲ་ཀཱིས་ཐམསཅད་ཡིད་ལྕམ་ཟྱད་ ་པནེ་ | བརྱརུ་བསེམས་དཔའི་གཅའོ་། ། སྤུ་ཨ་ལ་བུའིཆོས་ལེགས་ 
པརཤེས་པའི་མཚནཏིདྱ་ཀེས་ །ཡུང་པོ་ལ་ག་ེདམ་ཀུ་བུར་ུ་ནད་པ་ཡངས་སུ་མུང་བཞི་བང་ཆུབ་སམས་དཔའི་གོཉལོ། ། ཆོསཀི་དབིངས་མཁམ་བཏིདྲི་མཚནཏིདྱཀིས་ཁམས་བཞི་ལ་ལུལ་གདུག་པ་ལ་བུན་འཇིན་ 
པ་ནི ། བརྡརུབ་སེམས་དཔའེགོལལོ། ། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལྱ་ཕི་ཆགས་པའི་མཚན་ཏིད་ཀེས་ ། སྣུ་མཆེད་་དུག་ལ་གོང་སྟོར་པ་ ལབུར་ཏོག་པནྲ་བརྙུ་བས་མས་དཔའི་གོ་ོ་། །ཀུན་བཞྱེ་སེད་པའི་མཚན་ཏི་དྱཀིས་ ་ 
ཁམས་གསུམ་དངྱའི་འདྲ་བཞི་ ། བྱངྱརུབ་སེམས་དཔའི་གོཿའོ།། ། མེད་པ་སེལ་པའིམཚན་ཏིདྱ་ཀིས་ ། ཆེ་དངུ་སེད་པའ་ལེན་བའྱེ་བརྡ་རུབ་སམས་དཔའི་གོཅའོ། ། ཕྱི་ྱི་ཝེག་པའི་མཚན་ཏིད་ཀིས་དཔའ་བ་ ' 


/ ། 


ཅཅ ¬: 5 


* 
༣༢ ' ་ ཟར ་ 
་ += 


རེ ཟ་འ ༩༥ ཆེ ༩ 2༧ མམ༤་༨༢ྱ རཾ ་ ཏུ ༨ 
` ཤཿ 

རེ = 

ཇར 


ཟུས། །བདུན་བཀོདསུངཆེནོའདདི་སཱག་ུསེམས་  གོ་གངསབུདང་ན་བ་། འཕངས སོབ་དམོན་ཤས་བནེ་དདཟེདའརྲབབའ་གའདེའ་ཕལྱས་བགོམས་ 
 འཇམ་དཔལ་ཏེ་ནིམ་ཡི་ན་ཏེ། ། མྱི་ཕལྱ་གེས་གོ་མད་བགེ་བརྩལའིནུས་སོ་། ། སྨས་པ་ ། བྱསན་བ་འོདྲ་སུརཆེན་པོ་དེ་བཞེནནུ་གཅ་གར་བར་རུ་བ་སེམས་དཔའས་ 


བཤ 
ངཿ ° ཅ་་ ཨ/ 


རླ 


` % །རྒྱས་ཐམས་༦ད་མྱ་ཧྱནན་། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ ཟི ཡ་བ རབབང་ངཡང 

༈ ཟྱམས་པའ་བུ་གང་པས་ ། ཚདང་ལུན་བཤའིའབ་ལ་འདྲི་སདཅེས་སླས་སོ། རང ་ ཁ་ཕོ སྩ་ཕོགསཿམ་ཞེགམངོན་གསུམ་ཏྱུར་དད་པནོ་དྷ་རྱབ་དེ་དག་ཡེནནོ། །དེནས་ལ་དང་ལནབ་ ་ 

] ལཱན་བཤ་འིའིབུ་ཁ་བོས་མངོན་བརཤེས་པ་དུས་གཅིག་ན་ ། བཅོམ་ ལཱན་° པ་ལཱན་བ་ཤ་རིའིབུ་ཁ་པོས་འཇམ་དཔལ་གཞོནནུར་གུནད་པའི་མུའཕུལ་གྱེ་མོའཕྲལ་ཁ༦ི་གསངོན་གསུམ་རུ་གྱུརད་ཏོ་། །ཚེ | 
འོ ཆོདབོནངཐང་གཅིགཏའགས་འ་ ། རཱ ་ ན་ ། བཅོམ་ ལུན་འདུས་ཡངས་པཅན་གེ་གོད་ཁེ་ྲ་གི་ཚལ་ཆེན་པོའི་ཁར་པ་ ཅགས་པའེ་ཁར་པན་དགེ་སྲོར་ : པེ དཱ 
ཌྭཱཾཿ ༧" ༥བ་་འའ་ འི་ཚ =$ 3 = ¬ ཏེ "( ༧ 

༠ བྱས་ | བླ་མར་བྱས་ | འི་ཨད་བྱས་! མཆོད་མབྱམཞིང་ཡངས་ བུདའིཚགཅེརྲ་བུམའེ་བུ་བདནབ་པོ་ཞིས་བུ་བུ་ ། གཅེར་བུ་པ་ 2; 


་* 


ནིཌེརྭཀྱི་མོ་བ་མའོ་། ། ཁེ་ཁོཿ་གཙོད་ལ་ཇེས་སུ་བནད་པ་ནོད་ ངུ 
ད་ལ་མི གཅནབུཁཡ་བ་དན་པ་ལོས་ ས་པ་ ། སཱུ་སུ་བུ་དམ་པ་དག་ལེགས་སོ་ལགས་སོ་ ། དད་པ་  དང་ལྔན་བ་ ། དང་བ་ལཱན་བོན་དིང་ཕྱོ་ཡི་ཐེས་པན་དའེ་ཆོས་བསྟན་ 
པའདི་ཤེས་པར་འགྱར་རོ། ། དེནས་བཅེར་བུ་ཡའི་བུ་བདེན་བ་པོས ཅུ ། རང་གེ་འཁོན༔ བེའིབུ་ལ་བྱར་པོ་འདེ་དག་དང་ལྟནཅིག་ཏུ་དགའ་བ་དང་ ། འཐུན་བ་ 
 གཅེན་ཐུབ་ལྔ་བྱར་སཱལད་པ་དང་༈ གཞན་མུ་སཱགས་ཅན་གེ་ཉན་ཐོས་ནམས་དང་ ། ལྕན་ཅིག་ཏུ་ 


བས་གྲས་པ་བོད་དེ་དེས་དེ་དག་ཡེ་དཆེས་པར་བསནས་ ། ཅུས་གཞན་དངཚོད་གཞན་ཞིག་ནམུ་སཱགས་གཞནཚོགས་པ་ལ་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་རྩྱ་གུརད་པས་འདྲེས་དཅེས་སླ། ས་སོ་། ༣ མེ་དང་ལཱན་བ་དག་བདག་ 


༥ འ ༥༤དི་ལཱ་གླ་། , ༧ 
¿ † ་ ླ ༡༧ ༥; : 


ཕྲ 


'༦༅། ། གི་བསྙནད་བཅོས་དང་ ། སཱགས་ ང་། རིག་བྱེད་དང་ ། གཞུརྦ་ལས་བུང་བ་ བཞིན་དགེ་ངབློབ་ཏམ་ད་པསདུག་པའི ཡནོ་ཏནབསུགས་པ་ཡང་ཡེདདོ། རྱི  འདེ་ལཱར་དགེ་ལུང་ཀྲོལ་ཀ་ཊོ།། 
ˆ ནིརིགས་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ ། ཕ་དངམ་དག་པ་ ། འཁོར་ལེས་སྐྱར་བའི་རལ་པོའི་རིགས་སུ་སྤས་ ། བསཾདནམས་བྱ་རའི་མཚནཏེད་དང་ལཱན་བ་རེ།་བཙས་པ་༥མནྟ་བིན་དང་ ། ཚངས་པས་ཡོངས་སྲུ་བངས་གིེང་། ༥ 
སྭོར་གསུམ་གི་ནོང་ཆེན་པོ་འཇིགཉནྱཀིཞཾས་ན་ རའ ་ ད  ་ ཏེ་ | ཚིགཏ་པནིའཇི་གཉེན་གྱི་བུ་བོ་གཙོབོ་སྟ་ ། སྭ་བདང་འཆི་བམ་ཐར་བའོ་ཞིས་དེས་དཅེས་སྙུཞིང་ ། ཆུའི་རྱུན ་; 
?ི གཉསས | བརྒྱ་བྱིན་དང་ ། ོ་ འཇིགཏན་ ༼༡༤ སོང་བས་ཞུས་བུས་ ། ལཱ་དངྱའིའི་རོལ་ཨོ་དགྲྭ་ཀམ་བརུངས་ ༨ ི་ཚྱུང བས་འདོ་གྐཌ་གིས་ངན་གངཝ་བུས་ཅད་སྲོ་གོནཐའབ། 
༧ དང་བུ་དྲ་གནས། 1 ་ གནོན་པ་ལྟ་བུ་འོདཀུང་བ་ /ཏུངྷསྟཾ། ། དབང་པོ ཉཾས། པ་ཐམས༦ཿདྱ་ཀུངམ་ཉམས་པར་རྱུར་ ང ཡུད་ཙམ་དེལ་སམས་ཅན་ཐ་སྔད་ཀ་ོན་མོངས་པ་ ཐམ་སཅད་ 
` ཤཿ ཞིས མཆགྭཏུ་བདེ་བ་ཐང བ་པརྱ་ཐུདདྭ་ ། བྲམ མཱ་ཟེའི་རུགྱ་པེད་ ཙི་གོ༦་ཤེས་བྲ་དམས་ཀྱེས་ཀ་དེ་ས་ ། ། ཤྱིས་ན་འུདུགན་ ། འ འུན་ལེས ལུ་བའི་ཆལཔོར་འྱར་མ། །དེ་སྟེ་ནགསྭ་སུ་ ཨུ་ 
ྒ ` མ་སྔ་སྒྱ་རས་སུ་འགུར་དཀ་པ། པསྣོགས་སྟེ། ། ད་འཁའརོ་ལས་ སྭ་སྩུར་བའྱ་རལ་ པོ་བཟནས་རབ་ཏུ་བུང་སྟེ་ ། དེསྭ་བར་ བུ་ཀ་ཧོརེ་བོར་བཏུད་ཀུ་སྭེ་བེ་པ་ཕུག་བྱཧ་པ་བཅལ་ཊ ཏ་ུངརུ་བ་ ཐེབ་ ། 
ྦ དེས་ཁྲདགེ་ཏན་ན་ ེ་སཱཔརམ་བཱམ་ཟེའམ་ ། ལ་ཁམས བུ་ན་ ༩  ུ་ ལྷ ¡ ། སུས་ཀྱང་ཆས་དང་འཐུན་པུར་བ ཟབུརྩ་སཾཾ་ནཱ་ས་ པའུ་ཆོས་ཀྱ་འཁར་ལ་བསར་ ། དེ་ཆོས་ཀར་སྙོནད་ 
/ _  ཏེ་ ། །ཚངས། 786 ། ཐེག་མར་དག་པ། ། བརཅུ་དགེ་བ་ ། ཐ་མར་དགེ་བ་ [ རཾ ཝལ ། དེས་འ ། ཡོརས་ 'སྩཱ་ཛགས་པ། ། ཡོངས སུ་དག་པ་ ། ཨོངས་ 


ཐ་ས 1 སས `༣ྲུཀ|༽|༽ི པ×༥×1༨༽ལ༽ལ་ོོྣོྣོྣོྣོྣོྣེ་ ༥༥༥༥ རར །ཱི 


སྲུ་ཧར་བ་ ། ཨཔ་དག་པརརགྭང་བསྟ་ནདཏོ་༈ །དེ་ལ་དཔི་ཉནཐུས ཐུས་དུག་གཟེག་ཡར་དགེབ་དགའེདེལྟ་ཧེ། ། ཡུས་ཀ་ལེགས་བར་སྤོདཔ་དང་ ། རག་གལེགས་པར་སྩོདཔ་དང་ ། {ཨདེཀི་ལེགས་པར་ 


རྩན་པའེ་ ། འགྟཏུ་དགེ་བུ་ནི་ལག་པའི་ཛུལ་འགས་དང་ ! 
ཡེད་པའོ་། །གཞན་ཡར་ཐག་མར་དགེ།བདོ་འེདུན་པ་དང་ ། 
རབ་ནང་ ། ལཱག་མཐོར་དང་ ། ཨེ་ཤེས་སོ་ ། །གཞན་ཡང་ 
བའོ། །གཞན་ཡུང་ཐོགམའ་དགེ་པ་ན་ག [།ཞཧཱ་ལས་ཁྱནམའུ་ཊི། 
བམིསུག་བསལ་ ཡངས་གྲུ་ཤེས་བ་དང་ ། ཀུན་འབུང་བུ་སཱངས་ 


མའུ ། བརྙདག་བནོ་ལམ་སྣམ་བལ་། །ཟ་མར་དགེ་བཞིའགག་པ་མངོན་པརདྱུ་བདཔ་སྟེ་ ། འདི་དག་ནུ་ཉེན་ཐོསྔ་ནུམསྲ་ཀུ་ཐེག་མར 
དགུ་ 7 ། བརདུ་དག་བ་ རེར ། ཐྭ་མུར་དགེ་བའ་། ་གདབ་སེམས་དཔའ་ནསས་ཤ་ཕག་མར་དགུ་པ་དང་ བར་རུ་དག་བ་དང་ ། ཐ་མར་དགེ། 
འདོད་པ ༨ ༽༄--`༄- 


ཀིསེམསྦལ་གཏཔའ་། དཾ བརྙཅུ་དག་བནའེག་པ་དམན་བྱ པོ 


ཁ། | ཐ་མར་དྭགེ་བོ་ཐམས་ཅདམ ཁུནད་པ་ཉདཧུ་ཡངས་སུ་ས་བལ་། །གཞན་ཨང་བག་མརདགེ་བན་ ། སེམས་ཅན་བམས་ཅུད་ལ་སས་ 
སམས་པས་ཐམས་པ་ཆེན་པ་འ་ པོའ་ི ། བརྭྭ་དགེ་བཞོ་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ ཤི ེ ། ཏང་སྟོམས་མཉམ་བའིསམས་ཀྱས་ངེས་བརསམས་པའོ། 'པའ་། 


སེམས། དར་ ། ཤས་འབ་ལ་བསླབ་པའ་། ། བུ་མར་དགེ་བའནནམ་བར་བརད་པའོ་སྣེ་སྭད་པ་ ཉད་དང་ ། མཚན་མྱུ་པད་པ། དང་ ། སཱནད་པ་ 
བོན་ཁྱ་གུས་དང་ པཾ བག་ཡོདཔའ་། ། བའཧུ་དགེ་བ་ན་དན་བ་དང་ ། ཏཔེ་དེ་འདིནདདང་ ། སམས་ཕྱེ ་གཙགེ་ པའལ། [ཕ་མར་དག་ བནཤིས་ 
_ ཤེགོ་མའ་དགེ་བ་ནོ་སངས་ཆུས་ལྦ་ལུ་ཧེད་པར་དད་བའྟ།རའེ ིོལཉས།༢དཡན་དག།འདུན་ལྲ་ལོ་ཡེད་པ་་དད་པས་འབུས་བུ་ཐབ། 
གས ་ བུའུཧཱ་དགེ་བ་ནཱ་ནུལ་ ་བཞིན་ཡད་ལ་ཤེདུ་པའོ། ། ། ཐམརདག་བ་ནྲ་ ༼འཕགས་བའི་ ༥ ཤཏི་ ་བཁོ། ། །གཞན་ཨར་ཐག་མར་དག་ 


གི་བ་གར་ཞེན་ །དེ་ལུ་ཐག་མར་དགེ་བནྡ་བརནུབ་ 


ྣ 


།ལ་ཤ་བྱ། ཡོད་སྙམ ་པས་སྭརྡརྡ་བའ་ | ཐ་ཡར་དག་བ་ནི་དགའ་བ། དར་ 


¬ 


/ཌ༩: ° 


^ 


༦། 


` ༈ བརུཧཱ་དགེ་བན་ལུས་དང་ ། སེག་ལྱ་མི་ལཱ་བར་དམ་པའ་ཆོས་ཡོངས། 
ནྣ རི 
@ (ལ་ [འདྭདགནྲ་བརྡུ་རུབ་སམའ 

་) དྭན་ ། དེ་ལཱརདཱ་ལ་རཆོས་སྭནད་ཏེ། ། དེ་གཞན་ 

ད 

ཿ 

ད 


སྡོ །གཞན་ཡུང་ཐོག་མུར་དགུ་བཞ་སེར་ སའི 
ཏྲ སྩད་པ་དང་ ། འཆལ་བའཤས་རབ་སྲོར་བ 
ཕ་མར་དགེ་བཞི་ཕ་རོཁདྱངྭ་ཤུནེད་པ་རུག་ 


ས་ཚར་ཅོད་པ་དང་ ། འཆལ་པའ་ཚུལ།འམེས་ཧང་བདང་ ། གནོད་སེམས་སེལད་པ་དང་ །ལེ་ལ་ངོབ་དང་ ། ནམ་བར་གཡེང་བྱ་ཀུནླྱ་བ 
| བརྙར་དག་བཞི་སུགཔ་དང་ ། ཚུལ་ཟིམས་དང་ ། བཟདཔ་དུང་། བསོན་འྲགས་དང་ ། བསམ་གཏདན་དཔ་ ། ཤེས་རབ་ཀུཆོགས་ཡངས་སྲུ་རོགས་པར་བད་པ་།། 
ཛིག ཁྱེནད་པ་ཉདྱཾཧཱ་ཡོངས་སྐུ་སོ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཐགོ་མརདག་བ་ནབེེས་བའ་དངས་པ་བཞས་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་སན་པར་པེར་པ 
འཇིགས་པ ལས་སྲུང་བཁོ། །གཞན་ཡང་ཐོག་མརདགེ་བ་ཞིསེམས་ དང་ 
ཁསའལ། །ཟ་མར་ད་ བན་དབང་ཐེབ་པས་སྩེ་བགེ་གསེ་ཐགས 
་དུཔལ་གཞོནནུར་གུརད་པ་གཞནམུ་སེགས་ཅན་གོ་འཁེར་ 
སྙགས་ཧན་བྱ་དད་སང་པ་ནྭ་བ་ནྭ་སེད་པ་སང་ 


ཀི 


ངས་སྐུ་ཛགས་པ་དང་ ། ཐམས་ཧནཱ་མྱའནད་པ་ཉདེརུ་ཡོངས་སུ་སཱ་བའོ། །ག 
;འཇ་ནད་པའལ། །བ་མར་དག་བན་སྙེན་མད་པར་ 

བར་ཏུ་དགེ་བ་ན་འཇུག་པ་དང་ལཱག་པའཤས་པས་ཤརྱ་སྭལོག་པ 
བ་དང་ ། བའར་ཏཱ་དའེ 
མུ་སགས་ཉན་ལཱ་བྱ་མན་ཆོས་ལ་ཆོས་པོཿ 
པའ་བརུ་རུ་བྐཏ་སུམས་སྩེས་ས། །དནས་སལད་པ་ལཱ་བྱསཔོ་དདག་གས་ཨནུལ་གཱ་ལཱ་ས 

དོ། །དདག་གྲ་ངེས་སྐུ་མབོ་པའི་ཚུལ་གྱཾས་ ། གཞན་མུ་སྟེགས་ཅནྱ་ཀོའཁར་དདག་ཝ 


ུ་དག་བ་དང་ ། ཟ་མར་དག་ ཁྲུང 
ག་ནུལ་སེད་རབེད་མ་དངྲ་པལ་པྲ་ནམ་པར་དག་གོ། །གཞན་མུ་ 
།ལ་གཏུགས་ཏེ་ཐག་འཚལ་ནས་ ། ཚིགཏཱ་ཡང་སརས་རྒྱས་ལ 


་ཱ །ཕག་འཚལ་ལ་ ། སངསྤ་ཆས་ལ་ཕག་འཚལ་ལ་ཞེས་བྲདོད། 
ཨས་ཅདྭ་ཀསྱ་ཀབ་ཡན་ལག་ས་ལ་གནུགས་ཏེ་ཕུག་འཚལ་ 


་ནས་ ། ཚགྣེཏ་ཡ་པསངས་རྒུས་ལྭ་མག་འཚལ་ལཊོ། །སཇས་རྒ 


འོ 


ས་ན་འ 
༨༽༣ 


ཤཿ 


ཞས་འཇམ དཔལ་གཞན་ནུ་ངྱགུརད་པུ་ཁཁར་མཇཔོས་ཡར། ཨངས སུ་བཱསར་ཅོའེ་མཧཱནདཱ་བདར་ཏེ་ ། སུུག་མིལྟུམ་བུའི་ཁཁརྱ་གྱཾ་ཧམས་ གཡ་པྲ་ར་ཛ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ག་ ལ་བ་དམདོཔནས། ཁགསུབ་དྲང་གཅོ་ 
བཅམ་ཝན་འདས་ཀིཞབས་གཏིུ་ཨུག་བསྔོ་ཕག་འཚལ་ནས་ ། ཕོགས་ཅགྱེཏ་འཇུག་ག། །གཞན་མུ་སྟེགས་ཅནྲ་གིཁེར་དེདག་གསེ་ཀུང་ ། མེ་ཏག་ཨན་དར་བ་དདག་གིས་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལུ་མཆད་པར་ལསུ་ནས་ དུ 

བཅོས། ལྡན་འདས་ལ་ལནག་སམ་བསྐར་བ། ས་ཏ ། ཤེསས་ཆིག -  ཏུ་ཁཁད་ད་། ། ཧན དཔལ་ ་གཞནནུར་གྱུརད་ པའི་བོན་ ༼ ༽གྱོས་ཁུབ དབས་ཅུས་ ། ལཱལདུབ་ལཱ་བྱ་ཧ་པ་ ཛར ཐ་ས་ ཙོམ 
༩ ཏདས་ཁའདྟིསདཅུས་ གསཁཏོ་། ཊ་ བཅུམ་ལཱན་འདས་རེ རེ ༈ . བཞན་གཤུ སས་མྭན ཞམསྭཀཾཿ སྟ ། ༠" ཐ ལེ བ་དནྩོཏྭ་མཾ་གཉེརར།། ། བཅམ། 'ལཱན། འདས་ཆོས ཆོསན་བྡོདུ་མ་ | 

མཆས རུ ། རཀ ཡཿམོ་ཝཱན་འུདུས་ ཀ་རས ན་པ་ད༠ བ་དནོཏྱ་སི་ག་ ཤོབ ། ༢ཐ༅ ལྡན་འདས ཀ་ཉན་ཐཾས་ ཤུཾ་དག་འདུནན་འདུས། ་མ་ཤསཿ ཀྱཾསཿ ཉེས་རབཏ་པེ་བ། སེ། ། བདག ཅག་དུགེ། གྲ་བརུན་ལ་ ཀར ཧེ ན་ 

བཀྱུཔ་བཧ གད་པ་དོན རོནྭཏཱ་མཱ་ག གཉིར་རོ། ། བཅོམ། "ལཱན་འདས་ཆོས་ཀི་དྷཔང རཧསས་ཏུ་ བཏུག ཕན་ཨོ་ནཱམ་མཆསེ་པ་ཏ ཏ' ། བདགཧག། །ཨོནྐ་ཏནྱཾཱ་སཾཿ པ་གེཉེརུརོ། {།བཅམ། ཅམ་ཁཱན་འདུས་ཆོས་ ཐམས་ཅདན་ཤོནེནྙཏྭ་བུཔ་བ་སཾ་། ། 
བདག་ཅག་འབུ་བབ་དོནྟརྱ་པ་གཉེརརོ་། །བཅེམ། ལཱནུ་འདས་ནམ་པར་གུལ་བ་ཞཾ་ལ་མ་དང་ ། མཱ་ཏེགོ་དང་འྲས་བུ་དདྲབལ་ བ་སེ། ། བདག་ཅག་ཐབ་པ་དོནདྱ་མོ་གཉེམས། བལུ་དབདཊ ཆེ་ 'སྐུ་ཤེས་པཿ ཁྲ 

‹ ནཾ་གཉསེ་དདྲ་པལ་བ སེ ། བདག་ཅག་སུག་བསལ་ ་ཨངེསུ།འཚལ། ་བ་དན་ཏྲཱ་སཾ་གཉེར་རཾ། །བཅོམ། ལྗན་འདས་རོས རོཀ དདཀདེད་ཏཱ་མ །བུཔསྟེ་  བདག་ཅག་ཀུན་འབྱུང་བ་སང་བ་དོན་རོུུཿ གཉེར་ མོ། །བཅོམ་ 


རར ` ལནམས་ཉ་དབརཔོ་བྱསེ་་ཧར་ ཁ་།དདགལྲ་འད་འནིས་བཅོས་ལནའདུ་ལཨདོ་ྱབོས་འཅས ། མེ་ཏོགུ་མ་ དར་བ་དགྲ་བན་ནོ།། བམ་པོ་ ཀེ 
པ་ ༩ 


ཙ། །ལྔན་འདས་ཆོས་ཟམས་ཅདནཤོནདྱཏ་འགགས་པ་གེ་ ། བདག་ཅག་འགག་པ་མརནྭཏ་བྱག་བ་དོནཏྭ་མཱུ་གཉེར་རོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ལམཤཱིམ་རོས་པ་དང ། མ་མཆུཾས་པ་དང་བལ་ 
དྲ བ་སེ ། བདག་ཧུག། ལུམ་བསྡོམས་པ་དོནྭཏྱཱ་སཾ་གཉེརར། །བཙོམ 'ལཱན་འདས་ནོས་ ཐམསདན་གནས་ནྱ་པ་གནས་པ་ལྟེ་ ། བདག་ཅུག་དཱན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པ་དོདདུ་མུ་གཉེརསོ། །བཅོམ དུས་ - 
ན་ལརྐལ་ནི་བསེདོདཐས་དང་ ། ད་་སས་ལགས་བུ་འུ ། མྱ་གཡ་བ་ཁ་འདྭུ་པེད་དང་བལ་བ་སེ་ ། བདུགཅུག་ཡང་རུག་པར་སང་བ་དོནཏྱ་པཾ་གཉེཿ ཡེ ༈ བཅམ་ རྨན་འཁུ ས་གང་ནས 'ཀར་མཆེ་པ་མ་ 

› ¦ མཆེས་ ' ། གད་ཧུ་ཨང་མཆུས་མ་མཆས་པ་ཚད་མར་བྱཧས། ། ཅེ _། བདག་ཅག་རུའཕྲུལ་གཧང་པ་དོནཏྭ་སཾ་གཉེར་རོ། [བཅོམ་ ༼ དལྟུན་འདུས་དོན་ནོརབང་པོ་ད་ཐལ་བའ པ་སྭེ། ། བདག་ཅག་དབུང་པོ་ 
„ དེནྟཏཱ་སོ་གཉེརམོ། ། བཅོམ་ལན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅུ དན་ནེབས་མ་མཚེས་ཤིང་ ། ཉམས་ནུངབ་སེ་ ། བདག་ཅག་ གམབས་རེོདྱ་ཡི་གཉེར་མོ།། །བཅེམོ་ལཱན་འདུས་འདས་འདིལ་ 

པ ༼ དནོ་དམ་པརན་ ། བུདརུབ་པན་གུང་ཡངམ་མཆས་ཏེ་། བདག་ཅག་བངནུབ་ཤུ་ཡན་ལག་དནྱཏྲ་བི་གཉེར་རོ་། ། བཅོམ་ལན་འ དས་འྲག་བས་འདྲགུ་ཏགྲ་གི་མཐར་འགོ་པུམ་མཆོས་ཏེ་ ། བདག་ 

( ! ཅག་ལུམ་དན་ཏྲ་མ་གཉེར་པོ | །བཅེམ་ལུན་འདུས་ཞུ་བའདབོངས་ལ་གཡངབམ་མཆོས་ཏ་ །བདག་ཅག་ཞཾ་གནས་དེནྱ་པུ་གཉེར་རོ ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་འཇུག་ཏུན་ཁུས་འདས་པའཤེས་རབ་ཀིསའུ་ ོང་བད་འུ 

ྦ 


ཧཱཾ་མཐ་སེ་ ། བདག་ཅག་ལུག་མཐོང་དནྱདམཾ་གཉེརར་ ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟརྭ་བར་བུདདདོར་བཤནདཏུམ་མངས་ཏ་ ། བདག་ཅག མེལ་བ་དེནོ། ཊཱ་ཙཾ་གཉར་ར་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་རོས་ཀོདབོངས་ 
ཞོ་ཡངདག་པརསངས་ཆས་པ་སྟེ། སས ཀྱོ ཧཱཾ ོ་གཀ་བ་ཟམ་སད་དང ྭཿཛ་ལོཿ ཙ་རགཉེར།བཅོམ། 


* 
ཧུ 


དི་སརདགེ་ལུངནིནས་པ་རྱཉན་ལས་མཆོས་པ་ 
ཝན་འདོས་འདིདར་སྦེས་བས་ན་བུར་གོས་ུར། ་ བརག་ཅགཞེམ་ནུར་སལད་ | 
༨ རྟོན,ཱསི་གཉེརམོ། །བསྟནད་པ་འདི་བཤད་པའི་ཚ ། དགེ་སླེཔ་ཉིས་བརྒྱཉེ་ 


“ ¿ སམ་གཏན་བཞི་ཐབོ་ཕ་མདཔ་ཐ་ས་བམཐེབ་པའིཇ་སུཁ་ཅན་ ། ཉིས་བ རྒྱདིསྙན་ལས་ལངས་ཏེ་ ། རེམལོ་འདིདག་ན་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅན་དང་ 


ཨཾ 
ཐས་ 


། ཁམས་དང་སྐེ་མཆེད་ལ་མདོན་བར་ཞེན་པ་སྟེ་ ། འཁཆ་བ་སྭངས་ 
༢རོ་བ་ཞམ་། མྱ་ངན་ལས་འདས་མ་ནི་གང་སངམེད་དེ་ ། གངངེ་ལྷ་བུ་ནིབ་ཟེད་པ་དེནྱིསོ་འགལ་བའོ། །བདེན་ 


།བ་བཞྡ་ནེམ་བར་གཞུག་པ་བསྟན་པ་ལ་མངན་བར་ཞེན་པ་དེན་འགལ་ཟའིགནས་ཏརེ་དོ་ ། ; 
` གཉུས་གང་ཡནེབ་ནེན་འགལ་པའོ་། ། ལམ་མཉམ་པ་ཉིདེཆེས་ཐམས་ཧུདམ༡མ་བ་ཉརེ་འདི་ཤགཉིས་སྲུཔདཔ་མུ་ ། གཉིས་མྱུ་སེདམ་གང་ཡནེབདེནྱི་བི་འགལ་བའོ། ། ངྡ་སད་དུངར་འཇིན་པ་དཔང་ཡིར་འཛིནེད་པ་ལ་མངོནཐའི་ངྲ་ཧུལ་ལ། ། 


ངྱ་རུལྲ་སིད་བ་སྟ ། གང་ལཱག་པའི་རྩྱ་ཧལྱ་སེད་པ་དནྦི་སེའགལ་ལ། །གངསེ་ ° 
དང་ལཱན་ཅིགཏ་སདོ་པྱ་ཟེད་དོས་རྭ་སད་གསུངས་སོ། །རཅིའཧོརེའེ་ན། ་ 


བའེ་ ། འདེ་ནརྡརུ་ན་བའོ་ཞསྭ་བ་བའ་། །དེ་ལ་བཅམོ་ལཱན་འདསྱ་ཀྱིས་འཕྲིག། 


༣ &<#© 7 


ྨ་ 


བར 


དོན་ད་གའདཿ་ཡན་ེནིནམ་པུར་གཞག་པ་འང དད །དེནྱིོ་འགལ་བའ་ ། ལ་ྱ་ག་་འཐུནཔ་དང་། །འྲའས་ཁུཐབོ་ཅས་བ་བདནི་གཉིས་ཏེ་ །་ 


༤ 


དྲ་སྲཾད་དུ་མཛོནབའིརྭ་རཱལ་བ་དྭ་སཾར་དུ་འགལ་བའ་། །གང་ཡང་ཆད་པར་ཧི་ཤད་། །ལཱག་པར་མྱི་ྱང་ ། མཉམ་པ་ཉདེ་དང་མཉམ་བརྦ་ས་ིར་ ། རྱོ་མཉམ་བ་༡རེདང་མྱི་མཉམ་བརྱ་ད་༼ཧར་པ་མ་ཡེན་ ༽ རྣམ་པར་བྱེད་པ་མ་ ཡནབརེ་ ནིམངོནཁའ་ 


འགུལ་བ་ེནིགཉིས་སྤུཔདབ་སུ་ ། ད་ལ་དགངས་ནས་བཅམ་ཝུན་ཁདས་ ཉུསྭ་ཀང་ ། བནིའཇིག་ཉེན་དབྲགཅགྱ་ྲཾམདད་། ། འཇིག་ཏནནོང་ 
` དབཞིནགཤེགས་ལས་ནེབརན་པའྱིལ་བ་བཅངདོ། །རོད་པའིར་བ་དེ་ (བནདག་ཤགས་ལས་གཅད་པགབ་ཞེན་ ། འདི་ལྟ་སྟེ ། འདེནབེདན་ 
( དཅེས་བཀའ་སུལད་ཏེ། །ཟས་ཟེ་བདེན་ཞེས་བ་ཐའ་ཚོག་༡༩༩ཅིའོཧོརི་ ནབ་ཞེས་ཀྱངབརྡོད་། ། གངལ་མཉམ་པ་དངྱ་སོམཏམ་པྱ་སེདན་། །དེ་ལ་ 


སུའགྲ་མདོལ་སུ་བར་ཧངཉས་གསུངས་སོ་། །རེནས་འཇས་དཔལ་གཞེནནམྱ་དཔས་ ། དགེ་སེངོརདག་ཡམ་ནས་དཔབ་དག་ཐམས་ཅད་སེས་ཡོས་སུ་གང་བྱའིན་གིས་རས་ནས་ ། འོདྱོས་ན་བདང་གྲང དབོབ་དོ་དང་དདོག་བཡས་ 
བདྱ་ཡུས་། ངས་སྐ་གངབསམཿང་ ། ཡིའ་ཐུང་པ་ལས་གལ་བར་མ་ནུས་ས་། ། ར་དག་མྡུ་འཕྲལ་ཀྒྱ་སྐེབས་ཀྱིས་སྡེོག་ཁར་སྣང་ལ་དེང་བ་དང་ ། ལྕགས་ཀྱྱ་དྲ་བས་ནམ་མཁའི་ཀྱེལེ་ཐམས་ཅད་ཡོག་ཕར་མཐེང་ངོ་། ། འོགོ་ཏུ་ལྟལས་ན་ཡང་༤ ་ 
 ཧུའི་ཐུང་པོ་ནན་མཐོང་སཱ་ ། རེ་རག་ཕོགས་བསང་ཅང་སྤའི་ཁུར་བླུ་ཟིང་ཞེས་ཟེདཔར་གུརདནས་ ། རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་བྱརཀྱེ་འཚལ་གི་ལམ་དུ་བལྟ་ན་ ། མེ་ཏེཀ་ཨཱརྲ་ཕཾ་ལ་དང་ ། པད་མ་རང་། ཀུ་མུ་ཏ་དང་ ། མད་མ་དཀར་ཕས་ཡག་ཅཇེ་ལ་ 


ཟླ 


"འའ 


༥ ༦ 


༠; 
¬ ཁུམ་ཐུའི་འཁོརྩོ་གྲཾ་ཁྱམས་ག་ལ་བ་དཔ་ ། གཅོམ ཟླ ` ལྕགོ་སཱེ་ † རྒྱལ་བུ་རྐྱལ་ཏྱད་ཀྱེ་ཚལ་མགན་ཅྩ = 2253 ༩ 
ཅགཏུ་འཁོད་པ་དང་ ། རདག་ལ་ཁ་ལོས་འདྲི་གནམས་ལླས་ལ། ཡས ཉ་།འ་ད ། ཟཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཞབས་གཏིས་ལ་མགེ་རོས་ཡུག་འཚལ་ནས་ དིྲཀིཾིྲིི ཤི 
ྦ 1 རཀ་རེ་ཁྲམལ་བིག་ར་་ ་ས། །ཚེ་དང་ལྔན་བ་དག་གར་དང་དོང་ ། གང་ནས་འརས་། རེ་དག་གིས་སས་པ་ ཝྔན་འདས་ལ་ལན་གསུམ་སྙར་བ་ཀྲས་ཏེ་ ། ཕོགས 
པ་༽༽ རུ་ལྲསཁྱ་ངཔའི་་མོད་ུ་སན་པ་ལེ་།ཁ་འཅག་འཇམ་ དཔལ་གཞནཅུངརདཔ་འད་ཡས་ི དེནག་གིས་སས་པ་ ། མེདང་ལཱནབ་གང་པོ་ཁ་བོཅག་ནི་དྲག་བཅམ་བ་ཟ ± 
| རླ འདྭྲ་ཐམསཅརྦ་པེས་ ཡོངས་ས་གངབ་མཐརས་ མྱེའི: ༠༡\¿ གཞན་ནུ་གྱུ་རང་པ་འད་ལས་ མྱ་འཐུན་བའཆོས་བ་ཤད་པ་ཐས། མོ ལཱུ ་ ར་པ་ ། བསམ་གཏན་ཐབ་ 
; 2 ལྡནདས་ཉོས་ཁཡོ་ལ་འདྙིསདཅེར་བཀའ་བུལདས་ ་ དེ་ལས་དལ་བརམ་ནུས་སོ་ཁབོས་ཟཿམོ་ལཱན་འདས་ལ་ཞུས་པ་ ། (རི དག < ཁཾ་བོ་ཅག་གེས་སརས་རྒྱས་ 
ཊཱ ཀི་ར་བ ༡ ཀ༈ "1 ༼⁄> ུ ༨ རང ངི ༥ ཆིར 5 རེ ཅཨ་ཁཊ་ ་པ་བར་མའི་ས་རཾ་གང་ ་ 
དེ ° 2 སེདཔའི་ུན་ཞགས་པས་འོ་ུང་ོ་ལས་་བནོསས། ིསགྱིསས་གོ་བས་ེིམངཔ་ཨ རོའོ །  རགའ་ 
འུ པ་ལས་འདའབརྦ་སུནུས་ས་། །དེངག་ལྟ་བའི་ད་བས་སློབས་ཏེ་ ཏྷ ཡ་ནན་། ། དཅའ་ུམཞ་ན་ ། གཔ་པ་འདྲ་ལར་དགེ་སྙེང་འདིདག་། ལྟ་བའི་དྲ་བས་བསྨྲ་བེས་པས་ 

ཀུ ¿ <` རྤ ། ལུགས་རྱོ་དྲ་བ་གཅད་པརྱཡིནྲས་ས། ༣ གནུ  སད་འོང་འདེདྩོག་འ དེག བ་ག འག 

་ྲ ཡན་བ་དང་ ། ལུགས་རྱདཱ་བ་གང་ཡན་བ་དང་ ། ཆ་བགའ་ཡ་ད་གཧུ། །དེདག་སྲད་པའིམུཐརོ་ཞུགས་ཏེ་ །ནུའི་ཕུམཕ་ དད ཊཱ ཞེ་ཝཱང་དང ། གཏི་ཡུག་གྱི་པེཁ་སྤོདད་ ། དེ་དག་སེའི་ཕུང་ 

ནུའི་ཕུངཔོ་གང་ཡན་བའེའེ་སེ་ནདག་ཐམས་ཅད་གཔནས་ཀང་མ་འཇེས་ ། གངྦ་དུ་ཡ ༈ བ་ཀ ཁས་གས་འརྦལས་སེ །གངཔ་འོདིལ་དཔེཅན་ །ཆེོ་ཕང་པ་གེང་ 

] ¦ྲ 8 - ཿ ། གཞན་ཏུན་འདམ་དཔལ་གཞིནནུནགུརད་པའི་ཤོནྲ་ཧེས་བནབས་ྱིས་བུངཔོ་། །གང་ 


མྨམད་ ༨ ] ཡའ 
`” ། རེ་ནར། ཅོར ལའ ༢ 
།དན་ ཧཱ་པོའ གས་མང་པ་རག་བཅམོ་ལཱན་འདས་ལས་ཆོས་མཉར་བའ་ཕོར་དོངཔ་མཐེར་ར། །མཐེངནས་རྔ་རག་ཀྱང་ཕྱོརེ་། 


=. 


ཟི སུ & 
*» དའ 


ྐ ་ [པས་ད་བཞིནེ་དུ་འདོད་ཆགས་དང་ ། ཞེ་སཱང་དང་ ] གཏོ་སུག་གང་ཡནེ་བ་དང་ ། ལྟུ་བམ་བྱ་་གང་ཡིན་བ་རང་ ། ༨༩ ་གན་བའི་ཆེས་རེ་དག་གབནསྱ་ཀཁམ་འངེས་གད་ཡངམ་སངྟོས་་། ནིག ` 
ཟརྲུ་རགྲ་བའི་ཏིག་པ་དང་ ། ནམ་པར་ཏོག་པ་དུང་ ། ཡངས་སྐུ་ཏུག་པ་ལས་ཟདག་པད་པ་ ། བདག་གྱི་ཕེད་པ་ཡངོས་སུ་བྲ་བངབྱ་ེད་པའི་བདག་དང་གཞན་དུ་ས་འདུགས་བྱ་བུངངོ། །དེ་ལྔ་དལ་འཐེརོདཔ་ནལ་འཾཆོད་ལ་སྤོད་ . 
བུས་ནམ་པུར་གསངས་པའ་ཅ་གཅག་ཏྱུ་བདད་། །སེམས་ཚེ་གཅགེ་པས་ཞི་གནས་སྨྲབ་པར་བྱེད་དོ། ། ཞ་གནས་ཀྱི་ཚོགས་ཏིམ་བསམ་གཏན་སྐྱེད་བར་ཉེར་ ། བསམ་གཏན་ཐེབ་པས་ཀྱངརྨོམ་སེམས་སྲཚཾ་ཤྱེད་ ། མངེན་བར་ 
ྲླྲཀཾྣཾྣ ཨ།།{།༼རརནར་ 

རྟེག་པར་ཉེད་ད། །འདྲིལྭ་སྭེ་ ། ར་བ འྱ་ཉནད་ཀིས་འདྲུ་པེད་ནམ ས་། འདྭ་བེར་ཀྱི་ཀེར་ཀྱས་ནམ་པ་མ་ཤེས་པ་ ། ནམ་བརགས་པའེཆེ ནྲ་ཀིསྭ་མིང་དང་གཟུགས་ ་། སྱིརདང་གཟུགས་ཀྱིརྱན་ཀྱེམ་སྐེ་མཆེར་ 
སག་། སྤྱེ་མཆེད་པྲག་གི་ཀྱེན་ཀྱིས་རེག་པ་ \ རེག་པའྱི་ཀནངྱ་ཀིས་ཚེར་ཐ་ ་ ཚོར་བའི་རེནྭ་ཀྱིས་སེརཔ་ ། སྲེ་པའི་རྐན་ཀྱིས་ལེན་པ་ ། ལེནད་པའཏྐེནད་ཀོས་སྲེད་པ་ ། སྲོད་པའི་ཀྱནད་ཀྱིས་སྩ་བ་ ། སྩེ་བའི་ཀྐེན་ཀྱིས་མྤཤཾ་དེང་ ད 
ཁྱ ། ཅྲ་ཡུགས་འདནདཔ་དང་ ། ཕུག་བསུལ་བ་དང་ ། ཡདྡེ་ི་བརེ་བ་དང་ ། འྭའུག་པྷ་ནམས་འབྱུང་སྟེ་ ] དེ་ལྟརསྦུག་བསྔལ་གྱི་ཕུཿ་པོ་ཚན་པོ་འ 


ཅེ ¬ = ༨ ༨༦ = ༨ 
རརར དད ྷ དའབའ་ཞག་འབུར་བར་འགྱུར་ཏ་ ། འདྡན་ལག་པར་བསྦབ་པ་ཁྲ་འདྭུ་པད་ལམ་ 
བྱང ངི ། མ་འག་པ་འགགས་ པས་འདྭ་བདྡ་ནམས་འགག། ། འྲདབད་ནམས་འགགས་པས་ནམ་པར་ཤེས་པ་འགག་ ། ནམ་པར་ཤེས་པ་འགས་པས་ ། ཧྱོར་དཔ་གཟུགས་འགག་ ཟི འེ ། སྩེ་མཆེད་ 
དྲག་འགག་ ། སྐྱ་མཆེད་དྲག་འགགས་པས་ ། རེག་པ་འགག་ ། རག་པ་འགགས་པས་ ། ཚེརབ་འགག་ ། ཚོར་བ་འགགས་པས་ ། སེེད་པ་འགག་ ། མེད་པ་འགགས་པས་ལེནད་པ་འགག་ ། ལེནད་པ་འགགས་པས་ ། མཱད་ 
- ཟི ཡི ཱ ླཾ 


ཆམ» 


རོ 
༡ 1-་ རྩེ 
རཾ - 


ཤཀ 


བུ་ ། རྨལམ་ལུུ་བུ་སྟེ་ ། ནང་དངྱྱོ་དང་ ། གཉིག་མ་ཡེན་བར་ཡང་ 


བའི་ཡུས་ལ་འདྟི་ལ་སེ་ ། ལུམ་འདིནབེམས་པ་སྟེ་མ་དང་ ། ླ །རྩཾག་པ་དང་ ། རྡཱལྟ་སྣང་བར་སེ་སོརྟརྟག་གེ། ། གངསམས་སམ་ 
ངམ་སུས་པ་དེནདནདམ་པའོ་། ། བསྟནད་པ་འདེབཤད་པ་འེཚ་ ། 


པ ། ཟཅེམ་ཝཱན་འདས་གལ་བ་དེམདེཔས་ལཱགས་པ་དང་ ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དང་ལྟན་ཅིག་གུན་དགའ་བ་དང་ ། མགུ་བར་ 
ཀྱེག ྦེཔགའུཏམ་ནི་གཞན་གྱེ་འཁེར་ཁ་འདྲེན་བའི་སྨུས་ཁ་འདེན་ཏེ་ཞོས་ཡང་དང་ཡང་དུ་ཐས་ནས་ 


ངོ =± ར་ཆེ #” ར་ 
༣ ོེ རེ ཐིཿ ་ྐ -ཾ ལེ ཏཾ རཱ བོ ཅི ¡ 
དེད་ནིམ་ངོནོསམ་དྭ་གུརདཏེ་ ། འདེ་ལར་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པས་ཁལོའ་འཁེརྦ་ལ་སྭ་ ། ད སྨ སྩོཐག་འུཏམས་ཀྱང་ལེག་པའི་གྲཟུང་བས་བཟཿས་ ། དདག་སཱར་ཁ་བོའྲ་དངདུ་པི་འོང་ །བསྐེན་ ' 
ཀུརམྱཾ་བེད་ ། ནྣ་ཞགས་ཏྲེ་མཱ་ཏན་ཀྱུམ་གེས་པརྦ་བ་བའི་སམས་ཉེ་བརྒ་སི་འཇེག་གེ་། ས་ཡོ ཱ བའི་སྭཿ །གཉེན་མཚམས་ཀུན་ཏུ་རྒུ་ ། རྱལ་བའི་བླ་གྲོས་ཤས་ཀྱ་བ་འཁར་དེར་འདུས་སེ་། ། འཧུག་པར་ 
ེ རད་པ་དེས་གཅེར་བུམའི་གྲ་བདེན་བ་པོ་ལ་འདྲིས།ཅེས་སྨས་སོ་། ། གཅེར་བུམའི་བུནེན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས རཾ ཅམོ་ལྡན་འ ཉན་ཐེསྐེ་ནམས་དང་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་གུརད་པ་ལ་མ་ད ད་པར་མྱ་འེད་ཅོག་ ། ཁེདོལ་ཡུན་ 
རོར་པོར་དན་སྱད་པ་དང་ ༽ ཧྱ་ཕན་པ་དུང་སུག་བསུལ་དང་ ། ནམ་པར་ཏུ ༨ ངབར་འགྱུར་ཏརེ་ ། གཅེར་བུ་པདེ་ལྟ་སྟེ་ ] ངས་དཔེ་བཟར་སུཁས་སོ། །གཅག་བུ་པ་འདྟིལ་སྟེ་ ། དཔེར་ན་ ། སྐེས་ཐུ་བེས་པའི་རང་བཞོན་ཅན་ 
ཤེས་རབ་འཆལ་པའི་བཞིནུ་ཅན་ལ་ལ་ཞིག་མར་མི་ཧོངོས་འདེད་ཅང་མར་ ། ཟེ །དེས་ནུ་བུམ་པའིནང་དྲུ་བུགས་ཉེ་བྲསབས་ནས་ \ རེ་ཅི་ཙམ་ ! ནདེནྩོ་ཉིད་པ་དང་ ! ཆད་པའི་སྐལ་པ་ཅན་རུའགྱུར་ཀྱང་ ཁྱིམས 
མར་རམ་ ། མརྦ་ཧིཿཧཱངཀྭུ་རྩཾསཾ་ཏད་དོ། ། ཧྱ སུཔ་ཏཱཏྷདཱ་ད་ཆུམ་ ཕྱནལ་གྱེ་ཡུ་ཨཛན་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་ནལ་འབྱནད་རང་སྙོམ་པ་དང་ །ར ༼ཀའ་ཐུབ་དང་ ། བ རུལ་ཞུགས་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་ལེག་པར་བྲཟུང་ 


བསྐ ༽ རེ་དག་ནའིབྱས་པ་བྲསམས་པ་ལྭ་བུའེ་ཞསྭ་བ་ས་བའི་སྟེངདུ་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའ་ཆོས་འདུལ་བ་ལ་སེམས་གཏུག་པྲ་བས་པས་ ། སམས་ཅན་དྩལ་བའི་གཡང་སར་ལུང་བར་འགྱུར་རོ་། ། | 
གཅེརབུ་པ་འདྭ་ལ་སྭ་ ། དཔརན་ ། སྐྱེས་བུཿམཁས་པའེ་རང་བཞོན་ཅན་ ། ཤས་རབ་དང་ལཱན་བའི་རང་བཞན་ཅན་ལ་ལ་ཞིགེ་མརྦ་ཀྱེ་སྭངཀྲུ་འདོན་ཅོར་མར་ཆོལ་ལ་ ། དེས་ཁམོ་ཐུམ་བའི་ནངདླ་ཐུགས་ཏེ་བྲསུབས་ན་ ། ངེཚྩེག་ 


_ , མུཿདུས་མར་སར་ཕྱོན་པར་འགྱུར་ཏེ་ ། མར་སྲན་ལས་མར་མོ་ ། མར་ལས་མར་གྱེ་ཧོརེ་རུ།འཁྲབེ་བྲེ། གཅེར་ཕུ་པ་ད་བཞོནེ་དྲུ་འོམ་ནགནས་བར་འགྱུར་བ་འམ་ ། རབ་ཏུབྱུར་བ་ཡར་རུར་ ། ར་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའེ 


དག |ླ 0 33¶ྷ 
# ཏ 3 | ེ ལྷ  ( འི ྲ ཾ འ 
| རྐ ་ཾོ འེ “= འི ཱ = 
བླ རོ་རེ ་ྦ =£ ཟླ 
ྦ (༠༤ །ཆས་འདུཡ་བ་འདི་ལེ་དད་པ་དང་ལྔན་ཞངེ་མོས་པ་མངབས་སྦར་བར་བུད་ ། རོལ་བརྡ་བེད་ ། འབར་བར་པེར་ ། མར་འདོད་བའོམའི་བུམ་པ་ཁས་མར་ཧེཿཧཱང་པ་ཝེབ་པ་བཞོན་ ། པེ་དྭག་མུར་དུ་འཕགས་པའྲི་ནམ་པར་་། 
ྒ ང གྲལ་བར་འཐབ་པ།་ །གཅེར་བུ་པ་འདྷེ་ལ་སྟེ་ ། སྐེས་དྲུཞིག་གཾས་སཱས་བའི་གཉོས་པའི་འཇམ་པ་ཁས་བས་པའི་སཱང་བྱ་གང་བཅག་སྟེ་ ། དེ་ཉིདེ་རེན་ཕཱ་ཚཁྱགད་བུ ེན་ ༽ གཅེར་བུ་པ་འདྲ་ཇོ་སམ་དུསམས་ ། ཅོ་སྩེས་བུ། 


དེས་སྐེས་བུ་རྲེ་བསླས་མ་ཡན་ནམ་ ། སཱས་པ་ ། རྒྱལ་བའ་བུ་གྲོས་དེནཾམོ་ཡནེནོ་ ། སུས་པ་ ། གཅེར་བུ་པ་དེ་བཞིན་དུ་འཇམ་པ་ལས་ཉས་པའ་སྣང་ལྟ་བུའི་སྲུ་སགས་ཉནྱ་ཀི་ཉན་ཐེས་ནམས་བཅསམ་སྣེ་ ། རེ་བཞན་གཤགས་པའི་ 
༈ སྣུན་པ་ལ་ཆེས་རན་པ་ཆའ་སེདདྲུ་བེདན་ ། དེས་སཱ་ནགས་ནུམས་གང་༼ ཡང་བླསས་པརྦ་སི་འྱྱུར་ར། །གཅེར་བུ་པ་འདྟི་ལྟ་སྣེ་ ། དཔེར་ན་། ༼ སྒེས་བུ་དེད་དཔན་ཐབས་ལྱ་ཙི་མཁས་པ་ ། མངེནབའི་རྒ་ཡལ་ཅན་ ་ 
- ཞག་གས་འདྲན་པ་མང་པོ་ལམ་ངན་པར་བཙུད་པ་ལས། པརཔོན་ཐབས ལ་མཁས་པ་ ། ཡམ་ཤེས་པ་ ། ཡམ་མཐརབ་ཞོག་གས་ལམ་  ངན་པ་རེནས་བླ་ནག་སྟེ་ ཡངཔདག་ཕའི་ཁམ་དུ་བཤུད་པ་དེ་བཞན་ 
% རུ་ ། གཅར་བུ་པ་ཁྱེརྲ་ཀྱ་སྟེན་པ་དྲག་པོ་ཐམས་ཅར་ཀྱམཡམ®ྱིགས་པ་ ། ལམ་མ་མཁས་ཕ་སྟེ་ ། དེས་ཤེད་ཅག་སེམས་ཅན་མང་ཕེ་ནམས་ལམ་ངན་བཟེ་བཅུད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནིལམ་མེནད་པ་ ། ལམ་ལ་མཁ་ས་ 

པ་སེ ། དས་སེམས་ཉནད་དག་ཡམ་ངནཔདེ་ལས་ཁླཆེག་ནས་ ། ཡངདུ་པའིལམདུ་དདཔ། །གཟ་བདལ་མི་འཁར་དདགྲའདདསབཤག་ ། དནམ་ཡཔགསརསུསཏམ་དང་བ་ལ་ ། ས་ས་མཁས་ 
གོ་ས ་གསཔམོས་ སའུ བཏོ དེལ་གཅེ་ད་དུསསེགནབམཔ་བི་བ་ལདྲི་གཅསབགས་ 
་ སྱམད་ཏ། །རྒྱལ་འི་སློ་ོསཌ:ེནོ་ཁྱས་གང་དག་གམཆུ་བདེནཔ་ལོདོང་ལུན་གེདུད་གའ། མཐ་ངམ་ ། གསལ་ལ་བཅོམ་ལཱན་འདས་མཐེར་པོ། །བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལད་པ་། ཀརྒྱལ་ 


༩༣ ༡༨༩༩༠༥༡ ཞེད་ཀཁཀ༢ ༧ >~ 
+“ 


ས་པ” 
< 


¿± 1 


མོ། །གར་ཡང་མངོན་པོའི་ངྭ་རལ་ཉནདུ་འགྱུར་ཏེ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་ཆེས་འ། 
་པ་ ། འཇྔམ་དམལ་ཕརཡད་ཀྱི་སམས་ཆཤེས་པར་ ། འདེནོ་མངོན་བའི་རྩ་ཧལ་ཅནན་ངོ་ལྭ་མཤེས 


སངས །།༽༨ི༨ི༨ོཔེསཨ རར མཔ།། རར ༤༣ ར་ར `± 
^ ཤྲ *ཿ ། ཤྲ „་ ཏཱ ༡" ཌཱ ༧ ། 
4 ༠། །པར་ཧྱ་ ། སྩཱས་པ་ ། གལཏེ་མ་སོའ་སཱ་བ་དམསྔ་མཿན་ལས་འདས་པར་འགྱར་བི་ ༣ རྲག་བཅམོ་པྲ་དམས་ནིམ་ཡིནན་ཞས་རེ་ས་ཐས་ནས་སླག་པར་འགུརན་ ། མངོན་བའེ་ངྱ་རུ་ཉནདུ་རིག་པར་བོ་། །གལ ་ྷ 
; = སྐྱ་བརྒམསཀྱེས་དབནཞན་གཤེགས་པ་མཐེང་གི་ ། རྲག་བཅེམ་བྲ་ནམས་ཀེས་ནི་མ་ཡན་ན་ཞོས་དེ་སྐད་ཐེས་ནས་སྦག་པར་རུནད་ན་ ། མངོན་པའི་པརྒྱལ་ཅན་དུ་རེག་ཁར་ཀྱའ་། །གཁཏ་ས་སོའ་སཱ་བ་ནམས་ཀྱིས་སྤྱན་པ་ཡོངས་ 
ྨ ༽༣ ༨ 2 རེ 


| ཀཱུ སུཾ་སྩོང་བར་ཤེད་ཀྱ ། རྲག་བཅེམ་བྲ་ནམས་ཀྱས་མ་ཡེན་ནཞས་དེ་སྐད་ཐེས་ནས་ལྷག་པར་འགུམན་ ' མངོན་པྱི་ཡས་རུརེག་པར་བའ་། །གཡཏེ་ས་སོའི་སྙཱ་བ་ནཱམུསྭ་ཀིས་དབཞོན་གཤེགས་པ་མཉེས་པར་ཤེད་ཀྱིརྲག་བཅོས་བ་ནམས་ 
། ༈ རྤྱས་ནམེ་ཡན་ནཊ ས་དེ་སྐད་ཐེསེ་ནས་སྐཱག་པར་འགྱུར་ན་ ། མངན་བའོ ༨ རྩ་སུལ་ཅན་དུ་རག་པན་བའོ། །གར་དགམོཆངས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ས། ༼ རྱུ་ཐུཡ་བ་དེ་དགནྱཾ་ཱ་ཧཾན་པལོ། །གརུདགྱ་སྐཏན་པ་དདག་ནི་འཇེག་ 


| ལྦ རྟནན་ཧཱཾནེཊའི་གནས་ས་། །གར་ཡང་ཏེན་མངས་པ་ལས་གཡུ་བ་དེ་དག་ ནཉེན་པའ་གོང་དག་ཏེན་པ་དེ་དག་ ་ནཾཧཱནེ་བའི་གནས་མ གིའོ །དེ་ཡ་གང་དག་རྩེད་པར་པེད་པ་ར་དག་ན་མ་ངོན་བའོ་རྲ་ཧལ་ཅམ་དུ་ 
ྷ ༩ འགེ་པར་ཤའོ་། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་འུང་བལོ་ཞསྲ་བ་བའི་ཆོས་ཟབ་མ་འྲ་རུ་ ` ་ལ་'འརོ་གར་གིས་མུ་ཉོགས་པ་དེ་དག་ན་མཛོན་བའི་ངྱ་སུམ་ཅན་དུརག་པར་ འོ་ །ཆས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སྲུ་ཤེས་པར་སྲི་བལ་། །སྭ་བརྩ་སྲ་ཧའ་ ། བསྣོམ 
! པར༅ྱུའོ་། མཛོནཏྫསི་ུཌ་ཁས་ཧཁའིནཱལ་འདིལ་གངལི་འདག་བད་དག་ནི ། མངོནབའིང་ཧུལ་༦ནདུ་རིག་བན་ཤཁོ ། ཟླམ་པ་ ། འཇམ་དབལ་མངེནའི་བྱ་མཁྱ་སེད་པའིཡག་མུངི་ཉ་ཡེ་ ། ཟས་བ་ ། འགལ་བྱ་སེད་པ་དང་ ། 
གག སསི།།ྣཀ།ཀ ངངངཤྣ}ྣ}ྣནྣནྣནླྣས་་ 


ཧཱམཱཞེ་ན་ ། འདི་ལརརོས་ཐམ་ས་ཧད་སླཁྟརནཏུ་ཱཿརག་སྭ་ ། སྤྲབ་རན་ཁ་དེབར།] ར། རམཏེནེ་ས་འཐུང་བར་འགྱུར་མོ་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དེས་ལམས་དང་ཡོདྲ་ཀུང་ཡང་ 


་ 


ྲ དེ ཨབ་སུལ་ཁའབ་ཀྱར་འོ་འ ེ རངབཞོནེལ ་སཾསོར་ཏེགས་པའ་ ངུ 


ཟེ ༡༤༤ 


ག་བ་ཇི་ལཱབུ་བཞིནེ་དཀེས་ཏེ་ ། ད་ས  ་ རག་ཡམ་པར་ཏོགས་ནས་ །རྩེས་ཁ ས་ལ དསསས་་ཁ་ཡ་ཏེས་མཆགས་མརྦི་་ ། མུ་སགས་ཀླ་ཁ་ཡ སཔ་ཁཔྲལཾ ཞུརྱི་། 


རྒྱལ་སེད་པའི་ཕུག་རྒྱ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ ། གཞག་བྱ་ཡེད་བ་དང ། ༈ ༡༡ ྱིདཔ་ྱསས་ 'ཨྱའེ་ ། ། ` ནཾ མ་དག་བུའི་བླསབ་པའི་ཡག་རའ་ ། ། རངབཞན་གྱི་མཚན་ཉིདྲེཀོ་ཉགརྱའ་ ། རར མལ 
ཆེས སྭ་ཀདབངས༔ ་སུ་ཡངདག་པར་འདུ་བའི་ཕག་རྒྱལོ། ། །རེ་བཞནེ་ཏིདལ པྲ དད་པའི་ཕུག་རྒྱའོ ༽ ] ཡང་དག་པའི་མཐའ་གནས་ཀྱི་ཕུག་རྒྱའ་ ་ ། དོནོ་ ༩ དམ་པ་སྟེངོ་པ དེ་ཀྱིཕྱག་རྒྱུའ་ ། ཁྐུས་གསུམ་མཉ་མུ་ཧ ༡༨ཀྱ་༧གྱ་ུའ་ 
རེ ཤགྱ་ཧྭསེ་ ། རགས་ ཀྱིཐ་པཱག་རོདེ་དག་གས་བཏུབ་བ ་པའི་རེས་ཐམ (` མཾ }ས་ཆད་མངོན་བའིང་རྒྱལ་ཕྱེན་བའེ་དགེ་སླེང་གྱོས་ ཐབ་ན་ ། ནེམ་ཉུར་ 
མིའགྱུར་ ། ཐེཙོམ་དྲུ་མེ་འགུར་་ །བདགྱ་མི་པ་ཉགས་པར་ཏོགས ་པར་འྱག རོ། །དེནས་བཅོམོ་ལན་འདས་ཡ་ཀུན་ཏླ་མྱུརལ་བའྲི་གོས་ཀྱས ་འདྷི་ནད་ ༧ ཙས་གསུལད་ཏོ་། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདྲགྱ་ཀོས་སནོ་ཡང་གུནཏྲ་ཆུ་ 
ལག་སུང་དང་ ། ། སཱག་གིགཉེནམཚམས་ཤུན་ཏྭ་མུ་ཟཱ་བ་ཅན་ལས་ ། ཐེགབེན་མའདིོ་ི་ཏནསགས་པ ་བརྗོད་པ་ཁ་ཙགེ་ཐེས་ ཐམས་ 'པརྦུརད་ཏོ་། བའོ ལྡན་འདས་བདགྲ་གིསེ་ད ་ད་ལར་ཡར་འཇམ་དཔལ་གཞེན་ནུར་རྒྱུནད་པ་ལས་དམ་པའི་ 
རོས་བཤད་པ་ཐསྐ་ནས་ ། ཟཱ་ནྱ་སད་པ་ཡང་དག་པརྡ་རགས་པའྱི་འྲམབ་ཏུ་སེམས བསྐྱན་ད། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་ཀྱང་བདུག་ལ་ཆིནསྭ་ཀུང་བདག་གིས་བརྡ་དབྱ་ཀྱི་ཕོགས་ཀྱེ་ཆོས རོ་་བཅམས་ཏེ་ །རུ་བླདྲགའཇད་བཁར་བྲ་བད ད 
རགས་ ྫླ པར་སརརས སྒྱསཿ ་ནས་། གབ རལ ར་ ¡ དའ པྱ་ཉིདོཿནིང་པ་ུར་དྡེ་སུང་ཆོས ”བཤད་དུ་གསལ་ ། བཅོམ་ ལྷན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུཡད་པ་ ]རྐྱལབའིསླགླམོ 


ཆོ 


རླ ། ནམ་པརྡ་བ་བའྱ་སཱ་ལ་ཡྔརསཿགས་ པརྦཧཱ་ཧེད ། ཉེན་མངས་པའ་ཤ ཡང་ང ཐར རེས་སུ ས་ཅདྲཀི་སན་གི་མ་ཐའ་དང་ ། ཀཅསེ་ལ་ཡིསཊཁཏིགོས བརུ་གུནད་པ་ (འད་ན་ ། རཾགས་ཀྱི་བྲུ་མཛོན་བའོ་ང་ | 
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:{¿ 


"÷~ ༡ ུ 
ཱུ ¬ ལཾ. ° རྤ 

'༠། །བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་ཆསོ་འདིགཉུས་ནྱིམར་དྲུ་ཟ་རྱཾཡང་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པ 

༨ བརྙན་ཁགགས་གང་ཞེ་ན་ ། གང་ཆོས་ཀྱིས་བཙལ་བའེ་ལེང་སོུད་བདག་པ་ཐམས་ཧད་ཡངས་སུ་གཏང་བ 
། ེནས་མས་ཡ་ང་དང ། དག་བའཆེས་ཐམསཅད་ཡངས་སྲ་ཐགས་པརྦ་བ་བའྲ་ལོར་ཡང་དག་པརྩལོ་ལ །གག།ཡད་པ་ན། ཡཌྲམས་ཡེརས་སྲ་དགཿཾངེ་ ། སཱེཿ 
) ` ; རྡལ་བརྱོནའགྲས་ཞིགང་ལུས་དུ་སམས་ལྷ་ལི་ལཱབས་བཟོད་ཅརདེས་པ 
| ོ ཆས་ཡང་དག་པར་བསླབ་པས་ཡོངས་སྲུ་མྭ་སཱ་བའོ། །བག་ཡོད་པ་ནག 
ལི རམ་མཆ་་མལིར་ར་པབ་ལལ་འངོལ་པབོུྩྔྣྷྣྔྣཔ། _ཾཀག 
ྒ ༡ ཐམས་ཅད་མཉནད་པ་ཏོདེ་དུ་ཡོངས་སྲུ་བྱས་བའ་། །རེ་ལས་བརན་འགྲུས 


` 
ནགངསམས་ཧན་ལ་ར་གས་པའྲི་བམས་པར་སམས་ན་ཐམས་ཧད་ལ་སེམས་མཉམ་བའོ། 
༡༩ 


འཱ། །ཟག་ཡེད་པ་ནགང་གརྦ་ཟབྱ་སེད་པའི་སམས་ཏོས་སམས་ཅན་ ཐམསཅདྲ་ཀུནཏྭ་སུང་བའོ།། །དེ་ལ་བརྱེན་འྲ་གས་ཞེ་གར་དག་བལི་ 
པདགེ་བའི་ཆོས་ཡར་དག་པར་བླསཊས་པས་ཡོངས་སྲུ་མིུསཱ་བའོ།། འཾཿ 
ནཊསམ་ག ཏན་གྱི་ཡནལག་ཡང་དག་པར་བསླབ་པས་ཡངས་སྤུ་ཡེ་བྱས་བའ་། །ཕག་ཡེད་པ་ན་བསམ་གཏན་་བེ་རྩོ་མང་བར་པད་པ་ལས་ལྔག་པའི་ 
„ོ ༢ ཤེས་པའ་ ། དལ་བརྩོན་འགྲུས་ན་གངམང་དུ་ཐས་པ་མོལ་བས་ཆོག་མིཤེས་པའ། །བག་ཡད་པ་ན་གངརུལ་བཞན་ཡཿ ཊཡ་ཧེཿ ལི ལི 

པ་ནམས་མ་འདར་བའ། །བག་ཡོད་པ་ན་གངསམསཉན་ཡངས་སྱུ ཧཱནཔརྦཧ་ཐའི་ཐབས་སོ་། ལེ ཱ ནིཿ མོ 


འི་བནབ་ཀི་མངོན་བ་་ཤེས་པརྦ་ཧེད་པའ། །གཉིས་གང་ཞེ་ན་འདྲི་ལྟ་སྐ་ ། བཅན་ཁྲགས་དང་བག་ཡེད་མའོ། །དེ་ལ་ 
ལེ། །བག་ཡེད་པ་གར་ཞེ་ན་ ། གར་ནམ་པར་སྤཱན་པ་ལ་ཡི་རེ་བས་ཤ་ནུབ་ཏུ་ཡངས་སུ་བསྭ་བལོ། །དེ་ལ་བརྩན་འགགས་ནགངྒལེ་ 
ཡར བ་ཐམས་ཅརྱ་མུཿའདོདཔས་ཀརུབ་ཡོངས་སུ་བས་བའོ་ 


བག་ཡོད་པ་ནགུང་དགེ་བའེཆས་ཡང་དག་པརབྱསབས་པ་ནམས་ 


པ་འ །དེ་ལ་བརན་འྭགས་ན་གེང་བསུ་བའེདངས་ 
ས་ན་གང་ལུས་དང་སེམས་རབ་ཏུ་འཛིན་པའ་ ། ཟག་ཡེདཔ་ནོ་གང་ལུས་དཔསམས་དཔན་བའི་ ། དེ་ལ་བཅོན་འཐུས་ 
ནགངཆས་ལེ་རྩ་གས་པའྱི་བམས་པས་ཆས་ཐམསཅདྱིངྒ་གས་པའོ་། ( དེ་བརོན་འུམ་དོ་གངསམས་གཞན་ 


རཿ 1, $ ྨ 


: 


རྔཾར་པའ། །ནེ་ལ་བརྩེན་འགགྲས་ཞི་གརམངོན་བར་ཤེས་པའི་ཡཤེས་བསྐྱད་པའོ། །བག"་"' 
 འདོཔ་ནགང་ཐག་པ་ཐད་པུན་བེད་པས་ཀུནཏཱ་སཱཔ་བའོ་། །ད་ལ་བརྙནའས་ནོ་གཔམགདད་ ། གས་ལྱལ་འབན་བ་ལྟ་བུས་བདུན་བཚོཡ་ཐའོ་ ། བག་ཡོད་པ་ན་གེར་འགེག་པ་མངོན་སུམ་ཏྭུ་བ་བར་ལེ་ལུར་བའོ། །དེ་ལ་བན་ 
འགྲུས་ན་གར་མཚན་དང་དཔྲེ་བད་བཟང་པོ་ཡངས་སྲ་ཝེགས་པརྦ་པད་པའ་ལིར་དགེ་བའཾ་ཝ་བས་ཆགྱ་སེཤེས་པལ་། །བག་ཡེད་པ་ན་རས་ཀྱིསཱ་ལ་སཾ་སོར་རྟོག་པའ། །དེ་ལ་བོན་འྱགས་ནགར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ཡོངས་སཱ་ངག་ 
ཐུ ར་ ལོག དབ་ཡི་ད་༦དའི་བཡོས་མངུག་ཁར་ 5 པྲུ ཡ་བན་འགས་ན་གརྦ་བརནུབ་ཀྱེ་ཕུགས་ཀྱི་ཆོས་སྲུམ་བུམ་བདུན་ ཡངས་སྐུ་ཐེགས་པའོ། །ཟག་ཡོད་པ་ནགང་ཉེ་བར་ཞེ་བལྐི་ནམ་པར་གྲལ་ 
ཁུསྣ་དྷུག་བུརྡ་གཡུ་ཞྲའི། ། རགེསྦ་ཀྱི་བུ་མདརོནྭ་བཔ་དབ་སྟོས།དཔའ་ཐ་ བས་ལ་མཁས་པའི་ལས་ཇེ་སྟད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ནབེརན། དི ས་དང་ལཱན་བར་ལྟ་བར་བྱལོ། །ཤེས་འབ་ཀ་ཕ་མཁོད་ཏྭུ་ཡེནད་པའི་ | 
ལུས་ནྲང་སུད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ན་བག་ཡེདཔ་དཔལཱནབས་བྟས་སྭ་ །རདེ་ བསན་ཐབས་དཔཤེས་རབ་ཉས་ཡངས་སྲུ་འིན་པའི་ཉ་རུབ་སམས་ ༼རཔའ་ལྭ་བ་ྩ་སེངཔ་ཡར་དག་པར་ཇེགས་པའྲཧརྦ་དབ་ལས་ཤོརྦཆཿ 
ལྟག་པ ཞའཇགས་མ་རུང་ཟདྱ་ཀང་སེར་དོཞས་བའོ། །བསྙནད་པ་འདེ་བཤད་པའིཆ་ ། ཀུན་ཏྭ་རྨུ་ཧཱ་བའྱི་ཟཱ་གྲོས་ཀྱི་ས་མྭསཱེ་བའི་མེསཾ་ཡ་ཐ ཟེད་པ་ཐེབ་པརྱ་གུརདཏོ། །རསམས་དགའ་བ་རང་འགུ་བ་དང་རངས་པ་ངོ་ཉོརྦེ་ཀིས་ ། དདིརྟར་ ྦ 
་བདུནཿམ་དུ་སེང་གིབར་སྣང་ལ་མངོན་བར་འཕགས་ཕར་གྱརང་ཏོ། ། སོང་གསུམྱེ་སངཚན་པོའོ་འཇིག་ཉེནྲ་གིཌམས་འདི་འབྲནམ་པྲ་དུག་ཏ་གཡོས་སོ་། །སུང་བཅེན་པོས་ཀྱང་འཇེག་ཉེན་ཁབ་པརྨ་གུརད་། །སེང་གི་བར་སྣར་ཡ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ 
ཆནཕེ་མངོན་བརའབ་བ།།།སིལ་སྙནདང་ཀུངས་ཀྱས་ཡངའབུངབརགུརདཏོ། ] དེའནསདའིཚ་འཐམོ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་འཇུམ་བཡཛད་དོ། ། མངས་རྒྱས་བཅེས་ལྡན༡དས་རྣམས་ཀྱེམཆོས་ཏོད་ཀེས་ནམ་མཛུམ་པ་མཛདཔ་དེའི་ཚ་ ] བཟམ...” 

» 23; ཏི ་ ཿ པོ 


'གངཟག་གཞན་དག་འཔདབ་ཀྱི་སེམས་ལ་སྦྱོར་བའ་། །ཟག་ཡད་པན་གུངསྦྱམ་ལྟ་བུའཚེས་ལ་སེ་སམརྟགས་པས་ ། ཤངྒ་རབ་སམས་མི་བ 


པྨ 


ཁཿ པད ་སསང་བམས་ཆང་ 


 / བུ ༩ རབ རསས ཆེ བཱ ཆེ 
༦། །ཡུན་འདསྦ་ཀྱིཞལ་ཀྱི་སོ་ནས་ཡདོ་ཟེར་ཁ་དོག་ཏུ་མཿཁདོག་སྣ་ཚོགས་པའདི་ལྟ་སྟེ།། སྔོན་པོ་དང ། སེར་ཕོ་དོར་ །དམར་ཕོ་དང་།། དཀར་པོདང་། ལེབ་ནན་དང་། ཤེལ་གིཁུ་དགོ་དང་ །རྭངཔ་གིཁ་དགོག། ; 
` ལྟ་བུ་དག་ཕྱུར་སཱེ་། དེས་འཇིག་ཉེན་གི་ཁམས་མཐའ་དང་ ། ཨུ་པད་པ་དག་སཱར་བས་ཁྱབ་པར་བས་ནས། ། ཚངས་པའི་འཇིག་ཏེན་མན་རདུ་ཏུ་མངོན་པར་བུང་ཞིང་ ] ཏི་མ་དང་ཟ་བའི་འདྲོ་ཉར་ཟིལ་ཀྱིས་མནན་ནས | 
༔ སྨན་ཡང་ལེགོས་། བཅོམ་ལྡན་འདུས་ལ་ལན་གསུམ་བསྐོར་བྲ་བས་ནས་ ། བཅོམོ་ལཱན་འདས་ྱིདགུའི་གཅུགུཅུབ་པོ་། །དནས་ཝ་དཔ་ལཱན་བུ་ཞུན་དགའ་པོ་བསྙན་ལས་ལདས་ནས་། ཟླ་གསོ་ཝག་པ་ 
༈ ཅག་ཏུ་བཟར་ནས་ །ཕུས་མོ་གཡས་པའི་ལ་པས་ལ་བཅུགས་ ུ ཿ ། བཙམ་ལཱན་འདས་ག་ལ་ཐ་དེ་ལེགོས་སུ་ཐལ་ཡོ༣ ཊབྭ  བཏཱད་ཏེ་། བཙམ་ལྡན་འདས་ལ་ཚོགས་སུ་བཅད་པའི་དྲ་བདས། 

` $ ཟཾའཛུམ་བའི་དོན་ཡརོས་སུ་ཉུས་པ་ ། བསོད་ནམུས་ཐེགས། སུབོས་དཔལ་དབའ་སེད་འདོམ་གརྲོག་བྱཅན།། ཡ ཚན་མཆོག་སུམྱུ་མུ་གཉིས་བླ་མནད་ཅོར་དཔྲ་བད་དག་གོས་སླས 

སམེང་གེའི་རད་མཆོན་འྱིང་འགོ་ལྟར་ནི་བཅོན་འགགས་སྟེབུས་ཀྱས་ཟུང་། ཅྭསད་འཛུམ་མཛད་དན་བཅམོ།ལྡན་འདས་ཀེ་བསདད་པ་གསལོད་ །ཐུབ་པ་དབར་སྱིནན་དང་ཇྭ་སྨ་སེར་གེའི་སཱ་བས་ལུག་། །ཀ་ལ་བོཊ་ 


| ༤༽ ེ་ %, . ༤ =¬ ༤༽ 

_ ཀཆྟ་དང་། དཱལ་སཱ་ཚངས་པའྱི་སཱ་བས་ལག་། ལ་འམ་དེ་བཞིན་མྱིའི་ས་གར་སུརོ་གསུམ་དགན་སྙན།། །དེ་ཀུ ཆན་ཡངྱལི་འགོ་བཅམ་ལན་ཐུབ་པའི་གསུར་མཆོག་ག།ོ །རྭག་བཅོགོནབ་རརྦ་ཧལ་ཡར་དག་ 

| ཤཔྲནབ་སེམས་དུབས་རུངནཔའཡེན་ཇབ་དབང་ལགེས་ནདྱུ་འད་སལ་དོལོ་ཏགོས་ཁ་ ། སཿ གླབ ང་ར་བ་མཆོག་འཚལ་བར་། ཡེསདེའྱི་་བོསཞིས་ཅོ་ཧར་མུམ་བསག་བཤད་ད ུ 
གསསོ། །།མཐརད་ཕིན་ཀུན་ལས་ཐུགས་སྲོལྭ་ཟ་བོཟར་དབུས་སུ་ཌྡཾསིཆགས་། །ཆགས 'སོད་པ་གནསྦ་སེད་ནམ་མཁའ་ཚད་མྱེད་བཞིན་། །དཔེའ་མ་རོག་གད་ཡདྦ་ཆེདཅིར་འདོག་ཉེན་མེགོ 


ལྭ 
' ཀཿ :ླ ༡༣ 
¡ ོྫ ཐ་ བའ ༣༦༦ -¬ཤ 
3: . &ོ (5#°༧༡སཿ ཚར (¦ 


སྲུ 
ཛེ 


།འདར་བགར་བྱ་སེད་། མཁའ་འདྲའྲི་བོ་མདའ་སྡིག་སེད་ཁོདོ་ལ་ཅྲི་སད་འཛུམ་བ་བསསནད་ཤུའོ།། །ཁོདོ་ཉི་ཞལ་ནས་འོ་ཟེར་སྲ་ཚོགོས་སྔ་དོང་དམར་དང་དཀར་ ། དཱཡྱེད་གསེར་ལྟར་འཚེར་ཞིར་དམར་བ་གར་གའི་ཕྱེ་སྟེད་' 
བཿ ངས་ལདདམ་མཁ་ལ་འམས་མཉམ་ཤས་ིའཇིག་ཉེ་ད་ེད་། །ཅ་པའ་འདས་ ག་པའི་མ སཡུམཞོ་ཞངབདེནང་ལད་ །གསྟེ་དོའ་ཕུས་མོར་ལུ་པན་དག་བཅོམ་ཁོནོ་ཡུང་བ 


ར་ོ་ཉིསརམ་བ་རབན་རད་སངས་རུས་སུབསྟན་།དངན་ལནམནད་ཐུབ་ཤེདགྱུ གྱ ོཡེ་འདོབཆོས། གུན་མཁྲེན་མཉྩཾས་ཐེག་པར་རེས་པནྡ་འདོའོ་ཡུར་སྟོནད་ཏོ། །དེ་བས་ལེགས་པ་ལ་ 
ར་ 


ལྷག་ལཱས་མཆོད་འཇུག་ཉེན་གསུམ་མཆདའོས་། ཆགས་མང་པོ་གར་ཐེས་དགའ་ཞིར་སེམས་ཀྱང་མྲཐུ་འགྱུར་བར་། །ཡར་ད།--- ” དེན་ཚོག་རེས་པར་གསུརས་དག་དེ་ནྲ་ཆལ་བསཤད་། །ཅ་ཕོའ་ 
འཛུམ་མཛདབེཙོམ་ཆདོདྲེ་སོབ་མ་ཡགུ་བར་མཛད་། ། དེ་གད་ ཅེས་གསོལད་པ་དང་། བཅོམ་ལན་འདུས་ཉིས་ཚེ་དང་ལན། བཤུན་དགའ་པོ་ལ་འདྲི་གདུཅེས་བཀའ་སྱ་ལད་ཏོ། །ཤུན་དགའ་ 
„ ཐུ་རགེས་ཀི་ཟླུཆ་བའྲི་བོག་སགེས་པ་བབ་བཟོད་པ་ལོབསུར་ གོ་བར་སུང་ལ་ཏ་ལ་བཏནཙ་མན་འཆུག་སྐ་ཐལ་མོ་སུར་ནས་། ང་ཁྲ་ཕུག་འཚལ་བ་ལཱ་བ་སྙརོ་ནག་གིས་མཆོད་པ་འདི་འོདོ་ཉོས 


མཐོར་རམ་ ། གསོཁད་པ་། བཅམོ་ལཱན་འདས་མཐོར་དོ། བཅེ་པ་ལཱན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལདཔ་ ། ཀུན་དགའ་བོས ིབླུ་ཆལ་བའི་བོ་གོས་འདེས་། འོར ཡམྭ་མྦུར་བའི་རྐལ་པོནྱ་གུརདན་སརསྦྱ་རས་ 


ཟྱེ་བ་ཕྲག་བྭདཱནཧུ་ ་གཙས་ཁུས ་དགེ་བའི་ཆ་ ་བ་བསྐེད་དེ་། །སངསྦ་ཆས་བཅེམོ་ལན་འདུས་དེདག་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་དང་ ། ཡོརོས་སྤུ་མ་དན་ལས་འདས་པ་ལ་ཡར་མཆོད་རོ། ། སརསྦྱ་ཆས་བེ་བྲ་ཕག་བཏུནཧཱ་ 
ཆ་གཉིས་ལས་ཚངས་པར་སྤེད་པ་སུདད་། ཐམས་ཅདྱརུ་ཡང་དམ་ལའི་ཆས་ཡརོས་སུ་བཟུར་པོ། ། ཤུན་དགའ་པོ་དགས་ཀྱི་བླུ་ཆལ་བའྱི་བ་གོས་འདེད་ཕེན་ཆད་ཀང་ ། དེ་བཞོན་གཤེགས་པ་བགར་བ་ལས་འདས 'པ་རྣས 
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ཐམས་ཉདྲ་ཀུཌ་ཕིར་སཱཾ་ལཱགོ་པ་། སྭ་བས་པ་ཐོགོས་པྱ་སེར་པ་།ཆིག་དཔེ་བ་ལ་མཁས་པཤ་སྙག་གོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེཤེས་མུང་པོ་ཕེནམ་ཡོརོས་སྱུ་མཔན་ལས་འདས་པ་དའི་ཚེ་ཡང་ ། བརྲ་རབ་སེས་ 
དུཔའུ་ཡེཤེས་མཁདྲ་བེས་འགོ་བ་ེ་ལ་། གིགས ིྣིྣཾ། ` 
རོ་ཁས་ལུར་བསྟན་ནུས་ ། ཡོདས་སྱུ་མ་དན་ལས་འདའོ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཡེགེས་ཀྱི་མུར་པོ་དེ་ཡདོས་སྲུ་པ་དན་ལས་འདས་ནས་ ། བར་གི་བླསལད་པ་བྱཅར་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པར་འགྱར་རོ།། 
བཅོམ་ལཱན་འདས་དའི་གུུ་ཡརྱ་སི་འཇིགས་པར་འགྱུར་ཉ་། གར་ལ་སེམས་ཅནདེ་དག་མཚདོ་པར་ཕེད་པའི་མཆོན་རན་ རོན་པོ་ཆེ་ལས་ཐས་པ།། རྒྱར་དཔག་ཚད་དྲུག་བཧུ་མྱ་བཞི་ཕ།།འཕ 
ཅུདཕག་ཆན་བྱ་རདྱ་རུཔ་། རན་པོ་མཐམས་ཅདྲ་ཉེས་སྭས་ ཕཔ་གཅགཅག་ལོད་པར་འགྱར་རོ་། །དེནས་ནེགས་ཟྱིཀུ། །རྒྱལ་བའེ་བླ་གྲོས་བར་སུང་དེ་ལས་བབས་ནས་། བཅོམ་ལུན་ 
 འདསཀ་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཐག་འཚལ་ཏེ་། $ ༦༤ །བཅམ་ལཱནུ་འདུས་ ལ་ཉསོ་ཀི་དབོརས་དང་ཟྱ་མིདད་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདེ་ད་ 
་་་་ ། །བདག་གོས་ངེངས་དད་སེམས་ཉན་དབེངས་། །ཅས་ཀྱི་དབྱིཿ རས་དང་དེ་དག་མཉམ་། གར་ཡི་དཤོངས་ལཱན་ཡེཤེས་དྲ་ིརས་ ། དེ་བསྭ་ཁོནྲཾ་ཉཱཾས་བདག་ཡུར་བསྟནད་། ། 
ཚུས་ཉདབུངས་དང་ཉོན་མོངས་ཁམས་། །སཱོད་པའི་དབིངས་དད་དེ་དག་མཉུམ་ །།ཆུསོ་ཀུན་དུའི་དབོངས་དང་ལཱན་། །དེ་བས་ཌོདོ་ཉིས་བདག་ལུར་བསྟནད་། །འདོད་ཆགས་ཞེས་སུང་གཏོ་མུག་དང་།གར་ 
གཞན་མཁས་ཀྱར་གསུམ་པོ་དག༽ །ནམ་མཁའི་ཁམས་དང་མཉམ་པ་སྟེ་། །ནེ་བས་ཌེདཾ་ཉིས་བདག་ལུང་བསྟནད་། །འཁཱོབོ་ད་ནྱཾ་སཱ་ཕན་འདས་། །ཆོས་ཀི་དབིདས་དང་དེ་དག་མམ་། ༦ 
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